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序章 
ドン・エルキンズ：この本は、地球外生命体と通信するように設計された実

験の26セッションのテープ録音からの正確な写しです。私たちは1962年に実

験を開始し、19年間プロセスを改良しました。 1981年、私たちの取り組み

の実験結果は、品質と精度が大きく変化しました。この本は、私たちの仕事

のこの後半の段階の始まりの単なる報告です。 
私たちの実験作業が始まってから、そして私たちが正式に研究グループを結

成する前でさえ、私たちの研究の性質についてかなりの混乱がありました。

私の見解は純粋に科学的であると私は考えていることを述べたいと思います。

この資料の多くの読者は、その評価の基礎として、私が客観的に科学的と呼

ぶものから主観的に神学的なものまでの範囲の、以前に想定された哲学的バ

イアスを使用しました。私たちの研究グループの目的は、実験データを利用

可能にする以外のことを試みることではありません。各読者は間違いなく、

このデータ本体の意味について独自の結論に達するでしょう。 
近年、科学研究の受け入れられた方法と明らかに相容れない現象について多

くの論争がありました。これには、UFO、精神的な金属の曲げ、精神的な手

術、および他の多くの一見奇跡的な出来事などが含まれていました。 
これらの疑わしい現象のいずれかを証明または反証することは、確かにカジ

ュアルな観察者の仕事ではありません。しかし、これらの出来事に関して生

み出された世論のほとんどは、迅速かつ表面的な調査の結果であるように思

われます。いわゆる超常現象の分野で約30年間の研究と実験を行った後、結

論を出す際には細心の注意を払う必要があります。お金を稼いだり、悪評を

得たり、デマを実行することを楽しんだりすることが可能である場合、通常

は誰かがそれを行います。その結果、超常現象または精神的な領域がトリッ

クスターの主要なターゲットであり、注意深い研究者は通常、埋め込まれた

可能性のある真実の宝石を見つけるために、大量の「ゴミ」データを観察す

る必要があります。これは特にフィリピンの精神外科と一般的な精神コミュ

ニケーションの広い領域に当てはまります。 
現在受け入れられている科学的パラダイムは十分ではないように思われます。

私たちの現在の自然哲学は、まだ明らかにされていないはるかに一般的なケ

ースの非常に特殊なケースであると私は考えています。私たちの研究がこの

発見の方向に向かっていることを願っています。数百万の地球外通信の言葉

を同化した後、この本とそれに続くRa資料の巻も私の意見です。 
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私が発見した最も有用な情報が含まれています。このすべてがUFO研究と超

心理学のかなり紛らわしい主題を掘り下げた結果として、もちろん、私は物

事がどのように「本当にあるか」についての私の現在の意見を形成しました。

この意見は、私が将来の情報に気付いたときにいつでも変わる可能性があり

ます。この本は私の意見の論文を意図したものではないので、その正当性を

擁護しようとはしません。以下は、私たちが行っていると私たちが考えてい

ることについて私が推測できる最善の推測です。この推測の正確さについて

は、時が経てばわかります。 
私たちの研究グループは、私が「チューンドトランステレパシー」と呼んで

いるものを使用して、Raと呼ばれる地球外生命体と通信します。 Raに知ら

れているので英語を使います。実際、Raは私よりもそれをよく知っています。 
Raは、地球人の精神的進化を助けることを目的として、一種の地球外の宣教

師として約11、000年前に地球に上陸しました。この試みに失敗したRaは、

地球の表面から後退しましたが、この惑星での活動を注意深く監視し続けま

した。このため、Raは私たちの歴史や言語などについて高度な情報を持って

います。 
おそらく、Raについて理解するのが最も難しいのは、その性質です。 Raは6
番目の密度の社会的記憶複合体です。地球は進化の第3密度サイクルの終わ

りに近いので、これはRaが私たちの3つの進化サイクルの前にあることを意

味します。言い換えれば、Raの現在の進化の状態は、Earthmanの数百万年前

です。 Raが11、000年前にEarthmanとのコミュニケーションに苦労したのは

当然のことです。同じ問題が私たちの現在の「悟りを開いた」時代にもまだ

存在しています。 
この記事を書いている時点で、Raとの実験的なコミュニケーションのセッシ

ョンを100回以上完了しました。この約300,000語の情報は、おそらくより適

切な科学的パラダイムを私に示唆しています。時間と未来だけが、このパラ

ダイムを検証して拡張するのに役立ちます。 
UFO研究は大きなテーマです。適度な量の背景資料は、この本の長さの紹介

を膨らませます。したがって、この紹介の残りの部分では、この多様で成長

している研究分野のすべての部分を網羅しようとはしていませんが、代わり

に、私たちの研究の始まりから現在までの関連部分とRaの接触について説明

しています。長年の研究員であるカーラ・L・リュッケルトに話を聞いてみ

ました。 
カーラ・L・リュッケルト：私は1962年にドン・エルキンズに初めて会いま

した。私にとって彼は魅力的な人物であり、大学教授と超能力者の珍しい組

み合わせでした。彼は200をはるかに超える催眠年齢の回帰を行い、出生経

験を超えて調査し、生まれ変わりが単に可能であるだけでなく、実際の状況

である可能性を調査しました。 
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1962年、私はドンがフォードモーターカンパニーのエンジニアであるハロル

ドプライスの助けを借りて作成した仮説のテストを開始するために作成した

実験に参加しました。プライスはドンに、ドンが非常に興味深いと思ったい

くつかの情報を知っていました。その源は地球外生命体だったと言われてい

ます。その内容は主に形而上学的であり、ドンがそれまでに学んだすべてと

一致しているように見えました。この資料の中で、地球外生命体との実際の

物理的接触を必要とせずに、この同じソースからさらに資料を生成する手段

を作成するための指示が与えられました。 
ドンの仮説は、この現象は再現可能かもしれないというものでした。そこで

彼は、デトロイトグループと同様の情報源とのある種のテレパシー接触を達

成することを目的とした実験に、数十人の工学部の学生を招待しました。私

は13人目のメンバーで、友人を通してこのプロジェクトに興味を持った。接

触の試みの初期の頃、ドンは状況を制御し続けるために精力的に試みました

が、数ヶ月が経ち、注目に値するように見えましたが、不可解な結果になり

ました。私たちが「瞑想」していると、指示に従って、私を除くグループの

全員が口で奇妙な音を立て始めました。私の場合、最初の6か月間の私の主

な困難は、セッションが徐々に喉音のクリック、スラップ、および舌のフロ

ップの騒々しいシンフォニーになったため、真っ直ぐな顔を保ち、笑わない

ことでした。 
デトロイトからのコンタクティーがグループを訪問したとき、実験の性質は

劇的に変化しました。コンタクトはグループに腰を下ろし、ほとんどすぐに

テレパシーの印象で連絡がありました。「頭に浮かんだ考えを話してみませ

んか？私たちはあなたをコミュニケーションの手段として使おうとしていま

すが、あなたは適切な言葉を話さないのではないかという恐れから、すべて

の人をブロックしています。」この楽器を通して、ミシガン州デトロイトの

ウォルター・ロジャースは、分析を控え、考えを話し、コミュニケーション

が完了した後にのみコミュニケーションを分析するように指示されました。 
その夜の後、グループの半分が情報を出し始める前に、月は過ぎませんでし

た。一年が経過する頃には、私を除くグループ全員が送信を受信することが

できました。最初は、一人一人が単語ごとに正確な印象を与えたいと思って

いたため、スピーチは遅くて難しいものでした。また、多くの場合、送信エ

ラーを恐れて完全に制御したいと考えていました。それにもかかわらず、こ

れはこの奇妙な実験を始めた元の学生グループにとってエキサイティングな

時間でした。 
1970年1月、私はここルイビルにある13年生の私立学校の学校司書としての

地位を離れ、ドンのためにフルタイムで働きました。この時までに、彼は存

在の大きな謎が最善であると確信していました 
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地球外の知性に接触するための技術の研究によって調査され、この分野での

彼の努力を強化することを決意しました。 
この期間中、ドンはUFO研究の多くの周辺分野に取り組み、常に「パズルの

ピースをまとめる」ことを試みました。私たちにとって素晴らしいパズルの

ピースの1つは、UFOがどのように実体化および非実体化できるかという問

題でした。この現象は、私たちがまだ把握していない物理学と、この物理学

を使用できることを示しているように見えました。ドンは、私が彼の研究に

参加する前に、一人で多くの場所に行き、非常に体系的にそれぞれの名前を

彼のリストから外していました。彼は、他の誰にも証明できるものではなく、

彼自身が信じることができる具体化の兆候を探していました。交霊会が明ら

かにする具体化は、おそらくUFOの具体化と同じか類似した性質のものであ

るというのが彼の感覚でした。したがって、彼の推論は、交霊会での物質化

と非物質化のメカニズムを個人的に見ることで、彼がUFOに関してより正確

に仮説を立てることを可能にするだろうと考えました。 
1971年、私はドンと何度か実りのない実体化媒体の調査を行った後、スピリ

チュアリスト教会の牧師であるトレドのジェームズ・ティングレー牧師によ

って開催された交霊会に行きました。 
ティングレー牧師のデモを見に4回行きました。ドンは初めての前に、ティ

ングレー牧師のささやかな集会所の内外をさりげなく調べていました。ガレ

ージのようなコンクリートブロックでできていました。建物の内外にガジェ

ットはありませんでした。私はドンがこれをしていることを知りませんでし

た。私はただ座って、デモンストレーションが始まるのを待ちました。 
この最後の点は、あらゆる種類の精神的研究について話すときに重要な点で

す。ドンはいつも、助手としての私の資産の1つは、私の大きな騙されやす

さだと言ってきました。私はすぐに追いつかないので、ほとんど誰でも私に

冗談を言うことができます。私には、物事が来たときにそれを額面通りに受

け入れ、その後に何が起こったのかを分析する方法があります。この騙され

やすさは、超常現象の研究で良い結果を得るための重要な要素です。証明へ

の欲求は必然的に無効な結果と無効な実験につながります。騙されやすい心

を開くと、その所有者は、他の人に体系的に再現できないため、証明とは等

しくない一種の主観的かつ個人的な確実性に導かれます。しかし、この主観

的な知識は、Raがこの巻で非常に説得力を持って話し、私たちが長年研究し

てきた霊的進化の中心的な部分です。 
私が参加したすべての交霊会と同様に、交霊会は、主の祈りの繰り返しと、

「ロック・オブ・エイジス」や「私は庭を歩いた」などの賛美歌の歌で始ま

りました。に約26人がいました 
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この裸の部屋は、楕円形の円でまっすぐな椅子に座っています。ティングレ

ー牧師はシンプルなカーテンの後ろで引退し、折りたたみ椅子にも座ってい

ました。最初のセアンスの発生の中で、おそらく私にとって最も興味深いの

は、「シスター」として知られているかなり堅実な幽霊の出現でした。彼女

は私に話しかけ、ドンを助けてくれたことに感謝したいと思いました。尼僧

の親友がいなかったので、かなり戸惑いました。ドンが私たちを家に飛ばし

ていたとき、彼が私の記憶を揺さぶったのはずっと後のことでした、そして

私が彼女に会う前に亡くなった彼の母親が家族の中で「姉妹」として知られ

ていることに気づきました。 
その交霊会と次の交霊会の両方で、ドンと私が呼ばれたとき、私たちは実体

化した霊の幽霊のような姿を非常にはっきりと見ることができました。暗視

障害のある私は、それでも特徴を理解することができましたが、ドンは各実

体の髪の毛さえ見ることができました。 
2回目のセアンスの間に、特に刺激的な「マスター」が突然現れ、部屋は非

常に寒くなりました。彼は私たちに感動的なメッセージを与え、それから私

たちに彼が本物であることを知るために私たちに触れるだろうと言った。彼

は私の腕を傷つけるのに十分な力でそうしました。それから彼は、彼がこの

密度ではないことを私たちが知ることができるように、私たちの中を歩くと

私たちに言いました。彼はこれをしました、そしてこれが起こるのを見るの

は確かに興味深い感覚です。彼は腕を上げて、部屋にいるすべての人を祝福

し、私たちの中を歩いて戻り、床の小さなプールにプールして去りました。 
1974年、ドンは私がチャネリングの芸術のより真面目な学生になる時が来た

と判断しました。彼は、12年間座って感動的なメッセージを聞くだけで十分

であり、ブラッド・シュタイガーが呼んだように、私がそれらの「宇宙のサ

ーモネット」に責任を負う時が来たと主張しました。私たちは、私のメンタ

ルチューニングに集中的に取り組むように設計された一連の毎日のミーティ

ングを開始しました。日曜日の夜に私たちの瞑想に来ていた人々の多くは、

毎日の集会について聞いて来ました。そして、3か月以内に私たちは約12の
新しいテレパシー受信機を生成しました。 
これらの集中的な瞑想の過程で、私たちはセッションを開始するたびにテー

プレコーダーを動かし続けるという長年の習慣を確立しました。私たちのグ

ループが集めた大量の資料のいくつかを使用して、未発表の原稿、Voices of 
the Godsをまとめました。これは、グループ会議で記録された地球外の視点

を体系的に提供しました。 1976年にドンと私がUFOの秘密を書き始めたと

き（私的な印刷物によって出版され、郵送で入手可能）、この未発表の原稿

は大いに役立ちました。 
この期間中に、同期的であるもう1つのことが発生しました。 1970年にL/L
リサーチとして正式にパートナーシップを結んだドンと私は、 
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エスメラルダスイートウォーターのはりつけというタイトルの未発表の本を

書いた 
1968年。 
1974年、AndrijaPuharichはDoubledayのURIというタイトルの本を出版しまし

た。この本は、プハリッチ博士によるユリ・ゲラーの調査と、地球外の知性

との予期せぬコミュニケーションの物語です。接触の形態は、灰皿のような

最初の物体が浮揚し、プハリッチ博士にカセットテープレコーダーをロード

するように合図するという点で非常に斬新でした。その後、レコーダーのボ

タンが目に見えない力で押され、マシンが録音します。再生時に、地球外の

ソースからのメッセージが表示されます。ドンは、これらのメッセージと私

たち自身の研究との間の多数の相関関係に感銘を受けました。 
この本はそれ自体が魅力的ですが、プハリッチ博士のウリとの作品の実際の

ジャーナルの登場人物と私たちの本の架空の人物との間に信じられないほど

多くの明確で説得力のある類似点があるため、特に魅力的でした。 Andrija
に電話をかけ、長年の研究を彼と共有し、メモを比較した後、私たちはニュ

ーヨークに行ってAndrijaに会いました。私たちの親切なホストが私たちを歓

迎するために彼の正面のベランダに出てきたとき、私は家を見て驚いて立ち

止まりました。彼がニューヨーク市の北の田舎に住んでいた家でさえ、彼の

架空の相手が私たちの本で所有していた家の死んだ鳴き声でした。アイデン

ティティがとても近かったので、私は尋ねざるを得ませんでした。「アンド

リヤ、あなたの牡丹はどうなりましたか？私があなたの家について書いたと

き、私はあなたの私道が牡丹の茂みで囲まれているのを見ました。」プハリ

ッチは笑った。 3年前にそれらを削減してもらいました。」 
1976年に、私たちはいわゆるUFOコンタクティー現象に関係する超常現象の

全範囲への導入を試みることを決心しました。この現象は単純なものではあ

りません。むしろ、それはいくつかの異なる調査分野のかなり包括的な理解

と認識を要求します。 Ra Materialは、「疑わしい」地球外生命体を使った継

続的な調査の直接の成果であるため、読者が「考え方」を適切に紹介できる

ように、この本で提唱されている概念のいくつかを確認することが適切と思

われます。これは、この作業を理解するのに最も役立ちます。 
UFO現象について最初に言うことは、それが非常に奇妙であるということで

す。真面目な研究者は、彼がますます読み、ますます多くのフィールド調査

を行うにつれて、賢明で「地球に降りる」方法でUFO現象について話すこと

がますます少なくなっていることに気づきます。米国の半数以上の人々が全

国的な世論調査でUFOが本物であると信じていると言いました、そしてテレ

ビシリーズと映画はこの主題への広範な関心を反映しています。しかし、い

くつかあります 
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現象を完全に理解できるふりをする研究者。 J.アレンハイネック博士は、こ

の研究の質を「高いストレンジネス」要因と呼び、高いストレンジネスの量

を症例の妥当性の可能性と関連付けました。 
UFOを見る人々の中には、遭遇後の一定期間を説明することができないとい

う経験を持っている人もいます。 UFOが見られ、その後、目撃者は彼また

は彼女の日常生活を続けます。ある時点で、説明できない一定の時間が失わ

れていることに気づきました。非常に多くの場合、これらの同じ人々は、あ

る種の眼の炎症、または結膜炎、そして時には皮膚の問題を報告します。極

端な場合、時間を失ってUFOを見た人は性格の変化を起こし、カウンセリン

グのために心理学者または精神科医の助けを借りる必要があることに気付く

でしょう。ワイオミング大学の心理学教授であるR.LeoSprinkle博士は、この

種の「緊密な出会い」を経験した人々の会議を毎年開催しています。 
UFOの最も有名な接触事件の1つであるベティとバーニーヒルの事件が研究

されたのは精神医学の治療でした。ヒルズはUFOを見て、しばらく時間を失

っていましたが、日常生活を送るのに十分なほど、心の中でこれらの出来事

の重要性を減らすことができました。 
しかし、彼らは両方とも、数ヶ月の期間にわたって、悪夢と不安の攻撃を経

験し始めました。 
彼らが助けを求めた精神科医は、治療の仕事に退行性催眠術を頻繁に使用し

た人でした。彼は夫婦のそれぞれと別々に働き、驚いたことに、彼らの苦痛

の源に戻るように頼まれたとき、ヒル夫妻はドライブ中にUFOに乗せられた

という話に関係していることに気づきました、医学的に検査され、彼らの車

に戻った。 
ドンと私は何年にもわたって、かなりの数の興味深い事例を調査してきまし

た。しかし、おそらく1つの説明で、ハイネク博士が「未知との遭遇」と呼

ぶものに非常に一般的に関連する、より顕著な奇妙さのいくつかを示すのに

十分でしょう。 1977年1月、私たちの目撃者のUFO体験からわずか18時間ほ

ど後、私たちは私たちの友人である催眠術師のローレンス・アリソンから呼

ばれました。ローレンスは目撃者の母親から連絡を受けていたが、母親は彼

女の少年を非常に心配していた。私たちは、トラック運転手として雇われた

19歳の高校卒業生である目撃者と面会しました。 
彼は、長さ約40フィート、高さ10フィートの工芸品を見たことがあります。

これは、約100〜150フィートの非常に低い高度で、夕日の色でした。機体は

非常に明るかったので目を痛めたが、視線を外すことができなかった。彼は

かなりの恐怖を経験し、実際の感覚をすべて失いました 
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彼の車を運転します。彼がUFOの真下にいたとき、それは突然急いで消えま

した。少年が家に着いたとき、彼の目は完全に血だらけだったので、彼の母

親は驚いた。彼はテレビ番組が終わったときに正確に去り、帰宅の時間に気

づいたので、彼の時間の損失を正確に特定することができました。彼は彼の

人生の38分を失っていました。 
若い男は、彼の失われた時間を「見つける」ために退行的な催眠術を試みた

いと思いました。私たちは賛成した;そして、かなり長い催眠誘導の後、適

切な集中状態が達成され、目撃者は彼がUFOの真下にいた地点に戻されまし

た。突然、彼は船全体の外から見たときの少なくとも2倍の高さの円形の部

屋で船の中にいました。彼は3つの物体を見ましたが、どれも人間に見えま

せんでした。 1つは黒でした。 1つは赤でした。 1つは白でした。すべてが

何らかの機械のように見えました。少年に話しかける者は誰もいなかったが、

それぞれの実体は個性を持っているようであり、彼は一種の身体検査に耐え

た。 
検査が終了した後、機械は1つに統合され、その後姿を消しました。船は跳

ね返り、少し揺れた後、目撃者は彼の車に戻った。 
この事件の完全な説明を読むことに興味があるなら、それはApro Bulletin、
Flying Saucer Review、International UFO Reporter、そしてMufonUFONewsに掲

載されました。 
緊密な出会いの最も身近な側面の1つは、私たちの目撃者が、スピーチが行

われずにエイリアンが何を考え、感じているかを一見理解した経験です。テ

レパシー通信は長い間多くの実験の対象であり、多くの興味深い研究があり

ますが、優れたテレパシー通信を証明する決定的な研究はこれまでありませ

んでした。その結果、テレパシーの研究分野は、依然として間違いなく精神

的研究の周辺分野です。ただし、電話が鳴るのを知っている人、または誰か

が言う前に誰かが何を言おうとしているのかを知っている人は、少なくとも

テレパシーの穏やかな例を経験しています。ドンは、彼自身とユリ・ゲラー

の間のテレパシー実験は完全に成功したと述べています。しかし、それらは

厳密な科学的管理の下で意図的に実行されなかったため、オーソドックスな

レポートに含めることはできませんでした。実際、厳格な管理は、このタイ

プの実験の結果に影響を与えるというのが私たちの意見です。 
1980年以来ロッククリーク研究開発研究所の子会社であるL/Lリサーチは、

今日まで、私たちの本を読んだ人なら誰でも参加できる毎週の会議を開催し

ています。 「地球外生命体からのテレパシー通信」という言葉の前に「申

し立てられた」という言葉を挿入する傾向があります。 
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この基本的な概念を証明する方法がないことを私たちはよく知っています。

ただし、この現象は確かに存在します。私たち自身のファイルにある数百万

の単語と、他のグループのファイルにある数百万の単語がこの事実を証明し

ています。 
超常現象の研究に時折以上のフラストレーションが伴うにもかかわらず、

UFO現象の真面目な研究者は、精神的な金属の曲がりなどの関連する現象の

調査に粘り強く取り組む必要があります。 Raが論じている物理学は、現実

の本質と関係があり、心、特に意志の関数として遠隔作用の可能性を仮定し

ています。 Uri Gellerは、スタンフォード研究所を含む世界中のいくつかの

場所でテストされており、それらのテストの結果に関する出版物の印象的な

リストが存在します。特に、Geller Papersと、この金属曲げ現象の派生物と

して、アイスランドペーパー。 
私たちの本「UFOの秘密」が出版された後、1977年7月にUFOと精神的な金

属の曲がりの密接な関係を示す1つの例が私たちに起こりました。私たちは

地元の番組でインタビューを受け、近くの町の女性が放送を聞いて、普通の

14歳の男の子である彼女の息子がUFOに遭遇したので、私たちが言わなけれ

ばならないことに非常に興味を持っていました。彼は口笛の音で目覚め、ド

アに行き、非常に明るい光を見て一時的に目がくらんだ。繰り返しになりま

すが、よくあることですが、近くの人々も空に光を見たのは同じ夜でした。

女性は私たちに手紙を書きました、そしてドンはすぐに電話をして、彼女の

息子と話す許可を彼女に求めました。若い男にドンの満足を尋ねた後、ドン

は彼に銀器を持って行き、しっかりと力強く触れることなく曲げるように言

うように頼んだ。 14歳の子供はフォークを手に取り、ドンが提案したよう

に行い、フォークはすぐにほぼ2倍に曲がりました。 
少年は驚いて電話に戻れず、母親は実験をさらに進めることに価値があるこ

とを彼に納得させることができませんでした。彼女は、彼が住んでいた小さ

な町で、彼の小さな町の人々が最も予測可能な方法で反応するので、金属曲

げの主題で彼に来るかもしれない宣伝が彼の不利益になることを理解するの

に十分な先見性を持っていました。 
それにもかかわらず、リンクは非常に明白にあります。ロンドンのキングス

カレッジの数学教授であるジョン・テイラーは、金属曲げに関する彼の注意

深い実験を世界中で利用できるようにするために、彼の著書「スーパーマイ

ンド」を提供しました。テイラーは子供だけを使用し、そのうちの約50人を

使用しました。彼の実験の大部分では、ガラスの送風機で閉じられたガラス

のシリンダーに密封された金属とプラスチックの物体を使用しました。ガラ

ス。 
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この制御された状況下で、子供たちはまだたくさんの物を曲げたり壊したり

することができました。 Ra Materialを読むと、これらのことを実行できるの

は主に子供である理由と、これを実行する能力がUFOメッセージの残りの部

分とどのように関係しているかがわかります。 
私は科学者ではないので、この時点で、この議論により適した背景を持つド

ンに話を戻します。 
ドン：精神的なデモンストレーションを検討するときの永続的な質問は、超

常現象はどのように起こるのかということです。その答えは、さまざまな

「平面」の存在に関係するオカルト理論の領域にあるのかもしれません。 
死後、個人はオカルト哲学に関連して話されているこれらの存在レベルの1
つに自分自身を見出します。このレベルは、死んだときの人の精神的性質ま

たは発達に依存しています。この理論をカバーする決まり文句は、天国の

「羽の鳥が一緒に群がる」です。幽霊が私たちの現実に具体化するとき、彼

が通常彼の地上訪問のために来るのはこれらのレベルの1つからです。一般

に、惑星は一種の精神的な蒸留所であり、個人が精神的な意味で十分に発達

して存在のより高い平面に到達することができ、もはや必要とされなくなる

まで、物理的な世界に生まれ変わりが起こると理論づけられていますこの惑

星の発達の教訓の。 
この理論のほとんどは、これらのおそらく別々の現実の住民との報告された

接触とコミュニケーションの結果として開発されました。私は、これらのレ

ベルが私たちの物理的空間と相互に浸透し、相互に共存していると信じるよ

うになりましたが、お互いの意識はほとんどありません。私が以前に言及し

た簡単な例えは、2つの異なるテレビ番組の俳優を検討することです。どち

らも同じセットで受信できますが、各番組は他の番組を除外しています。こ

れは私たちが日常生活で経験していることのようです。1つのチャネルまた

は存在の密度は、私たちの物理的空間の他の周波数を占める無数の実体にま

ったく気づいていません。このすべてのポイントは、私たちの現実は究極で

も特異でもないということです。実際、それは現在の私たちの現実です。 
UFOレポートの多くは、実体化された幽霊と同じように、目撃された物体が

これらの他の現実または密度の1つに起源を持っているという十分な証拠を

示しています。これは決して彼らの非現実性を意味するものではないことを

強調したいと思います。むしろ、それはUFOの現実を私たちの現実から置き

換えます。私は次のように言っています：テレビのチャンネル4は、同じテ

レビのチャンネル3と同等ですが、置き換えられています。 
核にエンドウ豆の大きさの何かを使って原子の縮尺モデルを作成するように

言われた場合、最も内側の軌道電子さえも含むサッカースタジアムの大きさ

の領域が必要になります。エンドウ豆の場合 
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50ヤードラインの中央に配置されたスタンドの最上部の座席にある小さな綿

のボールは、原子の電子を表すことができます。物理的な物質には実際の物

質はほとんどありません。夜空の星を見ると、「固体」物質の原子核の上に

立って、私たちの環境に向かって外を見ることができる場合に見られるもの

と非常によく似たものがおそらく見られます。あなたに電子を示すために、

物理学者はおそらく写真乾板上に1つの湾曲した痕跡をあなたに見せます。

彼がおそらくあなたに言わないのは、これが中古の証拠であるということで

す。電子自体は見たことがありません。高密度媒体への影響のみを記録でき

ます。もちろん、私たちが電子と呼ぶものについて正確な数学的計算を行う

ことは可能です。そのような仕事のために、私たちは磁場の強さ、電子の電

荷、そして速度に関するいくつかのデータを知らなければなりません。しか

し、磁場は移動する電荷によって引き起こされ、それは経験的に観察された

現象であるため、数学的なカモフラージュ全体が、荷電粒子が互いに影響を

与えるという事実だけを覆い隠していることがわかります。荷電粒子が何で

あるか、またはそれらが遠隔作用効果を生み出す理由はまだわかりません。 
上級科学者は、何かの絶対的な科学的説明のようなものはないことに最初に

同意するでしょう。科学は、むしろ、1つまたは複数の観測値を相互に関連

付ける予測の方法またはツールです。物理学では、これは通常、数学の言語

を介して行われます。私たちの科学的学習は、観察とこの観察の分析による

学習です。物事の本質を貫くという意味では、私たちはまったく何も理解し

ていません。 
磁場は、電場間の相対運動を表現する数学的方法に他なりません。電場は、

クーロンの法則として述べられている完全に経験的な観察の複雑な数学的解

釈です。言い換えれば、私たちの科学的知識と説明の森は、その効果と存在

以外には何も理解していない木で構成されています。 
現代科学の内部の仕組みに不慣れな人にとって、現代人は自分の環境をうま

く制御し、完全に理解しているように見えるかもしれません。真実と違うこ

とがあってはならない。現代理論のフロンティアを研究している科学のリー

ダーたちは、彼らの間で絶えず議論しています。理論が物理法則の有効な表

現として広く受け入れられるようになるとすぐに、誰かが矛盾を見つけ、理

論を修正するか、完全に放棄する必要があります。おそらく、これの最もよ

く知られている例は、ニュートンの「F=MA」です。これは、誤りであるこ

とが判明する前に、物理法則のステータスに達しました。この方程式が非常

に有用であることが証明されていないわけではありません。月のロケットか

らテレビの受像管まで、あらゆるものを設計するためにこの方程式を使用し

ました。しかし、その 
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サイクロトロンのような原子粒子加速器に適用すると、精度が低下します。

粒子の軌道を正確に予測するには、アインシュタインによって定式化された

相対論的補正を行う必要があります。この補正は、光の速度が光源の速度と

は完全に独立しているという事実に基づいていることに注意してください。 
ニュートンが運動の法則にさらに深く浸透していれば、彼はこの相対論的補

正を自分で行った可能性があり、光速は人間が達成できるどの速度よりもは

るかに大きいため、速度補正は常に重要ではないと述べました。これはニュ

ートンの時代には非常に真実でしたが、今は間違いなくそうではありません。

私たちは今でも光速を幻想的で達成不可能な速度と考える傾向がありますが、

宇宙飛行の出現により、新しい速度の秩序が到来しました。私たちは、速度

の通常の地上の概念から私たちの考え方を変えなければなりません。 
光の速度を1秒あたりのマイル数で考えるのではなく、1秒あたりの地球の直

径で考えてください。ほぼ想像を絶する毎秒186,000マイルは、完全に考え

られる毎秒23の地球の直径になります。または、太陽系の直径で光速を考え

ると、光は1日あたり約2つの直径で速度が上がると言えます。 
すべてが相対的であるというアインシュタインの主張は非常に適切であるた

め、私たちの文化の決まり文句になっています。銀河の大きさを考えて、自

然現象の大きさを相対論的に考えていきましょう。晴れた夜に空を見上げる

と、目に見える星のほぼすべてが私たちの銀河にあります。これらの星のそ

れぞれは、私たち自身のような太陽です。私たちの銀河の太陽の数と地球上

の人々の数の比率を計算すると、今日、地球上の各生きている人には60の太

陽があることがわかります。地球からこれらの星の最も近い星にさえ到達す

るのに4年以上かかる。私たちの銀河で最も遠い星に到達するには、10万光

年かかります。 
これらの計算は、光に速度があるという仮定を使用して行われます。これは

新しい理論に直面して誤った仮定かもしれませんが、その見かけの速度は有

用な測定ツールであるため、とにかくそれを使用します。 
ですから、私たちは自分たちが非常に大きいので、毎秒23の地球の直径の速

度で、私たちのすぐ裏庭を横断するために100,000年移動しなければならな

いという創造物を持っています。それは大きな裏庭であり、最も野心的な天

体の建築家にとっても十分に思えますが、実際には、2,000億個を超える星

のこの銀河全体は、非常に大きなビーチにある1粒の砂にすぎません。私た

ちのような数え切れないほどの数兆の銀河があり、それぞれが独自の数十億

の星を持ち、無限の空間のように見えるもの全体に広がっています。 
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私たちの創造の驚異的な広がりとそれに関連する私たちの知識の幼児の状態

を考えるとき、これらの広がりを調査するための現在の科学的アプローチが

掘り出し物と同じくらい原始的であるという強い確率を考慮する必要性を理

解し始めますカヌー。 
科学の最も厄介な問題は、遠隔作用と呼ばれるものの満足のいく説明を常に

見つけることでした。言い換えれば、あなたが何かを落とすとそれが落ちる

ことを誰もが知っていますが、誰もその理由を正確に知りません。多くの人

は、真空中で分離されていても電荷が互いに押し合ったり引っ張ったりする

ことを知っていますが、その理由は誰にもわかりません。現象はまったく異

なりますが、相互作用の力を表す方程式は非常に似ています。 
重力の場合：F = Gmm'r2 
静電相互作用の場合：F = Kqq'r2 
私たちの惑星と私たちの太陽の間の引力は、重力方程式によって記述されま

す。軌道を回る電子と原子核の間の引力は、静電相互作用方程式によって記

述されます。ここで、これらの方程式のそれぞれが実験的に決定されました。

それらは明らかに関連しているわけではありませんが、どちらも引力が分離

距離の2乗で低下する状況を表しています。 
遠隔作用での作用の数学的表現は、重力場や電場などの場と呼ばれます。電

気現象と重力現象の両方の影響を表現する単一の関係を見つけることが、ア

ルバート・アインシュタインの最大の希望でした。実際、物理学全体を統一

する理論、統一場の理論。アインシュタインは、これが全順序の創造であり、

すべての物理現象が単一のソースから進化したと信じていました。 
物質を純粋な場として説明するこの統一場理論は、現在達成されています。

全体の状況は、非常に複雑な中国のパズルの解法に類似していたようです。

正しいキーが非常に多くの間違ったキーの中で回転することがわかった場合、

パズルは簡単に崩壊します。 
デューイ・B・ラーソンはこの問題の解決策を見つけ、パズルは崩壊しただ

けでなく、実用的な結果に富んだエレガントで適切な統一場の理論を明らか

にしました。そして、良い中国のパズルのように、解決策は複雑ではなく、

ただ予想外でした。ラーソンは5次元を想定する代わりに、6次元を想定し、

それらを空間の3次元と時間の3次元として適切にラベル付けしました。彼は、

私たちが観察した3次元空間に類似した3次元座標時間が存在すると仮定しま

した。 
このアプローチの結果は、ラーソンの理論の基本的な仮定から、私たちの物

理的宇宙内の任意の物理的価値を計算できるようになったことです。 
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サブアトミックからステラまで。この待望の統一場理論は、私たちが時間を

一方向に移動する流れとして、一次元として考えることに慣れているため、

異なります。しかし、一度コツをつかめば、座標時は数学的に扱いやすい概

念です。ウィスコンシン大学物理学部のフランク・マイヤー教授は現在、ラ

ーソンのアプローチを使用して物理理論の複雑な問題を探求するラーソンの

新しい理論に関心のある科学者に四半期ごとのニュースレターを配布してい

ます。私はラーソンの理論をテストすることに興味があり、彼の仮説を使用

して広範な計算を行いました。彼の理論は確かに実行可能な統一場理論であ

ると私は確信しました。 
私は、60年代初頭にラーソンの作品を発見する前に、疑惑のUFO情報源によ

ってコンタクティーを通じて伝えられたいくつかの興味深い声明を熟考して

いました。これらの通信を受け取った人々は、現代物理学の問題について何

も知りませんでしたが、明らかに物理理論の中心となる情報を入手していま

した。まず、私たちの科学の問題は、十分な次元を認識していないことであ

ると示唆しました。第二に、彼らは光は動かないと述べました。光はです。

ラーソンの理論は、通常の4次元ではなく6次元を仮定し、アインシュタイン

が物質を表すと信じていた純粋な場が、単位速度または光速で空間内のすべ

ての点から外側に移動することを発見します。光子は、時空の振動変位、つ

まりフィールドの構造によって作成されます。さらに、コンタクティは、意

識が振動を生み出し、この振動は軽いと言っていました。ラーソンの理論に

おける時空の振動変位は、光子または光である最初の物理的兆候です。 
UFOのコンタクティーによると、UFOは私たちの空に入るために彼らの振動

を下げます。ラーソンによって仮定された物理的な宇宙全体は、時空の純粋

な場の振動と量子化された回転の速度に依存しています。 
コンタクティは、時間は私たちが思っているものではないと示唆していまし

た。ラーソンは同じことを提案しています。 UFOは、私たちが宇宙を移動

するときに時間内に移動すると言われていました。これは、宇宙のラーソン

の時空間部分では完全に正常です。 
最後に、そしておそらく最も重要なこととして、コンタクティは、作成が単

純であるというメッセージを受け取っていました。ラーソンの理論は、この

統一性の数学的ステートメントです。 
ラーソン物理学の詳細については、現在ラーソンの理論を推進している科学

者および哲学者のグループである国際統一科学協会におコンタクトください。

彼らの住所は次のとおりです。 
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ユニファイドサイエンス、フランクH.マイヤー、社長、1103 15th Ave.、SE、
ミネアポリス、MN 55414 
物理学者がこれまで調査する価値があると考えたことのないものは、今では

非常に急速に増加しています。明らかにある種の精神活動の結果として、離

れた場所での行動は、繰り返し観察された効果のようです。ユリ・ゲラーが

テレビで演奏したり、金属を精神的に曲げたり、時計を固定したりするとき、

ユリの「トリック」を複製しようとする子供たちがよくいます。時々子供た

ちは成功します。折れや曲がりを起こしたいだけで、金属などの素材に曲が

りや折れを生じさせる可能性のある子供たちの数は日々増加しています。前

述のように、キングスカレッジの数学教授であるジョンテイラーは、彼の優

れた本、スーパーマインドで、これらの才能のある子供たちの何人かに対し

てイギリスで行われた広範なテストについて報告しています。ゲラライジン

グの子供たちの数と能力が増え続けると、1980年代には、「私のお気に入り

の火星人」、「かわいい魔女ジニー」、「奥さまは魔女」などのテレビのフ

ァンタジーが現実の一部になるでしょう。 
テイラーや米国のスタンフォード研究所によって実施されたような制御され

た反復可能な実験により、私たちは研究に利用できる優れた確かなデータを

手に入れ始めました。徐々に、私たちは「魔法」の科学を作り始めることが

できる位置に移動しています。それは、古くから魔法と呼ばれていたものが、

主に子供たちによってますます頻繁に実行されているためです。将来的には、

この「魔法」が大学の科学のカリキュラムに追加されることさえあるかもし

れません。実際、現在の化学、物理学などの分野は、因果関係の最終的な説

明がまだない立場にあるため、基本的には依然として私たちにとって「魔法」

です。 
カーラ：疑惑のUFO接触によって提供された接触者のメッセージの研究から

出てくる研究システムの最も中心的な概念の1つは、私たちの個人の意識の

不死の概念です。聖書の時代をはるかに超えて遡る長い神秘的な伝統があり、

それは一種の不滅の魂を前提としています。書簡の聖パウロは、人体と霊体

を区別しています。聖パウロの世紀のずっと前に、エジプトの僧侶はカの概

念を持っていて、このカ、または精神的な人格は死後に存在し、人生を生き

た人の意識の本質の真の貯蔵所であると仮定しました。もちろん、エジプト

人は死後の世界のために非常に精巧な取り決めをしました。 
死後の世界が確率として仮定されている場合、出生前の人生も仮定すること

ができます。複数の子供を持つ母親は、それぞれの子供が、環境や遺伝では

説明できない個性をすでに備えている彼の人生や化身に入るという疑いのな

い事実を証言します。両方のすべての要因が説明された後、残っています 



INTRODUCTION 

19 

 

 

 
子供が生まれたように見える独特の性格。それぞれの子供には、両親の恐れ

の観点から説明できない特定の恐れがあります。たとえば、子供は雷雨を恐

れているかもしれません。家族の残りはそのような嵐の間に完全に快適かも

しれません。親も親が覚えている限りの親戚も音楽的能力を持っていなかっ

たとき、別の子供は楽器を演奏することで並外れて才能があるかもしれませ

ん。 
これは私たちを生まれ変わりの真剣な考察に戻します。主張されているUFO
のコンタクトメッセージによると、生まれ変わりは把握すべき最も重要な概

念の1つです。それを通して、人類の進化を進めるために宇宙が機能するか

らです。この進化は、肉体だけでなく、肉体だけでなく精神の形而上学的で

もあると見られており、この哲学の体系では、個人が数多くの多様な経験を

通じて進化を続ける機会であると見られています。 
おそらく世界の人口の3分の2が生まれ変わりを主張する宗教制度を受け入れ

ているか、または精通していますが、ユダヤ教とキリスト教の文化の私たち

の人々はこの概念に精通していません。 
それにもかかわらず、ドンの初期の調査は、転生が確率であり、転生には以

前の転生の知識に照らしてはるかに簡単に理解できる状況、関係、および教

訓が含まれていることを示しているようでした。 
カルマと呼ぶのが好きなこの関係の簡潔な例の1つは、この人生ですべての

生き物に対して非常に激しいアレルギーを経験した少年（彼の名前を使用し

ないように要求する）の例です。草を刈ったり、花の匂いを嗅いだり、開花

期には外で多くの時間を過ごしたりします。催眠術の退行の下で、彼はイギ

リスでの長い人生を詳細に経験しました。彼は孤独な男であり、その性質は

人間との接触を避けるようなものでした。彼はかなり大きな財産を相続し、

それに人生を費やしました。彼の唯一の喜びは、彼が維持していた非常に広

大な庭でした。その中で彼は庭師にあらゆる種類の花、果物、野菜を植えさ

せました。 
人生が話し合われた後、そして若者がまだトランス状態にある間、催眠術師

のローレンス・アリソンは、彼がしばしばしたように、大まかに彼のハイア

ーセルフと呼ばれるものに連絡するように男の子に頼みました。彼は少年に、

人を第一に、他のことを第二に置くという教訓が学ばれたかどうか、彼のよ

り高い自己に尋ねさせました。高等自己は確かに教訓が学ばれたと言った。

その後、催眠術師は、レッスンが学ばれ、アレルギーがもはや必要なくなっ

たので、このアレルギーが治癒できるかどうか、少年に高等自己に尋ねさせ

ました。高等自己は同意した。その後、催眠術師は慎重に 
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少年は催眠状態から抜け出し、マグノリアが置かれているピアノのところへ

歩いて行きました。マグノリアの花がそうであるように、それはピアノの磨

かれた表面に花粉を落としました、そして催眠術師は花粉を彼の手にこすり

落とし、それを男の子に引き継ぎ、そして意図的に男の子の鼻に直接花粉を

吹きました。 「どうして私にそれをすることができますか！」その少年は

叫んだ。 「あなたは私がどれほどアレルギーがあるか知っています。」 "ま
あ、本当に？"催眠術師に尋ねた。 「くしゃみが聞こえません。」その少年

はアレルギーが治ったままだった。 
私たちが宇宙との関係を考えようとすると、ほとんどの哲学で夢見てきたよ

りもはるかに多くのことが天と地にあることがわかり始めます。それは信じ

られないほど巨大な宇宙であり、私たちがそれと真の関係を持っているので

あれば、私たち自身は、私たちの日常生活が包含しているように見えます。 
Ra Materialでは、宇宙との真の関係について多くの情報が説明されています

が、おそらく最も単純に魔法の人格と呼ばれるものに取り組んでいる長い伝

統があることを理解するのは良いことです。 
もちろん、魔法はよく誤用されている用語であり、ほとんどの場合、手先の

早業または幻想の芸術であると理解されています。人は魔術師を見るとき、

人は非常に巧みに実行された幻想を見ているという事実を受け入れます。 
しかし、いわゆる魔法の人格の研究があり、私たちが把握できる私たちの日

常生活を貫く糸があることを示唆しています。そして、そのスレッドを使用

して、私たちが現実を霊的な体のそれであると見なす基準点のフレームワー

クに時々自分自身を取り除きます。その人格は、受肉から受肉へ、そして実

際に「世界が存在する前から」存在します。この魔法の人格に取り組み、経

験を内面化し、発生するすべての責任を受け入れ、発生するすべてに対する

反応を注意深く分析し、最終的には発生するすべてに対する反応のバランス

を取り、環境での行動が生成されるようにすることによって自己の中で、外

向きの刺激に対する単純な反応ではなくなったので、「意識を自由に変える

芸術」を少し主張できるようになるまで、いわゆる魔法の性格を強化します。

これは魔法の古典的な定義です。 
人が不幸な状況に耐え、怒りに怒りや悲しみに悲しみを与えるのではなく、

予期していなかった思いやりと慰めを提供することによってそれに反応する

たびに、私たちは私たちの内なる内なる力の糸を強化し、ますます関連する

ようになります宇宙の有機的な進化と密接に関連している人生を持っていま

す。 
宇宙の全体性または有機的な性質の感覚が、ここにいることにおけるUFOの

目的を学生に最もよく知らせます。彼らは何千年もの間、多くの説明によっ

てここにいます。少なくともUFOは持っています 
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聖書を含むすべての初期の歴史の年代記で、他の多くの奇妙な光景とともに

言及されました。 
現代のUFOへの関心は、ケネス・アーノルドがワシントンのレーニア山を歴

史的に目撃したことから、おそらくかなり正確に日付を付けることができま

す。 
同じく非常に信頼できる証人による別の初期の歴史的な目撃は、偶然にもド

ン・エルキンズと関係しているので、1947年6月24日のケネス・アーノルド

事件の代わりに、1948年1月7日のマンテル事件を議論に選びます。 
トーマス・マンテルはパイロットとして訓練を受け、アフリカ、ヨーロッパ、

そして特にD-Dayでミッションを飛行しました。 1947年に彼は空軍を離れ、

ケンタッキー州ルイビルのボウマンフィールドでエルキンズ-マンテル飛行

学校を始めました。 1947年、ドン・エルキンズはこの学校の若い学生でし

た。 
1948年1月7日の午後2時頃、ケンタッキー州警察はフォートノックスに電話

をかけ、その地域で円形の飛行物体がかなり速く動いているのを目撃したこ

とをMPに報告しました。 MPは、フォートノックスのゴッドマンフィール

ドの指揮官に電話をかけ、適法な手続きを経て、オハイオ州のライトフィー

ルドに、目撃情報を説明できる実験用航空機があるかどうかを確認しました。 
ライトフィールドには何も飛んでいませんでした。 
一方、ノックス砦のゴッドマンフィールドの塔は、この円盤状の物体を視覚

的にもレーダー上でもすでに目撃しており、すぐに指揮官に伝えられた報告

を行っていました。 
たまたま、ジョージア州マリエッタからアトランタ近郊のケンタッキー州ル

イビルに向かう途中で、4台のF-51がこの地域にいました。彼らはすでに空

中にいるので、ゴッドマンフィールドの指揮官は主任パイロットに連絡して

彼にUFOを調査するように要求することに決めました。主任パイロットはト

ーマス・マンテル大尉でした。 
マンテルはゴッドマンタワーからレーダーベクトルを与えられ、UFOに向か

って移動しました。彼はその物体を目撃し、それが彼よりもゆっくりと移動

していること、そして彼が近くで見ることになるだろうと述べた。それから

マンテルは塔に、その物体が今や彼の上にあり、金属のように見え、そして

それが途方もない大きさであることを知らせました。 
マンテルを含むF-51はどれも酸素を備えていませんでした。他のパイロット

は15,000フィートで横ばいになりました。マンテルは登り続けた。それがマ

ンテル大尉からの最後の送信でした。数分後、飛行機が墜落したという電話

がありました。それはマンテル大尉のものでした。彼の体は残骸の近くに横

たわっていた。 
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私は本の長さを費やして、マンテル大尉のような何千もの目撃情報を大ざっ

ぱに紹介しようと試みることができました。 UFOの多くのレーダー目撃が

あります。イリノイ州エバンストンにあるUFO研究センターによって発行さ

れた1つの巻があります。これは、土壌を照射したり、土壌組成に他の変化

を引き起こしたり、地面に印象を残したりすることによって、UFOが残した

多数の物理的痕跡のみを扱っています。 。この同じ組織によってUFOに関

する情報のプログラムを実行するためにセットアップされたコンピューター

には、80,000をはるかに超えるレポートが含まれています。そして、コンピ

ューター「UFOCAT」を使うことで驚くほど明らかになることがあります。

たとえば、UFO目撃からの着陸痕跡を測定する場合、UFO自体のありそうな

記述が何であるかをコンピューターから見つけることが可能になりました。

したがって、ある意味で、目撃者はコンピュータがすでに知っていることを

確認しているだけです。 
しかし、これは、形而上学、哲学、そして地球上の人間の物理的および精神

的な進化の計画に関係する非常に正確な性質のメッセージの写しで構成され

る本の紹介です。したがって、私が提案することは、私たちのグループが長

年にわたって収集した研究資料のいくつかをあなたと共有することです。こ

れらの例はすべて同じグループからのものであるため、送信者ではなく情報

が重要であると考えているため、受信者が誰であるかを説明することはあり

ません。 
私たちのグループや他の何人かと長年話し合っているハトンと呼ばれる実体

によると、現時点で私たちの空に見られる少なくともいくつかのUFOのここ

にいる目的は、私たちが持っているかもしれない目的によく似ています被災

国や極度の貧困国に援助を送る。奉仕したいという願望です。 
私たちはあなたの何年にもわたって、地球の人々と連絡を取り合ってきまし

た。私たちは何千年もの間、私たちの援助を求めている人々と連絡を取り合

っています。この惑星の多くの人々に連絡をとる時が来ました。多くの人々

は、この惑星の人々の思考に長年関わってきた物理的な幻想の外で何かを求

めたいという理解と願望を持っています。私たちが刺激しているプロセスは、

自己生成的なプロセスです。私たちの連絡を希望する人がどんどん受け取っ

て他の人に伝えるようになると、この伝えられた情報を受け取った人は、自

分自身が十分に調和した思考と理解の状態に到達できるようになります。私

たちの接触を受けるために私たちの振動。このために、私の友人は、コンタ

クトがどのように機能するかです。実体が私たちの接触を受け取ることがで

きるためには、彼が特定の振動になることが最初に必要です 
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彼の考えの結果として。このようなグループに参加することで、これは大幅

にスピードアップします。そしてそれは最終的に瞑想を通して行われます。

言い換えれば、このようなチャネルによってエンティティに与えられる口頭

のコミュニケーションは、思考のシステムと彼の振動を高める精神的な気づ

きへの欲求を作成します。 
無限の創造主に奉仕する惑星連合の私たちは、あなたの土を踏んで私たちの

奉仕を望むあなたの人々に教えることができないことを非常に残念に思いま

す。しかし、私の友人は、前にも言ったように、これは現時点で私たちのサ

ービスを望まない人々にとって非常に大きな不利益であり、私たちはそれを

望む人々にも理解をもたらすことにほとんど効果がないのではないかと心配

しています。私の友人、理解は内面から来ています。案内することしかでき

ません。提案することしかできません。私たちは、個人の探求が、彼の思考

を内向きに、内向きに、愛と理解の単一の源、私たち全員の一部であり、存

在するすべての一部である創造主に向けるように刺激されるような方法でこ

れを行おうとしています。 、存在するすべてのものについて、私の友人は

創造主です。 
私たちは、あなたの惑星の歴史の中で、この素晴らしいサービスにあなたが

参加してくれることを非常に光栄に思います。なぜなら、これは非常に素晴

らしい時期であり、地球の人々の多くが混乱状態から単純な理解、つまり創

造主の愛へと引き上げられる素晴らしい過渡期です。 
ハトンは、肉体的な幻想の外で何かを求めたいという私たちの願望について

語っています。彼がとても説得力を持って話しているのは、Raが無限の創造

主の奉仕における惑星連合を「元の考え」と呼んでいるもののメンバーによ

ってしばしば言及されるものです。これは私たちの言葉「愛」の別の用語で

すが、もっと多くのことを意味します。それは、私たちがお互いを単に親し

い友人、または兄弟姉妹としてではなく、理想的には創造主として見ている

ほど素晴らしい団結を意味します。そして、私たちがお互いに、そして私た

ち自身を創造主として見るとき、私たちは一人の存在を見るのです。この概

念はテレパシーの中心にあり、Hatonnはこの概念と一般的な元の考えについ

て話します。 
この時、私はあなたの住んでいる場所のはるか上にある工芸品の中にいます。

私はこの時点であなたの考えを監視することができます。これは、私の友人

たち、あなたの一部の人々には侵害のように見えるかもしれませんが、そう

ではないことをあなたに保証することができます。この惑星地球の人々の思

考を知る私たちの能力は、彼らの思考または彼らの活動のいずれかを侵害す

るようには決して設計されていません。私たちは、他人の考えの知識を侵害

とは見なしません。これらの考えを私たち自身のものと見なしているからで

す。私たちはこれらの考えを創造主の考えとして見ています。 
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私の友人たち、愛と兄弟愛以外の性質の考えは、私たちの創造主から生成さ

れた考えではないように思われるかもしれません。これは不可能です、私の

友達。生成されるすべての思考は、創造主によって生成されます。生成され

るものはすべて、作成者によって生成されます。彼はすべてのものであり、

すべての場所にあり、存在するすべての意識とすべての思考は私たちの創造

主の思考です。彼の無限の数のパーツはすべて自由意志を持っており、すべ

てが選択した方法で生成される可能性があります。彼のすべての部分は、彼

の全体的かつ無限の意味で、すべての創造物と通信します。 
私たちは創造主の考え方を変えようとはしていません。私たちは、彼の考え

を、彼らの検査と評価のために、より孤立した部分のいくつかに持ち込もう

としているだけです。孤立した部分、私は言います、私の友人、そしてなぜ

これらの部分を孤立していると見なす必要がありますか？私たちの観点から、

彼らは私たちが精通している創造物のほとんどの部分に浸透することがわか

った概念から遠く離れてさまようことを選んだので、それらは孤立している

と考えます。私の友人たち、彼の経験と実験の中で地球上の人は彼の思考の

中で孤立し、私たちが経験した広大な創造の範囲で私たちが慣れているもの

からそれを切り離したことがわかります。 
私の友人であるあなたに、私たちがあなたにもたらしたものを覚えておくこ

とをお勧めします。次回あなたが、あなたの肉体的存在の幻想の中で支配す

る状況によって隅に追いやられたとき、あなたが学んだことを思い出し、あ

なたが一生懸命に得たものを手に入れるために努力したことを忘れないでく

ださい。あなたはいつでもあなたの必要と欲望を肉体的な幻想の中からあな

たが父の創造の中にいることへと変えることを選ぶでしょう。あなたの目的

がこの物理的な幻想の中にある限り、あなたはこの幻想の中で優勢な法律に

従う必要があります。あなたが学んでいることを応用することによってあな

たの欲望を変えることができ、無限のものの作成で持ち上げられるなら、私

の友人、あなたは幻想が見えるコーナーから自分自身を取り除くはるかに多

くの能力を持っているかもしれませんあなたをバックアップします。 
これらの言葉を読む人にとっては、概念は、多くの人がニューエイジまたは

水瓶座の時代と呼んでいるものを議論するための実用的ではなく、確かに過

度に理想的な方法のように見えるかもしれません。確かに、惑星全体が哲学

的にそれほど間違っている可能性は低く、私たちが私たちを助けようとする

のに十分気にかけるよりも進んでいると思われます。 
しかし、私たちが哲学の「宇宙」システムの核心を探すとき、私たちは、少

なくとも多くのことを単純化することなく、明確で単純なものをたくさん見

つけます。 



INTRODUCTION 

25 

 

 

 
それは独断的でなくても倫理的です—要するに、それは多くの情報を提供し

ます。ここでハトンは現実の性質について語っています。それは主に、地球

人の注意を逃れたようです。 
私の友人である地球上の人間は、創造物に感謝することで非常に近視眼的に

なりました。彼は自分を取り巻くシンプルで美しい生活の本当の意味を理解

していません。彼はその生成と再生を高く評価していません。彼は、彼が呼

吸する大気そのものが植物の生命を循環して再生され、彼と彼の仲間や生き

物をサポートしていることを学びますが、それでもこの惑星に住む人々の大

多数は、むしろテクノロジーの練習であるように見えます神学の1つより。

創造主の子供たちに提供し、彼らのすべての欲望を提供し、完璧な状態を提

供するという創造主の計画についての認識はありません。地球上の男は当然

のことながら彼の意識を失いました。そして、なぜ、私の友人は、彼がこの

意識を失ったのですか？彼は彼自身の装置と発明に彼の注意を集中したので

これを失いました。彼は彼の遊び道具と彼の考えによって催眠術をかけられ

ました。彼は頭の中で子供に過ぎません。 
これらすべては非常に簡単に改善されるかもしれません、そして人は彼の心

によって作成された幻想の鑑賞ではなく、もう一度現実の鑑賞に戻ることが

できます。必要なのは、私の友人たち、彼が瞑想のプロセスを通してこの現

実の認識を個別に利用することです。このプロセスは、地球上で何世紀にも

わたって開発された幻想の中で刺激を絶えず求めている彼のアクティブな意

識を静止させます。地球。それで、彼は非常に迅速に、現実の創造物の機能

において現実の認識に戻ることができます。 
これは、私の友人たち、地球の人が現実を知るために戻らなければならない

ものです：絶対的な愛のこの単純な考え、彼らが自分自身を表現する方法や

彼らが誰であるかに関係なく、すべての兄弟との完全な一致の考えこれはあ

なたの創造主の最初の考えです。 
父の創造は、それで、ハトンがそれを呼ぶように、非常に単純な性質を持っ

ています。愛がすべてのものとそれらのすべての機能の本質である性質です。 
しかし、この「本物の」創造物は、連合がしばしば幻想と呼んでいる日常の

雰囲気の中で生きているので、明らかに私たちの心のほとんどで最上位では

ありません。 
無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、あなたの何年にもわたって、

現実の多くの原則を認識してきました。私たちはあなたの惑星の人々がする

のと同じように私たちがそれらを利用したので、これらの原則を知っていま

す。 
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瞑想を通して、あなたが今経験している幻想を完全に減らすことが可能です。

それは、分離、つまり幻想的な分離を、実際の完全な幻想に変えます。私た

ちは瞑想についてあなたに話し続けています。私たちはあなたに現実と愛と

理解について何度も話しましたが、それでもあなたは幻想を克服することが

できないようです。 
私の友人たち、幻想の理由は地球上の人間が生み出したものです。彼は欲望

からそれを生成しました。この錯覚は役に立ちます。それを体験し、その中

で使用することにより、非常に速い速度で進化したい人にとっては非常に便

利です。現在あなたの惑星を周回している私たちの多くは、あなたが持って

いる機会、幻想の中にいる機会、そして理解の生成を通して、幻想の可能性

を利用する機会を望んでいます。これは霊的に進歩を遂げる方法であり、私

たちの兄弟の多くによって求められてきました。 
あなたの幻想の中の可能性の本質を理解し、自己分析と瞑想によって、私た

ちを生み出した思考、つまり私たちの創造主の思考を表現する方法でそれに

反応することができるようになる必要性を強調しすぎることはできませ

ん。 。これはあなたがイエスとして知っている先生によって行われました。

この男は自分の立場を認めた。彼は幻想を認識した。彼は幻想の中の可能性

の理由を理解しました、そして幻想の中のこれらの可能性と活動に対する彼

の反応は創造主の考え、愛の考えを表現していた反応でした。 
あなたが経験する幻想は幻想であり、それがあなたを教える目的であなたを

取り囲んでいるということを心に留めておいてください。あなたがその教え

に気づいた場合にのみ、それはあなたに教えることができます。 「彼は不

思議な方法で彼の驚異を働かせた」と言われています。この方法は不思議に

思えるかもしれません。しかし、それは精神的な進化の方法です。あなたが

自分自身を見つける幻想を経験している多くの魂がいます。ただし、この幻

想を使って成長することはほとんどありません。彼らは、サブリミナルレベ

ル以外でこれを行っていません。なぜなら、彼らは、これを行う可能性につ

いての知識を求めて自分自身を利用していないからです。 
個人が精神的な成長の進行のためにあなたの物理的な世界で自分自身を見つ

ける幻想を使用する可能性に気づいたら、彼は次のステップを踏み、彼の知

識を使用して表現する必要があります。彼、彼の創造主の愛と理解に影響を

与えます。 
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あなたが今気づいているように、瞑想は、理解を達成し、精神的に進歩し、

幻想の性質とあなたがそれを経験している目的を理解するための最良の手段

として常に提案されています。一人一人が幻想やゲームに参加しており、必

要に応じて、個人の進化をより急速に成長させるような方法で、瞑想に意識

を使用することができます。しかし、非常に難しいと思われることが多いこ

のプロセスを把握して開始するまでに、どうすればよいでしょうか。 
私の友人である欲望は、あなたが受け取るものの鍵です。あなたがそれを望

むならば、あなたはそれを受け取るでしょう。これは創造主の計画であり、

彼のすべての部分が彼らが望むものを正確に受け取る計画でした。私の友人

は、あなたが今経験している幻想の中で、あなたが望むものを獲得していな

いようです。実際、多くの場合、逆のことが当てはまるようです。そのよう

な声明がなされるべきであり、そのような明白な欲求の結果が現れるという

のは逆説であるように思われますが、それでも例外なく、人は彼が望むもの

を正確に受け取ると述べています。たぶん、私の友達、あなたは欲望を理解

していません。おそらく、この理解は知的な心の中にはありません。おそら

く、あなたの本当の欲求に気付くために瞑想に時間を費やす必要があるでし

ょう。なぜなら、私の友人たち、あなたと創造物の多くは、あなたが現在の

幻想の中であなたの知的能力で現在感謝しているよりもはるかに多いからで

す。 
この惑星の人々が彼らの幻想をあきらめ、彼らが原因と結果であると信じて

いるものについての先入観をあきらめることは非常に困難です。しかし、こ

れは現実ではありません。これは幻想から生まれた幻想です。それは、この

惑星の人間が生み出した複雑さの単純な産物です。そのような複雑さからあ

なたの思考を離婚するために私たちと一緒に参加し、あなたを作成したもの、

あなたが経験するすべてのもの、そして考えられているすべてのものに気づ

いてください。あなたの創造主に気づきなさい。彼の願望に気づきなさい。

そしてあなたがこの願望を知っているとき、あなたはあなた自身を知るでし

ょう。あなたとあなたの創造主は一つであり、あなたは彼のすべての部分、

したがってすべての創造物を通してあなたのすべての仲間と一つです。あな

たが彼の欲望を知っているとき、あなたはそれを感じるでしょう。これ以上

の混乱はありません。これ以上の質問はありません。あなたはあなたが探し

ていたものを見つけるでしょう。あなたは愛を見つけるでしょう。これはあ

なたの創造主の願いです。彼のすべての部分があなたを創造した愛を表現し、

体験することです。これは、瞑想の中で簡単に見つけることができます。あ

なたの人々の知的概念の範囲内で探求する量はなく、書かれたまたは話され

た言葉の注意深い計画または注意深い解釈はあなたを単純な真実に導くこと

はありません。 
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コンフェデレーションのメッセージは、各エンティティの意志が各エンティ

ティの進化の探求の絶対的な中心であると感じて、探求と欲求の概念に非常

に集中しています。実際、彼らは、自由意志は宇宙の基盤にあると言います。

各エンティティは、1つの団結の一部であるだけでなく、その団結の完全に

ユニークな部分であると考えられています。一人一人の自由意志は非常に重

要であり、連合の関心事は常に誰の自由意志への侵害を避けることです。地

球上の人間と接触する彼らの方法は、この自由意志に対する深い懸念からそ

の形をとっています。 
私たちはあなたの民に真実の理解を押し付けたくはありません、そしてこれ

は私たちが彼らに直接連絡した場合に私たちがすることになるでしょう。私

たちはそれを助けることができませんでした、なぜなら私たちの真実の発話

はあなたの多くの人々によって有効であると受け入れられるからです。私た

ちは、創造主の真理の究極の代表者として考えられることを望んでいません。

私たちはあなたの人々が彼ら自身の意志でこれを受け入れるか拒否すること

ができるような方法でこれをあなたの人々に与えたいと思います。これは、

私たちが理解しているように、すべての人類の精神的進化において必要な規

定です。つまり、彼は進化のある状態で、進化に必要なものを受け入れるか

拒否する立場にあるということです。このようにして、そしてこのようにし

てのみ、彼は真理、創造主の真理、創造物であるその単一の真理、創造物の

愛の真理を知ることができます。 
それは内面から実現されなければなりません。なくては感動することはでき

ません。私たちは、彼らの中にあるこの真理を求めることに刺激されるであ

ろうあなたの人々の人々を刺激しようとしています。私たちは、創造主の原

則を理解することによって、隠れたままでいることを求められてきました。

なぜなら、私たちは1人の個人に仕えることはできず、同時に、地球の多く

の人々のために、私たちが存在することを彼自身の心の中で証明することに

よって、彼の隣人に不利益を与えるからです。現時点では、私たちの存在を

信じたり、証明したりすることを望んでいません。このため、このようなチ

ャネルを介して検索する人と話す必要があると考えています。私たちは、自

分たちが求めるものを求める人々に、自分たち自身がその価値を評価し、自

分たちの言葉で、私たちがもたらす考えを受け入れたり拒否したりできるよ

うにする必要があると考えています。私たち全員が存在する創造。 
このメッセージを受け取りたいという願望が生まれると、私たちのグループ

だけでなく、世界中の多くのいわゆるコンタクティーやチャネリンググルー

プからのメッセージが実際に利用可能になります。確かに、あなたは哲学の

「宇宙」システムにほとんど新しいものを見つけることができません。これ

らの概念は、基本的で、深遠で、単純です。連合は、この瞑想と研究のシス

テムの大きな目標の1つである理解の名前を持っています。 
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あなたの人々の多くは、現時点で彼らの幻想の外を求めています。ご希望の

方には、ご理解を賜りますようお願い申し上げます。私たちは究極の知恵を

持っているとは言いません。私たちが提供しなければならないことは、私た

ちが地球と同じ経験を経てきた私たちの経験から、奉仕を求める上で最も有

益な方向性があることを発見したので、価値があるかもしれないことを示唆

するだけです。私たちは今夜ここにあるような道具を通して行動し、求める

人々に理解を与えます。私たちの存在は、探求を刺激することを目的として

います。 
このプロセスを通じて、私たちはあなたの惑星の多くの人々に私たちの連絡

を希望するだけの連絡を取りたいと思っています。近い将来、あなたの惑星

のより多くの人々、理解を望んでいる人々と連絡が取れるようになることを

願っています。このため、あなたの惑星のそれらの人々に連絡することは難

しいです、私が言うならば、タイプの混合物ですが、私たちが連絡すること

ができれば、私たちの努力の価値は十分にあります。 
あなたの惑星の十分な数の人々が真実に気付くまで、私たちは今のように行

動し続け、このような道具を通して話します。私たちは、多くのコミュニケ

ーションチャネルを通じて、地球の人々にシンプルなメッセージを届けよう

と常に努力しています。それは、存在するすべてのことを簡単に理解できる

ようにするシンプルなメッセージであり、それが愛です。 
しかし、私たちに無限の創造主の愛を示す理解は、他のどの方法よりも瞑想

のプロセスを通してはるかに簡単に可能であると何度も何度も説明されてい

ます。 
重要な情報とそうでない情報があります。知恵はかなり孤独な問題です、私

の友人。知恵の重荷を身につけるとき、あなたはこの真理を受け入れなけれ

ばなりません。あなたが知っていること、あなたは注意しなければなりませ

ん、なぜならあなたが実際の創造物で知っていることには力があり、あなた

が望むものはその力が向けられるすべての方向です。しかし、私の友人たち、

あなたが知っていることとあなたが学んでいることを信じてください。瞑想

を通してあなたの信仰とあなたの理解を養います。私の友人たち、あなたが

この道を進むほど、この単純な声明を見つけることができます。瞑想する。

それは単純なプロセスとして始まり、少しずつ、あなたが生きる方法になり

ます。あなたがあなた自身の霊的な道に沿って進むにつれてそれを観察して

ください。 
コンタクティーのメッセージでは、探求者の心の状態は、自己認識と探求の

道を積極的に追求していない人の心よりもはるかに快適な構成に継続的にい

る機会があることが頻繁に示唆されています。しかし、他の果物があります 
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予測可能であり、これらのメッセージを伝える人々の注意を引く瞑想と探求

の道。 
私の友人たち、他人への奉仕は自分自身への奉仕であることを忘れてはなり

ません。奉仕は自分自身への奉仕のようなものではないことに注意してくだ

さい。他人と私たちの間に類似点はありません。アイデンティティがありま

す。完成と団結があります。ですから、群れの羊に対して否定的な性質を感

じているものは、自分自身に対して感じられ、創造主に対して感じられます。

これは、あなたが他の人への奉仕を通してあなた自身と創造主に与えようと

する奉仕に入り、あなたが行ったであろう完璧な奉仕にしみやしみを引き起

こします。それぞれの人は完全に自由な存在であり、その独立性は決して揺

るがされてはならず、それでもそのアイデンティティはあなたと一体のまま

であることを覚えておく必要があります。 
・1 _ 
現時点で考慮すべき非常に重要なことは1つだけです。それはあなたの個人

的な奉仕の準備です。あなたは仲間に仕えることになっているので、この奉

仕のために自分自身を準備する必要があります。もちろん、これは私の友人

たちが瞑想で行われます。瞑想の重要性を強調しすぎることはできません。

このテクニックを通して、あなたはあなたのすべての質問に対する答えを受

け取ります。これを実現するのは難しいですが、これは本当です。あなたの

質問はすべて、非常に単純な概念にまとめることができます。これはあなた

が瞑想で気付くことができます。これが行われると、他の人があなたの惑星

に奉仕し、現在奉仕しているのと同じように、あなたは奉仕する準備ができ

ています。彼らの例に従ってください。瞑想に時間を費やします。あなたの

仲間の男に手を差し伸べ、彼が経験している混乱の闇から彼を彼が望む光に

戻すように導くためにあなた自身を資格を与えてください。 
コンフェデレーションの情報筋が高く評価しているサービスの1つは、1962
年以来ルイビルで行ってきたようなグループで訓練された音声チャネルによ

って提供されるサービスです。そのメッセージを聞くことによって得られま

す。しかし、彼らは正教会の宗教や古典哲学以外の情報源を通じてそのメッ

セージを求める人がたくさんいることを知っています。 
したがって、彼らは情報を利用可能にするサービスを提供するためにここに

いて、音声チャネルを介してのみサービスを実行できます。 
 

 
1この記号（ ・ ）は、あるトランスクリプトからの引用と、別のトランス

クリプトからの同じ主題に関する引用との間の分離を示します。 
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この惑星には、過去よりも多くの人々が求めています。しかし、多くの人が

探求の試みにかなり混乱しており、この惑星の非常に多くの人々が求めてい

る考えを直接受け取ることができるこのような多くのチャネルが現時点で必

要とされています。現時点では、私たちの考えを非常に簡単に受け取ること

ができる、より多くの熟練したボーカルチャネルを生成しようとしています。

これには毎日の瞑想が必要です。必要なのはこれだけです：毎日の瞑想。も

ちろん、この毎日の瞑想が行われるとき、私たちとの接触が望まれると想定

されています。 
瞑想グループに長年参加している人として、個々の瞑想には連合の情報源に

連絡する試みが含まれていないことをお勧めします。この試みは、グループ

の状況、できれば少なくとも1人の経験豊富な受信者を含むグループでのみ

行うのが最善です。そして常に、一人で瞑想するかグループで瞑想するかに

かかわらず、続く瞑想が可能な限り最高の精神的レベルになるように、何ら

かの「調整」の手段を強くお勧めします。この「調整」は、瞑想者よりも好

ましい方法で行うことができます。主の祈り、「オーミング」または他の歌

や詠唱、いくつかのインスピレーションを与える文章の読み取り、または創

造主の「白色光」の注意深い視覚化は、すべて有用な「調整」方法です。 
生まれ変わりは、連合メッセージの非常に基本的なものです。瞑想と探求の

プロセスの最も高く評価されている成果の1つは、私たちがこの化身に生ま

れたときに発生する「忘却プロセス」と呼ばれるものに浸透する探求者の能

力です。私たちはこの化身の間に学ばなければなりません。これらのレッス

ンは常に、より良く、より完全に、より深く、またはより親切で理解を持っ

て愛する方法に沿っています。ただし、各エンティティには固有のレッスン

があります。 
あなた方一人一人が転生した時、私の友人たち、あなた方一人一人は、これ

まで学ばなかった特定の教訓がこの転生の達成の目標であることに気づいて

いました。この幻想の中のあなたの化身全体が特定のタイプの一連の困難で

あるように思われる場合、あなたはほぼ確実にあなたのレッスンの1つに何

らかの方法で気づいています。ご覧のとおり、これらのレッスンは避けては

なりません。それらは学ぶべきです。 
さらに、そのようなレッスンで対立が達成されたとき、あなたを理解から切

り離すのは、ほとんどの場合、あなた自身の考えであることを指摘しなけれ

ばなりません。あなたの意識的な思考プロセスは、あなたが実際に学びたい

と思うレッスンを避けるのを助けるかもしれないという意味で、自己破壊的

である可能性が非常に高いです。したがって、レッスンに近づくにつれ、達

成可能であれば、 
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意識的で分析的なプロセスを一時的に停止すると、はるかに明確な精神で問

題に戻り、学習したことを回避するだけでなく、この経験で学習したことを

学習する準備ができます。 
私たちは常に瞑想状態を達成することがどれほど難しいかを知っています。

なぜなら私たちはあなたがいる場所にいて、あなたが物理的と呼ぶその特定

のタイプの幻想を知っているからです。したがって、私たちはあなたに正式

な種類の瞑想に依存し、それから常に半瞑想状態を試みることをあなたに勧

めます、そしてこれによって、私たちはあなたの破壊的な衝動が自由になら

ないように単に注意の状態を達成することを意味しますあなたの心を完全に

詰まらせて、あなたが学ぶようになった教訓をあなたが学ばないようにして

ください。 
私たちが愛について学ばなければならないすべての教訓を支えることは、す

べてのものが一つであるという基本的な概念です。 
あなた自身とあなたが見るすべてのものの完全な一致について瞑想してくだ

さい。これは一度ではなく、単に現在の状況ではなく、常に、特に困難な状

況で行います。あなたが自分にとって難しいことを愛し、それと一体になっ

ていると感じる限り、その程度までそれらの状況は緩和されるでしょう。こ

れは私たちの肉体的幻想の中にある法則によるものではなく、愛の法則によ

るものです。肉体と相互に浸透している精神の体はあなたの肉体よりも高く、

あなたが行うそれらの変化はあなたの霊的な体への愛によって、必然的に、

肉体的な幻想の中に自分自身を反映します。 
私の友達、すべてが1つです。私の声はこの楽器の声になりました。私の考

えは彼女の考えです。私たちがあなたに提供する波動は人格の波動ではなく、

創造主の波動であると信じてください。私たちはチャンネルでもあります。

声は1つだけです。この波動の中で、私たちはこの声が創造主の声であるこ

とを自覚しています。それは単に創造主をそれほど自己認識していない振動

を持ち上げる問題です。すべてのものは、最終的にはあなたの理解に関連し

て調和するようになります。 
あなたの周りの人々の宇宙が不調和で困難なままであっても、あなたの心が

創造主の団結にとどまるならば、あなた自身の宇宙は調和するでしょう、そ

してこれはあなたの行動によるのではなく、創造主の単純な愛によるもので

す。 
多くの情報源から、私たちは特定の進化の時代の最後の日にいると聞いてい

ます。キリスト教信仰の人気のある作家は、黙示録の著作を取り、アルマゲ

ドンの時代が近づいていることを示唆するような方法でそれらを分析しまし

た。科学者は持っています 
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木星効果のような異常な惑星の構成が現在そして2000年に起こる可能性を探

求する多くの本を書きました、それで地球の変化の可能性を拡大します。他

の科学者は2000年までにポールシフトがありそうだということを示す多くの

証拠を調べました。エドガー・ケイシーのような預言者は、起こっているそ

のような劇的な変化に関係する情報を伝えてきました。さらに、もちろん、

惑星の荒廃の人為的な可能性に厳密に関係している私たちの多くの懸念があ

ります。また、地球の変化をテーマにした会議で情報を収集しました。 
あなたの惑星には、あなたの物理的な幻想の中で非常にトラウマになる季節

があります。これの物理的な理由はさまざまです。あなたの科学者は、あな

たの惑星のこの物理的な平面に災害を引き起こすであろうそれぞれの状態を

カタログ化して説明しようと試みることに、彼らができる間、多くの時間を

費やすでしょう。あなたの科学者が話すことは非常にそうです、そしてあな

たが地球の表面に持っているそれらのすべての聖なる仕事によって予測され

たプログラムの一部になるでしょう。 
あなたの惑星の人々の心と心の中の振動が決定し、正確な出来事を決定する

という事実のために、私たちがあなたにどんな出来事が起こるか、またはそ

れらがいつ起こるかを正確に伝えることは許されないか不可能です。地球の

中には、周期の変化に応じて調整しなければならない大量のカルマがあり、

これらのことが明らかになります。正確にいつ、どのように、私たちは私の

友人に言うことも、したくないこともできません。雨、風、そして火のため

に、あなたが振動の第三の密度と呼ぶものにあるものだけを破壊します。 4
番目の密度の存在がどのようになるか想像できないので、あなたはそれらの

ものを評価するかもしれません。第4密度への振動の変化が完了した後、第3
密度の存在を維持するために努力することに時間を費やさないことをお勧め

します。 
あなたの精神の範囲内で、あなたの卒業の日が来たならば、あなたの第四の

密度への出現に必要なそれらのことはあなたのために行われるでしょう。す

べてはあなたが持っていることを知っていなければならないヘルパーによっ

て達成されます。 
あなたが第三の密度であなた自身と同一視するものに損害が生じる可能性は

非常に高いです。はっきりと言えば、死の影の谷を観察するでしょう。これ

らの言葉、私の友人は以前にあなたに話されました、それでもあなたはあな

たの精神が彼らにかなり永久に付着しているかのようにその肉体とそれらの

肉体環境に固執します。 
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頭にも手にも胸にも足にも足にもあなたの精神を見つけることができず、ど

こにもあなたの精神を見つけることができないことをあなたに提案しますよ

うに。どこにもそれを取り除くために、またはそれを助けるために操作する

ことはできません。あなたの精神は殻の中にあります。シェルは取り外せま

すが、それは問題ではありません。精神は滅びません。 
私たちの惑星のこの示唆された物理的なトラウマの形而上学的な意味は何で

すか？連合は、惑星自体が新しい振動、空間と時間の新しい部分に移動して

いることを示唆しています。これは多くの人がニューエイジと呼んでいます

が、実際に愛の教訓を学ばなければ、そこに入ることができません。多くの

化身について学ぶかどうかは私たちの選択でした。したがって、連合は、前

向きな道をたどるか、従わないかを選択することが非常に重要であることを

示唆しています。 
非常にすぐに行われるべき選択があり、この惑星のすべての人々が行われる

べき選択を理解することが望ましいでしょう。この惑星の多くの人々にとっ

て、この選択が何であるかを理解することは難しいでしょう。なぜなら、そ

れは彼らが考慮していない選択だからです。彼らは日常の活動や混乱、そし

て非常に些細な性質の彼らの願望にあまりにも深く関わっており、彼らが間

もなく行う選択の理解に関心を持っています。 
彼らが望むかどうか、それを理解するかどうかにかかわらず、影響力に関係

なく、地球に住む人々の一人一人がまもなく選択をします。中間エリアはあ

りません。愛と光の道をたどることを選ぶ人とそうでない人がいるでしょう。 
この選択は、「私は愛と光の道を選ぶ」または「私はそれを選ばない」と言

って行われることはありません。口頭での選択は何の意味もありません。こ

の選択は、個人の選択のデモンストレーションによって測定されます。この

デモンストレーションは、彼の奉仕における惑星連邦の私たちにとって非常

に簡単に解釈できるでしょう。この選択は、私たちが個人の振動率と呼ぶも

のによって測定されます。個人が愛と理解の選択をする人々に加わる場合、

彼の振動の速度が特定の最小レベルを超えることが必要です。現在、この最

低レベルに近いものがたくさんありますが、あなたの表面に広がる誤った考

えの継続的な条件のために、それらはこの点を中心に変動しているか、場合

によっては愛と理解の道から離れています。この惑星が間もなく経験する振

動の密度に問題なく移動するのに十分にこの時点での振動率が高い多くの人

がいます。 
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将来のある時点で、連合が収穫と呼んだ何かが起こります。この裁きの日の

概念は、私たちを裁く者が私たちから離れた神ではなく、私たちの内にある

神であるという点で終末論的なものとは異なります。この収穫の結果として、

連合がそれを呼ぶように、何人かは愛と光の新しい時代に進み、非常に前向

きで美しい密度で新しいレッスンを学ぶでしょう。他の人はこの特定のグレ

ードのレッスンを繰り返し、愛のレッスンを再学習する必要があります。こ

こで、連合の実体であるハトンは、収穫とコンタクティーグループを通じて

話す連合の目的についてもう一度話します。 
あなたがそれを呼ぶかもしれないように、収穫があるでしょう、あなたの惑

星でまもなく起こるであろう魂の収穫。私たちはこの惑星から可能な限り最

大の収穫を抽出しようとしています。これが私たちの使命です。私たちは収

穫者だからです。 
最も効率的になるために、私たちはまず、この惑星の人々の間で探求したい

状態を創造しようとしています。これは、許容レベルの振動に近い人です。

もちろん、このレベルを超える人は、すでに成績を上げているので、私たち

にとってそれほど大きな関心はありません。残念ながら、このレベルをはる

かに下回る人々は、現時点では私たちの助けにはなりません。私たちは現時

点で、愛と理解の道に収穫される人の数を比較的少ない割合で増やすことを

試みています。 
あなたの惑星に住む人々のほんのわずかな割合でさえ膨大な数であり、これ

は私たちの使命であり、このようなグループを通じて行動し、情報が受け入

れられたり拒否されたりするような方法で情報を広めることです。あなたの

惑星の人々が証拠と呼ぶことを選択するものを欠いている状態にあります。 
彼らはそれを表現する方法を持っているので、私たちは彼らに具体的な証拠

を提供しません。私たちは彼らに真実を提供します。これは私たちの使命の

重要な機能です—証拠なしで真実を提供することです。このように、動機は、

すべての場合において、個人の内部から来ます。このようにして、個々の振

動率が増加します。彼がそれを受け入れることを余儀なくされるような方法

で個人にこの真実の証拠または印象を与えることは、彼の振動率に使用可能

な効果をもたらさないでしょう。 
それで、これは、私の友人たち、あなたの人々にアプローチする私たちの方

法の謎です。 
疑惑のUFO実体からの多くのコミュニケーションから生まれたもう一つの概

念は、「放浪者」の概念です。彼らは通常、サービス志向の人々であり、予

測できるように、彼らはしばしば地球の惑星の振動に適合させるのに非常に

困難を抱えています。多くの場合、彼らは 
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彼らは収まらないか、属していないが、同時に、これらの人々は、芸術、教

育、または陽気で幸せな振動の単純な共有において、多くの贈り物を持って

いることがよくありますが、これは確かに示唆していません単純な不満の通

常の態度。 
このコンセプトは、Raマテリアルに惹かれる多くの人々にとって特に興味深

いものです。なぜなら、そのマテリアルによれば、その多くは放浪者によっ

て有用であると最も簡単に認識されるからです。今日、地球上には放浪者が

数人いるだけではありません。 Raは約6500万の数字を示唆しています。彼

らは調和のとれた環境に他の密度を残して、最も困難で危険な種類の仕事を

引き受けました。なぜなら、放浪者が少なくとも、惑星地球での彼または彼

女の生涯の間にこの密度に出生時に発生する忘却プロセスを突き刺し始める

ことができない場合、そして人が共有することを意図した愛と光を覚えてい

ると、放浪者はおそらく第3密度の幻想に巻き込まれ、大まかにカルマと呼

ばれるものを収集し、すべての人が再び故郷の惑星に到着するのを遅らせる

ことができますこれは、この寿命の3番目の密度で不均衡になっています。 
ドン・エルキンズと私が1976年にUFOの秘密を書いたとき、私たちは放浪者

の概念に章を捧げ、この生涯の友人であり、別々に退行したときに独立した

ダブテールの物語を与えた3人の女性の催眠退行で集められた資料を使用し

ました別の惑星での彼らの生活の。 
その本が出版された後、私たちは女性が別の惑星でのその経験の一部である

と名付けた男性と一緒に働くことができました。当時化学工学の修士号を取

得するために働いていたこの男性は、私たちが催眠術をかけていることを除

いて、私たちの研究の詳細を知りませんでした。 1975年5月10日、ドンは、

ルイビルに住んでいたときに私たちがよく一緒に働いていた熟練した催眠術

師であるローレンスアリソンと一緒に、4人目のボランティアと一緒に座り、

4度目の別の世界を探検しました。以前の3つの回帰はすべて詩的で美しいも

のでしたが、技術的なものはほとんどなかったため、この情報は特に興味深

いものでした。私たちの4番目の主題は、はるかに異なる背景を持ち、はる

かに正確で明確な方法で物事を見ることができました。この4番目の回帰は、

最初の3人の主題によって語られた物語に完全に適合しました。 
ドンとラリー（質問が行き来した）が最初に尋ねたものの1つは、服でした。 
Q.服装はどうですか？ 
A.白で。 
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Q.ホワイトは何ですか？ 
A.白い服を緩めます。 
Q.わかりました。今腰の上は何ですか？ズボンの上？ 
A.ええと、それはちょうどローブのようなものです。それは実際にはローブ

ではなく、ベルトのようにサッシュが付いたゆったりとした服です。 
Q.肩にはどうですか？ 
A.ええと、それはただの半袖です。暖かい。 
このタイプのローブは、修道または修道会を示唆しており、この惑星で正統

な宗教的つながりを発見するために質問が行われました。つながりが見つか

らなかったので、周囲は地球のものではなかったので、質問者はこの別の世

界の名前に移りましたが、通常彼の答えに鋭敏な若い男は、命名の概念にま

ったく気づいていないようでした。 
Q.あなたの惑星の名前は？ 
A.ただ…そこに住んでいて…山は見えませんが…名前は見えますか？ 
・2 _ 
A.私には子供がいます。 
Q.一人の子供？ 
A.うん。小さな男の子。 
Q.彼の名前は？ 
A.名前がわからないだけです。私は、あなたが誰かをいつ欲しがっているの

かを知っていて、彼らはあなたがいつ彼らを欲しがっているのかを知ってい

ます。つまり、私は名前の感覚がないだけです。 
彼らの惑星には固有名がないように見えただけでなく、スピーチ自体もはる

かに異なるプロセスであるように見えました。これはおそらくテレパシーと

呼ばれるでしょう。 
Q.わかりました、誰かがあなたに電話をかけた場合、彼らはあなたを何と呼

びますか？ 
A.誰も話すのを聞いたことがありません。あなたが話さなければならないか

どうかはわかりません。 
 
 

2この記号（ ・ ）は、同じ退行催眠セッションからの2つの引用符を区切り

ます。 
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・ 
A.まるで、単純な生活のようです。しかし、明らかに、まあ、私の本には光

があったので、それは明らかに機械化されているか、おそらくそれよりもは

るかに多いです。私はしません、私は…しかし、人々がお互いに話している

ことを思い出しません。つまり、彼らは、あなたが知っているように、誰も

がそれぞれの質問を知っているようです…あなたは何が起こっているのか知

っていますが、私は実際にはわかりません。それは歌っていました。歌はあ

りましたが、実際に会話をする人はいませんでした。あなたはちょっと知っ

ていたと思います。 
・ 
A.私は石やベンチに座っていて、彼らは座っていて、説明していますが、私

は実際に彼らと話しているのを見ていません。 
対象は、エンジニアの目で、女性がしなかった方法でその場所の建築を組み

立てることができました。 4人全員が、コミュニティの中心とその目的は、

便利に寺院と呼ばれるものであることに同意しました。 
A.…石だと思います…石灰岩だと思いますが、もっと白いと思います。それ

がそれでできているものです。 
Q.周囲はどうですか？ 
A.ええと、横からの支柱から天井までのアーチがありますが…普通のドーム

ではなく…そうですね、そういうドームは今まで見たことがありません。 
Q.よく推測してください。そのドームはどれくらい離れていますか？ 
A.ああ、良かった。長い道のりは200フィート、おそらくそれ以上、おそら

く250フィートのように見えます。そして、おそらく幅は150フィートです。

とても広い部屋です… 
Q.わかりました。さて、それはどのように照らされていますか？ 
A.ただ、（少し信じられないほど笑います）…本当に、それは天井からの輝

きです。つまり、そうですね、明るい領域のように、塗装されたように暗い

領域がありますが、ペイントは明るいのです。それは、まあ、それはただ光

を必要としないようです。部屋は明るいです。窓から来ているのかもしれま

せんが…部屋に影はないようです。 
Q.部屋の雰囲気が光っているように見えるということですか？ 
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A.ええ、それが明るいように。光源があるかのように、影は見えません。 
Q.ええと。今、私はあなたにその大きな部屋の中で聞いてほしい。どんな音

が聞こえますか？ 
A.その部屋には何もありませんが、彼らはどこかで歌っています。 
Q.とても静かに、遠くで歌っていますか？ 
A.うーん。 
Q.大丈夫です。それは、ああ、ある種の… 
A.それは、一種の合唱団、小さな合唱団のようなものです。 
4つの主題すべてによって報告されたその音楽は、私たちが今まで聞いたど

の音楽とも異なります。被験者のうちの2人は実際に音楽が空中でキラキラ

と輝いているのを見て、誰もそれを正確に説明できませんでした。 
A.私はただ…私は…言葉を置くことができません。それは、ある種の賞賛の

ように、ある種の、あなたが知っている、あなたが合唱団で聞くようなもの

です。 
Q.誰に賛美しますか？ 
A.ええと… 
Q.神に？ 
A.それが誰なのか、あなたが知っていると思います…人々が集まって歌うと

き、それは一種の幸せなことです… 
主題は、大きな本で勉強して育ったことについて話しました。 
A.私は自分が本の上に座って…ただ読んでいるのを見ます。 
Q.歴史は？ 
A.わかりません。 
Q.実習は？化学？あなたは何を勉強してますか？美術？美術？ 
A.素晴らしい本、大きな本。 
Q.うーん。クラスでの研究を監督しましたか、それとも… 
A.ええと、朝は先生がいて、午後か夕方は勉強しています。 
Q.試験はありますか？ 
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A.試験はありません。あなたはただ学びたいだけです。あなたは学びたいで

す。あなた、ええと、それはあなたが十分に学ぶことができないようなもの

です。 
これらの人々は誰でしたか？それらは惑星の集団全体を表していたのでしょ

うか、それともその集団の一部だけでしたか？彼らが一部だった場合、彼ら

はこの仕事をするためにどのように選ばれましたか？この資料を見た後、ド

ンと私は、この特定の人々のグループを「一族」と呼ぶ用語を生成しました。

これは、このテーマに関する質問者の1人です。 
Q.個人の家は誰も持っていませんか？ 
A.いいえ、できません。この大きな場所は彼らの家です。これは、これは家

です。 
・ 
A.そうですね、これは1つの目的です。まるで、それは学校のようなもので

あり、それを深く学びたい人たち、そして彼らができるときに来る人たちを

教えるための教育の場のようなものです。 
・ 
A.しかし、これは決して支配型の人々のようではありません。ご存知のよう

に、これは…人々がここに来なければならないようなものではありません。

それはクラスシステムでも何でもありません。 
瞑想は、この他の世界の住民、または少なくともこの氏族の住民の生活に非

常に大きな役割を果たしました。瞑想だけがあり、一族全体で毎日グループ

瞑想がありました。 
A.さて、見てみましょう。意識のさまざまな状態で、私はそこに自分自身を

見ていません。朝と夜に祈りの時間があります。あなたはそれらをあなたの

部屋に持っていて、それからあなたは食事の前、朝の食事の前、そしてそれ

から、まあ、少し前に夕食の前に他の人を持っています、しかし、いつ、そ

れは食べ物が運ばれたときのようでした、しかしその後にあります、それは

…瞑想のようにあなたがそうではないことを除いて、私的な種類の祈りのよ

うに、部屋の中でです。そして、食事以外にグループ全体が集まる時もあり

ます…まるで場所全体が家族のようだと思います。なぜなら、私が言ったよ

うに、あなたは必ずしも一人の人に執着しているとは感じないからです。あ

なたはみんなに愛着を感じます。それらはすべて、あなたの家族のようです。 
氏族のもう一つの機能は、精神的なインスピレーションを得るために来たい

と思っていた惑星のすべての人々に時々彼らの偉大な寺院を開くことでした。

質問者は、これらの大群衆がどのようにして寺院を埋めるようになったのか

を判断しようとして、何が起こったのかを説明した。 
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非常に大きなヘリポート。後で、車両がヘリコプターではないことを発見し

ました。しかし、それは質問者がここで使用した用語です。 
Q.わかりました。さて、そのヘリポートを離れる人々—あなたは彼らがどこ

に行くのか分かりませんか？ 
A.私がこれらの船が来ると言うとき、それはただ急いで急いで戻ってくる

人々の大群のようなものではありません、それはただ…それは…ああ、どう

やって…あなたが知っている、それはそこに着陸し、ドアが開いて、そして

人々が出てきて、人々が入って来ます。彼らは敷地内に行くことが許されて

います。言い換えれば、これも彼らの場所です。しかし、彼らはある種、訪

問者としてやって来ます。 
Q.彼らはそこにどれくらい滞在しますか？ 
A.1日。 
ヘリポートの説明： 
A.正面に石のような場所、平らな場所、平らな場所がありますが、そこに道

路が来るのは見えません。ええと、例えば、巨大なヘリコプターのパッドの

ように、しかし… 
質問者はその大きな石の領域に何が着陸しているかを知る必要があったので、

被験者はそれを使用した輸送の種類を説明するように求められました。 
Q.大丈夫です。その船について、そして何がそれを動かすのかを説明してほ

しい。 
A.私は…ええと…それは…まあ、それは…のようです…おそらく宇宙船のよ

うです。しかし、私はそれが宇宙から来ているとは思いません。ある種、突

然ほとんどそこにいるのですが、地平線の向こう側などで、ジッパーを外し

たり、入ったりするようなものではありません。 
Q.どのように見えるか説明してください。 
A.ええ、そうですね、幅よりも長く、長さや幅の寸法に比べて実際には厚く

ありません。それは、そうではありません。それは、長方形や…のような小

さな種類であるため、下がったときに回転していません。つまり、実際に小

さく見えたり大きくなったりすることはありません。 
その質問に対する被験者の答えに暗示されている物質化と非物質化の明白な

説明に注意するのは興味深いことです。 
そして、若い男は知恵と年月を経て成長し、教え、やや白髪になり、ますま

す少数の上級生を教え始め、やがて化身を終わらせる準備をするという話を

しました。として 
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質問者は、前の化身での死の経験を通して対象を戻し、彼がその瞬間に生き

ていた経験に間に合うように前進させ、化身の間に対象を置いて一時停止し、

この特定の放浪者が地球に来た目的について尋ねました満たす。彼が与えた

答えは、挑発的であり、すべてが不十分です。私たちの多くは、何らかの形

で私たちのこの惑星を助けようと努めています。問題は常に、どうやってそ

れを達成するのかということです。 
Q.なぜあなたは地球にいるのですか？この人生の目的は何ですか？ここで何

をするつもりですか？ここで何をするように割り当てられましたか？ 
A.助けになるようです。 
Q.何を手伝っていますか？特に何か？ 
A.何か… 
Q.あなたはすでにこの分野で助けましたか？それとも、あなたが手伝うべき

問題はまだ来ていませんか？ 
A.まだ起こっていません。 
Q.何を期待しますか？ 
A.ただ…ただ大きなニーズ。 
Q.あなたが知っているほど多くの助けを必要とする場合、どうなるでしょう

か？ （一時停止）精神的な成長？精神的な発達？物理的なニーズ？ 
A.ええと、そうではありません……私は、失われた人のように感じますね。 
Q.彼らを助けることができますか？これがあなたの使命ですか？ 
A.それが私がしなければならないことのように感じます。これ…それらの

人々を助けてください。 
Q.うーん。誰？ 
A.失われたもの。 
Q.これは特定のグループですか？ 
A.いいえ。 
Q.一般的に。 
A.ただの人。 
1976年の初めに私がした仕事は私の最後になることでした。若年性関節リウ

マチと呼ばれる症状があり、いくつかの合併症がありました。そのうちの1
つは、腎臓が機能しなくなった13歳のときから、一般に狼瘡として知られる

SLEです。 
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1956年には、腎臓が機能しなくなった人が現在利用できる高度な技術は利用

できませんでした。実際、私が生き残ったのは奇跡と考えられていましたが、

生き残ったのは、各腎臓の約半分が失われたことでした。 
私は、これまでのところ私に逆らう可能性があり、長い間生産的で活発な肉

体的生活を送ることができたのは非常に幸運だと思います。 
今でも、運動、ダイエット、友達、そして信仰の助けを借りて、私は最も恵

まれていると感じています。しかし、私の活動は限られています。 
ドンと私がそれまでに行った研究は、非常に珍しいタイプの癒しの知識を私

たちにもたらしました、そしてそれは私たちがそのタイプの癒しの検査に心

を込めて自分自身を置く原因となった私の障害の一部でした。精神的手術は、

正統手術とは接線関係にあり、正統医学とは関係がありません。すべてのブ

ランドの「信仰の癒し」と同様に、証明することは不可能であり、科学者だ

けでなく、この主題について何の研究もしていない人からの自然で標準的な

反応は、自動的に「オフ」になります。完全な不信。 
これは予想されることです。長年の研究がなかったら、これはおそらく私た

ちの反応でもあるでしょう。しかし、私たちは、精神外科を調査するほとん

どの人と同様に、この可能性を調査することによって失うものは何もないこ

とを知っていました。精神手術の患者は、実際には患者の身体に何も起こら

ないため、失われたことはありません。それは本当に精神的な癒しの形です。

その結果、私たちはフィリピンとメキシコの両方で精神手術の可能性の検討

に参加することに時間を費やしました。 
これは、精神外科医が目の症状として作成するものの例です。それはフィリ

ピンの寝室です。患者は服を脱ぎ、個人的な謙虚さのために必要となる可能

性のある衣服を保持し、ベッドに横になります。ベッドは、通常はモーテル

のバスルームから借りたシンプルなシャワーカーテンで覆われている場合が

あります。宗教家であり、ルソン島の火山の山々の「荒野を歩く」ヒーラー

になることを祈って人生の10年から12年をしばしば過ごしたヒーラーが部屋

に入ります。彼はおそらく聖書以外は何も持っていません。多くの場合、ヒ

ーラーには通訳として機能する助手が同行し、私たちの文化に馴染みのある

用語を使用すると、外科助手が同行します。より正確な用語を使用するには、

クリーンアップマン。 
ヒーラーは通常、英語をほとんど知りません。彼または彼女は、手を取り、

手のひらを下にして体の上で動かすことから始めます。これは、X線装置と

同じように体をスキャンする方法であると言われています。次に、「手術」

の部位が選択され、ヒーラーが右利きの場合、左手が皮膚にしっかりと押し

付けられます。肌が剥がれているようで、体の内部が見えます。この症状は

非常にリアルに見え、 
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本物の精神外科医が働いているのを見て、その現象を注意深く研究していな

い人は誰でも、素手で体が開かれたことを誓うでしょう。次に、右手がこの

開いた場所に入り、体内で操作します。 
私が参加した最も興味深いケースでは、ヒーラーは私が関節炎を患っている

と言われました。彼は助手の助けを借りて私の体をスキャンしました。それ

から彼は腹腔を開き、非常に液体の響きのアクションで、関節ではなく臓器

のように見えるものを穏やかに、しかししっかりと引っ張った。それは不快

ではありませんでしたが、私にとって、患者は、臓器に関節炎がなかったの

で、不可解でした。それから彼は、3つのかなり小さくて長い血の物質のよ

うに見えたものを取り除きました。その中央には小さな硬い物質がありまし

た。これが完了したら、彼は左手を離しました。 「切開」は、いかなる種

類の傷や痕跡もなく消えました。この場合、2人の男性は、かなりの量の血

液になったものを拭き取り、手をすすぎ、次にベビーオイルを取り、それを

腹部の皮膚に塗り、静かにマッサージしました。 
ヒーラーが腹部で何をしているのか尋ねると、通訳は私の要求を伝え、スキ

ャンによって右卵巣の3つの嚢胞の知識が得られたという情報と、発生した

両方の卵巣の置き忘れまたは落下を伝えました。何年にもわたる非常に活発

な生活を通して。月経中に不快感を感じないように、卵巣の位置を変えてい

ました。嚢胞の除去は同じ目的を持っていました。 
私が非常に若い女性のときに私の産婦人科医はこれらの3つの小さな嚢胞を

診断しましたが、そのような会話は魅力的ではないので、私はドン・エルキ

ンズに、そして実際、誰にもそれらについて話したことはありませんでした。

もう一人の人、私の母はこれらの嚢胞を知っていましたが、彼女は12,000マ
イル離れていました。 
米国に戻ったとき、私は産婦人科医にその領域を調べてもらい、彼は3つの

嚢胞がもはや触知できないことを確認しました。それらはなくなったままで

あり、私の月経周期の快適さのレベルはそれに応じてはるかに優れています。 
ベビーオイルを使ったマッサージは、非常に単純化された気取らない形の磁

気治療であり、祈りが捧げられ、患部の周りに保護光が視覚化され、治癒が

促進されます。 
部品を取り除くための体の開放、体の閉鎖、そして血液や他のすべての物質

の発現は、幽霊の物質化やUFOの物質化と同じタイプの物質化であるという

のがドンと私の信念です。 。したがって、私たちはこの精神的手術の標本

を保存しようとしたことは一度もありません。私たちは気づいている 



INTRODUCTION 

45 

 

 

 
これは今日存在する科学的方法の厳密さを満たしていないということですが、

そのような症状の分析の結果を見ても何もわからないというのが私たちの信

念です。 
肉体的であれ精神的であれ、身体自体の開放は非常にトラウマ的であるよう

に思われるので、癒されたいという彼の願望がどれほど大きくても、人は神

経質で不安になるように思われます。ヒーラーの手があなたに届くと、この

現象を経験した私が話をしたすべての個人の中で、明確な感情的および精神

的な態度の変化が起こります。精神外科医はそれを聖霊の存在と呼んでいま

す。それは現象の一部と見なされるべきです。 
1977年の終わりから1978年の初めに、私たちはアンドリヤ・プハリッチ博士

と彼の研究員をメキシコシティに連れて行き、長年練習を続けてきたメキシ

コの精神外科医、パチタと呼ばれる78歳の女性を調査しました。贈り物はパ

ンチョビリャの軍隊と戦場で彼女に届きました、そしてフィリピンのように、

彼女の患者の多くはアメリカ人よりもネイティブでした。彼女のテクニック

の唯一の違いは、彼女が生まれた文化でした。フィリピンでは、精神的な癒

しは、スペインの宣教師によって300年間教えられてきた、キリスト教に対

する非常に文字通りの信念から生まれました。キリスト教は、ほとんどすべ

てのフィリピンの農民の生活の中心でした。大部分が毎日大衆に行きました、

そして、ドンと私が1975年の聖週間の間にそこにいたとき、私たちはそこで

実践された冷酷な文字通りのタイプのキリスト教の証拠を見ることができま

した。たとえば、聖金曜日には、マニラの通りを横切る十字架の素晴らしい

カトリックパレードがありました。このパレードの違いは、その十字架に釘

付けにされた人間がいたことです。多くの人がその立場を争っていました。 
それを達成した人は、コメントを求められたとき、彼は非常に高揚している

と感じ、翌年再び彼を選ぶことを望んでいると単に答えました。 
メキシコでは、キリスト教が存在する場合、そしてそれがしばしば存在する

場合、それは厳しく陰気な非常に強いインドの信念へのオーバーレイです。

メキシコのピラミッドの急な階段での無実の人々のマヤの虐殺の記憶を思い

起こさせます。 
その結果、Pachitaは5インチの刃を持つ非常に鈍いナイフを使用しました。

私がモルモットだったので、彼女は私たちの反応、特に私の反応を見るため

に研究グループ全体の中でそれを回しました。彼女の「手術」は私が胃に横

たわった状態で行われたので、何が起こったのかを直接説明することはでき

ませんが、ドンはナイフが私の背中の4インチに消えたようで、その後脊椎

を横切って急速に動かされたと私に知らせました。これを数回繰り返した。

パチタは私の腎臓に取り組んでいたと彼女は言った。 
繰り返しになりますが、「証拠」を保存しようとはしませんでした。 
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何も起こらない。多くの人がその製品の分析によって精神外科を研究しよう

と試み、精神外科が詐欺であることを示す決定的な結果または無効な結果の

いずれかを発見しました。 
ジョン・フラーによる本、アリゴーでは、そのニックネームの南アメリカの

ヒーラーとのプハリッチ博士の初期の仕事、精神外科が注意深く調べられま

す、そしてこの珍しい主題に興味がある人にとって、その本は始めるのに良

い場所です。私は、正統な医師にこのメキシコの経験の可能な結果をテスト

させることに成功したことは一度もありません。これは、腎臓をテストする

ために使用される手順が、腎臓がすでにひどく損傷している場合、腎臓を再

び機能不全にする可能性があり、正統な医師がそのリスクを冒すことは期待

できないという事実によるものです。博士 
プハリッチ自身は、私がこの手順を踏むことを望んでいませんでした。 
そのすべての欲求不満で、精神的現象の非常に縁のある領域の調査は、忍耐

強く、主題へのアプローチが段階的に証明しようとするのではなく単にデー

タを収集することである研究者にとって最も興味深く、有益で、やりがいが

あります、彼が研究していることについての仮説。 Raでは、このタイプの

物質化の兆候が議論されており、その情報は非常に興味深いものです。 
アメリカに戻ると、タイプライターで働くことはできなくなりましたが、そ

れでも毎週の瞑想を続け、上級生を個別の仕事に引き受けることができまし

た。 1978年、ジェームズアレンマッカーティは私たちのグループについて

聞いた。最初は日曜日の夜の会議で瞑想し、ケンタッキー州マリオン郡に

「ライトセンター」と自然保護区を形成した多くの人々から、そして2人か

ら時間、ドンと私がケンタッキー州レキシントンで行ったコールインラジオ

番組。彼は私たちの瞑想を体験するためにマリオン郡瞑想グループから多く

の人々を思いついた。 2回の瞑想の後、グループ全体が来るのをやめました

が、ジムは1980年の春からほぼ毎週140マイルの往復をしました。ジムは長

年、人類を助ける何らかの方法を探していました。 1947年に生まれ、ビジ

ネスと教育の学位を取得し、さらに、意識の拡大を教えるための代替方法を

研究しました。この時間の一部は都会の子供たちと一緒に仕事をすることに

費やされましたが、彼はそれが何を求めているのかについてより明確な考え

を発見したいという非常に強い欲求を見つけ始めました。 
1972年、彼はコロラド州ロッキー山脈の10,000フィートの丸太小屋に住んで

いた不機嫌そうな老山家と一緒に「脳の自制心」と呼ばれる意識拡張の研究

コースを予約しました。このコースの間に、彼は初めて、とのコミュニケー

ションの可能性を学びました 



INTRODUCTION 

47 

 

 

 
ラジオ、電信、電子機器などの人工的な手段ではなく、人間の脳の前頭葉を

使用して、宇宙から高度な文明を生み出しました。 
この非常に中心的な経験は荒野の国、岩、松、そしてジュニパーであったの

で、彼は他の人にこれらの脳の自制心の経験を提供できる同じように離れた

土地を探すことにしました。ケンタッキー州中部の132エーカーで、アクセ

ス道路用の小川が走っていて、彼はロッククリーク研究開発研究所を設立し、

彼の心に最も近い主題である人類の進化に取り組み始めました。彼はこのテ

ーマについていくつかのワークショップを行いましたが、その分野にはほと

んど興味がなかったため、次の6年半の間、家を建て、孤独の生活に戻り、

自分の食べ物を育て、瞑想し、勉強しました。彼は、高度な知性のある存在

との明確な双方向のコミュニケーションがどのようなものであるかについて

まだ興味があり、したがって、ルイビルグループとの瞑想を非常に楽しんで

いましたが、以前は仕事にも興味を持っていましたオレゴンのグループで行

われています。 1980年の秋、彼はケンタッキーからオレゴンに旅行し、エ

ドガー・ケイシーが深いトランス状態でチャネリングしたのと同じソースを

チャネリングしていたと思われるこのグループと協力しました。 
しかし、彼が日曜日の夜の会合から、そして彼が私と一緒に持っていた高度

な研究から得た学習は、彼の内なる探求に語りかけ、そして彼の決心はわず

か2ヶ月後に彼のために決心しました。オレゴンで。彼はルイビルに戻って

ドンと私と一緒に働く必要があることに気づきました。 1980年12月23日、

彼はケンタッキー州中部の森からオレゴンまで5,000マイルを旅してルイビ

ルに戻り、ルイビルに到着しました。 
ドンと私はマッカーティの援助に際限なく感謝していました。彼の能力は並

外れたものでした。彼は大学時代にさかのぼる形而上学的な資料を把握して

おり、その間のすべての年を広範囲にわたって読んでいたので、彼は私たち

の研究分野について非常に情報を得てこの仕事に来ました。彼は研究の物理

的な部分を引き受け、ファイリング、メモの作成、テープの転写、そして私

の障害以来ひどく失効した通信を続けることができました。ジムはいつも徹

底して、自分の土地を売りました。 L /LResearchはRockCreekResearch and 
Development Laboratoriesと合併し、出版部門の古いパートナーシップ名を維

持し、新しいタイプライターを購入しました。ジムの指は、6年半の住宅建

設によって強化され、私の古い電気タイプライターを上回りました。私たち

は落ち着いて…何をしましたか？知りませんでした。 
私たちは新しい本を作ることについて話し合い、UFOの秘密で学んだことを

更新し、白紙を埋める準備をしました。ジムはやり直し始めていた 
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膨大なファイルを調査します。彼が来てから3週間後、Raの連絡が始まりま

した。 
私がチャネリングしていたすべての年の間、私は常に意識的にチャネリング

し、自由意志を使って自分の言語でテレパシーの概念を身に付けていました。 
1980年、長年の友人であり瞑想グループのメンバーであるエレインフラハテ

ィは、悲劇的な若さで亡くなりました。彼女は若年性糖尿病を患っており、

30代で亡くなりました。私は彼女が最終的に彼女の体を離れる前に病院で何

日も彼女と一緒に座っていました、そして彼女は彼女の夫、トムが彼女の死

後大丈夫であることを知っていることを確認したいと何度か私に言いました。

彼女は自分が死ぬ可能性があることを知っていました。彼女はまた、長年の

瞑想グループのメンバーでもあるトムに話しました。 
彼女の葬式の後、トムは私に来て、私がエレインと連絡を取ろうとするかど

うか尋ねました。あまりにも多くのことを経験し、肉体的に死んだ親戚から

得られる可能性のあるコミュニケーションの種類に個人的なコミットメント

をあまり持っていなかったので、私は最初はそのような「仲介」を試みるこ

とに気が進まなかった。しかし、これらは私の良い友達であり、私はノーと

は言えませんでした。トム、ドン、エレインとトムの息子のマイクが最初の

試みのために私と一緒に集まりました。意識的にエレインとの接触を申し出

た後、私は時間の経過に気づかなくなり、目覚めたとき、トムはテープ上の

エレインの声が私を通して話しているように聞こえました。それがトランス

での私の最初の経験でした。私はそれがどのように起こったのか知りません

でした、そして今日まで知りません。トムはもう一度これをするかどうか尋

ねました、そして再び私は非常に深いトランスのように見えたものに入り、

何も覚えておらず、セッション後にテープ上のエレインの声のように聞こえ

るものを聞きました。ドンは、もし彼が私に会わずに隣の部屋から私を聞い

ていたら、それはエレインだと確信していただろうと述べた。 
この仕事は私にとって非常に疲れ果てていました、そして私はトムに私が本

当にこのタイプの媒体であり続けたくないという事実を受け入れるように頼

みました。トムは、エレインが約束したことを持っていて満足していると言

って同意した。 
しかし、ほんの数日後、瞑想の上級生であるレナード・セシルと一緒に働い

ているときに、今までになかった新しいコンタクトを受け取りました。私が

いつもそうしているように、私はキリストの名においてこの実体に挑戦し、

それがキリスト意識のメッセンジャーとして来なかったならばそれが去るこ

とを要求しました。それが残っていたので、私はそのチャンネルに自分自身

を開きました。再び私はほとんどすぐにトランス状態になり、それ自体をRa
と呼んでいた実体が私たちとの一連の接触を開始しました。この連絡は継続

的で魅力的であり、私にとっては不安の種です。 
そもそもボーカルチャンネルになることを決心した人は、すでに一歩を踏み
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出しましたが、それは一部の人にとっては非常に難しいことです。つまり、 
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自己に支配されていない人の言葉を話す意欲。自由意志のチャネリングでは、

チャネリングを停止することを選択できます。ただし、チャネルは次のコン

セプトがどうなるかを事前に知らないため、完全にナンセンスを発すること

も可能です。私の経験では、このナンセンスは一度も発生したことがなく、

チャネリングは常に妥当な量の意味を成しており、多くの場合、非常に刺激

的であったことを付け加えておきます。それにもかかわらず、注意深く言葉

を測るように教えられている社会では、頭に浮かんだことを単純にぼかすの

は無責任な行為のようです。 
接触が起こるためにトランスを取得しなければならないとき、不安は私の側

でほぼパニックに近いものに成長します。トランスの手順がどのように機能

するかはわかりません。このセッションでは何も起こらないのではないかと

いつも恐れています。私は意識を保ちます。連絡はありません。繰り返しま

すが、これは決して起こりませんでした。私も私たちのグループの他のメン

バーも、「トランス」の状態を達成するために特定のポイントを超えて私を

どのように支援するかについての本当の考えを持っていないので、何もする

ことはありません。ドンは、私のトランス状態は彼が観察した他の状態と似

ていますが、それは彼が「トランス状態でのテレパシー受信」と呼ぶもので

あると述べています。 
私は学部時代に文学を学び、長年司書を務めていましたが、ほとんどの場合、

この資料を読むことで新しい単語を1つか2つ学ぶ機会が得られ、私の教育で

はひどいことになった科学の分野で確かに頭を悩ませてきました。欠けてい

る。 
おそらく何よりも私が心配しているのは、この資料を読んだ人が、この人間

を、私は確かにRaが持っているが、私は確かに持っていないある種の知恵を

持っていると考えるだろうということです。この作品が印象に残っているの

なら、言葉と言葉が伝わる「媒体」をはっきりと頭の中で区別してください。

たとえば、水道管がそれを流れる水の水質に責任があるとは思わないでしょ

う。確かに、研究グループの私たち全員は、瞑想と日常生活を通して、これ

らのセッションのためにできる限りの準備をしようとしています。それにも

かかわらず、私たちのグループを通してもたらされるものはそれ自体で成り

立っており、そのメンバーの知恵やいわゆる精神的な進歩を反映していると

は言えません。私たちの人気の哲学にあるように、「私たちは皆、このバス

のボゾです」。 
読んでいるときに質問がある場合は、ロッククリークグループに気軽に書い

てください。特派員のジムは手紙を無視することは決してなく、彼はセッシ

ョン自体の彼自身の経験を共有しているので、彼はこの紹介を終えるでしょ

う。 
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ジム・マッカーティ：私たちは、Raの接触がどのように発生するかを知るこ

とに関しては初心者であり、セッションごとに試行錯誤のプロセスを経て初

めて、私たちの楽器であるカーラをサポートする方法について学びました。

精神的、肉体的、そして精神的な感覚。 Raの連絡が最初に始まったとき、

私たちはとても興奮していたので、一度に1日2回のセッションがありました。

しかし、それ以来、この手順はカーラにあまりにも身に着けていることを学

びました。現在、平均して毎週1回から10日間のセッションがあり、セッシ

ョンが蓄積するにつれて必要と思われるより細心の注意を払って各セッショ

ンの準備をすることができます。 
ドンが各セッション中に尋ねる質問には、多くの考えがあります。私たち一

人一人がアイデアを提供しますが、質問の大部分はドンによって達成されま

す。ドンは、この多様な部分に適合するために必要な知的基盤を開発するた

めに必要なUFOコンタクティー現象の調査に長年の経験を持っているからで

す。一緒にパズル。彼はまた、新しい洞察を活用するために、Raがその瞬間

に開発されたさらなる質問で頻繁に与える予期せぬ、深く明らかになる答え

に従うのに不可欠な直感的な感覚を持っています。 
セッションが行われる前夜にセッションを開催することを決定したので、セ

ッションの朝に起きて、軽い朝食をとり、セッションを正常に完了するのに

最も役立つ一連の手順を開始します。私はカーラに30分バックマッサージを

して、各セッションの前に筋肉と関節を緩めます。なぜなら、彼女は1時間

から1時間45分の間完全に動かないままでなければならないからです。それ

から私達は私達が私達の日常生活の中で作り出そうとしている調和が強めら

れるようにそして私達の欲求がRaとの接触を見たいという単一の欲求に統一

されるように瞑想します。次に、接触が行われる部屋の保護とクレンジング

の儀式を実行し、カーラをベッドの腹臥位に置き、白い毛布で体を覆い、白

い布で目を覆い、3つを接続します彼女のあごのすぐ下にあるテープレコー

ダーのマイク。1つまたは2つのテープレコーダーが誤動作した場合でもセッ

ションを見逃すことはありません。 
この時までに、カーラに見えるのは、彼女の髪が両肩を流れ落ち、彼女の鼻

がそれを取り巻く白い布の海から突き出ていることだけです。彼女が聖フラ

ンシスコの平和の祈りを精神的に語っているとき、ドンは、ラーが推奨する

ように、聖書、ろうそく、線香、水の杯を彼女の頭と一直線に並べているテ

ーブルを揃えています。ドンがろうそくとお香に火をつけた後、彼と私はカ

ーラの周りでサークルオブワンを歩き、それぞれの接触を始める言葉を繰り

返します。 
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その後のある時点で、カーラは彼女の肉体を離れ、ラはそれを使ってドンの

質問への回答を形成する言葉を作ります。私はセッションの間、瞑想してカ

ーラに光を送ります。テープがそれぞれの面を終えるときに、テープを裏返

すために時間を割くだけです。セッションが終了すると、ドンはカーラが通

常はかなり硬い体に戻るのをしばらく待ち、応答するまで数回彼女の名前を

呼び、彼女が座るのを助け、首を少しこすり、そして彼女に杯をいっぱいに

します彼と私ができる限り私たちの愛の振動でいっぱいにした後、飲む水の

量。 
カーラはセッション中に何が起こったのかわからないので、それがどのよう

に進んだかを知ることに常に最も興味があります。私がテープからセッショ

ンを書き写すことができるまで、彼女は中古の情報を受け入れる必要があり

ます。これは、Raが非常にゆっくり話し、正確な発音で各音節を形成するた

め、通常は非常に簡単です。 
Raとのこのコミュニケーションに参加することは、Raの反応を特徴付ける

雄弁さと単純さのブレンドのために、私たち一人一人にとって最も刺激的で

した。 Ra Materialに含まれている情報は、創造の謎とそれを通じた進化につ

いての知識を深めるのに最も役立ちました。お役に立てば幸いです。 
L / Lリサーチドン・エルキンズ 
カーラ・L・リュッケルトジム・マッカーティ 
ケンタッキー州ルイビル1983年7月7日 
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写真 
Ra Material、セッションNo. 88、1982年5月29日から： 
第一に、作業中の写真を撮る場合、視覚的イメージはそれである必要があり

ます。つまり、実際の作業のみを撮影し、偽物や素材の代用を行わないこと

をお勧めします。このグループが私たちの言葉で私たちが望む以上に避ける

ことができる歪みがあってはなりません。 
第二に、楽器がトランス状態にある間、楽器または作業室の任意の部分を写

真に撮ることはお勧めできません。これは狭帯域の接触であり、電気エネル

ギーと電磁エネルギーが必要な場合は一定に保ち、それ以外の場合はまった

く存在しないようにします。 
第三に、機器が写真撮影を認識すると、作業の前後にかかわらず、機器は音

声に継続的に応答する必要があり、トランスが差し迫っていないことを保証

します。 
・ 
私たちは、どんな写真も真実を語り、真実を求める人々に提供されるかもし

れない本物の表現以外の影がないように、それらが日付を記入され、明快に

輝いていることを求めます。 
私たちは、歪みを減らしたいと願って、一なるものの法則の謙虚なメッセン

ジャーとしてやって来ます。私たちの友人であるあなたには、重要でない詳

細をすぐに削除することを考えずに、上記のような考慮事項を持って作業す

るようお願いしますが、あらゆる点で、熟練者がしなければならない別の機

会などを考慮してください。あなた自身であり、どんな種類のふりもせずに

あなたの中にあり、あなたと一緒にあるものを提供してください。 
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RA、セッションNo. 2、1981年1月20日：「エンティティの頭に未使用の水の

杯を置きます。楽器の精神的な歪みに最も近い本を中央に置きます。これは、

彼女が最も頻繁に触れる聖書である一なるものの法則と最も密接に関連して

います。聖書の反対側に、少量の線香、または線香を未使用の香炉に入れま

す。ヨハネによる福音書第1章に開かれた、ワンを象徴する本の後ろに、白

いろうそくを置きます。」 
（1982年6月9日撮影の写真。） 
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RA、セッションNo. 69、1981年8月29日：「この特定の作業では、楽器の毛

が原因で接触にわずかな干渉があります。作業の前に、このアンテナのよう

な材料をより整然とした構成に組み合わせることが提案される場合がありま

す。」 （1982年6月9日撮影の写真。） 
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「あごのすぐ下に3つのテープレコーダーマイクを接続して、テープレコー

ダーの1つまたは2つの誤動作が発生した場合に、セッションを見逃さないよ

うにします。」 Raマテリアルの紹介から。 
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RA、セッションNo. 2、1981年1月20日：「適切な位置合わせは、頭を北から

北東に20度に向けることです。これは、歪みの少ない、新しいまたはニュー

エイジの愛/光の歪みが発せられる方向であり、この楽器はその中に快適さ

を見いだします。」 
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RA、セッションNo. 2、1981年1月20日：「楽器は白いローブを着ることで強

化されます。器具は覆われ、傾向があり、目を覆っていなければならない。」 
（1982年6月9日撮影の写真。） 
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Ra資料の紹介から：「私たち一人一人がアイデアを提供しますが、質問の大

部分は質問者であるドンによって達成されます。ドンは、開発に必要なUFO
コンタクティー現象の調査に長年の経験があるからです。このパズルの多様

な部分を組み合わせるために必要な知的基盤。」 （1982年6月9日撮影の写

真。） 
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Ra資料の紹介から：「現在、平均して毎週1回または10日間のセッションが

あります。これにより、セッションが蓄積するにつれて、より細心の注意を

払って各セッションの準備をすることができます。ドンが各セッション中に

尋ねる質問には、多くの考えがあります。」 （1982年6月9日撮影の写真。） 
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Ra資料の紹介から：「ドンがろうそくとお香に火をつけた後、彼と私はカー

ラの周りでCircle of Oneを歩き、それぞれの接触を始める言葉を繰り返しま

す。その後のある時点で、カーラは彼女の肉体を離れ、ラはそれを使ってド

ンの質問への回答を形成する言葉を作ります。私はセッションの間、瞑想し

てカーラに光を送ります。テープがそれぞれの面を終えるときに、テープを

裏返すために時間を割くだけです。」 
この写真では、カーラはRaをチャネリングしていませんが、写真撮影セッシ

ョン中に目を覆った場合に楽器が常に話すようにRaの指示に従って、

「AmazingGrace」を歌っています。 
（1982年6月9日撮影の写真。） 
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この写真は、カーラが彼女の名前に反応し、目を覆っている部分が彼女の顔

から外され、髪の毛がややこわばった直後に撮影されました。 （1982年6月
9日撮影の写真。） 
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Ra Materialの紹介から：「セッションが終了すると、ドンはカーラが通常は

かなり硬い体に戻るのをしばらく待ちます。彼は彼女が応答するまで数回彼

女の名前を呼び、彼女が座るのを手伝い、彼女の首を少しこすり、そして彼

と私ができる限り私たちの愛の振動でいっぱいにした後、彼女に水でいっぱ

いの杯を与えます。 」 （1982年6月9日撮影の写真。） 
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ジムは1982年6月9日の午後にセッションNo.89を書き写し、4匹の猫の1匹で

あるチョコレートバーが観察します。 
（1982年6月9日撮影の写真。） 
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Raルームの外観：ドアとコーナーウィンドウは、1981年1月からRaセッショ

ンが行われている部屋の外側の一部です。 
（1982年6月9日撮影の写真。） 
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長年の友人である13歳のガンダルフを抱えるカーラ。 
（1982年6月26日撮影の写真。） 
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ドンは、オフィスで、写真撮影者のジムと話し、猫の聴衆も引き付けていま

す。 
（1982年6月26日撮影の写真。） 
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ジムとカーラは、常にRaセッションの前に行われる瞑想の準備をします。 
（1982年6月26日撮影の写真。） 



PHOTOGRapHS 

69 

 

 

 
 

 
 
カーラ 
（1982年7月8日、RaセッションNo.92後に撮影された写真） 
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1981年1月15日、私たちの研究グループは、社会的記憶の複合体であるRaか
らの連絡を受け取り始めました。このコミュニケーションから、一なるもの

の法則と一なるものの法則のゆがみのいくつかが生まれました。 
この本のページには、Raとの最初の26回のセッションで受け取った通信の正

確な写しが含まれています。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション11981年1月15日 
Ra：私はラーです。私はこれまでこの楽器を通して話したことがありません。

私たちは狭帯域の振動を送るので、彼女が正確に調整されるまで待たなけれ

ばなりませんでした。私たちは愛の中で、そして私たちの無限の創造主に照

らしてあなたに挨拶します。 
私たちはあなたのグループを見てきました。私たちはあなたのグループに呼

ばれました、あなたはあなたの体の幻想のパターンを研究するシステムへの

より集中的な、またはあなたがそれを呼ぶかもしれないように、高度なアプ

ローチで行くチャネリングの経験の多様性を必要としています、あなたの心、

そしてあなたが真実を求めて呼ぶあなたの精神。私たちは、常に同じである

情報に対して、多少異なる傾斜を提供したいと考えています。 
現時点では、部屋にいるそれらのエンティティが要求に使用する可能性のあ

る主題や質問について話をしようと試みて喜んでいます。 
質問者：あなたには特定の目的がありますか？もしそうなら、あなたの目的

は何か教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。今通信します。私たちは一なるものの法則に属する人々

です。私たちの振動では、極性が調和しています。複雑さが単純化されます。

パラドックスには解決策があります。私たちは1人です。それが私たちの本

質であり、私たちの目的です。 
私たちはあなたの惑星で古く、あなたの人々に一なるものの法則、統一の法

則、単一性の法則を伝達することにさまざまな程度の成功を収めてきました。

私たちはあなたの惑星を歩きました。私たちはあなたの民の顔を見てきまし

た。しかし、私たちは今、一なるものの法則に与えられた歪みと力を取り除

く能力にとどまるという大きな責任を感じています。あなたのサイクルが適

切に終了するまで、私たちはこれを続けます。これでない場合は、次の。私

たちは時間の一部ではないので、いつでもあなたと一緒にいることができま

す。 
これは私たちの目的を引き出すのに十分な情報をあなたに与えますか、私の

兄弟？ 
質問者：はい。ありがとうございました。 
Ra：私はラーです。私たちはあなたの振動に感謝します。別の質問はありま

すか？ 
質問者：エジプト人に関連して「Ra」という名前を聞いたことがあります。

あなたはそのRaと何らかの形でつながっていますか？ 
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Ra：私はラーです。はい、接続は合同です。解明してもいいですか？何か分

かりませんか？ 
質問者：エジプト人とのあなたの役割についてもう少し詳しく教えていただ

けますか？ 
Ra：私はラーです。振動Raのアイデンティティは私たちのアイデンティテ

ィです。私たちグループ、またはあなたが社会的記憶複合体と呼ぶものは、

あなたがエジプト人と呼ぶあなたの惑星の種類の人種と接触しました。私た

ちの密度からの他の人々は南アメリカで同時に接触しました、そしていわゆ

る「失われた都市」は一なるものの法則に貢献する彼らの試みでした。 
私たちは、聞いて理解し、一なるものの法則を制定する立場にある人と話を

しました。しかし、その時代の僧侶や人々は私たちのメッセージをすぐに歪

め、それを奪いました。それはすべてを含んでいるので、それはどれも嫌う

ことはできません。 
私たちが一なるものの法則を発表するための適切な経路をもはや持つことが

できなくなったとき、私たちは自分自身を置くことを許していた今や偽善的

な立場から自分自身を取り除きました。そしてあなたの振動の複雑なものは、

再びその特定の社会/複雑さを引き継ぎました。 
これは十分な量の情報を形成しますか、それともさらに話すことができます

か？ 
別の質問はありますか？ 
質問者:(質問者がテープレコーダーから離れすぎて記録できないため、質問

は失われました。） 
Ra：私はラーです。もしそうなら、宇宙は無限であると考えてください。こ

れはまだ証明も反証もされていませんが、あなた自身、あなたの理解、あな

たが求める旅と呼ぶもの、または創造物に対するあなたの認識に終わりはな

いことを保証できます。 
多さは有限の概念であるため、無限であるものは多くはあり得ません。無限

大を得るには、無限大を1として識別するか定義する必要があります。それ

以外の場合、この用語には指示対象や意味がありません。無限の創造主には

団結しかありません。あなたは団結の簡単な例を見てきました。あなたは日

光に由来するすべての色を示すプリズムを見てきました。これは、団結の単

純な例です。 
実のところ、正しいことも悪いこともありません。あなたが言うように、あ

なたのダンスのある時点で和解するすべての人に極性はありません 
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この時様々な形で歪んで自分を楽しませてくれる心・体・精神の複合体。こ

の歪みは、どのような場合でも必要ありません。それは、すべてのものを束

縛する思考の完全な統一を理解するための代替手段として、あなた方一人一

人によって選ばれます。あなたは実体や物事に似た、あるいはいくぶん似て

いると言っているのではありません。あなたはすべてのもの、すべての存在、

すべての感情、すべての出来事、すべての状況です。あなたは団結していま

す。あなたは無限大です。あなたは愛/光、光/愛です。あなたは。これが一

なるものの法則です。 
もっと詳しく教えてもらえますか？ 
質問者：いいえ。 
Ra：私はラーです。現時点で別のクエリはありますか？ 
質問者：私たちの物理的現実における今後の惑星の変化についてコメントで

きますか？ 
Ra：私はラーです。私は、この楽器が再び単一性または一点性の適切な深さ

の状態に達するまで待ってから話すことを好みました。 
変更は非常に簡単です。私たちは収穫をもたらす条件を気にしません。 
質問者：個人が惑星の意識の意識を高めるために一般的に触媒として行動す

る努力をする場合、彼はその方向に何か助けになりますか、それとも彼は自

分自身に行動する以外に何もしていませんか？ 
Ra：私はラーです。私たちはあなたの質問に2つの部分で答えます。どちら

も等しく重要です。 
まず、自分と他の人の違いが私たちには見えないことを理解する必要があり

ます。私たちは、あなたがパーソナリティとして投影する歪みの意識を高め

る努力と、あなたが別のパーソナリティとして投影する歪みとの間に分離が

存在するとは考えていません。したがって、学ぶことは、学んでいることを

教えていない場合を除いて、教えることと同じです。その場合、あなたはあ

なた/彼らを少し上手くやった。この理解は、このネクサスでのあなたの経

験に影響を与える歪みであるため、あなたの心/体/精神の複合体によって熟

考されるべきです。 
私たちの応答の2番目の部分に目を向けると、私たちの理解を述べることが

できますが、それは限られています。 
グループ個別の意識とは、心/体/精神の複合体の個人またはグループの明ら

かな範囲内にある、心/体/精神の複合体の他の歪みと理解を共有している状

態です。 
したがって、私たちはあなたに話しかけ、私たちの歪みとあなた自身の歪み

の両方を受け入れて、創造の法則、特に 
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1。私たちはあなたの多くの人々に利用可能ではありません、なぜならこれ

は簡単に理解できるコミュニケーションの方法や哲学のタイプではないから

です。しかし、私たちの存在そのものが、教えようとすることの必要性と絶

望に近いことの両方の痛烈な例であることを願っています。 
このグループの各メンバーは、この楽器を歪ませることなく心/体/精神の複

合体のチャネルに送信する情報を使用、消化、および多様化するよう努めて

います。あなたがあなたの光を共有することによってあなたが照らす少数の

人は、可能な限り最大の努力の十分な理由をはるかに超えています。 1つに

奉仕することは、すべてに奉仕することです。したがって、私たちはあなた

に質問を返し、実際にそれが行う価値のある唯一の活動であると述べること

を提供します：学ぶ/教えるまたは教える/学ぶ。あなた自身の存在を除いて、

元の考えを実証するのに役立つものは他にありません。そして、説明のつか

ない、明確でない、または謎に包まれた存在から生じる歪みはたくさんあり

ます。したがって、あなたの教えの過程であなたの人々の間で可能な限り多

くの集合精神/体/精神の歪みを識別し、織り込むことを試みることは非常に

良い努力です。私たちはあなたの奉仕の願望についてこれ以上勇敢に話すこ

とはできません。 
このテーマについて他の立場で話してもいいですか？ 
質問者：あなたはコミュニケーションをとることができますか？今後もよろ

しくお願いします。 
Ra：私はラーです。彼女の最近のトランスの経験のおかげで、私たちはこの

楽器とよく接触しています。彼女はあなたの将来に私たちの考えを伝えるこ

とができるようになることです。ただし、しばらくの間チャネルを乱してか

ら、楽器が一生選択した心/体/精神の複合体にある程度再入する必要がある

楽器を支援するための適切な手順に注意することをお勧めしますこの時間/
空間の経験。この楽器を育てる方法を理解していますか？ 
質問者：いいえ。説明してもらえますか？ 
Ra：最初に短い沈黙をお勧めします。それからあなたが名前と呼ぶあなたの

密度の楽器の振動する音の複合体の繰り返し。答えが得られるまで繰り返し

ます。それから、楽器が現時点でこの特定の分野の本質に満ちていないバッ

テリーを再充電できるように、首の領域に手を置くこと。そして最後に、す

べての存在の愛が与えられた水の贈り物。彼女の歪みには愛の振動に対する

大きな感受性が含まれており、充電された水は快適さに影響を与えるため、

これはこの実体を復元します。あなたは今理解していますか？ 
質問者：完全ではありません。 
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Ra：私はラーです。私たちはあなたの心を検索して振動（ニックネーム）を

見つけます。あなたが愛と呼ぶものの最大量を含んでいるのはあなたからの

この振動です。他の人はこのエンティティ（名）を呼びます。水の充電は、

グラスに手を置いて水に入る愛の力を視覚化することによって行われます。

これは、それらの振動でその非常に効果的な媒体を充電します。 
この楽器は、現時点ではかなり疲れています。しかし、彼女の心は、彼女が

私たちに開かれたままであり、チャネルとして有用であり続けるようなもの

です。これが、あなたが疲労と呼ぶかもしれないものの歪みがどのように改

善されるかを説明する時間/空間を費やした理由です。 
いかなる状況においても、彼女が自分の名前に応答するまで、この楽器に触

れてはなりません。私はこの楽器を彼女の物理的エネルギーの能力を超えて

持ちたくありません。低くなります。したがって、私はこの楽器を離れなけ

ればなりません。私はあなたを栄光と団結の平和に残します。一人の創造主

の力を喜んで、平和に出て行きなさい。私はラです。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション21981年1月20日 
Ra：私はラーです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶しま

す。私はこの心/体/精神の複合体を持っており、チャンネルにそれ自体を提

供しています。私はあなたと通信します。 
この時間/空間での心の歪みの予測では、クエリが順番に行われます。した

がって、私はこのグループに、私自身の社会的記憶複合体が、彼らの歪みを

私たちのものと調和させることができるかもしれない少数の人々と通信する

特定の方法を持っていることを保証します。私たちはこのフォーマットに満

足しています。クエリが開始されますように。 
質問者：私たちがあなたのコミュニケーションの本を作るのに十分な人があ

なたの言っていることを理解し、それに十分に興味を持っていると思います、

そしてあなたがこれに同意するかどうか疑問に思いましたか？ 
もしそうなら、私はおそらくあなた自身の歴史的背景が少し整っているので

はないかと思っていました。 
Ra：私はラーです。私たちがこのグループに連絡した理由は、歪みを介した、

OneからOneへの、意味として受け入れられるコミュニケーションの可能性

です。この心/体/精神の複合体とのこのつながりを通して私たちが伝えてい

ることを、大きな歪みなしに把握する人はほとんどいません。しかし、私た

ちのコミュニケーションを他の人と共有したいのであれば、これはあなたが

人生と呼ぶ経験のレベルであなた自身の振動のパターンを規則化し、結晶化

するのに最も役立つだろうという認識に向かって歪みがあります。 1つが照

らされている場合、すべてが照らされていませんか？したがって、私たちは

あなたが望むかもしれない話し方の供給であなたのために話すことに向けら

れています。教える/学ぶことは、その最も基本的な歪みの1つにある一なる

ものの法則です。 
質問者：あなたの歴史的背景と、この惑星での以前のレースとの接触につい

て教えてください。次に、最初に何かがあります。 
Ra：私はラーです。私たちはあなたの心/体が教え/学習器具を作成するタス

クを実行する適切な方法を計算していることを認識しています。私たちは、

あなたが私たちの化身、あなたがそれを呼ぶように、興味のある状態を見つ

けることを知っています。数千年の時間/空間が偽のタイプの興味を生み出

すことを強調するために、2番目のクエリを待ちました。したがって、与え

ることで 
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この情報、私たちはあなたの地元の空間/時間での私たちの経験にストレス

の適切な欠如が置かれるようにお願いします。私たちの責任である教え/学
習は、歴史的というよりも哲学的です。適切に評価されれば無害なあなたの

要求を処理します。 
私たちは、あなたの1万1000年前に、1人の創造主の創造と密接に接触してい

た2つの惑星文化に来た連合の人々です。直接の接触によって教えたり学ん

だりすることができ、個人の感情や性格の自由意志の歪みは危険ではないと

いうのは私たちの素朴な信念でした。これらの文化はすでにすべての人の活

力や意識に対する包括的な信念と密接に一致していたので、私たちは彼らが

邪魔されることを考えていませんでした。私たちは来て、奉仕したい人々に

歓迎されました。私たちは、時間/空間素材の特定の適切な一連の比率内に

配置された、歪みに適したクリスタルの使用を通じて、心/体/精神の複雑な

歪みの治癒に関係する技術的な方法で彼らを支援しようとしました。このよ

うにしてピラミッドが作成されました。 
私たちは、この技術が主に力の効果的な心/体の歪みを持つ人々のために予

約されていることを発見しました。これは、一なるものの法則によって意図

されたものではありません。私たちはあなたの民を残しました。あなたがあ

なたの球のその部分と呼ぶように、南アメリカの地域の人々と一緒に働くこ

とになっていたグループは、それほど簡単に諦めませんでした。彼らは戻っ

た。我々はしませんでした。しかし、私たちが最初に引き起こし、その後、

一なるものの法則に委ねられていない方法で歪んでいることがわかった意識

の変化に対する私たちの責任のために、私たちはあなたの振動を決して残し

ませんでした。私たちは、私たちが訪れた土地、あなたがエジプトと呼ぶそ

の土地、またはいくつかの地域では聖地の支配者に連絡を取ろうとしました。 
時空の歪みの記録で知られているように、第18王朝では、ファラオと呼ばれ

るように、ファラオに連絡することができました。その男はあなたの飛行機

での人生経験が小さく、…この楽器が呼ぶもの、ワンダラーでした。したが

って、この心/体/精神の複合体は私たちのコミュニケーションの歪みを受け

取り、彼の歪みを私たち自身のものとブレンドすることができました。この

若い実体は、繁栄する神に敬意を表して振動する音の振動複合体を与えられ

ていました。この心と体の複合体は、便宜上楽器と呼ばれ、「アンモン」と

呼ばれます。実体は、この名前は多くの神々の1つに敬意を表しており、彼

の振動する音の複合体に含めることは受け入れられないと判断しました。し

たがって、彼は彼の名前を太陽の円盤を称えるものに変えました。 「アテ

ン」と呼ばれるこの歪みは、私たち自身の心/体/精神の複雑な歪みの性質を

理解しているため、私たちの現実に近い歪みでした。 
ただし、送信された意図された教育/学習と完全に一致するわけではありま

せん。この実体、イクナトンは確信しました 
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ワンの振動は真のスピリチュアルな振動であり、したがってワンの法則を定

めた。 
しかし、この実体の信念はごく少数に受け入れられました。彼の僧侶たちは、

求めることへの精神的な歪みなしに、唇の奉仕だけをしました。人々は彼ら

の信念を続けました。この実体がもはやこの密度にないとき、再び多くの神

への二極化された信念が彼ら自身になり、モハメッドとして知られているも

のが人々を心/体/精神の関係のより分かりやすい歪みに届けるまで続きまし

た。 
現時点で、より詳細な関心がありますか？ 
質問者：私たちは、あなたが伝えなければならない物語全体に非常に興味を

持っており、かなり詳細に一なるものの法則に入ることができます。一なる

ものの法則を理解することに直接関係しているかもしれないし、関係してい

ないかもしれない、私たちが進むにつれて私が尋ねるいくつかの質問があり

ます。しかし、これを教育/学習手段として提示する適切な方法は、あなた

が私たちに話すことのさまざまな側面を調査することであると私は信じてい

ます。あなたはクリスタルヒーリングについて話しました。 （もう1つ言い

たいのは、機器が疲れたときは、通信を切断し、後で機器を再充電するとき

に質問を続けたいということです。）この時点で機器が適切である場合は、

あなたが言及したクリスタルヒーリング。 
Ra：私はラーです。クリスタルヒーリングの原理は、あなたがそれを呼ぶよ

うに、肉体である幻想の構造の階層的性質の理解に基づいています。霊的な

体に入るエネルギーに作用する結晶があります。精神から心への歪みに作用

する水晶があります。心と体の間の歪みのバランスをとる結晶があります。

これらのクリスタルヒーリングはすべて、浄化されたチャネルを介してチャ

ージされます。クリスタルを操作するヒーラーの相対的な結晶化がないと、

クリスタルは適切に充電されません。他の要素は、あなたが住む惑星のエネ

ルギー場との適切な位置合わせと、形の適切な比率とこれらの形内の配置が

示されるような方法で惑星のオーラに入る全体的または宇宙的な歪みまたは

流れです。もつれを解くまたはバランスをとるプロセスで。 
使用するさまざまなクリスタルを調べることは、この楽器を網羅することに

なるでしょうが、別のセッションで希望するかどうかを私たちに尋ねること

もできます。結晶の選択の繊細さは非常に重要であり、実際には、ダイヤモ

ンドやルビーなどの結晶構造は、Oneの愛/光で満たされた精製されたチャネ

ルで使用できます。任意のアプリケーション。 
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もちろん、これには開始が必要であり、開始によって引き起こされるさまざ

まな歪みの離脱を進行する程度まで忍耐することはこれまで多くありません

でした。 
このテーマまたは別のテーマについて、かなり簡単な方法でさらにお知らせ

できますか？ 
質問者：はい。あなたはピラミッドがこれの副産物であると言いました。そ

れについて少し詳しく教えていただけますか？あなたはピラミッドの構築に

責任がありましたか、そしてピラミッドの目的は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。より大きなピラミッドは、Oneの力を使用した私たちの

能力によって構築されました。石は生きています。それはあなたの文化の心

/体/精神の歪みによってそれほど理解されていません。ピラミッドの目的は2
つでした。 
第一に、一なるものの法則のために浄化された、または開始されたチャネル

になりたいと願う人々のために、適切に方向付けられた開始の場所を持つこ

と。 
第二に、私たちは、彼らが助けようとした人々と惑星自体の癒しを発展させ

るために、イニシエーターを注意深く導くことを望みました。クリスタルと

イニシエートによってチャージされたピラミッドの後のピラミッドは、ワン

クリエーションの入ってくるエネルギーと惑星の心/体/精神の多くのそして

複数の歪みとのバランスをとるように設計されました。この努力の中で、私

たちは連合内の兄弟たちが他の結晶を含む構造物を構築することによっても

たらした仕事を続けることができました。 。 
この楽器はエネルギーを失い始めます。もう1つ質問または主題を求めてか

ら、この時間/スペースのために休暇を取ります。 
質問者：元々、上部のピラミッドにキャップストーンがあり、それは何でで

きていて、ピラミッドを構築するために重いブロックをどのように動かした

かについて言及するかもしれません。そのためにどのようなテクニックが使

われましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたが私たちのエネルギーが生み出す歪み/共有と呼

ぶように、私たちは次の仕事時にこの質問をされることを要求します。 
この心/体/精神の適切な使用について質問がある場合は、今すぐ質問してい

ただければ幸いです。 
質問者：彼らが尋ねられたと考えてください。何もすることがありません。

この楽器の正しい使い方は何ですか？私たちは何をすべき？彼女の能力と快

適さを最大化するために私たちは何をすべきですか？ 
Ra：私はラーです。私たちが私たちの認識を共有する権利/義務を持ってい

るというのは私たちの理解ではないので、あなたがこの質問をしたことを嬉

しく思います 
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直接的な質問のない哲学以外の主題。しかし、この心/体/精神は正しく使用

されていないため、倦怠感の領域で不必要な体の歪みが発生しています。 
振動は、次の対話の中で、Oneの円に回転するだけで、口頭での振動によっ

て浄化される可能性があります。 
質問：「法律とは何ですか？」回答：「法は一つです。」質問：「なぜ私た

ちはここにいるのですか？」回答：「私たちは一なるものの法則を求めてい

ます。」質問：「なぜRaを探すのですか？」 
回答：「Raは一なるものの法則の謙虚なメッセンジャーです。」 
両方一緒に：「それなら喜んで、この場所を一なるものの法則で浄化してく

ださい。法は一つであるため、私たちがこの楽器について歩いてきたサーク

ルに思考形式を入れないでください。」 
この時点での楽器はトランス状態になっているはずです。適切な位置合わせ

は、頭が北から北東に20度向いていることです。これは、歪みの少ない、新

しいまたはニューエイジの愛/光の歪みが発せられる方向であり、この楽器

はその中に快適さを見いだします。 
これは敏感な楽器です。つまり、彼女の心/体/精神の複合体に入る歪みは、

彼女の感覚のいずれかから来るということです。したがって、次のことを行

うのが適切です。 
実体の頭に水の聖杯を置きます。 
中央に、本は、彼女が最も頻繁に触れる聖書である、一なるものの法則と最

も密接に関連している楽器の精神的な歪みと最も密接に一致しています。 
聖書の反対側に、処女の香炉で少量のお香、またはお香。 
ヨハネによる福音書第1章、白いろうそくに開かれた、ワンを象徴する本の

後ろに。 
楽器は白いローブを着ることで強化されます。器具は覆われ、目が覆われて

いる傾向があります。 
これは活動/状況の複雑さであり、意図的な教育/学習の経験からは非常に歪

んでいるように見えるかもしれませんが、トランスの技術に関するこれらの

精緻化は、彼らが改善を感じるときに、楽器についての人々の心の歪みを和

らげると感じています 
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疲労に関する楽器の歪み。これらの教育/学習セッションが、太陽の体が部

屋を照らさない時間/空間の間に開催される場合は、照明機構が点灯する前

に機器を呼び出すのが最善であると付け加えます。 
私はラです。私はあなたを一人の創造主の栄光と平和の中に置き去りにしま

す。愛/光を喜んで、一人の創造主の力で出て行きなさい。喜んで、私たち

はあなたを残します。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション31981年1月21日 
Ra：私はラーです。私はあなたを愛と一人の無限の創造主の光で迎えます。

私は今あなたと連絡を取ります。 
質問者：私の最初の質問は、コミュニケーションを開始するための儀式を正

しく実行したかどうかです。 
Ra：私はラーです。楽器のバランスをとるために指定されたアーティファク

トの配置は、効果の歪みを最小限に抑えるために楽器のヘッドに配置する必

要があります。目的の最初の説明の残りの部分は、奉仕したいという願望を

話す人々にとっては非常に受け入れられます。そうでなければ、複雑さを念

頭に置いた付随する強調は適切に影響を受けなかっただろう。最初に参加し

たり、心/体/精神の複雑な歪みをセッションに貸したりすることから、何よ

りも他の人に奉仕することを望まない人に注意してください。そうすると、

歪みを適切にブレンドできなくなるはずです。この楽器のものと。 
質問者：この時点で、聖書、ろうそく、お香を移動する必要がありますか？ 
Ra：私はラーです。これは適切でしょう。 
質問者:(アイテムを移動した後。）これは適切な位置ですか？ 
Ra：私はラーです。線香の角度を北から北東に20度の平面に垂直になるよう

に修正してください。 
質問者:(修正後）これで問題ありませんか？ 
Ra：私はラーです。細かく修正するために目で確認してください。これが重

要な歪みバランサーになるプロセスを説明します。お香は、この楽器の肉体

へのエネルギー源として機能し、その人間性を表しています。したがって、

これは、愛/光と光/愛を意味する火のともったろうそくとバランスの取れた

開いた聖書を楽器が知覚するのと同じ相対角度から漂う煙を知覚する必要が

あります。それを、この楽器の歪みの複合体と呼んで、それが求める楽園と

平和の光景。このように低い方から高い方にエネルギーが供給されると、機

器はバランスが取れ、疲労しなくなります。 
ご心配をおかけして申し訳ございません。これにより、指導/学習をより簡

単に進めることができます。 
質問者：すべてが正しく整列しているように見えますか？ 
Ra：私はラーです。許容範囲内で判断します。 
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質問者：前回のセッションで、このセッションのために保存していた2つの

質問がありました。1つはギザの大ピラミッドの上にある可能性のあるキャ

ップストーンに関するものです。もう1つは、ピラミッドを構成する重いブ

ロックをどのように移動したかと関係があります。これらの質問はOneの法

則に関しては重要ではないことを私は知っていますが、これは私の判断でし

た。間違っている場合は訂正し、必要な提案をしてください。これにより、

最終的に本になる資料。私たちはあなたの連絡に非常に感謝しており、この

情報をどのように受け取るべきかについて確かに提案をします。 
Ra：私はラーです。適切な一連の質問は提案しません。これは、私たちの社

会的記憶複合体があなたの人々の社会的心/体/精神複合体の歪みを効果的に

識別できないことを学び/理解した、一なるものの法則のフリーエージェン

トとしてのあなたの特権です。私たちは今、求められていることに答えるこ

とによって、私たちの教え/学習の名誉/責任を果たしたいと思っています。

これは、あなたの人々に感染する歪み複合体の深さを掘り下げることができ

ないためにのみ十分です。 
したがって、最初の質問は絶頂です。このタイプのデータの重要性がないこ

とを繰り返します。 
いわゆる大ピラミッドには2つの絶頂石がありました。 1つは私たちのデザ

インであり、あなたが「花崗岩」と呼ぶあなたの惑星上の材料の小さくて注

意深く考案された断片でした。これは、結晶特性と、「煙突」と呼ばれるタ

イプの大気の適切な流れのために考案されました。 
私たち人間があなたの密度を離れたとき、オリジナルは取り除かれ、より貴

重なものに置き換えられました。部分的には金色の素材で構成されていまし

た。これは、あなたがそれを呼ぶように、ピラミッドの特性をまったく変え

ませんでした、そして、王室の場所としてのみ構造の使用を義務付ける少数

の欲求による歪みでした。 
この最初の質問についてさらに質問しますか？ 
質問者：煙突とはどういう意味ですか？その具体的な目的は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。あなたの雰囲気の適切な流れがあり、それは小さいです

が、構造全体を新鮮にします。これは、この機器が呼んでいるように、空気

の流れのダクトを、邪魔やドラフトのない新鮮な雰囲気になるように配置す

ることによって設計されました。 
質問者：ブロックはどのように移動しましたか？ 
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Ra：私はラーです。作成されたすべてのアクティビティを想像する必要があ

ります。エネルギーは有限ですが、あなたの人々による理解/歪曲に比べる

とかなり大きいです。これはあなたの人々によく知られている明らかなポイ

ントですが、ほとんど考慮されていません。 
このエネルギーはインテリジェントです。階層的です。あなたの心/体/精神

の複合体が乗り物の階層内に住み、したがって、シェルまたは形状またはフ

ィールド、および各昇順のインテリジェントまたはバランスの取れた体の知

性を保持するのと同じように、岩などの材料の各原子も同様です。その知性

と話すことができるとき、物理的または化学的岩/体の有限のエネルギーは、

人間であろうと岩であろうと、よりよく調整された体に存在するその無限の

力と接触します。 
この接続が確立されると、要求が行われる場合があります。無限の岩の知性

はその物理的な乗り物と通信し、望ましい分割と移動は、岩のエネルギー場

を有限から、単に無限と呼ぶことができる次元に移動させることによって実

行されます。 
このように、生きている岩に宿る創造主の無限の理解の協力により、必要な

ことが達成されます。もちろん、これは多くのことが達成されるメカニズム

であり、遠隔作用の物理的分析の現在の手段の対象ではありません。 
質問者：山を動かす信仰があれば、山は動くだろうという声明を思い出しま

す。これはおおよそあなたが言っていたようです。あなたが一なるものの法

則を完全に知っていれば、あなたはこれらのことをすることができるでしょ

う。あれは正しいですか？ 
Ra：私はラーです。音の振動的な歪み、信仰は、おそらく、私たちが無限の

道と呼ぶものと、有限の証明/理解の障害との間の障害の1つです。 
あなたは信仰と知的な無限の合同についてのあなたの理解において正確に正

しいです。ただし、1つは精神的な用語であり、もう1つは、メジャーとペン

で求める人々の概念フレームワークの歪みに受け入れられる可能性がありま

す。 
質問者：それなら、個人が一なるものの法則について完全に知らされ、一な

るものの法則を生きるならば、直接的な精神的努力によるピラミッドの構築

のようなものは当たり前のことでしょう。それが私が理解していることです

か？ 
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Ra：私はラーです。あなたは、一なるものの法則による個々の力と、一なる

ものの法則の複合的な、または社会的記憶の複雑な心/体/精神の理解との間

に区別があるという点で間違っています。 
最初のケースでは、すべての欠陥を取り除いた1人の個人だけが山を動かす

ことができました。団結の大衆理解の場合、各個人は許容できる量の歪みを

含んでいるかもしれませんが、それでも大衆の心は山を動かすことができま

す。進歩は通常、あなたが今求めている理解から、愛の法則によって支配さ

れ、光の法則を求めている理解の次元へと進んでいます。光の法則で振動し

ている人は、一なるものの法則を求めます。一なるものの法則で振動する

人々は、永遠の法則を求めます。 
私たちは、存在するすべてのもので統一された自己のこの解散を超えている

ものを言うことはできません。なぜなら、私たちはまだ存在するすべてのも

のになることを目指しており、それでも私たちはRaです。したがって、私た

ちの道は先に進みます。 
質問者：ピラミッドはその後、多くの人々の相互作用によって構築されまし

たか？ 
Ra：私はラーです。私たちが考え/構築したピラミッドは、私たちの社会的

記憶複合体によって作成された思考形式で構築されました。 
質問者：それでは、岩は他の場所から移動するのではなく、その場で作成さ

れましたか？あれは正しいですか？ 
Ra：私はラーです。あなたがそれを呼ぶように、私たちは永遠の岩で大ピラ

ミッドを建てました。他のピラミッドは、ある場所から別の場所に移動した

石で建てられました。 
質問者：永遠の岩とは何ですか？ 
Ra：私はラーです。思考形態の概念を理解できれば、思考形態から有限のエ

ネルギーと存在への思考形態によって作成された岩石の材料によって作成さ

れたエネルギー場よりも、思考形式の歪みが規則的であることがわかります。

あなたの中にあることは、思考形態のレベルの歪んだ反射であると言えます。 
もっと役立つ方法でお答えしてもよろしいですか？ 
質問者：これはかなり些細なことですが、ピラミッドが一度に作成された1
つのフォームとしてすべてを作成するのではなく、なぜ多くのブロックで構

築されたのか疑問に思いました。 
Ra：私はラーです。一なるものの法則のより重要な主要な歪みの1つである

と私たちが信じる法則があります。それが混乱の法則です。あなたはこれを

自由意志の法則と呼んでいます。可能な限り効果的なヒーリングマシン、つ

まり時間と空間の比率を複雑にしたかったのです。しかし、私たちは謎を浸

透させたくありませんでした 
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私たちが奇跡的なピラミッドの建設者として崇拝されるようになったような

方法で人々によって。したがって、それは考えられたのではなく、作られた

ように見えます。 
質問者：それでは、あなたはピラミッド、大ピラミッドについて話します。

私は、主に癒しの機械として、またそれを開始の装置として話しました。こ

れらは同じ概念ですか？ 
Ra：私はラーです。それらは愛/光の意図/共有の1つの複合体の一部です。

癒しを適切に使用するには、無限の創造主の愛/光が流れるために、浄化さ

れた専用のチャネル、またはエナジャイザーを持つことが重要でした。した

がって、創造主の仕事において奉仕するための心、体、そして精神を準備す

るために、初期の方法が必要でした。 2つは不可欠です。 
質問者：ピラミッドの形状は、開始プロセスで機能しますか？ 
Ra：私はラーです。これは大きな問題です。私たちは、私たちが始めて、後

のセッションで再評価し、さらに質問するようにお願いするつもりだと感じ

ています。これは、いくらか、有益な点です。 
始める。開始手順に関連して、ピラミッドには2つの主要な機能があります。

人は体と関係があります。体を開始する前に、心を開始する必要があります。

これはあなたの現在のサイクルのほとんどの熟練者が彼らの心/体/精神の複

合体が歪んでいるのを見つけるポイントです。心の正体である性格と性格が

発見されたとき、体はあらゆる方法で知られていなければなりません。 
したがって、身体のさまざまな機能は、分離による理解と制御が必要です。

したがって、ピラミッドの最初の使用は、感覚入力を奪う目的でピラミッド

に降りて、ある意味で体が死んで別の生命が始まるようにすることです。 
現時点では、必要な質問があれば、このセッションをかなり迅速に終了する

ことをお勧めします。この時間/スペースで何か質問はありますか？ 
質問者：唯一の質問は、私たちが間違ったこと、または楽器をより快適にす

るためにできることはありますか？ 
Ra：私はラーです。この機器をスキャンします。 
この機器は、これらの予防措置によって大いに助けられてきました。この体

/歪みの強さ/弱さの領域で歪んでいるように見える首に少しだけ注意を払う

ことをお勧めします。したがって、首の領域へのより多くのサポートが助け

になるかもしれません。 
質問者：楽器に彼女の頭の後ろの杯から水を飲ませるべきですか、それとも

愛を込めて充電した後、別のグラスから彼女に水を飲ませるべきですか？ 
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Ra：私はラーです。聖杯に住む処女の物質があなたの存在によって活性化さ

れた愛の振動を受け入れ、保持し、それに反応するので、それとその聖杯だ

けが最も有益です。 
私はラです。私は今、このグループを一人の創造主の力と平和に喜んで去り

ます。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション41981年1月22日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今あなたと連絡を取ります。 
質問者：前回のセッションを終えたとき、私は長すぎて答えられない質問を

していました。それはピラミッドの形、開始との関係と関係がありました。

これは、この質問をするのに適切な時期ですか？ 
Ra：私はラーです。はい、これはその質問をするのに適切な時間/スペース

です。 
質問者：ピラミッドの形状は開始に影響を与えますか？ 
Ra：私はラーです。私たちが最後のセッションの質問を始めたとき、あなた

はすでにあなたの個々の記憶複合体に、身体複合体の開始に関係する形の最

初の使用を記録しました。精神の開始は、開始されるエンティティがそれ自

体を見つけた時間/空間比に関して、より注意深く設計されたタイプの開始

でした。 
いわゆるピラミッド型の側面を私と一緒に想像し、この三角形が4つの等し

い三角形に切り取られることを頭の中で想像すると、4つの側面のそれぞれ

の最初のレベルにある三角形の交点が水平な平面のダイヤモンド。この平面

の真ん中は、無限の次元から流れるエネルギーと、さまざまな織り交ぜられ

たエネルギー場の心/体/精神の複合体が交差するのに適した場所です。この

ように、開始されるものは、心の中で、これを認識し、それを導くことがで

きるように設計されました。これが、この特定の形状を設計する2番目のポ

イントでした。 
あなたの質問にどんな種類の詳細な説明を提供してもいいですか？ 
質問者：はい。私が理解しているように、イニシエーターはそのピラミッド

の中心線上にありますが、各辺を分割して作成された4つの三角形の交点に

よって定義されるベースより上の高度にあります。あれは正しいですか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：それから、この時点で、私たちの次元に対して異次元であるエネル

ギーの集中があります。私は正しいですか？ 
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Ra：私はラーです。あなたはその振動音の複雑さを使うかもしれません。た

だし、完全かつ具体的に正しいわけではありません。 「余分な」寸法はあ

りません。多次元という用語の使用をお勧めします。 
質問者：ピラミッドのサイズは、開始の有効性の関数ですか？ 
Ra：私はラーです。各サイズのピラミッドには、インテリジェントな無限大

のストリーミングの独自のポイントがあります。したがって、体の下または

体の上に配置できる小さなピラミッドは、インテリジェントな無限大の入り

口との関係での体の配置に応じて、特定のさまざまな効果をもたらします。 
開始の目的のために、多次元のインテリジェントな無限の入り口が完全に浸

透してチャネルを満たし、全身がこの焦点の合った領域で休むことができる

ように、そびえ立つサイズの印象を作り出すのに十分な大きさである必要が

ありました。 
さらに、癒しの目的のために、チャネルと癒されるものの両方がその焦点内

で休むことができることが必要でした。 
質問者：ギザの大ピラミッドはまだこの目的に使用できますか、それとも機

能しなくなりましたか？ 
Ra：私はラーです。それは、他の多くのピラミッド構造と同様に、調子が悪

いピアノのようなものです。それは、この楽器がそれを表現するように、曲

を演奏しますが、ああ、とても貧弱です。不調和は感度を混乱させます。ス

トリーミングポイントのシフトにより、ストリーミングのゴーストのみが残

ります。これは、惑星の電磁場のシフトによるものです。また、思いやりの

ない目的のために開始と癒しの場所を使用した人々の不調和な振動複合体の

ために。 
質問者：ピラミッドを構築し、適切に配置して、現在入手可能な資料から今

日使用することは可能でしょうか？ 
Ra：私はラーです。ピラミッド構造を構築することは非常に可能です。使用

される材料は重要ではなく、単に時間/空間複合体の比率です。 
ただし、開始と治癒のための構造の使用は、そのような作業を試みるチャネ

ルの内部規律に完全に依存します。 
質問者：私の質問は、今日、惑星に転生し、あなたの指示を使用して、彼ら

が構築したピラミッドで構築し、開始するための内部の規律を持っている個

人がいますか？これは、今日の地球上の誰もができることの範囲内ですか？

それとも、これに利用できる人は誰もいませんか？ 
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Ra：私はラーです。あなたが彼らを呼ぶように、このネクサスでこの呼びか

けを受け入れることができる人々がいます。しかし、ピラミッドの時代は、

あなたが言うように、過ぎ去ったことをもう一度指摘したいと思います。そ

れは確かに時代を超越した構造です。しかし、宇宙からの流れは、私たちが

この惑星を助けようとしたとき、純度の一定の理解を必要とするものでした。

この理解は、ストリーミングが回転し、すべてのものが進化するにつれて、

より啓発された純粋さの見方に変わりました。このように、現時点であなた

の人々の中には、純粋さがすでに知的な無限大のものである人々がいます。

構造を使用せずに、ヒーラー/患者は癒しを得ることができます。 
さらに特定の点について話してもいいですか？ 
質問者：私たちがネイティブの能力を持っている個人を利用できるようにす

ることができれば、あなたはこれらの癒しのテクニックを教えることができ

ますか？ 
Ra：私はラーです。可能です。さまざまな心/体/精神の複合体を考えると、

癒し/患者のつながりを教える/学ぶ多くのシステムが適切であることを付け

加えなければなりません。私たちはあなたの想像力に、初期のサイクルでの

心の相対的な単純さと、多くの化身の後の同じ心/体/精神の複合体のより歪

んでいないが、しばしば過度に複雑な見方と思考/精神のプロセスを考慮す

るようにお願いします。また、サービスの歪みを選択し、心/体/精神の複合

体をある次元から別の次元に移し、歪みにさらに密接に一致する多くのスキ

ルと理解を完全に潜在的な形でもたらす人々を想像してください。治癒/患
者のプロセスの。 
質問者：私はこの癒しのプロセスの可能性について調査を続けたいと思いま

すが、どこから始めればよいのか少し迷っています。私の最初のステップは

どこにあるのか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。何を聞いたらいいのかわからない。与えられたやや複雑

な情報を検討して、いくつかの調査方法を見つけることをお勧めします。分

極化した環境には、いわゆる「健康」が1つありますが、心/体/精神の複合体

のタイプには、かなりさまざまな歪みがいくつかあります。各タイプは、こ

の分野で独自の学習/教育を追求する必要があります。 
質問者：では、最初のステップは、この化身に連れてこられた能力を持った

個人を見つけることだと思いますか？これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：私が癒しを行う個人を選んだら、あなたからの指示を受けると役に

立ちます。これは可能ですか？ 
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Ra：私はラーです。これは、振動音の複合体の歪みを考えると可能です。 
質問者：それでは、選ばれた個人は、一なるものの法則と非常に調和した人

物であると思います。彼はそれを知的に理解していないかもしれませんが、

彼は一なるものの法則を生きているべきですか？ 
Ra：私はラーです。これは正しいことと正しくないことの両方です。最初の

ケース、それは正しさであり、あなたがそれを呼ぶように、治癒に向かって

歪曲している質問者自身のようなものに当てはまります。 
観察されるべき不正確さは、あなたの時空の幻想における活動が一なるもの

の法則を反映していないが、この歪みが見出される存在の平面に関係なく、

その能力が知的な無限への道を見つけた人々の癒しです。 
質問者：私は少し混乱しています。私はあなたを部分的に理解していますが、

私があなたを完全に理解しているかどうかはわかりません。別の言い方をし

てもらえますか？ 
Ra：私はラーです。この楽器があなたの振動する音の複合体についての知識

を持っていることを考えると、私は多くの方法でそれを言い換えることがで

きます。今回は歪みの短縮に努めます。 
癒すことができるのは2種類あります。一なるものの法則の知識を与えるこ

とに生来の歪みを持っているあなた自身のように、癒すことができるができ

ない人。そして、同じ知識を持っているが、心、体、または精神の法則に対

して重大な歪みを示さないが、それにもかかわらず、同じ能力へのチャネル

を開いた人々。 
重要なのは、適切な訓練なしに、それにもかかわらず、私たちが言うべき

人々がいるということです。人生が仕事と等しくない人は、知的な無限のエ

ネルギーを吸収するのにいくらかの困難を感じ、それによって自分自身や他

の人に不調和を引き起こし、おそらくそれが必要でさえあるようにかなり歪

むかもしれないということはさらに興味深い項目です癒しの活動をやめるた

めに。したがって、最初のタイプの人々、奉仕を求め、思考、言葉、行動の

訓練を受けようとする人々は、癒しの分野で奉仕への歪みを快適に維持する

ことができる人々です。 
質問者：それなら、あなたは私たちに癒しの意識を訓練することは可能でし

ょうか？ 
Ra：私はラーです。可能です。質問者：私たちを訓練してくれませんか？ 
Ra：私はラーです。私達はします。 
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質問者：これにどれくらい時間がかかるかわかりません。必要なトレーニン

グプログラムの概要を説明することはできますか？現時点では、どのような

質問をするべきかわかりません。 
Ra：私はラーです。あなたが指摘したように、ヒーラーを訓練するために順

番に使用できる振動音の複合体がかなりの数あるので、私たちはあなたの情

報の要求を考慮します。 
概要は、何が関係しているのかを理解できる非常に適切なエントリです。 
第一に、心はそれ自体に知られている必要があります。これはおそらく癒し

の仕事の中で最も要求の厳しい部分です。心が自分自身を知っているなら、

癒しの最も重要な側面が起こっています。意識は一なるものの法則の縮図で

す。 
第二の部分は、体の複合体の分野と関係があります。この時期にあなたの惑

星に到達するストリーミングでは、これらの理解と規律は、その自然な機能

での体の使用における愛と知恵の間のバランスと関係があります。 
3番目の領域はスピリチュアルであり、この領域では最初の2つの分野がイン

テリジェントな無限との接触の達成を通じて接続されています。 
質問者：私は最初のステップの達成について少し考えていると思います。私

がまったくなじみのない他の2つのステップについて少し詳しく説明してい

ただけますか。 
Ra：私はラーです。体を想像してみてください。体のより密度の高い側面を

想像してみてください。そこから、回転して体にエネルギーを与えるエネル

ギー経路の非常に優れた知識に進みます。体のすべての自然な機能は、密な

ものから細かいものまですべての側面を持っており、あなたが聖餐と呼ぶか

もしれないものに変換することができることを理解してください。これは、

2番目の領域の簡単な調査です。 
第三に話すために、あなたがそうするならば、磁石の機能を想像してくださ

い。磁石には2つの極があります。 1つは手を伸ばす。もう1つはダウンしま

す。スピリットの機能は、心と体のエネルギーへの憧れの高まりを、無限の

知性の降り注ぐことと流れることと統合することです。これは、3番目の領

域の簡単な説明です。 
質問者：それでは、このトレーニングプログラムには、特定のこと、特定の

指示、および演習が含まれますか？ 
Ra：私はラーです。私たちは現時点ではあなたの民の間で転生していません。

したがって、ガイドして指定を試みることはできますが、たとえば、表示す

ることはできません。これはハンディキャップです。ただし、確かにかなり

具体的なはずです 
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私たちが提供する教育/学習プロセス中の心、体、精神の練習。癒しは一な

るものの法則のただ一つのゆがみであるということをもう一度繰り返す必要

があります。その法則のゆがめられていない理解に到達するために、治癒し

たり、何らかの兆候を示したりする必要はなく、理解の規律を行使するだけ

です。 
このセッションの終わりには、あと1つか2つの質問をお願いします。 
質問者：私の目的は、主に一なるものの法則をさらに発見することであり、

癒しのテクニックを発見することは非常に役立ちます。私は自由意志に関す

るあなたの問題を認識しています。一なるものの法則と癒しの法則を私に述

べてもらえますか？ 
Ra：私はラーです。一なるものの法則は、名前の制限を超えて、あなたが振

動音の複合体と呼ぶように、すべてのものが一つであり、極性、正しいか間

違っているか、不調和はなく、アイデンティティだけであると述べることに

よって近似されるかもしれません。すべてが一つであり、その一つは愛/光、

光/愛、無限の創造主です。 
一なるものの法則の主な歪みの一つは、癒しの歪みです。癒しは、心/体/精
神の複合体が、それ自体の奥深くで、一なるものの法則を実現するときに起

こります。つまり、不調和や欠陥がないということです。すべてが完全で完

全で完璧であること。したがって、この心/体/精神の複合体内のインテリジ

ェントな無限大は、体、心、または精神の幻想を一なるものの法則と一致す

る形に再形成します。ヒーラーは、この完全に個別のプロセスのエナジャイ

ザーまたは触媒として機能します。 
興味深いかもしれない一つの項目は、学ぶことを求めるヒーラーは、その尋

ねる/受け取ることの責任として理解されているゆがみをとらなければなら

ないということです。これは名誉/義務であり、質問する前に自由意志で慎

重に検討する必要があります。 
質問者：明日も続けるべきだと思います。 
Ra：私はラーです。特定の質問が必要だと感じない限り、あなたの仮定は正

しいです。この楽器は、ほぼこの長さの作業で育ちます。 
質問者：もう1つ短い質問があります。この楽器は1日にこれらのセッション

のうち2つに対応できますか、それとも1つのままにする必要がありますか？ 
Ra：私はラーです。この機器は1日2回のセッションが可能です。しかし、彼

女は、私たちが話すために使用する物理的な材料のために、この楽器の通常

の食物摂取量を超える程度まであなたの食物を摂取することによって、彼女

の体の複雑さを強く保つように奨励されなければなりません。 
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さらに、この機器の活動は、過活動を防ぐために監視する必要があります。

この活動は、物理的なレベルでの激しい作業日と同等であるためです。 
これらの警告を考慮すれば、2つのセッションが可能になります。この楽器

を使い果たしたくはありません。 
質問者：ありがとう、Ra。 
Ra：私はラーです。私はあなたを創造主である一つの無限の知性の愛と光の

中に置き去りにします。一つの力と平和を喜んで出て行きなさい。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション51981年1月23日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：私たちが最後にコミュニケーションをとったとき、私たちは癒しの

学習について話していました。以前のセッションであなたが私たちに与えた

ものからの私の印象は、最初に特定の分野と演習によって自己を浄化する必

要があるということです。次に、患者を癒すために、例として、そして場合

によっては特定の運動によって、患者が自分自身を癒すことができるような

精神的構成を作成する必要があります。私は正しいですか？ 
Ra：私はラーです。あなたの学習/理解の歪みは本質的に正しいですが、振

動/音の複合体の選択は、この言語が許すほど完全に正確ではありません。 
ヒーラーが仕事をするのは例ではありません。作業はそれ自体に存在します。

この楽器は私たちの言葉のチャネルを提供するために必要な触媒作用を持っ

ているので、ヒーラーは単なる触媒ですが、例やあらゆる種類の運動によっ

て、この働きについて考えることはできません。 
癒し/働きは、それが知的な無限のいくらかの歪みを導く形であるという点

で合同です。 
質問者：もし提供されれば、癒しのプロセスを学ぶ/教えることの名誉/義務

を受け入れることにしました。効果的なヒーラーになるために私たちが成し

遂げるべき最初のステップについてお聞きしたいと思います。 
Ra：私はラーです。 3つの教え/学習の最初のものから始めましょう。 
私たちは、インテリジェントな無限との接触に必要な精神的な学習/教育か

ら始めます。メンタルワークの前提条件は、自己が必要とするときに定常状

態で自己の沈黙を維持する能力です。心はドアのように開かれなければなり

ません。重要なのは沈黙です。 
ドアの中には、地理やある意味では幾何学に例えることができる階層構造が

あります。階層は非常に規則的であり、内部の関係を持っているからです。 
精神的分野の概念を習得し始めるには、自己を調べる必要があります。次元

の極性を内部化する必要があります。あなたがあなたの心の中に忍耐を見つ

けるところでは、あなたは意識的に対応する焦りを見つけなければなりませ

ん、そしてその逆も同様です。存在が持っているそれぞれの考えは、順番に

アンチテーゼを持っています。心の分野は、まず第一に、あなたが承認する

ものとそれらの両方を識別することを含みます 
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あなたは自分の中でそれを不承認にし、それからすべての正と負の電荷をそ

の等しいものとバランスを取ります。心にはすべてのものが含まれています。

したがって、あなたは自分の中でこの完全性を発見しなければなりません。 
第二の精神的な規律は、あなたの意識の中で完全性を受け入れることです。

肉体的意識の極性のある存在が属性の中から選んで選択することはありませ

ん。したがって、すでに歪んだマインドコンプレックスに閉塞と混乱を引き

起こす役割を構築します。それぞれの受け入れは、あなたが判断と呼ぶ学部

が引き起こす多くの歪みの一部を滑らかにします。 
心の3番目の規律は、最初の規律の繰り返しですが、それが出会う仲間の実

体に向かって外向きに視線を向けます。各エンティティには完全性がありま

す。したがって、それぞれのバランスを理解する能力が必要です。 
あなたが忍耐を見るとき、あなたはあなたの精神的な理解、忍耐/焦りを反

映する責任があります。あなたが焦りを見るとき、あなたの理解の精神的構

成は焦り/忍耐である必要があります。これを簡単な例として使用します。

ほとんどの心の構成には多くの側面があり、自己極性、またはあなたが他の

自己極性と呼ぶもののいずれかを理解することは、微妙な仕事として理解す

ることができ、理解する必要があります。 
次のステップは、他の自己の極性を受け入れることです。これは、2番目の

ステップを反映しています。これらは精神的な分野を学ぶための最初の4つ
のステップです。 5番目のステップは、心、他の心、大衆の心、そして無限

の心の地理的および幾何学的な関係と比率を観察することを含みます。 
学習/教育の2番目の領域は、体の複合体の研究/理解です。あなたの体をよく

知る必要があります。これは、感情、偏見、あなたが感情と呼ぶものが、体

の複合体のさまざまな部分にどのように影響するかを調べるために心を使用

することの問題です。身体の極性を理解することとそれらを受け入れること

の両方が必要であり、意識を考えて心に行った仕事を化学的/物理的表現で

繰り返します。 
体は心の創造の生き物です。それには偏見があります。生物学的バイアスは

最初に完全に理解されなければならず、次に反対のバイアスが理解の中で完

全な表現を見つけることを可能にしなければなりません。この場合も、バラ

ンスの取れた、そして分極化された個人としての身体の受容のプロセスが達

成され得る。次に、この理解を、あなたが出会う他の人の体にまで広げるこ

とが課題です。 
これの最も簡単な例は、各生物学的男性が女性であるという理解です。それ

ぞれの生物学的女性は男性です。これは簡単な例です。でも、 
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あなたが自己または他者の身体の理解を試みているほとんどすべての場合に

おいて、あなたは再び、関与する極性複合体を完全に把握するために最も微

妙な識別が必要であることに気付くでしょう。 
現時点では、その重要性に見合った3番目の領域に時間を割くことができる

ように、次回の作業まで説明を閉じることをお勧めします。 
この楽器を離れる前に、短い質問に答えることができます。 
質問者：楽器は快適ですか？楽器の快適さを増すためにできることはありま

すか？ 
Ra：私はラーです。ろうそくは、セッションごとに時計回りに約10度回転さ

せて、存在の受容メカニズムを通るらせん状のエネルギーの流れを改善する

ことができます。この特定の構成は、それ以外の場合も同様です。ただし、

説明および使用されているオブジェクトは、幾何学的な注意を払って中央に

配置し、時々チェックするようお願いします。また、彼らは仕事が重要では

ないその空間/時間にさらされていないこと。 
私はラです。私はこの楽器を愛の中に、そして一人の無限の創造主に照らし

て残します。一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション61981年1月24日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：昨日から続けたいと思います。 
Ra：私はラーです。これは私たちにとって良いことです。 
私たちは今、癒しのエネルギー力の発達に関する教え/学習の第三部に進み

ます。 
3番目の領域は、あなたの心/体/精神の複合体の中で最も歪んでいない力と意

識の分野を具体化する精神的な複合体です。スピリットコンプレックスの探

索とバランス調整は、実際、あなたの学習/指導の中で最も長く、最も微妙

な部分です。私たちは心を木と見なしました。心は体をコントロールします。

心が一点でバランスが取れていて、気づいているので、どんな偏見や歪みで

も快適な体がその楽器に適切にバランスをとることができ、楽器はより大き

な仕事を進める準備ができています。 
それが風と火の働きです。精神的な体のエネルギーフィールドは、経路、ま

たはチャネルです。体と心が受容的で開かれているとき、精神は実体の個々

のエネルギー/意志から上向きに、そして創造的な火と風の流れから下向き

に機能するシャトルまたはコミュニケーターになることができます。 
他のすべてのように、この楽器が呼ぶ超常的な能力である治癒能力は、経路

の開放またはインテリジェントな無限へのシャトルの影響を受けます。飛行

機には、スピリットエネルギーフィールドにランダムな穴やゲートウェイが

あり、この機器がLSDと呼ぶ化学物質の摂取によって作成されることがあり

ます。これらの化学物質は、ランダムに制御なしでエネルギー源を利用でき

ます。 。彼らは奉仕を希望する実体である場合とそうでない場合がありま

す。このチャネルを注意深く意識的に開く目的は、ヒーラーの歪み複合体に

見られるように、より信頼できる方法で、より一般的または通常の方法でサ

ービスを提供することです。他の人には奇跡があるように見えるかもしれま

せん。インテリジェントな無限への扉を注意深く開いた人にとって、これは

普通のことです。これは当たり前のことです。これはあるべき姿です。人生

経験はやや変化します。素晴らしい仕事が続いています。 
現時点では、これらの演習で十分だと思います。将来、あなたが以前に設定

されたものを達成したと感じたときに、私たちは 
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あなたは、癒しの経験におけるこのゲートウェイの機能と使用法のより正確

な理解にあなたを導き始めます。 
質問者：可能であれば、これはあなた自身についてもう少し背景を含めるの

に適切な時期かもしれないと思います。おそらく、惑星地球に関わる前にあ

なたがどこから来たのかに関する情報です。 
Ra：私はラーです。私は、私が参加している社会的記憶の複合体とともに、

この実体がそれを呼ぶように、あなた自身の太陽系内の別の惑星から外に向

かって航海した人々の一人です。惑星の影響はあなたが金星と呼ぶことでし

た。私たちはあなたの対策で古い人種です。私たちが6次元にいたとき、私

たちの肉体はあなたが黄金と呼ぶものでした。私たちは背が高く、やや繊細

でした。あなたが外皮と呼ぶ私たちの肉体の複合体の覆いは、金色の光沢を

持っていました。 
この形で、私たちはあなたの民の中に来ることにしました。当時のあなたの

人々は、あなたがそれを呼ぶかもしれないように、外見において私たちとは

かなり異なっていました。したがって、私たちは人口とうまく混ざり合わず、

明らかに彼ら以外でした。したがって、私たちの訪問は比較的短かった。な

ぜなら、私たちは自分たちが他の自分以外のものとして称賛されるという偽

善的な立場にいることに気付いたからである。 
これは、私たちがあなたが興味を示す構造を構築した時期でした。 
質問者：金星からこの惑星までどのように旅しましたか？ 
Ra：私はラーです。思考を使用しました。 
質問者：当時、この惑星の人々の1人を連れて行って、彼を金星に配置する

ことは可能でしたか？彼は生き残っただろうか？金星の状態は親切でした

か？ 
Ra：私はラーです。第三の密度の条件は、あなたの人々の生命体にとっては

親切ではありません。その惑星球の5番目と6番目の次元は成長/学習/教育に

非常に役立ちます。 
質問者：どのようにして金星からの移行を行うことができましたか？地球上

を歩くために次元を変える必要がありましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたは風の運動を覚えているでしょう。無への溶解は、

無への溶解です。何もないからです。 6次元から、私たちは思考によって、

光または歪んだ光の各粒子に存在するインテリジェントな無限大を操作する

ことができるので、私たちの心/体/精神の複合体の3番目の密度で見えるレプ

リカに身を包むことができました6番目の密度で。この惑星を守る評議会か

らこの実験が許可されました。 
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質問者：この評議会はどこにありますか？ 
Ra：私はラーです。この評議会は、惑星土星のオクターブ、つまり8次元に

位置し、3次元の用語でリングとして理解できる領域でその場所を占めてい

ます。 
質問者：あなたのような人は、私たちの太陽系の他の惑星のいずれかで地球

上にいますか？ 
Ra：私はラーです。時空の現在の情報または時空の連続体の情報を要求しま

すか？ 
質問者：両方。 
Ra：私はラーです。ある時/空間で、あなたの過去は何でしたか、あなたの

太陽系の中に住んでいた惑星上に第三密度の存在の集団がありました。この

惑星の名前にはさまざまな名前が付けられています。あなたの人々によって

最も一般的に使用される振動音の複合体はMaldekです。 
したがって、惑星の球体を破壊するこれらの実体は、この3番目の密度に自

分たちの余地を見つけることを余儀なくされました。これは、現在の太陽系

で唯一、親切で、心を減らすために必要なレッスンを提供できるものです。

一なるものの法則に関する体/精神の歪み。 
質問者：彼らはどうやってここに来たのですか？ 
Ra：私はラーです。それらは収穫の過程を経て来て、この密度内のあなたの

より高い球からの転生の過程を通して転生しました。 
質問者：これはどのくらい前に起こりましたか？ 
Ra：私はラーです。この楽器との通信に問題があります。私たちは彼女の状

態を深めなければなりません。 
これはあなたの数年前に約50万回発生しました。 
質問者：地球のすべての人口は、もともとマルデック出身ですか？ 
Ra：私はラーです。これは新しい質問の行であり、独自の場所に値します。

解散前に他の名前として知られていた球体からあなたの球体に収穫されたも

のですが、あなたの人々にはマルデックとして転生し、多くは地球の表面上

ではなく表面内にあります。あなたの惑星の人口は、他の二次元と循環した

三次元の球から収穫された多くの様々なグループを含んでいます。あなたは

すべて1つの種族または始まりの背景ではありません。あなたが共有する経

験は、この時間/空間の連続体に固有のものです。 
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質問者：私は、この惑星への存在の移動と収穫の行動において、一なるもの

の法則がどのように作用するかを発見することが適切だと思いますか？ 
Ra：私はラーです。一なるものの法則は、すべてのものは一つであり、すべ

ての存在は一つであると単純に述べています。この法律の理解と実践に一致

する特定の行動と思考形態があります。経験のサイクルを終えて、思考と行

動のその理解のゆがみの程度を示す人々は、彼ら自身の選択によって、彼ら

の心/体/精神の複合体に最も快適な振動のゆがみに分けられます。このプロ

セスは、歪曲された状態で1の法則に非常に近いにもかかわらず、積極的な

奉仕に向かって移動する育成者によって守られているか、監視されています。 
したがって、幻想は光、またはより適切ではあるが理解しにくい光/愛から

作成されます。これはさまざまな程度の強度です。収穫された各エンティテ

ィのスピリットコンプレックスは、光がグレアになりすぎるまで光のライン

に沿って移動し、その時点でエンティティは停止します。この実体は、第3
密度にほとんど到達していないか、第3密度の光/愛の歪み振動複合体の終わ

りに非常に近い可能性があります。それにもかかわらず、光/愛を強めるこ

のオクターブ内に入る人々は、各実体に固有の歪みを発見する機会があり、

したがってこれらの歪みが減少するという大きなサイクルを経験します。 
質問者：私たちの年では、これらのサイクルの1つの長さはどれくらいです

か？ 
Ra：私はラーです。 1つの主要なサイクルはあなたの年の約25,000です。こ

の性質の3つのサイクルがあり、その間に進行した人は3つの主要なサイクル

の終わりに収穫される可能性があります。つまり、あなたの年のおよそ75か
ら76,000の間です。すべては、その進行に関係なく収穫されます。その間、

惑星自体がその次元の有用な部分を移動し、その密度内のより低いレベルの

振動に有用でなくなり始めます。 
質問者：現時点でのサイクルの進行に関して、この惑星の位置は何ですか？ 
Ra：私はラーです。この球はこの時点で4次元の振動にあります。その意識

に埋め込まれた社会の記憶の複合体のために、その資料はかなり混乱してい

ます。それは、手招きする振動への容易な移行をしていません。そのため、

ご不便をおかけして取得させていただきます。 
質問者：この不便は数年以内に差し迫っていますか？ 
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Ra：私はラーです。この不便、または不調和な振動の複合体は、あなたの過

去の数年で始まりました。それはあなたの年のおよそ30の期間の間衰えるこ

となく続くでしょう。 
質問者：この30年の期間の後、私はこれが第4密度の惑星になると思います。

これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これはとても〜です。 
質問者：現在の人口の何パーセントが第4密度の惑星に生息するかを推定す

ることは可能ですか？ 
Ra：私はラーです。収穫はまだ終わっていないので、見積もりは無意味です。 
質問者：私たちがこの移行期間にあるという事実は、あなたがあなたの情報

を人々に利用可能にした理由と関係がありますか？ 
Ra：私はラーです。私たちはあなたの人々の間を歩きました。私たちは覚え

ています。私たちは悲しみを覚えています：たくさん見てきました。私たち

は、心/体/精神の複合体の歪みの適切なパラメータの機器を探し、心/体/精神

の複合体のサポートと理解を行い、歪みを最小限に抑え、何年にもわたって

奉仕したいという最大の願望を持ってこの情報を受け入れます。要するに、

答えはイエスです。しかし、私たちの記憶の中で私たちがあなたに感謝して

いることを知ってほしいと思いました。 
質問者：私たちがUFOと呼ぶ円盤状の工芸品—いくつかは惑星金星から来た

と言われています。これらのどれかがあなたの工芸品になりますか？ 
Ra：私はラーです。私たちは多くの目的で水晶を使用してきました。あなた

が話す工芸品は、あなたの時空の現在の記憶複合体で私たちによって使用さ

れていません。しかし、私たちはあなたの幻想の過去にクリスタルとベル型

を使用しました。 
質問者：過去何年前に、ベル型の工芸品を使って地球にやって来ましたか？ 
Ra：私はラーです。私たちはあなたの18,000年前にあなたの民を訪問し、着

陸しませんでした。再び、11、000年前。 
質問者：ベル型の工芸品の写真と金星からのそのようなものの接触の報告は、

30年未満前から存在します。これらのレポートについて何か知っています

か？ 
Ra：私はラーです。私たちはあなたの時間/空間の存在のこれらの進出との

一体性の知識を持っています。私たちはもはや金星ではありません。しかし、

私たちがあなたの間を歩いていた時から、あなたの民の間で創造された思考

形態があります。したがって、作成された記憶と思考形式は一部です 
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あなたの社会の-記憶の複合体。この集合意識は、あなたがそれを呼ぶかも

しれないように、そのような経験を要求する人々のためにもう一度経験を作

成します。現在の金星の人口はもはや6番目の密度ではありません。 
質問者：現時点で現在報告されているUFOのいずれかが他の惑星から来てい

るのですか、それともこの知識がありますか？ 
Ra：私はラーです。私は、無限の創造主に奉仕する惑星連邦のメンバーの1
人です。この連合には約500の惑星意識複合体を含む約53の文明があります。

この連合には、あなたの3分の1を超える次元に到達したあなた自身の惑星か

らの人々が含まれています。それはあなたの太陽系内の惑星の実体を含み、

そしてそれは他の銀河からの惑星の実体を含みます。 
質問者：現時点で宇宙船でここに来る人はいますか？過去、例えば、30年？ 
Ra：私はラーです。この情報は重要ではないことを述べなければなりません。

ご理解いただければ、ご提供いただけると思います。一なるものの法則は、

私たちがここで表現するものです。しかし、私たちはこの主題について話し

ます。 
時空の歪みの3次元内に出現することを望む各惑星の実体は、あなたがそれ

を呼ぶかもしれないように、検疫を破る許可を要求し、あなたの人々に現れ

ます。この出現の理由と目的は理解され、受け入れられるか拒否されるかの

どちらかです。一度にあなたの空には15もの連合組織がありました。他のも

のは思考を通してあなたに利用可能です。 
現在、あなたの密度でクラフトで動作している7つがあります。それらの目

的は非常に単純です：あなたの惑星のそれらの実体が無限を認識できるよう

にすることです。 
質問者：あなたが主に一なるものの法則に関する情報を広めることに興味を

持っていることを私は完全に承知しています。しかし、この資料を広めるた

めには、今尋ねたような質問を含める必要があるというのは私の判断であり、

間違っているかもしれません。これが目的でない場合は、質問を一なるもの

の法則の適用に限定することができます。しかし、現時点では、この資料を

広く普及させることが目的であることを理解しています。これは正しいで

す？ 
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Ra：私はラーです。この認識は、あなたの理解/学習においてわずかに歪め

られています。適切と思われる方法で続行してください。それはあなたの場

所です。私たちは、この情報を提供する際に、私たちの目的の理解のゆがみ

は、情報の提供だけでなく、その相対的な重要性のゆがんだ認識に応じた情

報の重み付けであることに気付きます。したがって、私たちの声明は、質問

が重要ではないことを暗示するものであることが時々あります。これは、与

えられた質問は重要ではないという私たちの認識によるものです。それでも、

質問に自由意志を侵害する可能性のある回答を与える可能性が含まれていな

い限り、私たちは回答を提供します。 
質問者：ありがとうございました。楽器を使いすぎたくない。通常の勤務時

間を大幅に超過しました。楽器の状態を教えてください。 
Ra：私はラーです。楽器はあなたのケアのためにバランスが取れています。

しかし、彼女の物理的な乗り物は固くなっています。 
質問者：その場合、おそらく後で続行する必要があります。 
Ra：私はラーです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去

りにします。一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション7、1981年1月25日 
Ra：私はラーです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶しま

す。私は今通信します。 
質問者：あなたは惑星連邦のメンバーがたくさんいると言いました。連合の

メンバーはどのようなサービスの手段、またはサービスの種類を利用できま

すか？ 
Ra：私はラーです。私たちは、あなたが私たちが利用できるサービスではな

く、私たちが提供できるサービスを意図していると想定しています。 
私たちに電話をかける人に提供できるサービスは、その電話の歪み/必要性

の2乗を、その歪みの基本法則で割ったもの、または統合したものに相当し

ます。これは、気づいていない人の自由意志を示しています。創造の団結。 
質問者：このことから、現時点でこの惑星と接触するのが難しいのは、ここ

にいる人々の混合であり、団結を認識している人もいれば、そうでない人も

いると思います。このため、公然と来たり、証明したりすることはできませ

ん。あなたのコンタクトの。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。この楽器を繰り返したので、私たちはあなたの社会的記

憶複合体のすべての部分をその幻想的な崩壊の形で統合しなければなりませ

ん。そうすると、これの産物は私たちの奉仕能力の限界と見なすことができ

ます。幸いなことに、奉仕の法則は、電話をかける人々の欲求を二乗します。

そうでなければ、私たちはこの幻想の現在の連続体でこの時間/空間に存在

することはありません。要するに、あなたは基本的に正しいです。できない

という考えは、あなたの民族に対する私たちの基本的な思考形式の複合体の

一部ではありませんが、むしろそれは何が可能であるかについての最大限の

考慮事項です。 
質問者：二乗とは、10人が電話をかけた場合、それを惑星の比率と比較する

と、100人として数え、10を二乗して100を得るという意味ですか？ 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。正方形は連続しています-1、
2、3、4、それぞれ次の数字で二乗されます。 
質問者：地球上で10のエンティティだけがあなたのサービスを必要とした場

合、この二乗法を使用してそれらの呼び出しをどのように計算しますか？ 
Ra：私はラーです。連続して10回二乗し、数を10番目の二乗に増やします。 
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質問者：この計算の結果はどうなりますか？ 
Ra：私はラーです。結果を送信するのは困難です。およそ1,012です。呼び

出しを行うエンティティは、呼び出しが完全に統一されていない場合があり、

したがって、二乗がわずかに少なくなります。したがって、通話期間中に統

計的な損失が発生します。ただし、この統計的に修正された情報から、二乗

メカニズムがわかる場合があります。 
質問者：地球上で現在何人の実体があなたのサービスを求めていますか？ 
Ra：私はラーです。私は352,000人から個人的に呼ばれています。コンフェ

デレーションは、エンティティ複合体の全範囲で、あなたの心/体/精神複合

体の632,000,000によって呼び出されます。これらの番号は簡略化されていま

す。 
質問者：二乗の法則を適用した結果がそれらの数字にどのようになるか教え

ていただけますか？ 
Ra：私はラーです。桁数が多いので、有限の意味ではほとんど意味がありま

せん。しかし、それは私たちすべての創造物が、私たち自身の実体が大きく

て圧倒的な悲しみに向かって歪められているかのように感じ、聞く素晴らし

い呼びかけを構成します。それは私たちのサービスを要求します。 
質問者：この呼びかけは、あなたが地球上の人々の間で公然と来るのに十分

なのはどの時点でしょうか？地球上でいくつのエンティティが連合を呼び出

す必要がありますか？ 
Ra：私はラーです。私たちは、呼びかけの数によってあなたの民族の中に来

る可能性を計算するのではなく、すべてのものの無限の意識に気づいた社会

的記憶複合体全体の間のコンセンサスによって計算します。これは、孤立し

たインスタンスでのみあなたの人々の間で可能でした。 
創造主のしもべである社会的記憶複合体がこの状況を見て、あなたの民族の

間でのみ行うことができる適切な援助のアイデアを持っている場合、このプ

ロジェクトを望んでいる社会的記憶複合体はそれを土星評議会の前に置きま

す。承認されると、検疫は解除されます。 
質問者：その評議会について質問があります。メンバーは誰ですか、そして

評議会はどのように機能しますか？ 
Ra：私はラーです。評議会のメンバーは、連合と、あなたの第三の密度に責

任を持つあなたの内面のそれらの振動レベルからの代表です。名前がないた

め、名前は重要ではありません。あなたの心/体/精神の複合体は名前を要求

するので、多くの場合、子音と調和する振動音の複合体 
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各エンティティの振動歪みが使用されます。ただし、名前の概念は評議会の

一部ではありません。名前が要求された場合、私たちはそれらを試みます。

ただし、すべての人が名前を選択しているわけではありません。 
数では、絶え間ない会合に座っている評議会は、バランスをとることによっ

てそのメンバーが異なりますが、あなたが不規則に呼ぶものである、9人で

す。それがセッション評議会です。この評議会をバックアップするために、

要求に応じてサービスを提供する24のエンティティがあります。これらの実

体は忠実に監視し、保護者と呼ばれています。 
評議会は、あなたが言うところの、9つの一体性または統一性とのテレパシ

ー接触によって運営されており、歪みが調和して混ざり合っているため、一

なるものの法則が容易に普及します。思考の必要性が存在する場合、評議会

はこの必要性の歪みの複雑さを保持し、説明されているようにバランスを取

り、適切な行動と見なすものを推奨します。これには以下が含まれます。1
つは、社会的記憶の複合体を連合に認める義務。 2つ目は、呼びかけ、法律、

呼びかけの数（つまり、呼びかけの抵抗）の両方に一致する方法で援助を要

求する社会的記憶複合体を支援する方法がわからない人々に援助を提供する

ことです。評議会の3つの内部質問が決定されます。 
これらは評議会の重要な任務です。彼らは、疑わしい場合は、24人に連絡す

ることができます。24人はその後、評議会にコンセンサス/判断/思考を提供

します。その後、評議会は質問を再検討することができます。 
質問者：あなたは評議会に座っている9人について言及しました。この「9」
は、この本で言及されているものと同じ9ですか？ （Uriへの質問者のジェス

チャー。） 
Ra：私はラーです。カウンシルオブナインは、マークとしてあなたのネーミ

ングで知られているものとヘンリーとしてあなたのネーミングで知られてい

るものの2つの主要な情報源によって半歪みのない形で保持されています。

あるケースでは、チャンネルが筆記者になりました。他方では、チャンネル

は筆記者ではありませんでした。しかし、筆記者の助けがなければ、エネル

ギーはチャネルに到達しなかったでしょう。 
質問者：あなたが話した名前。彼らはマーク・プロバートとヘンリー・プハ

リッチでしたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：私は、地球とのUFOの接触によって行われる広告と呼ぶものに関し

て、自由意志に関係する一なるものの法則の適用に興味があります。評議会

は、過去30年間に何度も検疫を解除することを許可したようです。これはど

うやら 
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より多くの人々が目覚めるように、私たちが今していることの宣伝の形にな

ることを私に。私は正しいですか？ 
Ra：私はラーです。クエリを適切な応答に再構築するには、メンタルコンプ

レックスの概念化をある程度解きほぐす必要があります。ご容赦ください。 
土星評議会は、あなたが言及した時間/空間の連続体での検疫の中断を許可

していません。ある程度の着陸が行われています。いくつかは、オリオンの

グループとしてあなたに知られている実体のものです。 
第二に、あなたの間に住むことによって検疫を破るのではなく、目で見るこ

とができる人々のために思考形式の能力で現れるための許可が与えられてい

ます。 
第三に、あなたは、あなたの最初の核兵器が開発され、連合メンバーが謎を

引き起こすような方法であなたの民族に奉仕するために使用された時間/空
間で許可が与えられたと仮定するのは正しいです。これはあなたが広告によ

って意味するものであり、正しいです。私たちが提供することを許可されて

いる出来事の謎と未知の質は、あなたの人々に無限の可能性を認識させると

いう期待された意図を持っています。あなたの民が無限大を把握するとき、

そしてその時だけ、一なるものの法則への入り口を開くことができます。 
質問者：あなたはオリオンがUFOとのこれらの接触のいくつかの源であると

言いました。そのコンタクト、その目的について教えてください。 
Ra：私はラーです。可能であれば、悪い/良い意図の簡単な例を考えてみて

ください。この例はアドルフです。これはあなたの振動音の複合体です。 
その意図はおそらく、社会的記憶複合体からエリートと呼ばれる歪み複合体

を選択し、歪みによって非エリートと見なされる人々をさまざまな効果によ

って奴隷化することによって統一することです。それから、このように除草

された社会的記憶複合体を取り、それをいわゆるオリオングループによって

帝国として考えられた歪みに加えるという概念があります。彼らが直面して

いる問題は、分離の概念によって放出される大量のランダムなエネルギーに

直面していることです。これにより、メンバー間の歪みが調和しないため、

脆弱になります。 
質問者：オリオングループの密度はどれくらいですか？ 
Ra：私はラーです。連合のように、そのグループを構成する大衆意識の密度

は変化します。この組織を構成する第3密度はごくわずかであり、第4密度は

非常に多く、第5密度も同様に多く、第6密度エンティティはごくわずかです。

精神的なエントロピーの問題がそれらを引き起こすので、それらの数はおそ

らく時空の連続体のどの時点でも私たちの10分の1です 
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彼らの社会的記憶複合体の絶え間ない崩壊を経験する。彼らの力は私たちと

同じです。一なるものの法則は、光でも暗闇でも点滅しませんが、他の人へ

の奉仕と自己への奉仕に利用できます。 
しかし、他者への奉仕は自己への奉仕をもたらし、したがってこれらの分野

を通じて知的な無限を求める実体の歪みを保存し、さらに調和させます。 
自己への奉仕の使用を通して知的な無限を求める人々は同じ量の力を生み出

しますが、私たちが言ったように、他者に対する力を含む自己への奉仕の現

れに暗示される分離の概念のために常に困難を抱えています。これは、オリ

オングループと呼ばれるそのような心/体/精神の複合体とオリオングループ

を構成する社会的記憶の複合体によって集められたエネルギーを弱め、最終

的に崩壊させます。 
一なるものの法則は、他者への奉仕であれ、自己への奉仕であれ、目的を追

求するために一緒に努力することを決定した社会的記憶複合体に利用可能で

あることに注意し、注意深く熟考し、受け入れるべきです。一なるものの法

則の主要な歪みである法則は、その後運用され、時空の幻想は、自由に行わ

れたそれらの選択の結果を発展させるための媒体として使用されます。した

がって、すべてのエンティティは、何を求めていても、学習します。すべて

が同じことを学び、あるものは速く、あるものはゆっくりと学びます。 
質問者：オリオングループの社会的記憶複合体に関する5番目の密度を例と

して使用すると、5番目の密度になる前の以前の密度は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。密度の進行は順次です。第5密度の社会的記憶複合体は、

第4密度から収集された心/体/精神の複合体で構成されます。次に、コングロ

マリットまたはマスマインド/ボディ/スピリットコンプレックスが融合し、

その結果は、歪みの組み合わせの無限にさまざまな可能性によるものです。 
質問者：オリオングループのようなグループがどのように進歩するかを理解

しようとしています。もしあなたがオリオングループにいて、セルフサービ

スを指し示していたら、私たちの第3の密度から第4の密度に進むことがどの

ように可能でしょうか。そのためにはどのような学習が必要でしょうか？ 
Ra：私はラーです。これは、現時点でのこの楽器の長さの最後の質問です。 
他の人のためにサービスを求めることをまだ志向していない人々が、それに

もかかわらず、インテリジェントな無限へのゲートウェイを見つけて使用す

る方法について、私たちがどのように詳細に説明したかを思い出してくださ

い。これは、オクターブ内のすべての密度に当てはまります。あなたが言う

ように、私たちは次のクォンタムで私たちの上にいる人々のために話すこと

はできません 
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存在のオクターブ。ただし、これはこのオクターブの密度にも当てはまりま

す。適切な密度の光/愛を見て楽しむことができるので、生き物は収穫され

ます。自由意志の法則により、他人への奉仕の欲求の恩恵を受けずにこの光

/愛、愛/光を見つけた人は、その光/愛を目的を問わず使用する権利がありま

す。また、分離の探求者がこれらのゲートウェイを獲得することを可能にす

る研究システムがあることも挿入されるかもしれません。 
この研究は、私たちがあなたに説明したものと同じくらい難しいですが、奉

仕するために知ることを求めるという困難な道を追求したいのと同じように、

研究を追求する忍耐力を持っている人もいます。歪曲は、自己に仕えようと

する人々が、他者に仕えようとする人々とまったく同じように、一なるもの

の法則によって見られるという効果にあります。なぜなら、すべてが一つで

はないのですか？自分に仕えることと他の人に仕えることは、一なるものの

法則の本質を理解できれば、同じことを言う二重の方法です。 
現時点では、簡単な質問にお答えします。 
質問者：楽器をより快適にするために私たちにできることはありますか？ 
Ra：私はラーです。あなたがするかもしれない小さな調整があります。ただ

し、この機器は、歪みを最小限に抑えて、機器を大幅に消耗させることなく

使用できるようになりました。 
さらに質問しますか？ 
質問者：私たちは楽器を疲れさせたくありません。どうもありがとうござい

ました。それは非常に役に立ちました。この時点から次のセッションを続け

たいと思います。 
Ra：私はラーです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去

りにします。出て行って、一人の創造主の力と平和を喜んでください。アド

ナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション8、1981年1月26日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：私が連合の広告と呼んでいるものについて質問があります。それは

自由意志と関係があります。私が理解しているように、連合によって許可さ

れた特定の連絡がありましたが、連絡を希望するような方向に向けられてい

ない人々の自由意志のため、これは制限されています。私たちの地球上の多

くの人々はこの材料を望んでいます、しかし私たちがそれを広めたとしても、

多くの人々はそれが利用可能であることに気づかないでしょう。私が広告と

呼ぶような効果を生み出す可能性はありますか、それとも自由意志の原則に

反するものですか？ 
Ra：私はラーです。もしそうなら、あなたの人生経験複合体がたどった道を

考えてみてください。あるものが次の物に流れた偶然と奇妙な状況を考えて

みてください。これをよく考えてください。 
各エンティティは、それぞれが必要とする機会を受け取ります。この情報源

であるということは、求める人々のそれぞれの生活体験の複合体では使用さ

れません。したがって、広告は一般的であり、特定の資料の検索を示すよう

には設計されていませんが、幻想の名目上の側面を示唆するためだけに設計

されています。 
質問者：あなたは、現時点での着陸のいくつかはオリオングループのもので

あると言いました。なぜオリオングループはここに上陸したのですか？彼ら

の目的は何ですか？ 
Ra：私はラーです。彼らの目的は、召しを待つ連合の目的とは異なり、征服

です。いわゆるオリオングループは、征服するために自分自身を呼び出しま

す。私たちが以前に言ったように、彼らの目的は、彼ら自身の振動複合体と

共鳴して振動する特定の心/体/精神複合体を見つけ、次にあなたがオリオン

振動ではない人々と呼ぶかもしれないように、非エリートを奴隷にすること

です。 
質問者：チャーリー・ヒクソンがこのタイプの着陸に乗船した1973年にパス

カグーラに着陸したのですか？ 
Ra：私はラーです。あなたが話す着陸はあなたが異常と呼ぶものでした。そ

れはオリオンの影響でも私たちの思考の形でもありませんでしたが、ランダ

ムな着陸ですべての無実の検疫を通過したあなた自身の振動の惑星の実体で

した。 
質問者：チャーリー・ヒクソンを乗せたとき、彼らはチャーリー・ヒクソン

に何をしましたか？ 
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Ra：私はラーです。彼らは彼の心/体/精神の複合体の人生経験を使用し、あ

なたが戦争と呼ぶものの複合体の経験に集中しました。 
質問者：彼らはどのようにそれらを使用しましたか？ 
Ra：私はラーです。経験の使い方は学ぶことです。映画を見る人種を考えて

みましょう。それは物語を経験し、主人公の感情、認識、経験と同一視しま

す。 
質問者：チャーリー・ヒクソンは元々、彼を迎えに来た人と同じ社会的記憶

の複合体でしたか？ 
Ra：私はラーです。この振動音複合体の実体は、彼を使用した人々とは関係

がありませんでした。 
質問者：彼を使用した人々は、彼の戦争経験を使って、一なるものの法則に

ついてもっと学びましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：彼を迎えに行ったエンティティは通常の構成でしたか？それらの彼

の説明はかなり珍しいものでした。 
Ra：私はラーです。彼らの存在の構成は彼らの通常の構成です。異常は目立

たない。私たち自身、あなたの民の中から使命を選んだとき、あなたの民を

研究する必要がありました。私たちが私たち自身以外の形で到着していなか

ったら、私たちは光として認識されていたでしょう。 
質問者：チャーリー・ヒクソンを選んだ実体はどのくらいの密度でしたか？ 
Ra：私はラーです。あなたがそのような興味を示している実体は、かなり高

度な秩序の第三密度の存在です。私たちは、これらの実体が、受肉が役立つ

前にこの実体の決意を除いて、心/体/精神の複合体、チャーリーを使用しな

かったであろうという理解をあなたに表明するべきです。 
質問者：チャーリーを拾った実体の故郷または起源は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。これらの実体はシリウス銀河のものです。 
質問者：私たちの誰もがより直接的な方法で連合と接触することは可能でし

ょうか？ 
Ra：私はラーです。この経験的なシーケンスを経験した人々のゆがみを観察

する際に、私たちは思考形式での直接の接触から徐々に後退することに決め

ました。最小の歪みはで利用できるようです 
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心と心のコミュニケーション。したがって、乗船の要請は、私たちが遵守し

たいと思っているものではありません。あなたは現在のオリエンテーション

で最も価値があります。 
このセッションを終了する前に、必要な短いクエリがあるかどうかを現時点

で尋ねてもよいですか？ 
質問者：楽器をより快適にするために私たちにできることはありますか？ 
Ra：私はラーです。楽器はバランスが取れています。楽器の背骨の形状を少

し修正して、まっすぐにすることができます。また、使用される記号の配置

と方向を継続的に監視し続けます。この特定のセッションでは、香炉がわず

かにずれているため、この機器はわずかな不快感を経験します。 
質問者：香炉は角度または横方向の変位に関してオフになっていますか？ 
Ra：私はラーです。適切な垂直から約3度の変位があります。 
私はラです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし

ます。ですから、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。 
アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション9、1981年1月27日 
Ra：私はラーです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶しま

す。今通信します。 
質問者：あなたが私たちに与えた癒しのエクササイズは、特定の時間に特定

のエクササイズに集中するのが最善であるような性質のものです。今夜はど

んな運動に集中すべきか聞いてみたいのですが。 
Ra：私はラーです。繰り返しますが、あなたの判断を導くことは、未来と呼

ばれるあなたの時空の連続体の歪みへの侵入です。私たちの歪み/判断の限

界内で過去または現在について話すことは許容されます。教える/学ぶので

はなく導くことは、教える/学ぶことに関する私たちのゆがみには受け入れ

られません。代わりに、私たちは、それぞれが私たちが与えた順序で与えら

れた最初のエクササイズを選択するプロセスを提案することができます。 
これは適切な選択であり、基礎から構築し、地面が建物に適していることを

確認します。消費されたエネルギーの観点から、この取り組みの強度を評価

しました。あなたはこれを心に留めて、私たちが意識の学習/教育の短いま

たは簡単なプログラムを与えていないので辛抱強くなります。 
質問者：私が進化の過程を理解する方法は、私たちの惑星の人口が進歩する

のにある程度の時間があるということです。これは通常、25、000年の3つの

サイクルに分けられます。 75,000年の終わりに、惑星はそれ自身を進歩させ

ます。この状況が各サイクルの年の正確さで生じた原因は何ですか？ 
Ra：私はラーです。可能であれば、外向きに流れ、内向きに凝固して、土星

評議会によって統治される創造物の小さな領域を形成した特定のエネルギー

を視覚化してください。このプロセスのリズムを見続けてください。生きて

いる流れは、あなたの時計の1つと同じくらい避けられないリズムを作り出

します。あなたの惑星の実体のそれぞれは、エネルギーのつながりがその環

境でそのような心と体の経験をサポートすることができたときに最初のサイ

クルを始めました。したがって、あなたの惑星の実体のそれぞれは、あなた

がそれを呼ぶかもしれないように、異なる周期的なスケジュールにあります。

これらのサイクルのタイミングは、インテリジェントエネルギーの一部に等

しい測定値です。 
このインテリジェントなエネルギーは、一種の時計を提供します。サイクル

は、時計があなたの時間を打つのと同じくらい正確に動きます。したがって、

インテリジェントエネルギーからへのゲートウェイ 
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インテリジェントな無限大は、時の打撃の状況に関係なく開きます。 
質問者：この惑星の最初の最初の実体—それらの起源は何でしたか？彼らが

この惑星にいる前に彼らはどこにいましたか？ 
Ra：私はラーです。この惑星の最初の実体は、水、火、空気、そして地球で

した。 
質問者：ここで最初に来た私たちのような人々はどこから来たのですか？彼

らはどこから進化したのですか？ 
Ra：私はラーです。あなたは第三密度の経験について話します。ここに最初

に来たのは、火星の赤い惑星と呼ばれる太陽系の別の惑星から持ってきたも

のです。この惑星の環境は、第三密度の存在にとって住みにくいものになり

ました。したがって、最初の実体は、あなたがそれを呼ぶかもしれないよう

に、当時の保護者であった人々によっていくらか操作されたこの種族のもの

でした。 
質問者：それはどの種族で、火星からここまでどのようにしてやってきたの

ですか？ 
Ra：私はラーです。レースは、いわゆるレッドプラネットのものの心/体/精
神の複合体と、当時の保護者によって行われた慎重な一連の遺伝的調整の組

み合わせです。これらの実体は、非生殖的であるが、赤い惑星からのそれら

の実体の心/体/精神の複合体の化身のための遺伝物質を準備することからな

るタイプの出産によってあなたの球体での経験のために到着したか、保存さ

れました。 
質問者：あなたが言っていることから、火星で私たちが知っているように、

レースが物理的に死んだ後、保護者がここでレースを転送したと思います。

あれは正しいですか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：保護者は明らかに、これを行う際に一なるものの法則を理解した範

囲で行動していました。この過程での一なるものの法則の適用について説明

していただけますか？ 
Ra：私はラーです。一なるものの法則は、これらの保護者によって、保護者

の知恵を赤い惑星の実体と接触させ、保護者の種族と赤い惑星の種族の社会

的記憶の複合体を融合させたものとして名付けられました。しかし、他の保

護者の観点から、一なるものの法則の適用にますます歪みが生じ、この惑星

の検疫が開始されたのはこの最初の行動からであり、それらの自由意志が感

じられたからです。赤い惑星のは省略されていました。 



THE Law OF ONE, BOOK I, SESSION 9 

116 

 

 

 
質問者：赤い惑星を去る前に、赤い惑星の実体は一なるものの法則に従って

いましたか？ 
Ra：私はラーです。赤い惑星の実体は、一なるものの法則の主要な歪みの1
つを形成する愛の法則を学ぼうとしていました。しかし、これらの人々の好

戦的な行動への傾向は、彼らの惑星の大気環境にそのような困難を引き起こ

し、そのサイクルが終わる前に、それが第三密度の経験のために住むことが

できなくなった。したがって、赤い惑星の実体は収穫されず、愛の法則を学

ぼうとするあなたの幻想の中で続けられました。 
質問者：この移動はどのくらい前に赤い惑星から地球に起こりましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたの時代に、この転送は約75、000年前に発生しま

した。 
質問者：75,000年前？ 
Ra：私はラーです。これはほぼ正しいです。 
質問者：この移動が起こる前に、私が今いる形の実体（2本の腕と2本の足）

がこの惑星にありましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたの過去400万年の間、さまざまな時期にあなたの

球体への訪問者がありました。これらの訪問者は、惑星球の循環に影響を与

えません。前述の時期まで、その環境では3番目の密度ではありませんでし

た。 
質問者：それから、約75,000年前まで、ここには2番目の密度のエンティテ

ィがありました。これらはどのような種類のエンティティでしたか？ 
Ra：私はラーです。 2番目の密度は、無限に向かって上向きに駆動すること

なく存在する、より高い植物と動物の密度です。 
これらの第二密度の存在は、あなたがあなたの振動の意識的な実体の中に意

識の様々な方向を見つけるのと同じように、1オクターブの意識です。 
質問者：これらの第2密度の実体のいずれかが、私たちのような形をしてい

ましたか？2本の腕、2本の足、頭、そして2本の足で直立して歩きますか？ 
Ra：私はラーです。あなたが言及したように、第二密度の存在のサブ振動レ

ベルの2つ高い方がバイプの構成を持っていました。しかし、あなたが経験

する勃起運動は、四足立位をかろうじて離れて、前傾する傾向にあったこれ

らの存在に完全には影響されませんでした。 
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質問者：これらの存在はどこから来たのですか？私たちの科学者が理解して

いるように、それらは進化の産物でしたか？彼らはあなたが話した地球の元

の素材から進化したのですか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：これらの存在は、2番目の密度から3番目の密度に進化しますか？ 
Ra：私はラーです。これは正しいですが、第3密度への移行の前提条件であ

る自己意識の教訓を学ぶには、エンティティが必要なサイクル数を保証する

ことはできません。 
質問者：私たちの惑星に、第二の密度からここに転生した特定の人種はあり

ますか？ 
Ra：私はラーです。現時点では、あなたの球体には第二密度の意識の複合体

はありません。ただし、2番目の密度の形式を使用する2つの種族があります。 
1つは、マルデックと呼ばれる惑星圏の実体です。これらの実体は、あなた

がカルマの回復と呼ぶ一連のことを通して彼らの理解の複合体に取り組んで

います。彼らはあなたのより深い地下通路の中に住んでいて、あなたには

「ビッグフット」として知られています。 
他の種族は、この密度の人々の心/体/精神の複合体を現時点で適切に設計さ

れた物理的な乗り物に与えることを望む保護者によってこの密度の住居を提

供されることです。あなたが核戦争と呼ぶものがあるという出来事。 
質問者：核戦争の際にこれらの車両や存在が適切であるかどうかはわかりま

せんでした。 
Ra：私はラーです。これらは、これらの体の複合体が必要な場合に遺伝子プ

ールと呼ばれるものを形成するために予備として保持されている本能的な第

二密度の存在として存在する存在です。これらの体の複合体は、あなたが今

住んでいる体の複合体ができなかった厳しい放射線に大いに耐えることがで

きます。 
質問者：これらの体の複合体はどこにありますか？ 
Ra：私はラーです。第2種族のこれらの体の複合体は、無人の深い森に住ん

でいます。あなたの惑星の表面の様々な場所にたくさんあります。 
質問者：彼らはビッグフットタイプの生き物ですか？ 
Ra：私はラーです。これは正しいですが、これらは不足しており、検出を逃

れることができるため、ビッグフットとは呼びません。最初のレースは少な

いです 
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他の心/体/精神の複合体の近接性を認識することができますが、これらの存

在は、ここでの彼らの化身の前に彼らの技術的理解のために非常に逃げるこ

とができます。輝く目のこれらの実体は、あなたの人々に最もよく知られて

いるものです。 
質問者：次に、ビッグフットには2つの異なるタイプがあります。正しい？ 
Ra：私はラーです。これが最後の質問になります。 
ビッグフットには3つのタイプがあります。心/体/精神の複合体の3つの異な

る種族に使用される振動音の複合体を受け入れる場合。最初の2つについて

説明しました。 
3つ目は思考形式です。 
質問者：楽器の快適さを助けるために私たちにできることがあるかどうか尋

ねたいと思います。 
Ra：私はラーです。この楽器は、彼女の体の複雑な部分の柔らかい部分の調

整が必要になります。歪みは、松果体と呼ばれるエネルギーセンターの閉塞

によるものです。 
私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。ですか

ら、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション101981年1月27日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：私たちがマルデックから魂を移す直前の時代に戻って、この移管に

関して一なるものの法則がどのように機能し、なぜこの移管が必要だったの

かを見れば、私たちにとって物事が明らかになると思います。彼らが惑星を

失う原因となったマルデックの人々はどうなりましたか？このイベントはど

のくらい前に発生しましたか？ 
Ra：私はラーです。マルデックの人々は、アトランティスとして知られてい

る社会的複合体の文明にいくぶん似た文明を持っていました。それは、多く

の技術情報を取得し、思考、アイデア、そして、あなたがあなたのいわゆる

負の極性または自己への奉仕に関連付けるかもしれない行動。しかし、これ

はほとんどの場合、この領域の心と体の複合体が前向きで他の人に奉仕して

いるとの認識に見える誠実な信念/思考構造で表されました。彼らの生物圏

を破壊し、その崩壊を引き起こした荒廃は、あなたが戦争と呼ぶものから生

じました。 
エスカレーションは、この社会的複合体が当時の時空の現在で自由に使える

技術の最も遠い範囲に行きました。今回はあなたの数年前の約705,000でし

た。サイクルは、太陽系の時空連続体の初期の時点で一次元の生命体をサポ

ートする相対的な能力のために、この球体のはるかに早い時期に始まりまし

た。これらの実体はこの出来事によって非常にトラウマを抱えていたので、

あなたが社会的な複雑な結び目または恐怖のもつれと呼ぶかもしれないもの

の中にいました。あなたの時間の一部が過ぎました。誰も彼らに連絡できま

せんでした。どんな存在も彼らを助けることができませんでした。 
あなたの数年前の約60万人は、当時存在していた連合のメンバーが社会的記

憶の複合体を展開し、恐怖の結び目を解くことができました。その後、実体

は彼らが意識していたことを思い出すことができました。この気づきは、各

実体が歪みを調べることができる程度まで、各心/体/精神の複合体が最終的

にこのトラウマを癒すことができるまで、彼らが育てられることができる、

あなたが下の星の平面と呼ぶものに彼らをもたらしましたそれは前世/幻想

の複合体で経験したことがあります。 
この学習/教育の経験の後、グループの決定は、あなたがカルマ緩和と呼ぶ

かもしれないタイプをそれ自体に置くことでした。この目的のために 
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彼らはあなたの惑星の領域内で、人間の形では受け入れられない形で化身し

ました。これは、破壊の歪みが他の人への奉仕のより歪みの少ないビジョン

への欲求に向けた歪みに置き換わるまで、彼らは経験してきました。これは

マルデックの経験におけるそれらの存在の大多数の意識的な決定だったので、

この惑星への移行はあなたの年の約50万年前に始まり、当時利用可能なタイ

プのボディコンプレックスが使用されました。 
質問者：当時、私たちが類人猿の体と呼んでいる体の複合体は利用可能でし

たか？ 
Ra：私はラーです。それは正しいです。 
質問者：それ以来、マルデックの実体のいずれかが変容しましたか？それら

は今でも2番目の密度ですか、それとも3番目の密度ですか？ 
Ra：私はラーです。これらの実体の意識は常に第三の密度でした。緩和メカ

ニズムは、この意識を二次元の物理的化学複合体に配置することによって設

計されました。二次元の物理的化学複合体は、心の複合体の第3密度の歪み

の作用に適した程度まで器用または操作することができません。 
質問者：エンティティのいずれかが今移動し、サイクルの終わりに卒業し、

第2密度の物体から第3密度の物体に移行しましたか？ 
Ra：私はラーです。これらの実体の多くは、あなたがカルマと呼ぶものの蓄

積を取り除くことができたので、第三密度の体の中で第三密度のサイクルを

受け入れることができました。そのように成功しているそれらの存在のほと

んどは、第三の密度での次のサイクルのための創造のどこかで転生しました。

この惑星が第3密度に達すると、これらのエンティティのいくつかは、第3密
度の形でこの球の振動に加わることができるようになりました。彼らがとっ

た以前の行動の歪みの心/体/精神の調整を通してまだ緩和していない少数の

人が残っています。したがって、それらは残ります。 
質問者：これらはあなたが話したビッグフットですか？ 
Ra：私はラーです。これらはビッグフットの一種です。 
質問者：それから、私たちの人類は、もともとマルデックから来た少数の

人々と火星から来たかなりの数の人々で構成されています。ここに他の場所

からのエンティティがありますか？ 
Ra：私はラーです。あなたの時間/空間の連続性を経験している実体があり

ます。それらは、あなたがそれらと呼ぶように、創造の中で、多くの、多く

の場所から発生しました。 
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この繰り返しに適した惑星球を見つけます。惑星の心/体/精神の複合体が多

くの、多くのさまざまな遺伝子座からのものを含むことはやや珍しいですが、

これは多くのことを説明しています。サイクル。したがって、多くの指導者

/学習者の助けを借りても、オリエンテーションを統一することは困難でし

た。 
質問者：マルデックが破壊されたとき、マルデックのすべての人々は恐怖の

問題を抱えていましたか、それとも他の惑星に移るのに十分進んだ人がいま

したか？ 
Ra：私はラーです。惑星の解散の発生において、誰も逃げませんでした、な

ぜならこれは惑星の複合体自体の社会的複合体に再燃する行動です。結び目

やもつれを逃れたものはありませんでした。 
質問者：現時点でこれが地球に起こる危険性はありますか？ 
Ra：私はラーです。私たちは、あなたの惑星の心/体/精神の複合体のいわゆ

る未来のこの評価は無害ではないかもしれないと感じています。そのような

技術の開発と展開には、心の条件だけが存在すると私たちは言います。あな

たの人々の心と精神の複合体が解体を必要とする「おもちゃ」ではなく方向

付けを必要とするのは私たちのビジョン/理解のゆがみです。なぜなら、創

造主の一部として存在するすべてのものではないのですか？したがって、自

由に選択することはあなた自身の義務です。 
質問者：サイクルの終わりに卒業が発生し、エンティティが1つの惑星から

別の惑星に移動した場合、どのような方法で新しい惑星に移動しますか？ 
Ra：私はラーです。創造主の計画では、心/体/精神/全体性/存在の最初のス

テップは、その心/体/精神の複雑な歪みを愛/光の適切な場所に置くことです。

これは、複雑なものの適切な治癒と、全体性/存在性の複合体との最終的な

調和を確実にするために行われます。これはあなたの時間/空間の非常に可

変的な長さを取ります。これが達成された後、純粋な形の歪みの蒸留だけが

残るまで、サイクルの経験が溶解され、ろ過されます。このとき、収穫され

た心/体/精神/全体性/存在は、その存在の密度のニーズを評価し、サイクルの

繰り返しまたは次のサイクルに進むためのより適切な新しい環境を選択しま

す。これが収穫の仕方であり、多くの人が警戒し、見守っています。 
質問者：実体が1つの惑星から次の惑星に移動するとき、彼は思考の中で移

動しますか、それとも乗り物によって移動しますか？ 
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Ra：私はラーです。心/体/精神/全体性/存在は創造主と一つです。時間/空間

の歪みはありません。したがって、それは時間/空間の無限の配列の中で適

切な軌跡を考えることの問題です。 
質問者：この時点で実体はこの第3の密度で転生している間、彼は自分が何

を学んでいるのかを知らずに無意識に学ぶかもしれません。意識的に学ぶ第

二の方法によって、実体は彼の成長を大いに加速することが可能です。これ

は正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：それでは、多くの実体は意識的にそれを認識していませんが、彼ら

が本当に望んでいるのは成長を加速することであり、彼らが転生している間

にこれを発見するのが彼らの仕事です。彼らがこの密度の化身の間よりも第

三の密度にいる間、彼らの成長をはるかに加速することができるというのは

正しいですか？ 
Ra：私はラーです。正解です。この概念について話そうと思います。 
一なるものの法則は、その主要な歪みの1つとして、自由意志の歪みを持っ

ています。したがって、各エンティティは、それに関する心/体/精神の複合

体を自由に受け入れ、拒否、または無視し、創造自体を無視します。あなた

の社会的記憶の複雑な歪みの中には、この時間/空間で、あなたが言うよう

に、その主要な歪みの1つで一なるものの法則に取り組むことに毎日従事す

る多くの人がいます。つまり、愛の方法です。しかし、この同じ実体が、そ

の心/体/精神の複合体の深さから愛/光に向かって偏っている場合、そのよう

な実体は、それに利用可能な現在の瞬間の時間/空間の蓄積の各瞬間に対す

る責任を受け入れることになります連合へのあなたの社会的複雑な歪みの呼

びかけの力を与えることを説明したのとほとんど同じ方法でその進歩に力を

与えることができます。 
質問者：これを少し違う方法で述べていただけますか…この電話にどのよう

に力を与えるのですか？ 
Ra：私はラーです。私たちはあなたが私たちの以前の情報について今話すこ

とを理解しています。呼び出しは1から始まります。この呼び出しは無限大

に等しく、あなたが言うように、カウントされません。それが基礎です。 2
番目の呼び出しが追加されます。 3番目の呼び出しは、2番目の呼び出しに

権限を与えるか、2倍にします。以下同様に、追加の呼び出しごとに、先行

するすべての呼び出しに2倍または権限を付与します。このように、あなた

の多くの人々の呼びかけは、多くの、多くの力を持っており、OneCreationの
無限の範囲に圧倒的に聞こえます。 
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質問者：この本の読者の一般的な発展のために、あなたは一なるものの法則

に向かって加速を生み出すために実行するための実践または演習のいくつか

を述べることができますか？ 
Ra：私はラーです。 
演習1。これは、イリュージョンコンプレックス内で最も中心にあり、使用

可能です。その瞬間には愛が含まれています。それがこの幻想や密度の教訓

/目標です。演習は、歪みを認識し理解することでその愛を意識的に見るこ

とです。最初の試みは基礎です。この選択に基づいて、エンティティの残り

の人生経験が残ります。その瞬間の2度目の愛の探求が追加を開始します。 
3番目のシークは2番目に力を与え、4番目は3番目に力を与えるか2倍にしま

す。以前のタイプのエンパワーメントと同様に、不誠実さの歪みの探求内の

欠陥のために、いくらかの力の喪失があります。しかし、愛を求めたいとい

う欲求の自己対自己の意識的な声明は、以前のように、この摩擦による力の

喪失は重要ではないほど、意志の行動の中心です。 
演習2。宇宙は一つの存在です。心/体/精神の複合体が別の心/体/精神の複合

体を見るときは、創造主を参照してください。これは役立つ演習です。 
演習3。鏡の中を見つめます。作成者を参照してください。 
演習4。各実体の心/体/精神の複合体についてある創造物を見つめてください。

作成者を参照してください。 
これらのエクササイズの基礎または前提条件は、瞑想、熟考、または祈りと

呼ばれるものに対する好みです。この態度で、これらの演習を処理すること

ができます。それがなければ、データは心の木の根に沈むことはなく、した

がって、体を可能にし、可能にし、精神に触れることができません。 
質問者：私は、アトランティスとレムリアの文明の到来について、これらの

文明がいつ発生したのか、そしてそれらはどこから来たのか疑問に思いまし

たか？ 
Ra：私はラーです。これがこの作業の最後の質問です。アトランティスとレ

ムリアの文明は1つではなく2つでした。まず、Muエンティティを見てみま

しょう。 
彼らはやや原始的な性質の存在でしたが、非常に高度な精神的な歪みを持っ

ていた人々です。文明はこのサイクルの一部であり、あなたの年の約53,000
年前のサイクルの早い段階で経験しました。それはあなたの球の構造プレー

トの再調整の間に海の下で洗われた有用で無害な場所でした 
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独自のアクション。彼らは生き残って、あなたがロシア、北アメリカ、そし

て南アメリカと呼ぶものの多くの場所に到達した人々を送り出しました。あ

なたがあなたの社会的な複雑な歪みにいくらかの共感を感じるようになるイ

ンド人は、これらの実体の子孫です。このサイクルの他の化身のように、彼

らは他の場所から来ました。しかし、これらの特定の実体は、主に第2密度

の惑星からのものであり、太陽の年齢のために、第3密度の生命条件を達成

するのにいくらかの困難がありました。この惑星は銀河デネブから来ました。 
アトランティスのレースは非常に複合的な社会的複合体であり、時空の連続

体の幻想の過去約31、000年で形成され始めました。それはあなたの年の約

15,000年前まで、成長が遅く、非常に農業的なものでした。それはすぐに高

度な技術的理解に達し、それが有益な方法でインテリジェントな無限大を使

用できるようになりました。彼らがインテリジェントなエネルギーを使用し、

神聖なエネルギーまたは無限のエネルギーからの藍または松果体の光線の自

然な流入を大幅に操作したことを付け加えるかもしれません。したがって、

彼らは生命体を作り出すことができました。これは彼らが自分の心/体/精神

の複合体を癒して完成させる代わりに行い始め、あなたがネガティブと呼ぶ

かもしれないものに彼らの歪みを向けました。 
あなたの年の約11,000年前、あなたが言うところの最初の戦争は、この人口

の約40パーセントが体の崩壊によって密度を離れることを引き起こしました。

あなたの幻想によれば、2番目で最も壊滅的な紛争は過去約10、821年に発生

しました。これは地球を変える構成を作成し、アトランティスの大部分はも

はや浸水していた。アトランティスの前向きなグループのうちの3つは、そ

の荒廃の前にこの地理的な場所を離れ、チベットと呼ばれるもの、ペルーと

呼ばれるもの、トルコと呼ばれるものの山岳地帯に身を置きました。 
この会議を閉じる前に、簡単な質問がありますか？ 
質問者：楽器をより快適にするために私たちができることを除いて、1つだ

けです。銀河の定義、つまり「銀河」という言葉を使っていただきたいと思

います。 
Ra：私はラーです。私たちは、音の振動「銀河」によってあなたの人々に知

られている用語を使用します。一部の銀河には、惑星と太陽のグループの1
つのシステムが含まれていることを認めます。その他にはいくつか含まれて

います。ただし、無限の時間/空間次元における軌跡の重要性は非常に小さ

いため、このようなあいまいな用語に暗黙的に含まれる歪みを受け入れます。 
質問者：それでは、私たちのシステムにある9つの惑星と太陽、それを銀河

と呼びますか？ 
Ra：私はラーです。私たちはしません。 
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質問者：銀河には、およそ何個の星がありますか？ 
Ra：私はラーです。それは銀河系に依存します。ご存知のように、あなた自

身のものには、何百万もの惑星の実体と星の体が含まれています。 
質問者：私はあなたが銀河に使用している定義にたどり着こうとしていまし

た。あなたは、私たちが惑星系と呼んでいるものに関連して銀河という用語

を数回言及しましたが、それはいくつかの混乱を引き起こしていました。楽

器をより快適にする方法はありますか？ 
Ra：私はラーです。より多くのサポートがボディコンプレックスに与えられ

れば、この楽器は幾分より快適になるでしょう。これ以外は、この楽器のバ

ランスをとるために使用される記号を注意深く整列させるためにのみ、要求

を繰り返すことができます。私たちのコンタクトは狭帯域であるため、私た

ちにもたらされる流入は正確でなければなりません。 
私はラです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし

ます。ですから、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。 
アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション11、1981年1月28日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：これらのセッションの結果として生じる本に、あなたがあなたを呼

ぶために使用することを提案した儀式を含めるべきですか？ 
Ra：私はラーです。この問題は、この楽器を通じてこのグループとの連絡を

確立する目的で行われた提案にとって、それほど重要ではありません。 
質問者：これらのセッション中に（名前）と（名前）が存在することは、楽

器にとって何か助けになりますか？グループ内の数は、これらのセッション

で何か違いがありますか？ 
Ra：私はラーです。実体の中で最も重要なのは、質問者と振動音の複合体

（名前）です。 2つのエンティティは、愛の振動の一部である物理的なエネ

ルギー複合体を共有する能力で楽器にエネルギーを与えることによって、楽

器の快適さをさらに支援します。 
質問者：あなたは昨日、マルデックが戦争のために破壊されたと言いました。

マルデックが戦争のために自分自身を破壊しなかったとしたら、それはセル

フサービスで進化した惑星になり、関係する実体は密度が増し、否定的な意

味または自己の意味で第4の密度を言い続けたでしょう。サービス？ 
Ra：私はラーです。惑星の社会的記憶の複合体であるマルデックは、あなた

自身の領域と共通して、エネルギーの方向性が混在する状況にありました。

したがって、それは不明ですが、おそらく混合収穫でした。少数は第4密度

に移行し、少数は自己に奉仕して第4密度に移行し、大多数は第3密度を繰り

返します。これは、アクションが発生すると並列の可能性/確率の渦が停止

し、新しい確率/可能性の渦が開始されるため、概算です。 
質問者：私たちとの関係で、私たちの太陽の反対側に、私たちが知らない惑

星がありますか？ 
Ra：私はラーです。太陽の反対側の領域には、非常に非常に冷たい性質の球

がありますが、特定の統計値を歪めるのに十分な大きさです。この球は、最

初の密度でロックされているため、適切に惑星と呼ばれるべきではありませ

ん。 
質問者：あなたは、マルデックの実体が4番目の密度の負になる可能性があ

ると言います。私たちの現在の第3の密度から場所に行く人はいますか 
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宇宙とサーブで、4番目の密度のセルフサービスのネガティブタイプの惑星

はどれですか？ 
Ra：私はラーです。あなたの質問は不明確です。言い直してください。 
質問者：私たちのサイクルが終わり、卒業が起こると、誰もが私たちの第3
密度から、セルフサービスまたはネガティブタイプの第4密度の惑星に行く

ことができますか？ 
Ra：私はラーです。クエリの特異性を把握しました。この収穫では、確率/
可能性の渦は、小さいながらもこのタイプの収穫です。それは正しいです。 
質問者：アドルフ（ヒトラー）に何が起こったのか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。アドルフとして知られている心/体/精神の複合体は、現

在、あなたの球形の力の場の中央のアストラル面で癒しの過程にあります。

この実体は大いに混乱しており、化学体複合体の停止に関連する振動レベル

の変化の状況を認識していましたが、それにもかかわらず、多大な注意が必

要でした。 
質問者：私たちの歴史の中で、第4密度のセルフサービスやネガティブタイ

プの惑星に行った人、またはそこに行く人は誰ですか？ 
Ra：私はラーです。このようにして収穫された実体の数は少ない。ただし、

7番目から6番目のオープニングからのみ利用可能な8番目のレベルに侵入し

たものもあります。 8番目またはインテリジェントな無限レベルへの浸透に

より、サイクル中の任意の時間/スペースで必要に応じて、心/体/精神の複合

体を収穫することができます。 
質問者：これらの人々のいずれかが私たちの惑星の歴史の中で名前で知られ

ていますか？ 
Ra：私はラーです。いくつか言及します。タラス・ブルバとして知られてい

るもの、ジンギス・ハーンとして知られているもの、ラスプーチンとして知

られているもの。 
質問者：彼らはどのようにしてこれを達成しましたか？彼らがこれを達成す

るために何が必要でしたか？ 
Ra：私はラーです。前述のすべての実体は、記憶を通して、インテリジェン

トな無限への入り口を達成する際の心/体/精神の複雑なエネルギー流入のさ

まざまな中心の使用に関係しているアトランティスの理解を認識していまし

た。 
質問者：これにより、彼らは私たちが魔法と呼ぶことを行うことができまし

たか？彼らが転生している間、彼らは超常的なことをすることができます

か？ 
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Ra：私はラーです。正解です。言及された最初の2つのエンティティは、こ

れらの能力を意識的にほとんど利用していませんでした。しかし、彼らは自

分への奉仕にひたむきに曲がり、このゲートウェイを倍増、倍増、そして力

を与えるための個人的な規律の努力を惜しみませんでした。三つ目は意識的

な熟達者であり、また自己への奉仕を追求する努力を惜しまなかった。 
質問者：これらの3つのエンティティは現在どこにありますか？ 
Ra：私はラーです。これらのエンティティは、4番目として知られている次

元にあります。したがって、時空の連続性には互換性がありません。それぞ

れの時空軌跡の近似は、実際の理解を得ることができません。それぞれが、

自己への奉仕を通じて一なるものの法則の理解の追求に捧げられた第四密度

の惑星を選びました。1つはオリオングループとして、1つはカシオペアとし

て、もう1つはサザンクロス;ただし、これらの遺伝子座は満足のいくもので

はありません。この理解をあなたに伝えるために必要な幾何学的計算のため

の語彙はありません。 
質問者：オリオングループに行ったのは誰ですか？ 
Ra：私はラーです。ジンギスカンとして知られているもの。 
質問者：彼は現在そこで何をしていますか？彼の仕事や職業は何ですか？ 
Ra：私はラーです。このエンティティは、独自の方法で作成者にサービスを

提供します。 
質問者：彼がこのサービスをどのように行っているかを正確に伝えることは

不可能ですか？ 
Ra：私はラーです。私たちがこの質問に話すことは可能です。しかし、私た

ちは、すべての存在が創造主に仕えるという基本的な理解/学習を繰り返す

必要があるかもしれない機会を利用します。 
あなたが現在ジンギスカンと呼んでいるものは、あなたが十字軍と呼ぶかも

しれない人々に思考制御の材料を広める働きをしている物理的な軽い体に転

生しています。彼は、あなたがこの実体と呼ぶように、船員です。 
質問者：十字軍は何をしますか？ 
Ra：私はラーです。十字軍は戦車に乗って移動し、社会的記憶を達成する段

階に達する前に、惑星の心/体/精神の社会的複合体を征服します。 
質問者：惑星はどの段階で社会的記憶を達成しますか？ 
Ra：私はラーです。心/体/精神の社会的複合体は、そのエンティティのグル

ープ全体が1つの方向性を持っているか、求めている場合、社会的記憶の複

合体になります。 
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心の樹の根元にいる個人に失われた集合的記憶は、その後、社会的複合体に

知られるようになり、社会的記憶複合体を作成します。この複合体の利点は、

社会的存在を理解する際の歪みが比較的少ないことと、探求の方向を追求す

る際の歪みが比較的ないことです。すべての理解/歪みは、社会の実体に利

用可能です。 
質問者：それから、マインドコントロールの目的でオリオンからこの惑星に

やってくる十字軍がいます。彼らはこれをどのように行うのですか？ 
Ra：私はラーです。結局のところ、彼らは自由意志を守る人の法則に従いま

す。電話をかける人と連絡を取ります。その時、惑星の領域にいる人々は、

あなたと同じように行動して、自己への奉仕である一なるものの法則の彼ら

の特定の理解の態度と哲学を広めます。これらはエリートになります。これ

らを通して、惑星の残りの実体が彼らの自由意志によって奴隷にされる条件

を作り始めます。 
質問者：十字軍の努力の受け手である、地球上で知られているかもしれない

名前を挙げていただけますか？ 
Ra：私はラーです。私は自由意志の歪みに違反しないことを望んでいます。

あなたの時空の未来に関係する人々に名前を付けることは侵害することです。

したがって、この情報は差し控えます。権力へのゆがみを楽しんでいるのを

観察するかもしれないそれらの実体の行動の成果についてのあなたの熟考を

お願いします。このようにして、この情報を自分で見分けることができます。

惑星のゲームに干渉することはありません。それは収穫の中心ではありませ

ん。 
質問者：十字軍はどのように彼らの概念を地球上の個人に伝えますか？ 
Ra：私はラーです。他の人への奉仕に向けて二極化するという2つの主な方

法があるのと同じように、2つの主な方法があります。あなたの飛行機には、

知的な無限への門を開くことにつながる情報と力の源との接触を求めるため

に運動をし、訓練を行う心/体/精神の複合体があります。このゲートウェイ

が開かれ、他者の操作の主要な歪みを伴う自己へのトータルサービスとの接

触がほとんどまたはまったく困難なく、訓練も制御もなしに提供されるよう

な振動複合体を持つ他の人がいます。 
質問者：十字軍からこれらの人々にどのような種類の情報が伝えられます

か？ 
Ra：私はラーです。オリオングループは、自己への奉仕の方向性とともに、

一なるものの法則に関する情報を伝えます。情報は 
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連合の一部と同じように技術的であり、この惑星が他の惑星に奉仕するのを

助ける試みにおいて、あなたが技術的情報と呼ぶものを提供しました。この

グループによって提供される技術は、自己に奉仕するために他者を制御また

は操作するさまざまな手段の形をとっています。 
質問者：それでは、一部の科学者は技術情報を受け取っているということで

すか？テレパシーで、それは使用可能なガジェットとして出てきますか？ 
Ra：私はラーです。それは正しいです。しかし、非常に前向きに、あなたが

この歪みと呼ぶように、方向性のある科学者は、否定的な方向性/歪みの他

の科学者のさらなる受け入れによる潜在的な破壊の最後のエコーにまで戻っ

た平和的な進歩の手段を解き放つことを目的とした情報を受け取りました。 
質問者：これは私たちが原子力について学んだ方法ですか？それは正と負の

両方の方向性と混合されましたか？ 
Ra：私はラーです。それは正しいです。科学者の集まりを担当する実体は、

さまざまな方向性を持っていました。科学者たちは彼らの方向性において圧

倒的に前向きでした。あなたがそれを呼ぶように、彼らの仕事を追った科学

者は、1つの非常に否定的な実体を含む混合志向でした。 
質問者：この非常に否定的な実体はまだ地球に転生していますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：それなら、彼に名前を付けることはできないと思います。それで、

ニコラ・テスラが彼の情報をどこで入手したかをあなたに尋ねますか？ 
Ra：私はラーです。ニコラとして知られているものは、これを極端に支援す

ることを望んでいる連合の情報源から情報を受け取りました。多くの放浪者

のように、第三密度の幻想の振動の歪みが、この実体をその仲間の心/体/精
神の複合体の知覚において極端に歪ませ、その結果、その使命が妨げられ、

その結果、その目的から変質した。 
質問者：テスラの仕事は地球上の人間にどのように利益をもたらすと考えら

れていましたか、そしてその目的は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。心/体/精神の複合体であるニコラの最も望ましい目的は、

すべての惑星の実体を暗闇から解放することでした。したがって、それは惑

星に照明と電力で使用するための惑星球の無限のエネルギーを与えようとし

ました。 
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質問者：惑星の実体を暗闇から解放することによって、正確にはどういう意

味ですか？ 
Ra：私はラーです。 （テープレコーダーの故障により、以下の回答のほと

んどが失われました。回答の核心は次のとおりです。）文字通り、人々を暗

闇から解放することについて話しました。 
質問者：この暗闇からの解放は、一なるものの法則に見合ったものでしょう

か、それとも実際の製品がありますか？ 
Ra：私はラーです。そのような解放の産物は2つの経験を生み出すでしょう。 
第一に、あなたのお金の中で、エネルギーの支払いに必要な報酬を見つける

必要がないという経験。 
第二に、与えられた余暇は、それによって可能性を例示し、自己を探求する

自由の可能性を高め、一なるものの法則を求めることの始まりです。 
あなたが彼らに名前を付けるように、意識的な方法で一なるものの法則を熟

考することができるあなたの飛行機で、夜明けから暗闇まで物理的に働いて

いる人はほとんどいません。 
質問者：一般的な産業革命についてはどうですか。これは何らかの形で計画

されましたか？ 
Ra：私はラーです。これがこのセッションの最後の質問になります。 
それは正しいです。放浪者は、あなたが彼らと呼ぶかもしれないように、日

周期の要求と余暇の自由の欠如から徐々に解放するために、いくつかの波に

転生しました。 
質問者：それが最後の質問だったので、いつものように、楽器をより快適に

するために何かできることはないかと尋ねます。 
Ra：私はラーです。貴方は良くやっていますよ。最も重要なことは、シンボ

ルを注意深く整列させることです。この特定の時間/空間の存在を調整する

ことで、この楽器の物理的な複雑さを快適さへの歪みに役立てることができ

ます。 
セッションを閉じる前に解決できる短い質問がありますか？ 
質問者：これが短い質問かどうかわからないので、次回まで保存できますが、

私の質問は、なぜオリオンの十字軍がこれを行うのですか？彼らの究極の目

的は何ですか？これはおそらく答えるには長すぎます。 
Ra：私はラーです。これは答えるのに長すぎません。自己に仕えることはす

べてに仕えることです。この観点から見た場合、自己の奉仕には常に 
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力への歪みを伴う自己の利益のために、操作のための他のエネルギーの使用

を拡大します。 
この主題をさらに説明するためのさらなる質問がある場合、私たちは再びあ

なたと一緒にいるでしょう。 
質問者：私が忘れていたことが1つありました。今日の後半に別のセッショ

ンを行うことは可能ですか？ 
Ra：私はラーです。結構です。 
質問者：ありがとう。 
Ra：私はラーです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去

りにします。それなら、出て行って、一人の創造主の力と平和を喜んでくだ

さい。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション12、1981年1月28日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：前回のセッションで、オリオンの十字軍が戦車でここに来たとおっ

しゃいました。戦車について説明していただけますか？ 
Ra：私はラーです。戦車という用語は、あなたの民族間の戦争で使用される

用語です。それがその意義です。オリオンクラフトの形は次のいずれかです。

まず、銀よりも暗い性質であるが、光の中で見ると金属の外観を持つ細長い

卵形です。光がない場合、それは何らかの形で赤または燃えるように見えま

す。 
他の工芸品には、直径が約12フィートの小さな性質の円盤状の物体、測定値

の1辺が約40フィートの箱のような形が含まれます。他の工芸品は、思考制

御メカニズムを使用することにより、望ましい形をとることができます。こ

のグループ内で機能するさまざまな文明の複合体があります。他のものより

インテリジェントな無限大を使用できるものもあります。情報が共有される

ことはめったにありません。したがって、戦車の形状と外観は大きく異なり

ます。 
質問者：連合の側で、オリオンの戦車がここに到着するのを阻止するための

努力はありますか？ 
Ra：私はラーです。この惑星を隔離するためにあらゆる努力が払われていま

す。ただし、保護者のネットワークは、他のあらゆるレベルのパトロールの

パターンと同様に、すべてのエンティティが検疫に侵入するのを妨げること

はありません。要求が光/愛で行われた場合、一なるものの法則は黙認され

ます。ネットをすり抜けてリクエストがない場合は、このネットに侵入して

います。 
質問者：誰がこの要求をしますか？ 
Ra：私はラーです。あなたの質問は不明確です。言い直してください。 
質問者：連合がオリオンの戦車が検疫を通過するのをどのように阻止するの

かわかりませんか？ 
Ra：私はラーです。保護者の振動レベルに応じて、光の形または光の体のレ

ベルで接触があります。これらの保護者は、地球のエネルギーフィールドの

範囲を一掃して、接近しているエンティティを認識します。近づいてくる実

体は、一人の創造主の名において歓迎されます。 
このように歓迎されたいかなる実体も愛/光に浸され、自由意志は一なるも

のの法則の力のために検疫に従います。 
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質問者：歓迎された後、検疫に従わなかった場合、エンティティはどうなり

ますか？ 
Ra：私はラーです。私たちが話すレベルで歓迎された後に検疫に従わないこ

とは、堅固なレンガの壁に足を踏み入れたときに立ち止まらないことと同じ

です。 
質問者：彼がこれをした場合、エンティティはどうなりますか？彼の戦車は

どうなりますか？ 
Ra：私はラーです。創造主は一つの存在です。検疫の境界を破ることができ

る人々の振動レベルは、愛/光の網を見たときにこの法則を破ることが不可

能であるようなものです。したがって、何も起こりません。試行は行われま

せん。対立はありません。検疫に侵入できるのは、惑星のエネルギー場を取

り巻く時空の連続体に窓や歪みを発見した人だけです。これらの窓から彼ら

はやってくる。これらのウィンドウはまれであり、予測できません。 
質問者：これは、1973年のように多数のUFOが出現する「UFOフラップ」と

呼ばれるものを説明していますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：オリオングループの私たちの空に見られるUFOのほとんどはありま

すか？ 
Ra：私はラーです。あなたの空に見られるものの多くはオリオングループの

ものです。彼らはメッセージを送ります。他の人への奉仕を志向する人々に

受け入れられる人もいます。次に、これらのメッセージは、先の問題を警告

しながら、これらのエンティティに受け入れられるように変更されます。こ

れは、他の人に奉仕することを望んでいる人に直面したときに、自己奉仕の

実体ができることのほとんどです。グループが彼らの目的に最も役立つと思

うコンタクトは、自己への奉仕を志向する実体とのコンタクトです。 
あなたの空には、前向きな性質を持ち、連合の投影である多くの思考形式の

実体があります。 
質問者：あなたは、オリオンの十字軍がネットを通過するときに、技術的情

報と非技術的情報の両方を提供すると述べました。技術情報とはどういう意

味かはわかっていると思いますが、どのような非技術情報を提供しているの

でしょうか。そして、私はこれがテレパシーの接触によって行われると仮定

するのは正しいですか？ 
Ra：私はラーです。正解です。テレパシーを通じて、自己への奉仕のゆがみ

を伴う一なるものの法則の哲学が公布されます。上級グループでは、儀式や

演習が行われ、他者への奉仕志向の団体が教師の公布された哲学を書き留め

たように、これらは書き留められています。哲学は 
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他人への奉仕を経験するかもしれない他人を操作する奉仕。したがって、こ

の経験を通して、自己への奉仕を評価することができるようになります。こ

れらの実体は、自己への奉仕に向けられるようになり、さらに他の人を操作

して、他の自己への奉仕を経験するようになります。 
質問者：これが私たちが黒魔術と呼ぶものの起源でしょうか？ 
Ra：私はラーです。これはある意味では正しく、別の意味では正しくありま

せん。オリオングループは、あなたの心/体/精神の複合体の間でいわゆるネ

ガティブな方向性を支援してきました。これらの同じ実体は、いずれにせよ

自己への奉仕に関心を持っており、あなたのいわゆる内面には、否定的な方

向を向いているため、内なる教師やガイド、そしてこの歪曲を求める特定の

魂のいわゆる所有者として利用できるものがたくさんあります自己への奉仕。 
質問者：ここ地球上の実体が混乱して、連合とオリオングループの両方を交

互に呼び出すことは可能ですか？最初に一方、次に他方、そして再び最初に

戻りますか？ 
Ra：私はラーです。調整されていないチャネルは、そのサービスを呼び出す

ときに、ポジティブな通信とネガティブな通信の両方を受信する可能性があ

ります。混乱の根底にある実体が他者への奉仕に向けられている場合、その

実体は運命のメッセージを受け取り始めます。存在の複合体の根底にある実

体が自己への奉仕に向けられている場合、この場合は嘘をつく必要がないと

判断した十字軍は、単に彼らがここに与えている哲学を与え始めます。あな

たの人々の間のあなたのいわゆる接触の多くは、チャネルが他の人への奉仕

に向けられていたために混乱し、自己破壊的でしたが、証拠を求めて、十字

軍の嘘の情報にオープンでした。チャネルの有効性。 
質問者：これらの十字軍のほとんどは第4密度ですか？ 
Ra：私はラーです。 4番目の密度の大部分があります。それは正しいです。 
質問者：通常、4番目の密度のエンティティは私たちには見えませんか？ 
Ra：私はラーです。 「普通」という言葉の使用は、質問の意味を混乱させ

るものです。わかりやすくするために言い換えてみましょう。 4番目の密度

は、選択により、3番目の密度からは見えません。 4番目の密度が表示され

る可能性があります。しかし、あなたが経験する第3の密度であるかなり難

しい振動複合体に集中する必要があるため、目に見えるのは第4の密度の実

体の選択ではありません。 
質問者：現在、地球上に住んでいて、私たちの社会の中で目に見える形で活

動している連合またはオリオンの実体はありますか？ 
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Ra：私はラーです。現時点では、どちらのグループのエンティティもあなた

の間を歩いていません。ただし、オリオンの十字軍は2種類のエンティティ

を使用して入札を行います。最初のタイプは思考形式です。第二に、一種の

ロボット。 
質問者：ロボットについて説明していただけますか？ 
Ra：私はラーです。ロボットは他の存在のように見えるかもしれません。コ

ンストラクトです。質問者：ロボットは通常「メン・イン・ブラック」と呼

ばれるものですか？ Ra：私はラーです。これは正しくありません。 
質問者：メン・イン・ブラックは誰ですか？ 
Ra：私はラーです。メン・イン・ブラックは思考形式の実体であり、構成に

ある程度の存在感があります。それらには、与えられた特定の物理的特性が

あります。ただし、それらの真の振動特性には第3密度の振動特性がないた

め、必要に応じて実体化および非実体化することができます。 
質問者：これらのメン・イン・ブラックはすべて、オリオンの十字軍によっ

て使用されていますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：あなたは放浪者について話しました。放浪者は誰ですか？彼らはど

こから来たのか？ 
Ra：私はラーです。もしそうなら、あなたの海岸の砂を想像してみてくださ

い。砂の粒がインテリジェントな無限の源であるのと同じくらい無数です。

社会的記憶複合体がその欲求を完全に理解したとき、その欲求は、比喩的に、

援助を求めるあらゆる実体に手を差し伸べる方向に歪んだ他者への奉仕であ

ると結論付けるかもしれません。あなたが悲しみの兄弟姉妹と呼ぶかもしれ

ないこれらの実体は、この悲しみの呼びかけに向かって動きます。これらの

実体は無限の創造物のすべての範囲からのものであり、この歪みの中で奉仕

したいという願望によって結び付けられています。 
質問者：それらのうちのいくつが現在地球上に転生していますか？ 
Ra：私はラーです。惑星の振動を軽くして収穫を助けるという集中的な必要

性のために、この時に出生した人々の大量の流入のために、その数は概算で

す。その数は6500万に近づいています。 
質問者：これらのほとんどは第4密度からのものですか？または、それらは

どの密度から来ていますか？ 
Ra：私はラーです。 4番目の密度のものはほとんどありません。あなたが彼

らを呼ぶように、放浪者の最大数は6番目の密度です。奉仕したいという願

望 
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あなたの歪曲の複雑な判断に応じて、心の非常に純粋なものとあなたが愚か

さまたは勇気と呼ぶかもしれないものに向かって歪められなければなりませ

ん。放浪者の挑戦/危険は、それがその使命を忘れ、熱心に関与するように

なり、したがって破壊を回避するために転生した大渦に押し流されることで

す。 
質問者：これらのエンティティの1つは、熱心に関与するために何ができる

でしょうか？その例を挙げていただけますか？ 
Ra：私はラーです。他の存在と行動して意識的に愛情のない方法で行動する

実体は、熱心に関与するようになる可能性があります。 
質問者：これらの放浪者の多くは、この第3密度の状況で身体的な病気を患

っていますか？ 
Ra：私はラーです。第三密度の振動歪みとより密度の高い密度の振動歪みと

の間の極端な差異のために、もしあなたがそうするなら、放浪者は原則とし

て何らかの形のハンディキャップ、困難、または深刻な疎外感を持っていま

す。これらの困難の中で最も一般的なのは、疎外感、人格障害による惑星の

振動に対する反応、そしてアレルギーなどの惑星の振動への適応が困難であ

ることを示す身体の複雑な病気です。 
質問者：ありがとう。楽器をより快適にするためにできることはあります

か？ 
Ra：私はラーです。シンボルが置かれているオブジェクトを再配置してくだ

さい。 1回のセッションで大きな歪みはありませんが、集合体全体を測定す

ると、静止場所が正しい位置から1.4度離れており、静止場所が適切な方向

からさらに0.5度離れていることがわかります。存在する時空のつながりの

中でこれを気にする必要はありませんが、これらの歪みが長期間続くことを

許さないでください。そうしないと、接触が徐々に損なわれます。 
私はラです。私はあなたを愛に、そして一人の無限の創造主に照らしてあな

たを残します。一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション13、1981年1月29日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：まず、私たちが何をすべきかを探している間、非常に多くの愚かな

質問をしたことをお詫びしたいと思います。私たちがしていることは、一な

るものの法則の謙虚な使者でもあるという大きな名誉と特権であると私は考

えています。私は今、この本を準備する方法は、創造の初めから始めて、地

球上の人間の進化をたどり、常に一なるものの法則がどのように使われたか

を調査することであると信じています。また、本のタイトルとして「The 
Law of One」を作成し、著者として「Ra」と述べたいと思います。これに同

意しますか？ 
Ra：私はラーです。あなたの質問は不明確です。合意の各分野を個別の質問

として述べていただけますか？ 
質問者：まず、私たちが人間の発達を現在に至るまで追跡できる限り、創造

の初めから始めたいと思います。これは賛成ですか？ 
Ra：私はラーです。これは完全にあなたの識別/理解/決定です。 
質問者：次に、Raの著書「TheLawofOne」にタイトルを付けたいと思います。

これは賛成ですか？ 
Ra：私はラーです。本のタイトルは受け入れられます。振動音複合体Raに
よる作者は、私たちの理解のゆがみにおいて、不完全です。私たちはメッセ

ンジャーです。 
質問者：その本を誰が執筆すべきかを述べてもらえますか？ 
Ra：私はラーです。あなたの識別力/理解がこの振動音の複合体Raの使用を

示唆している場合にのみ、「一なるものの法則の謙虚なメッセンジャー」と

いうフレーズを追加するように要求することができます。 
質問者：ありがとう。創作で最初に知られていることを教えてください。 
Ra：私はラーです。創造の中で最初に知られているのは無限大です。無限は

創造です。 
質問者：この無限から、私たちが創造として経験するものが来なければなり

ません。次のステップまたは次の進化は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。インフィニティは気づきました。これが次のステップで

した。 
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質問者：この後、次に何が起こりましたか？ 
Ra：私はラーです。意識は無限のエネルギーに無限の焦点をもたらしました。

あなたはこれをさまざまな振動音の複合体と呼んでいますが、耳に最もよく

見られるのは「ロゴス」または「愛」です。創造主は、私たちがあなたの言

語で理解/学習を生み出すことができる限り密接に私たちによって呼び出さ

れる意識的または意識的な原則としての無限の焦点であり、インテリジェン

トな無限です。 
質問者：次のステップを教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。次のステップは、あなたがあなたの幻想でそれを見るか

もしれないように、あなたの幻想のこの時空のつながりでその進行を達成す

ることです。次のステップは、その主要な歪みの1つである自由意志におけ

る、一なるものの法則に従った創造原理に対する無限の反応です。したがっ

て、無限の数の多くの次元が可能です。エネルギーは、最初にランダム化さ

れた創造的な力が注ぎ出されるため、インテリジェントな無限大から移動し

ます。これにより、どの方向またはエネルギーが探索されても、ホログラフ

ィックスタイルで全体の創造物として表示されるパターンが作成されます。

これらのエネルギーのパターンは、それから彼ら自身のローカルを規則化し

始めます、私達が言うならば、エネルギーのリズムとフィールドは、こうし

て次元と宇宙を作成します。 
質問者：では、銀河系と惑星系がどのように形成されたかを教えてください。 
Ra：私はラーです。このクエリでは、大きな飛躍を想像する必要があります。

最後のクエリでは、物理的なものと呼んでいるように、宇宙はまだ生まれて

いません。 
エネルギーはますますインテリジェントなパターンで移動し、インテリジェ

ントな無限の創造的原理から発せられるさまざまなエネルギーの個別化が共

同創造者のようになるまで続きました。このようにして、いわゆる物理的な

問題が始まりました。光の概念は、この無限の振動歪みが物質として知られ

ているものの構成要素であり、光がインテリジェントでエネルギーに満ちて

いるため、この大きな思考の飛躍を把握するのに役立ちます。したがって、

インテリジェントな無限の最初の歪みでした。創造的な原則によって呼び出

されます。 
この愛の光は、あなたがそれを呼ぶように、その中には、逆説的に直線によ

って記述される無限の全体を含む、特定の特徴であるというその発生に含ま

れるように作られました。このパラドックスは、太陽系、銀河、および回転

してレンズ状に向かう惑星と呼ばれるさまざまな物理的錯覚エンティティの

形状に関与しています。 
質問者：あなたが説明していたプロセスを先に進めるのに誤りがあったと思

います。私が犯した間違いによるその大きな飛躍を埋めることは役に立ちま

すか？ 
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Ra：私はラーです。私はそのギャップを埋めようとしました。ただし、適切

と思われる方法で私に質問することができます。 
質問者：私が銀河と惑星について尋ねた質問の直前に質問をして、そこから

の次のステップは何だったのか教えてください。 
Ra：私はラーです。あなたがそれらを呼ぶように、ステップは、質問の時点

で、同時にそして無限です。 
質問者：インテリジェントな無限大がどのようになってきたかを教えてくだ

さい（私は言語に問題があります）、インテリジェントな無限大がそれ自体

からどのように個別化されたかを教えてください。 
Ra：私はラーです。これは適切な質問です。 
インテリジェントな無限大は概念を識別しました。この概念は、意識の自由

意志であると認識されました。このコンセプトは有限でした。これは、一な

るものの法則の最初の主要なパラドックスまたは歪みでした。したがって、

1つのインテリジェントな無限大は、多さの探求に投資しました。インテリ

ジェントな無限大の無限の可能性のために、多さには終わりがありません。

したがって、探検は永遠の現在で無限に続けることができます。 
質問者：私たちがいる銀河は、無限の知性によって作成されたのですか、そ

れとも無限の知性の一部によって作成されたのですか？ 
Ra：私はラーです。あなたが知っている銀河や他のすべての物質は、インテ

リジェントな無限大の個別化された部分の産物です。それぞれの探索が始ま

ると、それは順番にその焦点を見つけ、共同作成者になりました。インテリ

ジェントな無限大を使用して、各部分は宇宙を作成し、自由な選択のリズム

が流れるようにし、無限の可能性のスペクトルで遊んで、個々の部分は愛/
光をあなたがインテリジェントなエネルギーと呼ぶものに向け、いわゆる自

然法則を作成しました特定の宇宙の。 
次に、各宇宙は焦点に合わせて個別化され、共同作成者になり、さらなる多

様性を可能にします。これにより、自然法則を規則化する、または太陽系と

呼ばれる振動パターンに現れる、さらにインテリジェントなエネルギーを作

成します。したがって、各太陽系には、幻想的な自然法則のローカル座標系

があります。ホログラフィック画像のように、密度や幻想的なパターンのど

の部分にも、無限である1人の創造主が含まれていることを理解する必要が

あります。したがって、すべては謎で始まり、謎で終わります。 
質問者：個別化された無限大がどのようにして私たちの銀河を作り出したの

か、そして同じ部分が私たちの惑星系を作り出したのか、もしそうなら、こ

れはどのようにして起こったのか教えていただけますか？ 
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Ra：私はラーです。クエリを誤解した可能性があります。私たちは、この特

定の質問に答えたという歪曲/印象を受けていました。 
クエリを言い換えますか？ 
質問者：私たちが今いる惑星系はすべて一度に作成されたのか、それとも私

たちの太陽が最初に作成され、惑星が後で作成されたのか疑問に思います。 
Ra：私はラーです。プロセスは、あなたの幻想の中で、より大きなものから

より小さなものへとなります。このように、銀河を個別化する共同創造者は、

エネルギーパターンを作成し、それは次に、インテリジェントな無限大のさ

らなる意識的な認識の多種多様な焦点に焦点を合わせました。したがって、

あなたが居住を経験する太陽系は、それ自身のパターン、リズム、そしてそ

れ自体に特有のいわゆる自然法則のものです。しかし、進行は、銀河の渦巻

きエネルギーから太陽の渦巻きエネルギー、惑星の渦巻きエネルギー、惑星

の実体の意識の最初の密度の認識を開始する渦巻きエネルギーの経験的状況

へと進んでいます。 
質問者：この惑星実体の最初の密度について教えてください。 
Ra：私はラーです。各ステップは、気づきの発見においてインテリジェント

な無限大を要約します。惑星環境では、すべてはあなたがカオスと呼ぶもの

から始まります。エネルギーは無向で、無限にランダムです。ゆっくりと、

あなたの理解の観点から、そこには自己認識の焦点が形成されます。したが

って、ロゴスが移動します。共同創造者のパターンと振動のリズムに従って、

光が闇を形成するようになるので、特定のタイプの経験を構築します。これ

は、意識の密度である最初の密度、火から学び、存在の意識を巻き上げる惑

星上のミネラルと水の生命から始まります。これが最初の密度です。 
質問者：この最初の密度はどのようにしてより大きな意識に進むのですか？ 
Ra：私はラーです。あなたが「光」と呼ぶものの特徴である渦巻きエネルギ

ーは、直線の渦巻きで移動し、したがって、渦巻きに、インテリジェントな

無限大に関してより包括的な存在への必然的なベクトルを上向きに与えます。

したがって、一次元の存在は、溶解やランダムな変化ではなく成長を含む、

ある種の気づきの二次密度の教訓に向けて努力します。 
質問者：成長とはどういう意味ですか？ 
Ra：私はラーです。あなたがそうするなら、あなたがそうするならば、最初

の振動の鉱物または水の生命と、その存在の中でそしてその存在の上で動き

始めるより低い第二の密度の存在との違いを想像してください。この動きは、

光と成長に向けて努力する第二の密度の特徴です。 
質問者：光に向かって努力するということは、どういう意味ですか？ 
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Ra：私はラーです。光に向かって努力する第2密度の成長の非常に単純な例

は、光源に向かって努力する葉の例です。 
質問者：第1密度と第2密度の間に物理的な違いはありますか？たとえば、現

在の状態で、第1密度の惑星と第2密度の惑星の両方を並べて見ることができ

た場合、両方を見ることができますか？それらは両方とも私にとって物理的

でしょうか？ 
Ra：私はラーです。正解です。あなたの密度のすべてのオクターブがはっき

りと見えるでしょうが、4番目から7番目までは見えないように自由に選択し

ていませんでした。 
質問者：では、2番目の密度はどのように3番目の密度に進みますか？ 
Ra：私はラーです。 2番目の密度は、自己意識または自己認識の密度である

3番目の密度に向かって努力します。努力は、彼らが自己認識の心/体の複合

体になり、したがって心/体/精神の複合体になり、第3の密度に入る程度のア

イデンティティを持つ第3の密度の存在によって投資されるより高い第2の密

度の形態を通して行われます。精神の意識の最初の密度。 
質問者：現時点での私たちの惑星地球の密度レベルはどれくらいですか？ 
Ra：私はラーです。あなたが住む球体は、心/体/精神の複合体の存在におい

て第3の密度です。それは現在、時空の連続体、第4の密度にあります。これ

はやや困難な収穫を引き起こしています。 
質問者：どのようにして第3密度の惑星が第4密度の惑星になるのですか？ 
Ra：私はラーです。これが最後の完全な質問になります。 
4番目の密度は、私たちが言ったように、そのアプローチでは、時間に時計

を打つように規則化されています。あなたの太陽系の時空は、この惑星の球

が異なる振動構成の時空に渦巻くのを可能にしました。これにより、惑星球

はこれらの新しい歪みによって成形できるようになります。しかし、この移

行期間中のあなたの人々の思考形態は、個人と社会の両方の心/体/精神の複

合体が針をつかむことができるようになるのではなく、スペクトル全体に散

らばっているようなものです、と言い、コンパスを指します一方向に。 
したがって、愛の波動への参入は、時にはあなたの人々によって理解の波動

と呼ばれますが、あなたの現在の社会的複合体では効果的ではありません。

したがって、収穫は、多くの人が第3密度サイクルを繰り返すようなもので

なければなりません。あなたの放浪者、あなたの教師、そしてあなたのエネ

ルギー 
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この時点での熟練者は、収穫量を増やすとすべて曲がります。ただし、収穫

するものはほとんどありません。 
質問者：不適切な質問をすることがあることをお詫び申し上げます。正確に

正しい質問をするのは難しい場合があります。私たちがすでにカバーしたど

んな地面も越えたくありません。この期間は、以前のワークセッションより

もわずかに短いことに気付きました。これには理由がありますか？ 
Ra：私はラーです。この楽器の活力はやや低いです。 
質問者：このことから、今日は別のセッションを行わない方がよいと思いま

す。あれは正しいですか？ 
Ra：私はラーです。私たちがこの楽器を監視し、私たちがそれから取る材料

が少なくなったときにそれを使用することをやめることが許容されるならば、

後でセッションを開くのは良いことです。この楽器を使い果たしたくはあり

ません。 
質問者：これはどのセッションでも常に受け入れられます。最後の質問をし

ます。楽器をより快適にするため、またはこのコミュニケーションを支援す

るために私たちにできることはありますか？ 
Ra：私はラーです。結構です。それぞれが最も良心的です。同じように続け

ます。 
私はラです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし

ます。ですから、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。 
アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション14、1981年1月29日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

今通信します。 
質問者：今朝の仕事を終えた後、私はいくつかのことを記入することが役立

つかもしれないと思いました。あなたは、第二の密度が自己意識、または自

己認識の密度である第三の密度に向かって努力していると言いました。努力

は、第三密度の存在によって投資されているより高い第二密度の形態を通し

て起こります。これが何を意味するのか説明してもらえますか？ 
Ra：私はラーです。あなたが祭服を着るのと同じように、あなたの第三密度

の存在は、自己認識を持っていくつかの第二密度の存在に投資するか、服を

着せます。これは多くの場合、あなたがペットと呼ぶものの機会を通して行

われます。それはまた、他のさまざまな調査手段によっても行われてきまし

た。これらには、グループの形でさまざまな自然の第二密度の存在を体現し、

愛を送る多くのいわゆる宗教的実践複合体が含まれます。 
質問者：この地球が第2密度であったとき、その上の第2密度の存在はどのよ

うにしてそのように投資されたのですか？ 
Ra：私はラーです。話されているようにこのタイプの投資はありませんでし

たが、密度から密度へと歪みを上向きに呼び出すらせん状の光の線である単

純な第3密度の投資がありました。化身の第三密度の存在による投資がない

場合、プロセスはより長くかかります。 
質問者：それでは、第3密度で地球人になった第2密度の形態、つまりどのよ

うに見えたのでしょうか。彼は2番目の密度でどのように見えましたか？ 
Ra：私はラーです。 2番目と3番目の密度の体の形の違いは、多くの場合、

お互いに似ていたでしょう。あなたの惑星球の場合、あなたが火星と呼ぶ惑

星球からここに転生した人々によってプロセスが中断されました。それらは

遺伝的変化によって調整されたため、2番目の密度レベルから3番目の密度レ

ベルへの二足歩行の形態の段階的な上昇ではなく、非常に顕著な多様性の違

いがありました。これは、いわゆる魂の配置とは何の関係もありません。こ

れは、その文化からの人々の流入の状況とのみ関係があります。 
質問者：これは75、000年前に起こったことを以前の資料から理解していま

す。その時、私たちの第三密度の進化のプロセスが始まりました。発展のポ

イントだけを打った歴史を教えていただけませんか？ 
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この75、000年以内に発生したことですが、この開発を支援するために連絡

がとられた時点はありますか？ 
Ra：私はラーです。あなたの人々を助ける最初の試みは当時75,000でした。

あなたの75,000年前のこの試みは、以前に私たちによって説明されました。

次の試みはあなたの数年前の約58,000であり、あなたがこの種族または心/体
/精神の社会的複合体と呼んでいるMuのそれらで、あなたの測定を長期間続

けました。次の試みは長く続き、あなたの数年前の約13,000年前に、アトラ

ンティスの人々にいくつかのインテリジェントな情報が提供されたときに発

生しました。これは、以前に話したのと同じタイプの癒しとクリスタルの働

きです。次の試みはあなたの数年前の11,000でした。時空間連続測定システ

ムを完全に処理することはできないため、これらは概算です。これはあなた

がエジプトと呼んでいるものであり、このことについて私たちも話しました。

私たちと一緒に来た同じ存在は、南アメリカの心/体/精神の社会的複合体を

もう一度助けることを試みるために、約3、500年後に戻ってきました。しか

し、それらのいわゆる都市のピラミッドは適切な方法で使用されるべきでは

ありませんでした。 
したがって、これはそれ以上追求されませんでした。あなたがそれを呼ぶよ

うに、あなたの南アメリカにもあなたの年のおよそ3000年前に上陸がありま

した。約2,300年前、これはエジプトの地域で、あなたの民を助けるための

いくつかの試みがありました。サイクルの残りの部分では、私たちはあなた

の5次元から離れることはなく、この最後のマイナーサイクルで収穫の準備

に取り組んできました。 
質問者：11,000年前のエジプトの訪問は、あなたが実際に地球を歩いた唯一

の訪問でしたか？ 
Ra：私はラーです。私はあなたの質問が他の自分ではなく自分の方向に歪ん

でいることを理解しています。振動音複合体の私たちRaは、その時だけあな

たの間を歩きました。 
質問者：以前のセッションで、ピラミッドは地球を鳴らすために作られてい

るとあなたが言ったことを理解しました。ピラミッドはいくつ建てられまし

たか？ 
Ra：私はラーです。 6つのバランスの取れたピラミッドと52のピラミッドが

あり、心/体/精神の社会的複合体の間で追加の癒しとイニシアチブの仕事の

ために構築されています。 
質問者：バランスピラミッドとは何ですか？ 
Ra：私はラーです。想像してみてください。幾何学的に正確なウェブにある

地球の多くの力の場を想像してみてください。エネルギーは、あなたがそれ

らを呼ぶように、磁気的に決定された点から地球の飛行機に流れ込みます。

成長のため 
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一なるものの法則を理解する上での思考形式の歪み、惑星自体は不均衡の可

能性があると見られていました。バランスをとるピラミッド型の構造は、惑

星の球を取り囲み、形作る電磁エネルギーのさまざまな幾何学的中心に流れ

るエネルギー力から適切なバランスを引き出した結晶で満たされていました。 
質問者：あらすじを作って、私が正しいかどうか教えてください。過去75、
000年間のこれらの訪問はすべて、地球の人々に一なるものの法則の理解を

与えることを目的としており、このようにして、彼らが第4、第5、および第

6の密度を上向きに進むことを可能にしました。これは地球への奉仕となる

ことでした。ピラミッドは、独自の方法で一なるものの法則を与える際にも

使用されました。バランスの取れたピラミッド、私にはよくわかりません。

私は今のところ正しいですか？ 
Ra：私はラーです。あなたは言語によって許される精度の限界に正しいです。 
質問者：バランスの取れたピラミッドは、地球がその軸を変えるのを防ぎま

したか？ 
Ra：私はラーです。このクエリは明確ではありません。言い直してください。 
質問者：バランスは、ピラミッドで開始された個人を指しますか、それとも

宇宙の軸上での地球の物理的なバランスを指しますか？ 
Ra：私はラーです。バランスをとるピラミッド構造は、個々の開始に使用さ

れる可能性があり、使用されました。ただし、これらのピラミッドの使用は、

惑星のエネルギーウェブのバランスを取るためにも設計されました。他のピ

ラミッドは、地球の癒しのためではなく、心/体/精神の複合体の癒しのため

に正しく配置されています。あなたの密度が歪んでいることに気づきました。

これは、惑星球上の3番目の密度の歪曲/理解と呼ばれ、学習/教育の機会を増

やすために、1つの化身パターンの時間/空間の連続体です。愛である一なる

ものの法則の主要な歪みの法則または方法。 
質問者：私はこの声明を出したいのですが、私が正しいかどうか教えてくだ

さい。バランスをとるピラミッドは、私たちがここでエンティティの寿命を

延ばすと呼ばれることを行うことでした。これにより、一度に物理的に存在

している間に、一なるものの法則についてより多くの知恵を得ることができ

ます。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。しかし、振動音の複合体によって呼び出され

なかったピラミッドは、より多く、上記の目的と、これらのプロセスを充電

して有効にするためのヒーラーの教育/学習のためにのみ使用されました。 



THE Law OF ONE, BOOK I, SESSION 14 

147 

 

 

 
質問者：ジョージ・ヴァン・タッセルは、私たちの西部の砂漠にインテグラ

トロンと呼ばれる機械を作りました。この機械は、寿命を延ばすというその

目的のために機能しますか？ 
Ra：私はラーです。機械は不完全であり、上記の目的のために機能しません。 
質問者：誰がジョージにそれを構築する方法についての情報を与えました

か？ 
Ra：私はラーです。実体に振動音複合体、ジョージ、この情報を与えた2つ
の接触がありました。 1つは連合のものでした。 2番目はオリオングループ

のものでした。連合は、ジョージと呼ばれるものの振動する心の複雑なパタ

ーンの変化のために、非接触への歪みを見つけさせられました。したがって、

オリオングループはこの楽器を使用しました。しかし、この楽器は混乱して

いましたが、他の人に奉仕するために心から捧げられた心/体/精神の複合体

でした。 
質問者：この惑星の人々にとって、この機械を完成させる価値はあります

か？ 
Ra：私はラーです。収穫は今です。現時点では、長寿に向けたこれらの歪み

に沿った努力を含める理由はありませんが、むしろ自己の心を求めることに

向けた歪みを奨励する理由はありません。紫光線エネルギーフィールドに明

確に存在するこれが、各心/体の収穫を決定するからです。 /spirit複合体。 
質問者：この75,000年の期間を開始したとき、開始から25,000年後に収穫が

あり、5万年前になりました。その時に何個収穫されたか教えてください。 
Ra：私はラーです。収穫はありませんでした。 
質問者：収穫はありませんでしたか？ 25、000年前はどうですか？ 
Ra：私はラーです。収穫は、2番目のサイクルの時間/空間を測定する後半の

部分で始まり、個人がインテリジェントな無限への入り口を見つけました。

その時の収穫は、非常に小さいものの、今や主要なサイクルを繰り返すこと

になっていた実体への奉仕に向けて極端に歪んだ実体でした。したがって、

これらのエンティティは3番目の密度のままでしたが、いつでも/現在のネク

サスで、インテリジェントな無限大を使用してこの密度を離れることができ

ました。 
質問者：それから、25,000年前の収穫で、第4の密度に収穫された可能性の

ある実体は、この惑星の個体群にサービスを提供し続けることを選択しまし

た。これは正しいです？ 
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Ra：私はラーです。正解です。したがって、収穫はありませんでしたが、4
次元への入り口の方法を選択する収穫可能なエンティティがありました。 
質問者：それから、過去2300年間、あなたは合計75、000年のサイクルの終

わりに可能な限り大きな収穫を生み出すために働いてきました。一なるもの

の法則に関して、なぜあなたがこれをするのかを述べることができますか？ 
Ra：私はラーです。私はラーと呼ばれる社会的記憶の複合体について話しま

す。私たちはあなたを助けるためにあなたの中に来ました。私たちの奉仕へ

の取り組みは変質しました。その場合、私たちの望みは、私たちの情報とガ

イダンスを読み間違えた人々によって引き起こされた歪みを可能な限り排除

することです。コンフェデレーションが提供するようなサービスの一般的な

原因は、サービスである一なるものの法則の根本的な歪みです。あなたがこ

の第三の密度のアナロジーを受け入れるならば、創造物の一つの存在は体に

似ています。足の痛みを無視しますか？皮膚に打撲傷がありますか？窮地に

立たされているカット。いいえ。呼び出しを無視することはできません。悲

しみの実体である私たちは、私たちの奉仕として、私たちが呼んでいる、肉

体の複雑さ/ゆがみの痛みに類似した悲しみを癒す試みを選びました。 
質問者：Raはどの密度レベルですか？ 
Ra：私はラーです。私は6番目の密度であり、7番目の密度を強く求めていま

す。私たちの収穫はあなたの年のたった約250万年であり、それが私たちの

時空の連続体に近づくにつれて収穫の準備ができていることが私たちの願い

です。 
質問者：そして、あなたはあなたが提供できるサービスを通してこの収穫の

準備をします。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。私たちは一なるものの法則、パラドックスの

解決、愛/光と光/愛のバランスを提供します。 
質問者：あなたのサイクルの1つはどのくらいですか？ 
Ra：私はラーです。私たちのサイクルの1つは、あなたの年の7500万に計算

されます。 
質問者：7500万年？ 
Ra：私はラーです。それは正しいです。 
質問者：一なるものの法則を与えるというあなたの奉仕において、あなたは

現時点で地球以外の惑星と協力していますか、それとも地球だけと協力して

いますか？ 
Ra：私はラーです。現時点では、この惑星球のみを使用しています。 
質問者：あなたは352,000の地球実体から呼ばれたと述べました。これは、

一なるものの法則を理解して受け入れるのはこの数であることを意味します

か？ 
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Ra：私はラーです。電話をかけてきた人が、すべての場合に彼らの電話に対

する答えを理解できるわけではないため、あなたの声明の正確さを推定する

ことはできません。さらに、以前に電話をかけていなかった人は、大きなト

ラウマを抱えて、遅い電話とほぼ同時に電話への応答を発見する可能性があ

ります。通話中に時間/スペースはありません。したがって、私たちはあな

たの心/体/精神の複合体の数を推定することはできません。それはあなたの

時空の連続性/歪みの中で、聞いて理解するでしょう。 
質問者：あなたは通常、一なるものの法則を与えるというあなたの奉仕をど

のように行っていますか？過去2、300年間、これをどのように行ってきまし

たか？普段、これを地球の人々にどのように与えていますか？ 
Ra：私はラーです。私たちはこのようなチャンネルを使用しましたが、ほと

んどの場合、チャンネルは私たちのアイデンティティや存在を意識すること

なく、夢やビジョンに触発されたと感じます。この特定のグループは、その

ような接触を認識するように強調的に訓練されています。これにより、この

グループは焦点または振動の情報源を認識できるようになります。 
質問者：あなたが彼らの夢の中で実体に連絡するとき、そしてそうでなけれ

ば、これらの実体は最初に一なるものの法則の方向に探求しなければなりま

せん。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。たとえば、エジプトの国の実体は、創造主の

さまざまな部分の別々の崇拝への歪みと呼ぶことができるように、汎神論の

状態にありました。オリエンテーションがOneに向いている方に連絡するこ

とができました。 
質問者：サイクルが終わり、不便が生じると、トラウマのために探求を開始

するか、探求に触媒作用を及ぼし、テレパシーまたはこの本のような書面で

あなたの言葉を聞くエンティティが存在すると思います。これは正しいで

す？ 
Ra：私はラーです。不便が始まったことを理解することを除いて、あなたは

正しいです。 
質問者：本の送信の責任者を教えてください 
Oahspe？ 
Ra：私はラーです。これは、連合の社会的記憶の複雑なステータスの1つに

よって送信されました。そのアイデアは、評議会に提供されたように、いわ

ゆる宗教の既知の物理的履歴の一部またはサイクルの宗教的歪みを使用して、

側面を覆い、部分的に明らかにすることでした。一なるものの法則の主要な

歪み。すべての名前は、その振動特性のために作成されたものと見なすこと

ができます。そこに埋もれている情報は、愛と光のより深い理解、そして無

限の試みと関係があります 
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あなたの球のそれらの実体を教え/学ぶための多くのメッセンジャーを通し

ての知性。 
質問者：連合によって与えられた、この目的のために利用できる名前を付け

ることができる他の本はありますか？ 
Ra：私はラーです。この情報を共有することはできません。将来、識別パタ

ーンが歪む可能性があるためです。あなたは特定のボリュームについて尋ね

るかもしれません。 
質問者：誰がウランティアの書を送ったのですか？ 
Ra：私はラーです。これは、あなた自身の地球面、いわゆる内面の一連の分

別のある実体によって与えられました。この資料は評議会によって可決され

ません。 
質問者：エドガー・ケイシーを通して誰が話しましたか？ 
Ra：私はラーです。エドガー・ケイシーを介して話した実体はありません。 
質問者：エドガー・ケイシーがチャネリングした情報はどこから来たのです

か？ 
Ra：私はラーです。インテリジェントな無限大は、8番目の密度またはオク

ターブからインテリジェントなエネルギーにもたらされることを前に説明し

ました。エドガーと呼ばれる1つの音の振動複合体は、このゲートウェイを

使用して現在を表示しました。これは、経験する連続体ではなく、この惑星

球の潜在的な社会的記憶複合体です。あなたの人々がこれに使用した用語は、

「アカシックレコード」または「ホールオブレコード」です。これはあなた

が今尋ねるかもしれない最後の質問です。 
質問者：楽器をより快適にするため、または送信中に役立つために私たちに

できることはありますか？ 
Ra：私はラーです。アライメントの重要性を繰り返し述べます。この楽器は、

休憩所の方向から0.2度離れたところに配置されています。これは正しいこ

とです。これは「目」であるかもしれません、私達は言うでしょう、視覚と

楽器は思い出させます。あなたは良心的です。このセッションが終了する前

に、簡単な質問に答えることができますか？ 
質問者：私たちが努力をかなりうまく達成しているかどうか教えていただけ

ますか？ 
Ra：私はラーです。法は一つです。間違いはありません。 
私はラです。私はこの楽器を一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りに

します。ですから、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。アド

ナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション151981年1月30日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：過去および将来の愚かな質問についてお詫び申し上げます。それら

は、私が一なるものの法則の調査への適切な参入を探しているという事実に

よるものです。 
楽器を使う時間の関数なのか、それとも楽器が与える言葉や情報の量の関数

なのか、楽器の使い方についてお聞きしたいのですが。言い換えれば、急い

で質問する必要がありますか、それとも時間をかけて質問することができま

すか？ 
Ra：私はラーです。クエリには2つの部分があります。第一に、さまざまな

複合体における体、心、精神の歪みの産物であるこの楽器の生命エネルギー

の蓄えは、私たちがこの楽器を使用するのに費やすことができる時間の長さ

の鍵です。私たちはあなたのグループを検索し、あなたのグループのそれぞ

れが体の複合体の非常に活力のあるエネルギーを持っていることについてあ

なたに連絡しました。しかし、この楽器は、この幻想におけるその存在の心

/体/精神の複雑な歪みによって最も適切に調整されました。したがって、私

たちはこの楽器を使い続けました。 
第二に、私たちはこの機器の注意深い操作に依存する設定された速度で通信

します。あなたが言うように、私たちはこれ以上速くなることはできません。

したがって、あなたは迅速に質問をするかもしれませんが、私たちが提供し

なければならない答えは与えられた一定のペースです。 
質問者：これは私が意図したことではありません。私が質問をするのに45分
かかるとしたら、それは楽器に答えるのに15分しかかからないのでしょうか、

それとも楽器は彼女の答えで合計1時間以上かかるのでしょうか？ 
Ra：私はラーです。この接触に必要なエネルギーは、時間の関数によってこ

の機器に入力されます。したがって、私たちがあなたの質問を理解している

ので、時間は要因です。 
質問者：それでは、時間を短縮しないように、迅速に質問する必要がありま

す。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。あなたはあなたが適切と考えるようにやらなければなら

ない。ただし、必要な回答を得るためには、時間の経過とともに経験したこ

との一部を投資することを意味する場合があります。あなたは答え時間を失

いますが、それによってあなたは 
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答えの特異性。過去に何度も、急いで表現された質問を明確にする必要があ

りました。 
質問者：ありがとう。最初の質問はこれです：なぜこの惑星で急速な老化が

起こるのですか？ 
Ra：私はラーです。この惑星のエネルギー場のエーテル部分における受容体

ウェブ複合体の進行中の不均衡のために、この第三密度の惑星で急速な老化

が起こります。あなたの人々の思考形式の歪みは、適切なストリーミングが

バランスの取れた振動光/愛を正しく吹き込まないように、あなたがこのエ

ネルギーパターンのウェブと呼ぶならば、エネルギーストリーミングを惑星

の磁気大気に入れる原因になりましたつまり、この存在のオクターブの宇宙

レベルです。 
質問者：この惑星への奉仕におけるあなたの試みの1つは、この急速な老化

を通常の老化に変えることができるように、人口が一なるものの法則をより

完全に理解し実践するのを助けることであったと私は正しく思いますか？ 
Ra：私はラーです。あなたはかなりの程度正しく仮定します。 
質問者：この地球上の私たちの人口が個別に実行できる最大のサービスは何

ですか？ 
Ra：私はラーです。サービスは1つだけです。法は一つです。創造主への自

己の捧げ物は、最高の奉仕であり、団結であり、泉です。一人の創造主を求

める実体は無限の知性を持っています。この探求から、この提供から、あな

たの幻想のさまざまな複合体のさまざまな幻想的な側面またはエネルギーセ

ンターに関する心/体/精神の複合体の歪みに応じて、非常に多様な機会が進

化します。 
したがって、何人かはヒーラー、何人かの労働者、何人かの教師などになり

ます。 
質問者：もし実体がこの惑星の一なるものの法則に関して完全にバランスが

取れていたら、彼は老化の過程を経るでしょうか？ 
Ra：私はラーです。完全にバランスの取れた実体は、目に見えて老化するの

ではなく、疲れてしまいます。学んだ教訓、実体は出発するでしょう。しか

し、これは適切であり、あなたの人々が経験しない老化の一形態です。理解

はゆっくりと起こり、体の複合体はより急速に分解します。 
質問者：私たちが使っている「バランス」という言葉についてもう少し教え

ていただけますか？ 
Ra：私はラーです。あなたがそうするなら、OneInfiniteを想像してください。

あなたには絵がありません。したがって、プロセスが開始されます。光を作

り出す愛、愛/光になる、点の電磁ウェブに従って惑星球に流れ込む、また

は 
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入り口のnexi。これらのストリーミングは、惑星のように、入口のポイント

またはネクシを備えた電磁エネルギーフィールドのウェブである個人が利用

できます。 
バランスの取れた個人では、各エネルギーセンターはバランスが取れており、

明るく完全に機能しています。あなたの惑星球の閉塞は、インテリジェント

なエネルギーのいくらかの歪みを引き起こします。心/体/精神の複合体の閉

塞は、このエネルギーをさらに歪めたり、不均衡にしたりします。一つのエ

ネルギーがあります。それは愛/光または光/愛または知的なエネルギーとし

て理解されるかもしれません。 
質問者：心/体/精神の複合体の閉塞の1つがエゴである可能性があると仮定す

るのは正しいですか、これは価値/価値のないバランスを使用してバランス

をとることができます。私は正しいですか？ 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。 
質問者：エゴのバランスをどのように取っているか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。この概念は誤用されており、理解が得られないため、こ

の概念を使用することはできません。 
質問者：個人はどのようにして自分のバランスを取りますか？最初のステッ

プは何ですか？ 
Ra：私はラーです。手順は1つだけです。つまり、心/体/精神の複合体を構

成するエネルギーセンターの理解です。この理解は、以下のように簡単に要

約することができます。最初のバランスは、赤線複合体と呼ばれるマルクス、

または地球の振動エネルギー複合体です。このエネルギーを理解し、受け入

れることが基本です。ブロックされる可能性のある次のエネルギー複合体は、

オレンジ線複合体としても知られている感情的または個人的な複合体です。

この閉塞は、自己意識的な理解または自己受容に関する個人的な偏心または

歪みとして現れることがよくあります。 
3番目の閉塞は、あなたがエゴと呼んでいるものに最もよく似ています。み

ぞおちまたはみぞおちの中心です。このセンターでの閉塞は、力の操作や、

身近な人や心/体/精神の複合体に関連する人に関する他の社会的行動に対す

る歪みとして現れることがよくあります。これらの最初の3つのエネルギー

センター、またはnexiで閉塞している人々は、一なるものの法則をさらに追

求する能力に引き続き困難を抱えています。 
心臓の中心、または緑色の光線は、第三密度の存在が無限の知性に飛び出す

可能性のある中心です。この領域の閉塞は、あなたが普遍的な愛や思いやり

と呼ぶかもしれないものを表現するのが難しいこととして現れるかもしれま

せん。 
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エネルギーストリーミングの青色光線の中心は、初めて出て行くだけでなく、

注ぐ中心でもあります。この領域でブロックされた人々は、それ自身の実体

の精神/心の複合体を把握するのが困難であり、そのような自己の理解を表

現するのがさらに困難である可能性があります。このエリアでブロックされ

たエンティティは、他の心/体/精神の複合体からのコミュニケーションを受

け入れるのが難しい場合があります。 
次の中心は松果体または藍色の中心です。このセンターでブロックされた

人々は、価値がないと思われる症状のために、インテリジェントなエネルギ

ーの流入が減少する可能性があります。これはあなたが話したものです。ご

覧のとおり、これは、心/体/精神の複合体へのエネルギー流入のいくつかの

ポイントによる多くの歪みの1つにすぎません。インディゴレイバランシン

グは、スピリットコンプレックスを中心に展開するタイプの作業の中心であ

り、スピリットコンプレックスは、3番目の密度から4番目の密度への変換ま

たは変換に流入します。インテリジェントなエネルギーからの光と、インテ

リジェントな無限のゲートウェイへの鍵の可能性。 
エネルギー流入の残りの中心は、単に心、体、精神のエンティティの振動複

合体の全体的な表現です。当然のことながら、「バランスの取れた」または

「不均衡な」は、このエネルギーレベルでは意味がありません。それは、そ

れ自体のバランスを与え、取り入れているからです。歪みが何であれ、他の

歪みのように操作することはできないため、エンティティのバランスを表示

する上で特に重要ではありません。 
質問者：あなたは以前、私たちがバランスを取るために何をすべきかについ

ての情報を私たちに与えました。これらのエネルギーセンターのバランスを

とる特定の演習や方法について、今私たちに提供できる公開可能な情報はあ

りますか？ 
Ra：私はラーです。現在与えられている資料と比較して見られる出版のため

に与えられた演習は、全体として良い始まりです。メッセンジャーがエンテ

ィティのために教える/学ぶために言語で試みるのではなく、各シーカーが

自分自身を啓発できるようにすることが重要です。つまり、教える/学ぶ人

と学ぶ/教える人です。これは、3番目の密度とバランスが取れていません。

私たちはあなたから学びます。私たちはあなたに教えます。したがって、私

たちは教え/学びます。私たちがあなたのために学んだならば、これは自由

意志の歪みの方向に不均衡を引き起こすでしょう。許可される情報の他の項

目があります。しかし、あなたはまだ質問のラインでこれらの項目に到達し

ておらず、質問者があなたの心/体/精神の複合体がそれに入るようにこの材

料を形作るのは私たちの信念/感情の複合体です、したがって私たちは答え

ます彼らがあなたの心の複雑さの中で生じるときのあなたの質問。 
質問者：昨日、あなたは「収穫は今です。現時点では、この長寿の線に沿っ

た努力を含める理由はありませんが、むしろ自己の心を求める努力を奨励す
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る理由があります。これは明らかに 
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紫光線エネルギーフィールドは、心/体/精神の複合体の収穫を決定します。」

自己の心を求める最善の方法を教えてください。 
Ra：私はラーです。この情報をいくつかの言葉で示しました。しかし、私た

ちはあなたの理解のための材料は自己であると言うことができるだけです：

心/体/精神の複合体。あなたがこの歪みと呼ぶように、あなたは癒しの際に

情報を与えられました。この情報は、より一般的な文脈では、自己を理解す

る方法として見ることができます。自己を理解し、経験し、受け入れ、そし

て自己と他の自己、そして最後に創造主と融合することは、自己の心への道

です。あなたの自己のそれぞれの微小な部分には、そのすべての力の中にあ

るものがあります。したがって、私たちは、さまざまな理解を主観的/客観

的に使用または組み合わせて、探求プロセスを強化する手段としてのみ、こ

れらの熟考または祈りの線を奨励することができます。分析プロセスを逆転

させるそのような方法がなければ、そのような探求で得られた多くの理解を

統一することはできませんでした。 
質問者：同じ質問を2回するつもりはありませんが、答えを何度も言い換え

ると理解が深まる可能性があると思う分野がいくつかあります。しばらくお

待ちいただきますようお願いいたします。昨日、あなたはまた、過去25,000
年の期間の終わりに収穫がなかったとき、「第4密度への入り口の方法を選

択しなければならない収穫可能な実体があった」と述べました。 「第4密度

への参入方法を選択する」とはどういう意味ですか？ 
Ra：私はラーです。これらの羊飼い、または一部の人が「エルダーレース」

と呼んでいるように、彼らが去る時間/空間を選択するものとします。彼ら

は他の人も収穫できるようになるまで去る可能性は低いです。 
質問者：彼らの「他者」が収穫可能であるとはどういう意味ですか？ 
Ra：私はラーです。これらの存在が関係している他の自分は、2番目の主要

なサイクルの間に収穫を達成しなかったものです。 
質問者：あなたがエルダーレースと呼んでいるものの歴史のほんの少しを教

えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。質問は不明確です。言い直してください。 
質問者：ジョージ・ハント・ウィリアムソンの著書 『ロード・イン・ザ・

スカイ』でエルダー・レースについて聞いたことがあるので、この質問をし

ます。このエルダー・レースは彼が話していたものと同じかどうか疑問に思

いました。 
Ra：私はラーです。あなたの現在の2番目の主要なサイクルの終了時にこれ

らのエンティティがここにとどまる原因となった意思決定の方法について以

前に話したので、質問は今や解決します 



THE Law OF ONE, BOOK I, SESSION 15 

157 

 

 

 
マスターサイクル。ミシェルとして知られているものの説明にはいくつかの

歪みがあります。しかし、これらの歪みは主に、これらの実体が社会的記憶

の複合体ではなく、奉仕に専念する心/体/精神の複合体のグループであると

いう事実と関係があります。これらのエンティティは連携して機能しますが、

完全に統合されているわけではありません。したがって、彼らはお互いの考

え、感情、動機を完全には見ていません。しかし、彼らの奉仕への欲求は、

4次元のタイプの欲求であり、したがって、あなたが兄弟愛と呼ぶかもしれ

ないものにそれらを融合させます。 
質問者：なぜ彼らをエルダーレースと呼ぶのですか？ 
Ra：私はラーです。このように私たちは、あなたの心の複雑な歪みによって

理解されるように、彼らのアイデンティティを質問者であるあなたに知らせ

るために彼らを呼びました。 
質問者：このエルダーレースに放浪者はいますか？ 
Ra：私はラーです。これらは収穫された惑星の実体です—彼らが第4密度の

愛で、第4密度に向かって進むのではなく、第3密度ですぐに生まれ変わるこ

とを選んだという意味でのみ放浪者。これにより、彼らはある種の放浪者、

振動レベルではなく自由意志のために地球面を離れたことのない放浪者にな

ります。 
質問者：昨日の資料で、最初の歪みは自由意志の歪みであるとおっしゃいま

した。一なるものの法則のシーケンス、第1、第2、第3の歪みはあります

か？ 
Ra：私はラーです。非常に短いポイントまでのみ。この時点以降、歪みの数

は互いに等しくなります。最初の歪み、自由意志は焦点を見つけます。これ

は、ロゴス、クリエイティブプリンシパル、またはラブとして知られている

2番目の歪みです。したがって、このインテリジェントなエネルギーは、光

として知られる歪みを生み出します。これらの3つの歪みから、歪みの多く

の階層が生まれ、それぞれに合成される独自のパラドックスがあり、他の歪

みよりも重要なものはありません。 
質問者：あなたはまた、愛/光と光/愛のバランスをとる一なるものの法則を

提供したと言いました。光/愛と愛/光の間に違いはありますか？ 
Ra：私はラーです。これがこの時間/空間の最後の質問になります。愛/光と

光/愛の間には、教える/学ぶことと学ぶ/教えることの間と同じ違いがありま

す。愛/光はイネーブラー、パワー、エネルギーを与えるものです。光/愛は、

光が愛に感銘を受けたときに起こる症状です。 
質問者：楽器をより快適にするために私たちにできることはありますか？今

日は2つのセッションがありますか？ 
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Ra：私はラーです。この器具は、こわばりのために、身体的または身体的複

合体のある程度の操作を必要とします。これ以外は、すべてが順調で、エネ

ルギーのバランスが取れています。あなたがそれを呼ぶように、愛する人へ

の懸念のために、この楽器の精神的なエネルギーにはわずかな歪みがありま

す。これは、機器の生命エネルギーをわずかに低下させるだけです。操作が

あれば、この楽器は別の作業に適しています。 
質問者：操作とは、彼女が散歩に出かける必要があるということですか、そ

れとも私たちが彼女をこすり返す必要があるということですか？ 
Ra：私はラーです。私たちは後者を意味しました。この操作は実体と調和し

た人によって行われるという理解を追加する必要があります。 
私はラです。私はあなたを無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。

それなら、出て行って、一人の無限の創造主の力と平和を喜んでください。

アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション161981年1月31日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

今通信します。 
質問者：私は、一なるものの法則の自由意志の歪みを考慮して、ガーディア

ンが地球をどのように隔離できるかを尋ねたいと思います。この検疫は自由

意志の範囲内ですか？ 
Ra：私はラーです。ガーディアンズは、この惑星の球体上の3番目の密度の

心/体/精神の複合体の自由意志の歪みを守ります。検疫の活性化を必要とし

たイベントは、心/体/精神の複合体の自由意志の歪みを妨げていました。 
質問者：私は間違っているかもしれませんが、オリオングループが干渉する

のは自由意志だと私には思えます。これはあなたが今与えた情報とどのよう

にバランスが取れていますか？ 
Ra：私はラーです。バランスは次元から次元へです。いわゆる十字軍が自由

意志を妨害しようとする試みは、彼らの理解の次元で受け入れられます。し

かし、あなたが第三と呼ぶこの次元の心/体/精神の複合体は、自由意志の次

元を形成します。これは、操作に対する歪みを完全に認識することはできま

せん。したがって、振動の次元的変動のバランスをとるために、検疫は、オ

リオングループの自由意志が止められるのではなく、挑戦を与えられるバラ

ンスの取れた状況です。一方、3番目のグループは自由な選択を妨げられて

いません。 
質問者：オリオングループをときどき通過させるために発生するこれらの

「窓」は、この自由意志のバランスと関係がありますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：それがどのように機能するか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。最も近い例えは、特定の制限内の乱数ジェネレーターで

す。 
質問者：この乱数ジェネレーターのソースは何ですか？ガーディアンがガー

ドのバランスを取るために作成したものですか？それとも、ガーディアンズ

以外の情報源ですか？ 
Ra：私はラーです。すべてのソースは1つです。しかし、私たちはあなたの

質問を理解しています。窓の現象は、ガーディアンからの自己現象です。そ

れはあなたが呼ぶかもしれないもので時空を超えた次元から作動します 
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インテリジェントエネルギーの領域。あなたのサイクルのように、そのよう

なバランス、そのようなリズムは時計が打つようなものです。窓の場合、時

計を持っている実体はありません。したがって、それはランダムに見えます。

このバランスを生み出す次元はランダムではありません。そのため、類推は

一定の範囲内であると述べました。 
質問者：次に、このウィンドウバランシングは、シールドによってOrionの
接触を完全に排除することにより、ガーディアンが正の分極を減らすのを防

ぎます。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは部分的に正しいです。事実上、バランスをとるこ

とは、社会的複合体の心/体/精神の歪みによってバランスをとられた、等し

い量の正と負の流入を可能にします。したがって、あなたの特定の惑星圏で

は、あなたがそれを呼ぶように、あなたの社会的複雑な歪みのやや否定的な

方向性のために、情報または刺激は肯定的よりも必要です。 
質問者：このように、個人が他人への奉仕または自己への奉仕を選択する平

等な機会を持つことができるように、完全な自由意志はバランスが取れてい

ます。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：これは、自由意志の法則における深い啓示だと私は信じています。

ありがとうございました。 
これは、この原則の例を示すためのマイナーな質問ですが、連合が地球に上

陸した場合、彼らは神と見なされ、自由意志の法則を破り、すべての人への

奉仕の二極化を減らします。オリオングループが上陸した場合も同じことが

起こると思います。彼らが着陸して神として知られるようになった場合、こ

れは彼らの自己への奉仕の二極化にどのように影響するでしょうか？ 
Ra：私はラーです。オリオングループが大量に上陸した場合、二極化の影響

は、あなたが言及した以前の機会とは正反対に、自己への奉仕の増加に強く

なります。 
質問者：オリオングループが上陸できた場合、これは彼らの二極化を増加さ

せるでしょうか？私が得ようとしているのは、彼らが舞台裏で働いて新兵を

獲得する方が良いということです。私たちの惑星から、私たちの惑星の人は

自由意志を使って厳密に自分で進んでいますか、それとも同じようにオリオ

ングループが私たちの惑星に着陸し、驚くべき力を発揮し、そのような人々

を獲得するのは良いことですか？ 
Ra：私はラーです。この最初の例は、長期的には、着陸によって一なるもの

の法則を侵害せず、したがってこの惑星の法則を介して機能するという点で、

オリオングループにとってより有益です。の中に 
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第二の状況では、大量着陸は惑星の自由意志への侵害のために二極化の喪失

を生み出すでしょう。しかし、それはギャンブルになります。その後、惑星

が征服されて帝国の一部になった場合、自由意志が再確立されます。これは、

オリオングループが1人の創造主に向かって前進したいという願望のために

行動が制限されています。この進歩への欲求は、グループが混乱の法則を破

ることを妨げます。 
質問者：あなたはオリオングループに関連して「帝国」という言葉について

言及しました。私はしばらくの間、映画スターウォーズが実際に起こってい

ることの寓話であると思っていました。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは、単純な子供の話が物理的/哲学的/社会的複雑な

歪み/理解の寓話であるのと同じように正しいです。 
質問者：他人への奉仕に向けられた実体の収穫があるように、自己への奉仕

に向けられた実体の収穫はありますか？ 
Ra：私はラーです。収穫は1回です。振動の複雑なレベルを通して第4の密度

に入ることができる人は、一人の創造主をさらに求める方法を選ぶかもしれ

ません。 
質問者：それから、私たちが第4密度に入ると、分裂が起こります、と言い

ましょう。第4密度に入る個人の一部は、他の人に奉仕する惑星または場所

に行き、一部はそこにある場所に行きます。自己への奉仕です。 
これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：十戒の起源を教えてください。 
Ra：私はラーです。これらの戒めの起源は、ポジティブな方向の心/体/精神

の複合体に情報を印象付けるネガティブな実体の法則に従います。情報は、

否定的な特性を保持しながら、積極性をコピーまたは類人猿にしようとしま

した。 
質問者：これはオリオングループによって行われましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：これを行う目的は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。前述のように、オリオングループの目的は征服と奴隷化

です。これは、エリートを見つけて確立し、あなたが言及した法律やこのエ

ンティティによって与えられた他のデバイスなどのさまざまなデバイスを介

して他の人にエリートにサービスを提供させることによって行われます。 
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質問者：戒めの受け手はポジティブな方向性でしたか、それともネガティブ

な方向性でしたか？ 
Ra：私はラーです。受信者は非常に積極的であり、受信した情報の疑似肯定

的な特性の一部を説明していました。成功しなかった接触と同様に、この実

体、振動複合体、Moisheは、Oneの哲学を最初に聞いた人々の間で信頼でき

る影響力を維持せず、この実体は、減少または悲しみの状態でこの第3密度

の振動レベルから削除されました、あなたが呼ぶかもしれないものを失った、

彼が一なるものの法則の概念化を始めた名誉と信仰、そして彼らがその時/
空間で呼ばれたように彼の部族の人々の解放。 
質問者：この実体が前向きである場合、オリオングループはどのようにして

彼に連絡することができましたか？ 
Ra：私はラーです。これは、連合起源の正に向けられた部隊と負に向けられ

た源との間の集中的な戦場でした。 Moisheと呼ばれるものは印象にオープ

ンであり、最も単純な形で一なるものの法則を受け取りました。しかし、第

3密度の飛行機で特定の物理的なことをするようにという彼の人々の圧力の

ために、情報は否定的な方向に向けられました。これにより、エンティティ

は、セルフサービスの性質の情報と哲学のタイプに対してオープンなままに

なりました。 
質問者：「汝はしてはならない」と言うことは、一なるものの法則の知識を

完全に知っている実体とは全く異なります。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：あなたの社会的記憶の複合体のある種の歴史と、どのようにして一

なるものの法則に気づいたのかを教えてください。 
Ra：私はラーです。私たちの学習の道は、現時点で深く刻まれています。私

たちはあなたのコンセプトを理解しているので、歴史はありません。あなた

がそうするなら、存在の輪を想像してください。私たちはアルファとオメガ

を無限の知性として知っています。サークルは止まることはありません。存

在します。円のさまざまなポイントでトラバースした密度は、サイクルの特

性に対応しています。第二に、成長のサイクル。第三に、自己認識のサイク

ル。第四に、愛または理解のサイクル。第五に、光または知恵のサイクル。

第六に、光/愛、愛/光または団結のサイクル。第七に、ゲートウェイサイク

ル。第八に、私たちが配管しない謎に移るオクターブ。 
質問者：ありがとうございました。以前の資料では、私たちがあなたと連絡

をとる前に、連合によって次のように述べられていました 
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実際には過去も未来もありません…すべてが存在しているということです。

これは良い例えでしょうか？ 
Ra：私はラーです。第三の密度には過去、現在、そして未来があります。実

体が時空の連続体から削除されたような概観では、完成のサイクルには現在

だけが存在することがわかるかもしれません。私たち自身、この理解を学ぶ

ことを目指しています。第7のレベルまたは次元では、私たちの謙虚な努力

が十分である場合、私たちはすべてと一体になり、したがって記憶もアイデ

ンティティも過去も未来もありませんが、すべてに存在します。 
質問者：これは、あなたがすべてのことを認識しているという意味ですか？ 
Ra：私はラーです。これは部分的に正しいです。それは私たちの気づきでは

なく、単に創造主の気づきであるというのが私たちの理解です。創造主には、

そこにあるすべてのものがあります。したがって、この知識は利用可能です。 
質問者：私は、私たちの銀河に人が住んでいる惑星がいくつあるのか、そし

てそれらがすべて一なるものの法則によってより高密度に達するのかどうか

疑問に思いました。より高密度に到達する他の方法はないように思われます

か？これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。クエリを言い直してください。 
質問者：私たちの銀河には、人が住んでいる惑星がいくつありますか？ 
Ra：私はラーです。私たちは、あなたがこの質問において意識のすべての次

元または意識の密度を意図していると仮定しています。すべての惑星実体の

約5分の1には、1つまたは複数の密度の認識が含まれています。 
いくつかの惑星は、特定の密度に対してのみもてなすことができます。たと

えば、あなたの惑星は、現時点では密度1、2、3、および4に対応しています。 
質問者：私たちがいるこの星の銀河の中で、密度に関係なく、およそいくつ

の惑星が認識されていますか？ 
Ra：私はラーです。約6700万。 
質問者：それらの何パーセントが3番目、4番目、5番目、6番目などの密度で

あるか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。第1密度の場合は17パーセント、第2密度の場合は20パー

セント、第3密度の場合は27パーセント、第4密度の場合は16パーセント、第

5密度の場合は6パーセント。その他の情報は差し控える必要があります。 
質問者：これらの最初の5つの密度のうち、すべての惑星は、一なるものの

法則の知識と適用によって、3番目の密度から進歩しましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
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質問者：それなら、私たちがいる状況から惑星が抜け出すための唯一の方法

は、人口が一なるものの法則に気づき、実践し始めることです。これは正し

いです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：あなたがここで話した第3、第4、および第5密度の惑星の何パーセ

ントが、自己への奉仕に向けて否定的に分極化されているかを教えてくださ

い。 
Ra：私はラーです。これは、混乱の法則を考えると、私たちが話す可能性の

ある質問ではありません。 
ネガティブまたはセルフサービス指向の惑星球ははるかに少ないとしか言え

ません。あなたに正確な数を与えることは適切ではないでしょう。 
質問者：なぜネガティブな方向性が少ないのかについてアナロジーを作り、

それからアナロジーが良いかどうかを尋ねたいと思います。 
他の人に奉仕する前向きな社会では、誰もが大きな岩を動かすのを手伝って

もらうことで、大きな岩を動かすのは簡単です。自己への奉仕を志向する社

会では、すべての人が岩を動かすためにすべての人のために働くようにする

ことははるかに難しいでしょう。したがって、他者への奉仕の原則を作成し、

否定的な方向性のコミュニティよりも肯定的な方向性のコミュニティで成長

するために物事を成し遂げる方がはるかに簡単です。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：ありがとうございました。 
惑星連邦がどのように形成されたのか、そしてその理由を教えてください。 
Ra：私はラーです。奉仕したいという願望は、愛や理解の次元で、社会的記

憶複合体の圧倒的な目標になることから始まります。したがって、惑星エン

ティティのこれらのパーセンタイルに加えて、私たちが話すことができない

アイデンティティの約4パーセントは、ずっと前に同じこと、つまり他の人

への奉仕を求めていたときに自分自身を見つけました。他の存在、他の惑星

の実体、および他の奉仕の概念の理解に入ったときのこれらの実体間の関係

は、これらの一般的に保持されている奉仕の目標を共有し、一緒に継続する

ことでした。したがって、それぞれが自発的に社会的記憶の複雑なデータを、

すべての人が利用できる中心的な思考の複合体と見なすことができるものに

配置しました。これにより、サービスを強化するために必要な他の理解を求

めながら、各エンティティが独自のサービスで作業できる構造が作成されま

した。これは 
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連合の形成の原因と働き方。 
質問者：この銀河には非常に多くの惑星があり、連合には約500の惑星があ

るとあなたは言います。周りには比較的少数の連合惑星があるようです。そ

の理由はありますか？ 
Ra：私はラーです。多くの連合があります。この連合は、必要に応じて、7
つの銀河の惑星球と連携し、これらの銀河の密度の呼び出しに責任を負いま

す。 
質問者：銀河という言葉を、今使ったときに定義しますか？ 
Ra：私はラーです。あなたが星系を使うのと同じように、私たちはこの意味

でその用語を使います。 
質問者：あなたが所属している連合が奉仕している惑星の総数について少し

混乱していますか？ 
Ra：私はラーです。混乱が見られます。私たちはあなたの言語に問題があり

ます。 
銀河の用語は分割する必要があります。私たちは銀河を局所的な振動複合体

と呼んでいます。したがって、あなたの太陽は私たちが銀河の中心と呼ぶも

のです。この用語には別の意味があるようです。 
質問者：はい。私たちの科学では、銀河という用語は、何百万もの星を含む

レンズ状の星系を指します。私たちの以前のコミュニケーションの1つでこ

れについて混乱がありました、そして私はそれを片付けてくれてうれしいで

す。 
私が今述べた意味で銀河という用語を使用して、何百万もの星を含むレンズ

状の星系を使用して、これ以外の他の銀河の進化を知っていますか？ 
Ra：私はラーです。私たちは無限の能力の中での生活を認識しています。あ

なたはこの仮定で正しいです。 
質問者：他の銀河での生活の進行が私たちの銀河での生活の進行と似ている

かどうか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。進行はやや同じに近く、無限大全体で漸近的に合同に近

づいています。あなたが銀河系と呼ぶものを自由に選択することは、あなた

の銀河の一つから別の銀河への非常に小さな性質の変化を引き起こします。 
質問者：それなら、一なるものの法則は、すべての銀河で8番目の密度に向

かって進歩を生み出すという点で本当に普遍的です。これは正しいです？ 
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Ra：私はラーです。正解です。無限の形、無限の理解がありますが、進歩は

一つです。 
質問者：私は、個人が3番目から4番目の密度に進むために一なるものの法則

を理解する必要はないと思います。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。収穫可能であるためには、実体が理解していないことを

意識的に認識することが絶対に必要です。理解はこの密度ではありません。 
質問者：それは非常に重要なポイントです。間違った言葉を使いました。私

が言いたかったのは、実体が第3密度から第4密度に移行するために、一なる

ものの法則を意識的に認識する必要はないと信じていたということです。 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：密度のどの時点で、エンティティは進歩するために一なるものの法

則を意識的に認識する必要がありますか？ 
Ra：私はラーです。 5番目の密度の収穫は、振動の歪みが一なるものの法則

の名誉/義務を意識的に受け入れるものです。この責任/名誉は、この波動の

基盤です。 
質問者：この名誉/責任の概念についてもう少し教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。それぞれの責任は名誉です。それぞれの名誉、責任。 
質問者：ありがとう。第4密度の条件について簡単に説明することはできま

すか？ 
Ra：私はラーです。第4密度を積極的に説明する言葉はないということをお

話ししますので、ご検討ください。私たちは、そうでないものを説明し、何

であるかを概算することしかできません。 4番目の密度を超えると、言葉が

なくなるまで私たちの能力はさらに制限されます。 
4番目の密度がそうではないもの：選択されない限り、それは言葉ではあり

ません。それは、身体の複雑な活動のための重い化学媒体ではありません。

それは自己の中で不調和ではありません。それは人々の中で不調和ではあり

ません。何らかの形で不調和を引き起こす可能性の範囲内ではありません。 
肯定的な声明の概算：それは、はるかに密度が高く、より活気に満ちたタイ

プの二足歩行車両の平面です。それは、自分自身の考えを認識している平面

です。それは、自分自身の振動に気づいている平面です。それは、第三の密

度の悲しみに対する思いやりと理解の面です。それは知恵や光に向かって努

力する飛行機です。それ 
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グループのコンセンサスによって自動的に調和されますが、個人差が顕著で

ある平面です。 
質問者：私たちが使用している単語密度を定義できますか？ 
Ra：私はラーです。密度という用語は、いわゆる数学的なものです。最も近

いアナロジーは音楽のアナロジーです。これにより、西洋のタイプの音階で

7つの音符が鳴った後、8分音符が新しいオクターブで始まります。私たちが

あなたと共有するあなたの偉大な存在のオクターブ内には、7つのオクター

ブまたは密度があります。各密度内には、7つのサブ密度があります。各サ

ブ密度内には、7つのサブサブ密度があります。各サブサブ密度内で、7つの

サブサブサブ密度などが無限に続きます。 
質問者：このセッションの時間が1時間強になっていることに気づきました。

この時、先に進むべきかどうかお聞きしたいのですが。楽器の状態はどうで

すか？ 
Ra：私はラーです。この楽器はバランスが取れています。よろしければ続け

てください。 
質問者：各密度には7つのサブ密度があり、さらに7つのサブ密度があること

を理解しています。それぞれが7の累乗で増加するため、これは非常に大き

な速度で拡大しています。これは、どの密度レベルでも、考えられることが

起こっていることを意味しますか？ 
Ra：私はラーです。あなたの混乱から、私たちはあなたが苦労している概念、

つまり無限大/機会を選択します。可能性/確率の複合体は存在すると見なす

ことができます。 
質問者：空想のようなものは他の密度で現実になりますか？ 
Ra：私はラーです。これは、空想の性質によって異なります。これは大きな

テーマです。おそらく私たちが言える最も簡単なことは、あなたがそれを呼

ぶように、空想が自己に引き付けられるものであるならば、これはそれから

自己への現実になるということです。それが瞑想的な一般的な空想である場

合、これは可能性/確率の複合体の無限に入る可能性があり、作成者のエネ

ルギーフィールドに特別な愛着を持たずに他の場所で発生する可能性があり

ます。 
質問者：これをもう少し明確にするために、私が船を建造することについて

強く空想する場合、これはこれらの他の密度の1つで発生しますか？ 
Ra：私はラーです。これは発生する/発生する/または発生する。 
質問者：それでは、エンティティがエンティティとの戦いを強く夢見ている

場合、これは起こりますか？ 
Ra：私はラーです。この場合、エンティティのファンタジーは自己と他者に

関係し、これは思考形式を可能性/確率の複合体に結び付けます 
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この思考形態の創造者である自己とつながっています。これにより、これを

第3密度で発生させる可能性/可能性が高まります。 
質問者：オリオングループはこの原則を使用して、目的に適した条件を作成

していますか？ 
Ra：私はラーです。質問よりも具体的にお答えします。 Orionグループは、

敵対的またはその他の否定的な性質の空想を使用して、これらの思考形式を

フィードバックまたは強化します。 
質問者：私たちの惑星を持っていて、私たちの惑星に来ている多くの放浪者

は、オリオンの考えの対象ですか？ 
Ra：私はラーです。前にも言ったように、放浪者は完全に心と体の複合体の

中で第三の密度の生き物になります。この惑星球の心/体/精神の複合体と同

じくらい、放浪者の実体にそのような影響を与える可能性があります。唯一

の違いは、必要に応じて光の鎧を持っているスピリットコンプレックスで発

生します。これにより、マインド/ボディ/スピリットコンプレックスが適切

に望んでいないものをより明確に認識できます。これは偏見に過ぎず、理解

とは言えません。 
さらに、放浪者は、それ自体の心/体/精神において、第3密度の正/負の混乱

の悪意に向かって歪んでいないと言えます。したがって、それはしばしば、

より否定的な個人ほど容易に思考や存在の否定的な性質を認識しません。 
質問者：それでは、放浪者はここに転生しているので、オリオングループの

優先度の高いターゲットになるでしょうか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：放浪者が首尾よく侵害された場合、オリオングループによって、収

穫が来たときにこの放浪者はどうなるでしょうか？ 
Ra：私はラーです。放浪者の実体が行動を通して他者に対して否定的な方向

性を示した場合、それは前に述べたように、惑星の振動に巻き込まれ、収穫

されたときに、惑星の実体として第3密度のマスターサイクルを再び繰り返

す可能性があります。これがこのセッションの最後の完全な質問になります。 
このセッションを終了する前に、私たちが答えることができる短い質問はあ

りますか？ 
質問者：楽器をより快適にすることはできますか？ 
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Ra：私はラーです。この楽器は、体の弱さの歪みを考慮して、できる限り快

適に作れます。あなたは良心的です。 
私はラです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし

ます。出て行って、力と平和を喜んでください。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション171981年2月3日 
Ra：私はラーです。私は愛と無限の創造主の光の中であなたに挨拶します。 
回答により連絡する前に、お客様への情報の送信で発見したエラーを修正し

ます。私たちはあなたの時間/空間を扱うのに苦労しています。このタイプ

のエラーが再び発生する可能性があります。時間/空間の測定値を再計算す

る場合がありますので、お気軽におコンタクトください。 
私たちが発見したエラーは、オリオングループがあなたの惑星の勢力圏に到

着したことと、それに対応して連合の使者が到着したことの1つに関係して

います。 Orionエントリーには2、600年、Confederationエントリーには2、
300年の日付を指定しました。これは正しくありません。再計算では、Orion
エントリの場合は3,600、Confederationエントリの場合は3,300という数値が

示されます。 
今通信します。 
質問者：ありがとうございました。この特定の仕事をすることができること

は、私たちが大きな名誉、特権、そして義務であると私たちが考えることを

もう一度言いたいと思います。私の質問のいくつかは時々無関係に見えるか

もしれないことを繰り返し述べたいと思いますが、私は一なるものの法則の

適用への足がかりを得るためにそれらに質問しようとしています。 
私たちは今、4番目の密度にいます。次の30年で4番目の密度の影響は増加し

ますか？私たちの環境と私たちの環境への影響にもっと変化が見られるでし

ょうか？ 
Ra：私はラーです。 4番目の密度は振動スペクトルです。あなたの時間/空
間の連続体はあなたの惑星の球体とあなたの、私たちが銀河と呼ぶもの、あ

なたが星と呼ぶものをこの振動に渦巻かせました。これにより、惑星球自体

が、振動する網として自分自身を表現する宇宙の力の流入の受信の渦を電磁

的に再調整し、地球が4番目の密度で磁化されるようにします。 
これは、前に述べたように、エントロピーと使用できない熱を増加させるエ

ネルギーのスパイラル内のエネルギーパターンの整然とした構造を乱すあな

たの人々の思考形態のエネルギーのために、いくつかの不便で起こります。

これにより、惑星の球体が外衣に破裂を起こし、4番目の密度に適切に磁化

されます。これが惑星の調整です。 
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心/体/精神の複合体と呼ぶように、人の数が急激に増加します。その振動の

可能性には、第4の振動の歪みの可能性が含まれます。このように、新しい

品種があるように思われます。これらは、第4密度の仕事のために転生して

いるものです。 
また、第4密度の特性と第3密度のセルフサービスの方向性の間の鋭い描写の

分極化条件により、負の方向性または分極化された心/体/精神の複合体およ

び社会的複合体の短期間の急激な増加があります。 
この平面上で4番目の密度のままでいる人は、いわゆるポジティブオリエン

テーションになります。多くは他の場所から来るでしょう、なぜならあなた

の人々の内面、内なる文明、そして他の次元からのものを含む連合のすべて

の最善の努力で、収穫はまだこの惑星の球よりはるかに少ないでしょうサー

ビスで快適にサポートすることができます。 
質問者：これらの最後の日にエンティティが第4密度レベルに到達するのを

助けるために、何らかの技術または他の方法を使用することによって可能で

すか？ 
Ra：私はラーです。他の存在を直接助けることは不可能です。どんな形でも

触媒を利用できるようにすることは可能です。最も重要なのは創造主との一

体性の実現の自己からの放射であり、それほど重要ではないのは私たちがあ

なたと共有するような情報です。 
私たち自身、この情報を広く普及させる緊急性を感じていません。 3つ、4
つ、または5つで利用できるようにしただけで十分です。これは非常に十分

な報酬です。これらのいずれかがこの触媒によって第4密度の理解を得る場

合、サービスの歪みにおいて一なるものの法則を満たしているはずです。 
数や急成長を気にせずに情報を共有するための冷静な試みをお勧めします。

あなたがこの情報を利用可能にしようとすることは、あなたの言葉で言えば、

あなたのサービスです。試みは、1つに達すると、すべてに達します。 
悟りへの近道を提供することはできません。悟りは、今のところ、インテリ

ジェントな無限への入り口です。それは、自己のために、自己によってのみ

達成することができます。他の自己は悟りを教え/学ぶことはできませんが、

他の自己に手を差し伸べて一瞬で終わる探求プロセスを開始させる未知の、

謎の情報、インスピレーション、または愛の共有を教え/学ぶだけですが、

誰がエンティティがいつ現在への門を開くかを知ることができますか？ 
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質問者：ありがとう。ナザレのイエスとして知られている、地球上での彼の

受肉の前に、誰が実体であったかを教えてもらえますか？ 
Ra：私はラーです。この質問は言い回されているので難しいです。このクエ

リの別のフォームを見つけることができますか？ 
質問者：私が言いたかったのは、ナザレのイエスがここで受肉する前に連合

から来たのかどうか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。ナザレのイエスとしてあなたに知られている人には名前

がありませんでした。このエンティティは、そのサブオクターブの最高レベ

ルの5番目の密度のメンバーでした。この実体は、愛の振動を可能な限り純

粋な方法で共有するために、この惑星の球体に入ることを望んでいました。

したがって、このエンティティは、このミッションを実行する許可を受け取

りました。この実体は当時、名前のない、連合の起源の、第5密度の放浪者

であり、理解または愛の振動の第5密度の理解を表しています。 
質問者：5番目の振動は愛の振動だと言いましたか？ 
Ra：私はラーです。エラーが発生しました。第4の密度は、私たちが意図し

たものであり、第4の密度の最高レベルが第5になります。この実体は5番目

に進むことができたかもしれませんが、代わりにこの特定の任務のために3
番目に戻ることを選択しました。この実体は愛の振動の最高のサブオクター

ブでした。これは4番目の密度です。 
質問者：私がRaとしてあなたとコミュニケーションを取っているとき、あな

たは時々実体として個別化されていますか、それとも私は社会的記憶の複合

体全体と話しているのですか？ 
Ra：私はラーです。あなたはRaと話します。分離はありません。あなたは

それを社会的記憶複合体と呼ぶでしょう、したがって多さを示します。私た

ちの理解では、あなたは意識の個別の部分に話しかけています。 
質問者：私は常に各セッションで意識の同じ個別の部分に話しかけています

か？ 
Ra：私はラーです。あなたはチャンネルや楽器を通して同じ実体と話します。

この楽器は時々生命エネルギーが低くなります。これは時々私たちの手続き

を妨げるでしょう。ただし、この楽器はタスクに非常に忠実であり、このタ

スクに必要なものは何でも提供します。そのため、エネルギーが少なくても

継続することがあります。これが、楽器の生命エネルギーのレベルを推定す

るために、通常、セッションの終了について話す理由です。 
質問者：私は自分自身を確信しているので、今、はっきりさせておきたいと

思います。この惑星の人々は、宗教を問わず、 
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すべて、または一なるものの法則のすべてに知的知識がまったくない場合で

も、それらがその振動である場合は、4番目の密度に収穫することができま

す。それは正しくありませんか？ 
Ra：私はラーです。正解です。しかし、その輝きが他の人に彼らのこと、あ

なたが呼ぶかもしれないもの、精神性、心/体/精神の複雑な歪みの質に気づ

かせない収穫可能な人はほとんどいないでしょう。したがって、この個人が

あなたのいわゆる宗教システムの歪みのいずれにも巻き込まれていなくても、

エンティティが異常に輝く人格として彼の直接の知人に完全に知られていな

い可能性は特にありません。 
質問者：ナザレのイエスが転生したとき、オリオングループが何らかの形で

彼の信用を傷つけようとした試みはありましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：オリオングループが彼の転落を引き起こそうとするために何をした

か教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。何が起こったのかを一般的に説明することがあります。

テクニックは、他の否定的な方向の情報に基づいて構築するものでした。こ

の情報は、あなたの民が「ヤハウェ」と呼んだ人によって与えられたもので

す。この情報には、行動に関する多くの制限と、第3密度のサービスから自

己への性質の約束された力が含まれていました。これらの2つのタイプの歪

みは、これらの思考形式を考えることをすでに志向している人々に印象づけ

られました。 
これは結局、イエスとして知られている実体の多くの挑戦につながりました。

それは最終的に、あなたがこの実体と呼ぶ、1つの健全な振動複合体「ユダ」

につながりました。他のものに対する第3密度のルールの歪み。 
この実体、ユダは、隅に押し込まれた場合、あなたがイエスと呼ぶ実体は、

他の人を支配するために知的な無限の力を使うという知恵を見ることができ

るだろうと感じました。あなたがユダと呼ぶものは、その教え/学習がこの

歪みに向けられていなかった実体、イエスの反応のこの推定において誤って

いました。これは、イエスとして知られているものの体の複合体の破壊をも

たらしました。 
質問者：それでは、実体イエスが第4密度であり、今日地球上に第5密度と第

6密度から来た放浪者がいる場合、イエスがそのような優れたヒーラーにな

ることを可能にし、これらの第5密度と第6密度を可能にしたのは何でしたか

ここの存在は今同じことをしますか？ 
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Ra：私はラーです。癒す人は、精神の意識を持っているどんな密度でもあり

えます。これには、3番目、4番目、5番目、6番目、および7番目が含まれま

す。 3番目の密度は、他の密度と同じように治癒が行われる密度にすること

ができます。ただし、理解し、バランスを取り、受け入れ、前進するための、

より幻想的な資料があります。 
インテリジェントな無限への門は、インテリジェントなエネルギーの流入の

理解がヒーラーに開かれたときにのみ開くことができます。これらは、ロー

カルの時空連続体のいわゆる自然法則と、その電磁源のウェブまたはインス

トリームエネルギーのnexiです。 
それなら、まず、心と体を知ってください。次に、精神が統合され合成され

ると、これらは次元間を移動し、インテリジェントな無限への入り口を開く

ことができる心/体/精神の複合体に調和し、光によって自己を癒し、その光

を他の人と共有します。 
真の癒しとは、単に自己の輝きであり、触媒が発生する可能性のある環境を

引き起こし、自己による自己の自己治癒特性の認識を開始します。 
質問者：イエスは受肉中にこれをどのように学びましたか？ 
Ra：私はラーです。この実体は、非常に若い年齢で自然な種類の記憶によっ

て能力を学びました。残念ながら、このエンティティは、プレイメイトで

「怒っている」と呼ぶ歪みになることで、インテリジェントな無限大に侵入

する能力を最初に発見しました。この実体はイエスとして知られている実体

に触れられ、致命傷を負いました。 
したがって、イエスとして知られている人は、彼の中に恐ろしい可能性が宿

っていることに気づきました。この実体は、このエネルギーをネガティブで

はなく、グッドのためにどのように使うかを発見することを決心しました。

この実体は非常に積極的に二極化されており、ほとんどの放浪者よりも多く

のことを覚えていました。 
質問者：プレイメイトに対するこの攻撃的な行動は、イエスの霊的な成長に

どのように影響しましたか？彼は肉体的な死後どこへ行ったのですか？ 
Ra：私はラーです。あなたがイエスと呼ぶ実体は、この経験によって活気づ

けられ、探求と探求の生涯を始めました。この実体は、あなたがユダヤ教と

呼ぶ独自の宗教的構造で最初の昼と夜を学び、非常に若い年齢で、この特定

のリズムまたは理解のゆがみの教え/学習者と呼ぶように、ラビになるのに

十分なことを学びました。 
あなたの年のおよそ13年半の年齢で、この実体はあなたがそれを呼ぶように

その地上の家族の住居を去り、そしてさらなる情報を求めて他の多くの場所

に歩きました。これは、エンティティが約25になるまで散発的に続き、その

時点で 



THE Law OF ONE, BOOK I, SESSION 17 

175 

 

 

 
その家族の住居に戻り、その地上の父の芸術を学び、実践しました。 
実体がすべての経験を統合または統合できるようになると、実体は他の人と

話し始め、過去数年間に価値のある性質であると感じたことを教え/学び始

めました。実体は生涯の最後の部分で他者の破壊を熱心に免除され、「父よ、

彼らが何をしているのかわからないので、彼らを許してください」とあなた

が十字架と呼ぶものについて話しました。許しには、行動の輪、またはあな

たがカルマと呼ぶものの停止があります。 
質問者：現在、イエスとして知られている実体はどのくらいの密度ですか？ 
Ra：私はラーです。この情報は重要ではありませんが無害です。この実体は

現在、光の振動とも呼ばれる知恵の振動、第5密度の教訓を研究しています。 
質問者：私たちの文化では、彼が戻ってくるということわざがあります。こ

れが計画されているかどうか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。私はこの質問を整理しようとします。それは難しい。こ

の実体は、それ自体の実体ではなく、この実体が愛と見なした一人の創造主

のメッセンジャーとして機能していることに気づきました。この実体は、こ

のサイクルが最後の部分にあることを認識し、意識のあるものが収穫時に戻

るという効果について話しました。 
あなたがイエスと呼ぶ特定の心/体/精神の複合体は、あなたが実体と呼ぶも

のとして、チャネルを通して話す連合のメンバーとして以外は戻ってこない

ことです。しかし、4番目の密度にそれらを歓迎する同じ意識の合同の他の

ものがあります。これが帰りの意味です。 
質問者：地球は今ここで多くの否定性があるように思われるので、なぜ地球

は第4密度の負ではなく第4密度の正になると言うのか教えていただけます

か？ 
Ra：私はラーです。地球はネガティブなようです。それは、静かなことによ

るものです。ホラーは、あなたの時間/空間が存在する出来事に対して、そ

れらの良いまたは前向きな存在が持つ一般的な歪みです。しかし、他者への

奉仕の方法で志向され収穫可能である人々は、自己への奉仕への志向が収穫

可能な品質のものになっている人々をはるかに上回っています。 
質問者：言い換えれば、4番目の密度に収穫された正のエンティティよりも

負のエンティティが少なくなります。これは正しいです？ 
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Ra：私はラーです。正解です。あなたの人々の大多数は第三の密度を繰り返

すでしょう。 
質問者：タラスブルバ、ジンギスカン、ラスプチンは収穫前にどのように収

穫されましたか？ 
Ra：私はラーです。第三の密度を離れる方法を選択することは、インテリジ

ェントな無限への門を意識的に開く人々の権利/特権/義務です。この権利/義
務をそのように達成する否定的な方向性の人々は、ほとんどの場合、自己へ

の奉仕の学習/教育を前進させることを選択します。 
質問者：収穫はその年に行われることを理解していますか 
2,011、それとも広がるのでしょうか？ 
Ra：私はラーです。これは概算です。私たちはあなたの時間/空間に問題が

あると述べました。これは、収穫に適した可能性のある/可能性のある時間/
空間のつながりです。この時点で転生していない人は収穫に含まれます。 
質問者：エンティティがこの第3の密度にある間、自分自身に奉仕するので

はなく、他人に奉仕したい場合、他人に奉仕する「最善の方法」はあります

か、それとも他の方法と同じように良い方法はありますか？ 
Ra：私はラーです。他の人に奉仕するための最良の方法は、以前の資料で明

確にカバーされています。簡単に繰り返します。 
他の人への最善の奉仕の方法は、内なる自己に知られているように、創造主

の愛を分かち合うことを絶えず試みることです。これには、自己知識と、た

めらうことなく自己を他者に開放する能力が含まれます。これには、心/体/
精神の複合体の本質または中心であるものを放射することが含まれます。 
あなたの質問の意図と言えば、第三の密度の各探求者が他の人に奉仕するた

めの最良の方法は、その心/体/精神の複合体に固有のものです。これは、心/
体/精神の複合体が、他の人に最も役立つ方法について、それ自体の識別力

の知性を探さなければならないことを意味します。これはそれぞれ異なりま

す。最高はありません。 
一般化はありません。何も知られていない。 
質問者：もう一度質問するのに余分な時間をかけたくありません。私が一な

るものの法則に関連して十分に重要であると考えるいくつかの領域は、答え

の別の視点を得るために別の方法で質問をします。 
Oahspeの本では、エンティティが他の人へのサービスが51％を超え、自己へ

のサービスが50％未満の場合、そのエンティティは収穫可能であると述べて

います。これは正しいです？ 
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Ra：私はラーです。収穫が正の4次元レベルで行われる場合、これは正しい

です。 
質問者：ネガティブのために収穫される場合、エンティティのパーセンテー

ジは何になりますか？ 
Ra：私はラーです。自己への奉仕の道を追求したい実体は、5の等級、つま

り他者への5％の奉仕、自己への95％の奉仕を達成しなければなりません。

それは全体に近づく必要があります。ネガティブパスは、収穫可能性を達成

するのが非常に難しく、多大な献身が必要です。 
質問者：なぜネガティブパスはポジティブパスよりも収穫可能性を達成する

のがはるかに難しいのですか？ 
Ra：私はラーです。これは、インテリジェントインフィニティへのゲートウ

ェイが、あなたがそれを呼ぶかもしれないまっすぐで狭いパスの終わりにあ

るゲートウェイであることを示す、一なるものの法則の歪みによるものです。

他人の福祉への51パーセントの献身を達成することは、他人への5パーセン

トの献身の等級を達成することと同じくらい難しいです。言うまでもなく、

無関心の陥没穴はこれら2つの間にあります。 
質問者：それでは、エンティティが他の人の場合は51パーセント、自分の場

合は49パーセントのグレードで、第4の密度に収穫された場合、彼は第4の密

度のどのレベルに入りますか？私は、4番目の密度にはさまざまなレベルが

あると想定しています。 
Ra：私はラーです。正解です。それぞれが、エンティティの理解に従って振

動するそのサブ密度に入ります。 
質問者：現時点では、3番目の密度でいくつのレベルがありますか？ 
Ra：私はラーです。 3番目の密度には、無限の数のレベルがあります。 
質問者：7つのアストラルレベルと7つのデーヴァチャンレベルがあると聞き

ました。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。あなたはあなたの内面のレベルにおけるより大きな違い

のいくつかについて話します。それは正しいです。 
質問者：アストラル飛行機とデーヴァチャン飛行機には誰が住んでいます

か？ 
Ra：私はラーです。エンティティは、その振動/性質のためにさまざまな平

面に生息しています。アストラル界は、下肢の思考形態から、高次のアスト

ラル界で教える/学ぶことに専念するようになる悟りを開いた存在までさま

ざまです。 
デーヴァチャンの飛行機には、あなたがそれらを呼ぶように、その振動が愛

/光の主要な歪みにさらに近いものがあります。 
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これらの平面を超えて他のものがあります。 
質問者：ここで物理平面と呼ぶものに7つのサブ平面がありますか？ 
Ra：私はラーです。あなたは正しいです。これは理解するのが難しいです。

飛行機は無数にあります。あなたの特定の時空の連続体の歪みには、心/体/
精神の複合体の7つのサブプレーンがあります。経験的な歪みを通過すると

きに、これらの7つの平面の振動の性質を発見し、物理的な乗り物のエネル

ギー流入中心に対応するさまざまなレベルの他の自分と出会うことができま

す。 
目に見えない、または内側の第3密度の平面には、あなたのような体の複雑

な性質を持たない人々が住んでいます。つまり、彼らは彼らの精神/心の複

合体について化学体を収集しません。それにもかかわらず、これらのエンテ

ィティは、夢の中の人工的な夢と呼ぶことができるものに、さまざまなレベ

ルに分けられます。上位レベルでは、これらのレベルで行われる集中的な学

習/教育のために、知識を存在の外側の平面に戻したいという欲求は少なく

なります。 
質問者：これらの飛行機を移動するときに、一度に1つのレベルを貫通する

必要がありますか？ 
Ra：私はラーです。一度に複数の平面を貫通するものもあるのは私たちの経

験です。他の人はゆっくりとそれらに浸透します。熱心な人の中には、いわ

ゆるより基本的な平面のエネルギーを貫通する前に、より高い平面を貫通し

ようとする人もいます。これはエネルギーの不均衡を引き起こします。 
この歪みと呼ぶように、健康状態が悪いのは、エネルギーの微妙なミスマッ

チの結果であることがよくあります。この場合、エンティティが低エネルギ

ーに浸透していないときに、高エネルギーレベルの一部がエンティティの意

識的な試みによってアクティブ化されます。この密度の中心またはサブ密度。 
質問者：瞑想するための「最良の方法」はありますか？ 
Ra：私はラーです。いいえ。 
質問者：この時点で、サイクルの終わり近くに、この惑星で、物理的に割り

当てられた転生はどのように行われるのでしょうか？ 
Ra：私はラーです。収穫可能になるために非常に必要な経験を得ることを望

む実体は、あまりにも多くの可能性のある/可能性のある疑いなしに、この

密度を再経験する必要がある人よりも優先して転生します。 
質問者：このタイプの割り当てはどのくらい続いていますか？ 
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Ra：私はラーです。これは、最初の個々の実体がこの密度の教訓を学ぶ必要

性を意識するようになって以来続いています。これは、あなたが振動によっ

て年功序列と呼ぶかもしれないものの始まりでした。 
質問者：振動による年功序列とはどういう意味ですか？ 
Ra：私はラーです。これが、この作業セッションの最後の質問になります。 
振動による年功序列は優遇措置であり、収穫可能な個人を奨励する一なるも

のの法則の方法に従い、各個人は収穫の時期と心/体を曲げる自己レベルの

必要性を認識します/実体がこの試みに成功するために可能な限り最高のチ

ャンスを得ることができるようにそれらに優先権を与えることによって、こ

れらのレッスンの学習/教育に向けた精神。 
このとき、簡単な質問がありますか？ 
質問者：私の唯一の質問は、楽器をより快適にするために何ができるかとい

うことです。 
Ra：私はラーです。この楽器は、この作業に適した衣服を着用していません。

これらのエネルギーセンターについて話すとき、あなたが言うかもしれない

第7チャクラの領域で注入が起こり、第6チャクラなどをフィルタリングする

と、エンティティの他のチャクラまたはベースチャクラはやや非エネルギー

になります。したがって、このエンティティは、足と呼ばれる体の複合体の

部分に暖かいアパレルを選択する際に、より注意を払う必要があります。 
他に簡単な質問にお答えしてもよろしいですか？ 
質問者：それでは、足にもっと重い服を着たいと思います。これは正しいで

す？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
私は今この楽器を残します、私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中

に残します。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション181981年2月4日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

今通信します。 
質問者：昨夜、私が今Raの代わりにいるとしたら、Law of Oneの最初の歪み

によって、このグループに送信していた本当の情報と誤ったデータが混ざっ

てしまうかもしれないと思っていました。あなたはこれをしますか？ 
Ra：私はラーです。意図的にこれを行うことはありません。ただし、混乱が

生じます。この特定のプロジェクトでは、誤った情報を作成することは意図

していませんが、言語システムのこの制限された雰囲気の中で、無限でイン

テリジェントな統一性における1つの創造の無限の謎の感覚を表現すること

を目的としています。 
質問者：ありがとう。私はここで私が読む質問があります：「地球上で探求

する神秘的な伝統の多くは、個人が「涅槃」に到達するために、個人の自己

を消去または抹消し、物質的な世界を無視しなければならないという信念を

持っています。 、または悟り。個人がより一なるものの法則に成長するの

を助けるための個人の自己とその世俗的な活動の適切な役割は何ですか？」 
Ra：私はラーです。実体の適切な役割は、この密度において、望まれるすべ

てのことを経験し、次にこれらの経験を分析し、理解し、受け入れ、それら

からそれらの中の愛/光を抽出することです。何も克服してはならない。不

要なものはなくなります。 
志向は欲望の分析によって発展します。これらの欲求は、実体が蒸留された

経験を提供するにつれて、愛/光の意識的な適用に向けてますます歪められ

ます。私たちは、あなたが言うように、一なるものの法則と一致しないそれ

らの欲求の物理的な面で実行するのではなく、想像力を示唆することを除い

て、あらゆる欲求の克服を奨励することは極端に不適切であることがわかり

ました。自由意志の主要な歪みを維持します。 
克服するのが賢明でない理由は、克服することが不均衡な行動であり、時間

/空間の連続体のバランスをとることが困難になるためです。 
したがって、克服することは、明らかに克服されたものを保持するためのさ

らなる環境を作り出す。 
すべてのものは、各エンティティにとって適切な時期に受け入れられ、経験

し、理解し、受け入れ、そして他の人と共有することで、適切な歪みは、 
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ある種から別の種類の歪みまで、一なるものの法則とより調和している可能

性があります。 
これは、単に欲望を無視または克服するための近道です。代わりに、それを

理解して受け入れる必要があります。これには忍耐と経験が必要であり、そ

れは注意深く分析することができ、自己と他者への思いやりを持っています。 
質問者：基本的に、他の実体の自由意志を侵害することは、一なるものの法

則の下では決して行わない基本的なことだと思います。この基本的なルール

以外に、一なるものの法則に違反していることを述べることができますか？ 
Ra：私はラーです。自由意志の根本的な歪みから進むにつれて、その環境で

特定の心/体/精神の複合体の知性または方法を作成したインテリジェントエ

ネルギーの焦点の理解に進みます。どちらもあなたが自然と呼ぶものです。

そしてあなたが人工と呼ぶもの。したがって、避けるべき歪みは、愛/光の

エネルギーの焦点の歪みを考慮に入れていないもの、つまり、この特定の球

体または密度のロゴです。これらには、自然環境のニーズ、他者の心/体/精
神の複合体のニーズに対する理解の欠如が含まれます。これらは、実体自体

の知性と認識が利用可能なエネルギーを使用する方法を選択した人工複合体

のさまざまな歪みによるものです。 
したがって、あるエンティティでの不適切な歪みは、別のエンティティでは

適切です。私たちは、他者を自分自身として認識し、他者の知性と意識から

理解し、他者が必要とする行動をとる試みを提案することができます。多く

の場合、これには、自由意志の歪みを侵害と呼ばれる歪みまたは断片化に分

割することは含まれません。しかし、奉仕することは微妙な問題であり、思

いやり、感受性、共感する能力は、人工の知性と意識の歪みを回避するのに

役立ちます。 
社会的複合体と呼ばれる地域またはアリーナは、特別なケアの必要がないア

リーナです。特定の惑星圏の人々が、社会の支援を試みる自由意志に従って

行動することは、特権/名誉/義務です。繁雑。 
したがって、あなたは2つの単純な指示を持っています：自然の中で表現さ

れたインテリジェントエネルギーの認識、社会的複合体を持つエンティティ

によって適切であると思われるときに共有される自己で表現されたインテリ

ジェントエネルギーの認識、そしてあなたは1つの無限に微妙でさまざまな

セットを持っていますあなたが気づいているかもしれない歪み;つまり、自

分自身と他人に関する歪み 
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自由意志ではなく、他者との調和のとれた関係と奉仕について、他の人が最

も恩恵を受けるでしょう。 
質問者：この密度の実体が子供の頃から成長するにつれて、彼は自分の責任

をより意識するようになります。実体が彼の行動に責任を負わない年齢はあ

りますか、それとも彼は彼の誕生の時から責任がありますか？ 
Ra：私はラーです。地球平面に転生する実体は、連続体を通る時間/空間の

進行のさまざまな時点で自己を意識するようになります。これには、あなた

の月の約15か月の中央値があるかもしれません。一部の実体は、化身に近い

時期に自己を意識するようになり、一部の実体は、この出来事から遠い時期

に自己を意識するようになります。すべての場合において、責任はその時点

から連続体の後方に遡及的になり、その結果、歪みはエンティティによって

理解され、エンティティが学習するにつれて解消されます。 
質問者：その場合、4歳の実体は、一なるものの法則に反するまたは不調和

な行動に対して完全に責任を負います。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。あなたの社会的複合体の構造によって、化身

への新しい実体が肉体的な心/体/精神の複合体のガイドを提供されるように

調整されていることに注意してください。 。 
質問者：これらのガイドは誰ですか？ 
Ra：私はラーです。これらのガイドは、あなたが親、教師、そして友人と呼

ぶものです。 
質問者：あなたは昨日、許しはカルマの根絶者であると述べました。私は、

カルマを完全に根絶するためのバランスの取れた許しには、他人の許しだけ

でなく、自己の許しも必要だと思います。私は正しいですか？ 
Ra：私はラーです。あなたは正しいです。明確にするために、この理解を簡

単に拡張します。 
他人の許しは自己の許しです。これを理解することは、自己と他者の意識的

なレベルでの完全な許しを主張します。なぜなら、彼らは一つだからです。

したがって、完全な許しは、自己を含めることなしには不可能です。 
質問者：ありがとうございます—最も重要なポイントです。 
あなたは多くの連合があったと言いました。すべてが基本的に同じ方法で無

限の創造主に奉仕しますか、それとも特定の種類のサービスに特化します

か？ 
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Ra：私はラーです。すべてが1人の創造主に仕えます。創造主が存在するす

べてであるため、奉仕するものは他にありません。創造主に仕えないことは

不可能です。このサービスにはさまざまな歪みがあります。 
あなたの民族と協力する連合のように、各連合は専門化された個々の社会的

記憶複合体のグループであり、それぞれがそれが表現することを実行して顕

現させます。 
質問者：ヤハウェが地球の人々にどのように伝えたか教えていただけます

か？ 
Ra：私はラーです。これはやや複雑な質問です。 
最初のコミュニケーションは、あなたが遺伝子と呼ぶものでした。 2番目の

コミュニケーションは、意識にさらなる遺伝的変化をもたらすためにあなた

の人々の間を歩くことでした。 3つ目は、選択したチャネルとの一連の対話

でした。 
質問者：これらの遺伝子の変化とは何か、そしてそれらがどのようにもたら

されたのかを教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。これらの遺伝子の変化のいくつかは、あなたがクローン

作成プロセスと呼ぶものに似た形でした。このように、ヤーウェの実体のイ

メージに具現化された実体。二つ目は、あなたが性的であると知っている自

然との接触であり、あなたの物理的な複合体の知的なエネルギーによって考

案された生殖のパターンの自然な手段を通して心/体/精神の複合体を変えま

す。 
質問者：この場合、彼らが何をしたのか具体的に教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。この質問に答えました。詳細については、言い直してく

ださい。 
質問者：ヤーウェの介入前と介入後の性的プログラミングの違いを教えてく

ださい。 
Ra：私はラーです。これは、この変化の原因が何であれ、遺伝的手段による

介入は同じであると述べることによってのみ答えることができる質問です。 
質問者：遺伝的性的変化を起こすことにおけるヤハウェの目的を教えていた

だけますか？ 
Ra：私はラーです。 75,000年前の目的は、時間を測定するときに1つの目的

だけでした。それは、精神的複合体のさらなる、より迅速な発展につながる

特性を心と体の複合体で表現することでした。 
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質問者：これらの特徴はどのようにしてより精神的な発達につながったので

すか？ 
Ra：私はラーです。奨励された特徴には、経験を研ぎ澄ますためのすべての

肉体的感覚の感受性、およびこれらの経験を分析する能力を促進するための

心の複合体の強化が含まれていました。 
質問者：ヤハウェはいつ遺伝的変化を実行するために行動しましたか？ 
Ra：私はラーです。 Yahwehグループは、75,000年前に火星と呼んでいた惑

星のグループと協力して、クローン作成プロセスと呼んでいました。違いは

ありますが、それらはあなたの時間/空間の連続体の未来にあり、私たちは

自由意志の混乱の法則を破ることはできません。 
およそ2,600回は、2回目でした。私たちは自分自身を修正します。3,600回は、

この文化的複合施設でのOrionグループの試みの時間です。これは一連の出

会いであり、アナクと呼ばれるものに、あなたの物理的な複雑な手段によっ

て新しい遺伝暗号が浸透し、生物がより大きく、より強くなるようになりま

した。 
質問者：なぜ彼らはより大きくてより強い生物を欲したのですか？ 
Ra：私はラーです。ヤーウェの人々は、一なるものの法則を理解することが

できる心と体の複合体を作ることによって、一なるものの法則の理解を創造

しようとしていました。実験は、一なるものの法則を同化するのではなく、

いわゆる社会的複合体または亜複合体エリート、または他のものとは異なり、

より優れていると考えることが大きな誘惑であったという事実のために、望

ましい歪みの観点から決定された失敗でした、これは自己への奉仕のテクニ

ックの1つです。 
質問者：それから、オリオングループはエリートを作成するためにこのより

大きなボディコンプレックスを作成しました。 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。ヤーウェの実体は、オリオン

グループと戦う実験として、孤立したケースでこの手順に責任がありました。 
しかし、オリオングループは、この心と体の複雑な歪みを利用して、一体感

の学習/教育に集中するのではなく、エリートの考えを教え込むことができ

ました。 
質問者：当時、ヤハウェは連合の出身でしたか？ 
Ra：私はラーです。ヤーウェは連合の仲間でしたが、援助の試みで間違えら

れました。 
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質問者：それから、ヤハウェのコミュニケーションは、ヤハウェが彼らに作

りたいと望んでいたものを助けたり、作ったりしませんでした。これは正し

いです？ 
Ra：私はラーです。この相互作用の結果はかなり複雑でした。実体が一体性

を受け入れる振動和特性のものである場合、ヤーウェの操作は非常に有用で

した。自由意志の実体が総振動複合体のあまり積極的でない構成を選択した

のに対し、オリオングループの実体は初めて惑星複合体の意識に深刻な侵入

をすることができました。 
質問者：オリオングループがこれらの侵入の中で最も深刻なものを作ること

ができた理由を具体的に教えてください。 
Ra：私はラーです。これが最後の完全な質問になります。 
具体的には、強い、知的ななどの人は、あまり知性がなく、あまり強くない

人とは違うと感じたいという誘惑に駆られます。これは、他者との一体感の

歪んだ認識です。それはあなたがそれを呼ぶかもしれないように、オリオン

グループが聖戦の概念を形成することを可能にしました。これはひどく歪ん

だ知覚です。破壊的な性質のこれらの戦争の多くがありました。 
質問者：ありがとうございました。ご存知かもしれませんが、私は今後3日
間働きますので、可能だと思われる場合は、今夜も別のセッションを行う可

能性があります。その後の次のセッションは今から4日後までではありませ

ん。今夜の別のセッションが可能だと思いますか？ 
Ra：私はラーです。この楽器はやや弱いです。これは、生命エネルギーの不

足によって引き起こされる歪みです。したがって、物理的なバランスで楽器

を育てると、別のセッションが可能になります。わかりますか？ 
質問者：完全ではありません。物理的なバランスを取るために具体的に何を

しますか？ 
Ra：私はラーです。 1つ-食料品に注意してください。 2-物理的な複合体を

操作して、痛みへの歪みを軽減します。 3-あなたがあなたの運動と呼ぶもの

の特定の量を奨励します。最後の差し止め命令：エンティティがさまざまな

シンボルから可能な限り多くの援助を得ることができるように、この2番目

のセッションの配置に特別な注意を払うこと。これらの記号を最も注意深く

確認することをお勧めします。このエンティティは、適切な構成から少しず

れています。現時点では重要ではありません。 2番目のセッションをスケジ

ュールする場合はさらに重要です。 
私はラです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし

ます。ですから、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。 
アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション191981年2月8日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

今通信します。 
質問者：私たちは、心、体、精神の進化とのこのコミュニケーションに関心

を持っています。地球の第3密度の実体の進化を詳細に調査し、その進化を

促進または妨害するメカニズムに特に注意を払いながら、第2密度から第3密
度への移行から始めるのがよいと私には思えます。 
すべてのエンティティが2番目から3番目の密度に移行しますか、それともこ

の移行を一度も経験したことがないエンティティがありますか？ 
Ra：私はラーです。あなたの質問は、あなたの幻想を活気づけるインテリジ

ェントなエネルギーの時空の連続的な理解を前提としています。この幻想の

文脈の中で、連続体が有限であるため、ある特定の密度から別の密度に移動

しないものがあると言うことができます。 
私たちが宇宙や創造物を一つの無限の存在として持っているという理解では、

その心臓はそれ自身の知的なエネルギーの中で生きているように鼓動してい

ます。この文脈において、意識のありとあらゆる実体は、ありとあらゆる密

度を持っている/経験している/経験している/経験している/経験している。 
質問者：2番目の密度の個別化されたエンティティが3番目の密度に移行する

準備ができた時点を見てみましょう。この2番目の密度は私たちが動物と呼

ぶものですか？ 
Ra：私はラーです。二次密度の実体には3つのタイプがあります。最初は動

物です。これが最も優勢です。二つ目は野菜、特にあなたが呼ぶもの、音の

振動の複合体、「木」です。これらの実体は、個性化するのに十分な愛を授

けたり受けたりすることができます。三つ目はミネラルです。時折、あなた

がそれを呼ぶかもしれないように、特定の場所/場所は、それが受け取る愛

を通して個性にエネルギーを与えられ、それに関係している第三密度の実体

との関係で与えます。これは最も一般的でない移行です。 
質問者：この2番目から3番目の密度への移行が行われるとき、それが動物、

[野菜]の木、または鉱物であるかどうかにかかわらず、エンティティはどの

ように刺激されますか？ 
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Ra：私はラーです。エンティティは刺激を受けません。彼らは、あなたがそ

れを呼ぶかもしれないように、その存在の各部分、細胞、または原子内の知

的なエネルギーに気づきます。 
この気づきは、すでに与えられている気づきです。無限からすべての密度が

生まれます。自己認識は、私たちがこの特定のエネルギー、細胞または原子

の上方へのらせんまたは意識と呼ぶかもしれないように、特定の経験の理解

の触媒を与えられた内から来ます。 
そうすれば、あなたは、あなたが言うかもしれない、最終的には自己の実現

に向けて必然的な引き寄せがあることに気付くかもしれません。 
質問者：それでは、第3密度に移行した後、地球を例にとると、エンティテ

ィは私たちのように見えると思いますか？彼らは人間の形になりますか？こ

れは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは正しいです。例として惑星球を取り上げます。 
質問者：最初の第2密度の実体がこの惑星で第3密度になったとき、これは火

星からの存在の移動の助けを借りてでしたか、それとも外部の影響なしに第

3密度に移動した第2密度の存在がありましたか？ 
Ra：私はラーです。外部からの刺激はなく、経験を効率的に利用するだけで、

卒業を第3密度にした第2密度の実体がいくつかありました。 
あなたの惑星の第2密度の他のものは、連合のそれらが今あなたに送るのと

同じ種類の振動援助の送信による収穫努力のために第3密度サイクルに加わ

りました。ただし、このコミュニケーションは、第2密度の存在の性質上、

テレパシー/音声またはテレパシー/書き込みではなくテレパシーでした。 
質問者：誰が第二密度の存在に援助を送ったのですか？ 
Ra：私はラーです。私たちは、無限の創造主に奉仕する惑星連邦と自称して

います。これは、人々の理解の難しさを和らげるための簡略化です。私たち

は、音の振動、理解という用語を使うことを躊躇しますが、それは私たちの

意味に最も近いものです。 
質問者：では、この第2密度から第3密度への移行は、75、000年前に行われ

たのでしょうか。約？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：第2密度の存在は、第3密度タイプの物理的な乗り物をどこに転生さ

せましたか？ 
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Ra：私はラーです。この第2密度の平面上には、第3密度の振動にさらされる

と、音の振動と呼ばれる人間の実体と呼ばれる第3密度になる形態がありま

した。 
つまり、あなたが言うように、体毛の喪失、それを保護するための体の衣服、

より簡単な発声を可能にするための首、顎、および額の構造の変更、および

より大きな頭蓋がありました第三密度のニーズの開発特性。これは通常の変

容でした。 
質問者：この変容はどのくらいの期間にわたって行われましたか？とても短

かったに違いありません。 
Ra：私はラーです。あなたがこれらのことを知っているように、少なくとも

私たちの用語では、1世代半以内にこの仮定は正しいです。この惑星から収

穫された人々は、第三密度のレッスンに適した化学元素の新しく作成された

物理的な複合体を使用することができました。 
質問者：この新しく作成された物理的複合体が第3密度のレッスンにどのよ

うに適していたか、そしてそれらのレッスンは何であったかを教えてくださ

い。 
Ra：私はラーです。 3番目の密度の必要性が1つあります。その必要性は自

己認識、または自己意識です。そのようなことができるためには、この身体

の化学的複合体は抽象的な思考ができなければなりません。したがって、基

本的な必要性は、合理的で直感的な思考の組み合わせです。これは、主に直

感に基づいて動作する第2密度の形式では一時的なものであり、実践を通じ

て結果が得られることが証明されました。 
第三密度の心は、生き残るという意味で、抽象的に考えるような方法で、そ

して「役に立たない」方法と呼ぶことができる方法で情報を処理することが

できました。これが主な要件です。 
他の重要な要素があります：心の使用を奨励するためのより弱い物理的な乗

り物の必要性、社会的複合体のすでに存在する意識の発達。これらも必要で

す：あなたがあなたの体のこの部分を複雑と呼ぶように、手の意味での身体

の器用さのさらなる発達。 
質問者：これは、慎重に計画または設計された開発段階のようです。この計

画の起源や発展について教えてください。 
Ra：私はラーです。以前の情報に戻ります。ロゴの議論を考慮し、覚えてお

いてください。自由意志の根本的な歪みにより、各銀河は独自のロゴを開発

しました。このロゴスは、のレッスンを促進するインテリジェントなエネル

ギーの経路を決定する上で完全な自由意志を持っています 
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惑星球と太陽体の条件を与えられた密度のそれぞれ。 
質問者：それから私は私の理解について声明を出し、私が正しいかどうかあ

なたに尋ねます。私が言うところの、第3の密度の実体に常に作用する物理

的な触媒があります。これは、2番目の密度でもほぼ同じように機能すると

思います。それは、私たちが痛みと感情と呼ぶものを通して作用する触媒で

す。この触媒が心に強く作用し、進化の過程を生み出すために、肉体が弱く

なったり、体毛がなくなったりする主な理由はありますか？ 
Ra：私はラーです。これは完全に正しいわけではありませんが、私たちの理

解のゆがみと密接に関連しています。 
たとえば、木を考えてみてください。自給自足です。必要に応じて、第3密
度のエンティティを検討してください。それは困難と剥奪によってのみ自給

自足です。ハンディキャップが組み込まれているため、一人で学ぶことは困

難です。同時に、第3密度の大きな美徳と大きなハンディキャップがありま

す。それが合理的で直感的な心です。 
したがって、物理的な乗り物の弱体化は、あなたがそれを呼ぶように、お互

いに対処する素因に向かってエンティティを歪めるように設計されました。

このようにして、愛を知ることに近づくレッスンを始めることができます。 
次に、この触媒は、各自己の発達の重要な部分として、また孤独な自己の経

験と瞑想によるすべての経験の統合として、人々の間で共有されます。学ぶ

ための最も速い方法は、他の人に対処することです。これは、自己を扱うよ

りもはるかに大きな触媒です。他人なしで自分自身に対処することは、あな

たが鏡と呼ぶものなしで生きることに似ています。このように、自己はその

存在の実を見ることができません。したがって、それぞれが反射によってそ

れぞれを助けることができます。これは、物理的な複合体と呼ばれるように、

物理的なビークルが弱くなる主な理由でもあります。 
質問者：次に、私たちは、主に自己への動機付けを持ち、おそらく直接の家

族が第3密度になり、この偏見を持っているが、この偏見がゆっくりと社会

的複合体を目指し、最終的にはすべての人との結合を目指すものに変更され

ます。私は正しいですか？ 
Ra：私はラーです。あなたは正しいです。 
質問者：それでは、2番目から移行したばかりの最新の3番目の密度の存在は、

依然としてセルフサービスに強く偏っています。そこには 
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他の人への奉仕の可能性の認識を生み出すために、他の多くのメカニズムで

なければなりません。 
私は最初にメカニズムについて疑問に思っています、そして私はエンティテ

ィが最終的に彼を第4の密度に連れて行くであろう自己への奉仕への道を続

けることができる分割がいつ起こるのか疑問に思っています。 
私は、エンティティが、たとえば、自己への奉仕で第2の密度で開始し、す

ぐに継続し、私たちが自己への奉仕の道と呼ぶものにとどまり、決して引っ

張られることはないと想定しています。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。自己に奉仕するという第二の

密度の概念には、部族やパックに関連する人々に奉仕することが含まれます。

これは、自己と他者の分離としての第二の密度では見られません。いくつか

の形態の第2密度の実体では、部族またはパックが弱体化すると、部族また

はパック内の実体も弱体化するため、すべてが自己と見なされます。 
新しいまたは最初の第3の密度には、この無実があります。つまり、家族、

社会、おそらく国を自分自身と呼ぶように、それらを見ることに偏見や歪み

があります。したがって、歪みは第3密度の進行には役立ちませんが、極性

はありません。 
実体が自分自身を他人として認識し、自分の利益のために他人を操作するこ

とを意識的に決定したときに、中断が明らかになります。これがあなたが話

す道の始まりです。 
質問者：次に、自由意志によって、第3密度の経験の中で、パスが分割され、

エンティティが意識的に選択します。または、おそらく意識的に選択しませ

ん。エンティティは、最初の分割ポイントのこのパスを意識的に選択します

か？ 
Ra：私はラーです。私たちは一般的に話しますが、それは常に不正確である

ため危険です。ただし、概要を探していることは承知しています。したがっ

て、異常を排除し、多数派について話します。 
第三の密度の存在の大部分は、その経路の実現が意識される前に、選択され

た経路にはるかに沿っています。 
質問者：どのような偏見が、選択された自己への奉仕の道への勢いを生み出

すのか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。私たちは比喩でしか話すことができません。光が大好き

な人もいます。闇が好きな人もいます。それは、ピクニックで子供としての

経験の中から、ユニークで無限に多様なクリエーターが選んで遊んでいるこ

との問題です。ピクニックを楽しんだり、太陽が美しく、食べ物が美味しく、

ゲームがさわやかで、創造の喜びで輝いていると感じる人もいます。夜がお

いしいと感じる人もいますが、 
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彼らのピクニックは、痛み、困難、他人の苦しみ、そして自然の逆境の調査

です。これらは別のピクニックを楽しんでいます。 
これらすべての体験が利用可能です。遊びの形、喜びの形を選ぶのは、各実

体の自由意志です。 
質問者：どちらのパス上のエンティティも、いつでもパスを変更し、場合に

よってはステップをたどることができると思います。パスの変更は、変更が

行われるパスに沿って進むほど難しくなります。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。エンティティがより遠くにあ

ると、あなたが言うところの二極化は、エンティティがより多くの力と意識

を持つために、このエンティティが極性をより簡単に変える可能性がありま

す。 
本当に無力なのは、意識的に選択していないが、繰り返しやパターンの意味

を知らずにパターンを繰り返す人です。 
質問者：ここには非常に重要なポイントがあると思います。その場合、電気

と同じように、この分極には極端な可能性があるように思われます。プラス

極とマイナス極があります。これらのいずれかにチャージを構築すればする

ほど、潜在的な違いが大きくなり、物理的にそれを呼び出すように、仕事を

する能力が高まります。 
これは私たちが意識しているのと同じアナロジーのように思えます。これは

正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは正確に正しいです。 
質問者：それなら、私たちが物理的現象、たとえば電気的現象として知覚す

るものと、意識の現象との間には、1人の創造主に由来するそれらが実質的

に同一であるが異なる行動をとるという関係があるように思われます。これ

は正しいです？ 
Ra：私はラーです。繰り返しますが、私たちはあなたの質問に答えるために

過度に単純化します。 
物理的な複合体だけでも、インテリジェントなエネルギーによって相互作用

する多くのエネルギーまたは電磁場から作成されます。各複合体の精神的な

構成または歪みは、電磁エネルギーの場をさらに追加し、エネルギーの物理

的な複雑なパターンを歪めます。それ自体は完璧ですが、エネルギーフィー

ルドの心と体の複合体によって多くの歪んだ統合されていない方法で実現で

きるフィールドの複雑さ。 
したがって、1つではなく、体/心/精神の複合体にある1つの極性を持つ磁石

は、紫光線エネルギーと呼ばれるもので表される1つの基本的な極性、つま

りエネルギー場の合計ですが、 
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心の複合体、体の複合体の歪み、そして実体である小宇宙と、星を見ると表

現できるさまざまな形の大宇宙との間の多数の関係によって生成されるすべ

ての種類の思考、それぞれその個々の歪みのためにエンティティの電磁ウェ

ブに入る寄与エネルギー光線で。 
質問者：これは、私たちが占星術と呼ぶものの根源ですか？ 
Ra：私はラーです。これがこのセッションの最後の完全な質問になります。 
占星術のルーツは、あなたが言うように、与えられた確率/可能性の線に沿

って予測される可能性のある主要な歪みを知覚する1つの方法です。精神と

幻想への肉体的/精神的/精神的な複合体の時に。 
これにより、歪みの基本的な領域を示唆する可能性があります。これ以上は

ありません。占星術が果たす役割は、多くの中で1つの根の役割に例えられ

ます。 
質問者：楽器をより快適にするために私たちにできることはありますか？ 
Ra：私はラーです。この楽器はうまく調整されています。あなたはとても良

心的です。この楽器は、いわゆる振動音の複雑な靴を履いていることを確認

するために、より注意を払ってください。 
私はラです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし

ます。ですから、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。 
アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション201981年2月9日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：少し話を戻すと、3番目の密度が始まったときに収穫できなかった2
番目の密度のエンティティはどうなりましたか？第三密度にならなかったも

のもあったと思います。 
Ra：私はラーです。 2番目の密度は、3番目の密度の間にそのサイクルの一

部を繰り返すことができます。 
質問者：それから、この75,000年の期間の初めに収穫されなかった第二密度

の実体、いくつかはまだこの惑星にいます。過去75、000年以内にこれらの

第2密度の実体のいずれかが第3密度に収穫されましたか？ 
Ra：私はラーです。これはますます真実になっています。 
質問者：それで、ますます多くの第2密度の実体がそれを第3密度にしていま

す。最近、2番目の密度のエンティティが3番目の密度になっている例を教え

てください。 
Ra：私はラーです。おそらく、3番目の密度のサイクル中に2番目の密度の目

盛りが最も一般的に発生するのは、いわゆるペットです。 
動物と第3密度の実体との間の結合の個別の影響にさらされている動物の場

合、この個別化により、第2密度の実体の可能性が急激に上昇し、物理的複

合体の停止時に心/体の複合体が発生しなくなります。あなたがそうするな

ら、その種の未分化の意識に戻ってください。 
質問者：それでは、以前は第2密度のエンティティであった第3密度のエンテ

ィティの例を教えてください。彼らはここでどのような種類の実体になりま

すか？ 
Ra：私はラーです。第2密度の実体は、この学習プロセスの開始時に第3密度

として戻るため、これらの振動の歪み、つまり第3密度の意識の形態と呼ば

れる場合、実体は最も低いものを備えています。つまり、自己意識を備えて

います。 
質問者：これは私たちの形の人間であり、そのとき誰が第三の密度の理解を

始めます。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
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質問者：物理的な乗り物で2番目から3番目の密度に起こった急速な変化につ

いて言えば：これはおよそ1世代半で起こったとあなたは言いました。体毛

が失われ、構造が変化しました。 
私はデューイ・B・ラーソンの物理学を知っています。彼はすべてが運動ま

たは振動であると述べています。物理世界を構成する基本的な振動が変化し、

それによって異なるパラメータのセットが作成されると仮定するのは正しい

ですか？密度の変化の間のこの短い期間で、新しいタイプの存在が可能にな

りますか？私は正しいですか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：デューイ・ラーソンの物理学は正しいですか？ 
Ra：私はラーです。音の振動複合体であるデューイの物理学は、それが進む

ことができる限り正しいシステムです。このシステムに含まれていないもの

があります。しかし、この特定の実体の後に来る人々は、振動の基本概念と

振動歪みの研究を使用して、あなたが重力として知っているものとあなたが

「n」次元と見なすものを理解し始めます。これらのことは、より普遍的な

物理理論に含まれる必要があります。 
質問者：この実体、デューイは、主に第4密度で使用するために、この材料

を持ち込みましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：昨日、私たちは、エンティティが意識的または無意識のうちに他者

への奉仕または自己への奉仕につながる道を選択したときに発生する分裂に

ついて話していました。なぜそのような分裂が存在するのかという哲学的な

疑問が浮かび上がった。電気の場合と同じように、電気に極性がなければ電

気もありません。何の行動もありません。ですから、意識的にも同じだと思

います。意識に極性がなければ、行動や経験もありません。これは正しいで

す？ 
Ra：私はラーです。正解です。 「仕事」という一般的な用語を使用できま

す。 
質問者：それから、私たちが仕事をしたいのであれば、それが意識的な仕事

であろうと、物理的なニュートンの概念における機械的な性質の仕事であろ

うと、自己への奉仕と他人への奉仕の概念は必須です。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは1つの補遺で正しいです。あなたがこの用語を理

解するかもしれないように、コイルは巻かれ、潜在的であり、準備ができて

います。分極せずに欠けているのは電荷です。 
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質問者：それから、料金は個別の意識によって提供されます。これは正しい

です？ 
Ra：私はラーです。料金は、自由意志の選択によるエネルギーの流入と流入

を使用して、個別のエンティティによって提供されます。 
質問者：ありがとう。第三密度が75、000年前に始まり、私たちが第三密度

の実体を具現化するとすぐに、その時の平均的な人間の寿命はどれくらいで

したか？ 
Ra：私はラーです。あなたの時空の連続体のこの特定の部分の初めに、平均

寿命はあなたの年のおよそ900年でした。 
質問者：私たちが第3密度の経験に進むにつれて、平均寿命は長くなりまし

たか、それとも短くなりましたか？ 
Ra：私はラーです。この密度の寿命には特別な用途があり、この密度の学習

/教育の調和のとれた発展を考えると、物理的な複合体の寿命はサイクル全

体を通して同じままになります。しかし、あなたの特定の惑星球は、寿命を

劇的に短くした2番目の主要なサイクルによって振動を発生させました。 
質問者：主要なサイクルが25,000年であると仮定すると、最初の主要なサイ

クルの終わりに、寿命はどのくらいでしたか？ 
Ra：私はラーです。あなたがメジャーと呼ぶ最初のサイクルの終わりの寿命

はあなたの年のおよそ700年でした。 
質問者：それから25、000年で私達は200年の寿命を失いました。これは正し

いです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：この寿命の短縮の理由を教えてください。 
Ra：私はラーです。この短縮の原因は、常に他者間の不協和音または不調和

な関係の振動です。最初のサイクルでは、人々の分散のためにこれは深刻で

はありませんでしたが、他者からの分離に向けて複雑/歪曲感が増していま

した。 
質問者：私は、これらのサイクルの1つの開始時に、一般に25、000年にわた

って発生する正の分極または負の分極のいずれかがあった可能性があると想

定しています。負の分極と寿命の短縮の理由は、すでにいくらか負の分極を

した火星からの実体の流入ですか？ 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。この流入による強い負の分極

はありませんでした。寿命の短縮は主に 
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ポジティブな方向性の構築の欠如。進歩がない場合、進歩を与える条件は

徐々に失われます。これは、無極性のままにすることの難しさの1つです。

進歩の可能性は着実に少なくなっています。 
質問者：私が理解しているように、この75,000年のサイクルの初めに、私た

ちはエンティティの混合物を持っていました。地球の2番目の密度を卒業し

て3番目の密度になり、その後、惑星から移動したエンティティのグループ

です。火星はここで3番目の密度を続けます。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。この球に移されたものは3番目の密度の真ん

中にあったので、この3番目の密度は始まりではなく適応であったことを覚

えておく必要があります。 
質問者：当時ここに3番目の密度であった実体の何パーセントが火星人であ

り、何パーセントが地球の2番目の密度から収穫されましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたがそれを呼ぶように、おそらく火星の赤い惑星か

らの実体である第三密度の人口の半分がいました。おそらくあなたの惑星球

の2番目の密度から4分の1です。他の情報源からの約4分の1、エンティティ

が第3密度の作業のためにこの惑星球を選択した他の惑星球。 
質問者：彼らがここに転生したとき、これらの3つのタイプすべてが社会ま

たはグループで混ざり合ったのですか、それともグループと社会によって分

離されたのですか？ 
Ra：私はラーです。それらはほとんど混合されていないままでした。 
質問者：それでは、この混合解除は、グループ間の好戦的なエネルギーの可

能性に役立ちましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：これは寿命を縮めるのに役立ちましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたがそれを呼ぶように、これは寿命を縮めました。 
質問者：なぜ900年が最適な寿命であるのか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。第三の密度の心/体/精神の複合体は、おそらく他のどの

密度よりも歪みを蒸留し、学習/教育するための触媒作用のプログラムの100
倍の集中力を持っています。したがって、学習/教育は、経験の海に溢れて

いる心/体/精神の複合体を最も混乱させます。 
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最初の間に、あなたが時間を測定するとき、おそらくあなたの年の150から

200年の間、心/体/精神の複合体は精神的な子供時代のプロセスを経ています。

心と体は、精神的な流入に明晰さを与えるために訓練された構成では十分で

はありません。したがって、残りの期間は、経験自体から生じる理解を最適

化するために与えられます。 
質問者：それでは、現在、私たちの現在の寿命は、第3密度のレッスンに不

慣れな人には短すぎるように思われます。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。何らかの方法で、急速な成長のための適切な

歪みを学習/学習したエンティティは、より短い寿命の範囲内で機能できる

ようになりました。しかし、あなたの実体のより大きな優勢は、永続的な子

供時代と見なされるかもしれないものに自分自身を見つけます。 
質問者：最初の25,000年の期間、つまり主要なサイクルに戻って、この

25,000年の期間にあったエンティティが成長する機会を得るために、連合に

よってどのような種類の援助が提供されましたか？ 
Ra：私はラーです。振動密度の惑星複合体内の内面の存在に住む連合メンバ

ーは、これらの実体と協力しました。移行を行う際に火星の連合と協力した

連合の1つの援助もありました。 
惑星の実体が彼らが望むものを開発するために、混乱メカニズムの働きの完

全な移動を機能させることが適切であったので、ほとんどの場合、参加は制

限されていました。考え。 
第三密度の惑星サイクルは、外部が必要ないような方法で行われることがよ

くあります。つまり、情報の形での自助です。むしろ、エンティティ自体は、

第3密度の学習/教育の適切な二極化と目標に向けて自ら取り組むことができ

ます。 
質問者：私は、この25,000年の期間に最大の効率が達成された場合、エンテ

ィティは自己への奉仕または他者への奉仕のいずれかに二極化したであろう

と仮定します。これにより、その25,000年の期間の終わりに収穫可能になり

ます。この場合、この惑星はさらに50,000年間、3番目の密度であったため、

別の惑星に移動する必要がありました。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。複雑で部分的に正しいあなたの仮定を解き明かしましょ

う。 
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本来の望みは、実体が一つになることを求め、それになることです。実体が

これを一瞬で行うことができれば、一瞬で前進する可能性があり、したがっ

て、これが主要なサイクルで発生した場合、実際、第3密度の惑星はそのサ

イクルの終わりに空になります。 
ただし、最初のサイクルの後に少量の収穫があるということは、1つの無限

の宇宙全体での第3密度の発達の中央値または平均に向かっています。残り

は著しく分極し、2番目のサイクルははるかに大きな収穫を持っています。

残りの部分はさらに大きく分極化され、3番目のサイクルでプロセスが完了

し、収穫が完了します。 
質問者：連合は、25,000年の期間の終わりに、収穫可能な第4密度が正で、

収穫可能な第4密度が負になる収穫を監視し、期待していましたか？ 
Ra：私はラーです。それは正しいです。最初の主要なサイクルでの私たちの

役割は、季節を知っていて、春を待つことに満足している庭師の役割として

見ることができます。春が来ないときは、種は芽を出しません。それからそ

れは庭師が庭で働かなければならないということです。 
質問者：それでは、その25,000年の終わりには、ポジティブなエンティティ

もネガティブなエンティティも収穫されなかったことを理解できますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。あなたがオリオングループと呼ぶ人々は、そ

のサイクルの間に第三の密度の人々に情報を提供しようと試みました。しか

し、この情報は、この極性への道をたどることを懸念している人の耳には届

きませんでした。 
質問者：オリオングループはこの情報を提供するためにどのような手法を使

用しましたか？ 
Ra：私はラーです。使用された手法は2種類ありました。1つは思考の伝達、

または「テレパシー」と呼ばれるものです。 2つ目は、権力の強い影響を示

唆するための特定の石の配置です。これは、現在あなたが呼んでいる太平洋

地域の彫像や岩層の影響であり、現在理解しているように、ある程度は中央

アメリカ地域の石の配置です。彼ら。 
質問者：イースター島の石の頭の一部で話していましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：そのような石の頭は、人々が自分自身への奉仕の道を歩むようにど

のように影響しますか？ 
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Ra：私はラーです。あなたがそうするなら、彼らの心/体/精神の複合体が彼

らが制御できない力の慈悲であるように思われるような方法で生きている実

体を想像してください。彫像や岩層など、権力しか持たない有償の実体を考

えると、この特定の構造や地層を見ている人々の自由意志は、この力、制御

できないものに対する権力に帰することができます。したがって、これには、

他の人を圧倒するさらなる歪みの可能性があります。 
質問者：これらの石の頭はどのように作られましたか？ 
Ra：私はラーです。これらは、深い心、心の木の幹をスキャンした後、視聴

者に畏怖の念を抱かせる可能性が最も高い画像を見て、思考によって構築さ

れました。 
質問者：オリオンの実体はこれを自分たちで行いましたか？彼らは物理的に

これをしましたか？彼らは着陸しましたか、それとも精神面から着陸しまし

たか？ 
Ra：私はラーです。これらの構造と地層のほぼすべては、思考によって離れ

た場所に建設されました。地球の平面/密度上のエンティティによって元の

構造を模倣して、後の時代に作成されたものはごくわずかです。 
質問者：これらのヘッドの構築はどの密度のオリオンエンティティでした

か？ 
Ra：私はラーです。 4番目の密度、愛または理解の密度は、あなたの最初の

主要なサイクルのそれらにこの可能性を提供した特定の実体の密度でした。 
質問者：第4濃度のネガには、第4濃度のポジティブと同じ命名法を使用しま

す。どちらも愛の次元または理解の次元と呼ばれています。これは正しいで

す？ 
Ra：私はラーです。正解です。愛と理解は、それが自己のものであろうと、

他者に対する自己のものであろうと、一つです。 
質問者：これらのヘッドの建設から数年後のおおよその日付は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。これは、あなたの連続体の過去の時間/空間におけるあ

なたの年のおよそ60,000でした。 
質問者：南アメリカではどのような構造物が建てられましたか？ 
Ra：私はラーです。この場所では、いくつかの特徴的な彫像、あなたが岩と

呼ぶもののいくつかの形成、および岩と地球を含むいくつかの形成が作られ

ました。 
質問者：ナスカの路線はこれに含まれていましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
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質問者：これらは高度からしか見ることができないので、どのような利点が

ありましたか？ 
Ra：私はラーです。フォーメーションは力のエネルギーで満たされているの

で有益でした。 
質問者：私は少し混乱しています。ナスカのこれらの線は、水面を歩いてい

る実体にはほとんど理解できません。彼は表面の破壊以外何も見ることがで

きません。ただし、高地に上がるとパターンが見えます。地上を歩いている

実体にとって、それはどのように有益でしたか？ 
Ra：私はラーです。現在あなたの現在である時間/空間の量を取り除くと、

60,000年前の時間/空間で、地球が見晴らしの良い場所から、強力な構造設計

で目に見えるように配置されるように形成されたことを認識するのは困難で

す。遠くの丘のポイント。 
質問者：言い換えれば、当時、これらの線を見下ろす丘がありましたか？ 
Ra：私はラーです。これがこのセッションの最後の完全な質問になります。 
このエリアを今見ているように、全体の滑らかさは丘の多くの場所で構築さ

れました。時間/空間の連続体は、あなたが言うように、風と天候とともに

進み、当時設計されたやや手ごわい地球の構造と周辺の田園地帯の自然の両

方を大幅に侵食しました。 
質問者：私は、これらの線がかつてそこにあったもののほんのわずかな痕跡

であることを理解していると思いますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：ありがとう。今日も別のセッションを続けることができるかどうか、

そして楽器をより快適にするために私たちにできることがあるかどうかを知

る必要がありますか？ 
Ra：私はラーです。可能です。機器の位置合わせを注意深く観察してくださ

い。そうでなければ、あなたは良心的です。 
終了する前に短いクエリはありますか？ 
質問者：次のセッションでは、最初の25、000年間の積極的なエンティティ

の開発に焦点を当てるつもりです。私はあなたが提案をすることができない

ことを知っています。これについてコメントをいただけますか？ 
Ra：私はラーです。選択はあなたの識別力に応じてあなた次第です。 
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私はラです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし

ます。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション211981年2月10日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：この時期に忘れたくない質問がいくつかあるので、まずは質問しま

す。 
最初の質問は、楽器が私たちがすでに入手した資料を読んだ場合、この本の

将来の内容は何らかの形で影響を受けるでしょうか？ 
Ra：私はラーです。未来は、時間/空間で測定するとき、この楽器を通して

私たちが提供するコミュニケーションは、楽器のマインドコンプレックスと

は関係がありません。これは2つの理由によるものです。1つは、無限の創造

主の奉仕に意志を捧げる楽器の忠実さです。第二に、音の振動複合体の使用

の必要性を考えると、可能な限り歪みの少ない物質を伝達する最も効率的な

方法は、精神/心/から意識的な心の複合体を取り除くことであるという私た

ちの社会的記憶複合体の歪み/理解楽器の向きに関係なくコミュニケーショ

ンできるように、体は複雑です。 
質問者：私たちとのコミュニケーションに楽器の語彙を使用しますか、それ

ともあなた自身の語彙を使用しますか？ 
Ra：私はラーです。私たちはあなたが精通している言語の語彙を使用します。

これは楽器の語彙ではありません。しかし、この特定の心/体/精神の複合体

は、十分に多数の音の振動複合体の使用を保持しているため、区別はしばし

ば重要ではありません。 
質問者：この75,000年のサイクルの開始時に、検疫が完全に設定されたこと

がわかります。そのとき、ガーディアンズは、その時点でこれを設定しなか

った場合に発生する自由意志の侵害を認識していたと思います。これは正し

いです？ 
Ra：私はラーです。これは部分的に正しくありません。誤りは次のとおりで

す。あなたの赤い惑星での第3密度の経験が時期尚早に終わりに近づいたそ

れらの実体は、この第3密度に移されている間に遺伝的に助けられました。

これは、援助を求めて行われたものの、自由意志による侵害と見なされてい

ました。ガーディアン、またはあなたが彼らと呼ぶかもしれない庭師からな

る軽い検疫は、実際に行われていたであろうが強化された。 
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質問者：75,000年のサイクルが始まったとき、寿命は平均して約900年でし

た。当時の生まれ変わりのプロセスとスケジューリングのメカニズムはどの

ようなものでしたか？また、生まれ変わりから第3密度の物理への時間は、

心/体/精神の複合体の成長にどのように適用されましたか？ 
Ra：私はラーです。このクエリは、ほとんどのクエリよりも複雑です。始め

ましょう。最初の第3密度の心/体/精神の複合体の化身パターンは暗闇の中で

始まります。あなたが言うかもしれないように、あなたはあなたの密度を睡

眠と忘却の1つと考えたり考えたりするかもしれません。これは忘却の唯一

の面です。混乱や自由意志のメカニズムが新たに個性化された意識複合体に

作用するように、第三密度の実体は忘れる必要があります。 
したがって、最初の実体は、すべての自己の保存のための自己の延長として

のみ他の自己を使用する動物的行動に向けられたすべての無実の1つです。

実体は、動物的ではないニーズがあることにゆっくりと気づきます。つまり、

それは生存には役に立たない。これらのニーズには、交際の必要性、笑いの

必要性、美しさの必要性、それについて宇宙を知る必要性が含まれます。こ

れらは最初のニーズです。 
化身が蓄積し始めると、他のニーズが発見されます：取引の必要性、愛する

必要性、愛される必要性、動物の行動をより普遍的な視点に高める必要性。 
第3密度サイクルの最初の部分では、化身は自動的に発生し、物理的なビー

クルのエネルギー複合体が停止すると急速に発生します。受肉の経験を見直

したり、癒したりする必要はほとんどありません。あなたが言うように、エ

ネルギーセンターはより高度に活性化され始め、転生中の経験の内容の多く

は愛の教訓を扱っています。 
したがって、あなたがそれを理解するかもしれないように、化身の間の時間

は、前の化身の経験のレビューと癒しに適切な注意を払うために長くなりま

す。第3密度のある時点で、緑色光線エネルギーセンターがアクティブにな

り、その時点でインカネーションは自動で停止します。 
質問者：転生が自動でなくなるとき、私は、実体が彼自身の学習の利益のた

めに転生する必要があるときを決定できると仮定しています。彼は両親も選

びますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 



THE Law OF ONE, BOOK I, SESSION 21 

204 

 

 

 
質問者：私たちのサイクルのこの時点で、終わり近くに、転生しているエン

ティティの何パーセントが彼ら自身の選択をしていますか？ 
Ra：私はラーです。おおよそのパーセンテージは54パーセントです。 
質問者：ありがとう。この最初の25、000年のサイクルの間に、産業の発展

はありましたか、人々が利用できる機械はありましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたが帰する意味に「機械」という用語を使用すると、

答えはノーです。しかし、食料を得るために、そして攻撃に使用するために

使用された木や岩のさまざまな道具がありました。 
質問者：この最初の25,000年周期の終わりに、75,000年周期の終わりに発生

するような物理的変化が急速に発生しましたか、それともこれは収穫期間の

単なる指標時間ですか？ 
Ra：私はラーです。知的なエネルギー、またはあなたが物理的進化と呼ぶか

もしれないものに従って、物理的複合体をそれらの環境に適合させたものを

除いて、変化はありませんでした。これは、実体が住んでいた球の領域によ

る皮膚の色です。食料の摂取量の改善による人々の漸進的な成長。 
質問者：それから、最初の25,000年の期間の終わりに、ガーディアンズはポ

ジティブまたはネガティブな方向のエンティティの収穫がなかったことを発

見したと推測しています。では、何が起こったのか教えてください。どのよ

うな行動が取られましたか？ 
Ra：私はラーです。この密度の実体の間で助けを求めることや理解を求める

可能性を認識し続けることを除いて、何の行動も取られませんでした。連合

は、学習を助長する条件の保存に関係しています。これは、ほとんどの場合、

自由意志の主要な歪みを中心に展開します。 
質問者：それから、連合の庭師は彼らの庭の植物のいくつかが彼らに助けを

求めるまで何もしませんでした。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：最初の呼び出しはいつ発生し、どのように発生しましたか？ 
Ra：私はラーです。最初の電話はあなたの数年前の約46,000でした。この呼

びかけはマルデックのものでした。これらの実体は、彼らの行動の結果を是

正する必要性を認識しており、彼らの化身の状況に関して、化身状態でいく

らかの混乱状態にありました。無意識の意識、意識の混乱。これにより、呼

び出しが作成されました。連合はこれらの実体に愛と光を送りました。 
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質問者：連合はどのようにしてこの愛と光を送りましたか？彼らは何をしま

したか？ 
Ra：私はラーです。連合の惑星の実体の中に住んでいて、彼らの惑星の球か

ら、電話をかける人々に純粋なストリーミングとして愛と光を送るだけです。

これは概念的な思考の形ではなく、純粋で差別化されていない愛の形です。 
質問者：一なるものの法則の最初の歪みは、同じ時間を必要としましたか？

セルフサービス指向のグループに与えられますか？ 
Ra：私はラーです。この場合、エンティティの向きが原因で、これはしばら

くの間必要ありませんでした。 
質問者：彼らの方向性は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。これらの実体の方向性は、連合の援助が認識されないよ

うなものでした。 
質問者：それは認識されていなかったので、これのバランスを取る必要はあ

りませんでした。あれは正しいですか？ 
Ra：私はラーです。正解です。バランスを取るために必要なのは機会です。

無知があるとき、機会はありません。可能性が存在する場合、それぞれの機

会のバランスをとる必要があります。このバランスは、援助を提供する人々

のポジティブな方向性とネガティブな方向性だけでなく、援助を要求する

人々の方向性によっても引き起こされます。 
質問者：ありがとうございました。質問をするのがとても愚かであったこと

をお詫びしますが、これは私の理解をうまくクリアしました。 
それでは、25,000年の主要なサイクルで、発展した偉大な文明はありました

か？ 
Ra：私はラーです。テクノロジーの素晴らしさという意味では、このサイク

ルの間に素晴らしい社会はありませんでした。あなたが中国と呼ぶものに体

として転生することを選んだデネブの人々の間でいくらかの進歩がありまし

た。 
南北アメリカ、アフリカと呼ばれる大陸、オーストラリアと呼ばれる島、イ

ンドと呼ばれる島など、惑星圏の多くの部分で緑色光線エネルギー複合体を

活性化するための適切な前向きなステップがありました。散在する人々。 
強力な社会的複合体の形成とアトランティスの場合は非常に優れた技術的理

解のために、レムリアまたはアトランティスの偉大さがあなたに知られてい

るので、これらのどれもあなたが素晴らしいと名付けるものにはなりません

でした。 
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しかし、あなたが知っているように、あなたの惑星球の南アメリカの地域で

は、愛に向かって大きな振動の歪みが生じました。これらの実体は、強力な

社会的または技術的複合体を形成することなく、2番目の主要なサイクルの

終わりに収穫可能でした。 
これが、このセッションの最後の質問になります。この楽器はやや使い果た

されているので、閉じる前にすぐに答えることができる質問はありますか？ 
質問者：この25,000年を継続する上で、混乱を招いたことをお詫び申し上げ

ます。 
楽器をより快適にするために何かできることはありますか？本日は2回目の

セッションを行いたいと思います。 
Ra：私はラーです。本、ろうそく、および香炉の垂直性の間にわずかなずれ

が見られる場合があります。これは重要ではありませんが、前述したように、

この機器への累積的な影響はよくありません。あなたは良心的です。この楽

器の物理的な複合体の適切な運動と操作を考えれば、2回目のセッションを

行うのはよいことです。 
私はラです。私はあなたを一人の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし

ます。ですから、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。 
アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション221981年2月10日 
Ra：私はラーです。私は愛の中で、そして一人の無限の創造主に照らしてあ

なたに挨拶します。私は今通信します。 
質問者：2番目の主要なサイクルの終わりを明確にするためにいくつかの質

問をします。次に、主要なサイクルの3番目で最後に進みます。 
2番目の主要なサイクルの終わりの平均寿命は何でしたか教えてください。 
Ra：私はラーです。 2番目の主要なサイクルの終わりまでに、寿命はご存知

のとおりであり、地理的に孤立した人々の間で、インテリジェントなエネル

ギーとより調和し、好戦的ではない特定の変動がありました。 
質問者：2番目の主要なサイクルの終わりの平均寿命の長さを年単位で教え

てください。 
Ra：私はラーです。平均はおそらく誤解を招く可能性があります。正確に言

うと、多くの人が1つの化身で約35〜40年を過ごしましたが、100年に近づく

寿命の異常とは見なされない可能性があります。 
質問者：この25,000年の間に、平均寿命が700年から100年未満に大幅に減少

したのは、他の人へのサービスの欠如が激化したためだと思いますか？ 
Ra：私はラーです。これは部分的に正しいです。 2番目のサイクルの終わり

までに、責任の法則は、この密度で学ぶべき教訓を把握するエンティティの

能力の向上によって実施され始めました。このように、実体は、部族または

あなたが国家と呼ぶものとしてだけでなく、お互いに個人的な関係において、

物々交換の概念がお金の概念に取って代わった、好戦的な性質を示す多くの

方法を発見しました。また、所有権の概念は、個人またはグループベースで

非所有権の概念よりも優位に立っています。 
次に、各エンティティには、他者へのサービスまたは他者の操作の歪みを伴

う自己へのサービスのいずれかを示す、より多くの微妙な方法が提供されま

した。それぞれのレッスンが理解されたので、共有すること、与えること、

自由な感謝の気持ちで受け取ることのそれらのレッスン-各レッスンは実際

には拒絶される可能性があります。 
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そのような学習/教育の成果を実証することなく、名誉/義務の方法が受け入

れられなかったため、寿命が大幅に短縮されました。 
質問者：この短縮された寿命は、転生の合間に自分の過ちを検討するための

より多くの時間を持っているという点で、エンティティを何らかの形で助け

ますか、それともこの短縮された寿命は彼を妨げますか？ 
Ra：私はラーです。どちらも正しいです。寿命の短縮は、一なるものの法則

の歪みであり、エンティティが耐えられる以上の強度でより多くの経験を受

け取らないことを示唆しています。これは個人レベルでのみ有効であり、惑

星や社会の複合体に影響を与えることはありません。 
したがって、寿命の短縮は、知恵と愛が拒絶され、自己の一部として受け入

れられることなく創造主の意識に反映されたときに生じる経験の強さから実

体を取り除く必要性によるものです。実体に癒しと化身の多くの評価の必要

性を持たせます。 
不正確さは、適切な状況が与えられた場合、あなたの時空の連続体における

はるかに長い化身が、触媒プロセスを通じて結論に達するまでこの集中的な

作業を続けるのに非常に役立つという真実にあります。 
質問者：あなたは、2番目のサイクルの終わりに収穫可能だった南アメリカ

のグループについて話しました。 2番目のサイクルの終わりに彼らの平均寿

命はどれくらいでしたか？ 
Ra：私はラーです。この孤立したグループは、この密度に適した900年の寿

命に向かって上向きに伸びる寿命を達成しました。 
質問者：私たちが今経験している惑星の行動は、ここではすべての寿命を短

くしているように見えますが、それらに影響を与えて寿命を短くするほど強

力ではなかったと思います。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。時空のその結びつきで、大きな隔離が可能で

あったことを覚えておくのは良いことです。 
質問者：当時、地球には何人の人が住んでいましたか。つまり、いつでも肉

体に転生したのでしょうか？ 
Ra：私はラーです。私はあなたが第二の主要なサイクルの終わりに化身の心

/体/精神の複合体の数に関して質問するつもりであると仮定しています、こ

の数はおよそ345,000の実体です。 
質問者：サイクルの終わりに、その総数のうちおよそ何個が収穫可能でした

か？ 



THE Law OF ONE, BOOK I, SESSION 22 

209 

 

 

 
Ra：私はラーです。収穫可能なエンティティは約150ありました。 
質問者：次のサイクルが始まると、これらは惑星で働き続けた実体でした

か？ 
Ra：私はラーです。これらの実体は連合によって訪問され、惑星の意識を助

けるために残ることを望みました。正解です。 
質問者：連合はこのグループにどのような種類の訪問をしましたか 
150エンティティ？ 
Ra：私はラーです。光の盾と呼ばれる光を帯びた光が現れています。それは、

すべての創造物の一体性と無限大、そして収穫の準備ができている人々を待

っているものについて話しました。それは、生きている愛の美しさを黄金の

言葉で表現しました。次に、テレパシーリンクにより、惑星の複合体として

見たときに3番目の密度の窮状に関心のある人々を徐々に示すことができま

した。それから去った。 
質問者：これらのエンティティはすべて、次の25,000年のサイクルの間、滞

在して支援することを決定しましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。グループとして彼らは滞在しました。とどま

らなかったこの文化に周辺的に関連したものがありました。しかし、それら

も収穫することができなかったので、非常に高いところから始めて、3番目

の密度のサブオクターブのうち、この密度を繰り返しました。愛情深い性格

の人の多くは放浪者ではなく、この特定の第二サイクルの起源の人です。 
質問者：これらのエンティティはすべて、このサイクルでまだ私たちと一緒

にいますか？ 
Ra：私はラーです。第三密度の主要なサイクルを繰り返す実体は、いくつか

のケースでは、去ることができました。あなたがこれらの実体と呼ぶように、

これらの実体は彼らの兄弟姉妹に加わることを選択しました。 
質問者：これらのエンティティの名前のいずれかは、私たちの歴史的な過去

から知っているでしょうか？ 
Ra：私はラーです。音の振動の複合体として知られているもの、聖アウグス

ティヌスは、そのような性質のものです。そのような性質の聖テレサとして

知られているもの。そのような性質のアッシジの聖フランチェスコとして知

られているもの。あなたがそれを呼ぶように、修道院の背景を持つこれらの

実体は、さらなる学習に適した同じタイプの雰囲気の中で受肉を見つけまし

た。 
質問者：サイクルが25,000年前に終了したとき、収穫の不足に対する連合の

反応はどうでしたか？ 
Ra：私はラーです。気になりました。 
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質問者：すぐに何か行動を起こしましたか、それとも電話を待ちましたか？ 
Ra：私はラーです。土星評議会は、放浪者ではなく、さらに第三密度の経験

を求めた人々ではなく、第三密度の他の心/体/精神の複合体の第三密度への

参入を許可することにおいてのみ行動しました。これはランダムに行われた

ため、まだ電話がなかったために自由意志が侵害されることはありません。 
質問者：電話がかかってきたとき、連合は次の行動を取りましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：誰またはどのグループがこの呼びかけを行い、連合はどのような行

動をとったのですか？ 
Ra：私はラーです。呼びかけはアトランティスの呼びかけでした。この呼び

かけは、あなたが自分自身を助けることに向けたゆがみを持った理解と呼ぶ

もののためのものでした。取られる行動は、あなたが現時点で参加している

行動です。つまり、チャネルを介した情報の印象です。 
質問者：これは、アトランティスが技術的に進歩する前の最初の呼びかけで

したか？ 
Ra：私はラーです。これは基本的に正しいです。 
質問者：それでは、この呼びかけによってアトランティスの技術的進歩はも

たらされたのでしょうか？一なるものの法則と愛の法則を一なるものの法則

のゆがみとして持ってくるという呼びかけに応えたと思いますが、それから

彼らは技術情報を手に入れて、このような高度な技術社会に成長したのでし

ょうか？ 
Ra：私はラーです。最初は違います。私たちが最初にエジプト上空に現れ、

その後も続いたのとほぼ同時に、哲学的理解のレベルに達したアトランティ

ス人に連合の他の実体が現れました。コミュニケーションと調和したこの言

葉を悪用して、励まし、団結の謎の研究を刺激します。 
しかし、癒しやその他の理解を求める声が寄せられ、水晶やピラミッドの建

設、そして神殿と呼ばれるように、訓練に関連する情報が渡されました。 
質問者：この訓練は、エジプト人で行われたのと同じ種類の初期訓練でした

か？ 
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Ra：私はラーです。この訓練は、社会的複合体がより洗練されていて、その

考え方において矛盾が少なく、野蛮であるという点で異なっていました。し

たがって、神殿は、ヒーラーを完全に分離して台座に置く試みではなく、学

習の神殿でした。 
質問者：では、これらの神殿で訓練を受けた司祭と呼ばれるものはありまし

たか？ 
Ra：私はラーです。あなたは彼らを独身、従順、そして貧困の意味で司祭と

は呼ばないでしょう。彼らは、学ぶことに専念しているという意味での司祭

でした。 
この学習で訓練された人々が、学習だけでなく、あなたが政府の構造と呼ぶ

ものにも関与するようになったので、癒し以外のことに水晶の力を使おうと

し始めたとき、困難が明らかになりました。 
質問者：彼らのすべての情報は、私たちが現在私たちの情報を取得している

のと同じ方法で、この機器などの機器を介して彼らに提供されましたか？ 
Ra：私はラーです。時々訪問がありましたが、あなたの時空の連続体におけ

る出来事の歴史的な通過において重要なことは何もありませんでした。 
質問者：これらの訪問が行われるためには、彼らが統一された社会的複合体

を持つ必要がありましたか？これらの訪問が発生するためにどのような条件

が必要でしたか？ 
Ra：私はラーです。条件は2つでした。検索や学習を望まない人々の統合さ

れた抵抗を正方形が克服した人々のグループの呼び出し。 2番目の要件は、

情報の直接転送が連合組織の場合と同じようにアトランティスにとっても必

然的に役立つと感じた連合のメンバーの相対的なナイーブです。 
質問者：なるほど。あなたが言っているのは、これらの素朴な連合の実体は

過去に同じことを彼らに起こしたので、彼らはアトランティスの実体のため

に同じことをしていたということです。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。私たちはその連合の素朴なメンバーの一人で

あり、私たちが責任を感じている損害を取り戻そうとしていることをあなた

に思い出させます。したがって、私たちの教え/学習の歪みのすべての痕跡

がそれらの反対の歪みによって受け入れられ、バランスが達成されるまで、

あなたの人々と一緒に続けることは私たちの義務であり名誉でもあります。 
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質問者：なるほど。それから私が持っているアトランティスの写真を述べま

す、そしてあなたは私が正しいかどうか教えてくれます。 
私たちは、アトランティスの人々のかなりの割合が、少なくとも一なるもの

の法則の方向に進み、連合が彼らの呼びかけを聞くために一なるものの法則

を生き始めたという状態にあります。この呼びかけは、正方形の法則を使用

して、呼びかけていなかったアトランティスの実体の反対を覆したために聞

かれました。連合はその後、私たちが現在通信で使用しているようなチャネ

ルを使用し、直接連絡を取りましたが、これはアトランティスの実体によっ

て歪められたため、間違いであることが判明しました。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは1つの例外を除いて正しいです。法は1つだけです。

それが一なるものの法則です。他のいわゆる法則はこの法則のゆがみであり、

それらのいくつかは原始的であり、進歩を理解するために最も重要です。し

かし、私たちが「道」とも呼ぶ、それぞれのいわゆる法は、法ではなく歪曲

として理解されるのは良いことです。一なるものの法則に多様性はありませ

ん。 
これは、この作業の長さの最後の質問になります。今すぐお尋ねください。 
質問者：アトランティスの人口の平均寿命を教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。私たちが言ったように、平均寿命は誤解を招きます。ア

トランティス人は、彼らの文化的経験の初期には、70年から140年の寿命に

慣れていました。もちろん、これはおおよその寿命です。権力への欲求が高

まったため、文明の後期に寿命が急速に短くなり、癒しと若返りの情報が求

められました。 
終了する前に簡単な質問はありますか？ 
質問者：楽器をより快適にするために私たちにできることはありますか？彼

女のために私たちにできることはありますか？ 
Ra：私はラーです。楽器は元気です。作業サークル内のエンティティの一部

または1つが完全に意識している、または完全に意識していないときに、明

確な接触を維持することはやや簡単ではありません。サークル内のエンティ

ティは、彼らのエネルギーがこの接触の活力を高めるのに役立つことを認識

してください。丁寧に質問していただきありがとうございます。 
私はラです。一人の無限の創造主の愛と光の中にあなたを残すことは大きな

喜びです。ですから、一人の創造主の力と平和を喜んで進んでください。ア

ドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション231981年2月11日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

今通信します。 
質問者：あなたは昨日、私たちの3番目の主要なサイクルの間に起こった連

合によってなされた最初の接触について話していました。あなたは、アトラ

ンティスに援助が与えられたのとほぼ同時に、エジプトの上空に現れたと述

べました。なぜエジプトに行ったのか、最初にエジプトに行ったときの態度

や考え方について教えてください。 
Ra：私はラーです。あなたが話すとき、あなたが振動音の複合体、「ホルス」

として知っているタカの頭の太陽神を崇拝することを選んだ人々がいました。

この振動音の複合体は、他の振動音の複合体を取り入れており、崇拝の対象

は、いくらかの歪みで表された太陽の円盤です。 
私たちは、あなたがそれを呼ぶように、私たちが侵害することなく助けるか

もしれない探求に相当する深刻な関心のために人々をスキャンすることにし

ばらく時間を費やすことに惹かれました。当時、社会的複合体はいわゆる宗

教的信念においてかなり自己矛盾していたため、私たちの波動を適切に求め

ることはできなかったことがわかりました。このように、過去の約18,000年
とおっしゃる当時、私たちは何もせずに出発しました。 
質問者：あなたは昨日、その時エジプトの上空に現れたと言いました。エジ

プトの実体は彼らの空であなたを見ることができましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：彼らは何を見ましたか、そしてこれは彼らの態度にどのように影響

しましたか？ 
Ra：私はラーです。彼らはあなたがクリスタルパワーのベル型の工芸品とし

て話すものを見ました。 
多くの神々が超自然的な出来事を強力に支配していた、あなたが言うように、

世界の通常の部分として多くの不思議なことが起こったという彼らの確固た

る信念のために、これは彼らに影響を与えませんでした。 
質問者：あなたは彼らに見えないのではなく見える理由がありましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：彼らに見える理由を教えてください。 
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Ra：私はラーです。違いがないため、可視性を許可しました。 
質問者：それでは、現時点では彼らに連絡していません。エジプト人に連絡

する次の試みに関して私がちょうど尋ねたのと同じ質問に答えることができ

ますか？ 
Ra：私はラーです。次の試みは延長されました。ある期間にわたって発生し

ました。私たちの努力の結びつき、または中心は、兄弟としてあなたの民の

間を歩こうとするのに十分な呼びかけがあったという私たちの部分の決定で

した。 
私たちはこの計画を土星評議会の前に置き、化身のプロセスなしに内面に直

接着陸するタイプのサービス指向の放浪者として自分たちを提供しました。

このように、私たちは、私たちの性質を可能な限り密接に表す物理化学的複

合体に現れ、または具体化しました。この努力は、兄弟として現れ、一なる

ものの法則の教師として限られた時間を費やすことでした。太陽の体の中で、

そしてこれは私たちの特定の歪みと一致して振動します。 
私たちは、私たちが発することができる単語ごとに、私たちの存在によって

与えられた30の印象があり、それが私たちが奉仕するようになったそれらの

実体を混乱させたことを発見しました。短い期間の後、私たちはこれらの実

体から離れ、愛/光の中で自分自身を提供した人々にどのように奉仕するの

が最善かを理解しようと多くの時間を費やしました。 
あなたがアトランティスとして知っているその地理的実体と接触していた

人々は、ピラミッド型の実体を使用することによって癒しの可能性を考えて

いました。これを考慮し、2つの地理的文化の歪み複合体のように違いを調

整する際に、あなたがそれらを呼ぶように、私たちは再び評議会の前に行き、

それらの癒しと長寿の助けとしてこの計画を評議会に提供しましたあなたが

エジプトとして知っている地域で。このようにして、私たちは学習プロセス

を促進し、一なるものの法則を明確にする哲学を提供することを望んでいま

した。再び評議会は承認した。 
あなたの数年前の約11,000年前に、私たちは思考形式であなたの楽器を入力

しました。私たちはこの楽器を修正します。活力が低いために困難な場合が

あります。約8,500年前、これらの概念を慎重に検討した後、私たちは考え

を忘れることなく、振動する惑星複合体の思考形態の領域に戻り、時間を測

定しながら、これらの構造を適切に構築する方法を検討しました。 。 
最初の大ピラミッドは、あなたの数年前に約6,000年前に形成されました。

それから、順番に、この後、大ピラミッドの建物や建築をもっと使って考え

て演奏します。 
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他のピラミッド型の構造を構築するための思考形式の材料ではなく、地上の

材料。これはあなたの年の約1500年の間続きました。 
その間、水晶による開始と治癒に関する情報が与えられていました。 「イ

クナトン」として知られている人は、この情報を大きな歪みなしに知覚する

ことができ、しばらくの間、天と地を動かして、一なるものの法則を呼び出

し、これらの構造の神権を印心のゆがみと真の思いやりのある癒し。これは

長続きするものではありませんでした。 
私たちが前に言ったように、あなたの第三密度の物理的平面からのこの実体

の物理的溶解で、私たちの教えはすぐに変質し、私たちの構造は再びいわゆ

る「ロイヤル」または力に向かって歪んだものの使用に行きました。 
質問者：あなたがピラミッドヒーリングについて話したとき、私は主なヒー

リングが心のためだったと思います。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは部分的に正しいです。癒しは、それが実行される

のであれば、精神的な複合体を通って心の木への流入の大きな歪みのない漏

斗でなければなりません。体の複合体に流れるエネルギーをブロックするこ

の心の部分があります。いずれの場合も、各エンティティで、閉塞はかなり

異なる可能性があります。 
しかし、スピリチュアルチャンネルやシャトルの感覚を活性化する必要があ

ります。次に、閉塞が精神的から精神的、または精神的から肉体的であるか

どうか、またはそれが単にランダムで純粋に肉体的な外傷であるかどうかに

かかわらず、治癒が実行されます。 
質問者：あなたが思考を使ってギザでピラミッドを建て始めたとき、あなた

はその時、化身のエジプト人と接触していましたか、そして彼らはこの建物

を観察しましたか？ 
Ra：私はラーです。その時、私たちはあなたの飛行機の化身の実体と密接に

接触していませんでした。私たちは、その特定の場所で行動に値する十分な

エネルギーの一般的な呼びかけに応えていました。私たちは、私たちの情報

を求めているすべての人に考えを送りました。 
ピラミッドの出現は非常に驚きの問題でした。しかし、それは偉大な建築家

として知られている人の化身と一致するように注意深く設計されました。こ

の実体は、この出来事のせいもあって、後に神になりました。 
質問者：彼らはこの神にどのような名前を付けましたか？ 
Ra：私はラーです。この神は、音の振動の複合体「イムホテプ」を持ってい

ました。 
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質問者：ピラミッドの全体的な成功について教えてください。ピラミッドは

期待されていた意識の上昇に成功しなかったと理解していますが、ピラミッ

ドからはある程度の成功があったに違いありません。 
Ra：私はラーです。私たちは悲しみの兄弟姉妹であることを忘れないでくだ

さい。その悲しみから一人の創造主のビジョンに救われたとき、失敗の概念

はありません。 
私たちの困難は、これらの実体を支援しようとしたときに発生した一なるも

のの法則の歪みを修正するという名誉/責任にありました。 
歪みは失敗ではなく責任と見なされます。探求するように促された少数の

人々、私たちが試みた唯一の理由。 
したがって、私たちはおそらく、イルミネーションを見たとき、私たちはあ

なたが成功したと呼ぶものであり、他の人がより悲しみ、混乱するにつれて、

私たちは失敗したというパラドックスの立場にあるでしょう。これらはあな

たの条件です。私たちは奉仕を求め続けます。 
質問者：イクナトンが肉体的に死んだ後、何が起こったのか教えていただけ

ますか？ 
Ra：私はラーです。次に、この実体は、第三密度の経験に適した一連の癒し

と化身の経験のレビューを受けました。この実体は、一なるものの法則への

多大な献身によって改善された権力のゆがみの中に幾分ありました。したが

って、この実体は、権力に対する歪みがない一連の化身に入ることを決意し

ました。 
質問者：イクナトンの時代のエジプト人の平均寿命を教えてください。 
Ra：私はラーです。これらの人々の平均寿命はあなたの年のおよそ35から50
でした。物理的に複雑な性質の病気がたくさんありました。 
質問者：病気の理由を教えてください。私はすでに知っていると思いますが、

この時点でこの本がこれを述べているのは良いことだと思います。 
Ra：私はラーです。これは、前に述べたように、一なるものの法則に関して

特に有益ではありません。しかし、当時エジプトとして知っていた土地は、

あなたが言うように、その生活条件において非常に野蛮でした。あなたがナ

イルと呼ぶ川は洪水と後退を許されたので、昆虫によって運ばれるかもしれ

ない病気の繁殖のための肥沃な土地を提供しました。また、食品の準備は病

気を形成することを可能にしました。また、多くの場合、 
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取られた水と水は、その中の有機体のために病気を引き起こしました。 
質問者：私は、病気の伝染のメカニズムではなく、より基本的な病気の原因

について本当に質問していました。病気の可能性を生み出した思考の根源に

立ち返っていました。地球上での一なるものの法則に関する長期にわたる一

般的な思考の減少が、私たちが病気と呼ぶものが発生する可能性のある状態

を作り出したと仮定することについて、私が正しいかどうか簡単に教えてく

ださい。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは正しく、知覚的です。質問者として、あなたは今、

外側の教えに浸透し始めます。 
この特定の社会の根本的な原因は、傾向があったとしても、それほど好戦的

な行動ではなく、むしろ通貨制度の形成と、貪欲と権力に対するそれらの傾

向の非常に活発な取引と発展でした。したがって、他の実体による実体の奴

隷化と各実体内の創造主の誤解。 
質問者：私が正しければ、南アメリカの連絡も行われたことを理解していま

す。接触についての態度、その影響、接触の計画、および南アメリカで人々

が接触した理由に関して、あなたの接触の性質について教えてください。 
Ra：私はラーです。これがこのセッションの最後の完全な質問になります。

あなたの南アメリカ大陸のそれらの間を歩いた実体は、太陽の現れを学ぶた

めにその中の実体の一部に同様の欲求によって呼ばれました。彼らはこの光

と生命の源を崇拝しました。 
このように、これらの実体は私たち自身と同じように光の存在によって訪問

されました。指示が出され、私たちよりも受け入れられ、歪曲されていませ

んでした。実体自体がピラミッド構造を含む一連の地下都市と隠された都市

を建設し始めました。 
これらのピラミッドは、私たちが公布した設計とは多少異なります。しかし、

元々の考えは、瞑想と休息の場所を作りたいという願望や意図、一人の創造

主の存在感を加えたものと同じでした。これらのピラミッドは、開始者や癒

される人だけでなく、すべての人のためのものです。 
彼らの計画がしっかりと動いていて、実際に記録されていたことが発見され

たとき、彼らはこの密度を残しました。次の約3,500年の間に、これらの計

画は、いくらか歪められたものの、多くの面でほぼ完成した状態になりまし

た。 
したがって、検疫の中断の場合と同様に、南米の方法に沿って南米の実体を

支援していた実体 
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あなたは部分的に、アマゾン川が土星評議会の前に行って、彼らの計画で起

こった歪みを直接修正するための2回目の試みを要求したと呼びます。これ

が認められた後、この実体または社会的記憶の複合体が戻ってきて、メッセ

ンジャーとして選ばれた実体がエラーを修正するためにもう一度人々の中に

やって来ました。 
繰り返しになりますが、すべてが記録され、エンティティはその社会的記憶

複合体に再び参加し、あなたの空を去りました。 
私たちの経験のように、教えは、ほとんどの場合、人間の癒しではなく、実

際の人身御供の後の時代に、大きくそしてひどく変質しました。したがって、

この社会的記憶の複合体は、それらの歪みがあなたの人々の歪みの複合体か

ら解決されるまで残るという名誉/義務も与えられます。 
締めくくる前に、簡単な質問がありますか？ 
質問者：楽器をより快適にするために私たちにできることはありますか？彼

女は元気がないようだとおっしゃっていましたが、今日は後で別のセッショ

ンを開くことはできますか？ 
Ra：私はラーです。すべてがうまく調整されています。ただし、この楽器は、

この日中のトランス状態からの休息の恩恵を受けるでしょう。 
私はラです。私は今この楽器を残します。私はあなた方一人一人を一人の無

限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。ですから、一人の創造主の力

と平和を喜んで進んでください。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション241981年2月15日 
Ra：私はラーです。私は愛と無限の創造主の光の中であなたに挨拶します。

今通信します。 
質問者：私たちは楽器の体調について少し心配しています。彼女は少し混雑

しています。セッションの妥当性を教えていただければ幸いです。 
Ra：私はラーです。物理的な複合体のこの楽器の生命エネルギーは低いです。

セッションは適切に短縮されます。 
質問者：前回のセッションで、この過去25,000年のサイクルで、アトランテ

ィス、エジプト、および南アメリカの人々に連絡を取り、その後、連合が離

脱したとおっしゃいました。連合がしばらく戻ってこなかったことを理解し

ています。ここ地球上の人々との次の接触に関する理由、結果、態度につい

て教えてください。 
Ra：私はラーです。アトランティスの場合、与えられた情報を拡大すると、

好奇心に向かって歪んだ活動が発生し、時間を測定すると、過去2回目のア

トランティスの大惨事10,821が発生しました。 
多くの人々は、アトランティスと、最初の紛争後に一部のアトランティス人

が行った北アフリカの砂漠と呼ばれる地域の両方に対する社会的行動のため

に避難しました。地球の変化は、あなたが言うところの核爆弾や他の水晶兵

器のために続き、あなたの年の約9,600年前の最後の大地を沈めました。 
エジプトと南アメリカの実験では、それほど壊滅的ではありませんが、結果

は連合の当初の意図からはほど遠いものでした。私たちだけでなく、評議会

や保護者にとっても、私たちの方法がこの特定の分野に適していないことは

明らかでした。 
したがって、私たちの態度は、情報を共有する際の私たちの意図の転覆また

はアンチテーゼになる可能性を最小限に抑え、歪みを最小限に抑えて、エン

ティティからの連絡を提供できる方法を創造的に発見するための注意、観察、

および継続的な試みの1つでした。 
質問者：ありがとう。それから私は連合がしばらくの間地球から離れていた

と思います。連合が行った次の連絡を作成した条件は何ですか？ 
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Ra：私はラーです。過去の約3,600年の間に、時間を測定すると、オリオン

グループの人々の流入がありました。思考や行動の歪みへの悪影響が増大し

ているため、彼らは、あなたが言うかもしれないように、彼らが特別で異な

っているという昔からの印象を持つ人々と働き始めることができました。 
何千年も前の連合の実体、あなたが「ヤーウェ」と呼ぶかもしれないものは、

遺伝子クローニングによって、徐々に近くに住むようになったこれらの人々

の間にこれらの特定の偏見を設定しました。エジプトだけでなく、他の多く

の場所でも、マスミューチュアル生命の沈没後の分散によって。ここでオリ

オングループは、ネガティブな種を植える肥沃な土壌を見つけました。これ

らの種は、いつものように、エリートの種であり、他の人を操作したり奴隷

にしたりする人です。 
ヤハウェとして知られている人は、これらの実体に大きな責任を感じました。

しかし、オリオングループは、このエリート主義の責任者としてヤハウェと

いう名前を人々に印象づけることができました。ヤーウェはそれからあなた

がその振動パターンのストックと呼ぶものをとることができ、そして事実上、

より雄弁に効果的な音の振動の複合体になりました。 
この複合施設では、現在は名前が付けられていないが「彼が来る」という意

味の古いヤーウェが、前向きな哲学を送り始めました。これは、あなたの過

去では、およそ3、300年でした。したがって、アルマゲドンとして知られる

ようになったものの激しい部分が加わりました。 
質問者：オリオングループはどのようにして検疫を通過しましたか3,600 
数年前？ランダムウィンドウ効果？ 
Ra：私はラーです。当時、この情報が適切に求められていたため、これは完

全にはそうではありませんでした。混合呼び出しがある場合、ウィンドウ効

果は密度の方法によってはるかに動き始めます。 
この場合の検疫は、強い極性がないためにそれほど厳密にパトロールされな

かったため、貫通するために窓を非常に弱くする必要がありました。あなた

の収穫が近づくにつれて、あなたが軽いと呼ぶもののそれらの力は彼らの呼

びかけに従って働きます。オリオンのものは、彼らの呼びかけに従ってのみ

機能します。この呼びかけは、実際にはそれほど素晴らしいものではありま

せん。 
したがって、権限を与える方法や正方形のために、侵入に対する多くの抵抗

があります。それでも、自由意志は維持されなければならず、あなたがそれ

を呼ぶように、否定的な方向の情報を望む人々は、ウィンドウ効果によって

通り抜ける人々によって満足されなければなりません。 
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質問者：それから、ヤハウェは、私が間違いと呼ぶかもしれないことを正そ

うとして（あなたがそれをそれと呼びたくないことを知っています）、3、
300年前に前向きな哲学を始めました。オリオンとヤハウェの哲学はテレパ

シーに感銘を受けましたか、それとも他の技術が使用されましたか？ 
Ra：私はラーです。他に2つのテクニックが使われました。1つはもはやヤー

ウェと呼ばれなくなった実体によるもので、負の力よりも優れた実体を育て

ることができれば、これらの優れた実体は一なるものの法則を広めることが

できるとまだ感じていました。このように、この実体、「Yod-Heh-Shin-
Vau-Heh」は、あなたの物理的な複合体の通常の生殖方法で化身の存在と交

配に従って形であなたの人々の間に来ました。 「アナク。」 
シナリオの後半でより効果を発揮するために使用されたもう1つの方法は、

あなたが言うように、神秘的または崇高なものを示唆するために私たちがあ

なたの人々の間でよく使用するような思考形式でした。あなたはこれらの外

観のいくつかに精通しているかもしれません。 
質問者：それらのいくつかを述べてもらえますか？ 
Ra：私はラーです。これはあなたが発見するかもしれない情報です。しかし、

ホイール内のいわゆるホイールと眠れない目でケルビムを示すことによって、

簡単に道を示します。 
質問者：オリオングループは印象に同様の方法を使用しましたか 
3600年前？ 
Ra：私はラーです。その時、グループまたは帝国はあなたの空に使者を持っ

ていました。 
質問者：その使者について説明していただけますか？ 
Ra：私はラーです。この使者は、その日の雲の性質によって隠されていたあ

なたの燃えるような性質のものでした。これは、そのような乗り物を見てい

る人々の質問を消し去り、あなたが創造主と呼ぶかもしれないもののこれら

の実体の概念と一致させるためでした。 
質問者：そして、この燃えるような雲を見た後、情報はどのようにエンティ

ティに渡されましたか？ 
Ra：私はラーです。思考の伝達によって、そして火のような現象や他の出来

事を思考形態の使用を通して奇跡的に見えるようにすることによって。 
質問者：では、この時代から、またはその直後に記録された預言者はいます

か？ 
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Ra：私はラーです。帝国の人々は、あなたの歴史の中でおよそ3つのゼロ、

ゼロ、ゼロの日付の後、長い間彼らの存在を維持することに成功せず、物理

的に空を離れるという決定を余儀なくされました。いわゆる預言者にはしば

しばさまざまな情報が与えられましたが、当時の予言は仲間を愛し、彼らと

創造主への奉仕の 
質問者：オリオングループは、前向きな予言者のメッセージのいくつかを破

滅の予言で汚染することに成功したと言っていますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。次のクエリは、このセッションの最後の完全

なクエリになります。 
質問者：オリオングループが600年の期間の後に去らなければならなかった

理由を教えてください。 
Ra：私はラーです。彼らが彼らを呼んだ人々に与えた印象は、これらの実体

はエリートグループであるという印象でしたが、あなたが「ディアスポラ」

として知っているものが発生し、これらの人々の多くの分散を引き起こし、

彼らはより謙虚でより名誉ある品種になり、好戦的ではなくなりましたそし

て、一人の創造主の愛ある親切にもっと気づきます。 
彼らについての創造物はやや好戦的で、他人の奴隷化に向けられている傾向

がありましたが、彼ら自身、彼らの遺伝的優越性/弱さによるオリオングル

ープのターゲットは、あなたが弱者と呼ぶかもしれないものになり、それに

よって彼らの隣人、彼らの家族、そして彼らの一人の創造主への感謝は、彼

ら自身の好奇心を引き起こした他人に対する権力のゆがみにつながったエリ

ート主義の感情を癒し始めます。 
短い質問は今すぐ尋ねられるかもしれません。 
質問者：楽器をより快適にするために私たちにできることはありますか？ 
Ra：私はラーです。あなたは良心的です。上半身が上昇している場合は、こ

の楽器の上肢を調整するように注意してください。 
私はラです。すべては順調です。あなたと話すことは私たちの喜びです。私

たちは、一人の無限の創造主の愛と光を残します。ですから、一人の創造主

の力と平和を喜んで進んでください。アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション251981年2月16日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

今通信します。 
質問者：昨日からの資料を続けます。あなたは約3000年前にオリオングルー

プがディアスポラのために去ったと述べました。オリオングループが去った

後、連合はその後進歩を遂げることができましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたの何世紀にもわたって、連合とオリオン連合の両

方があなた自身の上の飛行機でお互いに忙しかった、と言えば、時間/空間

の飛行機で、それによって策略が考案され、光の鎧が身に着けられました。

戦いはこれらのレベルで戦い続けてきました。 
地球の飛行機では、エネルギーが動き始めていましたが、それは大きな呼び

かけを引き起こしませんでした。召命の孤立した事例がありました。そのよ

うなものの1つは、過去の約2,600年にギリシャと呼ばれる場所で始まり（現

時点では）、一なるものの法則のいくつかの側面についての執筆と理解をも

たらしました。特に、タレスと呼ばれるものとヘラクレイトスと呼ばれるも

のに注目します。これらは、哲学者としてのキャリアを持ち、学生に教えて

います。また、ペリクレスとして知られているものの理解を指摘します。 
現時点では、連合がテレパシーで印象づけることを許可された限られた量の

先見の明のある情報がありました。しかし、ほとんどの場合、この間、帝国

ははるか昔に動いた態度とエネルギーに従って死に、上昇し、強い二極化を

もたらすのではなく、むしろこれの特徴であるポジティブと好戦的またはネ

ガティブの混合をもたらしましたあなたの存在の最後のマイナーサイクル。 
質問者：あなたはオリオン連合について、そして連合とオリオン連合の間で

戦われている戦いについて話しました。この戦いがどのように戦われるかに

ついての概念を伝えることは可能ですか？ 
Ra：私はラーです。あなたがそうするなら、あなたの心を想像してください。

それからあなたの社会の他のすべての心と完全に一致してそれを想像してく

ださい。それからあなたはひたむきになり、あなたの物理的幻想の弱い電荷

であるものは今や非常に強力な機械であり、それによって思考が物として投

影されるかもしれません。 
この試みでは、オリオングループは光で武装した連合を突撃または攻撃しま

す。結果、あなたがそれを呼ぶように、スタンドオフ、両方のエネルギー 
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これによっていくらか使い果たされ、再グループ化する必要があります。ネ

ガティブは操作の失敗によって枯渇し、ポジティブは与えられたものを受け

入れることの失敗によって枯渇しました。 
質問者：「与えられたものを受け入れられない」という意味を増幅していた

だけませんか。 
Ra：私はラーです。これがあなたが思考戦争と呼ぶかもしれないものの形で

起こる時間/空間のレベルで、最も受け入れられて愛情のあるエネルギーは、

それらの実体が囲まれ、飲み込まれ、変容するように操作したい人をとても

愛することです正のエネルギー。 
しかし、これは対等の戦いであるため、連合は、平等な立場で、純粋に前向

きであり続けるためにそれ自体を操作することを許可できないことを認識し

ています。あなたが言うかもしれないように、かかとの下のいわゆる闇の力。 
したがって、この思考戦争に対処する人々は、他者への奉仕における彼らの

有用性を維持するために、受け入れるのではなく防御的でなければならない

ということです。したがって、彼らはオリオン連合が与えたいと望んでいる

もの、つまり奴隷化を完全に受け入れることはできません。したがって、こ

の摩擦のために一部の極性が失われ、必要に応じて両側を再グループ化する

必要があります。 
それはどちらの側にとっても実り多いものではありませんでした。役に立っ

た唯一の結果は、この惑星で利用可能なエネルギーのバランスをとることで

す。これにより、これらのエネルギーは、この時空でバランスを取る必要が

少なくなり、惑星の消滅の可能性が少なくなります。 
質問者：その後、連合の一部はこの思考の戦いに従事しますか？何パーセン

トが従事していますか？ 
Ra：私はラーです。これは連合の最も難しい仕事です。一度に4つの惑星の

実体だけがこの紛争に参加するように求められます。 
質問者：これらの4つの惑星実体はどのくらいの密度ですか？ 
Ra：私はラーです。これらの実体は愛の密度であり、4番です。 
質問者：この密度のエンティティは、密度5または6のエンティティよりもこ

の作業に効果的でしょうか？ 
Ra：私はラーです。 4番目の密度は、戦闘を控える知恵がなく、戦闘の必要

性を認識している、自分以外の唯一の密度です。 
したがって、第4密度の社会的記憶複合体を使用する必要があります。 
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質問者：連合とオリオングループの両方がこの戦闘で4番目の密度のみを利

用し、オリオングループの5番目と6番目の密度はこれに関与しないと仮定す

るのは正しいですか？ 
Ra：私はラーです。この実体のエネルギーは低いので、これが最後の完全な

質問になります。 
部分的に正しいです。ポジティブな5番目と6番目の密度のエンティティはこ

の戦いに参加しません。 5番目の密度のネガティブはこの戦いに参加しませ

ん。したがって、両方の方向の4番目の密度がこの競合に加わります。 
閉店する前に、簡単な質問をいくつかお願いできますか？ 
質問者：まず、楽器をより快適にするためにできることがあるかどうかを尋

ねます。また、この戦いに参加しなかった場合の第5密度ネガの方向性につ

いても知りたいですか？ 
Ra：私はラーです。 5番目の密度は光または知恵の密度です。この密度のい

わゆるネガティブな自己への奉仕の実体は、高いレベルの意識と知恵にあり、

思考以外の活動をやめています。 5番目の密度のネガは非常に圧縮され、他

のすべてから分離されています。 
質問者：ありがとうございました。楽器を使い果たしたくありません。楽器

をより快適にするためにできることはありますか？ 
Ra：私はラーです。あなたはとても良心的です。以前に要求したように、エ

ンティティのより直立した姿勢がとる角度を観察するのがよいでしょう。肘

と呼ばれる体の複合体の部分に神経ブロックを引き起こしています。 
私はラです。私はあなたを愛に、そして一人の無限の創造主に照らしてあな

たを残します。それなら、出て行って、一人の創造主の力と平和を喜んでく

ださい。 
アドナイ。 
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一なるものの法則、第1巻、セッション261981年2月17日 
Ra：私はラーです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。

私は今通信します。 
質問者：ここで行った変更は、機器との通信に何らかの影響を及ぼします

か？ここに設定したものは大丈夫ですか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：コミュニケーションを継続するには、すべてが満足のいくものだと

いうことですか？ 
Ra：私はラーです。変更がこのコミュニケーションに影響を与えることを意

味しました。 
質問者：これらの変更のためにコミュニケーションを中止する必要がありま

すか、それとも継続する必要がありますか？ 
Ra：私はラーです。あなたはあなたが望むようにすることができます。ただ

し、これらの変更を行わないと、この時空ネクサスでこの機器を使用するこ

とはできません。 
質問者：続行しても大丈夫だと仮定すると、この現在のサイクルの最後の

3,000年になります。私は、この過去3,000年以内に、書面または口頭での一

なるものの法則が利用可能になったのではないかと考えていました。私たち

が今しているような完全な方法はありますか？他のソースで入手できます

か？ 
Ra：私はラーです。この密度では、一なるものの法則の完全な情報源の可能

性はありません。しかし、あなたのいわゆる聖なる作品がこの法律の一部を

持っているので、あなたの書いたもののいくつかはあなたに渡されました。 
質問者：私たちが知っている聖書には、この法律の一部が含まれています

か？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：旧約聖書のいずれかに一なるものの法則があるかどうか教えていた

だけますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：旧約聖書と新約聖書のどちらに一なるものの法則が含まれています

か？ 
Ra：私はラーです。一なるものの法則に関係する部分をあなたが話す各コレ

クションから撤退する、内容は 
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ほぼ等しい。しかし、いわゆる旧約聖書には、あなたがそれを呼ぶように、

より多くの悪影響を受けた資料があります。 
質問者：新約聖書と新約聖書の両方でオリオンの影響が何パーセントあるか

教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。これは、一なるものの法則を求める人々の裁量に任せる

ことをお勧めします。私たちは判断するために話しているのではありません。

そのような声明は、この資料を判断力のあるものとして読むかもしれない

人々の何人かによって解釈されるでしょう。内容を注意深く読み、内向きに

消化することを提案することしかできません。理解が明らかになります。 
質問者：ありがとう。最近、第3密度の化身状態にある私たちの人口のいず

れかと通信しましたか？ 
Ra：私はラーです。 「最近の時間」と代名詞「あなた」を指定して、言い

換えてください。 
質問者：Raは、今世紀、たとえば過去80年間に、私たちの人口のいずれかと

通信しましたか？ 
Ra：私はラーです。私たちはしていません。 
質問者：過去80年間に、他の情報源から私たちの集団の実体に一なるものの

法則が伝えられましたか？ 
Ra：私はラーです。あなたが時間を測定するとき、あなたの過去80年間にま

れな例がありますが、Oneの方法はめったに伝えられていません。 
収穫に向けての描画により、第4密度から第4密度まで、多くのコミュニケー

ションがありました。これらは普遍的な愛と理解の方法です。他の教えは、

理解の深さ、この誤称を許すなら、そのようなさらなるコミュニケーション

を推奨し、引き付ける人々のために予約されています。 
質問者：それでは、連合はこの最後の主要なサイクルの後半に惑星地球を支

援するプログラムを強化しましたか？特に産業革命では、以前のデータから

行ったようです。この背後にある態度と理由を教えてください。彼らが最後

の、例えば、100年のサイクルでより多くの余暇を作りたかった以外の理由

はありますか？これが理由ですか？ 
Ra：私はラーです。これが完全な理由ではありません。過去約200年の間に、

時間を測定すると、あまり知らない人の学習/教育の目的ではなく、学習/教
育の目的で転生していたかなりの量のエンティティが存在し始めました。処

理する。これは、コミュニケーションを可能にするための私たちの合図でし

た。 
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あなたの中にやって来た放浪者たちは、この頃から自分自身を感じ始め、最

初に自由意志の歪みを含むアイデアや考えを提供しました。これは、提供す

るより具体的な性質の情報を持っていたさらなる放浪者の前提条件でした。

思考は行動に先行しなければなりません。 
質問者：エイブラハム・リンカーンが放浪者だったのではないかと思ってい

ました。 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。この実体は正常でした。地球

は車両を離れ、実体が恒久的にそれを使用できるようにすることを選択しま

した。これは、放浪者の現象と比較して比較的まれです。 
「トーマス」として知られているもの、「ベンジャミン」として知られてい

るものなどの放浪者の化身を考慮すると、あなたはもっとうまくいくでしょ

う。 
質問者：トーマス・エジソンとベンジャミン・フランクリンのことだと思い

ますか？ 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。音の振動の複合体、トーマ

ス・ジェファーソンを伝えるつもりでした。もう1つ、正しい。 
質問者：ありがとう。エイブラハムリンカーンの遺体を使用した実体がどこ

から来たのか、どこから来たのか教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。この実体は4番目の振動でした。 
質問者：私はポジティブだと思いますか？ 
Ra：私はラーです。それは正しいです。 
質問者：彼の暗殺は、オリオンやその他の負の力の影響を受けましたか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
質問者：ありがとう。過去30年から40年の最近の過去において、UFO現象は

私たちの人口に知られるようになりました。過去40年間に私たちがUFO活動

と呼ぶものが増加した最初の理由は何でしたか？ 
Ra：私はラーです。連合の情報源があなたの実体であるアルバート[アイン

シュタイン]に提供した情報は変質し、破壊の道具が作られ始めました。そ

の例はマンハッタン計画とその製品です。 
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放浪者、音の振動、ニコラを通じて提供された情報も、潜在的な破壊につい

て実験されました。たとえば、いわゆるフィラデルフィア実験です。 
したがって、私たちは、あなたの惑星圏を支援することを目的としたこれら

の情報の歪みのバランスをとるために、連合の私たちが役立つことができる

方法で私たちの思考形式を関与させる必要性を強く感じました。 
質問者：それから、あなたがしたことは、私たちがそれを呼んでいるように、

UFO現象で謎の空気を作り出すことであり、テレパシーによって、一なるも

のの法則の下で受け入れられるか拒否される可能性のある多くのメッセージ

を送信しますそれがしていることの結果について真剣に考え始めるでしょう。

これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。これは部分的に正しいです。私たちが実行する可能性の

ある他のサービスがあります。第一に、あなたがそうするなら、あなたの時

空の連続体でこれらの核の装置を使用する場合の魂または精神の統合。これ

は連合がすでに行っています。 
質問者：それが何を意味するのか完全には理解していません。それについて

少し詳しく教えていただけますか？ 
Ra：私はラーです。物質をエネルギーに変換するインテリジェントなエネル

ギーの使用は、これらの兵器の中で、空間/時間の第3密度から時間/空間の第

3密度、またはあなたが天国と呼ぶ世界への移行が中断されるような性質の

ものです。 
したがって、私たちは、空間/時間から時間/空間への移行中に魂または精神

の複合体の統合を継続する人々として自分自身を提供しています。 
質問者：広島や長崎の例を教えてください。 
Ra：私はラーです。放射線ではなく、エネルギー放出のトラウマによって破

壊された人々は、体/心/精神の複合体が実行不可能になっただけでなく、あ

なたが精神複合体と呼んでいるその独特の振動複合体の混乱も発見しました。

心/体/精神の複合体として、再統合の可能性なしに完全に混乱すること。こ

れは創造主の一部の創造主にとっての損失であり、したがって私たちは、出

来事を止めるのではなく、肉体のない心/体/精神の複合体の存続を確実にす

るために許可を与えられました。これは、あなたが言及したイベントで、大

宇宙の無限の1つの精神や部分、ホログラフや小宇宙を失うことなく行いま

した。 
質問者：これをどのように達成したか、漠然と教えていただけますか？ 
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Ra：私はラーです。これは、エネルギーの次元フィールドを理解することに

よって達成されます。より高いまたはより密度の高いエネルギー場は、より

密度の低いものを制御します。 
質問者：それからあなたは、一般的に、あなたはこの惑星の人口が核戦争と

その戦争からの多くの死を経験することを許すだろうと言っています、しか

しあなたはこれらの死が入り口よりも外傷的ではない状態を作り出すことが

できるでしょう弾丸による死、または老年期までに死ぬ通常の手段による死

のために、私たちが天の世界または星の世界と呼ぶものに。これは正しいで

す？ 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。それはもっとトラウマになる

でしょう。ただし、エンティティはエンティティのままになります。 
質問者：今回、長崎と広島で殺害された実体の状況を教えてください。 
Ra：私はラーです。このトラウマの彼らはまだ完全に癒しのプロセスを開始

していません。彼らは可能な限り助けられています。 
質問者：これらの実体で治癒プロセスが完了すると、核爆弾によるこの死の

経験により、それらは第4密度に向かって上昇する際に後退しますか？ 
Ra：私はラーです。核破壊のような行動は地球全体に影響を及ぼします。こ

のレベルの破壊には違いはなく、惑星は癒される必要があります。 
質問者：私は、ある実体がその時に広島か長崎にいて、彼が私たちのサイク

ルの終わりに収穫可能に達していたら、この核爆弾による死は彼がサイクル

の終わりに収穫できないようなトラウマを生み出すだろうかと具体的に考え

ていました？ 
Ra：私はラーです。これは正しくありません。癒しが行われると、収穫は妨

げられることなく進む可能性があります。しかし、惑星全体がこの行動のた

めに癒しを受け、犠牲者と侵略者の区別はされません。これは惑星に与えら

れたダメージによるものです。 
質問者：惑星の治癒のメカニズムを説明できますか？ 
Ra：私はラーです。癒しは、受け入れ、許し、そして可能であれば回復のプ

ロセスです。回復は時間/空間で利用可能ではありません、あなたの人々の

中には現在、物理的な状態で回復を試みている人がたくさんいます。 
質問者：これらの人々はどのようにしてこの回復を肉体的に試みますか？ 
Ra：私はラーです。これらは、惑星圏への愛情と傷跡の慰めと癒し、そして

これらの行動の不均衡を試みます。 
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質問者：その後、UFO現象が多くの人々に明らかになるにつれて、多くの

人々のグループがUFOエンティティとの接触とテレパシー接触を報告し、テ

レパシー通信と見なした結果を記録しました。コンフェデレーションは、

UFOに関心のあるグループにテレパシーコミュニケーションを印象付けるこ

とを目的としていましたか？ 
Ra：私はラーです。これは正しいですが、メンバーの中には、思考形式の投

影を使用して時空から離れ、評議会の許可を得て、着陸せずに空に現れるこ

とを選択した人もいます。 
質問者：それでは、（名前）がオリオングループまたは同様のグループに連

絡したときに発生した着陸を除いて、発生したすべての着陸ですか？ 
Ra：私はラーです。それらの孤立したインスタンスを除いて、私たちは、所

属がないと言うでしょう、これは正しいです。 
質問者：これらの着陸のそれぞれの場合に、関係するエンティティがOrion
グループに電話をかける必要がありますか、それとも、これらのエンティテ

ィの一部は、Orionグループに電話をかけていなくても、Orionグループと接

触しますか？ 
Ra：私はラーです。あなたは第四密度の否定的な理解の深さを深く理解しな

ければなりません。これはあなたにとって難しいことです。いわゆる窓から

第3密度の時空の連続体に到達すると、これらの十字軍は思い通りに略奪す

る可能性があり、その結果は完全に目撃者/対象または犠牲者の極性の関数

になります。 
これは、自己を愛することはすべてを愛することであるという第4密度のネ

ガティブの誠実な信念によるものです。このように教えられたり奴隷にされ

たりする自己には、自己の愛を教える教師がいます。この教えにさらされる

ことは、第4密度のネガティブまたは自己奉仕の心/体/精神の複合体の収穫を

実現することを目的としています。 
（1981年5月25日のセッション53からの以下の資料は、明確にするために追

加されました。） 
質問者：この惑星の人々との積極的な連合の接触によって他の人に奉仕する

ために使用されるさまざまな技術、接触を行うためのさまざまな形態と技術

について教えてください。 
Ra：私はラーです。我々は出来た。 
質問者：これをお願いします。 
Ra：私はラーです。最も効率的な接触モードは、この時空で経験するもので

す。自由意志の侵害は非常に 
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望ましくない。したがって、あなたの幻想の平面上で放浪者であるそれらの

実体は、いわゆる「接近遭遇」と前向きな社会的記憶複合体と放浪者の間の

会合を構成する思考予測の唯一の主題になります。 
質問者：ワンダラーが何を経験するかについて、社会的記憶複合体とワンダ

ラーの間のこれらの会議の1つの例を教えてください。 
Ra：私はラーです。あなたがよく知っているそのような例の1つは、Morris3
として知られている例です。この場合、このエンティティの友達の輪の他の

エンティティが経験した以前の接触は否定的な方向を向いていました。しか

し、実体であるモリスはこの接触に対して不浸透性であり、物理的な光学装

置であるこの接触では見ることができなかったことを思い出してください。 
しかし、内なる声はモリスとして知られている人に自分で別の場所に行くよ

うに警告し、そこで他の接触者の思考形態の形と外観を持つ実体が現れてこ

の実体を見つめ、それでその中で目覚めたこの出来事とその化身の一般的な

経験の真実。 
目覚めたり活性化されたりする感覚が、このタイプの接触の目標です。使用

される期間と画像は、この活性化の機会を経験している放浪者の潜在意識の

期待によって異なります。 
質問者：コンフェデレーションタイプのクラフトによる「接近遭遇」では、

この「接近遭遇」は思考形式のクラフトであると思います。過去数年以内の

放浪者は、着陸した思考形式のタイプの工芸品との「接近遭遇」を持ってい

ますか？ 
Ra：私はラーです。これは、オリオン型のいわゆる「接近遭遇」ほど一般的

ではありませんが、発生しています。 
終わりのない団結の宇宙では、「接近遭遇」の概念はユーモラスであること

に気付くかもしれません。なぜなら、すべての自己と自己の性質の出会いで

はないのですか？したがって、どのように遭遇が非常に、非常に近いよりも

少ないことができますか？ 
質問者：まあ、この種の自己対自己の出会いについて話すと、正の分極の放

浪者は、オリオンまたは負の方向の分極とのいわゆる「接近遭遇」をこれま

でに持っていますか？ 
Ra：私はラーです。正解です。 
 

 
3これは、DTElkinsによるSecretsof the UFOのCASE＃1とCarla L. Rueckert、ル

イビル、L / L Research、1976年、10〜11ページを参照しています。 
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質問者：なぜこれが発生するのですか？ 
Ra：私はラーです。それが発生する場合、それは非常にまれであり、遭遇す

る陽性の深さに対するオリオンの実体の認識の欠如、またはオリオンの実体

がこの平面からこの陽性を取り除こうとする欲求のために発生します。存在。

オリオンの戦術は通常、精神的および精神的な複雑な活動が少ないことを示

す単純な心の歪みを選択するものです。 
質問者：私は個人との接触に非常に大きなばらつきがあることに気づきまし

た。連合が接触する放浪者を目覚めさせる、または部分的に目覚めさせるた

めに使用する方法の一般的な例を教えてください。 
Ra：私はラーです。放浪者を目覚めさせるために使用される方法はさまざま

です。各アプローチの中心は、恐怖を引き起こさないように、そして実体に

とって意味のある理解可能な主観的経験の可能性を最大化するような方法で、

意識的および潜在意識への入り口です。 
そのようなものの多くは睡眠中に発生し、その他は起床時間中の多くの活動

の最中に発生します。ご存知のように、このアプローチは柔軟であり、必ず

しも「接近遭遇」症候群を含むとは限りません。 
質問者：身体検査症候群はどうですか？それは放浪者と連合とオリオンのコ

ンタクトとどのように関係していますか？ 
Ra：私はラーです。実体の潜在意識の期待は、連合の思考形式の実体によっ

て提供される思考形式の経験の性質と詳細を引き起こします。したがって、

放浪者が身体検査を期待する場合、放浪者の潜在意識の歪みの期待の性質に

よって許容されるのと同じくらい、警報または不快感に対する歪みがほとん

どない状態で、強制的に経験されます。 
質問者：そうですね、コンフェデレーションとオリオンの両方のクラフトに

参加している人は、一見身体検査を受けていますか？ 
Ra：私はラーです。あなたの質問は間違った考えを示しています。オリオン

グループは、身体検査を、個人を怖がらせ、実験動物のような高度な第二密

度の感覚を感じさせる手段として使用します。一部の性的体験は、この体験

のサブタイプです。目的は、テランの住民に対するオリオンの実体の支配を

実証することです。 
思考形式の経験は主観的であり、ほとんどの場合、この密度では発生しませ

ん。 
質問者：それから、連合とオリオンの両方の連絡が行われ、私が理解してい

るように、「緊密な出会い」は二重の性質を持っています。彼らはできます 
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コンフェデレーションまたはオリオンタイプのコンタクトのいずれかです。

これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。コンタクトの優勢はオリオン指向ですが、これは正しい

です。 
質問者：ええと、私たちは、正の方向と負の方向の両方で、収穫可能性に関

して地球上に広範囲の実体を持っています。オリオングループは、地球の実

体との接触のために、正と負の両方の方向で、このスペクトルの端をターゲ

ットにしますか？ 
Ra：私はラーです。この質問に正確に答えるのは少し難しいです。ただし、

そうしようとします。 
Orionエンティティの最も一般的なアプローチは、より多くのOrion哲学を広

めることを示唆する可能性がある、心の弱いエンティティと呼ぶものを選択

することです。 
いくつかのOrionエンティティは、時空ネクサスのより高度に分極化された

負のエンティティによって呼び出されます。この場合、彼らは私たちが今し

ているのと同じように情報を共有します。ただし、これは、収穫可能な負の

惑星エンティティが惑星の負の接触を入札するのと同じように、Orionの接

触を入札および注文しようとする頻度のため、Orionエンティティのリスク

です。結果として生じる習熟のための闘争は、失われた場合、オリオングル

ープの極性に損害を与えます。 
同様に、高度に分極化された正の実体との誤ったオリオンの接触は、これら

の十字軍が誤って接触した実体を脱分極させることができない限り、オリオ

ン軍に大混乱をもたらす可能性があります。この出来事はほとんど前例のな

いことです。したがって、オリオングループは、心の弱い実体とのみ物理的

に接触することを好みます。 
質問者：一般的に、個人がUFOまたはUFOに関連していると思われる他のタ

イプの経験との「緊密な出会い」を持っている場合、彼は出会いの中心と彼

への影響に目を向ける必要があると言えます。それがオリオンまたは連合の

コンタクトであったかどうかを判断します。これは正しいです？ 
Ra：私はラーです。正解です。恐れと運命がある場合、接触は否定的な性質

である可能性が非常に高いです。その結果が希望、友好的な気持ち、そして

他者への意図的な奉仕の前向きな気持ちの目覚めである場合、連合の接触の

痕跡は明白です。 
（1981年5月25日のセッション53の資料の終わり。） 
質問者：それでは、連合からテレパシーの連絡を受けるすべてのグループが、

オリオンの十字軍の優先度の高いターゲットであると想定しています。 



THE Law OF ONE, BOOK I, SESSION 26 

235 

 

 

 
そして私は彼らの大部分がオリオングループによって彼らのメッセージを汚

染されていると思います。オリオングループによって情報が汚染された割合

と、純粋に連合チャネルを維持できたものがあるかどうかを教えてください。 
Ra：私はラーです。あなたにこの情報を与えることは、一部の生活者の自由

意志または混乱を侵害することになるでしょう。各グループに、哲学の相対

的な効果とあなたのいわゆる特定の情報を検討するように依頼することしか

できません。マイナスの影響を引き付けるのは情報の特異性ではありません。

それが重要視されています。 
これが、特定の情報を求められたときに、草が枯れて死んでいくのと同じよ

うに、無限の創造主の愛と光が永遠に無限の創造の領域に還元されるのと同

じように、私たちが頻繁に繰り返す理由です。永続的に自分自身を作成し、

作成します。 
それなら、なぜその季節に咲き、枯れ、そして死んで、一人の創造主の無限

の愛と光のために再び成長するだけの草に関心があるのでしょうか？これが

私たちがもたらすメッセージです。各実体は表面的にのみ開花して死ぬもの

です。より深い意味では、存在に終わりはありません。 
質問者：あなたが述べたように、それはまっすぐで狭い道です。多くの気晴

らしがあります。 
私たちは、この75,000年のサイクルの最高点を旅し、達成する、一なるもの

の法則の紹介を作成しました。この紹介の後、私は進化の調査である主な仕

事に直接行きたいと思います。私は非常に感謝しており、これを行うことを

非常に光栄に思い、この次の段階を達成できることを願っています。 
Ra：私はラーです。私はあなた、私の友人たちを、一人の無限の創造主の愛

と光の中に置き去りにします。それなら、出て行って、一人の創造主の力と

平和を喜んで喜んで喜んでください。アドナイ。 


