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献⾝

これらのアーカイブボリュームは、1962年から1975年までこのグループの毎週の瞑想会議を忠実かつ
愛情を込めて主催したハルとジョープライスに捧げられています。

そして、無限の創造主に奉仕する天使と惑星の連合に、彼らの愛と知恵を何年にもわたって寛⼤に私た
ちと共有してくれたことに感謝します。

ウォルト•ロジャースに、研究グループMan、Consciousness、
デトロイトの理解は、この進⾏中のチャネリング実験を開始するために必要な情報を提供しまし
た、
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序章

この経験から、すべてのセッションのオリジナルテープを保持することを学び、70年代の残りから80年代にかけて、私たちの「ルイビルグループ」は多
作でした。��「ルイビルグループ」は、エルキンズと私が1976年にその出版名を使⽤して「UFOの秘密」という本を出版した後、「L/Lリサーチ」になり
ました。最初はほぼ毎晩会いました。後年、私たちは徐 に々会う頻度が減り、それに応じて私たちのグループが1年間に記録したセッションの数は減少
しました。最終的に、グループは夏の間、チャネリングから3か⽉の休みを取り始めました。そして2000年以降、私たちは⽉に2回だけチャネリング瞑想
を始めました。セッションの量は、毎年18程度の現在の出⼒に減少しました。

ハル•プライスは、「デトロイトグループ」と呼ばれるデトロイトのUFOコンタクティーチャネリングサークルの⼀部でした。

霊的な原則に取り組んでいる探求者は、しばしばその資料が良い資料であると感じます。あなたもそうなることを願っています。時間が経つにつれて、
質問は多少変化しましたが、⼀般的に、チャネリングの内容は形⽽上学的であり、探求者がその瞬間に愛を⾒つけ、創造主が愛を⾒つけるのを助けるこ
とに焦点を当てています。

これらのセッションは、無限の創造主の奉仕における惑星連邦のメンバーと呼ばれる情報源からのチャネリングを特徴としています。最初は、ハ
トン、ライトス、オクサル、L�/リーマ、ヤッダなど、さまざまな声からの聞き取りを楽しんでいました。チューニング技術を向上させ、L�/��L��Research
の唯⼀のシニアチャンネルになると、連絡先の数は減少しました。私が「無条件の愛の無条件の愛の振動であるイエスを意識的かつ安定的に受け
ることができる最⾼かつ最良の接触」を求め始めたとき、私たちのグループを通してその考えを提供する実体はほとんど常にQ'uoでした。

最初に、私はチャネリングセッションを書き起こしました。私たちの⼩さなグループがより広く知られるようになり、転記に絶望的に遅れをとったの
で、私は忙しくなりました。その仕事を私の⼿から離した2⼈の初期の筆記者はキムでした

プライスがデトロイトのフォード⼯場からルイビルのトラック⼯場に移されたとき、相互の友⼈はプライスがUFOの研究者でもあることを発⾒し、2⼈
の男性をまとめました。ハルはエルキンズにブラウンノートブックと呼ばれる資料を紹介しました。この資料には、グループを作成してUFOのコンタクテ
ィー情報を受け取る⽅法についての説明が含まれていました。��1962年1⽉、彼らは使⽤するための指⽰を出すことを決定し、⽇曜⽇の夜、インディアナ
州南部のハルと彼の妻のジョーの家のオハイオ川を渡ったところに静かな瞑想会議を開き始めました。これが「ルイビルグループ」と呼ばれるものの始
まりでした。

私たちのグループは継続的にチャネルを継続しているため、これは引き続き当てはまります。

私はそのグループの最初のメンバーであり、数⼗⼈のエルキンズの物理学の学⽣もいました。しかし、私は1974年までチャネリングを学びませんで
した。その⽇まで、毎週のチャネリングセッションはほとんど記録も転写もされていませんでした。私がチャンネルとして改善し始めた後、エルキンズ
は初めてすべてのセッションを記録し、それらを書き写すことに決めました。

L/Lリサーチチャネリングアーカイブのこのボリュームへようこそ。この⼀連の出版物は、70年代初頭から現在までの期間にL�/LResearchによって記
録されたチャネリングセッションのコレクションを表しています。セッションは、L�/��L��ResearchのWebサイト（www.llresearch.org）でも利⽤できま
す。

チャネリングは常に愛と団結についてであり、ある⾯または別の⾯で「1つの法則」を発表します。

チャネリングと素材の作成を勉強してから最初の18か⽉ほどの間、⽂字起こしが終了するとすぐにテープを再利⽤する傾向がありました。それら
はタイプライターの時代だったので、現在コンピューターで⾏っているように、再開して再び使⽤できる作業の記録はありませんでした。そして、ま
だ出版されていない原稿、��Voices��oftheGodsをまとめた私の写本のオリジナルとカーボンコピーを使い果たしました。それは、ドン•エルキンズとそ
の期間の私のチャネリングのほぼ唯⼀の記録として残っています。

1950年代半ばから、Speed��ScientificSchoolの物理学および⼯学の教授であるDonElkinsは、超常現象全般、特にUFOの研究を開始しました。エ
ルキンズはパイロットであり教授でもあり、彼はその時代の多くのUFOコンタクティーと会うために彼の⼩さな⾶⾏機を⾶ばしました。
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序章

ハワードとジュディ•ダンは、どちらも80年代から90年代初頭にかけて、⽂字通り何百ものセッションを巧みに書き起こしました。

祝福、親愛なる読者！惑星連邦からのこれらの「謙虚な考え」をお楽しみください。彼らがあなたの霊的な探求の良い仲間となることを証明しますように。

ミレニアムの変わり⽬に、私はそれが転写された後、各セッションを編集することを約束することに決めました。したがって、後のトランスクリ
プトは前のトランスクリプトよりも正誤表が少なく、場所によってはかなり不完全です。いつの⽇か、おそらく、それらの以前のセッションが再訪さ
れ、トランスクリプトに修正が加えられるでしょう。この⽇付の時点で1500をはるかに超えるチャネリングセッションがあり、カウントしているため、
これは⼤きな作業になります。これらのトランスクリプトに⽋陥があることをお詫び申し上げます。あちこちの間違いに関係なく、それらの意味を確認で
きると信じています。

ケンタッキー州ルイビル

2009年7⽉16⽇

カーラ•L•リュッケルト

次に、Ian��Jaffrayは、これらの⽂字起こし⽤のWebサイトを作成することを志願し、⽂字起こしが当時あったさまざまな形式を⽚⼿で統合して、オンラ
インで利⽤できるようにしました。この追加の露出により、より多くのボランティアが私たちの筆記者の仲間⼊りをするようになり、今ではこれを⼿伝っ
てくれる⼈が⼗数⼈います。私たちのウェブガイがこれらのアーカイブを利⽤可能にすることを可能にしてくれた、早い段階から遅い段階まで、これら
の親切なボランティアのすべてに感謝します。

L�/��L��Researchの私たち全員にとって、
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L/Lリサーチ

このチャネリングは、私がこの分野の⼈ が々成熟度について何を⾔っているかについて広
範な調査を⾏った後に⾏われました。それはすべて、通常の⼼理学者にとって、⾏動、あな
たがどのように⾏動したかをしなければなりませんでした。成熟度には⾮常に多くのレベ
ルがあり、すべてが⾏動的であるとは限らないため、それは容認できないほど浅いと感じ
ました。しかし、これをカバーしている⽂献はありません。それで私はハトンに⽬を向けま
した。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

カーラ：私は、⾼度な学位を取得しながらスポルディング⼤学で受けていた
教育および発達⼼理学のクラスの成熟度に関する論⽂を書いていました。そ
れは私が追求しなかった⽅向性でしたが、ルイビル郡全体とその周辺地域の学校
制度をAV司書として就職させるためであり、緊急認定のために取得した3つのコー
スが必要でした。�。

ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発
⾒と共有を専⾨とする⾮営利法

⼈です。
私書箱5195

©2009L/��L��Research 11

このチャネリングは私の気持ちに合っているという点で完璧で、私はそれを使っ
て論⽂を書きました。かわいそうな教授！彼⼥は私にAをくれましたが、彼⼥は分
別のある情報源を許可することで問題を起こす可能性があるので、誰ともその論
⽂を共有しないでくださいと⾔いました。私はこのチャネリングを私の論⽂の付
録として⼊れました。

警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正されていま
す。最終的な形になると、この警告は削除されます。

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスクリプトから取
られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を評価する際にはあなたの差
別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを
望んでいません。

www.llresearch.org

©2009L/��L��Research

成熟瞑想

（ドンチャネリング） あなたが⽇常⽣活の中で認める⾁体的幻想は、精神的⾃⼰に
対する⾏動の結果以外に何の影響もありません。

（このチャネリングの⽇は不明です。）1 私の友⼈である成熟度は、実際には精神の成熟度です。実
際には、精神以外の何物もありません。

私はこの楽器を通して話している。あなたが要求した成熟度
についてお話しします。あなたがすでに⽰したように、この概
念はあなたの⼈ に々よって⼀般的に認められているものとは
多少異なるかもしれません。

1972年3⽉

私の友⼈である成熟度は、意識をコントロールする能⼒で実
現されます。残念ながら、あなたが今楽しんでいる惑星では、
基本的な意識の真のコントロールはほとんどありません。した
がって、成熟度はほとんどありません。最初にあなたが持って
いるそれぞれの考えの価値を理解し、次にほとんどまたはまっ
たく価値のないものを拒絶する必要があります。この惑星に住
む⼈ の々⽇常⽣活の中で起こっていることを私たちが識別でき
る考えのほとんどは、成熟を⽋いています。このため、あなたは
あなたが⼦供たちの惑星に住んでいる惑星を考えるかもしれ
ません。彼らの⽇ の々考えは、お互いに伝えられ、この状態に保
たれています。それは⾃⼰増殖するものであり、⼀⽅から他⽅へ
と伝達されます。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の
友⼈たち、あなたに挨拶します。もう⼀度お会いできて光
栄です。私はいつもあなたと⼀緒にいることを光栄に思っ
ています。これらは、ハトンとして知られているものの考えで
す。

あなたの現在の環境からあなたの⼼を絶えず侵害してい
る考えを拒絶し、それぞれの考えを注意深く選択する必要
があります

私の友⼈である成熟度は、この事実の最初の認識です。第⼆
に、成熟度とは、この成熟過程の継続を広めるような⽅法で⾃分
の意識を制御する能⼒です。

1
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意味のない、またはほとんど価値のない考えから価値のある
考えを選択することがどのように可能であるかを尋ねるかも
しれません。とても簡単です、私の友達。必要なのはあなたが
あなたの⼈の本当の⽬的に関して考えを分析することです。思
考が真の結果をもたらす場合、思考が真の発達的性質のもの
である場合、つまり、それがあなたの意識またはあなたがコミ
ュニケーションしている他の誰かの意識のいずれかを発達さ
せる場合、それは価値のある思考です。それが意識を発達させ
ないのであれば、それはおそらくほとんど価値がありません。

成熟度に関して私が話したいことがあと3つあります。幼
児の成熟度の概念。⼀般的または誘発された成熟の概念;
絶対的または完全な成熟度の概念。

さて、思考や概念はどのように意識に発展するのでしょう
か？いくつかの⽅法があります。開発の1つの⼿法は、思
考のメリットを分析する能⼒を単純に進化させることで
す。

幼児の成熟の概念は、この惑星で⾮常に誤解され
ています。乳児は、あなたの環境に転⽣すると、通常彼と
⼀緒に持ってくるある程度の成熟度を持っています。乳
児への教育システムを通じて、この成熟の質を誘発する
必要はありません。彼が彼⾃⾝の知的プロセスを通して、
彼⾃⾝の精神的進化、そして結果として精神的成熟の継
続を⽣み出す可能性に注意を向けられることだけが必要
です。

これが⾏われた後、思考⾃体が成熟プロセスのジェネレ
ーターとして機能します。

残念ながら、あなたの宗教システムは、ほとんどの
場合、この刺激を提供していません。

あなたが持っているそれぞれの考えは重要です。それは否
定的または肯定的な意味で重要です。それが重要ではない
考えである場合、この考えを価値がないものとして認識する
ことが重要です。それが結果の考えであるならば、それを増
幅して利⽤し、それを伝える必要があります。さもないと、そ
れもほとんど価値がありません。 乳児の成熟が許容可能な速度で進⾏するためには、

乳児は、⾃分⾃⾝との知的コミュニケーションを作成する責
任を可能な限り早い年齢で認識させることが推奨されます。
これは通常、宇宙の⾃然の⼒の儀式と鑑賞の技術を通して
⾏われます。あなたの惑星であなたの宗教システムのほとん
どによって採⽤されている儀式は、それが主に⼒によって⽣
成され、受け⼊れられたり拒否されたりするために⾃由に提
供されないので、⾮常に効果がありません。

極端な幼児状態であっても、適切な儀式的コミュニケー
ションの以前の成⻑のために感謝している⼈ は々、彼ら
を受け⼊れ、⾃分のペースで継続し、これらのために特定の
時間に毎週の会議に出席することを強制されるべきではあ
りません⽬的は、彼ら⾃⾝の周期的な活動の機能である精神
的な調和のピークに達するので、したがって、いつでも精神
的なコミュニケーションを探すことができ、求める場所を提
供されるべきです。そして、これは彼らに期待されるものの
限界であるべきです。あなたの現在のシステムは、あなたの
⼈ の々ほとんどを⾮常に早い年齢での精神的な探求から駆
り⽴てます

私の友⼈である成熟度は、最初にこのように考える能⼒で
す。あなたが考える⽅法で⾏動することは2番⽬です。

あなたの惑星の⼈ に々よって毎⽇何百万もの考え
が⽣み出されています。これらの考えのごくわずかな割合
が成熟度に関係しています。つまり、それらのごくわずかな
割合が、精神的な⾃⼰の成⻑のためのより良い環境を作り出
すことに関係しています。これは、積極的に精神的な発達を
引き起こすことを意味します。

精神的な発達とは何ですか？それは成熟の過程です。成
熟するプロセス、あなたが知っているすべてのものを真の
偏りのない意味で分析するプロセス。これを⾏うには、真実
を認識できなければなりません。真理が宇宙全体に存在す
る真理の絶対的基盤を伝えることを可能にするプロセスに
よってのみ、真理を認識することが可能です。このコミュニケ
ーションは、主に瞑想のテクニックを通じて⾏われます。

成熟度は主に2つの側⾯に分かれています。知的成熟度と
精神的成熟度です。それらは⼿をつないで⾏き、⼀⽅が他
⽅を⽣成します。
しかし、精神的な成熟を獲得するために知的成熟を獲得
する必要はありません。しかし、知性は真の精神的根拠なし
には概念を正確に評価することができないため、知的成熟
を獲得するためには精神的成熟を獲得する必要がありま
す。

真の精神的成熟の状態に到達するために⽣成するもの。
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マスター。したがって、私の友⼈は、毎⽇の瞑想によっ
て受容性が可能になるまで、すべてが役に⽴たないの
です。これは、知性と精神の間の障壁を打ち破るだけで
なく、精神と偉⼤なすべての間の障壁を打ち破ります。

精神の発達。��2つの間のこの通信状態が

（このトランスクリプトの最後に、次の発表が
あります。）
ルイビル宇宙瞑想グループ

この議論で私があなたに何らかの奉仕をしてくれたことを
願っています。あなたの現在の社会のパラメーターを使う
のは難しいテーマなので、このテーマについてあなたに話
すのは難しいと思います。私たちはそれを⾮常に単純だと
考えています。したがって、主題の真の議論は、ほんの数⽂
を必要とするはずです。

ミーティング

私が話す第⼆の側⾯は、あなたの現在の社会の
⼈ の々間で最も珍しい側⾯で発⽣する、誘発された成熟
の側⾯です。誤った成熟であるこの成熟は、現在あなたの
惑星に影響を及ぼしている社会システムによって引き起こ
されます。各システムは、想定される成熟度の側⾯を知的
に伝達します。これは、実際の成熟度または絶対的な成熟
度とは関係ありません。

⽇曜⽇—紹介会議午後8時30分—
瞑想と宇宙の物語についての質問、映画などについ
て話します。午後9時30分-瞑想（名前、住所、電話番

号）。

この会議の時間や場所について質問がある場合
は、上記の番号に電話してください。

したがって、成熟した⼼の想定された概念の受け⼊れら
れた状態またはレベルに到達するように思考を⽅向付け
ようとする⼈ に々よって、多くの争いと混乱が実現されま
す。この概念は通常、⾮常に知的です。現在のあなたの社会
は主に知的社会であり、あなたが精神的な社会と呼ぶもの
の存在や機能についての認識はほとんどありません。

したがって、あなたの現在の社会の境界内で成熟し、成熟
した⼈として受け⼊れられるためには、受け⼊れられた
知的専⾨⽤語でそれと通信できる必要があります。これら
は、真の成熟を達成するためには、無意味であるとして拒
絶されるべきです。なぜなら、それらは極端な⼀時的なも
のであり、精神的な成熟とは何の関係もないからです。

私が話したい成熟の最後の側⾯は、本当の成熟の側⾯
です。私の友⼈たち、本当の成熟に到達する唯⼀の⽅
法があります：それは瞑想を通してです。私たちはこれを
何度も⾔いました。知的メカニズムでそこにたどり着くこ
とはできません。それぞれの考えを分析し、価値があるか
価値がないかのどちらかにラベルを付けることによってそ
こにたどり着くことはできません。これらはすべてエイズで
すが、毎⽇の瞑想の基礎では、この分析を使⽤することはで
きません。この分析の結果は、境界によって完全な⾃⼰から
隔離されているためです。この境界は透過性ですが、この
境界は、瞑想によって⼼が調整された場合にのみ透過性に
なります。瞑想の⽋如は、この境界を不浸透性の状態に減
らし、すべての知的機能が表⾯で起こり、真の⾃⼰の成⻑
にほとんど影響を与えません。

（テープは終了します。）

ご覧のとおり、私の友⼈は、⼆重のプロセスが発⽣
しています。しかし、瞑想は常に最も重要であり、より重要
です。瞑想の芸術が完全に習得された後、知的⼼は、

あなたと話すことができて光栄です。アドナイ、私の友達。
はとんです。

完全に除去されるべき⼒の側⾯に。これは私たち
が経験したことであり、私たちが最も有益であること
がわかったものです。
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私書箱5195
ケンタッキー州ルイビル40255-0195

ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスク
リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

www.llresearch.org
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警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正
されています。最終的な形になると、この警告は削除されます。
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L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

⽇曜⽇の瞑想

L/Lリサーチ

（このチャネリングの⽇は不明です。）

（ドンチャネリング）

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。私はあなたに時間
の性質と現実について話す⽬的で呼ばれてきました。時間はあな
たの電場、あなたの磁場のような場です。しかし、私の友達、フィール
ドとは何ですか？フィールドは効果です。フィールドはあなたの⼼の
中にあります。フィールドは、距離が異なれば効果も異なります。時間
もそうです。あなたが最近述べたように、時間と空間は互いに依存し
ています。また、それらは完全に独⽴しており、関係がないとも述べら
れています。

はとんです。私はこの楽器を持っています。私は愛と私たちの無限の
創造主に照らしてあなたに挨拶します。

私はあなたの問題を知っています。それは時間の理解です。私はあ
なたに時間の性質について教えようとします。それはあなたにとっ
て⾮常に単純ではない、と私は確信しているが、それは私たちにとっ
て⾮常に単純である。あなたが時間を認識しているのとは異なる⽅
法で時間を認識しているからです。

これらのステートメントは両⽅とも当てはまります。それは単にあな
たの視点に依存します。現在、あなたの惑星の⼈ は々、創造を体験す
るために利⽤できる次元の数を⾼く評価していません。

これらの次元はすべて、単⼀の場所と単⼀の時間で構成されており、
さらに⾔えば、次元を持たない単⼀の次元で構成されています。しか
し、あなたがいる場所からあなたがいる場所に⾏く必要があります。
したがって、私たちはあなたがそれを知っているように時間を話し、あ
なたがそれを知るであろうその場所にあなたを導くように努めます。

時間、私の友達、あなたの⼼の中にあります。今だけあり、ここだ
けです。あなたの世界に空間と時間の間に相互の性質があるよう
に⾒える理由は、あなたの世界がこの幻想を⽣み出すように設計さ
れているからです。それは、あなたの継続的な精神的成⻑と進化の⽬
的のためにあなたが現在の状態で楽しむ特定の触媒作⽤に必要な幻
想です。

私はこの時に⾏きます、もしあなたが駄洒落を許すなら、あなたに話すために別の
⼈を呼んでください、なぜなら彼らがそうなるように彼の⾔葉を聞くことはいくらか
の助けになるかもしれないからです

しかし、時間は空間から完全に独⽴しており、空間は時間から完全
に独⽴しています。実際には、それらには関係がありません。実際には、
どちらにも意味がありません。��1つの場所があり、1つの時間がありま
す。
したがって、2つの間に相互依存関係はありません。

やや単純ではないため、時間がかかります。今夜は冗談めか
して申し訳ありませんが、少しユーモラスなテーマになっているので
はないかと思います。

1973年8⽉

この時にお任せします。アドナイ。

（⼀時停⽌）
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しかし、現在の限界の範囲内での現象によって描かれてい
るように、時間と空間の両⽅の性質についての先⼊観を個⼈の
意識から排除する⽅がはるかに優れています。

これは、簡単な⽅程式または式で認識できます。��T3を3で
割ると、��S3に等しくなります。��S3を3で割った値はTに等しくな
ります。

フィールドの透磁率は、相互フィールドの速度に依存しま
す。あなたが光速と呼ぶあなたの現在の定数は、フィールドの基
本速度です。あなたが物質として知っているものの透磁率は、こ
の定数に依存しています。

⾔い換えれば、私の友⼈、あなたの世界を構成する密度、そし
てあなたが知っている他の存在の平⾯の密度は、時間に依存し
ています。それらの透磁率は⾒かけの速度の関数です。

時間が体積として考えられる場合、空間は線形と考えることがで
きます。または、制限内で⾏うようにプロセスを逆にして、空間の体
積と時間の線形を考慮することもできます。どちらかが当てはまり
ます。そして、あなたの思考の限界に応じて、どちらかが真実であ
ると認識されるかもしれません。すべて同じ動きで、空間内を直線
的に、時間的に体積的に移動することが可能です。過去、現在、未来
を同時に意識することができます。

密な形での凝縮は、相互に関連する時空エンティティと透過性の
間の振動、またはこの材料の基本密度から⽣じ、光と呼ばれるもの
の⾒かけの速度の関数です。各密度には6つのスペースと6つのス
ペースがあります。あなたの現在の形と意識の状態では、あなたは
3つを認識します。あなたが眠っている状態で旅⾏する他の3⼈。こ
れを⾏うことで。あなたは、かなり頻繁に、あなたが⽬覚めている状
態で持っているあなたの意識と⼀致しなくなります。このため、将
来、⽬覚めている状態で⾃分にとって何が起こるかを認識すること
ができます。しかし、未来は過去と同様に幻想であり、現在しかな
いからです。通常の睡眠の過程で⾝体的幻想の範囲を取り除くだ
けで、⽬覚めている状態での時間の認識に関して、スライドするこ
とが可能です。

その場合、空間と時間は、以前と同様に相互に関連していま
す。

時間は空間であるほど時間ではなく、空間は時間であるほど空
間ではありません。それらは同じものですが、相互に関連していま
す。��1/1��=��1ではないのですか？ただ⼀つのことがあり、私たちは
皆その⼀部です。

それは話すのが難しい主題であり、あなたが現在の幻想の中で他
の⼈に適⽤したりコミュニケーションしたりするためにはかなりの
知的思考が必要になります。幻想のシステム内で作成された数学
に、そのシステムの境界の完全に外側にある真理をどのように減ら
すことができますか？しかし、限られたシステム内で仕事をしよう
としている個⼈が⾏動の真実とその現象のシステムの限界を理解
するのに役⽴つシステムの空間と時間の関係について特定の声明
を出すことは可能かもしれません時間の。それは、

6つの次元がありますが、3つについて話す必要があります。そ
して、時間は場であり、物質の各原⼦核から全⽅向に放射し、
T��=��S3�/��3として評価できます。ここで、Tは時間、Sは空間で
す。

今後、この件についてお話しさせていただきます。しかし、
それ以上の指導が⼤いに役⽴つ前に、あなたに与えられたものを
考慮する必要があると考えられます。セマンティクスの世界と存
在する場所の間を移動するのは⾮常に難しい橋です。

しかし、私たちはできる限りの⽅法であなたに仕えます。

私はOxalです。この時にお任せします。アドナイヴァスボラガス。
それは⼤きな特権でした。平和は貴⽅とともに。

3つの次元があります。したがって、数字の「3」は、累乗と定数の
両⽅として使⽤されます。

時間はフィールドです。スペースに依存します。スペースはフィー
ルドであり、時間に依存します。このため、相互の性質を認識しま
す。��2つの関係は、どちらかの変位の3乗です。
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⽕曜⽇の瞑想

L/Lリサーチ

私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに
挨拶します。私と弟のライトスはここにいます。私があなたに話
すとき、私たちはあなたを条件付けます。それはとても重要です、
私の友達。瞑想に時間を費やす。⾮常に重要です。

これは単に、この真実が彼に与えられる準備がまだできていな
いことを意味します。真実を求める⼈ に々関⼼を持ち、できる限り
の⽅法で真実を利⽤できるようにします。

しかし、あなたは彼らを⾒つけると彼らを知るでしょう、そしてあな
たは彼らの活動によって彼らの眠りの軽さを認識するでしょう、な
ぜなら彼らは狂気に巻き込まれないからです。

無限の⽗に仕える惑星連邦の私たちは、あなた、私の友⼈たちと⼀
緒にいます、そしてあなたは私たちと⼀緒に、単⼀の努⼒でいます。
私たちの努⼒は、私が前に⾔ったように、この惑星の⼈ を々真実に
⽬覚めさせることです。これは何度も何度も試みられてきました。
彼らはとてもぐっすり眠っています。はい、私の友達、彼らは眠って
いて、素晴らしい夢を夢⾒ています。そのような夢が夢である可能
性があることは真実を知っている⼈ の々信念を超えていますが、こ
れは事実です。あなたの⼈ の々多くは真実の記憶を彼らの中に眠
っています。他の多くの⼈は、メモリの精度が低くなっています。そ
して、いくつかはまったく記憶がありません。しかし、真実は彼らの
中にあります。なぜなら、それはすべての⼈の中に、すべての場所
にあるからです。

はとんです。今晩お会いできてとてもうれしく思います。あなたと
⼀緒にいることは常に⼤きな喜びです。

これは彼らのせいではありませんが、残念ながら状態です。
私たちが概説したのは簡単な作業ではなく、多⼤な努⼒が
必要になるのではないかと思います。数年前にこのプロジェクト
を開始したとき、私たちは期待していたほど成功していません
でした。あなたの惑星の⼈ は々、実際にはほとんどの部分で⽬覚
めたくないのです。⾮常に軽く眠っている⼈は皆少なすぎます。

（不明なチャネリング）

最初のカテゴリーの⼈ に々とって、彼らを眠りから⽬覚めさせる
のは⽐較的簡単です。��2番⽬のカテゴリーははるかに難しく、3
番⽬のカテゴリーは今のところあなたが⽬覚めることは不可能
です。あなたが彼を⽬覚めさせるかもしれない試みを個⼈が拒
否したとしても、あなた⾃⾝を⼼配しないでください。

現時点であなたの惑星には、この真実の記憶を曇らせようとしてい
る多くの⼈ が々います。彼らは⾃分たちが何をしているのか気づい
ていません。

1973年12⽉18⽇

これらの⼈ は々すでに求めています。この場合、あなたが彼らに
必要なことを伝えるのは簡単なことです。ただし、必要なものを
提供できることが⾮常に重要です。このため、瞑想を続けることを
お勧めします。この⽅法でのみ、彼らに仕える準備をすることがで
きます。ボーカルチャンネルとして、この楽器のように振る舞う準
備だけでなく、あなた⾃⾝の思考の準備についても話します。
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私たちがこれを実⾏するのを⼿伝うのはあなたとあなたのような⼈々
次第です。私たちはあなたの表⾯に着陸し、あなたの⼈ に々直接連絡
したいと以前に⾔いましたが、これはまったく実⾏可能ではないと説
明しました。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、可能な限り計画に近
づいて⽣きています。これは、それが唯⼀の論理的かつ合理的な⽣き
⽅であることがわかっているためです。計画から離婚することは、⾃然
の真の働きを混乱させることだけです。現在、あなたの⼈ は々そのよう
な計画に全く気づいていません。あなたの科学者はそれを無視しま
す。彼らは彼ら⾃⾝の計画に⾮常に興味を持っています。残念ながら、
彼らの計画は創造主の計画に従っていません。したがって、彼らは時
間とエネルギーの多くを浪費し、真に価値のある⽬的を持たないデバ
イスを構築します。それらは⼀時的なものです、私はあなたに保証す
ることができます。

できるだけ多くの⼈ に々警告することが私たちの計画です。そ
うすれば、あなたの指導者や科学者に、私たちが本物であり、私た
ちが私たちであると彼らが疑うものであることが明らかになった
ときに、⼗分な数になるでしょう。すでに⽬覚めている⼈ と々将来軽く
眠っている⼈ と々の間で何らかの形のコミュニケーションが⾏われる
ための、あなたの惑星上の⽬覚めた実体の数。なぜなら、時間が経つに
つれて、眠りの深みにいる⼈ は々今⽬覚め始めるでしょう。今は全く
連絡が取れない⼈が⽬覚め始めます。それは⾃⼰⽣成のプロセスに
なるので、多くの⼈ に々真実が与えられます。それは⾮常に、⾮常に⼤
きな仕事です。

私は、このような多くの惑星が⽬覚めのサイクルを経ていること
を知っています。多くの惑星は、計画に従っているため、この移⾏
をかなり簡単に⾏いました。不運にも、

残念ながら、彼がその部分に与えた⾃由意志の⾏動のために、い
くつかの部分によって作られたいくつかの誤りがありました、そ
してそれらは当初の計画から逸脱し、彼ら⾃⾝を混乱させ、混乱
させましたこの計画の仕組み。その働きを知るために必要なのは、
この計画の真実を理解することだけです。この知識のすべてはもと
もとこの創造物のすべての部分に与えられていたので、あなたがこ
れらすべてのものをあなたに与えられるか、あなたの中で⽬覚めさ
せるように瞑想する必要があるだけです。それはすべての⽣き物の中
に住んでいます—そしてこの創造物のすべてのものは⽣きています。

私たちは、この特定の時期に、あなたの科学者や指導者が
そのようなことをすることは不可能であることを認識しています。彼
らは⾮常に深い眠りにあり、現時点ではほとんどの場合⽬覚めるこ
とができないからです。⾮常に軽く眠っている⼈はごくわずかで、多
くは少なすぎます。したがって、あらゆる分野で接触する⼈々、軽く
眠っている⼈々、⾃分で探求する⼈ は々、探求の可能性に気づいた
後、気を配る必要があります。�。

あなたが私たちに単にあなた⾃⾝を利⽤するならば、私たちが
あなたに⾃由に与えるであろう多くの不思議なものがあります。それ
らの贈り物は⾃由に与えられます。これを⾏うことは私たちの喜びと
特権であるだけでなく、他の⼈にそれらを渡すことがあなたの義務
である私たちの義務です。これが創造の計画だからです。作成は単⼀
のエンティティです。それの各部分は、他のすべての部分を助け、助
けるように設計されています。これが当初の計画です。あなたがリラ
ックスして元の真の創造物を⾒て、あなたが今楽しんでいるあなた
の惑星の表⾯であなたの仲間の⼈によって作成されたものを忘れ
て、計画と働きを考えるかどうかを理解することはあなたにとって⾮
常に簡単なことです⽗の最初の創造物の。各部分がお互いの部分を
助け、利益をもたらすように設計されていることは⾮常に明⽩です。

彼らは瞑想の⽬的を利⽤するべきです。それから彼らは彼ら
がそうすることに気付くでしょう

あなたの政府も同じ過ちを犯しています。それらは計画内では
機能しません。彼らはその計画に気づいていません。彼らは法律を作
ろうとしますが、彼らの法律は機能しません。それらにはある程度の
価値があるように⾒えますが、まもなく多くの紛争が発⽣し、その結
果が戦争になります。彼らは、この争いの理由が、創造の⾃然な計画、
物事の⾃然な秩序、そしてこれを考案した創造主の法則を無視したこ
とであると理解していません。私たちと同じように、あなたの指導者た
ちは真実への瞑想に役⽴つべきです。

あなたの科学者は、彼らが疑うものをはるかに超える創造の⽬的が
あることを理解する必要があります。

それを話すことに疑いや躊躇なく真実を知っています。それ
はあなたの中にあります、私の友⼈たち、そして私たちはあなたの中
でそれを再び⽬覚めさせます、なぜならあなたの眠りは⾮常に軽いか
らです。あなたが瞑想を通して私たちを利⽤することだけが必要で
す。

計画を理解し始めると、彼らは⾃分の知識を使って計画の中
で構築することができるようになります。現在のように、真実にまった
く注意を払わずに、真実とは関係のない独⾃の計画を⽴てることはで
きません。
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必要なのはこれだけです。これが私たちが必要とするすべての助けで
す。なぜなら、瞑想すれば、何をすべきかがわかるからです。そして、こ
れは私たちが必要とするすべての助け、または私たちが望むすべての
助けです。これも計画の⼀部だからです。

そして、これが私たちがあなたの中に⼊ることができない主な理由で
す。なぜなら、それは私が以前に話した法律の1つに直接違反するから
です。彼らの状態のために、あなたの惑星の表⾯にいる私たちを助けてく
れるあなたたちの⼈ が々私たちを助ける必要があります。瞑想をお願い
します。

これは、すべての惑星に常に当てはまるわけではありません。場合によっ
ては、すべての個⼈があなたが今近づいている卒業の準備ができていま
す。いくつかの不幸な例では、準備ができていません。あなたの特定の場
所では、それは両⽅のインスタンスの組み合わせです。

今晩あなたと⼀緒にいることができて光栄です。はとんです。私はあな
たを彼の愛と彼の光の中に置き去りにします。アドナイ。アドナイヴァ
ス。

したがって、あなたのアイデアが⼀部の⼈に完全に拒否されても
がっかりしないでください。これは予想されることです。

この惑星は物事の⾃然な計画に遅れをとっています。これは、境
界ケースと呼ばれる場合があります。卒業する⼈もいれば、卒業
しない⼈もいます。
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1974年1⽉4⽇

（⼀時停⽌）

あなたの惑星、そしてこの理由のために彼らは悲惨な⽅法で彼ら⾃⾝に
影響を及ぼしました。申し訳ありませんが、これを⾏うことで、彼らは⾃分
⾃⾝に影響を与えただけでなく、私たちにも影響を与えました。彼らは私
たちをとても悲しくさせました。

（ドンチャネリング）

私は私たちの無限の創造主に奉仕する惑星連邦のメンバーです。私は
あなたの⺠に仕えるために、私の兄弟たちと同じようにここにいます。これ
は今夜あなたに⾔われました。しかし、現時点であなたに伝えなければな
らないことが他にもいくつかあります。私たちの無限の創造主に奉仕する
惑星連邦の私たちは、別の⽬的のためにここにいます。この⽬的は⾃分⾃⾝
に奉仕することです。なぜなら、私の友⼈たち、あなたに仕えることにおい

て、私たちは⾃分⾃⾝に仕えるのです。これは、創造物が構築される⽅法で
す。あなたがこの創造物の誰かまたは何かに仕えるならば、あなたはあなた
⾃⾝に仕えるように作られています。これは変えることのできない真実です。
私の友⼈である創造物は⼀つのことであり、この創造物では⾃分⾃⾝に影
響を与えずに⾏動することは不可能です。これは、のほとんどの⼈ に々よっ
て実現されていません

私はOxalです。私はこの楽器を持っていて、彼が私をチャネリング

することに慣れていないので、私はコントロールを使⽤しています。しば
らくの間、この種のコントロールを使⽤する必要があることを残念に思い
ますが、彼は私の考えを使⽤して話すことができなければなりません。

私たちはあなたと同じように惨めな⼈ を々⾒るのをとても残念に思ってい
るので悲しいです。私の友⼈たち、惨めである必要はありません。常に⾮常
に恍惚である必要があるだけです。これは、私たちの創造主が意図した⽅
法だからです。すべてが⼀つであり、⾃分に仕えることなしに何も仕えるこ
とは不可能であると理解されると、私が話したエクスタシーの状態が現実

になります。

私はあなた、私の友⼈たちに、愛と無限の創造主の光の中で挨拶します。
私はあなたと⼀緒に部屋にいます。カーラとSとして知られているものを
コンディショニングします。どちらも私の存在を感じます。あなたと⼀緒に

いて、私たちの考えを受け取るあなたの能⼒を助けることは⼤きな特権で
す。私はライトスです。アドナイ。

私は7つの光線の同胞団のフィリップです。私はあなた、私の友⼈たちに、
愛の中で、そして私たち全員の創造主である無限の⼈に照らして挨拶しま
す。いつでもどこでもすべてのものの作成者。彼の光の中で、私の友達。私

たちはこれを何度も⾔いました：「…彼の光の中で」。私の友⼈たち、私
たちが「彼の光」と⾔うときの意味を考えてみてください。

計器の操作を義務付けられて申し訳ありませんが、誤解を招
くことなく、これらの考えをお伝えしたいと思います。私はOxalです。私
は今、彼の愛と光の中であなたを去ります。

（⼀時停⽌）

アドナイヴァスボラガス。

Machine Translated by Google



©2009L/��L��Research 22
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すでにこれを信じている、すでにこれを知っている多くの⼈ が々ここにい
ます、なぜならそれは真実だからです。しかし、この知識は彼らの意識レ
ベルを下回って、休眠状態にあります。この知識を表⾯化する必要があ
ります。彼らが現在の社会的状況によって引き起こされた催眠から彼ら
⾃⾝を解放するために、彼らの最も深い考えの⽬覚め、再検討が必要で
す。

フィリップです。さようなら、そして愛。彼らは⾮常に多くの、多くの誤った考えや誤ったことわざや誤った
⾏為によって混乱しています。

彼らは創造主を信じていること、そして連合が⾔っていること
を信じていること。

この時点でこの楽器を残しておきます。私はあなたを彼の愛と彼の光
の中に置き去りにし、創造のすべての⼈ か々らのすべての愛をあなたに
広げます。それはあなたのものであり、あなたのものは彼らのものだから
です。私の平和はあなたと共にあります。

現時点で多くの⼈ は々、何が起こったのかを正確に知りたいと思ってい
ますが、正しいイントネーションが提供されていません。それらが与えら
れる情報は正しいはずです。そして、それは、何が正しいかを理解して
いる⼈、または私たちの考えを使⽤してチャネルであり、直接話すこと
ができる⼈によってのみそれらを与えることができます。多くの⼈がこ
の知識を求めて叫んでいますが、彼らは混乱しています。

ですから、この時に奉仕するには⼒が必要です。宇宙にいる私たちの
兄弟とあなたの惑星の表⾯にいる私たちの兄弟の間のつながりにな
るには⼒が必要です。しかし、これは⾮常に必要です。必要なのは、
私の友達、現時点であなたができることの何よりも。それは簡単な作
業ではありませんが、実際に何が起こっているのかを知りたいと思う
⼈ に々警告することは不可能な作業ではありません。連合があなたの
表⾯に着陸するために私たちが⾔うことを⼗分な数の⼈ が々信じる必
要があるでしょう。この惑星の⼈ が々連合を信じる必要はありません。
これは必要である

これだけが直接接触を可能にする状態をもたらします。

賢明に⾏動し、あなたの前に⾏った⼈ の々過ちを思い出してください。あ
なたの⾏動の特殊性のために、⽬覚めた⼈の邪魔にならないでくださ
い。しかし、⾏動してください。これが今必要だからです。

場合によっては、それは彼らに害を及ぼしました。あなたの⼈ が々接
触するたびに、それはある程度彼らに害を及ぼすようです。

したがって、この惑星の⼈ に々思い出させるために、あなた⾃
⾝のようなチャネルがこの時に⾏動することが必要です。真実を思い
出させる。準備ができている⼈は⽬覚めます。準備ができていない⼈
は無視します。

はい、私の友⼈、彼の奉仕における惑星連邦はあなたに仕えるためにこ
こにいます。彼らは彼らの技術であなたの惑星を周回します。彼らは群
れでやって来ます、何百万もの彼らはすべての創造物から来ます。彼ら
はあなたに仕えるためにこの時にあなたのところにやって来ます。あな
たは彼らにあなたに仕えさせませんか？彼らは今ここにいるからです。
あなたが⾒るならば、あなたはそれらを⾒るでしょう、なぜならそれらは
それらを知りたいと思うあなたのそれらに彼ら⾃⾝を⽰すからです。彼ら
はあなたに公然と挨拶するでしょうが、あなたの惑星のほとんどの⼈々
がそう望んでいるので、彼らはそうすることができません。この時点で直
接会議が⾏われた場合に発⽣する正確な反応はすでに知られています。
このため、より積極的なサービスを継続することが⾮常に必要です。ます
ます多くの⼈ が々真実を学ぶことが⾮常に必要です。

過去に、私たちの宇宙兄弟はあなたの⼈ の々何⼈かに連絡を取り、
彼らに特定の情報を伝えようとしました。いずれの場合も、これは失敗
に終わりました。これらのコンタクティーは理解も信じもされていませ
んでした。それは彼らの嘲笑につながり、連合の側でかなりの労⼒を浪
費し、接触した⼈ に々とってはかなりの浪費になりました。

Machine Translated by Google



警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正
されています。最終的な形になると、この警告は削除されます。

©2009L/��L��Research

私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

23

©2009L/��L��Research

www.llresearch.org

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスク
リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

⽇曜⽇の瞑想
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（ドンチャネリング）

私はOxalです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈た
ち、あなたに挨拶します。毎晩あなたと⼀緒にいることは特権であるた
め、今夜あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。なぜなら、私の友⼈
たち、私たちは分離することはできません。なぜなら、私たちは⼀⼈であ
り、分離することは不可能です。

無限の⽗に仕える惑星連邦の私たちがここにいます。私たちは今ここに
います。君は

私はこの楽器のボーカルメカニズムにコントロールを使⽤し
ています。

私は現在、この家のはるか上にある⼯芸品の中にいます。私はあなたの
ような⾁体的な存在です。私は⾃分よりもはるかに多くの⾃由を楽しん
でいます。しかし、あなたもすぐにこの⾃由を享受するかもしれません。
楽しみ⽅を理解しておけばいいのです。

あなたが私たちを探しているなら私たちを⾒ることができます。私た
ちは今、以前よりもさらにここにいます。私たちがここにいる時が来た
ので、私たちは今ここにいます。以前お話ししたように、物事は進んで
います。
来年には多くの変化が⾒られます。

（⼀時停⽌）

これらの変更は、⾃然型と⼈⼯型の両⽅になります。⾏われる特定の
ことがあります。しかし、⼼配しないでください。あなたは創造主と共
にいるからです。

私はいつもあなたと⼀緒です。これを忘れないで。これからの時代にそ
れは重要になるでしょう。私はいつもあなたと⼀緒です。必要なのは、聖
書に書かれているように、あなたが尋ねれば受け取ることだけです。必
要なものをご提供します。シンプルです

続けます。この⽅法は楽器にとって⾮常に疲れるので、楽器を休ま

せましたが、より正確な転写が可能になります。

私が⾔ったように、連合の私たちはここにたくさんいます。私たちはあ
なたの⼈ が々私たちを⾒ることができるようにしています。現在、より
多くの⼈ に々私たちを⾒てもらうようにしています。この楽器が持って
いるように、あなたは私たちを⾒ることができます。近い将来、私はあな
たに現れます。私はあなたの空に⾒られます。あなたがあなたの探求を
続けることだけが必要です。ほら、私の友達、⾒つけるためには、探さな
ければならないと本当に書かれています。

案件。

それが現時点での計画です。私たちのすべての努⼒は、この単純なフ
レーズを実現することに向けられています。なぜ私たちはとてもとらえ
どころのないものだったと思いますか？これは、私の友⼈たち、⾒つける
ために探す必要があるという知恵でした。

1974年1⽉6⽇

あなたがそれについて考えるならば、あなたはこの知恵を理解するでし
ょう。それは、個⼈の意識を⾼めるための⾮常に古くて試⾏錯誤された
システムです。なぜなら、彼⾃⾝だけがこの意識の向上を⽣み出すこと
ができるからです。
私たちは彼にそれを印象づけることはできません。しかし、彼は⾮常にできます
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ここで、形状を作成する圧⼒の原因を考えてみましょう。あな
たの科学者が⽀持する重⼒理論が正しければ、銀河は球形になりま
す。⼗分な⾃由が許されると、それらは合体して単純なボールになり
ます。スキームがあります

あなたの科学は銀河内の多数の惑星系を識別することはでき
ませんが、それができれば、それらすべてがそれらの回転⾯が平⾏
になるように⽅向付けられていることがわかります。そして、それら

の回転のこの平⾯は、その主要な直径を含む銀河系の主要な平⾯に
平⾏です。各惑星系はその中⼼軸を中⼼に回転します。この軸は銀
河系の中⼼軸に平⾏です。システム全体がその中⼼軸を中⼼に回転
します。これはすべて計画されていました。それはすべて意味があり
ます。それはすべて⽬的があります。

星の各システムは、短軸の⽅向に勾配があるフィールドに存
在します。全体が⼤きな⾞輪になります。このホイールの中に
は、たくさんの⼩さなホイールがあります。これらは惑星系です。
彼らはまた、この勾配を経験するため、平坦であるか、同じ平⾯内
にあります。

…

あなたは銀河系の外縁に⽐較的近い系にいます。⾓速度は、中⼼軸
に対してシステムの⽐較的⾼い線速度をもたらします。これにより、
惑星系のこの線形速度は、銀河系の中⼼近くに住む⼈ よ々りもはる
かに多くの空間を通過します。銀河の回転により、あなたは今、あるゾ
ーンから別のゾーンに移動しています。あなたの惑星とそのシステム
が横切る空間は、この銀河内の惑星のシステム内で評価できる単位時
間あたりの最⼤値に近いです。これには理由があります。

彼の意識を何倍も簡単に⾼めることができます。しかし、シークは
必要です。彼が単に求めることであるため、彼の求める⽅法に関して
はそれほど重要ではありません。創造の知識を求めてください。あな
たの科学者の多くは探し求め、そして彼らは⾒つけます。しかし、多く
の⼈は⾃分が何を求めているのか混乱します。私たちが求めることに
ついて話すとき、私たちはすべてのものの中にある真理を求めることに
ついて話します。

その理由は、システムが進化の初期段階にあるため、⻑い⾓度のある
パスが必要であり、その結果、システムの⻑い経験の弧を⾔う必要が
あります。あなたが住んでいたなら

私は今あなたを残しますが、最後の考えが1つあります。

私はヨムです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨
拶します。あなたと⼀緒にいることは特権です。私はあなたが知りたい
特定のことを知っています。私はヨムです。私がこれらのことについて
知っていることをお話しします。

私たちは今ここにいます。そして、私たちは後でどこか別の場所に⾏く
つもりです。しかし、両⽅の場所は1つの場所です。それぞれが可能で
す。それぞれが真実です。それはあなたの意識に依存します。

この考えは、私たち全員が1つであるということです。私たちが1⼈である場
合、私たちはそこにあるすべての知識を共有します。

コップ⼀杯の⽔の底に泡が⾒えることをお勧めします。もともと上に
上がる時よりも⼩さいです。この泡を極端な深さまで持っていくと、レ
ンズ状の形に平らになります。これは極端な差のためです

この知識を活⽤してください。そもそもあなた次第です。瞑想を通して
これを⾏います。あなたは理解するためにあるすべてを理解するでし
ょう。簡単なプロセスです。私はOxalです。アドナイヴァスボラガス。

（⼀時停⽌）

圧⼒の。その深さでの勾配は、この形成を引き起こすのに⼗分です。
これと同じ勾配が宇宙に存在します。それは銀河の形に責任がありま
す。この圧⼒は銀河系への外圧であり、レンチキュラー形状を引き起
こします。システム内には、惑星系があります。これらのシステムは、平
坦な軌道内にあります。これは、この圧⼒により、⾃然に1つの回転⾯に
いるためです。他のシステムに⾮常に近いものを除いて、すべての銀
河系はレンズ状の形をしています。作成には、この形状を作成するプ
ロパティがあります。銀河系に物質の⼗分な⾃由がある場合、この⾃由
は存在します。極度の深さのバブルでは、この状況が存在します。

システムの分離を提供する創造へ。あなたの科学者の多くが
信じているように、創造物の慣性的な拡⼤はありません。すべ
ての体をその位置に保持する⼒があります。そしてそれらの体の回
転を引き起こす⼒。これらの⼒は体の外部にあります。それらは体内
で⽣成されません。それらは⼀般的に偉⼤な創造物の財産であり、
⾝体間の相互作⽤的な⼒ではありません。他のシステムに対する銀
河系の配置を観察してください。それらはいくつかの主要な直径以下
で分離されています。この⽐較的近接した場所で、重⼒理論が正しけ
れば、⼀⽅のシステムが他⽅のシステムに影響を及ぼし、⽐較的短い
期間で2つのシステムの組み合わせが作成されます。したがって、現
在の重⼒理論は正しくないことが⽰唆されています。

⽇曜⽇の瞑想、1974年1⽉6⽇
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彼は疲れてきているので、私はもう⼀度この楽器に戻ります。
制御を⻑期間使⽤することは困難です。概念の制限のため、私
が⾔わなければならないことすべてをあなたにとって理解し
やすいフレームワークに翻訳することは困難です。しかし、私
たちは継続し、このギャップを埋めようとします。私はヨムで
す。私はあなたを彼の愛と彼の光の中に置き去りにします。

銀河の中⼼にはるかに近い、または回転の中⼼では、銀
河の中⼼軸に対して空間を進むことはありません。昼と夜、
そしてローテーションによる⼀年の季節を経験するにつれ
て、あなたはローテーションによる精神性の季節も経験しま
す。これらは銀河系の回転内に存在します。

⽇曜⽇の瞑想、1974年1⽉6⽇

©2009L/��L��Research 25

Machine Translated by Google



私書箱5195

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

26

警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正
されています。最終的な形になると、この警告は削除されます。

©2009L/��L��Research

©2009L/��L��Research

www.llresearch.org

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスク
リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

⽉曜⽇の瞑想

L/Lリサーチ

残念ながら、普及は少なすぎました。あなたの⼈々
のほとんどは連絡先に気づいていません、そして彼らが彼らに気
づいているならば、彼らは誤解されています。彼らは私たちが彼ら
のために何を持っているかを理解していません。

はとんです。無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あな
たに挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⾮常に⼤きな特権
です。私と私の兄弟はここにいます。私たちは何年もここにいて、私
たちが与えなければならなかったもの、私たちの真実の知識をあな
たの⼈ に々⾃由に与えてきました。

コンタクト。

私たちはこれを強調しなければなりません：私たちはこれを⾏うためにここに
います。これが私たちの⽬的です。ただし、この連絡は、事前に決められた⽅法
で、⾮常に慎重に⾏う必要があります。

（不明なチャネリング）

あなたの⼈ は々ややユニークです。私たちは他の惑星を訪れ、この
ような接触をしました、そして彼らがそれを聞くとき彼らが真実を
認識するので、私たちは⽿を傾けます。あなたの惑星の⼈ は々、私が
今話した他の⼈ ほ々ど簡単に真実を認識していないようです。あな
たの惑星の⼈ は々、彼ら⾃⾝によって作成された誤った幻想によっ
てかなり催眠術をかけられています。あなたの歴史の初期には、もっ
と多くの⼈ が々私たちの⾔葉に注意を払っていたでしょう。なぜな
ら、あなたが⾔うかもしれないが、彼らは当時より迷信的だったから
です。私たちの⾔葉があなたの⼈ に々利⽤可能になることだけが必
要です。それらを真実として認識する⼈はそうするでしょう。それら
を真実として認識できない⼈はそうしません。それはそれと同じくら
い簡単です。この情報を単に公開する以外に、この情報を⼈ に々印
象付ける必要はありません。これ、

しかし、⼗分な量で実施されていません。このため、私たち
は現在、このようなチャネルに、私たちがあなたの⼈ に々提
⽰しなければならないその情報のより⼤きな普及の必要性を
印象づけようとしています。

それがこの瞬間にこの部屋で起こっていることです。これ
からの変化はあり得ない

惑星連邦の私たちはここにいて、やるべき仕事があります。私た
ちはあなたの何年にもわたってこの仕事に熱⼼に取り組んできまし
た。私たちはあなたがあなたの惑星のより多くの⼈ に々私たちのコミ
ュニケーションを認識させようとする際に直⾯する問題を認識して
いますが、私たちはあなたがこれを⾏うのを助けることを保証しま
す。時間の経過とともに、ますます多くの援助を与えることができま
す。過去20年間で、態度が⼤きく変わったことにお気づきでしょう。
⼀般の⼈ と々話すのが⾮常に困難だったことが、今では⽐較的話し
やすくなっています。彼らが私たちの存在を受け⼊れることは、以前
よりもはるかに⼤きくなっています。あなた⾃⾝の宇宙への遠征は、
わずかではありますが、地球外⽣命体の可能性に対するあなたの⼀
般⼤衆の態度を受け⼊れるのに⼤いに役⽴ちました

1974年1⽉7⽇

私たちの無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは今あなたに
連絡するためにここにいます。
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ヴァス。

これらの変化を恐れるべきではありません。彼らは歓迎されるべきです。彼
らはあなたへの合図であり、新しい時代が幕を開けているからです。あなた
がそれを理解し、恐れずにあなたの⼈ の々間を歩くならば、あなたも奉仕す
るでしょう。彼らはあなたの中に私たちがあなたに提供する内なる知識を
⾒るでしょう。私達はまた私達の能⼒の絶対的な限界を通してあなたに仕
えます。時間にはサイクルがあり、空間にはサイクルがあり、すべてのもの
がサイクルで動作します。あなたの惑星は今、素晴らしい、素晴らしい時間
のサイクルの終わりに近づいています。これは学習の時間であり、進化する
時間であり、成⻑する時間でした。そして今、あなたの惑星の多くの⼈ は々、
はるかに輝かしい存在への移⾏の準備ができています。

重要。あなたがマスターサイクルの終わりに近づいているので、あな
たの物理的な世界に変化があります。

（⼀時停⽌）

しかし、彼らは⾔われない限り、この移⾏を理解することはありません。
この移⾏について多くの連絡先がありますが、現在、間もなく⾏われるこ
とを認識している⼈はほとんどいません。彼らが経験する理由を彼らに
提供する必要があるでしょう。理解して奉仕できるようになるには、瞑想
を利⽤する必要があるだけです。これがあなたの電話です。

私はOxalです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、
あなたに挨拶します。あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。私と私の
兄弟はここにいます。これはあなたが聞いたことがある、そしてそれは本当
である。私たちはここにいます、そしてあなたの地球上のプログラム全体が

完了するまで、私たちはここにとどまります。

現時点でのテクニック。私たちは⼈ と々の接触において多く
の経験をしました。それは細⼼の注意を払って⾏われなければならないこ
とが常にわかっています。

これがあなたがここにいる理由です。

異星⼈の社会が他の社会に直接感銘を受けた場合、特に技術的な分離が
私たちのように広⼤である場合、重⼤な結果が⽣じます。

惑星連邦の私たちはすべてを知っています

私たちは常にあなたと連絡を取り合っているので、あなたが直⾯してい
る問題の。それはあなたの世界、存在するのは簡単な場所ではありませ
ん。しかし、それは永続的な世界ではないので、注意を払わないでくださ
い。起こっていること、そして起こるであろうことはすべて、実際には重要で
はありません。まもなくなくなります。私たちは永続的な創造について話し
ます。

あなたの⼈ は々全く理解しないでしょう。彼らは私たちが何である
かについて私たちを受け⼊れませんでした。私たちは彼らの間を歩き、受
け⼊れられることができませんでした、そしてこれが私たちがやりたいこ
とです：受け⼊れられます。なぜなら、私の友⼈たち、私たちは皆まったく
同じです。私たちはあなたの⼈ と々直接話すことができず、彼らに私たち
の教えから利益を得させることができませんでした。彼らは私たちの⾔う
ことを疑いなく受け⼊れなければならないと感じたからです。私の友⼈、こ
れは何の利益もありません。あなたは、私たちが主に求めている場所である
ため、現時点ではここにいます。私たち全員の創造主に戻る道であるものを
私たち⾃⾝の⽅法で探すこと。この個⼈的な探求において⼤きすぎる中断
は、あまり良いことではありません。このため、お客様に直接連絡することは
できません。しかし、私たちは彼らに必要なものを提供しなければなりませ
ん。そして、これは私たちができる限りのことをしています。

変わらない、しかし無限の創造。

しかし、私たちを助けてくれる⼈たちがそうすることは⾮常に重要です。
この楽器が述べているように、それはトリッキーなビジネスであるため、最
初は、これを⾏うのにかなりの困難があるかもしれません。あなたは常に個
⼈が探さなければならないことを覚えていなければなりません。情報を提
供する場合は、理解しやすく、シンプルで、受信者に強制されないようにし
てください。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは常にあなたと⼀
緒にいます。私たちは常にあなたにサービスを提供しています。あなたが私
たちを利⽤することだけが必要であり、私たちはそこにいます。将来的には、
⾮常に近い将来、物理的な⽅法で、私たちからのはるかに多くのサポートを

期待するかもしれません。時間は⾮常に短くなります。私たちがあなたに⾏
うように、宇宙であなたの兄弟に⼿を差し伸べてください。

私は今あなたを残します。はとんです。私はあなたを愛に、そして私たちの
無限の創造主に照らしてあなたを残します。アドナイ

私たちは常にあなたに仕えます。これが私たちの義務です。あなたが瞑
想し、真実を利⽤するならば、あなたはあなたの本当の⽴場を理解し、
あなたはあなたの義務を知るでしょう。私はOxalです。私は今あなたを残
します。私はあなたを私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去りにし
ます。アドナイヴァスボラガス。

私たちは特別な⽬的のためにここにいます。私たちは奉仕するためにここにいます。これ
を考えてください。私たちは奉仕するためにここにいます。これは
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⽕曜⽇の瞑想

L/Lリサーチ

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。私はコントロールを
使⽤しています。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の
創造主に照らして挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特
権です。はい、私の友達、私はあなたとここにいます。私はOxalです。

（不明なチャネリング）

これがあなたが今ここにいる理由です。これがあなたの選択の理由で
す。私の友⼈、サービスはとても⾃然です。それが創造主の道です。創作
の計画です。作成中のすべてがサービスを実⾏しています。あなたの惑
星に豊富にある植⽣は奉仕を⾏います。しかし、あなたの⼈ は々これを
無視します。あなたの惑星の動物は奉仕を⾏いますが、これもほとんど
無視されます。花、まさに空気、⽔が奉仕を⾏いますが、これは無視され
ます。それを⼗分に考慮すれば、創造物のすべてがサービスを実⾏する
ためにそこにあることが明らかになるでしょう。

1974年1⽉8⽇

好奇⼼旺盛。混乱しないように、今すぐ準備することが重要で
す。必要に応じて、私たちは彼らと直接協⼒しますが、あなたが⾏うサー
ビスは正しくなければならず、そうでなければ彼らを混乱させるだけな
ので、あなたは奉仕の試みに⾮常に注意しなければなりません。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは今ここにいます。今は重要
な時期です。友よ、あなたの⺠が⽬覚める時が来ました。彼らが何が起こ

っているのかを理解する時が来ました。彼らは⼗分⻑い間眠っていま
す。私たちは助けを借りてこれを達成するつもりです。私たちは、今後数
ヶ⽉であなたの空ではるかに頻繁に⾒られるでしょう。多くの質問があ
ります。あなたの⼈ の々多くははるかに多くなるでしょう

（⼀時停⽌）

これには、すべての創造主の⼦供が含まれます。あなた⽅⼀⼈⼀⼈がサ
ービスを実⾏するためにここにいます。これがこの無限の創造の計画で
す。これがその仕組みです。これを理解するだけで、すべてが可能にな
ります。残念ながら、あなたが今楽しんでいる惑星では、この原理は理
解されていません。この惑星の表⾯に住む⼈ の々ごく少数が、この計画
の単純さと全体性を理解しています。それは創造が機能する⽅法です。
それだけです

私はライトスです。私はこの楽器を持っています。無限の創造主の愛
と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。ご存知のように、チャ
ンネルになる⼈を条件付けるのは私の特権です。私は今晩ここにいて、
あなた⽅⼀⼈⼀⼈をコンディショニングします。カーラとして知られてい

るものを調整します。��Sとしても知られているもの。��Tとしても知られ
ています。あなた⽅⼀⼈⼀⼈が私の存在と私のコンディショニングの効
果を感じるでしょう。必要なのは、あなたが私を利⽤することだけです。
私の連絡先を希望する場合は、それを受け取ります。これが私の義務で
あり特権です。私はライトスです。アドナイヴァスボラガス。
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意味を完全に知ることができます。この創造物には多くの不思議
なことがあります。あなたの惑星の⼈ が々想像するよりもはるかに
多く、私は

（トランスクリプトは終了します。）

6つの原則がこれらのパスにリンクされています。光の原則。⾳の原
理;運動の原理;振動の原理;時間の原則;そしてエネルギーの原
理。��5つのタイプの⼈ が々乗り出します。暗い;⻩⾊;⾚い;そして最
後は⾊がありません。そして彼らは4つの場所に⾏きます：彼らは北、
南、東または⻄に⾏きます。そして、愛、憎しみ、静けさの3つを体験し
てください。これは2つの極につながります：善または悪。しかし、こ
れらのことのそれぞれが、私の友⼈であり、その⼈が創造主であるこ
とにつながります。

惑星連邦の私たちの奉仕

あなたがこれを理解し、そしてあなたの能⼒を最⼤限に
発揮して実⾏する必要がありますあなたのフォローマン

にこれらのサービスを実⾏しなさい、そうすればあなたも私たちの
創造主がすべて計画したように機能するでしょう。

無限の創造主はあなたの空に⾒られます。あなたが私たちを探
すことだけが必要です。私達はそこにいるだろう。

今晩あなたと⼀緒にいることができて光栄です。私はOxalです。ア
ドナイヴァスボラガス。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちはあなたに仕えるため
にここにいます。それは⼤きな特権ですが、それでも私たちは離れて
いなければなりません。これは適切な奉仕についての私たちの理解
です。あなたの仲間に奉仕する際には、あなたが彼の正確な欲求と
必要に奉仕する必要があります。あなたは彼のためにこれらが何で
あるかを決定することはできません。したがって、彼の欲求とニーズ
があなたの能⼒や奉仕の欲求の限界の外にある場合は、私たちのよ
うに、あなたが離れていることが最善です。

（⼀時停⽌）

しかし、まさに私たちのサービスを望んでいるあなたの⼈ は々たくさ
んいます。私たちは、私たちの奉仕を望まない⼈ に々よって妨げられ
ています。このため、現時点ではあなたの中に⼊ることは不可能で
す。このため、現時点では、このような⼿段を介して⾏動する必要が
あります。あなたの仲間は多くのことのために多くの⽅法で叫びま
す。彼は探していますが、ほとんどの場合、彼は⾃分が何を求めてい
るのかわかりません。まもなく、彼はあなたのサービスを求めます。
残り時間がほとんどないので、今すぐ準備してください。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の
創造主に照らして挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤
きな特権です。私は特定の質問を知っています。今回はこれらの質
問にお答えします。

何が存在するのかをあなたに教え始めることができませんでした。
あなたが求めるものを選ぶ7つの⽅法があります。正しい⽅
法と間違った⽅法がありますが、パスにはラベルが付けられ
ていません。森の中を通る道があります。ストリームによるパス。⾼速
道路による⼩道。ドアを通る⼩道。点灯しているパス。点灯していな
いパス。そして、どこにも⾏かないが、それ⾃体に戻るパス。

あなたの将来に起こることはたくさんあります。あなたの過去に
起こったことはたくさんあります。これらのそれぞれに意味があ
ります。これらの意味のそれぞれを知ることができます。瞑想を
することだけが必要であり、あなたはこれらのものが何であるかを
知ることができます。あなたの現在の惑星の⼈ の々⾔語では、解釈の
多くは不可能であり、彼らはこれらの意味を含む概念を持っていま
せん。

しかし、誰がこれらの道を作ったのか、私の友⼈、そしてなぜ彼らはそこにいるので
すか？
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このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスクリ
プトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を評価
する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私たちも
連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

⽊曜⽇の瞑想

L/Lリサーチ

残念ながら、私たちの⽬的、私たちの現実、私たちの動
機、そして私たちの存在に関して、かなりの誤った情報があ
ります。このような追加のボーカルチャンネルを持つことは私たち
の努⼒に⼤きな助けとなるでしょう

（不明なチャネリング）

あなたの⼈ の々多くは、ほんの数年前には信じられなかった事
柄に⼼を開く準備ができています。宇宙旅⾏といわゆる形⽽上
学的現象の両⽅に関して、⼀般⼤衆への情報の普及が⼤幅に増
加しています。この態度は、私たちがこの惑星の⼈ を々彼らがひど
く望んでいる真実に⽬覚めさせるという私たちのプログラムの第
⼆段階と呼ぶものを開始することを可能にします。

1974年1⽉10⽇

1。これらのチャネルは、⾒た結果としてシークを開始した⼈ と々
直接話すことができます

私たちの世界。これを⼗分な量で⾏うことができれば、私た
ちの存在に関する⽭盾や誤った情報を回避することができ
ます。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、明確な⾏動計
画に取り組んでいます。この⾏動は、過去20年ほどの間、制限され
てきました。最近は制限が少なくなっています。あなたの⽂明とそ
の知的成⻑の特定の側⾯は、私たち⾃⾝のより⼤きな⾒せ⽅を通し
て、より⼤きな刺激の可能性をもたらしました。⾔い換えれば、この
惑星の多くの⼈ は々、あなたの過去のほんの数年であまりにも過激
に⾒えたであろう⾃然の提案を受け⼊れています。

無限の創造主に奉仕する惑星連合の私たちは、私たちの使
命の最も興味深い段階に着⼿しようとしています。それは私たち
にとっても興味深いものであり、あなたにとっても興味深いものに
なるでしょう。あなたがプログラムで奉仕することになっているな
ら、私たちは

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の
創造主に照らして挨拶します。毎晩のように、今晩あなたと⼀緒
にいることは⼤きな特権です。私はあなたの上の⾼いところにい
る⼯芸品の中にいます。私はかなり上にいますが、私はあなたの考
えを知っています。私は現在、惑星間⾶⾏が可能な航空機に乗って
います。この⼯芸品はあなたの⼈ の々何⼈かによって⾒られまし
た。それはまもなく彼らのより多くによって⾒られるでしょう。あな
たがそれを探すならば、それはあなた⾃⾝によってまもなく⾒られ
るかもしれません。私たちがこの惑星の⼈ に々もっともっともっと
⾒られなければならない時が今まさに近づいています。私たちが
あなたの⼈ の々間に⾼度な探究⼼を⽣み出さなければならない時
が今まさに近づいています。彼らは現在⾮常に好奇⼼旺盛ですが、
まだ求めていません。これが私たちがやろうとしていることです。私
たちは彼らに刺激を与え、彼らの探求を増やすつもりです。あなたの
⼈ の々⼤部分は、私たちの技術に興味を持っていますが、彼らが⾒
ているものに対する答えを探すのに⼗分な興味を持っていません。
これは、より強い関⼼を刺激することによって軽減するつもりです。
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今晩あなたとお話できてとても光栄です。はとんです。私はあな
たを愛に残します

そして私たちの無限の⽗の光。アドナイ、私の友達。アドナイボ
ラガス。

しかし、私は、⾮常に短い期間で、私たちの存在に関してかなりの
活動があり、この形態の接触についてかなりの認識があることを保
証します。この時、私たちに仕えることができるあなた⽅には、実⾏
する⼤きな義務があります。あなた⽅は、当時の私たちのように、私
たちの無限の創造主に積極的かつ直接的に奉仕するでしょう。

（⼀時停⽌）

現在開始しているので、あなたが必要になります—

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。私はあなたのために少し
話があります。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造
主に照らして挨拶します。

⾮常に慎重に—あなたから求める⼈ に々あなたが⾔うことをコント
ロールしてください。また、あなたが⾏動する⽅法に⾮常に注意する
必要があります。このようにして、あなたは最⼤限のサービスを受け
ることができます。あなたの⾔葉では、「医師、⾃分を癒してくださ
い」と⾔われています。

私はこの時あなたとここの部屋にいます。⾒れば私が⾒えますが、
完全に⾒⽅を学んでいないのではないかと思います。我慢してくだ
さい、そうすればあなたは私に会うでしょう。私はOxalです。ここで
あなたと⼀緒にいることは本当に素晴らしい特権です。そして、私は
あなたに、この時にこの場所にいることができるようにするために、⾮
常に興味深くそして輝かしいことを保証しなければなりません。連合
の私たちは常にあなたの⼈ と々⼀緒に動き回り、彼らがどこにいても
彼らの家や産業、オフィスに移動しています。友よ、私たちは詮索する
つもりはありませんが、あなたの表⾯で何が起こっているのか、そして
あなたの⼈ の々⼼の中で何が起こっているのかを知る必要がありま
す。このため、これを⾏うことができる私たちの⼈ は々、あなたの惑星
の表⾯を絶えず動き回っています。私たちは、いわゆる直接テレパシ
ー思想によってこのような楽器に呼ばれています。これはあなたがあ
なたの⾔語でそれを説明する⽅法です。私たちはそれをこのように考
えていません。私たちはそれを分離の可能性とは考えていません。私
の友⼈である創造は⼀つのことなので、あなたが⼼を切り離すことが
できると私たちが考えるのは⾮常に難しいです。

私たちは⼼を共有します、私の友達。あなたの惑星の⼈ は々、過去
のかなりの期間、この共有の可能性を単に否定してきました。こ
れは、私の友⼈たちにとって⾃然な⽅法です。私たちはすべてを
共有するので、私たちが単⼀の⼼を共有する必要があるのは⾮
常に⾃然です。

創造主の道の理解を公⾔する連合の教えの理解を⽇常⽣活の中
で⽰さなければ、あなたはあなたの⼈ を々啓発するのを助ける
ためのあなたの試みにおいてあなたがするほど多くの役⽬を果たさ
ないでしょう。あなたがそのようにこの知識を実証するならば、そうな
るでしょう。

私が⾔っていたように、私は今この部屋であなたとここにいま
す、そして私はあなたとあなたの⼼を共有しているので、私はあなた
とあなたの考えを共有しています。私たちが意図している特定の事
柄について、皆さん⼀⼈⼀⼈が多少混乱していることは私には明ら
かです。この特定の時間にあなたの視点から特定のことを理解するの
は⾮常に難しいので、これをあなた、私の友⼈に迷惑をかけさせない
でください。しかし、私たちはあなたが今夜⾔われたことすべてをす
るつもりであるとあなたに⾔うことができます。私たちは間違いなくあ
なたの惑星の⼈ を々⽬覚めさせるつもりです。私たちは、私たちが知っ
ているのとほぼ同じように、あなたの惑星の⼈ の々⾏動や考え⽅につ
いて話し、彼らを知るのに⼗分な知識を得ました。私たちはこの⼈々
の研究にかなりの時間を費やしてきました

無限の創造主に奉仕する惑星連合の私たちは、この惑星の表⾯に住
むあなたと⼀緒に、この光とこの愛を⾮常に望んでいる⼈ に々もたら
すことに最も熱⼼に取り組んでいます。もちろん、この光やこの愛を望
まない⼈たちが、この時にあなたの表⾯にいます。この特定の時期に、
私たちはこれを望まない⼈ の々ために何もすることができません。彼
らは彼らに与えられたものを信じないからです。この場合、彼らを助け
る⽅法はありません。なぜなら、個⼈が⾃分の中で進化しなければな
らないのは、この創造のメカニズムの必要な事実だからです。

その働きの理解。

彼の奉仕における惑星連合のメンバーである私たちと⼀緒に、
今あなたの惑星に溢れている暗闇から、この無限の創造物に今まで
に存在する光への⾜がかりとして⾏動してください。

このため、私たちは接触に⾮常に細⼼の注意を払っています。
このため、私たちはあなたの雰囲気の中で私たちの⼯芸品に関し
て過度の注意を喚起することに⾮常に細⼼の注意を払っています。し
かし、現時点では、私がより抜本的な⾏動と呼ぶものを実⾏するため
に、彼らに何を与えるべきかを⼗分に模索しています。あなたは、私
が恐れているのですが、少し⾟抱強くなければなりません。これは⼀
夜にして⾏われることはないからです。
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あなたには特定の問題がありますが、私たちが共有する⽬的は、ほ
とんどの場合、この真実をまったく知らない⼈ に々真実をもたらす
ことであるということを⼼に留めておけば、私の友⼈は勝利を収め、
私たちは協⼒して、私たちの⽗の創造の偉⼤な計画において満⾜の
いく集⼤成を成し遂げます。

私たちは、あなたが以前に経験したことをはるかに超えてい
るので、⽐較できない何かについて話している。

私たちは、この愛と光に参加することを望まない⼈ を々喚起するこ
とはできません。私たちがこれを⾏うことは不可能です、私の友⼈た
ち。個⼈がこれを⾏うことのみが可能です。あなた⽅⼀⼈⼀⼈は、創造
において唯⼀の価値のある⽬的として私達があなたに差し出すもの、
すなわち創造物⾃体の愛と光を求めている状態に⾃分⾃⾝を喚起し
なければなりません。連合の私たちは、ここにいて、現時点でこれを⾏
うことができることを⾮常に光栄に思っています。

私はこの時、あなた⽅⼀⼈⼀⼈にもっと直接連絡をとろうと試みます。
⾟抱強く、リラックスして、私の連絡を待ってください。私は今この楽
器を離れて、部屋の中を動き回ってあなた⽅⼀⼈⼀⼈に⾏きます。ア
ドナイヴァス。

それは私たちが⻑い間望んでいたことです。

惑星、そして私たちは、私たちの創造主の無限の創造物
の平和と愛の中で私たちに加わることができるそれらのかなりの数
があることを発⾒しました。

私はあなたと共に居ましょう。アドナイヴァス。

私たちはここに来てあなたを助けるのを待ちきれませんでした。こ
れは私たちに多くの喜びを与えるサービスだからです。

このため、私たちは今ここにいます。これに対応する準備ができてい
る⼈がいなければ、私たちには何の仕事もありません。

このプロジェクトの壮⼤さと⼤きさを⼼に完全に包み込むこと
は、かなり⻑い間あなたの惑星の表⾯にとどまっていたあなたに
とって⾮常に難しいことを私たちは知っていますが、それは可能で
すあなたがこれをするために、私の友⼈。必要なのは、瞑想を通して
この知識を利⽤することだけです。
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⼟曜⽇の瞑想

L/Lリサーチ

もちろん、私たちがあなたの表⾯に着陸し、あなたの惑星の⼈々
と直接通信していたら、これは必要だったでしょう。彼らの存在
や銀河連合、あるいは私たちの⺠族のいずれかについての知識
を持たない惑星との接触を確⽴する際の連合の⽅法は、今では
かなり標準化されています。このため、連絡先を厳しく制限する
ことを選択しました。ただし、利⽤できる時間は限られています。

（不明なチャネリング）

申し訳ございませんが、現時点では不可能です。しかし、⽐較的
近い将来、直接お迎えできることをうれしく思います。私たち、無
限の創造主に奉仕する惑星連邦は、私たちに会いたいと思うだ
け多くのあなたの惑星の⼈ に々会うのを待っています。あなたの
惑星の⼈ の々反応は、私たちの存在の彼らの認識に対して⾮常
に多様です。彼らの何⼈かは私たちが今ここにいると確信して
いるようです。彼らの中には私たちをまったく信じていない⼈も
います。それがまさに私たちが努⼒してきた条件です。それは、
私たちの存在の真実、または私たちの⾮存在の真実を追求すると
いう、個⼈の側で最⼤の努⼒を⽣み出す条件です。この探求は彼
を他の考えに導くでしょう。これらのアイデアは、過去数百年の
間にあなたの⽂献で多くの形で提⽰されてきました。

物事について質問し、探求し、考えるというこの状態は、まさに
私たちがかなり漠然とした接触によって⽣み出そうとした状態
です。原則を教えられた場合よりも、個⼈が⾃分の努⼒で何かを
⾒つけた場合の⽅が、常にはるかに満⾜のいくものです。個⼈が
創造物の基本的な真理を探し出し、⾒つけるために必要な精神
的活動は、彼に提供された提案のそれぞれを彼⾃⾝の視点で熟
考し、調べる時間を与えます。これは、これらの提案が⽐較的短
期間で彼に⾏われた場合に彼が達成できる理解を超える提案
の理解をもたらします。

1974年1⽉12⽇

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無
限の創造主に照らして挨拶します。私はこの楽器を持ってい
ます。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。私は現
在、あなたの家の上の⼯芸品にいます。私は⾼すぎるので、あな
たが⾒た場合、あなたは私を⾒ることができませんでした。私た
ちはあなたが私たちに会いたがっているのを知っています。将来
的にはこれを⼿配する予定ですが、現時点では公然とお迎えす
ることはできませんので、今のところ我慢してください。

彼の探求において、彼は物事が正しく進んでいるな
らば、ずっと利⽤可能であった特定の真実を発⾒するでしょ
う。彼はまた、運が良ければ、私たちがこのようなチャネルを
通じてあなたの惑星の⼈ に々提供している資料のいくつかと接
触するでしょう。
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（⼀時停⽌）

私の友達、愛はあなたが思っているものではありません。あなたの
⾔語の単語は、さまざまな解釈を持つ意味を持っています。しかし、
それはこれらのことのどれでもありません。

光はすべてが存在する物質です。愛は、あなたが⽣き物として、惑星とし
て、⽊として、星として、空気としてあなたが知っている形に光を形成す
る物質です。それはすべて⼀つの物質です。この物質、私の友⼈は、愛に
よってのみ影響を受ける可能性があります。

私はラトゥイです。私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創
造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。私はこれ
まであなたと⼀緒にいなかったので、私の友⼈であるあなたと⼀緒
にいることは⾮常に⼤きな特権です。私は以前にこの楽器を使⽤し
たことがありますが、あなたと話したことがないという意味で、あなた

とは⼀緒ではありません。もちろん、私たち全体を分離することはできま
せん。 私たちはあなたと話すときにこの⾔葉を使⽤します。なぜなら、あなた

の⾔語を使⽤して、概念にできるだけ近いからです。私の友⼈である愛
は、創造物全体で⾏われるすべてのことを⾏う⼒です。

私はラトゥイです。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、

常にあなたの惑星の⼈ と々話す特権を持っています。

この無限の創造の真実とその中の⼈間の真の働きをでき

るだけ多くの⼈ に々広める連絡を作り、確⽴すること。

すべてのもの、私の友⼈、あなたが愛がないと解釈するものでさえ。
私の友⼈たち、その愛がなかったら、これらのことをする選択の⾃由は
存在し得なかったでしょう。私たち全員の創造主によって本来意図さ
れていたことができるようになるためには、個⼈が私が⾔っていることの
真実を理解する必要があるだけです。

この⽅法を使わなければならないのは残念ですが、この⽅法の理由
は私の兄によって⼗分に説明されています。したがって、私はあな
たに特定の考えを与えるためにこの楽器を使い続けます。それがあな
たの探求に役⽴つことを⼼から願っています。

私の友⼈であるこの惑星は、宇宙の球です。光の⽟です。しかし、それ
はあなたにはそれが何であるようには⾒えません

本当にそうです。私の友⼈たち、それが光の球である理由は、創造物
全体のすべてのものが光だけで構成されているからです。これは、す
べてのマテリアル作成の基本的な構成要素です。私たちが彼の愛と
彼の光の中であなたに挨拶するとき、私たちは創造の唯⼀の既存の要
素であなたに挨拶します：愛、形成⼒、そして光、ビルディングブロッ
ク。

したがって、私たちは⾮常に近い将来、あなたの空ではるかに多く
の証拠を得るでしょう。私が以前に述べたように、あなたの⼈ の々
多くは、数年前に準備ができていたよりも、私たちがもたらす真実の
準備ができています。したがって、私たちは、私たちを理解しようとす
る個⼈の探求を増やすことを期待して、私たちの活動を増やします。
この理解は、そうするために個⼈が⾏った努⼒によってのみもたらさ
れることを強調しなければなりません。これがなければ、彼の理解の発
達はほとんど進展しません。

私は、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が、あなた⽅の惑星の⼈ と々接触するとい
う私たちの⽐較的珍しい形に関して、私たちの⽬的と動機を理解する
のを助けるのに役⽴つことを願っています。あなたにこれらの考えを
与えることは⼤きな特権であり、私たちはあなたがあなた⾃⾝の探求
の重要性を理解するのに役⽴つことを願っています、これのために、私
の友⼈は⼤きな真実です：⾒つけるには。成⻑するためには、友達を探
す必要があります。あなたの個⼈的な探求を怠らないでください。それ
はあなたがする最も重要なことです。

あなたが光を物質として考えるのは難しいことを私は知っています
が、これは私の友⼈たち、実際の状況です。光は、私たちが連絡の冒頭
で常に⾔及する2つのことの1つです。これには正当な理由があります。
私たちが彼の愛と彼の光の中であなたに挨拶するのには⼗分な理由
があります。その理由は、これがすべてを網羅しているからです。そし
て、それが私たちがやりたいことです。この挨拶の中に、創造物のすべて
とすべての⼈を含めてください。なぜなら、私たちがあなたに⾔ったよう
に、これらの部分のすべてが単⼀のものであることは事実です。可能で
あれば、純粋な光の無限に⼤きな球を想像してみてください。これに感
銘を受けたのは絶対的な愛です。この中から、想像を絶するほど膨⼤な
数の作成されたパーツが凝縮されます。これらのパーツのそれぞれは、
この元の⼒、私たちの無限の創造主の愛によって接続されています。私
たち⼀⼈⼀⼈、私の友⼈、そして他のすべてのものは、この単⼀のファブ
リックで構成されています—

私は奉仕されていることを願っています。私は今あなたを去り、こ
の楽器が私の兄弟の⼀⼈による連絡のために使われることを許可
します。はとんです。

ライト。

アドナイヴァス。

創造主によってあなたのために設計されたその場所と⾝⻑に戻ること
ができるためには、私が全体として⾔っていることの真実を学ぶことだ
けが必要です。
私の友達、光はあなたが作られている物質です。光は私が作られてい
る物質です。
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アドナイヴァス。

これは、瞑想である最初のステップまたは計画に従うことによってのみ
⾏うことができます。

第⼆の⽅法は、あなたの惑星の⼈ の々間で出て⾏き、彼らに仕えること
です。彼らはあなたの愛に戻り、あなたはこの愛を吸収し、あなたの存在
の中にそれを保存します。私はこの時、あなたの⼈ へ々のこの奉仕は彼ら
が望む奉仕であるような⽅法で⾏われなければならないことに注意しな
ければなりません。あなたの多くの⼈ が々しているように、あなたの隣⼈に
望まないまたは⼀⽅的なサービスを印象づけようとする際に、間違いを犯
さないでください。出て⾏って、この時期にあなたの惑星で仲間に仕えるに
は、多くの注意と計画が必要です。なぜなら、現時点では達成するのはか
なり難しいからです。奉仕の解釈は⼤きく異なり、奉仕とは何かを理解す
る必要があります。あなたが効果的であるために。

（⼀時停⽌）

3番⽬のテクニックはあなたが持っているすべてのものをあなたの仲
間に与えることです。これが⾏われる場合、あなたは物質的な所有物に邪
魔されることはありません。あなたはしません

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。私はあなた、私の友⼈
たちに、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨拶します。友達の皆
さんとお話しできるのは光栄です。私は現在、あなたの空の⾮常に⾼い
船にいます。それはあなたの数百マイルの⾼さです。あなたが⾔うよう
に、私は空⾶ぶ円盤の中に住んでいる⼈の⼀⼈です。確かな理由でこの
事実を印象づけようとしていますので、ご容赦ください。

彼ができるように意図されていたことは⾮常に驚くべきことです。それら
はあなたの現在の限界をはるかに超えて広がっているので、私はこれら
の能⼒の範囲と⼤きさをあなたに伝えることができなかったでしょう。

物質的な所有物へのあなたの愛の⼀部をより⻑く与えます。

⾃分。

しかし、現在の限界に関してあなたの理解を進める適切な⽅法を通し
て、あなたが正当にあなたのものであるもの、あなたがあなたの中に埋
めた知識、私たちの創造主の光の使⽤の知識を取り戻すことは可能です。
愛を通して。

物質的な所有物に愛を与えることはあなたの能⼒の極端な浪費で
す。これは、この惑星のほとんどの⼈ が々犯した間違いです。この愛を得る
⽅法を試みるなら、物質的なものへの欲求から離婚する必要があります。

これらの3つの⽅法のそれぞれを使⽤できます。それぞれが結果を⽣み
出します。現在、あなたのような社会の中で働き、⽣活し、これらのプロ
グラムのそれぞれに愛を知ることを許可することは⾮常に困難です。し
たがって、あなたが最初の⽅法を採⽤することは、彼の奉仕における惑
星連邦の私たちの⼈ に々よって提案されています。瞑想。私の友⼈は、あな
たが他の2つの⽅法をどの程度採⽤できるかを決めることができます。な

ぜなら、あなたが仕えようとする⼈ が々理解できないという点で、これら2
つの提案に⽂字通り従おうとするのは実際的でない場合があるからです。
ただし、これらの⽅法はすべて重要であるため、これらの各⽅法を念頭に
置くことをお勧めします。

私の友⼈たち、あなたが愛の理解を求めることは⾮常に、⾮常に重要で
す。この概念の最初の解釈に満⾜しないでください。想像するよりもは
るかに広い範囲であるためです。それはあるすべてをカバーします。

その歴史の中であなたの惑星に起こった争いの多くは、物質的な
所有物に対するこの惑星の⼈ の々愛着によるものです。彼らは、所有物
の所有権の概念である誤った概念を持っています。すべてが光ででき
ています。これらの所有物のすべて、存在するすべてのものは、私たちの
創造主の所有物です。彼はすべての空間のすべての⼈ に々⼗分な資料
を提供しました。これらの資料はすべてあなたの⼀部であるため、これら
の資料を切望する必要はありません。現在、あなたの惑星には多くの争い
があります。プロパティの欲求はたくさんありますが、これらのプロパテ
ィを欲しがっている⼈には役に⽴ちません。なぜなら、彼らが考えるよう
に、これらのプロパティを取得する可能性があるとしても、彼らの⾒かけ
の所有は⾮常に短命です。

私はあなたの惑星の⼈ に々愛の使い⽅を教えます。これは通常とは異
なる⽅法で⾏われますが、ご容赦ください。私たちは、あなたに関する限
り、異常な⽅法で物事を⾏う必要があることを発⾒しました。あなたが現
在の進歩において最も重要な概念を急速に理解するためには、あなたの
惑星の⼈ に々⼀般的ではない考え⽅をあなたに教える必要があります。
愛の知識を得るには3つの⽅法があります。

私はラトゥイです。私は奉仕されていることを願っています。

最初の⽅法はリラックスして、⼼を休ませることです。これが瞑想の⽅
法です。これが

毎⽇⾏われると、今までに存在する愛を締め出すことはできません。あな
たは真の創造とその意味に気付くでしょう。
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私の友⼈、それはあなたに説明されたばかりです：これはあなたが必要と
するものです。これがあなたが必要とする唯⼀のものです。

私はOxalです。今回はお任せします。私はあなたを愛に、そして私たち
の無限の創造主に照らしてあなたを残します。アドナイヴァス。

それは⻑くて難しい仕事ですが、私たちは⾃分⾃⾝のための
勤勉さの⽋如を容認しないので、成功するでしょう。私たちはあなたに創
造主の愛をもたらし続けます。あなたがこれを完全に受け⼊れることがで
きるとき、そしてその時だけ、私たちは着陸してこの惑星の⼈ に々⼀般的に
連絡することができます。それは⾮常に単純なことであり、もしあなたの
⼈ が々この愛を単に受け⼊れるならば、それは数分で達成できたでしょう。
ただし、ご存知のように、これは⾮常にありそうにありません。

これはあなたの惑星で⾏うのは簡単なことではありません。路上であなた
の仲間のグループに会い、こう⾔ったらどうなると思いますか？まったく効
果がないのではないかと思います。あなたの⼈ に々愛を与えることはかな
りの問題です。連合の私たち全員がこれを⾏おうとしています。あなたの

⼈ は々私たちの愛を望んでいないようです。そうそう、⼀部の⼈ は々私たち
を受け⼊れていますが、⼤多数は私たちの愛を受け⼊れることに興味があ
りません。彼らは私たちに興味を持っていますが、私たちの愛には興味があ
りません。この状況を改善するために何ができるでしょうか。あなたの惑星
の⼈ の々中で私たちの愛を受けたいという願望を喚起するために私たちは
何ができるでしょうか？なぜあなたの⼈ に々この愛をもたらす必要がある
のですか？

私たちはこれをこの惑星の⼈ に々もたらすという私たちのプログラムを
加速しなければなりません。将来的には、私たちの⽬的を知りたいと思う
⼈ を々喚起するためのより⼤きな試みがあります。ですから、私たちが可
能な唯⼀の贈り物をあなたにもたらすための努⼒を続けているので、私た
ちに耐えてください。他に与える価値のあるものは何もないからです。

私たちは単に、彼が最初にあなたのために計画した愛、そしてあなた
の多くの⼈ が々拒絶した愛を再分配しようとしているだけです。

これが私の奉仕であり、私の義務です。私はあなたの惑星の
⼈ に々彼らが他の何よりも必要としている何かを与えようとしてい
ます。私は彼らに愛を与えようとしています。

創造主はあなたにすべてを⼗分に提供してくれました。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私、オクサルは、あなたの惑
星を周回する⼯芸品にあなたの何年もの間住んでいました。
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1974年1⽉13⽇

（トランスクリプトは終了します。）

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限
の創造主に照らして挨拶します。再びあなたと⼀緒にいること
は⼤きな特権です。私はあなたに「オテバナ」として知られてい
る⼯芸品からあなたに話している。それはあなたの基準と⽐較
して⾮常に、⾮常に⼤きな⼯芸品です。⻑さは数マイルです。私
たちは何年もの間、あなたの惑星の上にあるこの船に乗っていま
す。それ⾃体が世界のようであり、銀河間航⾏に使⽤されます。
この船に乗って、私たちはあなたがあなたの世界に持っている
すべての施設に加えて他の多くの施設を持っています。

ただし、現時点では少し問題があります。無限の創造主に仕える
私たちは、ここにたくさんいます。私たちがあなたに求めることは
⾮常に簡単です。瞑想をお願いします。これは重要です。私たちが
あなたに連絡する場合、これが⽅法になるからです。

（不明なチャネリング）

過去の連合の私達はあなたの惑星の多くの⼈ に々直接連絡を
取りました。彼らが知られているように、初期のコンタクティーは
あまり成功していませんでした。彼らはあなたの惑星のコミュニ
ケーションのチャネルを通してあなたの惑星の⼈ に々私たちが
望むほど私たちのメッセージで近づくことができませんでした。
その理由は、あなたの惑星の⼈ は々そのような形の接触を理解
することができず、彼らは私たちがそこで与えることができた⾃
然のメッセージを受け⼊れる準備ができていなかったからです。
しかし、私たちは今、彼らにもっと多くを与える⽴場にあります。こ
のため、チャネルを⾮常に直接的な⽅法でサポートします。

しかし、私たちの惑星のものはそれほど個別化さ
れていません。私たちは常に⾃分⾃⾝を利⽤しているので、私た
ちは常に⾃分⾃⾝を利⽤している⼈に連絡することができます。
それが現時点での私たちの使命と⽬的です。あなたが望むもの
をあなたに送る準備ができていて喜んでいる私たちの⼈ は々常
にたくさんいます。

この時、私とこの船に乗っている私の兄弟は、この楽器と接触で
きることを嬉しく思います。連絡先がいつでも利⽤できるように
する⽅法について、いくつか質問があります。それは私たちの思
考でもあるので、私たちはあなたの思考を認識しています。あな
たが持っているとき、私はあなたの⼼を私たちと同じ振動で作
動するように調整しました、そしてあなたが何かを考えるなら
ば、それはあなたの⼼と私たちの間の相互の考えです。これが本
来あるべき姿です。彼らがあなたの惑星にいるように、それは⼼
が個別化されることを意図したものではありません。その結果、
多くの混乱とコミュニケーションの困難が⽣じます。⼼の個性化
は私たちが望まないものです。あなたの惑星の⼈ の々多くは、⾃
分⾃⾝と⾃分の考えを他のすべてから切り離したいと望んでい
ます。これが彼らの選択です。それは彼らの創造主によって彼ら
に与えられた選択です。

連絡先に関する特定の質問を認識しています。
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警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正
されています。最終的な形になると、この警告は削除されます。

1974年1⽉14⽇

私の友⼈である瞑想は、あなたが何かを成し遂げるのであれば、
⾮常に効果的なツールです。しかし、最初にあなたは私たちが瞑想
とは何を意味するのかを理解しなければなりません。考えを明確
にする必要があると述べました。これは必ずしも簡単なことではあ
りませんが、達成することはできます。これを⾏うのに役⽴つ可能
性のある多くのテクニックがあります。いろいろな⾳が使われるこ
ともあれば、集中することもあるので、ひとつの考えが残ることがで
きます。そして、この単⼀の考えから、考えは起こりません。

私たちが⾔ったように、私たちは⼀つの存在であるため、分離の可能性は
ありません。したがって、私たちは常にあなたと⼀緒にいます。

瞑想で完全にリラックスするためには、完全にリラックスする必
要があります。ただし、このリラックスした状態から睡眠状態に移
⾏しないようにする必要があります。これにより、⽬的が果たせな
くなります。したがって、直⽴した座位を維持することをお勧めし
ます。これは、ほとんどの場合、睡眠の傾向を⼤幅に排除します。

私と私の兄弟はあなたの考えを知っています。それは私たちの
思考でもあるので、私たちはあなたの思考を認識しています。
私たちの⼼は⼀つであるからです。しかし、私たちはあなたの⼼
のすべてを認識していません。なぜなら、あなたの考えは、私が以
前に話した個性化によって混乱したり、私たちから切り離された
りすることがあります。

（不明なチャネリング）

この惑星の⼈ は々、⾃分の考えを他の⼈の考えから切り離すの
が習慣でした。これは⼀般的な状況ではありません。必要な状
況ではありません。それは誤った幻想です。私の友⼈たち、あな
たの⼼が別のユニークな存在であるという幻想を取り除くのは
とても簡単です。この楽器と同じように、私たちとの接触を確⽴
するのは⾮常に簡単です。あなたが最初にその真の本質で創造
に気づくことだけが必要です。これはあなたの⼼の調和に変化を
引き起こします。

この形の瞑想を実践することに加えて、あなたは⼈間の創造では
なく、本来の創造に気づくことが必要です。注意を払う

はとんです。私はこの楽器を持っています。私はコントロールを使
⽤しています。この楽器を使うのに少し苦労しました。しばらくお
待ちください。

この意識を⾼めるためには、もちろん瞑想する必要があります。
私は今夜瞑想について、そしてこの接触を確⽴するためにそれ
についてどうやって⾏くかについて話すつもりです。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。無限の創造主に奉仕する惑星連
邦の私たちは常にあなたと⼀緒にいます。私たちはこれを何
度も⾔いました。それは本当です。私たちはいつもあなたと⼀緒
です。

L/Lリサーチ
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私たちの仲間に仕えることに困難はありません

ただし、奉仕する場合は資格が必要です。これらの資格には多くのことが
含まれ、それぞれが瞑想によって得られる可能性があります。個⼈が完全
に奉仕する準備ができたら、出て⾏って奉仕を⾏う時が来ました。ただ
し、制限を超えて⾏動することは賢明ではありません。あなたは瞑想を通
してこの知識を利⽤することによって奉仕するあなたの能⼒を知るでしょ
う。あなたの指導者の多くはあなたの惑星の⼈ に々奉仕しようとします
が、彼らは瞑想の必要性に気づいていません。これが⾏われない場合、イ
ンテリジェンスを提供することは⾮常に困難です。彼の奉仕に携わってい
るすべての⼈が瞑想に時間を費やす必要があります。この必要性を強調
しすぎることはできません。これにより、サービスの効果が無効になるエ
ラーが発⽣する可能性がなくなります。

私たちが現時点で持っているこの創造物の他の場所。現時点であなた
の惑星には⾮常に多くの制限があるので、サービスは⾮常に困難です。
しかし、あなた⾃⾝のような⼈たちが、はるかに直接的な⽅法で地球の
⼈ に々奉仕することは可能です。

私があなたの探求に助けてくれたことを願っています。

⾃然なこと。それに気づいてください。あなたの惑星の⼈ は々、元の創造
物に気づいていません。

私はOxalです。アドナイヴァス。

彼らは⾮常に誤った幻想を⽣み出しました。したがって、彼らは現実
を認識していません。この時点であなたがオリジナルの創造物を完全に
知っていると思うなら、あなたは間違っています。なぜなら、もしあなたが
そうなら、あなたは私たちを⾒るでしょう、なぜなら私たちは元の創造物
の⼀部だからです。

（⼀時停⽌）

私はOxalです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、
あなたに挨拶します。あなたと⼀緒にいることは特権です。私は、無限の創
造主に奉仕する惑星連邦のメンバーです。

あなたの意識を⾼めるためのテクニックがあります。

これは何を意味するのでしょうか？なぜ私たちは⾃分たちを無
限の創造主に奉仕する連合と呼ぶべきなのでしょうか？これには正

当な理由があります。これは必要である。私の友⼈たち、あなたが理解し
ていれば奉仕する必要があります。これが私たちに開かれた唯⼀の道だ
からです。どのように奉仕するかについて、あなたが特定の質問をしてい
ることを私は知っています。このサービスの実⾏には特定の問題がありま
す。私たちはあなたの⼈ に々連絡する能⼒が⾮常に限られています。なぜ
なら、私たちはこれらの制限が何であるか、そしてなぜ彼らがそうである
べきかを知っているので注意しなければならないからです。⼀⼈⼀⼈が
⾃分のやり⽅で奉仕する必要があります。あなたが奉仕する⽅法を理解
することができれば、あなたの奉仕は効果的です。これらのことを知るた
めには瞑想を利⽤する必要があります。あなたの惑星の⼈ の々多くは、多
くの⽅法で奉仕しようとしますが、彼らは効果的ではありません。彼らは
瞑想を通して創造主に⾃分⾃⾝を利⽤していません。私の友⼈である奉
仕は注意深く⾏われなければなりません。ただし、常に実⾏する必要があ
ります。

テクニックは少しずつあなたに与えられるので、あなたは各ステップを
使うことができます。最初のステップは、元の作成の⼀部であると思われ
るそれぞれのことを理解しようとすることです。それらを⼀つずつ取り上
げ、詳細に検討し、完全に切り離された理解を⼼に留めるようにしてくだ
さい。

彼の奉仕における惑星連邦の私たち

作成のこの部分がたまたま葉である場合は、注意して調べてください。そ
れに気づいてください。古い印象に頼らないでください。それぞれの意識
を⾼めます。これが最初のステップになります。

現時点ではお任せします。はとんです。私はあなたを彼の愛と光の中に
置き去りにします。アドナイヴァス。

⽉曜⽇の瞑想、1974年1⽉14⽇

©2009L/��L��Research 39

Machine Translated by Google



このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスク
リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

www.llresearch.org

ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

©2009L/��L��Research

警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正
されています。最終的な形になると、この警告は削除されます。

40

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

私書箱5195
ケンタッキー州ルイビル40255-0195

©2009L/��L��Research

（不明なチャネリング）

私たちはあなたに仕えるためにここにいます。私たちはあなたに仕えるために
ここにいます。私たちはあなたに仕えるためにここにいます。私たちは、私たちのサ
ービスを希望するすべての⼈ に々奉仕するためにここにいます。私たちのサービ
スがあらゆる場所のすべての⼈ に々とって価値があるとは限りません。したがっ
て、私たちは私たちが持っているものだけを提供することができます。受け⼊れる
か拒否する必要があります。時々、あなたはなぜ私たちがあなたが⽐較的基本的
な材料、または繰り返される材料であるとあなたが考えるかもしれないものをあ
なたに与えるのか疑問に思うでしょう。これが必要だったので、これを⾏います。
実際には、これが必要なすべてです。

はとんです。私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創造主の愛
と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。再びあなたと⼀緒にい
ることは⼤きな特権です。私と私の兄弟はここにいます。私は前にあな
たにこれを⾔いました。これは真実です。私たちはここにいる。

私たち全員の創造主によって計画された独⾃の⽅法で考えることを
学ぶ必要があるだけで、彼のすべての賜物から完全に利益を得るこ
とができます。

惑星はこの知識から彼らの⼼をブロックしました。私た
ちはこの惑星の⼈ に々この閉塞を取り除く⽅法を教えようとしています。

それは⾮常に単純なプロセスです。残念ながら、この惑星の⼈ は々複雑
さに慣れているため、さまざまな命題や理論の知的ジャグリングを望ん
でいます。これは、私の友達、必要ありません。あなたがいる場所からあ
なたがいるべき場所に⾏くには、知性とは何の関係もない理解が必要
です。それは、単純に、真実を知ることを必要とします。

これが、私たちがあなたが⽐較的初歩的または単純な⽤語であると考
えるかもしれないもので話し続けることを好む理由です。私の友達、真
実はとてもとてもシンプルです。創造主の計画は⾮常に単純です。あな
たを創造主に導くために、私たちが複雑な状況の網を編む必要はありま
せん。彼はあなたの中にいて、あなたは彼です。あなたが創造主のすべ
ての知恵に気づくために、あなたがこれを完全な意味で理解することだ
けが必要です。この⼈々

1974年1⽉15⽇

私があなたに提供するこれらの簡単な教えを⾮常に注意深く検討し
てください。これらの簡単な教えがすべてであるからです。

この真実は⾮常に単純です。私が⾔おうとしているのは、あなたがこ
の単純な真実に完全に気づいたとき、あなたはあなたが知りたいこと
を理解するために知的プロセスを使⽤しないだろうということです。
すべての知識は創造主の宇宙にリンクされているので、この知識はあ
なたのものになります。分離はありません。この分離は、創造主から与
えられた選択の⾃由を利⽤して、⼈間が望むときにのみ起こります。し
たがって、創造主に戻ってください。あなたの知識と知恵と⼒に戻ってく
ださい。彼の光と彼の愛だけを与えることによってこれをしてください。
これが意図されたものです。そうでなければ⾏動し、他のことを知って
いると、私が⾔及した孤⽴と妨害だけが⽣じます。

L/Lリサーチ

⽕曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google



マナー。

アドナイヴァス。
あなたと話すことは⼤きな特権でした。

難しいことではありません。簡単なことです。過去に使⽤した知的プロ
セスを使⽤しないでください。あなたが論理的な⽅法で結論に到達し
たことを完全に叱責することを学びましょう。これらの結論は、地球の
⼈間の創造の布である⾮常に弱い布で作られた仮定に基づいているか
らです。質問への回答が必要な場合は、知識を真実に基づいて作成する
だけで済みます。これは瞑想を通して⾏うことができます。いつでもご
利⽤いただけます。複雑な分析を⾏う必要はありません。

質問者:(個⼈的なビジネス上の決定に関する質問があります。）

すべての問題に正しい解決策があります。

必要。必要な複雑な性質のものは何もありません。私たちは、この惑星
の⼈ の々考えを彼らが望むものに戻すように設計されたプログラム
を継続します。これらの教えを利⽤する⼈は⼤いに恩恵を受けるでし
ょう、私はあなたに保証します。

はとんです。私はこの楽器を持っています

あなたの物質的な世界の偽りの構造に基づく分析は短命であり、あ
なたの惑星の⼈ の々間で⾮常に普及している知的プロセスは常に
この偽りに基づいています。��「真実を知っていれば、真実はあなたを
⾃由にするでしょう」と述べられています。何から解放されますか？私の
友達、たくさんのことから解放されました。多くのことから解放されます。
⾃分⾃⾝を真実から切り離すために、あなたにますます多くの制限を課
し始めます。あなたは別の考え⽅に慣れているので、あなたに伝えるの
は難しいことです。あなたは原因と結果の命題に慣れています。（⼀時停⽌）

彼が他の⼈と同じように私の連絡先に精通していない。ですので、
ご容赦ください。

コントロールを使⽤します。質問をすることは⼤きな特権で
す。質問をすることができて光栄です。私は私たちの無限の創造主
の愛と光の中でそれに答えます。それは⾮常に⼤きな特権であり、
私たちはすべての質問を歓迎します。しかし、私たちがあなたの惑星
の⼈ の々計画に⼲渉することは不可能であると私は恐れています。こ
れが私たちのポリシーです。現時点であなたの表⾯に起こることを変
えることは私たちには不可能であるため、真実の性質についてのあな
たの理解に関する質問をお願いします。私たちが何かをするたびに、つ
まり私たちが⾒られるたびに、あなたの定期刊⾏物に私たちについて
何かが書かれるたびに、あなたの⼈ に々彼らの態度を変えさせるため
に私たちがすることはすべて侵害です。私たちは、発⽣する侵害が少な
くとも作成された商品とバランスが取れるように、サービスのバランス
をとろうとしています。だからこそ、私たちはあなたの⼈ が々望むように
私たちのためにあなたの⼈ の々意識を⾼めるための私たちの教えに対
する私たちの助けを加速することができるだけです。

私はラトゥイです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権
です。私はラトゥイです。私は前の1回を除いてあなたと⼀緒にいません
でした。あなたと話すことは⼤きな特権です。この楽器は

私はあなたの満⾜に答えたことを望みます。私はあなたが私にもた
らすかもしれない質問への答えに関して私ができるすべてをこの楽器
に喜んで与えます。しかし、あなたの活動の変化、特に⾁体的な性質の
変化を伴う質問は、私たちが望んでいることを完全に超えています。こ
の分野で⾏動する能⼒がないことをお詫び申し上げますが、これは、無
限の創造主の奉仕における惑星連合の奉仕において私たちの⼈ に々よ
って同意されました。はとんです。

私の友達、私はあなたが宇宙⼈と呼んでいるものです。しかし、あな
たもそうです。あなたはどこに住んでいますが、宇宙に住んでいます
か？私たちの観点からすると、あなたは私たちと同じくらい宇宙にいま
す。唯⼀の違いは、宇宙のさまざまな場所に移動する能⼒が制限され
ていることです。あなたはこの特定の時間に宇宙のある場所にいます。

私たちも例外ではありません。少し離れています。

したがって、あなたは宇宙⼈でもあります。ほら、私の友達、あなた
⾃⾝と私たちの間にほとんど違いはありません。私たちの輸送シス
テムは、単にもう少し洗練されています。私たちは、単純な運搬より
もはるかに役⽴つ特定の他の能⼒を楽しんでいます。それらはすべて
の場所のすべての男性が利⽤できます。すべての⼈は宇宙にいます、
彼らはすべて宇宙⼈です。

あなたがスペースと呼ぶものは無限であり、すべての創造物を取り囲
んでいます。

距離ではなく、私の友達。考えることによって。あなたはあなたを孤⽴さ
せる⽅法で考えることを学びました。孤⽴したままでいる必要はありま
せん。これを⾏うには、少し違うことを考える必要があります

特定のことを明確にできたことを願っています。

©2009L/��L��Research
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⼈は彼の中にこの真実をもって創造されました。それはすべての⼈がい

つでも利⽤できます。それは瞑想を通して利⽤可能です。

知的に理解しようとする必要はありません。知る必要があるだけで
す。あなたは⾃由であるために真実を知っているべきであると述べられて
います。

私は今あなたを残します。私はラトゥイです。アドナイヴァスボラ
ガス。

私の友⼈、原因は創造主です。その効果は愛です。これがすべてです。これ
が真実の単純さです。私の⾔葉を聞いて理解してください。

使われている⾔葉は「知っている」です。私の友達、真実が何であるかを

知ってください。それを知っている。瞑想はこの知識を提供します。
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この楽器は私の考えを受け取り、それをあなたに伝えます。こ
れらの考えは私の独占的な財産ではありません。それらは私た
ちの無限の創造主の創造全体の考えです。あなたがこれらの考え
を知るために楽器が使われる必要はありません。それらは創造主の
考えであるため、いつでもどこでもすべての⼈ が々利⽤できます。
そして、これらの考えは、あらゆる場所で、すべての⼈類のためのも
のでした。これらの考えは、創造主が私たちを創造した考えです。

これらの考えは⾮常に単純です。それらは創造のまさ
に基盤であるため、独特のシンプルさです。これが私たち
が地球上の⼈間に与えようとしているものであり、この最
初の考えです。これが彼が現時点で必要としているもので
す。この考えは、純粋な⾔語を使⽤してのみアプローチすること
ができます。それはあなたの惑星の⼈ の々間で⼀般的な概念
ではありません。これが彼らの困難の理由です。創造主は彼の
創造の難しさを決して想像しませんでした。それらは⼈間の誤
った思考の産物です。私たちは何度もあなたに瞑想が必要だと
⾔いました。この瞑想の過程を通して、この考えを知ることが可
能です。私たち

私は今晩奉仕してきたことを願っています。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限
の創造主に照らして挨拶します。あなたと⼀緒にいることは、
もう⼀度⼤きな特権です。

あなたのような環境では、瞑想は私たちのような環境よりもさら
に重要です。なぜなら、私たちの仲間の理解において克服する
ことはほとんどないからです。したがって、毎⽇の瞑想の過程を
通して、あなたは私たち全員を創造したこの思考の理解を深めるこ
とが提案されます。

（不明なチャネリング） それを愛と呼んでいますが、これは瞑想を通してのみ理解するこ
とができます。

1974年1⽉16⽇

アドナイヴァスボラガス。

L/Lリサーチ

⽔曜⽇の瞑想
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このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスク
リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

私と私の兄弟はあなたと⼀緒です。あなたが私たちの存在を望んで
いるので、私たちはあなたと⼀緒にいます。しかし、この声明はあいまいで
す。私たちを分離することはできないからです。この創造物の何も他のも
のから分離することはできません。
すべてが⼀つのことです。

あなたの惑星を取り巻く私たちの考えを望まないあなた
の惑星の⼈ は々、それらを受け取る義務はありません。これは
私たちの側で⼤きなエラーになります。これらの考えを望むあ
なたの惑星の⼈ の々⼈ は々それらを受け取ります。それらが⼝
頭形式に翻訳されるかどうかは、特に重要ではありません。

このため、プログラムを加速することが可能です。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨
拶します。毎晩のように、今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな
特権です。

あなたの惑星の多くの⼈ は々、私たちがあなたの惑星の眠っ
ている⼈⼝を⽬覚めさせる試みにあまりにも多くの時間を浪
費したと考えていることを知っています。私たちははるかに、
はるかに迅速に⾏動することを強く望んでいますが、速度と
程度

私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈と同じようにいます。あなたが私の考え
を知的に受け取ることができる必要はありません。これは、私
が今⾏っているように、⼝頭で他の⼈に渡される場合にのみ便
利です。しかし、同じ考えはあなたのものでもあります。彼らは
皆のものだからです。それはあなたが考えを望むかどうかの問
題だけです。

（不明なチャネリング）

現時点で何らかの形の攻撃に気付いている⼈の多くは、そ
れを歓迎していません。これにより、制限が⽣じます。攻撃を
望まないあなたの惑星の⼈ を々決して侵害しないことが必要
です。したがって、私たちは謎のままでなければなりません。私
たちの存在を拒絶したい⼈ に々よって拒絶されることができ
る謎。しかし、私たちは、私たちに真実を受け⼊れ、彼らがふさ
わしい、つまり彼らのもの、つまりすべての⼈のものであるとい
う理解を望んでいるあなたの⼈ を々ますます多く連れて来なけ
ればなりません。これは彼の創造主によって彼に与えられたか
らです。私たちは単なるエージェントであり、それを望む⼈ に々
望まれるものをもたらすように⾏動します。

したがって、私があなたと⼀緒にいるとあなたに⾔うとき、そ
れは複数の意味を持っています。私は、彼の知的コミュニケー
ションを理解する能⼒に関して、直接的な意味でこの楽器を
使⽤しています。

1974年1⽉17⽇

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、あなたの惑星に
新たな攻撃、愛の攻撃を開始する準備をしています。愛情を込
めて攻撃する場合は、細⼼の注意を払って⾏う必要がありま
す。愛を込めて攻撃する場合の唯⼀の可能性は、攻撃された⼈
が攻撃されることを望んでいることです。あなたの惑星のます
ます多くの⼈ が々この攻撃に気づきました。ますます多くの⼈々
がこの攻撃を歓迎しています。
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あなたの⼼の⼀部はその⾔葉を⾔い、別の部分はそれ
を聞いたが、あなたは⾳を出していない。��2⼈以上、または
すべての⼼がこのように働く可能性があります。そうしない
ことが必要です。これは、想像を絶する混乱と⼼の中で絶え
間ないノイズをもたらす可能性があるためです。しかし、そ
れを喜んで聞くことによって、あなたがあなたの⼼の中で考え
た無⾔の⾔葉を聞くのと同じように、同じ⾔葉を別の⼼に向け
ることは可能です。筋⾁の動き、反応を別の⼼に向けることも
可能です。別の⼼に知的概念を印象付けることも可能です。⾮
知的概念を別の⼼に印象づけることも可能です。

この真実は、彼らが意識的にそれを認識していなくても、彼
らが望むものです。

彼らが瞑想を通してこの⼼を求めるために必要です。

⼈間の⼼は孤⽴するように創造されていません。

話さずに⾃分に⼀⾔⾔って実験することができます。あな
たはそれをあなたの⼼の中で聞くでしょう。

私たちの活動は、私たちではなく、あなたによって規制され
なければなりません。この惑星の総⼈⼝による私たちの受け⼊
れは、私たちの活動を⽀配する唯⼀の統治原則です。

私たちはあなたの惑星の多くの⼈ に々、彼らが進歩するために
必要な唯⼀のものを与えようとしています。多くの⽅が、私たち
が繰り返しすぎていると信じていることを認識しています。し
かし、実際にあなたの⼈ に々提⽰するものは1つだけです。これ
は真実であり、⾮常に単純です。もし彼らがこの真理を受け⼊
れてそれを利⽤することを単に学ぶならば、彼らは彼らの制限
から解放されるでしょう。私達は私達のコミュニケーションの
中で何度もこの真実を多くの異なった⽅法で述べてきました。
必要なのはそれだけです。これ以上必要なことは何もありませ
ん。この知識を吸収できるようになると、すべてのことを知るこ
とができるようになります。そうすれば、すべての創造物と共通
するからです。これがあなたが作成された⽅法です。⾃由意志
での実験の誤りによってのみ、⼈間は思考を制限し、完全な知
識から⾃分⾃⾝を切り離しました。

あなたの太陽系には7つの惑星があり、それらは現在私たち
の⼯芸品と私たちの⼈ が々住んでいます。あなたがこれらの惑
星に⾏くならば、これらの多くは⾒られないでしょう。しかし、
そうする⼈もいます。この太陽に⾮常に興味を持っている私た
ちの多くがいます

このような連絡をとるには多くの⽅法があります。楽器に知
的思考を印象付ける⽅法はいくつかあります。私たちがこの
楽器でほとんどの場合使⽤している接触の形式は、彼に概
念または概念の⼀部を提⽰する形式です。彼は⾃分の⾔葉
の作り⽅を使って概念を説明することができます。他の時に
は、私たちは筋⾁のコントロールを使⽤して、楽器が彼に印
象づけられた概念に合うように⾔葉を形成するのを助けま
す。概念が彼の思考や瞑想の実現とはまったく新しい、または
異なる性質のものである場合、私たちは多くの筋⾁を使⽤し
ます。コントロール。概念が彼に精通している場合、私たちは
彼が概念の知的分析、したがってそれの⾔語化に⼤きな余裕
を持たせることができます。

これらは、マインドツーマインドでのコミュニケーショ
ンの単純な原則のほんの⼀部です。時 困々難があり、混
乱があります。この楽器は、考えを⽣み出し、それを彼の
外部の情報源からのものであるかのように繰り返す可能性
を認識しています。私の友⼈、私は以前にただ1つの情報源
にあると述べました。それは創造主です。

私たちの知識を望まない、または求めないあなた
の⼈⼝の⼀定の割合があります。これは私たちが期待して
いることです。これは私たちを制限しますが、⾮常に近い将
来、はるかに直接的に⾏動できるようになるでしょう。過去数
年の間に、あなたの社会の⼈ を々トランスのような状態に⾮常
に⻑い間保持してきた物質的な世界の限界の外にある何かに
対する意識が⾼まっています。私たちは⽗の仕事についてで
す。

間もなく、これらの活動を増やしていきます。ますます多くの
私たちの⼯芸品があなたの惑星の⼈ に々⾒られるでしょう。
彼らが私たちを受け⼊れ始めているので、これを⾏うことが
できます。彼らの好奇⼼を刺激するためにこれを⾏います。こ
の好奇⼼は、彼らを私たちの存在の真実を探求するように導
きます。

今回は、別のテーマについて⾮常に短い時間続けたいと思いま
す。それはテレパシー通信の原理の主題です。

それは常にすべての意識と接触するように作られています。形
は知的ではない理解を通して、地球の⼈間がこの制限や無限
の⼼からの分離を取り除くことを可能にする単⼀の真実を実
現することが可能です。個⼈が毎⽇の瞑想の実践を通してこの
無限の⼼を利⽤することだけが必要です。それはあなたの惑
星に住む何⼈かの⼈ に々よって発⾒されました。しかし、それ
は
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この時点でシステム。現時点で私たちはあなたの惑星
に⾮常に興味を持っています。私たちは来⽉の初⽇にあ
なたの空にいます。その時、あなたは私たちの存在に気付
くでしょう。私は今晩、この楽器に伝えるのが難しい特定
の考えを与えることを試みました。彼は疲れているので、私
は今彼を離れるつもりです。はとんです。アドナイヴァス。
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（カーラチャネリング）

あなたが⽣まれ変わりと呼んでいることを考える前に、私たちは単に
あなたにもう⼀度⾔います、あなたは複数ではない、またはまとめら
れた装置ではありません。あなたは創造物である偉⼤な宇宙の⼀つ
の存在であり、その⼀部であり、⼩包です。そして、あなたの基本的な
欲求は、あなたの創造主との再会に向けて形作られています。

私の友達、宇宙はどのような物質でできているのですか？

1974年1⽉21⽇

これが⾏われるメカニズムは、多くの⽅法で説明されています。
そして、私が使っている楽器は、彼⼥が⾒せてくれた素材には
全くなじみがありませんが、プロセスのように⾒えるものを分析す
る上で、かなり良い刺し傷と呼べるものとして受け⼊れます。実際に
は、プロセスよりもはるかに単純です。他にも説明があります。この楽
器の最もよく知られている説明は、神を⽗、⼦、聖霊に分割することで
す。

私の友⼈、あなたが今経験しているような宇宙は、あなた⾃⾝のよう
な存在が経験し、楽しむための環境です。したがって、各存在が⾃分
の選択を⾃由に⾏使できるようにするために、⽣まれ変わりは避けら
れませんが、⾁体の中でのさらなる経験が望まれる場合、または存
在が内で奉仕することを望む場合、あなた⾃⾝のような存在の中で
起こります⾝体的症状。

創造主であるあなたの原点に向かって戻る運命にあるまさに⾃然。
しかしまた、あなたがその旅をすることを決定するときにちょうど選
択する⾃由を持っているあなたの性質によって。

この場合、聖霊として知られているものは、魂と体が加わることがで
きるように、⾁体的および精神的な出会いの場の中で援助として役
⽴つでしょう。転⽣のメカニズムの間に使⽤されるさまざまな形のエ
ネルギーを呼びたいという願望を分析する⼈が何であれ、それぞれが

そして、私たちは愛と光の中であなたに挨拶します。なぜなら、実際
には、物理的宇宙と精神的宇宙の単⼀の構成要素の2つの側⾯である
これらの2つの物質に他なりません。あなた、私の友⼈は、あなたの精
神的な現実の中で、あなたが⾃由と欲望を持っているような⽅法で愛
によって形作られた明確な光です。あなたの光は⾃由への愛と欲望へ
の愛によって形作られています。

これがあなたのスピリチュアルな現実です。あなたは光の中で明確
に表現され、愛の中で形作られているということです。

[私はハトンです。]…⽗の理解から始まります。

あなたは愛と光ですが、それでもあなたには⾃由があります。

この物質は軽いとお伝えしました。この物質をエネルギー、振動[ま
たは]意識と呼ぶこともできます。それでも、私の友⼈は、それ⾃体、
この物質、この基本的な単⼀物質は、⾮企業状態のままになりま
す。私の友達、形作る⼒は愛です。
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また、道徳という⽤語の使⽤についてもコメントしたいと思いま
す。私たちはこれを簡単に⾔うでしょう、そしてあなたはそれが価
値があるものを受け⼊れるかもしれません。知的に理解するのは
難しい。私の友達、道徳はありません。愛だけがあります。すべての
⼈に愛を放つなら、何が正しく何が間違っているかを知る必要は
ありません。道徳の全体的な困難は、⽗に従うという願望ではなく、
規則に従うという願望によるものです。正しく追求された瞑想は、⽗
の道の基本的な単純さをすぐに⽰します。あなたが道徳的決定と呼
ぶものはそれぞれの中にあり、すべての⼈が利⽤できます。意識的
な⼼の枠組みが何であれ、そして多くのチャンスを逃したとしても、
償還されているものは常に内にあり、誰からも少しも奪われていま
せん。

これは、あなたが私たちの評価のために提⽰したスキーム
の範囲内で調整するだけです。私たち⼀⼈⼀⼈が完璧です。多く
の場合、症状は私たちの完璧さについての知識を⽰していません。
しかし、これは、私の友⼈たち、内部から修正されるかもしれませ
ん。

それ以上の質問がなければ、私はこの楽器を残します。

（⼀時停⽌）

まだまだ質問があることは承知しておりますが、現時点では、
さらに質問をさせていただきたいと思います。

はとんです。私の兄弟と私はあなたに挨拶し、別れを告げます。

質問者:(聞き取れない）。

愛の現れ、魂が望む経験をすることができるような⽅法で光を
形作ります。

私はあなたがこれが達成されることを望むかもしれな
いことを知っていました。この機会に皆様のお役に⽴てたこと
を⼤変うれしく思います。励まします。もう⾔えない。しかし、私た
ちは常にあなたと⼀緒にいることを知らせてください。

⽉曜⽇の瞑想、1974年1⽉21⽇
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これがまさに創造物の設計⽅法です。つまり、各エンティティ
は、彼がどこにいても、誰であるか、何であるかに関係なく、彼が
望むものを正確に取得します。

（不明なチャネリング） 私たちが完全に成功するわけではないこと。しかし、私たち
は、それを望む⼈ に々特定の[情報]を提供することに部分的に
成功し、そして成功してきました。これが鍵です、私の友達：欲
望。個⼈が私たちが彼に持って来なければならないものを望ま
ない場合、彼はそれを受け取りません。

この惑星の⼀般的な⼈⼝について考えます。

1974年1⽉21⽇

この時、この惑星の⼈ に々計画とデザインを知ってもらうこと
が⾮常に必要です。

なぜあなたの⼈ は々現時点でこれらの考えにあまり興味がない
のですか？私たちは何度も何度も、この性質の考えがこの惑星の
⼈ が々必要としているものであると⾔いました。それでも、彼らは
ほとんど関⼼を⽰していません。これは、私たちがその理由にも
っと精通するまで、最初は私たちを困惑させました

⼀⼈⼀⼈が決⼼しなければなりません、そして彼は今それ
をしなければなりません。彼は、無限に照らして理解し、奉仕しよ
うとするのか、それとも⾃分⾃⾝を求めて、地球上の⼈間によって
定められた道をたどるのかを決定しなければなりません。私たち
全員の創造主によって提供されました。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、あなたと話し、あ
なたが瞑想するときに私たちの考えを直接あなたに与えることを
⽬的としてここにいます。これらの考えは、受け⼊れるか拒否する
かはあなた次第です。それらは常に利⽤可能です。あなたがそれ
らを望むならば、あなたがそれらを望むことだけが必要です。これ
は、現時点で地球の⼈ へ々の私たちのサービスです。これは私た
ちの唯⼀のサービスではありませんが、私たちの最も重要なサー
ビスです。

何千年もの誤った考えを⾮常に短い時間で変えることは⾮
常に難しいことです。です

残念ながら、ある場所では、あるエンティティの別のエンティティ
に対する特定のアクションが、作成者によって設計されたことの
ない侵害を引き起こします。これは、創造の計画に⽭盾をもたら
し、あなたの惑星にあるように、不幸な状況を⽣み出します。私た
ちの創造主の計画と設計に⾃分⾃⾝を戻すためには、地球上の
⼈間がこれを認識し、⾃分⾃⾝の理解を個別に修正する必要が
あります。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限
の創造主に照らして挨拶します。今晩またお会いできて光栄で
す。話すことは常に⾮常に⼤きな特権です。

私たちは今、この惑星の歴史の中で彼らの前に⾏った⼈ に々よっ
て⽣み出された暗闇の中で⾮常に⻑い間⼈ に々真実と理解をも
たらすことに伴ういくつかの問題に気づいています。
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混乱し、この知識から離れて漂流したのは、この惑星上の
⼈間だけです。

戻ってきた。そして、彼が⽣み出すこの愛は、彼に千倍も反映され
ています。これが計画であり、これが設計です。これは⽗の賜物で
す。それはとても単純です、なぜなら⽗はとても単純だからです。
彼は、彼が彼らのために設計したエクスタシーの状態を達成する
ために、彼の⼦供たちが複雑さを⽣み出す必要があると考えるこ
とを意味しませんでした。

地球上の⼈間は、彼には多くの問題があると考えています。

これが私たちの⽣き⽅です。地球上の男

彼らの創造主の。この認識がなければ、彼らは誤った、知性のな
い⾏動を続ける可能性があります。それが知的性質のものであ
る場合、各個⼈は彼に与えられた情報をわずかに異なる⽅法で解
釈します。⼀部の個⼈は、このタイプの情報をまったく解釈できな
くなります。ですから、この時、地球の⼈は瞑想して中に⼊ることが
とても必要です。彼がこのようにして得たものは、知的性質ではな
い情報になるでしょう。それは真実であり、元の創造物の理解で
す。宇宙のすべての個⼈の中にこの知識があります。瞑想を通して
それを探すことだけが必要です。これが⾏われる場合、個⼈の⼼に
疑問はありません。情報の解釈は必要ありません。これは知的性質
のものではないからです。

アドナイヴァス。

それは存在するすべてのものの⼀部です。あなた⾃⾝
の中でこの知識を求めてください。そして、あなたの仲間にこ
の知識を⽰すあなたの⽇常の活動に出て⾏きなさい、そうすれ
ばそれは千倍に反映されるでしょう。

私の友⼈であるこの道は、単に愛であり、すべてのものとすべて
の⼈ の々ために表現され、彼の活動と考えの中で毎⽇⽰されてい
る、完全で普遍的な愛です。そして、私の友達、すべてが

今晩あなたと⼀緒にいることは⾮常に⼤きな特権であり、地球上
の⼈間がひどく望んで必要としていること、愛の原則についての
理解をあなたに与えることができたことを願っています。はとん
です。

この知識はあなたの奥深くにあります。それはあなたの⼀部です。

この⾮常に単純な原則を忘れてしまいました。彼は、計画と活動を
通して、これらの計画と活動の結果として彼に来る⼤きな喜びを
⽣み出すことができると信じていました。そして、彼は出て⾏って、
これらのことを⾮常に複雑に⾏います。そして、彼が彼らの製品で
栄光を与えることはめったにありませんが、彼は瞑想しないので、
学びません。彼の中には真実があり、彼を待っているエクスタシー
への道の真実です。複雑な経路ではありません。それは彼の知性
や⾁体で⾏動する能⼒の産物ではなく、彼が喜びのために望んで
いた多くのことに⼤きな変化をもたらします。

これは、作成が設計される⽅法ではありません。それは創造が機
能する⽅法ではありません。個⼈が愛と光を与えることだけが必
要です。これが⾏われた場合、これは彼に返されるものです。⼤き
な利益があると思われる⽬標を達成するために、複雑な提案や計
画を検討する必要はありません。あなたが私たち全員の創造主に
よって⼗分に提供される愛を⽣み出すことだけが必要です。

しかし、これらの問題は現実ではありません。それらは彼の
思考によって開発された幻想です。この宇宙には、地球上の⼈間
がイベントの⽣成の法則を考慮している法則に従うものはありま
せん。私は前に、唯⼀の原因は創造主であると述べました。地球上
の⼈間は、⾮常に幻想的な⽅法で原因と結果を解釈します。

⽉曜⽇の瞑想、1974年1⽉21⽇
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ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの
無限の創造主に照らして挨拶します。あなたと⼀緒にい
ることは、もう⼀度⼤きな特権です。前の晩、どちらの楽
器も使えなかったのが残念です。しかし、私の連絡先を
引き続き利⽤したい⼈は誰でも成功します。

あなたと同じように、彼らは私たちが誰であるかを理解していません。

シンプルな単⼀のメッセージ。これはあなたの惑星の⼈々
が現時点で学ぶために必要なことです。

彼らは単に通信を受信します。彼らが私たちが誰である
かを知らない理由は、彼らが星から彼らに来る⼈ の々概
念を持っていないからです。

1974年1⽉23⽇

私はこれらの原則があなたの惑星の⼈ に々よって理解さ
れていないことを知っています、そしてこのようなチャネル
を通してそれらを直接与えられた⼈ で々さえも。何千年に
もわたってこれらの真実を知らなかったために⽣み出され
たこの理解には障壁があるようです。この障壁は現時点で
は⾮常に堅固であるため、この知識を望む⼈でさえ、それを
受け⼊れて使⽤することは⾮常に困難です。彼らは⾔葉を聞
いて理解することができ、私たちが提⽰する概念に完全に同
意していても、それでも彼らを⾃分の考えに同化させること
はできません。この知識をあなたの思考に取り⼊れるために
は、瞑想する必要があることを何度も提案してきました。し
かし、これも誤解されていることです。

連合の私たちは、あなたの何年にもわたって、この知識の
例を⽣きてきました。私たちは、愛の原則を理解すること
から⽣じるタイプの⽣活の結果を完全に認識しています。
私たちはあなたにこれらの原則を与える試みにおいて賢
明ではありません、なぜなら私たちはかなり⻑い間これら
を使⽤することの効果を経験してきたからです。

これは重要ではありません。重要なのは、私たち
が彼らに与えるメッセージ、つまり愛と兄弟愛のメッセー
ジを彼らが理解していることだけです。私たちの⾝元を理
解している私たちのメッセージを受け取る他の多くの⼈々
がいます。この場合、彼らが私たちが彼らにもたらすメッ
セージを理解することだけが重要です。これが私たちがこ
こにいる⽬的です：これをもたらすために

この惑星の⼈ が々彼らの思考を催眠状態から取り除くこ
とは⾮常に困難です

（不明なチャネリング）

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、多くの、多く
の場所で、多くの⼈ と々この接触⽅法を使⽤してきました。
現在あなたの惑星には、私たちの通信を受信しているほと
んどすべての地域の⼈ が々います。彼らに何が起こってい
るのか理解していないこれらの⼈ の々多くがいます。

L/Lリサーチ
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このステップは、いつかこの惑星の各個⼈によって⾸
尾よく⾏われなければなりません。

それは⾮常に有益なステップであるため、可能な時間。

そして、これはあなたが何であるかです。そして、あなたは創
造主のように、思考を⽣み出すことができます。あなたが⽣み
出す考えはあなたの責任です。この惑星の⼈ は々それぞれ思
考を⽣み出し、これらの思考を他の⼈に伝えます。⽣成された
思考の質が低い場合、他の⼈にも質の低い思考が⽣成されま
す。これは⾃⼰永続的なアクションです。そして、これがこの惑
星の⼈ に々⾮常に豊富な争いと混乱の理由です。何千年も何千
年もの間、何百万もの⼼によって⽣み出されたこのような複雑
な状況については、何もできないと⾔うのは誤りです。個⼈がこ
の混乱の海から⾃分⾃⾝を考え抜いて、無限の創造主の真の愛
と光の中で⾃分⾃⾝を表現することだけが必要です。

（⼀時停⽌）

⼈々、特に探求を通して真実に気づいた⼈ が々、彼らの真の創
造された⽬的と存在についての知識を達成することをやめる必
要があるのはなぜですか？私たちは時々、この惑星の⼀般の
⼈ が々この単純な真実に⽬覚めることができないことに⼾惑っ
ています。私たちは、あなたの⽬的を継続的に認識し続ける必要
があることを提案します。その⽬的は、創造物におけるあなたの
本当の位置を実現し、次に創造主が意図した⽅法で⾏動するこ
とであることをお勧めします。そのためには、かなりの努⼒が必
要です。この惑星の⼈ の々思考の進化によってもたらされる催
眠状態は⾮常に⼤きいので、個⼈がそれから⾃分⾃⾝を解放す
るためには、彼が彼の精神的性質と⽬的を常に意識し続ける必
要があることがわかります、そして瞑想でこの意識を⾼めるた
めに。これを⾏うために⾏われる努⼒は、個⼈が従事できる他の
どの活動よりもはるかにやりがいがあります。

作成されました。彼らが経験するものはすべて、彼
ら⾃⾝の思考によって作成されます。考えられないことを
体験することはできません。なぜなら、これがすべてであるから
です。考え以外に何もありません。それは多くの形や表現で⾒ら
れますが、思考はそこにあるすべての源です：創造主の思考。

私は今晩奉仕してきたことを願っています。現時点で、私は
最も喜んで質問を受け⼊れます。

これは残念です。私たちの無限の創造主に仕えている私たち
が、⼝頭だけでなく、⼼が築き上げた障壁を突破するのが難し
い指⽰を与えることによって、救済しようとしている状況です。
この知的障壁を迂回して、精神的な⾃⼰に直接到達します。もち
ろん、これは瞑想の過程で⾏われます。これが、瞑想が⾮常に重
要であると私たちが⻑年述べてきた理由です。これらの概念を
利⽤して、創造主の物事の計画における彼の適切な⾝⻑と位置
を個⼈にもう⼀度認識させ始めるために必要なのは、あなただ
けです。それはあなたの最後の偉⼤な教師によって、「あなたが
たが神であることを知らないのですか？」と述べられました。こ
の男

⼈類すべての真の創造された⽬的を理解しました。

あなたの⼼とあなたの⼼を開いて、それがあなたをその愛で満たすようにして
ください。アドナイヴァス。

進歩が遅いように⾒える場合は、追加の瞑想が必要になる可
能性があります。この⽅法でのみ、地球の⼈ は々、⾮常に⻑い間
彼らに印象づけられてきた誤った考えから⾃分⾃⾝を解放す
ることができます。

早くするのは合理的ではないでしょうかこれはいつでも⾏うことができます。それは個⼈次第
です。彼がこれをしたいのなら、彼がそれをすることだけが
必要です。これは、地球の⽣命の⼈ と々彼らが意図したように
創造主の表現を⽰すためにここにいた教師によって、過去に何
度もこの惑星の⼈ に々⽰されました。とても簡単なレッスンで
すが、地球上の⼈間はこれを無視したいと思っています。これら
の教えを受け⼊れ、光の中に⽴って、私たち全員の創造主の愛
と理解だけを表現する⼈はほとんどいません。

ご不明な点がございましたら、この時点でお任せいたします。私はあなたを
私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。それはあなたの周
りにあります。私と同じように、あなたです。

⽔曜⽇の瞑想、1974年1⽉23⽇
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（不明なチャネリング）

毎⽇の瞑想は必需品です。私たちがあなたの惑星
の発展におけるこの章のクライマックスに近づく
につれて、振動率はあなたの惑星まで着実に増加しま
す…

1974年1⽉25⽇

はとんです。私はこの時、無限の創造主の光と愛の中
であなたに挨拶します。この時、霊的発達についてお話し
します。

（トランスクリプトは終了します。）
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⼈です。

私はライトスです。私はあなたの個⼈的な毎⽇の瞑想について
この時にあなたに話します。私たちがあなたの惑星で来るイベントに
近づくにつれて、これはますます必要になっています。私はリクエスト
に応じてあなたと⼀緒にいます。これが私たちの⽬的であり、奉仕する
ことです。このチャンネルで私の考えを受け⼊れるのは難しいです。

私は再びこの楽器を持っています。ご不便をおかけして申し訳ござい
ませんが、改善させていただきます。我慢してください

（⼀時停⽌）

⾃分。

（不明なチャネリング）

（⼀時停⽌）

1974年1⽉26⽇

はとんです。私はこの楽器を持っています。私は

はとん。無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶しま
す。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。もう1つのチャネル
が開発されているのを⾒てとてもうれしく思います。私の兄のライトス
は、このチャンネルと同じくらいはっきりと私たちの考えを受け取るま
で、Rと呼ばれるもので働き続けます。それは実際には⾮常に単純なプ

ロセスであり、あなたが瞑想を続け、私たちの連絡先を利⽤することだ
けを必要とします。

（不明なチャネリング）

無限の創造主に奉仕する惑星連合の私たちは、この形のコミュニケーショ

ンを経験しており、現時点では、この部屋にいる皆さん⼀⼈⼀⼈が、近い
将来、私たちの考えをほとんど問題なく受け取ることができると⾔えま
す。

（Rチャネリング）

私は再びこのチャンネルにいます。ベールを持ち上げるためには毎⽇の
瞑想が必要であり、約束されたすべてのものが⽰されます。このより⾼い
振動はあなたが少しの困難で癒しのようなことを⾏うことを可能にする
でしょう。

私はライトスです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなた
に挨拶します。私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整します。

本⽇は、あなたの⾮常に近い将来に関係するテーマについてお話しした
いと思います。まず、この「未来」という⾔葉の定義についてお話ししたい
と思います。あなたは未来をあなたに来る何かとして⾒ています。私たち
は未来を現在ここにある出来事として⾒ています。これをあなたの⾔語に
翻訳するのは難しいことですが、私はあなたが時間として知っていること
をあなたに理解させようと試みます。

この場合も、このチャネルにはいくつかの問題があります。
時間の進⾏。しかし、実際には

私はRとして知られている楽器を通して話します。

私の友達、時間は幻想です。実際、その創造は時代を超えています。あ
なたは創造の進化の特定の時点にいます。あるようです

（不明なチャネリング）

（Rチャネリング）
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彼らの創造主によって彼らに与えられた原則はまだ完全に有効で
あるため、彼らはこれをどのように⾏うかを彼ら⾃⾝で理解する必
要があります。それは彼らが彼らが望むことを正確に⾏うことを可
能にします。したがって、彼らは⾃分たちが望むものを⾃分で実現
する必要があり、それから彼らはこの実現を求める必要がありま
す。これを⾏うためには、彼らがこの理解をもたらすための技術を
認識する必要があります。これが現在の私たちの⽬的です。現在彼
らが望んでいる愛と光に彼らを戻す道を現在探している⼈ を々助
けることです。内で⾏動するためには、これを望む⼈ を々助ける必
要があります

私たちは宇宙を移動することができます。私達はまた時間を移動す
ることができます、なぜなら実際にはこれらのものは同じもので
す：それらは創造物です。

これらの概念をあなたに伝えることは困難です。なぜなら、それらはあなた
が今楽しんでいる幻想の中で全くなじみがないからです。私はあなたがそ
うするように⽣きることの問題へのいくらかの⼿がかりをあなたに与えるた
めにこの時にこれについて話しました。

作成の計画。また、現時点でそのような活動を過度に望まない
⼈ を々過度に妨害しないことも必要です。

幻想は⾮常に強いので、まったく現実的ではない⽅
法でイベントを理解することに慣れます。あなたは、実際には現実
ではない過去、現在、未来の幻想の間の関係に慣れます。

あなたが⾔うように、体調の制限のために今あなたに印象づけられ
ている幻想は、まったく普通ではない制限です。

過去に、あなたの⼈ の々多くは時間の次元で旅⾏しました。多くの
⼈が、あなたが夢として知っているこの次元を今経験しています。
空間と時間の両⽅で旅⾏する可能性を認識している私たちは、追
加の理解が創造物の[⼀部の]他の部分への瞬間的または即時の輸
送を可能にすることを発⾒します。これがあなたが完全に⾃由に創
造された⽅法です。

このため、現時点では、この惑星の⼈ に々⼿を差し伸べる能
⼒には多少の制限があります。あなたが現在経験している特定
の状態を取り除くことは可能であり、私たちがあなたがこれを
⾏うのを助けることが可能です。私たちは、宇宙だけでなく時間
内でも動く能⼒があるため、あなたが未来と呼ぶものの特定の
側⾯に精通しています。しかし、創造主の⼦供たちのそれぞれに
与えられた欲望の⾃由の⾏動のために、彼らが意識の流れに変化
を引き起こす可能性があり、したがって、あなたが知っているもの
のこれらの欲求によってイベントが変化するにつれて現在、それで
彼らはあなたが未来として知っているものに変化しますか。

それらは、特定の経験のためにそれらを望む⼈ に々印象づけら
れる制限です。この作品の各個⼈は、⾃分が望むものを正確に選
択することができます。これはまさに創造主の計画です。彼は⼈
に⾃由意志を与えただけでなく、彼が望むものを正確に選択す
る能⼒も⼈に与えました。この創造を通してとる道はたくさんあ
り、実際には無限の数であり、選択は常に個⼈に任されています。

意識の流れが続いています。この意識の流れに沿って⾃
分⾃⾝を移動させる必要があるのは、あなたが時間と呼ぶ流れ
に沿った任意の時点にいることだけです。

したがって、特別なプロパティがこのアクションに依存している
のと同じように、⾃由意志のアクションに依存しているプロパティ
があるため、宇宙を移動するのとまったく同じ意味で時間を移動
することはできません。時間と空間は多くの点でそれらの特性が
⾮常に似ており、私たちは空間だけでなく時間においても⾏動の
性質を認識しています。絶え間なく変化しない時間の流れに閉じ
込められているという幻想から⾃分を解放する⽅法を理解する⼿
助けをしようと思います。これは幻想であり、多くの個⼈が求めて
いる幻想です。探検した⼈ の々何⼈かは、全知の⼈、すべての愛する⼈、創造主か

ら彼らを遠ざける⽅向に探検しました。彷徨う中で、彷徨っていた
個⼈がその時に望んでいた条件に遭遇しました。しかし、彼がど
んどんさまよっていくにつれて、彼は⾃分が作り出した幻想にどん
どん没頭するようになりました。この幻想は現在⾮常に強いので、
創造主の⼦供たちの多くは混乱し、無限の光に戻る道を簡単に⾒
つけることができません。

私はこの時にあなたを残して、私の兄弟のもう⼀⼈がどち
らかを使って話すことを許可するつもりです

⾔い換えれば、空間を移動することを理解しながら、時間を移動
することが可能です。これらの概念はそれぞれ、他の概念と同じよう
に現実的です。以前、場所は1つ、時間は1つであるとお伝えしまし
た。この場所と今回が創造物です。
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私たちが⾏うことはすべて、他のすべての⼈の能⼒の範囲内で
す。あなたの惑星のすべての⼈ は々また、これらすべてのことをする
ことができます。彼らがこれらの能⼒の認識に戻ることだけが必要です。

はとんです。私はあなたを私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去
りにします。

これは何度も何度もあなたに述べられてきました。これは多くの、多くの
教師によってこの惑星の⼈ に々与えられました。それは多くの、多くの⽅
法で述べられてきました。それでも、それはとても簡単に忘れられます。
これを忘れないでください。それはあなたが望むものです。私たちは

この気づきは、彼らが最初に作られた愛と理解の気づきです。

（⼀時停⽌）

楽器。現時点であなたが理解するのが⾮常に難しい主題について、あ
なたにある程度の理解をもたらすために、私が何らかの役⽬を果たしたこ
とを願っています。

（不明なチャネリング）

これは彼らの能⼒と知識から彼らを妨げる唯⼀のものです。したがっ
て、瞑想を通して、この知識とこれらの能⼒を取り戻すことが可能で
あることが推奨されます。このため、私たちは瞑想の必要性とあなた
の仲間の男性を理解する必要性をあなたに絶えず印象づけていま
す。このプロセスを通してのみ、あなたはあなたの正当な⽴場に戻る
ことができます。

はとんです。私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創造主の愛
と光の中で、私の友⼈たち、もう⼀度あなたに挨拶します。もう⼀度お話
しできるのは光栄です。兄のライトスはRと呼ばれる楽器を使おうとし
ていました。しかし、いくつかの困難がありました。

今回は別のテーマでお話しします。私は現在、あなたの惑星よりも⾼い位
置にある船に乗っています。私たちが時空を旅することができるのなら、
なぜ私たちが⼯芸品を利⽤するのかと疑問に思うかもしれません。私の
友⼈たち、この創造で経験すべきことがたくさんあります。さまざまな性
質のものがたくさんあり、私たちはあなたとして、さまざまな性質の経験
を楽しんでいます。私たちは、あなたがそうするように、クラフトを使って
宇宙を移動することができます。私があなたに話しかけたように、私たち
は私たちの理解だけを使って、時間内に動くことができます。これらの概
念または領域の両⽅は、⽗の⼦供たちによって利⽤されることを意図され
ていました。これが、現時点であなたの惑星の近くに私たちの⼯芸品がた
くさんある理由です。あなたが時間として知っているその次元を移動する
ことによって、他の場所からここに到達することが可能です。これが、私た
ちが場所が1つだけであり、それが創造物であると述べる理由です。なぜ
なら、あなたは時間として知っている次元を使⽤して、創造物のある場所
から他の場所に移動することができるからです。実際には、あなたは同じ
場所にいます。また、実際には2つの異なる場所にいます。それはあなたの
意識に依存します。

あなたの惑星の⼈ は々、このプロセスの単純さに気づいていま
せん。彼らがそれがどれほど単純であるかを学ぶことができ、そし
てこれを忘れないでいれば、彼らはもはや彼らが経験する困難を抱える
ことはないでしょう。私はこれについて⾮常に強調しなければなりませ
ん。プロセス全体が⾮常に単純な性質のものであるということです。個⼈
が⾃分が創造物の⼀部であり、創造物が⼀つの存在であり、そうすること
で、彼と彼のすべての空間全体の兄弟姉妹が⼀つの存在であることを認
識する必要があるだけです。この認識は、何かに対してただ1つの反応を
⽰す能⼒をもたらします：その反応は愛になります。

あなたの惑星の⼈ が々気づいていないこの創造について多くがありま
す。原則は⾮常に単純であると述べました。すべてが個⼈に提供されま
す。すべての知識はあなたのものです。

とてもシンプルです。まず、存在するすべてのものとの関係を実現する
必要があります。そうすると、愛以外の何かを実現することは不可能で
す。これが創造主の実現です。これがすべてが作成された原則です。す
べての知識を知り、創造主の愛の表現を通してあなたが⽰すことを意
図したすべてのことを⽰すために必要なのは、その⼼の向きです。

これらの簡単なことをしてください。この理解とこの愛から動揺
しないでください。これをしなさい、そしてこれだけをしなさい、そうす
ればあなたは彼の光の中で⽣きている創造主の⼦供たちのすべてによ
って楽しんでいるエクスタシーの状態に達するでしょう。

あなたがあなたの中でそれを探すことだけが必要です。

私はこの単純な真実を強調しすぎることはできません。個⼈が⽇常の
活動、特にこの時期に経験するような環境では、この真実を忘れがち
です。しかし、あなたの現在の環境によってあなたに印象づけられて
いる幻想を克服することは可能であり、これが⾏われるとき、あなたは
創造主の強い愛を知り、感じるでしょう、そしてあなたはあなたが導く道
を⾒つけたことを知るでしょう彼に。
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あなたが望むものを知っています。あなたがこれを望まなければ、私たちはあなた
にこれを⾔うことができませんでした。私たちはあなたがこれらのことをすべきだと

あなたに⾔うことができませんでした、なぜならこれは創造主の意志に反するから
です。

私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈が求めていることをあなた⽅に思い出させるの
にいくらかの助けになったと思います。

挫折したり、あなたが望むものを拒否したりしないでください。あなたの
本当の欲望を意識し続けてください。そしてそれを愛を通して表現してく

ださい。

これらの簡単な教えを覚えておいてください。あなたの毎⽇の活動の各瞬間を通し
てそれらを覚えて、愛の原則を表現してください。必要なのはこれだけです。これ
は、それを⾏う必要性を常に認識している場合に⾏うことができます。この必要性
を認識し続けるためには、瞑想する必要があります。これをして、天国に参加してく

ださい。これがあなたにとって意味のあることだったからです。これがあなたの運命
です。それはあなたが望むものです。ある意味であなたの能⼒のテストである強い

幻想があります、そしてこのテストはあなたによって設計されました、なぜならあな
たは常にあなたが望むものの受け⼿だからです。

この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。ア
ドナイヴァス。
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これはあなたの惑星のほとんどの⼈ に々は不可能のようです。ただ
し、この条件が真の条件です。あなたが現在の形と理解で経験する
創造の次元は、あなたがどんなに⻑い距離を旅することも不可能で
あるほどの⼤きさであるように思われます。これらの制限はありま
せん。これらの制限がない理由は、単に完全な⼀体性の概念の真実
を理解しているからです。この⼀体感は、創造主のすべての⼦供た
ちに提供された最初の考えです。

この体験は、創造主のすべての⼦供たちが利⽤できます。それ
は彼らが最初に作成された⽅法でした。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。あなたがそれを呼ぶように、私と宇
宙の私の兄弟はあなたとここにいます。

あなた⾃⾝の欲望を通してのみ、あなたはあなた⾃⾝の
すべてである現実を体験する能⼒からあなた⾃⾝を切り離しまし
た。そのまま制限する必要はありません。あなたがそうなることは意
図されていませんでした

この考えに戻ります。この考え以外に他の考えはありません：完全
で完全な愛の考え。

はい、私たちは宇宙にいます、そして私たちもここにいます。これは
あなたの⼈ に々あまり馴染みのない概念であり、⼀度に複数の場
所にいることが可能です。ただし、場所は1つしかないことをお伝
えしました。あなたが現在楽しんでいるあなたの限られた意識の
状態から⾒たとき、概念の曖昧さがあります。ただし、あなたの観
点からは、⼀度に2つの場所または多くの場所にいる可能性があり
ます。私たちにとって、それらはすべて同じ場所です。

今晩お役に⽴てば幸いです。はとんです。アドナイヴァスボラ
ガス。

これにより、私たちの無限の創造主のすべての成果を知ることが
できます。

この概念はあなたの惑星の⼈ に々とって完全に新しいもので
はありませんが、それは理解されていませんが、ごく少数の⼈ に々
よって理解されています。この概念の現実を理解するためには、
個⼈が創造物の統⼀の現実を理解する必要があります。

1974年1⽉27⽇

このアイデアを知的に表現する⽅法はたくさんありますが、それ
を体験することはより明⽩です。

限定。あなたがそうなるのはあなたの願いだけです。この惑星の
⼈ を々現在の場所に限定するという考えから⾃分を解放するのは簡
単なプロセスです。実際には、すべての場所が1つの場所であるた
め、これらの場所は単に彼らの考えの結果です。

（不明なチャネリング）

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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1974年2⽉1⽇

あなたが経験するすべては⼼によって作成されました。場
合によっては、これが真実であることは明らかです。他で
は、それはあまり明⽩ではありません。⼈間の創造物を考え
ると、都市、家や⼯場、運搬⽤の乗り物など、⼈間の創造物が
何であれ、

これが作成の機能です。それは当初、⼈間によって与えら
れた印象を反映するために、私たちの創造主によって財産で
あると考えられました。それは彼が選んだ⽅法で彼の欲望を
表現するように設計されました。これにはさまざまなレベル
または密度があります

これらはすべて彼の考えの表現です。
それらは彼の⾁体の物理的な操作を通して存在するよう
になりました。

（不明なチャネリング） それを作成します。これは私たちの創造主が私たち全員に
提供したものです。これは現在、あなたの惑星の表⾯の⼈⼝
によって理解されていません。しかし、実際には、彼らがこの
時に経験しているのは創造の真理です。あなたが⽇常の活動
で経験する状態は、あなたの思考とあなたやあなたの表⾯上
の他の⼈についてのそれらの思考の結果です。

しかし、それらは思考の直接的な現れでもあります。

はとんです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨
拶します。あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。無限の創造主
に奉仕する惑星連邦の私たちは常にあなたの奉仕に携わっていま
す。あなたに奉仕することは私たち⾃⾝に奉仕することです。私たち
はあなたにこれを述べました、しかしこの時に私はそれをもう⼀度
述べたいと思います：あなたに仕えることは私たち⾃⾝に仕えること
です。

私たちは、創造物全体が思考の表現であると述べ
ました。

あなたの惑星の精神システムの物理的な境界内で他
のレベルの存在を占める⼈ の々思考によって引き起こされ
る地球の表⾯に現れる影響もあります。⼼によって作成さ
れた物理的操作に関するこの声明は、現時点でこの惑星の
表⾯にいる⼈ よ々りも、現実の真実で活発な部分であること
は、私たちにとってはるかに明⽩です。

この真理は、あなたが哲学的真理と呼ぶかもしれ
ないものであるだけでなく、直接的な物理的性質の真
理でもあります。その起源は、創造物の哲学的性質の領
域内にあるかもしれませんが、実際には、創造物の物理的ま
たは物質的な表現としてあなたが知っているものの中で⾏
動を起こします。

作成;あなたの物理科学者によってまだ疑われてい
ないレベルと密度。これらの各レベルは、その中で⾏動し
ている創造主の⼦供たちの欲望を表現しています。各レベ
ルまたは密度は成形可能であるか、またはその中の個⼈の
考えによって、現時点であなたの惑星の表⾯に住んでいる
⼈ に々よって評価されるよりも⼤きいまたは場合によっては
⼩さい程度で影響を受ける可能性があります。効果を望むだ
けでよい

L/Lリサーチ
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毎⽇の瞑想の重要性、そしてその利点と⽬標が何である
かをあなたに伝えようとするのに役⽴ったことを願って
います。これが未来への道だからです。これはあなたが⾏く
ところです。あなたが⾏くことだけが必要です。これは、⼈
類のすべてが最終的になる場所です。私たちは⼿を伸ばし
て、兄弟がどこにいても、彼らのために作られた光に戻る道
を⾒つけるのを助けることができるようにします。

私たちは何度もあなたにこの独創的な考え⽅が完全な
愛と兄弟愛の⼀つであることを⽰唆しようと試みました。
これはたりない。この惑星の⼈ が々これらの概念を知的に
理解することは⾮常に困難です。彼らは⾮常に⻑い間、誤
った思考によって精神的に条件付けられてきたので、彼らは
単純さと真実そのものである原則を簡単に知的に認識する
ことができません。

彼はあなた⽅の誰とも違いはありませんでした。彼は単に特定の原
則を思い出すことができました。これらの原則はまったく複雑ではあ
りません。それらは⾮常に単純です。

この時点で楽器を離れます。このコミュニケーションがお
役に⽴てば幸いです。はとんです。

そして、これらの原則の理解は、私たちの無限の創造主に奉
仕する惑星連合の私たちが、現時点でそれらを望んでいるこ
の惑星の⼈ に々与えようとしていることです。

したがって、知的マインドを迂回させ、⾮知的または概念的
な意味でのテレパシー印象のメカニズムを通じて、原則を
魂またはスピリチュアルマインドに直接伝達することをお
勧めします。これは、私たちの無限の創造主の原則の真実の
知的思考からより深い理解と認識に到達するためのあらゆ
る試みに関して⾮常に効果的であることがわかりました。こ
のため、これらの真理を理解したい個⼈は、

これらの原則は、必ずしも知的性質のものではありません。
それらは⾮常に単純であり、いつでも誰でも実現できます。
当然のことながらあなたのものであるもの、つまり創造の真
理とその中でのあなたの⽴場の真理を再実現し始めるため
に、あなたが瞑想を通して私たちの接触を利⽤することだけ
が必要です。

私はあなたを愛に、そして私たちの無限の創造主に照らしてあなたを残しま
す。アドナイヴァス。

毎⽇の瞑想。これにより、これらの印象をより深いレベル
で分析できるようになり、真の完全な理解が得られます。

クリエイター。あなたがあなたについての証拠にある
ものを考慮することによって、あなたがこの声明を理解す
ることは可能です。あなたについて、あなたは⼈間の創造
物の表現と現れを⾒つけます。これは、この惑星のほとん
どの⼈ を々占領します。それらの創造物に加えて、あなた
は創造主の表現と創造物を⾒つけます。しかし、これを考慮
すると、⼈間は創造主の表現であり創造物であることに注
意する必要があります。したがって、彼の創造物は、単に元
の思考と創造主の元の創造物の延⻑です。したがって、この
無限の創造物全体のすべての創造物は、直接的または間接
的な意味で、私たちすべての創造主の作品であることは明
らかです。

この惑星の⼈ が々創造の原則の拡張のために提供され
ている原則に気づいていないのは残念です。私たちの創
造主は、彼の⼦供たちのそれぞれに、彼⾃⾝と⾮常によく
似た能⼒を提供しました。あなたのそれぞれはあなたの中
にこれらの能⼒を持っています。それらを削除することはで
きません。彼らは創造主のすべての⼦供たちの中にいて、常
に彼らと⼀緒にいます。それは私たちの創造主によってその
ように設計されました。彼は、すべての⼦供たちが⾃分たちの
環境を⾃由に統治し、形成する能⼒を持ち、それを使⽤する
ことを望んでいました。残念ながら、この惑星の⼈ は々、それ
ぞれの中にあった原則を忘れてしまいました。私たちの創造
主の⼦供たちのそれぞれがそれらを完全に明らかにするた
めに、この原則を覚えておく必要があるだけです。イエスとし
てあなたに知られている先⽣は、この惑星の⼈ よ々りもはる
かに多くの能⼒を使うことができました。

毎⽇の瞑想のこのプロセスが続けられるならば、これを利
⽤する⼈ の々それぞれは、彼らが新しい意味で彼らについ
ての事柄に気づき始め、そして彼らが真の創造を感謝し始め
ることに気付くでしょう。より⼤きく、より美しい⽅法。

残念ながら、この惑星には⼲渉と呼ばれるものがあります。
この⼲渉は、あなたの惑星のほとんどの地域で現れる誤った
考えのために起こります。これらの誤った

思考は、真理の実現に問題を引き起こすような性質のもの
です。これらの誤った考えは、彼が作成された元の考えに
戻ることに成功するためには、個⼈の考えから完全に抹消
されなければなりません。

⾦曜⽇の瞑想、1974年2⽉1⽇

©2009L/��L��Research 60

Machine Translated by Google



61

©2009L/��L��Research

www.llresearch.org

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスクリプトから取
られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を評価する際にはあなたの差
別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私たちも連合の⼈ も々、つまずきになること
を望んでいません。

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正されていま
す。最終的な形になると、この警告は削除されます。

©2009L/��L��Research

私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発
⾒と共有を専⾨とする⾮営利法

⼈です。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

（不明なチャネリング）

これらの2つの分類のそれぞれが望ましいです、そし
て、我 は々あなたの惑星の⼈ の々ために両⽅の分類に
分類されるであろう⾏為を実⾏したいと思います。た
だし、実⾏される可能性のあるサービスの種類の中で2
番⽬の分類がはるかに重要であることがわかっているた
め、現時点では、物理的またはより⼀時的なサービスを⽀
援するために、直接的な⽅法でサービスの実⾏を延期す
る必要があります。⾃然。私たちは、この惑星の⼈ に々、霊
的な探求を強化するために使⽤できる情報を提供するた
めに、現在⾏っているように⾏動できることを⾮常に幸運
に思っています。

ただし、実⾏されたサービスが

1974年2⽉2⽇

あなたの惑星の⼈ は々、ほとんどの場合、彼らの精神的な
意識の進化である彼らの本当の⽬的に関して無知の状態
にあります。

私の友⼈であるサービスは、効果的に実⾏するのが⾮
常に難しい作業です。奉仕の⽅法を理解するためには、
まず真の奉仕の⽬的を定義する必要があります。すべて
のサービスを分割できる2つの分類があります。最初の分
類には、⼀時的または永続的でない性質のサービスが含
まれます。これらはあなたがあなたの仲間のためにあなた
の毎⽇の活動で⾏うサービスであり、そしてそれらは本当
にサービスです。

私の友⼈であるこの特権は私たちに与えられたもので
あり、私たちが⾮常に喜んで受け⼊れる特権です。私た
ちの仲間に仕えるこの機会はまれなものです。私たちが
そのような重要な⽅法で私たちの仲間を直接助けること
ができることはめったにありません。あなたの惑星の⼈々
は多くの⽅法でサービスを⾒ています。しかし、私の友⼈
たち、私たちの無限の創造主の奉仕における惑星連邦の
私たちは、あなたの表⾯に住むほとんどの⼈ と々は多少異
なった⾒⽅をしています。

したがって、これは、サービスの2番⽬の分類を満たすため
に提供する必要があるものです。

テストは、サービスが提供されたものに精神的な成⻑を引き起こす
ような性質のものであるかどうかを判断することです。これ、私の友
⼈は、それが個⼈に知られているかどうか、または彼が忘れている
かどうかにかかわらず、実際には彼の唯⼀の本当の⽬的です。

個⼈が精神的な意味で進歩することであるならば、
それは結果であることが必要です。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たち
の無限の創造主に照らして挨拶します。あなたと話す
ことはもう⼀度素晴らしい特権です。無限の創造主に奉
仕する惑星連邦の私たちは、私たちの⾔うことを聞くで
あろうあなたの惑星の⼈ と々話すことを常に最も特権的
にしています。

検出。

⼀時的または永続的でない性質、または⼀時的ではな
く永続的な性質のすべてのサービスを含む2番⽬の分類
に分類する必要があるかどうか。
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宗教的または他の性質の組織によって彼に与えられ
た外向きの戒めではなく、彼⾃⾝の内向きの探求。この
ため、私たち⾃⾝があなたの惑星の⼈ に々あまりにも⼀
般的に知られ、受け⼊れられないようにする必要がありま
す。私たちがこれを⾏うとしたら、彼らの探求の内向きは
ほとんど失われるでしょう。

残念ながら、現時点でこの惑星の⼈ の々多くは、

この時、私はこの楽器を残します。しかし、私はいつも
あなた⽅⼀⼈⼀⼈と⼀緒にいて、真の創造物である愛
と光を求めてあなた⽅にいつも奉仕しています。はとんで
す。アドナイヴァス。

しかし、惑星はすでに彼らの精神的な性質を⼗分に認
識しており、私たちの接触に必要な愛と兄弟愛を⼗分
に⽰しています。これには問題があります。

これが、現在の物理的環境で経験する状態の基本的な
理由です。

彼らが実際に望んでいる探求を達成するために必要
な意識の成⻑を経験する機会がないという⾮常に⼀時
的で重要でない性質。

問題は、私たちが彼の惑星の⼈ の々⼀部に、残りの⼈ を々苦しめること
なくアプローチしなければならないということです。

現時点では、私たちが接触するのに⼗分なほど⾼い精神
的意識の状態に達していないにもかかわらず、私たちが
あなたの世界の⽂明を訪問することを制御できない状況
によって強制されています。私達はこれの⼈ の々何⼈かが
知っている

無限の創造主に奉仕する惑星連合の私たちは、この惑星の
⼈ へ々の私たちの⼯芸品の露出が多すぎることと、露出が
少なすぎることのバランスをとろうとしました。もし私たち
があまりにも⼀般的な現象になりすぎて、私たちの存在が
疑う余地がなくなったとしたら、少なくとも部分的には、霊
的な真理を求めることへの⼤きな関⼼を排除するでしょ
う。これは奇妙または珍しい⾒⽅に思えるかもしれません
が、私たちは過去にこれを観察しました、そしてあなた⾃⾝
のような⼈ の々物理的な孤⽴の基本的な理由は内向きの
探求を引き起こすことであるため、それは明らかです私た
ちにとって、この計画に可能な限り忠実に従うべきだとい
うことです。

私たちが彼らに与えているのは真実であることをこれら
の⼈ に々証明する必要はありません。なぜなら、個⼈が私
が話した内向きの探求を通して真実の理解に達した場
合、彼はそれが与えられたときにこの真実を認識するでし
ょう彼に。したがって、私たちが、私たちの接触を求めてい
ない⼈ を々邪魔しない何らかの⼿段で、あなたの惑星の残
りの⼈ に々彼らが求めるものを適切な形で与えることが必
要なだけです。

私たちはこれを⾏おうとしています。私たちの訪問と私た
ちのコミュニケーションの証拠は、それにさらされた⼈な
ら誰でも拒否または受け⼊れることができるような性質の
ものである必要があります。残念ながら、私たちの接触を
受け⼊れたくないこの惑星の⼈ に々は、ある程度の侵害が
あります。これは不幸な状況ですが、この時、真理を求めて
いるこの惑星の⼈ に々真理を与える必要があるので、私た
ちが対処しなければならない状況です。

これらの条件はあなた⾃⾝と他の⼈によって選択され
たものであり、個⼈の意識に基づいて⾏動し、私が話した
真実を求める内向きの探求を⽣み出す雰囲気を作り出す
ために、創造の⾃然な結果です。�。

私たちの⼯芸品と私たちの⼈ は々、過去に何度もこの
惑星を訪れました。これは、私たちが訪れた⽂明が私た
ちを受け⼊れる準備ができた後にのみ⾏われました。こ
れは、⽂明が創造の真実を内向きに求める満⾜のいくレ
ベルに達した後にのみ⾏われ、したがって、それはこの
探求の産物である愛と兄弟愛の原則を⽰していました。

それで、これが私たちの奉仕です。この惑星の歴史の中で
ユニークなこの特定の時期に、この惑星の⼈ の々その部
分に霊的進化のはしごを⼿伝うのを⼿伝うことです。こ
の惑星の歴史における以前の時代と経験よりも直接的で
⼒強い⽅法で取り扱われなければならない時代。私たち
は、このサービスを求める⼈ に々このサービスを提供でき
ることを⾮常に光栄に思っており、私たちのサービスは、主
に彼らの毎⽇の瞑想の過程を通じて提供されています。彼
らがこの奉仕を利⽤するのであれば、瞑想を通してそうす
る必要があります。
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化に役⽴つ可能性のある情報の
発⾒と共有を専⾨とする⾮営利

法⼈です。

したがって、⼀体感の状態への⾃信の⽋如のために調和からではな
く、創造物と⼀致して⾏動することが重要です。⽇ の々瞑想の過程を通
してこの知識と理解を利⽤することによって、すべての⼈との⼀体感の
この理解を達成することが可能です。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、
あなたに挨拶します。あなたと⼀緒にいることは、もう⼀度⼤きな特権
です。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、この惑星の⼈ に々⼿を差

し伸べます。奉仕の試みに感謝する必要はありません。私たちが奉仕する
ことだけが必要です。これは創造主によって⾼く評価されます。なぜなら、
私の友⼈たち、創造主はそこにあるすべてのものだからです。創造主を創
造物から切り離すことは不可能であり、⾃分⾃⾝を創造物から切り離すこ
とは不可能です。

私はあなたが今夜私が話すことを要求した主題を知ってい
ます。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、この性
質や他の性質の主題に関する情報とガイダンスのためにいつ

でもあなたに利⽤可能です。あなたに私たちの視点を与えるこ
とを試みるのに役⽴つことは⼤きな特権です。これらの視点が、あ
なたの中にある真理を理解する上で役⽴つことを願っています。

このため、私たちは、このような⼿段を使⽤して、あなたが私たちが提⽰

する情報を使⽤して、あなた⾃⾝の意識の中で同様の真実を⾒つけるこ
とができるようにあなたを導くのを助けるように努めます。これらの真
実は⾮常に価値のあるものです。私たちはあなたがあなたの中にこれら
を持っていることをあなたに思い出させることだけを望んでいます。

ここで、あなたが尋ねたような質問に対する答えを得ることができます。
私たちのように、あなたがこれらの答えを直接⾒つけることは可能です。
なぜなら、それらはすべての⼈の中にあるのと同じようにあなたの中にあ
るからです。しかし、私たちはあなたの惑星の状況が私たち全員にとって
豊富な真実のこの理解を容易に達成することを困難にすることがあるこ
とを認識しています。

1974年2⽉3⽇

私たちは、あなたが求めているものの記憶にあなたを導く⼿助けをし
たいだけです。

⾃分の考えの中で⾃⼰への感謝を確⽴する必要はありません。
これは、創造物全体から⾃⼰を分離することが可能であることを前提と
しています。創造物のいずれかの部分を評価するなら、それは⾃⼰を評
価します。なぜなら、それらは同じものだからです。⾃⼰の概念を排除す
ることは、あなたのスピリチュアルな探求において重要なことです。創造
主とその産物である創造物に感謝することだけが必要です。創造物のあ
らゆる部分を鑑賞する際には、すべての部分を鑑賞する必要があります。
それらは切り離せないものだからです。

（不明なチャネリング）
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奉仕する機会を探す必要はありません。機会が現れるのと同じよう
に、できる限り最善を尽くすことが必要です。奉仕の仕⽅について知
識がなければ奉仕することは不可能であり、あなたの特定の意識状
態では、この知識が⽇ の々瞑想を通して求められない限り、奉仕の仕
⽅を知ることは不可能です。

（不明なチャネリング）

彼はこのサービスを指定しませんでした、そして彼はそれを
要求しませんでした。彼は単に機会を提供しました。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。私たちの無限の
創造主の愛と光の中でもう⼀度あなたに挨拶します。あなたと⼀緒
にいることは常に⾮常に⼤きな特権です。私と私の兄弟に奉仕を求
めることを躊躇しないでください。これが私たちがここにいる理由で
す。私たちはあなたに仕えるためにここにいます。これが私たちの唯
⼀の⽬的です。

したがって、プロセスは⾮常に簡単です。個⼈が瞑想を通して
奉仕する⽅法を知っていることだけが必要です。その場合、彼が奉仕
の機会としての役割を果たすことだけが必要です。これらの単純なタ
スクを実⾏すると、彼は私たちの作成者によって指定されたすべての
要件を満たしています。

選択は彼の希望に応じて⾏うことができます。

あなたの惑星の分野では、⾷⽤である多くのものを育てます。これ
らのものはあなたの創造主によってあなたに与えられます。それら
はあなたの現在の物理的な形で⽣命を維持するためにあなたに与え
られます。この取り決めには多くの知恵があります。あなたがそれを知
っているようにあなたが物理的な⽅法で存在するためには、あなたが
⾷物で体を維持することが必要です。しかし、あなたが選ぶ⾷べ物は
あなた次第です。あなたの環境には⾷べられないものがいくつかあり
ます。⾷べることができるものは⾮常に多種多様です。

創造主は欲望の実現を提供しました、そしてそれは各個⼈が彼が
望むものを正確に持つべきであるという彼の計画でした。私たちはあ
なたに⾔いました

私は今夜奉仕してきたことを願っています。私は⾃分が提⽰さ
れた機会として⾏動することができたことを願っています。はと
んです。私はあなたを愛に、そして私たちの無限の創造主に照らして
あなたを残します。アドナイヴァス。

理解するために瞑想する必要があること。この理解に
は、欲望の理解が含まれます。

しかし、何を⾷べるかは個⼈次第です。

それでは、この団結に感謝します。創造主と創造物との⼀体感に感謝
します。これが⾏われた場合、他の⽬的はほとんど価値がありません。
これは、創造主が創造物のすべての部分が⾏うことを意味したことで
す。つまり、奉仕するような⽅法で⾏動することです。 私は奉仕されていることを願っています。⽇ の々瞑想を通して理解

することで、欲望を完全に理解することができると私は⾔うことがで
きます。この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。アドナイ
ヴァス。

（⼀時停⽌）

⽇曜⽇の瞑想、1974年2⽉3⽇
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（不明なチャネリング）
（テープは終了します。）

グループの質問：なぜ動物はお互いを殺さなければならないのです
か？なぜ地震は⼈ を々殺さなければならないのですか？

あなたは振動の概念について話します、そしてあなたの⼼の中であな
たは様 な々グレードについて考えます。私たちはこのように考えていま
せん。エンティティが選択するための単純に異なる経験があります。異
なる経験ですが、同じ創造物です。無限の創造物、無限の数の経験を経
験し、別 で々あるが同じであり、等級付けされているが等級付けされて
いない。広⼤な距離で隔てられていますが、すべて

同じ場所。多くの考えや欲望を表現しますが、ただ⼀つである：創造主
の考えと欲望。

⽀配のコンサートは、階級や特権による分離があるべきであるとい
う意味で、私たちの創造主の最初の考えの⼀部ではありませんでし
た。創造主の⼦供たちに許された多くの経験があります。彼らが実
⾏するかもしれない多くの実験があります。しかし、真実は⼀つだけ
であり、それは団結と愛の真実です。

1974年2⽉4⽇

死はありません。経験があります。各エンティティは、彼が望むものを体
験します。⽀配の概念は明確ではありません。ただし、意識の概念は明
確です。あなたが楽しんでいることを知っている惑星に関して⾔えば、
より⾼い意識は惑星上の⼈ ま々たは個⼈によって経験されます。この
点で、彼らは他の形態の⽣活よりも⽀配を楽しんでいます。しかし、⽣
命のすべての形態は1つの形態、つまり創造主です。彼らは皆、彼の愛を表
現しています。
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Rとして知られている楽器を介した通信。彼がこの時点で私の連
絡先を利⽤する場合。

私はこの楽器を持っています。申し訳ありませんが、Mとし
て知られている楽器はあまりにも多くの制御を期待していま
す。彼は、他のいくつかの楽器が受けるようなコントロールの量を
受け取ることはありません。しかし、彼は私の考えを使って話すこ
とができるでしょう。彼が間違いを犯した場合、私はそれを修正す
るためにこの楽器を使⽤します。彼はこれらの問題を恐れるべきで
はありません。私はMとして知られているものに戻り、彼を使い続け
ます。

（Rチャネリング）

私の友⼈は、私が⾔ったように、最も重要な接触は瞑想の期間
中に⾏われ、知的なものよりも精神的な性質のものです。真実を求め
るためにあなたの⼈ を々知的に刺激することを通して彼らの精神的
な発達においてあなたの⼈ を々助けることが私たちの⽬的です。こ
れまで何度も⾔ってきたように、毎⽇の瞑想、絶え間ない⾃⼰分析、
そして愛が真実への扉を開く鍵です。

このようなチャネルを使⽤して、知的評価の概念を伝えるこ
とができます。ただし、これらの概念は常に限られた性質の
ものです。しかし、私たちは、毎⽇の瞑想の必要性をまだ学んでい
ないあなたの⼈ の々多くにとってそれが役⽴つことを発⾒しまし
た。

1974年2⽉9⽇

「探して⾒つけなさい。求めなさい、そうすればあなたがたは⾒つけ
るでしょう。」そして、これはそうです。ここで、Mと呼ばれる機器の使
⽤を試みます。

（不明なチャネリング）

私たちはこのような連絡を取り続け、コミュニケーションのための
新しいチャネルを開発し、時間の経過とともにあなたの惑星のより
多くの⼈ に々到達したいと思っています。

私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主に照らし
て挨拶します。今晩このグループと話すことは⾮常に⼤きな特権
です。この惑星の⼈ と々話すことは常に⾮常に⼤きな特権です。

チャンネルがこのタイプの連絡に慣れることが重要であるた
め、私は現時点でRと呼ばれるチャンネルを使⽤しようとし
ています。そして、問題がある場合はこのチャンネルを使⽤しま
す

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、1つの⽬的のためにこ
こにいます。その⽬的はあなたの惑星の⼈ と々コミュニケーションを
とることです。このコミュニケーションにはさまざまな形があります。

（⼀時停⽌）

（ドンチャネリング）

しかし、これらの形式の中で最も重要なのは、毎⽇の瞑想で受け取
るコミュニケーションです。
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彼らは、彼らの本当の存在が成し遂げるであろうものとは間
違っている欲望の状態で⽣き続けます。

彼への帰還。真の創造への回帰。
⽬的。⽬的は、私の友達、創造主です。

私はこの楽器を持っています。はとんです。私の友達、あなた
の欲望はあなたの存在の鍵です。あなたの願望は⾮常に重要です。
なぜなら、創造主は、宇宙全体の彼の⼦供たち全員が彼らが望むも
のを正確に⼿に⼊れることを計画したからです。それが宇宙の仕組
みです。それが創造主がそれを計画した⽅法です。

⽬覚めた状態でプレイされる知的ゲームによって作成された欲求。
彼らは眠っている間だけ真実と接触します。

彼の⼦供たちの多くは真実から遠く離れてさまよっています。

現時点であなたの惑星の⼈ は々これを理解していません
が、これがあなたがあなたの惑星で楽しむすべての状態の原因であ
ることは私たちには明らかです。これらの条件は、あなたが楽しいと
呼ぶものからあなたが軽蔑するものまでさまざまです。

（Mチャネリング）

彼らは彼らが最初に作成されたその状態を忘れています。彼らは
他のことを体験したいという願望のためにこの状態からさまよっ
た。そして、これらの経験は彼らを他の欲望へと導き、それは彼ら
を元の真実からさらに遠ざけました。

しかし、私の友⼈、これらの条件はすべて欲望の結果です。地球
上の⼈間は、⾃分が経験するすべてのものを欲望のメカニズムを
通して創造していることに気づいていません。

これ、私の友達、それが今のところ瞑想がとても重要な理由
です。それは、地球上の⼈間が⾃分の欲望を理解しておらず、⾃分
の欲望を理解していないため、創造主の賜物を理解していないか
らです。彼はそれらをかなり誤って解釈します。そして、私の友⼈
である創造主は、彼の⼦供たちが彼らが望まないものの受け⼿に
なることを決して計画しませんでした。

私は今この楽器を持っています。はとんです。私たちの無限の創造主
の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。私がこの楽器
を通して話すとき、私たちはあなたのグループのために新しいチャネ
ルを開発しようとしているので、あなたの忍耐と耽溺をお願いします。
このプロセスには時間と忍耐が必要です、私の友⼈たち。はとんで
す。

現時点で地球上の⼈間は、欲望の原則に関して無知の状態にあり
ます。この原則は何度も述べられてきました。あなたはそれを「尋ね
なさい、そうすればあなたは受け取るだろう」と知っています。��「ノ
ックすればドアが開く」と⾔います。

しかし、地球上の⼈間は、⾃分が望まないことを望んでいます。し
かし、彼はこれに気づいていません。彼は瞑想の過程を通して、こ
れを⾮常に簡単に実現することができます。彼は⾃分⾃⾝と彼の
本当の⽬的を知っているかもしれません。その⽬的、私の友⼈は、あ
なたの惑星のように、彼らが気づいていないとしても、すべての創造
を通してすべての⼈ に々とって同じです

何に開いて、私の友達？真実に開かれている、あなたが実際に何
を望んでいるのかをあなたに気付かせる真実。

この惑星の多くの⼈ が々、創造物が実際に機能する原理について
私たちの考えを受け⼊れることができるようにする必要がありま
す。この惑星の⼈ は々欲望の原理を理解する必要があります。私た
ちはかなり⻑い間、あなたの表⾯に現れる状態と混乱の理由につ
いて混乱していました。少し時間がかかりました

（Rチャネリング）

「探して、あなたがたは⾒つけるだろう」と⾔われています。この真実を求めて、
あなたの欲望を知ってください。

あなたの⼈ の々間で証拠にある完全な無知の状態を理解するこ
と。これは、この創造物にしばしば⾒られる条件ではありません。
なぜなら、⽗は彼の⼦供たちのそれぞれに彼らの中にある理解を与
えたからです。

私は再びこの楽器を持っています。他の新しい機器でのこの困難はすぐ
に軽減されるでしょう。私が⾔ったように、真実を求めなさい、そうすれば

あなたは確かにそれを⾒つけなければならない。

この理解は、すべての宇宙のすべての⼈ の々中にあり、この
惑星の⼈ の々中にあります。しかし、彼らは⾃分たちの⼀部である
この理解を求めていないので、真実とは何の関係もない欲望によっ
てもたらされる⽅向に進んでいます。

聞いてください、そうすればきっと与えられるでしょう。これらの真理はあ
なたの神聖な本にあります。これは宇宙の法則です。あなたの欲望が原因と
結果を引き起こすからです。

しかし、最初に、私の友⼈、あなたが探したいと思うことが必要です。
今夜ここにいる皆さんは、求めたいと願っています。そしてあなたは
求めています。しかし、この惑星の表⾯にいるあなたの仲間の多くは、
探求の可能性や探求の成果にさえ気づいていません。

（ドンチャネリング）

⼟曜⽇の瞑想、1974年2⽉9⽇
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シーク、私の友達。求める。これは、すべての空間とすべての時間に存在
するすべてのものへの扉を開く⾔葉です。求める。求める。

あなたの⾔語を使うのは難しいです、なぜならそれは間違った概念で
進化したからです。��「個⼈」などの⽤語を使⽤する場合に必要です。
ただし、この⽤語は単に「作成者」である必要があります。

あなたの惑星の⼈ は々幻想を⽣きています。この幻想には、分離の可能性
の概念が含まれています。個⼈の概念。

そして、あなたは何を⾒つけますか？あなたは愛を⾒つけるでしょう、それはそれ
が⾒つけるためにあるすべてであるからです。それがすべてです。

これが、私の友⼈たち、私たちが直接あなたのところに来て、あなたの表
⾯に着陸してあなたと話すことができない理由です。それは役に⽴たない
からです。私たちは、最初に⽕花、⼿がかり、何かを提供しなければなりま
せん。探求の始まり、それを探求することはあなたの中にある真実を⾒つ
けることにつながります。

これは、無限の創造主に奉仕する惑星連邦ではそうではありません。私

たちはあなたの痛みを感じます、そしてこれは私たちを現時点であな
たにもたらします：あなたに仕えること。そうすることで、あなたと私た
ちは⼀つであるため、私たちは⾃分⾃⾝に奉仕します。あなたの痛みは
創造のすべてを通して感じられます、そしてこの理由のためにこの時に
あなたに仕えるためにここにたくさん、たくさんあります。私たちはでき
る限り最善の⽅法であなたに奉仕します：この痛みを取り除くこと。

（不明なチャネリング）

あなたがあなたの仲間の⼈を⾒るとき、彼が何であるかについて彼を⾒
てください：創造主。なぜなら、この創造物には、他のどの部分よりも多か
れ少なかれある部分はないからです。各部分は創造の⼀部です。それぞ
れが同じランクを保持します。

この痛みを取り除くために必要な情報を提供します。それは瞬く間
に⾏われるかもしれない何かです。それは創造主が計画した⽅法です。し
かし、彼は、彼の⼦供たちが⾃分たちの欲望から、私たちが今あなたの惑
星から発していると感じている痛みを⽣み出すとは予想していませんで
した。

これは、この惑星の⼈ の々願望の結果です。残念ながら、これらの
欲求は、欲求を⽣み出すものだけでなく、表⾯に住む他の⼈ に々も影
響を及ぼします。それはあなたが伝染と呼ぶものです。あなたの表⾯
に住み、この伝染を経験しないためには、⾮常に深い理解が必要です。

そして、もし彼らがこの時に彼らの最も内側の考えと接触しなか
ったならば、彼らは存在しなくなってからずっと⻑いでしょう。なぜ
なら、創造主の真理が完全に⽋如している状態で存在は⻑く存在す
ることができないからです。このため、あなたは眠る必要があると思

います。

私はあなたの惑星にこの概念を理解しないであろう多くの⼈がいる
ことを知っています。それが彼らの個⼈の中にあるならば、彼らは痛み
を感じますが、彼らは他⼈の痛みを感じません。

はとんです。今晩あなたと⼀緒にいることができて光栄です。この時、あ
なたと⼀緒にいることができて光栄です。アドナイヴァスボラガス。

これは、私の友⼈たち、あなたの惑星の⼈ を々助ける唯⼀の⽅法です。
彼らは⾃分⾃⾝を助けなければならないからです。彼らは彼らの中にあ
る真実を⾒つけなければなりません。彼らはシークを開始する必要があ
ります。私たちにできることは、彼ら⾃⾝の探求の開始に刺激を与えること
です。

質問者：質問があります。��（質問者はハトンに黙って質問した。）

私の友達、睡眠は正常な状態ではありません。それはあなたの惑星
の⼈ が々必然的に⾏うことです。

残念ながら、連絡を受けた⼈のごく⼀部だけがこのシークを開始
し、満⾜のいく期間にわたってシークを継続するのはほんの⼀部です。私
たちはいつでもあなたの探求を導く⼿助けをすることができます。しか
し、私の友⼈たち、あなたが求めなければ、私たちはこれを⾏うことがで
きません。

残念ながら、この睡眠状態は、創造物の真実が全体として明らか
にされる場合に必要な要件を完全には満たしていません。したがって、
彼らがこの真実に戻るためには、ダリー瞑想でそれを利⽤する必要が

あります。

はとんです。私はもう⼀度この楽器を持っています。

このメッセージは、このグループが求めているので、後でそれを読む⼈の
ためのものであるため、このグループにとってはあまり意味がありませ
ん。

それが私たちの⽬的であるため、奉仕することは⼤きな特権です。それ
が私たちの願いです。奉仕することです。これは、私の友⼈たちも創造
の原則です。あなたに仕えることにおいて、私たちは⾃分⾃⾝に仕える
からです。なぜなら、⾃分⾃⾝に仕えることなしに、創造物の中で何かを
仕えることは不可能だからです。私の友⼈たち、創造は⼀つのことです。あ
なたは単にその⼀つの⼀部です。あなたがそれであるため、それから⾃分
⾃⾝を分離することは不可能です。

⼟曜⽇の瞑想、1974年2⽉9⽇
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アドナイヴァス。

私の友達、それはできます。あなたがすべての考えと⾏動において創造
主の真理を知りそして実証することだけが必要です。そして、あなたは
あなたの惑星の表⾯であなたの周りに住んでいるあなたの兄弟の欲望
の影響から解放されます。

私が助けてくれたことを願っています。はとんです。

⼟曜⽇の瞑想、1974年2⽉9⽇
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このセッションでは、別の部屋にいた⾮常に落ち着きのない⾚ちゃん
の両親がいました。

ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

はとんです。私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創
造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。今晩
あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。これが私たちの⽬
的であるため、この惑星の⼈ が々求める⼈ に々奉仕することは、
常に⼤きな特権です。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、この明確な⽬的
のためにここにいます：求める⼈ に々奉仕すること。残念なが
ら、私たちのサービスは⾮常に限られていますが、これらの制
限は、あなたの惑星に住んでいる⼈ に々よって私たちに印象づ
けられた制限です。私たちは、私たちの奉仕を求めているこの
惑星の⼈々、つまり真実を求めている⼈ に々奉仕するために、こ
のようなチャネルの使⽤に制限されています。

これが私たちの⽬的であるため、私たちの最⼤限の範囲であなたへの
奉仕。これが私たちがここにいる理由です。

今晩ご希望の範囲でサービスを提供することが困難な状
況になったことをお詫び申し上げます2�。ただし、現時点では、
このサービスは⾮常に適切に実⾏されるため、このサービス
を実⾏することは望ましくありません。

1974年2⽉10⽇

今晩、少しでもお役に⽴てれば幸いです。無限の創造主に
奉仕する惑星連邦の私たちにとって、これを⾏うことは⾮
常に⾮常に⼤きな特権です。あなたに奉仕する際に、私たち
は⾃分⾃⾝にも奉仕するからです。なぜなら、⾃分⾃⾝にも
奉仕することなしに、この創造物のいかなる部分にも奉仕す
ることは不可能だからです。

近い将来、条件がより適切になったときに、当社のサービス
とこの機器をご利⽤いただければ幸いです。

（不明なチャネリング）

私は今あなたを愛の中に、そして私たちの無限の創造主に照らして
残しておきます。アドナイヴァス。

L/Lリサーチ

2

⽇曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google



警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正されていま
す。最終的な形になると、この警告は削除されます。

©2009L/��L��Research

私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発
⾒と共有を専⾨とする⾮営利法

⼈です。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

71

©2009L/��L��Research

www.llresearch.org

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスクリプトから取
られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を評価する際にはあなたの差
別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私たちも連合の⼈ も々、つまずきになること
を望んでいません。

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

1974年2⽉11⽇

「振動」という⽤語が使⽤されている場合の意味。それは愛の
条件です。これらの振動は、その全体の無限で無限の意味で、す
べての創造物を構成する建物のエネルギーです。

私たちはこの楽器を通して、愛の中で、そして私たちの無限の創
造主に照らして話すとき、毎晩あなたに挨拶します。これらは、す
べての創造物を構成する成分です。私の友⼈であるすべての創
造物は、愛と光で構成されています。

（不明なチャネリング）

これらの振動は、⽬に⾒える創造物、つまり⽬に⾒える創造物、
そして多くの⽬に⾒えない創造物としてあなたが知るようにな
った兆候を⽣み出します。現時点では⾒えませんが、アクセスで
きません。

これらの振動は、光の粒⼦として理解できる基本的な粒⼦を⽣
成します。この粒⼦はこれらの振動に関連しています。したがっ
て、それはこれらの振動の速度の関数として現れ、創造物、あな
たとあなたのすべての仲間があなたが望むものを経験する創造
物を⽣み出します。

これらの2つの単語は、私たちが伝えたい概念にあなたの⾔語
で定義が最も近い単語であるため、使⽤します。しかし、残念な
がら、それらは定義の深さが⾮常に不⾜しています。私は今晩、
これらの⾔葉の両⽅の意味をある程度明らかにしようと試みま
す。

はとんです。私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創造
主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。再びあな
たと⼀緒にいることは⼤きな特権です。

あなたと創造主の両⽅が⼀つであるため、あなたと私、そして
すべての創造物は愛の産物です。

愛と光。私が最近述べたように、愛は創造する⼒です。光はそれ
が作り出すものです。私の友達、創造主は愛です。あなたは愛で
す。あなたは創造主の⼀員です。したがって、あなたは愛です
が、あなたの愛は光の現れを通して表現されます。

今晩、私はあなたに光の主題について話したいと思います。
私たちは最近、愛の概念と、この⾔葉が実際に何を意味する
のかについて何度もあなたに話しました。しかし今夜は、光
についてお話ししたいと思います。

この愛は、振動として解釈される本当の⼒を⽣み出す概念です。
この振動は測定可能であり、さまざまな強度で発⽣します。強
さは、振動を⽣成する愛の強さの関数です。⾃由意志で⾏動す
る創造主の部分は、彼らの愛を使ってこれらの振動を⽣成し、そ
れによってあなたに光として知られている粒⼦を⽣成することが
可能です。

光は創造物が形成される物質です。創造主の愛は振動を引き
起こします。これは

L/Lリサーチ
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しかし、これらの思考の侵害から⾃分の意識を隔離
し、⾃分の起源の真実を実現することはかなり可能です。イ
エスとしてあなたに知られている⼈はこれをすることができま
した。この男が彼の能⼒においてユニークであったと信じては
いけません。彼はこれが可能であることをあなたに⽰していま
した。彼は、⽗の⼦供たちのそれぞれが彼がしたのと同じこと
をすることができることを⽰していました。これを実現するた
めに瞑想する必要があるだけであり、それからあなたがあな
たの考えとあなたの⾏動を通してそれについてのあなたの知
識を⽰すことだけが必要です。

この説明から、創造の原則を理解している個⼈が、彼が望むも
のを⾃分⾃⾝のために創造するこの愛を表現することが可能
であるということになるはずです。これは常に⾏われます。私
たちはこの活動を正常と⾒なし、創造主はこの活動を正常と
⾒なしました。それはこの独⾃の概念だったからです。ですか
ら、あなた⽅⼀⼈⼀⼈は、創造主の⼦供たち⼀⼈⼀⼈がそう
であるように、あなたが望むものを愛を通して創造する能⼒を
持っています。あなたが⾃分⾃⾝である愛を表現することだけ
が必要です。

これはいつでも誰でも可能です。彼らがすでに持ってい
る知識を利⽤することだけが必要です。創造主が決して意図し
ていなかった性質の欲望によって⽣み出された振動に囲まれ
ているとき、それは時 難々しいことです。私たちは、この真理以
外のことを望む⼈ の々考えに感銘を受けたときに、この単純な
真理を実現する際に⽣じる困難を理解しています。

そうすれば、あなたは彼と同じように、あなたが使う⼒である愛を使うことができ

るようになります。これが私の友達の⾔葉です：愛。しかし、それは理解されてい
ません。愛：それはあなたがそれが意味すると思うすべてを意味します。しかし、

それはもっと意味があります。それが何を意味するのかを学びなさい、そうすれ

ばあなたは本当に⾃由になるでしょう。

これは最近、この惑星の⼈ に々⽰されました。この原理を理解
した多くの教師は、この惑星の歴史の中でそれを実証してきま
した。

私は今あなたを私の愛の中に、そして彼の愛の中に、そして⽗のす
べての⼦供たちのすべての愛の中に残します

これらの粒⼦は、この愛の表現によって配置され、物理的
な世界とその住⺠、および他のすべての世界とその住⺠
を、物理的または⾮物理的と⾒なすものすべてを⽣成しま
す。これが、すべての創造物の⽅法です。現れます。

私がこの時に⾔及しているのは、あなた⾃⾝に最もよく知
られているもの、イエスとして知られているものです。彼
は、彼⾃⾝とすべての創造物である愛の単純な表現によって、
この振動を作り出すことができました。そして、欲望を通して、
創造主によって最初に考えられた光がこの振動から形成され
ました。

あなたの惑星に。これらの中間的な⾏動は、創造⼒の使⽤
についての理解が不⾜しているために実⾏されます。この創
造⼒はいつでも誰でも理解することができます。

この光は、この男の願いと欲望に合わせて形成されまし
た。これは、創造主の⼦供たちのそれぞれにとって通常
の活動と⾒なされます。これは彼らの⽣得権であり、創造
主によって計画されたからです。

欲望を賢く使うには、愛の原理で使う必要がありま
す。これは、光として知られている粒⼦を宇宙から凝縮する振
動を⽣み出す⽣成⼒だからです。すべてのマテリアルは、この
単⼀の基本粒⼦で構成されています。欲望が満たされること
であるならば、⼈は創造的な⼒を使ってこれをするために⾏
動するべきです：愛。この原則により、完全性に⽋けると考え
られるものを元の完全性に戻すことが可能です。

この⼒の理解は、すべての創造を通してすべての⼈ の々中に
あります。それを実現するだけでよいのです。残念ながら、現
時点であなたの惑星では、この原理を実現するのは⾮常に困
難です。

これが、イエスとして知られている⼈によって証明された
癒しが達成された⽅法です。これは、精神的な性質のすべて
の癒しが達成される⽅法です。あなたの科学は現時点ではこ
れに気づいていませんが、これは実際、すべての癒しが達成さ
れる⽅法です。

⻑期間にわたって現れた状態は、他の概念にあなたの⼈々
の優勢の注意を集中させました。

実⾏されるような中間アクションを通じてこの状態を達成
するよりも、望ましい結果に直接到達する⽅が論理的であ
ることがわかります。

私たちが話す概念は、知的性質のものではありませ
ん。したがって、知的ではない意味でそれを認識する必
要があります。
このため、私たちは瞑想が創造⼒の使⽤についての⾮知的理
解を獲得するための最良の⼿段であることを⽰唆しました。
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⽗の創造のすべてを通して。はとんです。ア
ドナイヴァス。
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無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私と私の兄弟はあなたの⼤気の中
にいて、私たちはあなたの⼤気の外のあなたの惑星の周りにもいます。
私たちは常にあなたの惑星を監視下に置いています。私たちは常に可
能な限りの⽅法で奉仕する準備ができています。私たちはあなたが私
たちに会うことを⾮常に切望していることを知っています、そして私た
ち、私の友⼈はあなたに会うことを⾮常に切望しています。

あなたの⽔⾯を歩いて直接あなたに会うことほど私たちに⼤きな喜び
を与えるものはありません。

1974年2⽉11⽇

はとんです。私はあなたの質問に答えようとします。あなたはリ
ラックスしなければなりません。彼は常にこの種のコミュニケーションに懐
疑的であるため、リラックスする必要がありますが、私はあなたに保証する
ことができます

この楽器は、この通信に関してまだ懐疑的です。彼は常にこの種の
コミュニケーションに懐疑的でした。私はハトンであり、⼯芸品か
ら彼を通してコミュニケーションを取っていること、そして私が彼に与

えた考えと彼が話した⾔葉が正しいことを彼に保証することができま
す。

（不明なチャネリング）

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、もう⼀度あなた、
私の友⼈たちに挨拶します。あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権で
す。��Rという楽器が使えなくてごめんなさい。

（Rチャネリング）

私はあなたの考えを知っています。私はこの時にあなたに関係する
であろう主題についてあなたに話すことを試みます。これはあなたに会
うために私たちの⼯芸品の1つを着陸させる主題です。この楽器は現在、
このコミュニケーションに疑問を投げかけています。彼は常にこの種の
コミュニケーションに疑問を投げかけてきました。しかし、これはハトン
として知られているものからのコミュニケーションであると彼に保証す
ることができます。

そして、彼が親切に明確でオープンな⼼を維持してくれるなら、
私は彼を道具として使います。彼は何も考えるべきではありませ
ん。彼はこれらのコミュニケーションを分析しようとすべきではありま
せん。彼は⾃分の⾔っていることに懐疑的であってはなりません。彼はた
だリラックスして、私が彼を楽器として使うことを許すべきです。ご不便
をおかけして申し訳ございません。

この時、私はあなたが空⾶ぶ円盤として知っている⼯芸品を使⽤
しています。それは直径約30フィートの⼩さな船であり、あなたの表⾯
のどこにでも着陸することができます。このようなメッセージに対する
この楽器の懐疑的な気持ちを私は知っています。私は彼が完全にリラ
ックスして、彼の考えの⼼をクリアすることを提案するつもりです。この
ようにして、私は彼をこのメッセージを伝える⼿段として使うことがで
きます。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶しま
す。今回は…でお話しします

ただし、これは重要ではありません。

質問者：私たちが今会うことは可能ですか？

L/Lリサーチ

⽉曜⽇の瞑想
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ハトンと私はクラフトにいます。この時、私はあなたがいる建物の上に

います。実際、私はこの時にあなたの両⽅に⾃分⾃⾝を明らかにするこ
とができます。コートを着て裏庭に⾏くことをお勧めします。私はあな
たの両⽅に⾃分⾃⾝を明らかにします。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。私たちの無限の創
造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。あなたと
話すことができることは常に⼤きな特権です。私はあなたの考えを知っ
ています。

（トランスクリプトは終了します。）

（不明なチャネリング）

（どちらも裏庭に⾏きました。1つは何も⾒えませんでした。1つは⽩
い星のような物体が空を横切って⾮常に速く移動し、軌跡がなく、その
後消えたのを⾒ました。）

（Rチャネリング）

はとんです。私はあなたの考えを知っています。なぜ私たちの⼯芸品を
⾒ることができなかったのか疑問に思っています。私たちがあなたに⾒
るように⾔ったようにあなたは⾒ていなかったからです。私はあなたの
考えを知っています。あなたはこの情報の出所に疑問を投げかけていま
す。はとんです。
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あなたの⼈⼝の中には、指⽰を受ける準備ができている⼈々
の⼀定の割合があります。彼らは理解の状態に達しており、
これの機能の真実を理解するために必要なもう少しの知識
を簡単に吸収できるからです。作成。

私たちはこの惑星のすべての⼈ と々話をしたいと思います。
しかし、私たちの話を聞きたくない⼈はたくさんいます。彼らは
私たちを知りたくないでしょう。

これらの真理に気づいていない創造を通して他の多く
の⼈ が々います。しかし、⾮常に多くの⼈がいます。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無
限の創造主に照らして挨拶します。あなたと⼀緒にいるこ
とは、もう⼀度⼤きな特権です。創造主に奉仕する惑星連
邦の私たちは、この惑星の表⾯に住む⼈ と々直接話すこと
を常に⾮常に特権としています。

私たちのコンセプトの基礎は、私たちが普遍的な真理、
不変の真理と考えるものであり、それが私たちのすべてであり、
私たちであり、あなたである創造の理由です。残念ながら、あな
たが現在住んでいる惑星の⼈ は々、彼らが⾃分⾃⾝を⾒つける
創造物の機能の背後にある真実に気づいていません。これは異
常な状況ではありませんが、正常でもありません。

ご存知のように、現在の社会は多くのことに注⽬しています。
⾮常に、それが興味を持っているこれらのものの⾮常に少数
が何かを持っています

（不明なチャネリング）

私はあなたの惑星の⼤多数の⼈ の々概念の⼀般的な基礎につ
いて話している。

1974年2⽉13⽇

これが私たちが現時点でやろうとしていることであり、今
晩私たちは、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が真実の完全な理解に向け
てあなたの旅の中でもう⼀回⽴ち⽌まることができるように
これを⾏うよう努めます。この真実を理解する上であなたが
遭遇する問題のほとんどは、あなたが今⾃分⾃⾝を⾒つけて
いる社会によってあなたに与えられた誤った印象と関係があ
ります。真理と被造物の本質を常に意識している社会に住んで
いたなら、真理はあなたの⼈⽣の⼀部になるので、それを適⽤
するのは難しいことではありません。創造主の計画から⾮常に
遠いことに注意を向け続けている社会に住んでいるとき、これ
を⾏うことは困難です。

そして、彼らは私たちが⾔ったことを何も理解しませんでし
たが、私の友⼈たち、私たちは現時点であなたの⾔語を流
暢に使うことができます。ご存知のように、私たちがアイデア
を⽣み出すコンセプトが私たちと同じようにあなたから⼤き
くずれている場合、コミュニケーションの基盤を確⽴するには
かなりの時間がかかります。私が「あなたのもの」と⾔うと
き、

L/Lリサーチ

⽔曜⽇の瞑想
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これは、この惑星のすべての実体である各⼈ の々中に住んでい
ます。なぜなら、それらのすべてが創造主の⼀部だからです。

この原則は、創造主がそのすべての部分を通して表現されていると
いう元の概念にすぎません。この概念は衰えることなく残っているか
らです。このため、残りの創造物に奉仕する場合にのみ、実際に望むこ
とを達成できることがわかります。

その雰囲気はあなたに役⽴ちます。その⽔はあなたに役⽴ちます。創造物全体があ

なたに役⽴ちます。あなたはあなたの太陽からのエネルギーを感じます。それはあな
たに役⽴ちます。

無限の創造主の奉仕における惑星連合の⼈ は々まさにそれです：
私たちは彼の奉仕にいます。しかし、私たちは私たちの奉仕にあり、
あなたの奉仕にあり、創造物の奉仕にあります。なぜなら、私たちは
創造主の⼀部であり、私たちの中に最初に⽣成された表現を持って
いることで、それはただであると認識しているからです。サービスを
通じて欲求を満たすことが可能です。このため、私たちはあなたに私
たちのサービスを提供するために今ここにいます。これは私たちの欲
求を満たします。これは創造主の望みを満たします。プロセス全体は
単純さそのものです。

これは当然の法則です。この法則は創造物です。

そして、私の友達、これが創造物です：シンプルさ。これを理解し、本
来の真の創造物ともう⼀度完全に⼀致するという真の意味での欲求を
実⾏するように⾏動することだけが必要です。

そのすべての⽅法とそのすべての部分での創造物の機能の基本的な真
実とはまったく関係があります。

これは、誤った欲求の実現をもたらします。これらの誤った欲求を

満たす⼈ は々、なぜそれらを満たしたのに、彼らは幸せを⾒つけら
れないのか疑問に思います。これはあなたの惑星で何度も実証されて
きましたが、ほとんど注意が払われていません。欲望は依然として⾮
常に強く、あなたの周りの⼈ は々それを実現するために多くのエネル
ギーを持って努⼒しています。

私たちは何度も瞑想が⾮常に必要であると述べてきました。現時点
で何をどのように奉仕するかを理解するためには、瞑想を通してこれ
を⾒つける必要があります。これが、この情報を完全に理解できる唯⼀
のプロセスだからです。ですから、毎⽇瞑想に時間を費やし、奉仕した
いという願望を満たすためのテクニックを意識する必要があります。

これを⾏うと、驚異的な何かを経験していることに気付くでしょう。そ
れはあなたの最⼤の夢を超えたイベントになります。現時点では不可
能と思われるかもしれませんが、それは起こります。この惑星の⼈ の々
多くは、現時点で奉仕しています。

この惑星のあなたの⼈ は々多くのことを求めています。

それらを実現した後、私が⾔ったように、彼らは不思議に思う。
彼らはなぜまだ欲望を持っているのか疑問に思います。なぜなら、欲求
を満たした途端に、別の欲求を⽣み出したからです。

それらは多くの異なる⽅法で機能します。しかし、実際に奉仕したいと
いう願望を満たしているのはごくわずかです。私が「ブラインド」サ
ービスと呼ぶのは

私たちは、あなたが創造の真理の中で働き、その機能についてもう
⼀度知識を得ることができるように、この時にあなたに欲望の適切
な使⽤についての指導を与えることを試みます。すべての個⼈が彼
の中に持っている特定の欲求があります。これらの欲求は⾃然な状
態であり、満たされるべきです。個⼈がこれらの⾃然な欲求を持っ
ている理由は、彼が創造物の⼀部であり、創造主がすべての時間と

すべての空間を通して続く元の欲求を持っていたからです。

この欲求を満たすことは可能です。私たちが⾔ったように、創造主はす
べての⼈にのみ良いものを提供しようとしました

しかし、彼らは私たちが⾮常に奇妙な⽅法であると考える⽅法でこ
れらのことを求めています。彼らは、彼らが現在楽しんでいる物理的
な幻想として彼らが知っているものの範囲内で、ほとんど独占的に彼
らの欲望の結果を求めています。彼らは⽬覚めた状態ではこの⾁体的
な幻想以外は何も体験できないので、これが存在するすべてであると
考え、厳密にこの幻想の中で⾃分の欲望の表現を⾒つけようとします。

創造主のこの願望は、彼のすべての部分の欲求を完全に満
たすであろう彼のすべての部分に経験を提供することでした。しか
し、彼のすべての部分がこれと同じ願望を持っているので、この願望
が他の部分に奉仕することであることは明らかであるはずです。

彼の⼦供。しかし、彼の⼦供たち全員が創造主の⼀部であり、私たち
全員とすべてが実際には⼀つのことであるため、私たちは創造物のす
べての部分で各個⼈の中でこの必要性が⽣じ、奉仕しようとします。
これは当然です。

これが私たちが創造の機能をどのように解釈したかです。これが、す
べての創造物を通して各個⼈の中に、彼ができるあらゆる⽅法で創
造物に仕えたいという願望が宿っている理由です。

あなたが今⽴っている惑星はあなたに仕えています。
惑星から来る成⻑はあなたに役⽴ちます。

⽔曜⽇の瞑想、1974年2⽉13⽇
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質問者：それはあなたの質問に対する答えでしたか？

愛はあなたの⼈ の々間で⾮常に誤解されています。私たちはあ
なたのすべての⼈ へ々の完全な愛を表現します。私たちはすべ
ての創造物への完全な愛を表現しているので、これを⾏うのは
仕⽅がありません。あなたが創造物によって表現された愛に気
づいているとき、他のことをすることは不可能です。この気づきを
実現するためには、瞑想し、奉仕するだけでよいのです。それぞ
れの奉仕が効果的に⾏われると、愛が反映されます。これはあな
たの中にもっと愛を⽣み出し、プロセスは繰り返されるか、リサイ
クルされます。

これは、あなたが奉仕の欲求を満たすのに効果的であるか
どうかを理解するために必要な主題です。地球上であなた
の仲間に仕えるには、彼に愛を与える必要があります。これらの
表現はしばしば誤解されているため、これは現在の社会では
難しい場合があります。

質問者：はい、それは私の質問に対する具体的な答えでし
た。

このプロセスは⾃⼰⽣成的であり、構築を続けます。これは、あな
たが最もよく知っている、イエスとして知られている先⽣に起こ
ったことです。なぜこの男は、最近これを試みた他の⼈よりも、こ
の愛を⽣み出すのにはるかに効果的だったのですか？

瞑想で得られた知識の結果として実⾏されるサービスほど効果
的ではありません。

私の友達、その理由は彼が成就できたからです

したがって、奉仕する⽅法と、誰に奉仕すべきかを学ぶこ
とが重要です。私が⾔ったように、私たちはあなたの⼈ の々
間に来て助けてサービスを⾏うように思われます。私たちの
瞑想は、これが間違っていることを私たちに明らかにしま
す。このため、この⽅法でご連絡いたします。奉仕の仕⽅や、
現時点で誰に奉仕すべきかを知っているのであれば、私たちと
同じようにしてください。瞑想してください。この知識は被造物
全体のすべての⼈ の々中にあります。彼らは被造物であり、こ
れが彼の願いです。あなた。

インテリジェントなサービスに対する彼の願望。彼は瞑想を通
して奉仕への欲求をどのように満たすかという質問への答え
を求めたので、これを賢明な⽅法で⾏うことができました。

現在彼らの仲間の⼈に仕えようとしているあなたの惑星上の
⼈ の々多くは、彼らが知的に、他の⼈から、または読書から学
んだ⽅法で彼に仕えようとしています。そして、彼らは多くの
場合、彼らが提供したいと望んでいるサービスを実⾏するの
に困難を感じます。そして、彼らが彼らの奉仕の⾒返りとして望
んで期待している愛は反映されていません。彼らが試みた奉仕
は望まれておらず、したがって奉仕ではないからです。

これが私の⽬的であるため、私は今晩奉仕してきたことを願
っています。私は今この楽器を短期間放置します。ご不明な点
がございましたら、まもなくご連絡いたします。私は私たちの無
限の創造主の愛と光を残します。アドナイヴァス。

サービスは、必要な場合にのみサービスです。⼈には⾃由意
志があります。彼は⾃分が望むものを⾃由に選ぶことができ
ます。奉仕するのであれば、知的な意味ではなく、瞑想を通し
て得られる意味で、奉仕された⼈ の々願望を理解する必要が
あります。知性を超えた知識。効果的なサービスをもたらす知
識。

質問者:(質問はハトンに黙って尋ねました。）
私はこの特定の点を説明するのに助けてくれたことを願って
います。この楽器はお任せします。はとんです。アドナイヴァ
ス。

（不明なチャネリング）

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で再びあな
たに挨拶します。私は興味のある主題について話そうとしま
す。主題は愛です。

⽔曜⽇の瞑想、1974年2⽉13⽇
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あなたの惑星の多くの⼈ が々あなたの惑星の振動の変化を経験する
ことができることがどれほど素晴らしい贈り物であるかを理解するの
は難しいので、⼈ が々これらの欲求不満と疑いがどれほど素晴らしい
贈り物であるかを理解するのは難しいです。あなたの仲間に仕えるこ
とができることは、なんと素晴らしい贈り物でしょう。

彼がそれを望んでいるので、私たちは現時点でより多くの制御を使⽤
しています。この時、あなたの霊的発達についてお話しします。何度も
⾔ってきたように、このようなグループに集まるのは良いことです。こ
れは私たちがあなたを助けることを可能にするからです。

（Rチャネリング）

この時、あなたと⼀緒にいることができて光栄です。
私たちの無限の創造主の無限の愛に照らしてあなたを残します。
ご存知のように、それが私があなたを離れることができる唯⼀の⽅
法だからです。はとんです。

おそらく、あなたの霊的発達がどのように進んでいるかを
理解するのは難しいでしょう。これは、あなたが⾔うように、この進展
を⽇常的に測定することができないためです。あなたの霊的発達の進
⾏を数ヶ⽉の期間にわたってより容易に実現することが可能です。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創
造主に照らして挨拶します。再びあなたと⼀緒にいることは私の
特権です。

アドナイヴァスボラガス。

私たちは、より⾼い霊的⽣活を求めるあなたの⺠の⼈ が々時 遭々遇
する欲求不満を認識しています。しかし、覚えておいてください、⼈
は彼の精神を作ると⾔われています—⼈はこれらの時代の間に彼の最
⼤の精神的な進歩をします。あなたの欲求不満と疑いを霊的な試練と
して⾒てください。これらを克服すべきものと⾒なしてください。これら
の⼤きな苦難がそのような⼤きな報酬をもたらすことができるというこ
とは、最も興味深い逆説です。

彼は⽐較的新しく、私たちの考えを受け⼊れることにまだ熟達してい
ないので、この楽器を使⽤することにはいくつかの困難があります。

この楽器を使ってみます。

L/Lリサーチ

⾦曜⽇の瞑想
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無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、したがって、現時点
であなたに愛をもたらすことを試みています。この惑星の⼈ が々こ
れを受け⼊れることができれば、理解は他の努⼒なしに起こります。
なぜなら、私の友⼈たちにとって、理解すべきことは1つだけです。そ
れは、「愛」という⾔葉の実際の解釈です。

私たちはあなたに⼀つのことをもたらそうとしています。私たち
はこれをさまざまな⽅法で試みてきましたが、現時点であなたに持
っていくことが1つだけあります。私たちはあなたに愛をもたらして
います。あなたがこの愛を受け取ることができるとき、それはあなた
の多くが今求めている理解をもたらすので、これが必要なすべてで
す。

これが、無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちがここにい
る理由です。これは、私たちがいつでもあらゆる⼈ の々ために実
⾏できる唯⼀の実際のサービスです。

はとんです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨
拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⾮常に⼤きな特権です。
いつもあなたと⼀緒にいることは⾮常に⼤きな特権です。無限の創
造主に奉仕する惑星連邦の私たちはあなたに仕えるためにここに
います。これは時 難々しいです。私たちはさまざまな⽅法でこの惑
星の⼈ と々連絡をとろうと試みました。私たちは常に成功している
わけではありません。場合によっては、私たちの連絡先について誤
解がありました。場合によっては、私たちがこの惑星の⼈ に々何をも
たらすかについて、連絡先の過失によらず、誤った表現がありまし
た。

はい、私の友⼈たち、今夜ここにいるあなた⽅⼀⼈⼀⼈は同じ
⽣得権を持っています。あなた⽅⼀⼈⼀⼈はすべての点で創
造主の⼦供たちすべてと平等であるからです。イエスとしてあ
なたに知られている⼈は愛の概念を理解していました。私たち
はあなたにこの概念の理解をもたらすためにここにいます。これが
理解されると、すべてが理解されるため、他に重要なことはありま
せん。そして、この概念は、私の友⼈たち、それ⾃体が単純さです。あ
なたがあなたのそれぞれの中にあるこの概念の真実を理解するこ
とだけが必要です。

（ドンチャネリング） この⾔葉はあなたの⺠の間で誤解されています。それはあなたの
⼈ の々ほとんどがそれが意味すると信じていることを正確に意味
するものではありません。この概念は、あなたの惑星の歴史の中で
何度も実証されてきました。あなたが最もよく知っているデモンス
トレーションは、あなたにイエスとして知られている男のデモンス
トレーションです。この男はあなたが奇跡と呼ぶものを実⾏しまし
た。しかし、この概念を真に理解するという意味では、これらは奇跡
ではありませんでした。これらは単にこの男の愛の表現でした。な
ぜなら、この愛を真の完全な意味で表現する際に、彼は創造主の
⼦供たちのそれぞれに与えられた創造の単⼀の⼒を彼らの⽣得権と
して使⽤することができたからです。

1974年2⽉17⽇

L/Lリサーチ
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（Hチャネリング）

この気づきとともに、すべての気づきが⽣まれます。これが、私たち
が現時点でこの惑星の⼈ に々もたらすもの、つまり教育です。彼らの
多くは⽅向性を失い、複雑な幻想に巻き込まれています。

私は今あなたを残します、私の友⼈、あなたの⼼の中でその考えを
最優先します。必要な努⼒をしていただけますように。あなた⽅⼀
⼈⼀⼈が急速に恋に成⻑し、それがあなた⽅に理解と新しい気づ
きをもたらすでしょう。

私は今この楽器を持っています、私の友達。私はあなたを去る前
にいくつかの簡単なコメントを提⽰したいだけです。私の友⼈た
ち、現時点であなたのすべての⼈ に々素晴らしい機会が与えられ
ていることに注意してください。あなたの⼈ の々中で彼らを育てるこ
とができる⼈々

今回、皆様とお会いできて光栄です。はとんです。アドナイヴァスボラ
ガス。

私たちの本当の⽬的についてはかなりの混乱がありました、そし
てこれは私たちが理解しています。各個⼈の中にある単⼀の真
実への多くの経路があります。そして、各個⼈は、彼の⽣得権であ
った知識に戻る彼⾃⾝のルートを⾒つけます。

このとき、この連絡先をRと呼ばれる機器に転送しようとします。

しかし、この知識はあなたの中にあるので、あなたが瞑想を通してこ
の⽣得権に気づくことが必要なだけです。あなたにとって、私たち⾃
⾝のように、そしてこの無限の創造物の中にいるすべての⼈のように、
この創造物の⼀部です。私たちは皆⼀つです。私たちは⽗の創造物で
あり、私たちの中に神の愛があるので、これが私たちを創造したもの
であり、⼤きな⼒です。存在するすべてのものに浸透する⼒。あなたの
⾔語でそれを表現する⾔葉は愛ですが、この⼒はこの⾔葉の概念を
はるかに超えています。それはあなたの⼀部であり、あなたからそれ
を分離することはできないので、あなたのそれぞれはこの⼒を知るこ
とができます。

（⼀時停⽌）

（Rチャネリング）

毎⽇瞑想に時間を費やすと、創造物である⼒に気付くようになり
ます。これは、私の友⼈たち、最初のステップであり、知っておく
べきことをすべて知るための最後のステップでもあります。

私は今この楽器を持っています。はとんです。私が⾔っていたよう
に、あなたの惑星の多くは催眠状態に深く浸っています。この状態か
ら⽬覚めることが望ましい。私たちは、毎⽇の瞑想、絶え間ない⾃⼰分
析、そして愛を通して、この状態から⽬覚める⽅法を提⽰しました。あ
なたはより深い理解に到達し、あなたの⽣得権にあなたの主張を置き
始めるでしょう。

意識は⼗分に急速にあなたが素晴らしい卒業と呼ぶかもしれない
ものに参加することができます。あなたの惑星はより⾼い振動領域に
移動し、今でもこのより⾼い振動領域への⼊り⼝にいます。惑星の振
動と⼀緒に振動を上げることができる⼈だけが⻩⾦時代に続きます。
⻩⾦時代はすぐにあなたの表⾯に夜明けします。私が話すのは、美し
さ、壮⼤さ、そして真の愛の精神的な時代です。

個⼈として、あなた⽅⼀⼈⼀⼈は、私たちの簡単な提案に従うことに
よって得るすべてのものを持っています。それはあなたを意識的に⾼
め、そしてそれはあなた⽅の個 の々振動の周波数を上げるでしょう。
あなたは失うものは何もありませんが、あなたがあなたの時間と呼ぶ
ものの⼩さな粒⼦です。

ここで、Hと呼ばれる楽器を通して話そうとします。

正直なところ、⾃分にとって重要なことをする時間を⾒つけてみ
ませんか？それは単にあなたにとって重要なことをあなた⾃⾝
の考えで再調整することの問題かもしれません。

⽇曜⽇の瞑想、Hの会議、1974年2⽉17⽇
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私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的進
化に役⽴つ可能性のある情報
の発⾒と共有を専⾨とする⾮

営利法⼈です。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私
の友⼈たち、あなたに挨拶します。あなたと⼀緒にいる
ことは⼤きな特権です。求めているこの惑星の⼈ と々⼀
緒にいることは常に⾮常に⼤きな特権です—特異な真
実、気づいた⼈ の々唯⼀の⽬的である真実を求めていま
す。

のほとんどを含むものの些細な性質

この計画には、サービスの概念が含まれていました。彼の愛
を通して、彼はこの創造物の各部分に奉仕したいという願望
を植え付けました。奉仕したいというこの願望は、存在する
すべてのものの中にあります。あなたが歩くのは惑星の中に
あります。それは植⽣、⼤気そのものの中にあります。あなたに
ついてのすべては奉仕するために存在します、そして実体が
彼の選択の⾃由の⾏動として⽣成された考えにあまりにも深
く関与しない限り、彼はあなたの惑星の植⽣がそうであるよ
うに、奉仕したいという彼の願望のこの認識を維持します。あ
なたが呼吸する雰囲気もそうです。無限の創造主に奉仕する
惑星連邦の私たちもそうです。

あなたの惑星の⼈々。彼らのことは彼らにとって⾮常に
重要であるように思われます。しかし、彼らの活動の重要
性は、彼らがまだ活発な⼼を持ち続けることができず、瞑
想を通して可能である現実の認識に戻ることができない
ことの機能です。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、あなたの探
求を助けるためにこの時にここにいます。これは私たちにと
ってもあなたにとっても素晴らしい機会です。なぜなら、あ
なたがその全体的な意味ですぐに経験するであろう状態が
起こることはあまり頻繁ではないからです。この経験が私た
ちの訪問の理由であり、それがあなたの現在の会合の理由
です。あなた⽅⼀⼈⼀⼈は、無限の創造主に奉仕する惑星
連合の私たちと、あなたが今楽しんでいる惑星の表⾯に住
む多数の⼈ と々の間のコミュニケーションのチャネルになり
ます。

1974年2⽉18⽇

現時点では、このサービスを実⾏するのは困難であると認
識しています。現時点では、この惑星のごく少数の⼈ が々、
些細なことで常に頭を悩ませている物理的な幻想の外で
何かを求めているからです。

現時点でこの惑星の⼈ に々とって⾮常に重要であると思
われる活動は、実際には無視できるほど⾮常に⼀時的な
ものであり、仲間への奉仕の活動を除いて、⾁体のすべて
の活動も同様です。奉仕を通して、⼈は⾃分の真理への気
づきを築きます。ご存知のように、これが⾁体における⽣命
の理由です。

あなたが⾏うこのサービスはとても素晴らしいものになるでしょう。

惑星連邦の私たちは、

（不明なチャネリング）

その理由は、奉仕を体験することです。これは、創造主の
創造の計画を深く完全に理解するのに⾮常に効果的で
す。

L/Lリサーチ

⽉曜⽇の瞑想、最初のミーティング
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ここで、Mと呼ばれる楽器を通して話そうとします。

無限の創造主は瞑想を通してこの知識を利⽤します。このため、私たち
はあなたの⼈ の々中に直接私たちのサービスを提供することはありま
せん。これを⾏うことで彼らに悪影響を与えることを認識しているから
です。私たちのサービスは、彼らが実際に望んでいることを⽬的として
います。彼らが実際に望んでいるのは、真実を実現する能⼒です。彼ら
にこの能⼒を与えるためには、私たちが彼らの中に個⼈的な奉仕の探
求と創造の真理の知識の個⼈的な探求を引き起こす条件をもたらす
ことが必要です。このプロセスを通してのみ、彼らは彼らの中にある真
実を理解することができます。それは、知的⽅法で彼らにあまり効果的
に与えることができないものです。

私が⾔ったように、あなたがそれを受け取るためにあなたがこの
サービスを利⽤することだけが必要です。徐 に々私たちの考えを受け
取りやすくなります。私たちは⾃分の考えを⾃分の考えから⾒分ける
ことの難しさを認識しています。これが私たちの考えが霊的な性質の
ものになる理由です。あなたの幻想に混乱を加えることは役に⽴たな
いでしょう。私たちが⾔ったように、あなたが私たちの考えを受け⼊れ
ることに熟達すると、お互いにこれを⾏うことが可能になります。しか
し、霊的な性質のものではない考えは、再びあなたの幻想を増すだけ
です。このため、常に可能な限り⾼い精神的意識を維持することをお勧
めします。これを達成するのは難しいことです。しかし、あなたが瞑想
から霊的に成⻑するにつれて、それは現れ始めます。

（Mチャネリング）

したがって、奉仕に望ましい雰囲気を作り出すために、あなた
⽅⼀⼈⼀⼈が、あなた⽅の内にある、これをどのように⾏うかに
ついての知識を利⽤することをお勧めします。瞑想を通してこれを
⾏うと、あなたのサービスは効果的になります。

私は今この楽器を持っています。友達の皆さんと⼀緒にいられて
うれしいです。私が⾔ったように、あなた⽅全員はあなたの惑星の精
神的な振動を上げるのを助けることができます。あなたがしなけれ
ばならないのは、毎⽇の瞑想を通してあなたの意識を開くことです。
私たちの無限の創造主の創造的な知性を利⽤してください。

これは、そして、この経験が、現時点でこの惑星の多くの⼈ に々
必要なものです。⾏動し、奉仕したいというこの願望を⽰す機会
です。現在この惑星の表⾯に住んでいる多くの⼈ は々、彼らの仲間の
⼈に仕えるようにそのような⽅法で⾏動します。これらの奉仕への欲
求のいくつかは、残念ながら誤った⽅向に向けられています。これは
個⼈にとって悪いことではありません。必要なのは、この欲求が実現
されることです。ただし、この場合、よりインテリジェントな⽅向性を
使⽤した場合ほど効果的ではないため、サービスが誤解され、誤っ
た⽅向に向けられることが不幸な場合があります。

奉仕する⽅法はたくさんあります。ただし、サービスの真の⽬的に関す
る知識は⾮常に重要です。

私たちの⽬的は、私が前に⾔ったように、あなたの惑星が主要な
サイクルの変化を通過するときにあなたの⼈ を々助けることで
す。必要なのは、私の友達、あなたがあなたの意識を開くことだけで
す。瞑想を通して、私の友達、あなたの意識を開いてください。

このため、最初に奉仕しようとするすべての⼈が奉仕の⽅法について
の知識を利⽤することをお勧めします。これは彼らが毎⽇の瞑想を通
して⾏うことができ、そしてこの⽅法でのみ彼らは知的に奉仕するこ
とができます。

サービスをほとんどまたはまったくもたらさないサービスの幻
想がたくさんあります。あなたのサービスを試みる前に、瞑想に時
間を費やしてください。あなたが効果的な⽅法で奉仕するために
必要なことをあなたは理解するでしょう。
私たちは、あなたが私たちの考えを受け取ることができるように、あなたがそれを望むなら

ば、あなたを調整することによって、この時にあなたに仕えています。

将来的には、すぐに利⽤できる通信チャネルができます。この⼿法
は、特にチャネルがこのチャネルと同じようにトレーニングされて
いる場合に⾮常に効果的です。

これらの考えがあなた⾃⾝の考えを⽣み出し、あなたがあ
なた⾃⾝の中で求めることができるものをある程度増強するので、
私たちはこのサービスが効果的であると思います。それはまた重要に
なります

それは簡単なプロセスであり、あなたがこの形式のコミュニケーシ
ョンとこの形式のサービスを望むなら、それはあなたに与えられま
す。私たちはあなたが望むだけこの分野でできることをすることがで
きます。これは私たちのすべてのサービスの制限です：必要なだけ⾏
うこと。

今回は、この部屋の各楽器の使⽤を試みます。現時点では、これが私
たちのサービスであるため、各⾃が私たちの連絡先を利⽤すること
をお勧めします。あなたがこのサービスを望むことだけが必要です。

惑星連邦の私たちの奉仕

（Rチャネリング）
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これは、創造の現れと現実についての私たちの理解です。

それで、これが現時点でこの惑星の混乱状態の理由です。創造主の
⼦供たち⼀⼈⼀⼈が望むように⽣きなければならないのは創造主
の賜物です。

あなたの惑星の⼈ の々多くは、この情報を望まず、彼らがそれを
表現するときに、そのような情報が正しいことを彼らに証明するこ
とを望まないでしょう。これは私たちが望んでいないことです。こ
れ、私たちの真実の概念、そして私たちが真実であると知っている
概念が、これらの概念を受け⼊れず、むしろこの真実の実現を彼ら
の中に埋めたいと思う個⼈に強制されることです。これは創造主の
計画です、私の友⼈たち：創造主の⼦供たちのそれぞれは、結果に
関係なく、彼らが望むものを持っているということです。

（⼀時停⽌）

残念ながら、特定の⾃然法則があります。残念ながら、これは正
しくありませんが、無視することを選択した⼈にとっては残念で
す。

あなた⽅⼀⼈⼀⼈はこの能⼒に⾮常に簡単に到達することがで
きます。この楽器と同じくらい明確かつ迅速に受け取るために、あ
なたが私たちの連絡先に⾃分⾃⾝を利⽤することに時間を費や
す必要があるだけです。彼もまた、⻑い期間のトレーニングとコ
ンディショニングを経験しましたが、私たちを利⽤するための⻑年
の練習を通じて、彼は都合の良いときに私たちのコミュニケーショ
ンを受け取る能⼒を発達させました。

友達のハトンです。この楽器は、チャネリングを学ぶ過程にありま
す。前に説明したように、時間と忍耐が必要です。

これらの⾃然法則は、あなたの物理科学が経験する法則と同じくら
い単純です。創造物は創造主の純粋な愛によって⽣み出されました。
この創造物を⽣み出す際に、彼はすべての部分が他のすべての部分
に役⽴つ創造物を思いついた。この創造物を創造するためには、特
定の愛の原則に基づいてそれを構築する必要がありました。

彼が私たちの連絡を望んでいると彼が考えることだけが必要であり、彼は
それを持っています。このために、私たちが⾔ったように、あなたへの私た

ちのサービスです。私たちはいつでもあなたに利⽤可能であり、私たちはあ
なたが連絡をとるために私たちの連絡を希望することだけを要求します。

この楽器のように私たちの考えを伝えることができると役に⽴
ちます。なぜなら、瞑想を通してそれを認識していない、またはそ
の必要性を認識していないという理由だけで、真実を求めるこの
惑星の⼈ の々多くがいるからです。瞑想のテクニック。これはあ
なた⾃⾝のようなチャネルのサービスになります：瞑想の概念と

私は別のチャネルを介して続⾏しようとします。

これらの原則はすべての創造物に浸透しており、正しく理
解されていれば、創造主のすべての⼦供たちの権利と同様
に、完全に調和して⽣きることが可能です。

質問者:(質問は

黙って尋ねられます。）

あなたが今楽しんでいる惑星に住む多くの⼈ の々場合のように、こ
れらの法律が忘れられているならば、その結果は幾分珍しいもの
です。

（テープの⽚側の端。）

これらの結果は現在、この惑星の多くの⼈ に々よって経験されて
います。彼らが望まないこれらの結果は、彼らの欲望の結果であ
り、創造の真理の理解に基づかない欲求の結果です。

（ドンチャネリング）

残念ながら、創造主によって決して意図されなかった創造と経
験をもたらす⽭盾する⾏動があります。ただし、特定の原則が適
⽤され、誤解したり誤⽤したりすることはできません。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私はあなた、私の友⼈
たちに、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨拶します。新しいチ
ャネルの調整に協⼒できることは、⼤きな特権です。この楽器と同じ
くらい簡単かつ正確にコミュニケーションをとるには、私たちの考え
を受け⼊れる経験が必要です。しかし、この楽器でさえ、⾃分たちを
無限の創造主に奉仕する惑星連合と⾒なす私たちの考えなのか、そ
れとも彼⾃⾝の考えの中で⽣み出された考えなのかについて疑問を
呈することがあります。私たちは、この楽器と今⽇の午後ここにいる
⼈ に々、私たちが彼に中継するものの誤解のために彼によってエラ
ーが発⽣した場合、制御を使⽤してこれを修正することを保証でき
ます。彼は過去数週間の通信中に何度か完全な制御を経験してお
り、この⼿法に精通しています。私たちは、この楽器と同じように私た
ちの考えを受け取った経験のある楽器よりも、新しい楽器でより多く
の制御を使⽤します。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちが気づきました。
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これらの教師は制限されていました：あなたのそれぞれと地球
上のすべての⼈ の々それぞれが経験するのと同じ条件によって制
限されました。この惑星の⼈ は々、これらの男性の意味を誤解して
います。この惑星の⼈ は々、この時、あなたにイエスとして知られて
いる⼈の意味を誤解しています。彼の⼈⽣における彼の⽬的は、創
造主の真理を意識することによって、創造主が私たち⼀⼈⼀⼈の
ために計画したことを体験することが可能であることを実証する
ことでした。この男は奇跡と呼ばれるものを働いた。これらは、それ
らを奇跡と考えた⼈ に々とっては本当に奇跡でしたが、これは創造
主の⼦供たちのそれぞれに与えられました。彼は単に私たちの創造
主によって計画された独⾃の⽅法で考えた結果を⽰していました。
彼はまた、いつでも誰でもこのタイプの思考を⽰すことが可能であ
り、したがってそれに伴う能⼒を⽰すことができることを⽰していま
した。

私はこの楽器との接触を放棄し、別の情報源を利⽤できるよう
にします。機器は短期間コンディショニングされます。私たちは可
能な限りあなたに仕えるように努めます。

質問者：別の⾔い⽅をしましょう。テープの1つで、サタニアンと呼
ばれるオリオンの星座を超えた⼈ の々グループがアトランティスと
レムリアの破壊に責任があるとあなたは⾔いました。メッセージは
ハトンからだったと思います。

残念ながら、⼈ は々この男の⼈⽣と教えを⾮常に誤解
してきました。彼は、創造主の⼦供たちのそれぞれが同じ理解を求
めることができるように、理解の例を提供しようとしていました。

（不明なチャネリング）

これは、この惑星または創造物の他の場所での教師の仕事です。
これが現時点での私たちの仕事です。あなたは反キリストという
⾔葉について話しました。

私はあなたの質問を知っています。あなたは反キリストの概念につ
いて話しました。私の友⼈、これは混乱の原因です。私の友⼈たち、
混乱の源はキリストの概念です。この概念が理解されると、反キリス
トの概念が理解されます。したがって、私はあなたにキリストとして
知られている⼈の意味について話します。

私はこの楽器を持っています。私はコントロールを使⽤しています。
私があなたに⾔うことを語ったものには概念がありません。私はあ
なたの質問を知っています。この宇宙には考えがあります。あなたは
⼀つのことを考えます。

では、この⽤語の意味は何ですか？それは単にこの真理の知識の
無知です。この無知はこの惑星に広まっています。これは反キリス
トとして知られているものです：それは真実の無知です。私たちは
あなたに話します

イエスとしてあなたに知られているこの男は、あなたの惑星の⾁
体に⽣まれました。彼は創造の真理を理解することができました、そ
してそれから彼は彼についての⼈ に々この真理を⽰すことができま
した。この男は、過去に多くの教師がいたように、あなたの惑星で⾁体
的にやって来ました。これらの教師のそれぞれは、この惑星の⼈ に々
奉仕する⽬的で⾁体に⼊ってきました。しかし、このサービスを実⾏
するのは彼ら次第でした。それらのそれぞれは彼⾃⾝の⽅法でそれ
をしました。

ハトンは⼀つのことを考えています。時 誤々解があります。

この宇宙には⼈がいます。それらは無限です。

これは、創造主の意図についての私たちの理解の範囲内です。

彼らは多くのことをします。彼らはあなたに話しかけます。お前
良く聞け。彼らはあなたのところにやって来ます。あなたの意識の中
に考えが⼊ります。あなたの意識に⼊るのはあなたが望むものです。制
限されたいというあなたの願望のためにあなたは制限されています。あ
なたがそれを望むなら、あなたが考えるすべてが可能です。多くのこと
が起こりました。

これです。この惑星の⼈ と々もっと直接話すのは間違いであるた
め、私たちはこれを⾏います。真理の無知を内⾯から排除する必要
があります。なぜなら、彼が真理の真の認識を達成するためには、こ
れが個⼈が利⽤できる唯⼀の可能性だからです。反キリストの概念
はあなたと共にありますが、それは誤った概念です。反キリストと呼
ばれる個⼈が存在する場合、⾮常に無知な個⼈が存在します。これ
は創造主の⼦供たちにとって脅威となるはずですか？私はそうは思
わない！

質問者：そうですね、研究者が述べているように、あなたに直接反
対している⼈はいますか？

私はあなたがそれを呼ぶように、あなたの過去に起こったことがあ
ることをあなたに伝えようとしています。彼らが望むものを経験した
創造主の⼦供たちの多くがいます。これらの欲求はさまざまです。が
ある

私たちに反対する可能性はありません。私たちは創造の奉仕をして
います。私たちは、私たちのサービスを希望する⼈ に々奉仕しようと
しています。私たちはすべての創造物にサービスを拡張します。私た
ちはすべての創造物に愛を広げます。これは決して制限されません。
あなたが⾔うように、それは私たちの⼀部であるため、この創造物の
⼀部が私たちに対して機能する可能性はありません。
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（トランスクリプトは終了します。）

サタンとして知られている⼈は、欲望の結果、個性化の欲

求を体験することに興味を持っていました。孤⽴への欲求。現
在孤⽴を望んでいる創造主の⼦供たちの多くがいます。私たちの理

解では、これは不可能です。創造物は創造主の表現でいっぱいです。
孤⽴は幻想の創造を通してのみ可能です。の幻想を作成する際に

現時点で惑星の表⾯で発⽣する、悪と⾒なされる多くの活動があります。
元の思考では考えられなかった⽅法で⾃分⾃⾝を表現するグループがあ
ります。ただし、元の思想では表現に制限はありませんでした。したがっ
て、創造主の⼦供たちは、⾃分たちが望む⽅法で⾃分⾃⾝を表現すること
ができます。このため、創造を通して、無数の⽅法で⾃分⾃⾝を表現する
個⼈やグループがあります。あなたは、あなたの現在の理解の状態で、い
くつかの表現を悪だと考えています。それらを表現と⾒なします。私たち
の⽬的のために、特定の表現は、他の表現よりも私たち⾃⾝の楽しみにと
ってより有益な性質のものであることがわかります。しかし、創造を通し
て無限の質と無限の量の表現があります。私たちは、私たちの奉仕を望む
創造物の中の⼈ に々奉仕しようとします。彼らは私たちの真理の概念に興
味を持っているので、私たちの奉仕を望んでいます。私たちは真実の概念
が正しいと信じています。私たちの理解では、私たちの概念が正しいこと
を知っています。私たちが理解していることに反対する⼈はたくさんいま
す。これが彼らの特権です。あなたが参照したグループのようなグループ
があります。彼らは私たちが望まない⽅法で⾃分⾃⾝を表現します。

彼らは私たちのサービスを望んでいません。私たちはできる限りの
⽅法で彼らに⾃由に奉仕します。しかし、彼らはこれを望んでいません。
したがって、私たちは奉仕しません。あなたが⾔及したタイプとして知ら
れているグループがあります。あなたが話したサタンの概念はある程度
正しいです。この考え⽅は以下のとおりです。

孤⽴と強烈な個性、サタンとして知られているものは彼の欲望を経験し
ました。彼は彼らに孤⽴の経験を与えることで他の⼈に仕えることを試
みました。そして、多くの⼈がこの経験を求めてきました。このため、孤⽴
を積極的に体験しようとするグループがたくさんあります。これは、創造
物の中で起こっており、起こっています。これは、それぞれの部分が彼らの
欲求を満たすかもしれないという、創造の元 の々考えの⼀部です。

あなたが悪と呼びたい活動。これは可能ですか？愛から形成された
創造物は、あなたが悪と考えるものをサポートしますか？これは創造物の
中にあるのでしょうか、それともあなたの意識の中にあるのでしょうか、そ
れともこれら⼆つのことは⼀つのことですか？

私はこの楽器を通して⾏動し、この概念の理解をあなたにもたら
すことができたことを願っています。

質問者：それは他の⼆重性と同じくらい創造の⼀部ですか？
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報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。
私書箱5195

このテーマについて他に質問はありますか？

これは瞑想のテクニックの中で最も重要です。静か
な場所は⾮常に有益です。ただし、必須ではありません。
それは経験豊富な個⼈よりも瞑想を始めている個⼈にと
ってより有益です。

（テープは終了します。）

私はこの楽器を持っています。はとんです。といる

（楽器は、チャネリングではなく、⾃分で話すと述べ
ていました。）

⼼が⼀過性以外のものを受け⼊れるようにするため
に、背⾻を⽴てた静かな場所に座ることをお勧めします。

（不明なチャネリング）

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、あなたが
効果的に瞑想するために重要な特定のことがあることを
⽰唆しています。最初のそして最も重要なことは、あなた
が意識的な⼼をリラックスさせることです。⼀過性の考え
から解放する必要があり、⽇常のほとんどの活動に関す
る考えは⼀過性のものであることがわかります。

質問者：⼼を清めるためにどのようなテクニックを使いますか？マント
ラ？あなたはただ静かですか？そして、あなたの⼼が遅くなることを確
認してください、⽌まりますか？

（⼀時停⽌）

必要なのは、知的性質の思考が意識を離れることを
許されることです。

あなたはもう⼀度私たちの無限の創造主の愛と光
の中で。私は、要求に応じて、瞑想について話します。

⼀時的な思考に⼼を巻き込む知的性質の概念を取り
除くために、⾳楽やあなたがマントラと呼んでいるもの
など、知性を魅了する何かが使⽤される場合があること
が⽰唆されています。ただし、これは必要ありません。

1974年2⽉18⽇

L/Lリサーチ

⽉曜⽇の瞑想、2回⽬のミーティング
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私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発
⾒と共有を専⾨とする⾮営利法

⼈です。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

（Rチャネリング）

現時点でコンディショニングを受けている⽅にお話しします。
私たちは「私」という⾔葉を形成しようとしています。私たちはあ
なたの⼼に伝えようとしているあなたの⼝で⾔葉を形成しようと
します。

これは、私たちが送っている考えを理解するのに役⽴ちます。や
がて、あなたは私たちの考えを他の⼈に向けるための道具として
⾏動できるようになると確信しています。
なぜ私たちがこれをしているのかを常に覚えていれば助かり
ます。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、この時にあなた
に挨拶します。現時点であなたと⼀緒にいることを光栄に思います。

1974年2⽉20⽇

この時点でこの楽器を残しておきます。アドナイ、私の友達。はとん
です。

L/Lリサーチ

⽔曜⽇の瞑想
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ロッククリークは、⼈類の霊的進
化に役⽴つ可能性のある情報
の発⾒と共有を専⾨とする⾮

営利法⼈です。

私はこの楽器を持っています。はとんです。無限の創造主の愛と光の
中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。あなたと⼀緒にいることは
特権です。申し訳ありませんが、Rという楽器を使⽤できませんでし
た。

振動が低いほど、欲求はより基本的です。

必要なのは、彼がこの楽器のように私の考えを受け取るた
めに、彼が私の連絡先を利⽤し続けることです。

振動が⾼ければ⾼いほど、欲求は⾼くなります。あなたがあなたの
振動を増やすにつれて、あなたは⾒つけるでしょう

彼は⾃分の考えを完全にクリアし、彼が⾔っていることを分析する
のではなく、この楽器のように単にそれを⾔うことを試みる必要
があります。

1974年2⽉21⽇

この楽器は、彼⾃⾝の考えのない単なるレセプタクルとし
て。

新しい楽器を使⽤する場合、⼀般的な問題があります。その
困難は、彼らが考えを受け取っていることを受け⼊れ、次に
彼らが受け取った考えを話すことができないために⽣じます。多
くの場合、彼らはこれらの考えは彼ら⾃⾝の内にあると信じており、
この理由でそれらのことを話したくないのです。のように⾏動するの
は簡単な作業です

（Rチャネリング）

これは、皆さん⼀⼈⼀⼈が実践することを学ぶことができる
ものです。考えずに話すには瞑想と練習が必要です。この楽
器は今それを⾏っています。実際、彼は話す⾔葉のそれぞれに続くも
のについてほとんど知識がなく、⻑い練習によって、このようなコミ
ュニケーションを混乱させる⼀時的な考えを頭から取り除くことが
できます。

私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨
拶します。もう⼀度あなたと⼀緒にいることが私の特権です。

したがって、このコミュニケーション⽅法に不慣れな皆さんは、
ただリラックスして、⼼に何も考えさせないことをお勧めします。
私たちが印象付ける概念を、いわば戦うよりも、コミュニケーション
の誤りを犯したほうがよいでしょう。これは後で修正します。

今回は、欲望についてお話ししたいと思います。この楽器は、現
時点では私の考えをあまりよく受けていません。別の楽器を続け
ます。

私はこの楽器を通して欲望の主題について話し続けます、なぜなら
これは興味のある主題であり、あなたの⽇常の活動を形作る上でさ
らに使⽤するために調査されるべきいくつかのポイントがあります。

欲望は、創造主の⼦供たちのそれぞれの中に宿っているもの
です。しかし、それぞれの欲求は異なります。この欲求が何で
あるかは、個⼈の振動レベルに依存しています。

（ドンチャネリング）

L/Lリサーチ

⽊曜⽇の瞑想、2回⽬のミーティング
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では、どのようにしてあなたが実際に望んでいることを達成
することができますか、それはあなたの思考の欲求から、創造物
との⼀致とあなたの仲間への奉仕の欲求を除いて、あらゆる性質の欲
求を取り除くことです。私の友⼈、これを⾏うためのテクニックは単純な
ものです。私たちは何度もそれを述べてきました。それは瞑想を通して
創造の現実と真実に⾃分⾃⾝を利⽤し、そしてそれから利⽤によって⽣
成された欲望に基づいて⾏動することです。これらの欲求は、瞑想や探
求に時間を費やす前に経験したものとは多少異なります。

求める欲求は、求めることから⽣まれます。それは⾃⼰永続的な現象で
す。私たちはこの点について何度も努⼒してきましたが、これからも続
けていきます。

この理由は、私の友⼈たち、これらが些細なことではない唯⼀の主題
であるということです。あなたが今あなたの物理的な世界として知っ
ている幻想の中で探求することは全く価値がありません。あなたがそ
こで求めているもの、そしてあなたが⾒つけたものは⻑続きしません。
あなたの世界では、あなたはそれを持って⾏くことができないと述べら
れています。これは事実です。物理的な幻想の境界を越えてあなたが持
っていくものは⼀つのことです。それがあなたの⼼です。あなたがあなた
と⼀緒に持っているこの⼼は、実際には、そこにあるすべてです。

どうしてこんなことをするんだ、友達？なぜ私たちはあなた
に瞑想するように⾔い続けるのですか？あなたの欲望を理解す
る。⾃分⾃⾝を理解し、探求とそれが実際に何をしているのかを認識す
ること。なぜ私たちはこれらの主題に多くの時間を費やしているので、あ
なたの惑星の多くの⼈が取るに⾜らないと考えるのでしょうか？

瞑想と探求と奉仕、あなたの欲望が変わること。物理的な幻想の中に
しっかりと閉じ込められている⼈ が々望んでいることは、⾃由の危機に
瀕している⼈ が々望んでいることではありません。そして、この⾃由の危
機に瀕している理由は、意識の⾼まりやより⾼い振動と密接に関連して
いる欲求です。

あなたは今、この⼼の教育のために設計された幻想の中に住んでい
ます。しかし、この学校教育のために提供された教師はめったに聞
かれません。しかし、学校教育は⾏われます…

（テープは終了します。）

⽊曜⽇の瞑想、第2回会議、1974年2⽉21⽇
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ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発
⾒と共有を専⾨とする⾮営利法

⼈です。

[私はハトンです。]…彼の⼼をクリアし、⾔われているこ
とを分析しないでください。希望をテーマに、続けていきます。
私が⾔ったように、私たちは⾃分が望むものだけを経験すると
いう真実を実現する必要性を強調しすぎることはできません。私
たちは、これがあなたの惑星ではまったく異なる考え⽅であること
を認識していますが、あなたがこれを認識する必要があります。

欲望を通して⼈が使う⼒を完全に理解することは難しい。

あなたが瞑想しているとき、あなたが受容状態にあると
き、あなたの⼼はプログラムされています。

この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。ア
ドナイ。

1974年2⽉22⽇

あなたがあなたの⼼をプログラムするものは、あなたが望むも
のであなたの⼼をプログラムするために現れるものです。⾔い
換えれば、あなたが⼼の肥沃な分野に蒔くものは何でも、あなた
は⾁体的な現れも刈り取ります。

（Rチャネリング）

あなたの惑星の⼈ は々絶えず彼ら⾃⾝を望ましくな
い経験にプログラムしています。これは完全に不要
です。無知です。

L/Lリサーチ

⾦曜⽇の瞑想
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私はハトンです。コントロールを使⽤しています…

現在、この機器は多くの理由で制御されています。その理由の1つ
は、彼がこれらのことについて話すことを躊躇していることです。
しかし、これで

（制御が開発されている間、ナンセンスチャネリングの期間があ
ります。）

機器を休ませるために、通信を試みるたびに少しの間休憩します。
この種のコミュニケーションは⾮常に疲れます。

1974年2⽉23⽇

（⼀時停⽌）

私は楽器を持っています。はとんです。あなたの惑星にまもなく
現れる状態、あなたの惑星の多くの⼈ に々明⽩になる状態がある
でしょう。それらは物理的な変化の条件になります。これらの条件
は、何らかの理由であなたの表⾯にいる⼈ の々間で多くの探求を
もたらすでしょう。今回は、私たちの考えを使って話すために、あ
なた⾃⾝のような多くのチャネルがそこにあるでしょう。なぜな
ら、私たちはこれらの条件とその結果を理解しているからです。

（不明なチャネリング）

私はあなたが今住んでいる惑星で起こっている特定の条件を知
っています。この認識の理由は単純です。無限の創造主に奉仕す
る惑星連邦の私たちは、真実を認識しているため、状況を認識し
ています。私たちは、あなたの何年にもわたって、あなたの惑星に
現れる状態を観察してきました。私たちは、あなたが⾃然法と⾒
なすもの、つまり創造の法を知っています。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。今晩もう⼀度お会いできて光栄で
す。私と私の兄弟はいつもあなたと⼀緒にいますが、楽器を使
ってあなたと話すことも⾮常に⼤きな特権です。

私たちはまた、この法律の働きの多くを認識しています。現在、
彼がよく知らない情報をこのチャンネルに提供しようとしてい
ます。あなたが特許を取得する場合、私たちは彼にこの情報を
提供します。

この楽器のコンセプトを彼がコントロールなしで直接チャ
ネリングすることは可能です。

（⼀時停⽌）

はとんです。私はこの楽器を持っています。私はコントロールを使
⽤しています。この楽器は、いくつかのコントロールを使⽤して私
の考えを中継します。これは、彼があなたに提供している情報を知
らないために必要になります。

しかし、現時点で私たちが彼のために持っている概念は、彼が認識
しているものの外にあります。したがって、制御を使⽤する必要が
あります。しばらくお待ちください。

L/Lリサーチ

⼟曜⽇の瞑想、最初のミーティング
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私は再びこの楽器を持っています。はとんです。私はあなたと⼀緒で
す、私の友達。今からこの楽器を使ってみます。私は、この惑星の⼗分
な数の⼈ に々、無限の創造主に奉仕する連合の私たちとコミュニケー
ションをとる可能性について警告するのに時間が⾜りないと⾔って
いました。

2ヶ⽉？それが⼤きな違いを⽣むというわけではありませんが…
R：はとん、どのような期間ですか？��2年？

制御を使⽤しなければならなかったことを残念に思いますが、彼
が特定の性質の情報をチャネリングしているとき、この機器はそ
のような制御を必要とします。彼はこれを必要とし、それを望んで
います。なぜなら、彼はこのタイプのコミュニケーションの経験があ
り、特定の性質の概念を伝達するのに制御が有益であると考えている
からです。

質問をした⼈が私の連絡先に役⽴つなら、私は彼を使おうとします。

それは簡単な作業ではなく、あなたのドアにはたくさんの⼈がいる
でしょう。そして、多くの誤解があります。私の友達、いつも理解され
ていることが⼀つあります。それは愛です。この原則のデモンストレ
ーションは、学びたい⼈に提供できる最⼤のメリットになります。

私たちがあなた、この部屋にいる⼈たちと話さなければならない
時が必要です。

（Rチャネリング）

真理の知識と創造主の創造を⽰すために、⾃分⾃⾝を準備する必
要があります。それはあなたの聖なる作品に書かれています、「そ
うです、私は死の影の⾕を歩きますが、私は悪を恐れません。あなたは
私と⼀緒にいるからです。」これらの⾔葉は間違った⾔葉ではありま
せん、私の友達。それらの⾔葉はあなたのためのものです。��「彼は彼
らの⽺飼いを彼らのスタッフなしで去らせない」というチャンネルを
通して話されているのを聞いたことがあります。私の友達、これらは間
違った⾔葉ではありません。必要なものはすべて

続けます。すぐにあなたの惑星に何かをすべての⼈ に々警告する条
件があります。多くの⼈は何が起こったのか理解しませんが、何かが
起こったことは知っています。それは、地球の⼈ が々、彼ら全員が共
通して話すことができる何かに彼らの注意を集中させる状況です。
あなたの視点からすると、それは⾮常に⼤きな⾃然現象になります。
これはあなたの表⾯に住む多くの⼈ が々恐れるものになるでしょう。
しかし、このようなグループは、この現象を恐れることなく彼らを助
けることができます。恐れは必要ありません。

私はこの楽器を持っています。はとんです。私はあなたが望むほど
具体的にあなたの質問に答えることはできません。しかし、私はあ
なたが2年と呼ぶ期間よりもはるかに短い時間になると⾔うことが
できます。このため、あなたの惑星の⼈ に々到達することにはある程
度の緊急性があることがわかります。

創造主によって意図されました。そして、この反応は、私の友⼈
たち、彼らの無知のためでしょう。創造主の奉仕において惑星連合の
私たちと⼀緒に奉仕したいあなた⽅のこれらは、教育を求めるこの
惑星の⼈ を々教育する任務を負います。そして、私の友⼈、多くの、多

くの⼈がこれを⾏います。なぜなら、私が⾔うように、多くの⼈が⽬覚
めているでしょう、

この楽器はコントロールを使わなくても私の考えを受け⼊れること
ができるので、これから続けます。私の友⼈、この惑星の多くの⼈々
は、彼らの現在の⽣活の中で初めて、創造物があることを知るでしょ
う。なぜなら、私の友⼈たち、この表⾯に⼈間が作り出した幻想は突
然全く取るに⾜らないものになるからです。彼らは眠りから⽬覚め、
驚いて彼らのことを⾒て、現実の中で初めて⽗の創造を彼らについて
⾒るでしょう。

この楽器を離れて、別の楽器を続けます。

残念ながら、彼らのほとんどにとってのこの⽬覚めには、恐怖の反応が含
まれます。そして、これは決してありませんでした

この惑星の⼈ が々まもなく直⾯する問題があります。これは前にも⾔
いましたが、今では時間が⾮常に短くなっています。これを伝える⽅
法があります。私たちの考えを直接伝えることができるこの楽器のタ
イプであるかどうか、または単にこのようなグループから求めるグル
ープにこの情報を中継できるタイプであるかどうかにかかわらず、コ
ミュニケーションのチャネルが必要になります。それをグループに向
けます。私たちが達成しようとしていることを達成するには、このタイ
プのグループが少なすぎます。私たちの援助を望む⼈ に々彼らが望
む援助をもたらすことです。

（ドンチャネリング）

しばらくお待ちください。この楽器をコンディショニングします。

⼟曜⽇の瞑想、最初の会議、1974年2⽉23⽇
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ただし、この理解は実証する必要があります。

発⽣する物理的な変化と⽐較して、それは何もないと⾒なさ
れます。このようなグループのメンバーは、これらの変化の現実を
完全に理解し、あなたの聖なる書物に次のように書かれている声明
の正確さを完全に理解する必要があります。死の影の中で、あなたは
悪を恐れません。」これはあなたの意識の最上位に保たれなければ
なりません。あなたはこの⾕を歩き、あなたの真実の知識を求める
⼈ に々⽰し、この知識を⽰すあなたの能⼒だけがあなたが真実であ
り、チャンネルを知っていると、多くの誤ったチャンネルはこの時点
で失われます。なぜなら、彼らは真実の知識を⽰すことができず、彼
らを取り巻く幻想に固執し、この幻想が彼らにもたらす恐れを⽰す
からです。

変更は物理的な性質のものになります。あなたが話すうつ
病は重要ではありません。

変化、物理的な変化があります。この変更は⾮常に有益です。しかし、
彼らの現在の無知の状態からそれらの変化を⾒るこの惑星の⼈々
は、それらが⾮常に破壊的であると考えるでしょう。

私たち⼀⼈⼀⼈の中に、つまり創造物全体の⼀⼈⼀⼈の中に、こ
の探求したいという願望があります。しかし、多くの⼈がこれを
⾮常に深く埋め込んでいるため、すぐに発⾒するよりもさらに多く
の時間がかかります。したがって、⾃分⾃⾝を、求める⼈ に々関⼼
を持ってください。

R：正確には何が起こるのでしょうか？

それは、あなたが求め、そして奉仕することを望み、そしてあなたはこれらの
両⽅のことをしなければならないということです。

R：これから起こるイベントは何ですか？

すべてのタイプの物理的変化。

R：そしてそれは次の2年以内になるだろうか？

あなたは理解を求め、理解を得るでしょう。そして、あなたは奉
仕し、それを求める⼈ に々理解を与えなければなりません。こ
れが創造主の道だからです。彼らが求めないので、仕えること
ができないこの惑星の多くの⼈ が々いるでしょう。彼らはあな
たが提供する理解を求めません。彼らは、彼らが作成した幻想が⾮
常に強すぎるため、これらの概念を理解することができなくなりま
す。

（ドンチャネリング）

ドン：これは私です、そして私はそれについて何も得られません。

私は再びこの楽器を持っています。コントロールを使⽤します。

（デイブとラルフが何が起こるのかを声に出して疑問に思う会
話の期間が続きます。）

これは残念です。そして、これらはあなたが奉仕することができない
ものです。そして、これはあなたを悲しませます。

発⽣するイベントがいくつかあります。物理的な性質のイベント
があります。これらの出来事は、幻想の中で⽣きている⼈ の々観点
からすると、⾮常に破壊的な性質のものになるでしょう。しかし、破壊
というものはありません。変化があるだけです。これはあなたが理解
しなければなりません。これを理解すれば、何が起こるかという真実
を理解するでしょう。

これは残念です。しかし、この惑星の⼈ は々教育を受けるのに
⼗分な時間がありました。しかし、彼らは創造主の⽅法ではなく、幻
想の⽅法で⾃分⾃⾝を教育しようと努めてきました。この幻想は彼ら
の理解に⾮常に強いので、彼らのほとんどは

しかし、求める⼈は⾮常に多くなります。そして、これらはあな
たが仕えることができるものです。そして、これはあなたに⼤きな
喜びを与えるでしょう。このために、私の友⼈は、真の喜びの源で
す：奉仕すること。実際に望まれるものを提供する⽅法で奉仕する
こと。

⽬覚めている意味での現実の認識。これらの⼈ と々のコミュニケーシ
ョンは⾮常に困難になります。彼らは、彼らの即時の創造における変
化を破壊的で不可逆的であると⾒なします。

この変化は、それを⾮常に有益な変化として理解している私
たちの⼈ に々よって⾒られています。また、この情報の真実を認識し
たこのようなグループのメンバーは、この惑星のすべての⼈ に々と
って⾮常に有益であると⾒なしています。このようなグループの⼀
部のメンバーは、この惑星の⼈ に々よって作成された幻想の影響を
強く受けているため、これらの真理の理解を⽰すことは困難です。

R：ええと、それは地震のようなものになるのでしょうか、それともうつ病になるのでしょうか、

それとも何ですか？
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あなたは、なぜ現在あなたのコミュニケーションのネット
ワークを使ってこれを⾏うことができないのかと疑問に
思うかもしれません。現時点でこの情報を世界の政府に提
⽰し、それを世界の⼈ に々提供することは、多くの⼈にとって
より簡単に思えます。

あなたの表⾯に⼤規模な破壊が引き起こされるでしょ
う。それはあなたの惑星の表⾯を完全に変えるような性質の
ものになるでしょう。この破壊は、現時点ではあなたの惑星内
にあります。それは考えによってそこに置かれました。それは、
この考えを何千年も考えてきたこの惑星の⼈⼝の考えによっ
てそこに置かれました。この考えは振動的な性質のものです。
あなたはこの時点で、あなたが知っている第三密度の振動の
最後の部分を通過しています。まもなく、あなたの惑星はあな
たが第四密度振動として知っているものの範囲内に⼗分⼊る
でしょう。この時、あなたの惑星である振動を⽣み出す思考と、
4番⽬の密度の中に宿る思考との間に不調和が⽣じます。

通常の遷移では、惑星の振動が⼗分に密接に⼀致し、新
しくより⾼い振動と調和するため、エネルギーは放出されませ
ん。これはエネルギー放出をもたらさず、惑星は⽐較的通常の
意味でより低い振動からより⾼い振動へと続きます。あなたの
惑星は、惑星の⼈ と々惑星の精神の進化における異常です。⾏
われる変更は有益な変更になります。ただし、変更の仕組みは
決して有益ではないように思われます。

彼らは、彼らの願望によって、まもなく彼らが物理的にいる場
所とひどく調和しなくなる状態を作り出しました。このため、
⼤きなエネルギー放出があり、それは地震、嵐、

多くのエネルギーが物理的な性質から放出されます。

（ドンチャネリング）

このエネルギーはあなたの惑星内に物理的な変化を⽣み出
します。あなたの⼟地の塊の中で変化があり、あなたの雰囲
気が変化します。

R：雰囲気の変化？

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。はっきりさせ
ていないのが残念です。私はあなた、私の友⼈たちと⼀緒に、
私たちの無限の創造主の愛と光の中でいます。

あなたの惑星のすべての物理的な症状の変化。これは、⼤変
動と⾒なされる性質のものになります。これはとても良いこと
です。しかし、それは幻想の中にいる⼈ に々よっては良いとは
⾒なされません。

⽕⼭の噴⽕、そして実際には、宇宙でのそれらの向きに関する
あなたの惑星の極のシフト。

この変化に良いか悪いかのラベルを付けることは、変化を
観察する個⼈と彼の⽅向性に依存するものです。私の友⼈
たち、この変化が⼤変動の性質である理由は、過去数千年の
間あなたの惑星上でそしてあなたの惑星で⽣成された思考
があなたの惑星が今⾏く新しい振動と調和していない思考
であるということですの中へ。創造主は、まもなくあなたの惑
星に現れる状態を思いつきませんでした。この状態は、この
惑星に住むすべての個⼈の願望の結果として現れます。彼ら
はこの欲求に気づいていませんが、彼らの欲求がこれを⽣み
出しました。

私が⾔ったように、あなたの惑星にまもなく現れるこの変
化は、あなたの惑星の振動と宇宙におけるその新しい位
置の不⼀致の結果です。この変化は、あなたの惑星の⾮常に軽
く眠っている⼈ の々多く、そして⽐較的深く眠っている⼈ の々
多くに警告を発します。それらの⼈ の々多くは、現時点であな
たの宗教の多くで「救われた」と知られているものになるでし
ょう。それは彼らを救うでしょう、なぜなら彼らは彼らをフェン
スから外すのに必要な最後の量だけ彼らの振動を上げるため
に必要な激しい⽬覚めを得るからです。

いわば、より深く眠りにつく⼈がいて、移⾏しない⼈もいるでし
ょう。彼らが望む情報で⽬覚める⼈ を々提供するのはあなた
次第です。この移⾏は良いことでも悪いことでもあると述べま
した。

この変化の結果とその理由を完全に知っているこの時点で
この表⾯に住んでいる⼈ は々、この変化の影響を受けること
は決してありません。これに気づいていないが、精神的な意
味でこれに気づいているこれらの⼈ は々、彼らが理解しない
ので、感情的にのみ影響を受けるでしょう。これらは私たちが
コミュニケーションを取りたい⼈ で々す。

最終的に、その最も広い意味では、それは良い移⾏で
す。ただし、これは不要な移⾏です。
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これは可能です。ただし、この楽器が認識しているように、こ
れはグループの各メンバーによって望まれる必要があります。

この楽器で多くの困難を抱えています。
はとんです。私はこの楽器を持っています。私は

R：それで、もし4⼈か5⼈がその⼟地にいて、瞑想の期間中にそ
こにいる全員があなたに着陸してほしいと⾔ったら、あなたは
そうしますか？

これは、個⼈がそれを望む場合にのみ達成することができます。

（記録されていない質問がありました：「マリオ郡で購⼊した⼟地
に着陸して私たちに会えますか？」）

私たちのサービスを望んでいる⼈ の々グループへのサービス。
ただし、これらのグループは、私たちのサービスを望まない個⼈の
グループからある程度隔離されている必要があります。これは多
くの⽅法で⾏われ、これらは後で明らかになります。現時点では、
私たちがあなたに奉仕できる多くの⽅法を理解していないからで
す。

この時、他に質問がありますか？

これはできません。この惑星の多くの⼈ が々この情報を望まない
ので、私たちはこれを⾏うことができません。そして、これが私たち
が直接かつ疑う余地のない意味で彼らにそれを与えることを妨げ
られている唯⼀の理由です。彼らはそれを望まないので、彼らによ
って完全に拒絶されることができるような⽅法でそれを提⽰する
ことが必要です。これは、この惑星に住む⼀部の⼈ に々とって理解
するのが難しい概念かもしれません。しかし、それは彼のすべての
⼦供たちの欲望が常に満たされることを提供することにおける創
造主の意図の私達の理解です。

（ドンチャネリング）

私たちは過去に何度もあなたが瞑想する必要があると⾔
いました。私たちはこれを、この惑星の⾮常に多くの⼈ を々そのク
ラッチの中に捕らえている幻想を消すことができるようにするため
の指⽰として⾔いました。あなたが⾏うこの瞑想は、あなたに現実
の理解をもたらします。

現実はあなたのすべてです。しかし、それはあなたの惑星のより多く
の数の思考を絶えず占める幻想ではありません。

将来、私たちが話す条件が明らかになり、この惑星の多くの⼈ が々
探求を開始したとき、このようなチャネルや他のグループは、彼ら
が私たちと直接会うことができるように、⼗分に啓発された理解
の状態になります。その際、これらの⼈ に々直接かつ物理的な援助
を提供します。

この楽器を通して話します。作品を所有することは不可能です。私
はあなたがあなたの幻想の中で⾒つけた問題に感謝していないよ
うに聞こえたくありません。なぜなら幻想は⾮常に強いからです。そ
してこれがあなたが瞑想の中で真実を利⽤することを勧めた理由
です。これらのものはあなたの中にあります。

私たちはあなたにこれを何度も⾔いました。私たちが⾔っているこ
とを理解するのはあなた次第です。そしてそれを理解する唯⼀の⽅
法があります。このように瞑想でそれを理解することです。

R：時間の確認をお願いします。

あなたは単にあなたの惑星にとても強い幻想を構築した⼈ の々
考えを与えられました。

本当じゃない。私は、⼀⼈⼀⼈がこの接触を望んでいる必要がある
と述べました。

創造主の奉仕において、あなたがこのように⾏動するのを待って
いると想像できるよりもはるかに多くの私たちがいます。それが私
たちが⾃分⾃⾝にラベルを付ける⽅法です。

グループに援助が与えられます。これらのグループは数万にのぼ
ります。グループが権利と特権を持っているという幻想を納得させ
る必要はありません。これらの権利と特権は創造主からの贈り物で
す。私が話した変化が現れるので、幻想は⾮常に急速に存在しなく
なります。

R：それでは、何かを欲し、それを欲することは同じではありません
か？

そして、この時点でのこのサービスには直接が含まれます

私は、創造物の各個⼈が彼が望むものを正確に受け取ると述
べました。この声明は真実です。この惑星の⼈ の々多くは、彼ら
が望まないと信じているものを受け取ります。しかし、実際には、彼
らは⾃分たちが受け取っているものを正確に望んでいます。私たち
があなたのグループのグループと会うためには、この欲求が真の欲
求である必要があります。これは瞑想によってのみ達成することが
できます。

チャネリングに慣れていない楽器を使ってみます。あなたがあなた
⾃⾝を利⽤するならば。

R：あなたとの物理的な接触は可能ですか？

（カーラチャネリング）
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あなたの欲望に気付くにはいくつかの⽅法がありますが、私たちがお勧
めするのは1つだけです。これは瞑想です。あなた⽅⼀⼈⼀⼈は、彼があ
なたにそれを与える前に、この楽器があなたに与えたすべての情報を持
っています。あなたはすべてを持っています

あなたは現時点であなたが知っていることが望ましいことを望んでいま
す。あなたが実際に何を望んでいるのかを知らない理由は、あなたが幻想
としてあなたに与えられたものを理解するように条件付けられているから
です。あなたが瞑想を通して真実を利⽤するなら、あなたはあなたが望む

ものを理解するでしょう。あなたが望むのは、あなたが仲間の⼈に仕え、あな
たの欲望、彼の欲望、そして創造主の欲望を満たすために、霊的な意味で成
⻑することです。

（聞き取れない）

D：もっと強いコントロールを望んでいるような気がします。それは
私⾃⾝の混乱ですか、それとも私をチャネリングに楽にするための⼿段にす
ぎませんか？

R：それで、あなたに会うためにエネルギーを使うことはしません—

瞑想を通してあなたはあなたの欲望を知ることができます。例を挙げま
しょう。この例は、このグループのメンバーに最もよく知られているため、使
⽤します。かつてあなたにイエスとして知られている先⽣がいました。この男
は欲望を持っていた。彼の望みは、創造主の愛の知識を⽰すことによって彼の
仲間に仕えることでした。

この概念「欲望」の解釈は、あなたの⾔語と私たちの理解において
異なります。

かなり利⼰的なエネルギーの使⽤でしょうか？

この願望を通して、彼はあなたが奇跡として知っていることを成し遂げまし
た。この男は本当の欲望を持っていた。これを⾃分で始めることによってのみ、

真の欲求を達成することが可能です。あなたが真の欲望である欲求を開始
することができれば、イエスとしてあなたに知られている⼈が彼が望んでい
たことを達成したのと同じように、あなたはあなたが望むことを達成するでし
ょう。彼は創造主との⼀致を実現したので、創造主の望みと調和した⽅法で
仲間に仕えることを望んでいたので、彼は彼が望むことを達成しました。

彼が仕えたいと思ったように、私たちは仲間の男に仕えたいと思っていま

す。私たちはあなたに仕えることを望んでいます。私たちは可能な限りあな
たに仕えなければなりません。これには、あなたが望むものが得られるとき
にあなたと会うことが含まれます。

欲望は、概念にほとんどまたは最もよく⼀致するために使⽤される

単語です。しかし、あなたの願望を理解するためには、瞑想においてこの
理解を利⽤する必要があります。

これはあなたの本当の望みではありません。

あなたが望むのは、あなたが霊的な意味で成⻑することです。そうすれば、あ
なたは仲間の⼈により良く仕え、あなたの欲望、彼の欲望、そして創造主の欲
望を満たします。私たちがあなたと会うことがあなたの精神的な成⻑を⾼め、
それによってあなたの欲求を満たすとき、私たちはあなたと会うことを望み
ます。この点をより明確にしたいと思います。

D：それでは、最も重要なことは⾃分の中で考えることだということを理解で
きますか？

私たちはこの惑星の個⼈と何度も会いました。私たちはこの会議を希望
する⼈ と々会いました。

最も重要なことはあなたが瞑想することです、なぜならこれらのことはこの
単純なプロセスによってあなたに明らかにされるからです。この楽器は、ここ
数年瞑想に費やしてきました。このため、彼は⾃分がチャネリングしたばかり
のことを認識しています。このため、彼が制御なしでチャネルするために、私
が彼にこれらの概念を与えることだけが必要です。彼はすでに彼を通して中
継されるものの信憑性をかなり確信しているからです。

R：ここのみんなが本当にあなたに会いたいと思ったらどうですか？で
きますか？

私は、この願望が現れれば、会議が⾏われる可能性があると述べました。

⾮常に特殊な情報を提供しようとするときは、制御を使⽤する必要があ
ります。それらはこの惑星のすべての個⼈の中にあるので、単に瞑想に役
⽴つこれらすべてのことの知識を達成することは可能です。しかし、この
楽器は、彼を通して伝えられたばかりの精神的⾃⼰の進化に関する欲望
の正確な関係を認識していませんでした。彼はそれらの概念を特定の意味
ではなく概念的な意味で認識していました。このため、彼を教師として使⽤
するよりも、楽器を介してチャネルする⽅が効果的です。なぜなら、個⼈が、
決して設計されていない⾔葉で瞑想することによって達成した概念を表現
することは⾮常に難しいことがわかったからです。それらの概念を念頭に置
いて。現時点では、この楽器が概念的な真実を考慮していたことを確認して
いるだけです。これらは何年も前に瞑想で彼に与えられました。

R：それで、あなたが⾔っているのは、ここにいるこのグループの⼈ は々本当
にあなたに会いたくないということですか？
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彼があなたに与えるつもりの情報。惑星連邦の私たち
の奉仕

彼⾃⾝の経験のために彼⾃⾝を制限しなさい。

より複雑な概念を伝えることができる楽器…

このため、瞑想する必要があると何度も述べてきました。
このプロセスを通して、あなたは創造物のすべての情報
を知るために必要なあなた⾃⾝とのコミュニケーション
を取り戻します。そのすべての背後には、1つの単⼀の単
純な思考があります。この思考は、創造の元の思考です。
あなたの⾔語では、この考えは愛として表現されていま
す。この⾔葉は、創造物である愛の表現にはまったく不
⼗分ですが、概念に最も近いものです。

楽器の使い⽅については誤解があります。このため、新し
い楽器は、⾃分の考えを私たちの考えと混同するため、私
たちの考えを伝えるのが難しい場合があります。しかし、
これらすべてのプロセスにおいて、私たちはあなたの中
で私たちであるあなたの⼀部、そしてあなたである私たち
の⼀部を単に⽬覚めさせています。それはあなたがあな
たの孤⽴の減少を考えるかもしれないものです、それで
あなたは孤⽴する代わりに、あなたは創造物と⼀致して
います。このため、この惑星で作成された幻想によって⾮
常に条件付けられている⼈にとって、私たちが楽器を通
して話すときに使⽤することを余儀なくされている⾔語
の境界内で私たちがいる概念を理解するのは難しい場
合がありますあなたに与えようとしています。このような
楽器は瞑想に多くの時間を費やす必要があります。そうす
れば、これらの概念を彼の中で発展させることができま
す。新しい機器は、完全に制御された性質の⽐較的単純
な概念またはメッセージを伝達することができます。彼が
このような楽器、または他のような楽器に発展する場合

Infinite��Creatorは、あなたに新しい情報を提供す
ることはできません。あなたはすでに存在するすべての
情報を所有しているからです。創造物の各個⼈は、創造
物のすべての情報を所有しています。各個⼈は創造物
の⼀部です。この情報が利⽤できない唯⼀の理由は、こ
の個⼈が

このような⾳声チャネルを介して情報を提供するプロ
セスは、時には⾮常に多様であり、作成の完全な知識を
利⽤できる条件を作成するための⼩さな助けにすぎませ
ん。しかし、このようなチャネルを使⽤することで、それを
望む⼈ が々彼らの中にある知識を探すのを助けるために
実⾏されるサービスがあることがわかります。

（テープは終了します。）

⼟曜⽇の瞑想、最初の会議、1974年2⽉23⽇
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私が⾔っていたのは、無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たち
は、私たちの奉仕を望んでいる地球の⼈ と々話すことを常に⾮常
に光栄に思っています。

彼が持っていた知識は真実の知識だったので、⼤きな安全です。そ
して、この真実には、セキュリティの知識がありました。なぜなら、私
の友⼈は、真実を知っている限り、唯⼀の安全があります。

続けます。少し苦労しています。楽器のコンディショニングを⾏
います。

それはすべての被造物を包含する安全です。なぜなら、この知識
とこの富において、あなたは再び存在するすべてのものと完全に調
和しているからです。そして、したがって、あなたは存在するすべて
のものを所有しています、そしてこれは究極の富です。

私が⾔っていたように、そのような富を持っていたこの惑星に住んで
いた⼈がいました、この富の中で彼は⼤きな安全を⾒ました、しかし
彼が持っていたこの富はあなたが今⽇富であると解釈する富ではあ
りませんでした⼈は富か知識でした、そしてこの豊富な知識の中で、
彼は⾒ました

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の
創造主に照らして挨拶します。もう⼀度あなたと話すことができ
ることは⾮常に⼤きな特権です。無限の創造主に奉仕する惑星
連邦の私たちは、希望する地球の⼈ と々話すことができることを
常に⾮常に光栄に思っています…

（⼀時停⽌）

富は今⽇、あなたの惑星のほとんどの⼈ に々よってその物質的な
意味で考えられています。真の富を理解しているのはごくわずか
です。私たちはあなたに真の富と真の安全を提供しようとしてい
ます。私たちがあなたに与えようとしている富はあなたから奪う
ことはできません。⾁体を死に⾄らしめるかもしれませんが、それ
はあなたと⼀緒に運ぶことができる富です。

（ドンチャネリング）

明⽇は何を考えるべきではないと⾔われていますが、現在は奉仕の
ために存在し、将来は何を考えないでください。これは真実です、私
の友⼈、すべてがあなたに提供されたからです。現在、国⺠には理解
されていませんが、物質的な富を蓄積するような⾏動で安全を確保
することは不可能です。このセキュリティは存在しません。それはあ
なたが今楽しんでいる幻想の中にのみ存在します。

今晩お話をしたいと思います。これは興味深い話だと思います。い
くつかの側⾯があるからです。かつてこの惑星に住んでいた⼈が
いて、そのような富を持っていて、彼は彼が⼤きな安全だと思った
ものを持っていました。彼の富で彼は彼が望むことを何でもするこ
とができました。

今⽇、あなたの惑星では、安全があなたの⼈ に々よって求められて
います。彼らは安全として富を求めていますが、富が何であるかを知
らないため、それを持っていません。

L/Lリサーチ

⼟曜⽇の瞑想、2回⽬のミーティング
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あなたに提供された⾷物を吸収することなしに、この惑星で
物理的な⽣命を維持することは不可能です。これはあなたの
惑星の⼈ に々よって信じられていることです。私の友⼈たち、
この創造物には何の不⾜もありません。いつでもどこでも⼗
分な供給があります。これを実現する必要があるだけです。
私が今あなたに伝えようとしていることの真実を理解するの
は難しいことを私は知っています。あなたの幻想の中で、私た
ちが理解しているように、供給の概念はそれからかなり変わ
っています。あなたが野⽣の状態と考えるものに存在する⿃
や動物を考えてみてください。創造主は彼らに必要なものを
提供しました。

私は、無知の状態が蔓延していると述べることにおいて、判
断⼒があるように思われたくありません。しかし、それはこ
の惑星に住む⼈ の々理解を表現する最も正確な⽅法です。
彼らは、この宇宙における彼らの本当の位置と彼らの本当の
存在に気づいていません。これを認識することは、個⼈が意
図したとおりに機能するために必要なすべてです。栄養の
すべての供給-あなたがあなたの惑星の物理的な⽣命とし
て理解するもの-は1つの源によって提供されます。その情報
源は創造主です。

彼は⾃分のためにデザインした環境で継続するために、
将来の毎⽇の計画を⽴てる必要があります。

残念ながら、この惑星では、⼈⼝の⼤部分の思考に浸透し
ている⼀般的な無知の状態によってもたらされる動物の
⽣活にまで及ぶ認識の特定の⽋如があります。

これが創造主によって提供されなかった場合、あなたは
物理的な形で存在しません。これらすべてのものがあなたに
提供されない限り、あなたが今それを認めているように、物
理的な形で存在することは不可能です。これらすべてが提供
されている場合、プロバイダーの⽬的を疑うことはどのよう
に可能ですか？

ブランブルのメッシュに絡まったものとして、彼が苦労して
作成したこれらの問題は、苦労にさらに絡み合うようになりま
す。それで、地球上の⼈は彼⾃⾝の現れに巻き込まれます。彼
の⼈⽣を⽀えるものの真の供給源についての彼の理解の⽋
如において、彼は現在それを評価している物理的なものだけ
でなく、他のすべての存在の層を通して、彼はすべての場合に
おいて⼀つの源、クリエイター。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、何も望んでい
ません。私たちは⾃由に与えられたものと戦うことはありませ
ん。

それでも、地球上の⼈間は苦労し続け、彼の幻想の網
に⾃分⾃⾝をより深く深く巻き込み続け、彼の考えを混乱させ、
創造主が彼に必要なものを提供しないと⼼から信じています。
そして、この信念は、幻想が彼に規定が利⽤できないことを⽰
唆する程度に⽣成されます。そして、彼はそれらを⾒つけられ
ないので、彼は苦しんでいます。しかし、誰が苦しむために作
成されていますか？彼は彼の理解の⽋如の中でそれを⾃分で
作成しました、そしてこれは必要ではありません、私の友⼈。

私が話した無知の状態に縛られたあなたの惑星の科学
の⼈ は々、あなたを⽀えている源または規定を偶然の関数と
して起こっていると解釈しました。これは異常に無知だと思い
ます。与えられた⾷べ物やその他の必需品によって、あなたの
⾁体がどのように⽀えられているかを考えて時間を過ごすこ
とをお勧めします。地球上の⼈間は、彼の⾁体の維持という概
念に関して⾮常に複雑な幻想を作り出しました。彼は作成しま
した

あなたのような、現在の幻想の範囲内で厳密に考えるよう
に条件付けられている⼈ が々、これらの考えから脱却し、
真の創造物の中に存在することは⾮常に困難です。そうす
れば、何も蓄積することがないので、いかなる意味でも富
を蓄積する必要はありません。あなたは存在するすべてのもの
を所有しています。あなたはその⼀部であり、それはあなたの
⼀部だからです。

それは創造物の⼀部であり、私たちのものであり、すべての創造物は私たちのも
のであり、私たちはそのすべての⼀部であるため、私たちはそれを受け⼊れます。

あなたの社会に住む個⼈がこれを理解することは⾮常に
困難です。彼または彼についての考えのすべてが、私があ
なたに⾔っていることは誤りであり、⽣き残るために、そし
て保持するために彼がしなければならないことを⽰してい
るからです。社会の中で彼の正当な場所は、富を蓄積しま
す。

私の友⼈、あなたが存在する環境は私たちの誰によっても設
計されていません。それらは創造主によって設計されました。
あなたが⾷べる⾷べ物は創造主によって設計されました。あ
なたを⽀える光と暖かさをもたらす太陽は、創造主によって
設計されました。すべてがあなたに提供されました。地球上
の⼈間は暗闇に迷い込み、彼が創造の⾃然な⼀部であると考
える問題と闘う必要があると彼に思わせる幻想を構築しまし
た。彼が苦労している問題は、創造の⾃然な部分ではありま
せん。
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無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、この教育の⽋如
を改善するためにここにいます。私たちは、奉仕を完了するまで、
多くの主題についてあなたに話しかけることを試み続けます。こ
のサービスは、私たちがそれを提供する⼈ に々よって望まれなけ
ればなりません。それが望まれないなら、私たちは彼らに仕える
ことができません。これが私たちの真実の理解だからです。

これは、それを受け⼊れる⼈ に々とって多くの問題と困難を⽣み
出します。私たちは、あなたがそのすべての形でそれを拒絶し、あ
なたがあなたの中に持っているあなたの本当の存在の理解に戻
ることを提案します。この宇宙での⾃分の位置に気づいてくださ
い。創造物との⼀体感に気づき、出て⾏って仲間に仕えましょう。
このようにして、創造主が望む状態を作り出し、このようにして、
元の状態と正確に調和して機能することができます。考え。

彼のセキュリティの概念の解釈に関して⾮常に複雑な幻
想。これらの幻想はどれも、遠く離れたところでさえ正しいも
のではありません。彼の⽣計の真実は、すべての真実がそうで
あるように、単⼀の情報源に関連しています。このため、将来を
考える必要はないと⾔われています。現在に⽣き、あなたが適
切だと思う⽅法で創造主に仕えること。これがあなたの存在理
由です—奉仕することです。これが創造主の存在理由であり、
奉仕するためです。

この時点でこの楽器を残しておきます。私が今晩、私たち
の真理の理解についてあなたに話すのに役⽴ったことを⼼か
ら願っています。この時点でこの楽器を残しておきます。私です

これが発⽣すると、すべての幻想は無意味になります。

供給の概念と、残りの創造物に関する個⼈の存在の状態の概
念についての私たちの理解について、私が今晩あなたに話す
のに役⽴ったことを⼼から願っています。はとんです。アドナ
イヴァス。

あなたはあなた⾃⾝の創造者であり、あなたが望むのはあなた
のものだけです。なぜなら、私の友⼈たち、その理解の状態であ
なたが持っている欲求は、幻想の中に存在する欲求とは⼤きく
異なります。それで、あなたが望むなら、彼らをあきらめなさい。
彼らは全く無知な⼈ に々よってあなたに与えられた欲望だから
です。

私の友達、あなた⽅⼀⼈⼀⼈は創造主の⼀部です。

そして、私の友⼈たち、彼らの無知はあなたのせいである以
上に彼らのせいではありません。それは単に教育の⽋如によ
る無知です。

この原則を理解すれば、無知の状態で⾮常に⻑い間住んでいた
仲間から受け継がれてきた幻想に悩まされることはもうありま
せん。何も知らない⼈、何も知らない⼈から教訓を学ぶ必要があ
るのはなぜですか。彼らは、真実とはまったく関係のない複雑な
幻想を構築しているからです。
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私の友達、求めることはあなたがする最も重要なことです。この
創造の私たち全員が求めています。私たちが求めるのは重要なこと
です。あなたの⼈ の々多くは求めていますが、彼らは価値のあるも
のを求めていません。

忍耐強く、すべてのものが求める⼈に来るからです。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、あなたの⼈ が々彼ら
の探求を助けるためにここにいます。前にも⾔ったように、そのよう
な探求が重要であることにさえ気づいている⼈はほとんどいませ
ん。実際、彼らは私が話す真実を探求する⽬的で、現時点で彼らの⾁
体的な化⾝を選んだのです。しかし、彼らはほとんどの場合これに
気づいていません。これ

彼らは物質的な領域内で⻑い間探求してきたので、彼らの
ほとんどは精神的な領域内で探求が可能であることに全く
気づいていません。

はとんです。私は楽器を持っています。私はあなた、私の友⼈たち
に、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨拶します。あなたと⼀
緒にいることは、もう⼀度⼤きな特権です。奉仕する⼈が多すぎる
ので、奉仕することは常に⾮常に⼤きな特権です。私たちは今夜あ
なたとここにいます。私たちはあなたを調整します。この楽器を通し
て話します。

しかし、これは⾮常に誤った⾒⽅です。個⼈が⼒と精神と理解を
深め、将来、⽗の創造において彼の正当な⽴場をとるには、真理、
知識、そして創造主の究極の最⾼レベルを求めることが⾮常に必要
です。これが、私の友⼈たち、求めることがとても重要な理由です。そ
れはあなたの⼈ が々彼らがいる場所から彼らがいるべき場所に到
達するための唯⼀の⽅法です。この惑星のすべての⼈ は々、現時点
で彼らがいる場所にいるべきではありません。

あなたが永続的で永遠の真実を求めるとき、あなたは重要なも
のを求めます。

残念ながら、彼らはトランス状態にあります。私は以前にこれに
ついて話しました、そしてこの時に彼らが本当にトランス状態に
あることを繰り返します。彼らは何世紀にもわたって誤った思考
によって構築されてきた社会システムの提案によって催眠術を
かけられてきました。あなたの惑星を⽀配する愚かさの連鎖を断
ち切る唯⼀の⽅法は、適切な情報であなたの⼈ を々⽬覚めさせる
ことです。

（ドンチャネリング）

あなたの世界の宗教は、ほとんどの場合、個⼈を求める責任を排除
しています。

毎⽇あなたはあなたが求めるべきものの提案を与えられます、し
かしあなたがそれらを調べるならばあなたはそれらのほとんど
がほとんど価値がないことに気付くでしょう。

1974年2⽉25⽇

残念です。私たちは多くの⽅法でそれを改善しようと試みてお
り、私たちは可能な限り多くの援助を求めています。あなたの
⼈ は々、現時点で、どのようにそして何を求めるべきかについての知
識を⾮常に必要としています。

L/Lリサーチ

⽉曜⽇の瞑想、最初のミーティング
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奉仕を望まない⼈。したがって、私たちはこのようなチャネ
ルの数を増やし、他の⼈からあなたの⼈ に々提供される情報の
量を増やす必要があります

この特定の側⾯について、予想よりも少し時間がかかって申し訳あ
りません。しかし、現時点では、私たちはあなたの惑星の⼈ へ々の私
たちの情報の普及を最も重要であると考えています。注意が必要で
あることを覚えておく必要があります。また、原則として、情報が拒
否される可能性があるため、情報を提⽰する必要があります。彼が
要求しない情報を彼に強制するのではなく、彼⾃⾝の激しい探求
を個⼈の中に作り出す必要があります。したがって、あなたがあな
たの毎⽇の瞑想を通して指⽰されるように⾏動してください。そし
て、私たちはあなたと⼀緒に、あなたの⼈ が々現時点で必要として
いる真実を彼らにもたらすことに成功します。

私たちは、個⼈として、個⼈ベースで可能な限り進化するこ
とを試みると同時に、あなた⾃⾝の⽅法で、この進化の例として⾏
動することを試みることをお勧めします。これを⾏うことによって、
あなたは真実の知識を維持することによって注⽬を集めるでしょ
う。

意味。

私は今この楽器を残します。はとんです。後でお話しします。
今晩お会いできてとてもうれしく思います。アドナイヴァスボラガ
ス。

瞑想を通してあなたは模範となるでしょう。あなたは他に何もで
きません。真実と理解を⼤いに必要としているあなたの⼈ は々、あ
なたが違うことに気付くでしょう。彼らはあなたが内⾯の平和と静
けさを持っていることに気付くでしょう。彼らはあなたについて多く
のことに気づき、それから彼らはあなたに情報を求めます。このとき、
私たちがあなたに仕えることができるので、あなたは彼らに仕える
ことができます。

残念ながら、私が⾔ったように、現時点で彼らのほとんどは、こ
の種の情報の必要性を認識していないため、実際にはこの種の
情報を求めていません。あなたの社会は、現実のものの重要性が無
に服従しているような混乱の状態に成⻑しました。ここで、⼈間で
あるものの重要性は、唯⼀の重要な状態に引き上げられました。残
念ながら、この状態は、現時点で期待する速度で改善されていませ
ん。私たちはあなたの⼈ を々助け、彼らが置かれている状況を彼ら
に知らせるために最善を尽くしていますが、彼らは注意を払ってい
ません。できることはたくさんあります。あなたの⼈ が々より多くの
注意を払うほど、私たちはより多くのことができるようになります。

私の友⼈たち、奉仕を望むあなたの惑星のすべての⼈ に々奉仕
することは難しいことです。彼らの多くは、サービスが利⽤可能で
あることを知らず、サービスが提供された後、サービスを認識する
⽅法も知りません。それぞれが異なる問題であり、残り時間はあま
りありません、私の友⼈たち。まもなく、あなたの⼈ の々多くは多くの
情報を求めているでしょう。現時点では、ますます多くの⼈ が々情
報を求めています。しかし、彼らはとの混合のために通信するのは
難しいです

それは直接の⾃由意志の単純な問題です。惑星の⼈⼝が
私たちのサービスを求めている場合、私たちはそれらを⾃由に提
供することができます。その⼈⼝の⼀部だけが尋ねるなら、私たち
は私たちのサービスを制限しなければなりません。誰も私たちの
サービスを求めていない場合、私たちは私たちのサービスを提供
することができません。このため、現時点では、私たちが隠れてい
る状態にあると⾔うかもしれません。この惑星の⼈ の々⾮常に少
数が私たちのサービスを求めています。したがって、私たちはあな
たに話しかけ、私たちとあなたのために、そしてあなたの惑星の残り
の⼈ の々ために現在存在する問題についてあなたに話すために、こ
のような⼿段を通して⾏動しなければなりません。
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彼は今、何年もの間練習してきました。あなたの惑星の⼈ は々この
形のコミュニケーションに慣れていないので、彼にとって最初は困
難でした。

困難であり、その時、私たちは彼をさらに調整する必要があります。

ですから、瞑想に時間を割いていただきたいと思います。こ
れは、この楽器と同じくらい簡単に私たちの考えを伝えるの
に⼗分な練習をする唯⼀の⽅法です。

私たちがあなたに与えたいものの限界は、常に受け取る⼈ に々
よって制限されています。私たちはそれを受け取っている⼈に
受け⼊れられるものだけを送ることができます。⾔うまでもなく、
受信者の頭を越えることはできません。このため、コミュニケーシ
ョンをとる⼈のグレードが混ざりすぎないようにお願いします。
相対的な進歩のグループが作られることを要求するでしょう。私た
ちがあなたに与えなければならないことに慣れていない新しい⼈
を、哲学の研究がいくらか進んだグループに⼊れることは、私たちを
新しい⼈に受け⼊れられるコミュニケーションに制限します。です、

1974年2⽉25⽇

私の友⼈であるこの条件付けは、単に個⼈が何も考えないように
するための⼿段です。この部屋にいる皆さんが、この楽器と同じくら
い簡単に私たちの考えを受け取り、話すことができるようになるの
で、同じことを学ぶことを願っています。私たちが彼に伝えるとき、
彼は時 彼々の考えの中をさまよい始めます。彼が何かを考え始め
たり、伝達について考え始めたりすると、単にそれをあなたに中継
するのではなく、時 ⽂々字化けするか、またはいくらか困難になりま
す。このため、時々、彼を停⽌してもう⼀度コンディショニングしてか
ら、通信を再開する必要があります。これと同じ現象が原因でエラー
が発⽣する可能性がありますが、提供したいものの範囲外である場
合は修正します。

私はあなたの会話を聞いています。この楽器は、私たちが彼に
与えるものについての彼のレセプションについて彼が⾔って
いることにおいて正しいです。彼は⾼度な楽器です。彼は⻑
い間練習してきました。彼は今、彼の⼼を空⽩にすることができま
す、そしてこれは伝達を容易にするために必要です。私たちがあな
たに到達するのは⾮常に難しいのは、あなたがあなた⾃⾝の考えで
あなたの⼼を詰まらせたときだけです。

⼀度習得すれば忘れることはありませんが、⾼い効率を維持
するためには練習する必要があります。時々、この楽器は

私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主に照ら
して挨拶します。今晩お会いできて光栄です。いつものように、あ
なたと⼀緒にいることは⾮常に⼤きな特権です。

したがって、それが達成される可能性のある単純さを認識してい
ません。私の友⼈たち、それはまったく複雑ではなく、何も考えな
いことはまったく複雑ではありません。この楽器で述べられている
ように、それは⾃転⾞に乗ることを学ぶようなものです。

（ドンチャネリング）

L/Lリサーチ
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今晩の初めに、あなたの⺠に与えられた聖なる書物の⼀つに
書かれている⾔葉を理解する必要があると述べられました。

私の兄のライトスは今夜あなたと⼀緒に部屋にいます。そして、
彼はこの楽器が話しているときにあなたを調整します。私は私
のコミュニケーションのこの部分を終了しました、そして私はこ
の楽器を短期間休ませます。そして、私は別のコミュニケーションを
続けます。お待ちいただき、誠にありがとうございます。そして、私があ
なたに与えたものが、あなたのチャネルとしての進化においてあなたに
役⽴つことを願っています。

これから、コントロールを使⽤せずにこの楽器を通して話します。

これらは、あなたが死の影の⾕を通り抜けるべきであるとして
も、あなたは悪を恐れないだろうと述べました。これらの⾔葉は、あ
なたが⾁体の破壊とみなす⾔葉に⾔及しています。

（⼀時停⽌）

R：それで、あなたが⾔っているのは、⼈ が々彼らの振動を上
げるかどうかに関係なく、彼らの⾁体は破壊されるだろうという
ことです。

したがって、私たちのコミュニケーションを聞く⼈ の々グループを形成
するときは、このことを念頭に置いてください。

私はライトスです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の
創造主に照らして挨拶します。私は今夜あなたと⼀緒に部屋にいま
す。新しい楽器のそれぞれを調整するのは私の義務です。あなたは私
のコンディショニングを感じるでしょう。あなたが何も考えないこと
だけが必要であり、あなたは私のコンディショニングを最も受け⼊れ
ます。あなたの体が私の提案のいずれかに従うことを許可してくださ
い。あなたは私のコンディショニングの効果を感じるでしょう。これは
⾮常に⾃然なことなので、⼼配しないでください。それはあなたの何千
⼈もの⼈ の々ために⾏われました。

（⼀時停⽌）

はとんです。私の友⼈たち、愛と私たちの無限の創造主に照らして、も
う⼀度あなたに挨拶します。私たちはこの楽器をコンディショニングし
ています。⾼度な楽器の場合でも、時 彼々をコンディショニングするこ
とは役に⽴ちます。

瞑想します。友よ、すべてに集中してください。あなたの考えを⼀つに
しましょう。すべてが1つです。��1つの偉⼤なすべてに気づきなさい。

それはあなたが通常経験するものとは多少異なります。しかし、私
たちは、無限の創造主の奉仕における連合の、これらのタイプの連
絡先に⾮常に精通しています。それらは、私たちがあなたを私たちから
隔てているように⾒える境界を越えて働くための⽅法です。実際には、
分離はありません。幻想ですが、現時点では⾮常に強いです。ですから、
⾟抱強く、この障壁を乗り越えてあなたとコミュニケーションをとるの
を⼿伝ってください。この義務を負うことは⼤きな特権であり、私はこ
れを⾏うのに熟練しています。新しいボーカルチャンネルごとに少し
実験が必要です。それぞれの⼈が少し異なる⽅法で調整されているの
で、我慢してください。したがって、リラックスして何も考えないように
してください。

私は今この楽器を残します。私はライトスです。

あなたが1⼈であり、1⼈がすべてであることを認識してください。

アドナイ。

何からも離れないでください。私の友達、あなたは何からも離
れていません。⼀つだけあります。その⼀つは真実です。真実は。それは
すべてあなたについてです。それはあなたに話しかけます。それを聞い
て、あなたはそれを知るでしょう。真実はあなたの空にあります。それは
あなたの⽊、あなたの畑、そして創造主のものであるすべてのものにあ
ります。この真実以外は何も気にしないでください。

私はあなたの惑星で物理的な体の破壊があるだろうと⾔いま

した。これは、物理的な変化の必要な結果です。無限の創造主に奉仕す
る惑星連邦の私たちは、あなたの幻想の中に、⾁体に関して多くの愛着
が証明されていることを知っています。あなたがあなたの⾁体として知

っている体は、この惑星の⼈ に々よって作成された幻想と同じくらいあ
なたが今経験している幻想の⼀部です。あなたが⾁体と考える理由を
理解するために必要なのは、現実の知識を利⽤することだけです。

質問者:(物理的

な振動による物体の変化について質問されました。）

はとんです。私はこの楽器を持っています。私は彼から⾝元を

明かすように頼まれました。はとんです。私は愛の中で、そして私たち
の無限の創造主に照らしてあなたと⼀緒にいます。これらの変更は、物
理的な体に影響を及ぼします。彼らは⾁体を破壊します。これは、その
歴史の中で⻑い間あなたの惑星で起こっています。あなたが⾁体とし
て知っているものの⾁体的破壊がありました。
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練習することは1つだけです。それが瞑想です。

はとんです。はとんです。私はこの楽器を持っています。
私はあなた、私の友⼈、愛の中で、そして私たちの無限の創造主に
照らして⼀緒にいます。この楽器は、この質問の性質を認識して
いるため、この特定の答えを導くことを躊躇しています。しかし、私は
彼にこの質問への答えに到達するための概念、技術を与えました。使
⽤される番号付けのシステムは、あなたの⾔語で何年もかかります。
導き出される数は、私たちが可能な限り予測した年数になります。

（ドンチャネリング）

R：ビッグバンの前にどれくらいかかるのですか？

この⼿法を使⽤する必要があることをお詫び申し上げ
ます。ただし、この機器は、いくつかの理由から、この特定の性質の
情報をチャネル化しようとすることには消極的です。これらの理由
の1つは、望ましくない情報であるということです。しかし、私の友
⼈は、現時点では、特定の境界と制限の範囲内で⾏動する必要が
あります。

あなたの⾁体は破壊されます。あなたはこれを知っています。この
惑星の表⾯には、破壊されない単⼀の物体はありません。いつかあ
なたが未来だと考えるものの中で。

したがって、私たちはこの楽器に、私たちが彼に提⽰したア
イデアを彼があなたに与えることをもう⼀度提案しています。

あなたはこれを認識していて、あなたの惑星のすべての⼈ が々そう
であるようにそれを期待しています。これはあなたが死として知っ
ているものです。⾁体が破壊されるのは⾃然なサイクルです。この
惑星に住むほとんどの⼈ に々とって、彼らがそれが破壊されること
を期待する前に彼らの⾁体が破壊されるであろうと仮定することは
憂慮すべきです。しかし、あなたの現在の⾁体的意識のレベルでは、
いつでもこの破壊を予期することが可能です。

この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。アド
ナイヴァスボラガス。

死はありません。あなたが現在死の概念を持っている理由は、
あなたが現在の意識の状態であなたが死んだと考える⼈ と々コ
ミュニケーションをとることができないからです。惑星が第4の密度
と考えられているものに移動したとき、意識のレベル間で通信する
ことができなくなります。したがって、死の概念の認識はありません。
現在この惑星に存在するすべての物体は、将来は存在しなくなりま
す。これは、密度の変化がなかったとしても起こります。なぜなら、そ
れはこの惑星のすべての歴史を通して周期的に起こったからです。

R：あなたが述べた変化の間に、この惑星のすべての⼈ の々すべて
の体が破壊されるのでしょうか、それとも⼀部の⼈ が々惑星から離
れたあなたの⼯芸品に彼らの体を持って連れて⾏かれるのでしょう
か？

このプロセスが重要なのはなぜですか？

振動の密度が変化します。あなたが今知っているように、⾁体は
振動の第四の密度では証拠になりません。この密な体は必要あり
ません。あなたがそれを保持するならば、あなたは第四の密度に
渡らないでしょう。これを保持し、振動の3番⽬の密度にとどまり
たいですか？私はそうは思わない。あなたはあなたが望むものを知
っていますか？死とは何ですか？⾁体とは何ですか？

R：あなたが話した翻訳のプロセスは何ですか？それは私たち
が死と呼んでいるものですか、それとも他の何かですか？

R：いわば、瞑想中に死を実践するべきですか？移⾏を簡単にする
には？私たちの体を離れるプロセスを練習しますか？

ドン：彼がもう少しクレジットカードを⼿に⼊れて、もう少し予定をキャ
ンセルできるようにするためです。
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そしてそうすることで、彼はひどい、ひどい悲しみを⾃分⾃⾝にも
たらしました。⾃分⾃⾝に苦痛と破壊を与えることよりも悪いことは何で
しょうか？

兄弟姉妹だけでなく、⼈⽣のすべて。そして、すべての⽊と花と岩とす
べての葉とすべての惑星と星はその⼀つの偉⼤な存在の⼀部です。

私は今晩あなたと愛と光の中で話します。楽器のコンディショニングを⾏
いますので、すぐにお話しします。しばらくお待ちください。私たちは今、楽
器を持っています。私は7つの光線の同胞団のフィリップです。はい、私の
友達、私は今晩あなたとここにいます、そして私はあなたの探求を知って
います。あなたが今楽しんでいる社会で愛することは⾮常に難しいです。
ですから、あなたは常に混乱し、重要でない問題に引き込まれているので、
探すことに多くの時間を費やしてください。

それらとあなたはそれらを⼀つとして知らなければなりません。それら
のそれぞれはあなたの⼀部としての⽗の⼀部です。そして、これを理解
するために必要なのは、⽬を開けて⾒ることだけです。地球上の⼈間はこ
れらの⽬を持っていますが、彼が⾒ているのは、ほとんどの場合、彼が⾃
分で⾒るために設計したものです。私の友⼈である⽗が創造物を作りまし
た。私たちは創造物です。私たちは⽗です。私たちはひとつ。他の何かにな
ることは不可能です。あなたがどこにいても、あなたが何を考え、何をして
いても、この事実は残ります。あなたとあなたのすべての兄弟姉妹は、この
無限の創造物のすべてを通して、単⼀の、偉⼤な、⽣きている存在です。

フィリップです。私は7つの光線の同胞団のフィリップです。私はこの楽
器のコントロールを使⽤しています。

あなたの惑星のいたるところに、私の友⼈たち、多くの、多くの⼈
種の多くの⼈ が々いて、彼らのそれぞれは多くの、多くのことを考えてい
ます。しかし、あなたは⾒なければなりません

（不明なチャネリング）

あなたの⽇常⽣活は多くの困難に悩まされています。そして、これはあ
なたが瞑想を通して⽗を求めることを困難にします。私の友⼈たち、⽗
は無限であり、あなたがするすべてのこと、あなたが⾒るすべてのこと、
そしてあなたが触れるすべてのことにおいて、⽗以外の何者でもありま
せん。彼はそうです、そしてあなたはそうです。彼とあなたは⼀つであり、
私とあなたは⼀つであり、私たちは皆、愛する⼈です。⽗と私以外に何も
ありません。あなたが⽇常⽣活を送るとき、この真実を知ってください。そし
て、あなたがするすべてのことでそれを⽰してください。このために、私の
友⼈は、真実であるものです。これがあなたが求める真実です。これは私
たち全員が求める真実です。私たちがこれを知っているとき、私の友⼈た
ち、他に知ることは何もありません。

それでも、地球上の⼈間は分離し、分割し、細分化しようとします。
そして、これは真実ではありません。それでも彼は、⾃分の誤った考え⽅
によってもたらされた無知の状態にあることに気づいていません。それで
も真実は単純さそのものであり、それでも彼はこの真実を複雑にして、
仲間の⽣き物を⼤量に殺すほどにしています。そして、彼は仲間の⽣き物
に対してそのような憎しみを⽣み出し、そうすることで彼⾃⾝に対してこ
の憎しみを⽣み出しました。私の友⼈であるあなたの仲間を憎むことは、⾃
分⾃⾝を憎むことです。

1974年2⽉25⽇
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これとこれだけを知っていれば、あなたは⼗分に知っているでしょう。

そして、これは彼がしていることです。創造物全体に何百万、何百万、何

百万もの惑星があります。そして、これらには何百万もの⼈ が々住んで
います。あなたのような⼈。それでも、彼らは嫌いではありません。彼らは
恐れません。彼らはうらやましくない。彼らは貪欲を⽰していません。彼ら
は判断しません。

今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。この機会に⼼から
感謝しています。私はあなたを恋に残します。他に何もないからで
す。私の平和はあなたと共にあります。

しかし、それを知っている、私の友⼈。考えないでください。話さないでください。そ

れを受け⼊れないでください。それを知っている。あなたがそれを知っているとき、

あなたは愛を知るでしょう。

存在が1つしかない場合、これらのことをどのように⾏うことができます
か？これらのことのいずれかを⾏う際に、それは⾃傷⾏為に他なりませ
ん。私と私の⽗は⼀つです。これらは真実です、これらの話された⾔葉。私と
私の⽗は⼀つです。そして、あなた⽅⼀⼈⼀⼈、すべての創造物を通してのす
べての⼈ と々して、⼀⼈。��1。

⽉曜⽇の瞑想、第3回会議、1974年2⽉25⽇
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このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスク
リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。
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連絡⽅法はいくつかあります。この楽器は、現在、その⽅法の1つを
⽰しています。彼は私の考えを受け取り、あなたに⼝頭でそれを繰
り返しています。現時点では、この機器の制御は使⽤していません。
彼は他の考えの⼼をクリアし、私が彼の⼼を単に中継局として使⽤
して、いわば彼を通して迅速に話すことを可能にしています。これに
はある程度の練習が必要であり、新しい楽器では⾮常に困難です。
このため、新しい機器では、より多くの制御を使⽤し、低速で動作し
ます。この機器が最初に調整されたとき、はるかに遅い速度で動作
する必要がありました。しかし、あなた⽅⼀⼈⼀⼈がこのスピードで
私たちの考えを受け取り、伝えることができるでしょう。

ご存知のように、⼀部の機器はコンディショニングを受けませ
ん。彼らはあなた⽅の何⼈かが知っている筋⾁のコンディショニ
ングを受けません。彼らはあなたが純粋に精神的な形であると考え
るもので条件付けられているので、彼らは筋⾁の制御なしで私たち
の考えを受け取ります。このタイプの連絡には特定の理由があり、こ
れが⼀部のグループの連絡のタイプになります。

今夜ここにいる皆さんは、私たちの連絡先を望んでいます。このため、
あなたは私たちの連絡先を受け取ります。あなたがこれらの連絡先を望ま
なければ、あなたはそれらを受け取らないでしょう。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。もう⼀度あなたと⼀緒にいることは⾮常
に⼤きな特権です。無限の創造主に奉仕する惑星連邦について私た
ちの話を聞くこの惑星の⼈ と々話すことができることは、常に⾮常に
⼤きな特権です。

私は今晩あなた⽅⼀⼈⼀⼈が興味を持っていると確信している主
題についてあなた⽅に話します。それはあなたとの私たちの接触の
主題です。現在のこの連絡先は、テレパシー連絡先として知られて
いるものです。この楽器は私たちの考えを受け⼊れることができま
す。近い将来、皆さん⼀⼈⼀⼈が私たちの考えを受け取ることがで
きるようになり、この楽器も受け取ることができるようになります。
あなたがこれをするために必要なのは、あなたが瞑想で私たちの考
えを利⽤することだけです。あなたがそれを呼ぶかもしれないよう
に、それが必要である精神的な調整のプロセスがあります。そして、
これはあなたが瞑想している間に起こります。あなたが瞑想してい
る間、あなたは私たちがあなたに与えるものを受け取ることを絶え
ず妨げている多くの考えからあなたの⼼を取り除いたので、私たち
があなたに連絡するのははるかに簡単です。

（ドンチャネリング）

この楽器は、私の接触を1つ以上の⽅法で認識しています。しかし、
彼を私たちの考えの中継として使⽤するだけで⼗分です。将来的に
は、より直接的な⽅法でご連絡いたします。現時点でこれを⾏いたい
と思いますが、現時点では、より直接的な⽅法でお客様に連絡するこ
とはできません。ただし、将来的にはこれが可能になります。あなた
が責任を負います

1974年2⽉27⽇
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あなたのグループの⼼の状態です。

私たちの考えを導くプロセスについて、私は少しの間話します。私たちは
あなたの筋⾁の動きを完全にコントロールすることができます。私たち
は思考を植え付け、同時に筋⾁の反応を⽣み出します。思考が私たちの
思考である場合、あなたは筋⾁質の反応を得るでしょう。これはあなた
が考えていることを⾔う試みを作成します。ほとんどの場合、各単語を
正確に形成することはできません。

私は⼀⽣懸命に試み、抵抗されてきました。よりスムーズな接

触ができることを願っています。あなたの⼼が集中していないので、私
は問題を抱えています。私は…について試みてきました

彼が持っている考えが述べられるべきものであるか、それとも
述べられるべきでないかについてのガイドとして彼が感じる筋⾁
の反応。筋⾁の反応がそれを引き起こそうとするときに彼が考えてい
ることを簡単に述べるならば、私たちは新しい楽器を通してこのグル
ープに私たちの考えを与えることに成功するでしょう。

これは、迅速で流暢なチャネルになるために学ばなければならない
テクニックです。思考の源を分析する必要はありません、それを話す
ことだけが必要です。この楽器が彼にそういうことを話してほしくな
いという考えを話すなら

（ドンチャネリング）

…
はとんです。はとんです。はとんです。私は��…

（ドンチャネリング）

彼が苦労していると⾔おうとしています！）私は私をハトンにしていま
す…私はどれほど懸命に努⼒しましたか。どのように

あなたが私たちとあなたとのより直接的な接触に責任を負うこ
とになっている場合、私たちがあなたとより直接接触できる条件を作
り出すのはあなた次第です。この条件は、瞑想を通してこの条件の知
識を利⽤することによって満たされます。この状態は⼼の状態です。こ
れ

困っています。⾃分で利⽤してください。必要なのは⾃分を利
⽤することだけです。はるばる。��IIは去ります。アドナイ。

（Rチャネリング）

ただし、これは開発に⾮常に⻑い時間がかかります。新しい楽器は
使⽤することをお勧めします

私はこの楽器を持っています。はとんです。私はDとして知られ

ている楽器に苦労しています。あなたがリラックスして⾃分で考えを述
べることを許す必要があるだけです。この機器は、新しい機器によって
発⽣したエラーを修正するために使⽤されます。私の考えを参考にして
ください。新しい楽器に戻ります。

楽器は、彼の思考の⼼をクリアし、次に彼の⼼に浮かぶ各思考を分析し
ようとするのではなく、彼の⼼を明確に保つことによって⾃分⾃⾝を利
⽤する必要があるだけです。そして、この楽器がそうであるように、単に
彼の考えを話してください。彼はリラックスしていて、頭の中にある考え
を正確に話しているので、現時点では、この楽器ではコントロールをまっ
たく使⽤していません。彼はこれらの考えを考えていません。彼はただそ
れらを話しているだけです。

次に、開発しようとしている別の新しい機器を使⽤してみます。

ただし、これは⼀部の機器で実⾏される場合があります。

ごめんなさい。はとんです。

これらの通信の受信範囲が広がるように練習するために、この時
点で、この連絡先をこのグループの他の楽器の1つに転送します。

このとき、私は再びDとして知られている機器を介して
通信をチャネルしようとします。

はとんです。私はもう⼀度この楽器を持っています。

…

（ドンチャネリング）

この連絡先については、私たちではありません。私たちはこの連絡に
ついて責任を負いません。これは、私たちが創造主の設計として理解し
ていることに違反するからです。

II

はハトンです。私は苦労しています…（彼は

私はあなた、私の友⼈たちと⼀緒に、私たちの無限の創造主の愛と光
の中でいます。今晩、もう⼀度お話しできることを⼤変光栄に思います。
私はDとして知られている楽器を使⽤する私の能⼒に満⾜しています。
彼は以前私に抵抗していました。新しい楽器が彼の考えを私のものから
切り離すことは時 難々しい。これはそれほど重要ではありません。修正
を⾏うことができるからです。そして、良い接触ができたら、新しい楽器
に必要なフレーズを繰り返す必要なしに、それらを続けることができま
す。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で再びあなたに挨
拶します。私が⾔ったように、私たちとのより直接的な接触に必要な
条件は、より⾼い精神的意識です。あなたのグループの⼼の発達は必
要であり、それがあなたによって望まれるならば達成されるでしょう。
私たちが⾔ったように、より直接的なタイプの会議は完全にあなた次
第です。これが、この種のグループ瞑想が推奨されるもう1つの理由で
す。

（Dチャネリング）

…
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後で、私たちはより多くのコントロールを使⽤します。あなたが
私たちの考えを伝えるこの能⼒を開発するにつれて、あなたは
私たちのコントロールに筋⾁的に反応する能⼒も開発し、した
がって私たちがあなたに与えようとしている正確な⾔葉を形成
するでしょう。⾟抱強くリラックスして、頭に浮かんだことを話
してください。

それは⾮常に単純なプロセスです。彼が話をやめた場合、彼は
これらの概念を直接理解して理解することができますが、彼は
すでにこれらの概念を知っているので、現時点ではそれらは価
値がありません。

この楽器は⾮常に速く話していることに気付くでしょう。この
楽器がこれを素早く話すことができる唯⼀の理由は、彼が⾔っ
ていることを分析しようとしているのではなく、単にそれを⾔っ
ているということです。そして、彼が与えているこれらの考えは、
私が彼に与えている考えです。まさに私が彼に与えているもので
す。あなたの⾔語はで構成されているので、私は⾔葉を使⽤して
いません

現時点でのこの楽器は、他の⼈が話すことに慣れている⽅
法とは少し異なる⽅法で話します。彼は、⾔葉で表現する前に、私
たちが彼に与えているものを概念的な形で受け取っています。彼
は私たちが彼に与えているものをある程度話すのに彼⾃⾝の⾔
葉を使うことができます。彼の⾔うことが時 少々しバラバラにな
っている場合、それは彼がリラックスしていて、あなたの⾔語の鑑
定⼠の⼀⼈によって評価された場合にそれらがまとめられるべき
であるように単語を正確にまとめるために彼の知性を使⽤してい
ないためです。

Rとして知られている楽器がリラックスして、彼を通してより速
く話すことを試みることによって⾃分⾃⾝を利⽤するならば、私
は今この形を⽰します。この連絡先をRと呼ばれる連絡先に転
送します。

これは、彼が他の新しいチャネルに同様のメッセー
ジを中継したため、現時点で彼を介して⾮常に簡単に通信で
きるもう1つの理由です。機器が完全に精通していないメッセー
ジを中継することが難しい場合があります。そして、これには[も
っと]時間がかかり、楽器に馴染みのない特定の単語は、筋⾁の
制御を使⽤して形成する必要があります。しかし、私たちの考え
を伝えることに⾃信と能⼒を⾝につけると、筋⾁のコントロール
を使⽤して、適切な名前や場所など、なじみのない⾔葉を話すこ
とができるようになります。

しかし、私たちは彼が最初に頭に浮かんだ⾔葉を使っ
て、彼があなたに関係しようとしている概念を彼に与えます。こ
のため、これらのメッセージは英語の原稿よりもやや少ないこ
とがわかります。しかし、それらは私たちがあなたに与えようとし
ている考えであり、結果であり、それらが述べられている⽅法で
はありません。楽器がこれらのことを考えず、単に話す場合、それ
ははるかに迅速なコミュニケーションになり、彼はいつでもあな
たにはるかに多くの情報を与えることができるでしょう。

私たちが開発している筋⾁制御もまた、将来さらに⾼度に開発
されるものです。

あなたに与えられるべき私たちの考えの⼀つ、彼はその後何
も考えられず、話すのをやめます。この時点で、私たちは戻っ
て、⾏われた誤った通信を修正することができます。

私たちは時々、これを使⽤しているときに楽器を使⽤し、彼をリラ
ックスさせ、まったく分析せずに私たちの考えを述べている状態に
するために、あなたが⾔うかもしれないランダムな状態で話しま
す。場合によっては、この楽器は私たちが彼に与えた概念を分析
し、あなたの聴覚や読書により適した⽅法で⽂章を配置しようと
します。ただし、これにより通信速度が低下します。これらのコミュ
ニケーションは、このような⼿段を通じて提供された後で編集し
て、より受け⼊れやすくすることができます。私たちは主に概念を
提供しようとしているので、これは疑わしい価値があります。

このデモンストレーションで⽰しているように、楽器が優
れた素早いボーカルチャンネルになるための主な⽬的は、
完全にリラックスして、頭の中にあることを⾔うことです。この楽
器は、過去数分間、彼の⼼の中で起こったことを正確に語っていま
す。どんなテーマでも⾃分の考えを使ってこれを早く話せると思
うなら、やってみることをお勧めします。この楽器は、いくつかの理
由で、彼がどの主題についても彼⾃⾝の考えを使ってこれを迅速
に話すことができないことを発⾒しました。あなたの⼼に。

⾔葉。私は概念を使⽤しています。これらの概念は、すぐに
あなたの⾔語にそれらを転送する楽器の⼼に感銘を受けてい
ます。
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あなた⾃⾝のようなチャンネルが彼らに与えるメッセージ
を彼らが⾮常に注意深く考慮する必要があるでしょう。彼
らは彼らに与えられたものの価値を⽐較検討し、その有効性につ
いて彼ら⾃⾝で判断しなければならないでしょう。彼らがその有効
性に気づいたとき、それからそしてその時だけ

あなたは⾃分の⼼を使うことに努⼒しなければならないと信じるよ
うに条件付けられています。ただし、必要なのは思考をあなたに流
すことだけです。私たちが⾔っていたように、やがて筋⾁の反応を調
整して、適切な名前や場所、そして今ではあなたにとって異質であ
るか、あなたが受け取るのが難しい他の概念を導くことが可能にな
るでしょう。この楽器は緊張しないように覚えておく必要がありま
す。あなたが私たちの考えをチャネリングすることに熟練するにつれ
て、あなたはより多様な性質のチャネリングされた情報を受け取るこ
とができるようになります。より具体的な情報、より⾼い精神的性質の
情報を導くこのより優れた能⼒を必要とする多くのことをあなたに与
えたいと思います。私たちがあなたに与えたいこれらの概念は、あな
たの惑星の通常のアイデアのプールとはまったく異質です。

現時点では、これは難しいことです。

私たちは会う。

彼の進化に必要なものを受け⼊れるか拒否する⽴場。このように
して、そしてこのようにしてのみ、彼は真理、つまり創造主の真理、
つまり創造物である単⼀の真理、創造物の愛の真理を知ることが
できます。

これは、この惑星の⼈ に々彼らの多くにアプローチする奇妙な⽅法
のように思われるでしょう。多分それは奇妙です。あなたの惑星に蔓
延している思考の構造で進化した⼈ の々観点からそれを考えると
き、それは奇妙です。からの観点からは不思議ではありません

（Rチャネリング）

別の楽器に移ります。

彼らが望む情報を彼らに伝えることができる⼈。これがあなた
の主要なサービスになります。彼らが望むものをこの惑星の⼈々
に中継します。そして、私の友⼈たち、あなたの⼈ に々この情報を
与えるための鍵は欲望です。これが計画されている⽅法です。

（ドンチャネリング）
私はこの楽器を持っています。はとんです。私はあなた、私の友⼈
たちと⼀緒に、私たちの無限の創造主の愛と光の中でいます。はと
んです。今晩のコミュニケーションチャネルの開発における進歩に
⼤いに満⾜しています。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私た
ちにとって、この惑星の⼈ へ々の私たちの考えのコミュニケーショ
ンの多くのチャネルを必要としています。⾮常に近い将来、あなた
⾃⾝のようなチャンネルを使って私たちが⾔わなければならない
ことを聞きたがっているこの惑星の⼈ の々多くがいるので、私たち
はこれらのチャンネルを必要としています。現在、この惑星の⼈ は々
現実に気づいていません。

それを望む⼈ に々彼らが望むものを与えることが計画され
ています。彼らが彼ら⾃⾝の真実の内容でその価値を評価すること
ができるような⽅法で彼らにこれを与えることが計画されていま
す。真実は常に同じです。

このため、彼らは私たちが現実について彼らに伝えなけれ
ばならないことを聞きたいと思っている⼈はそれほど多くあり
ません。彼らは寝ています;しかし、彼らはすぐに⽬覚め始めま
す。このとき、⾃分のようなチャンネルがたくさんある必要があり
ます。

ただし、個⼈が異なれば、真実の解釈も時間によって異なりま
す。このため、私たちはこの惑星の⼈ が々真実を望むように解釈で
きるようにしています。このため、この真実はあなた⾃⾝のような経
路を通して彼らに与えられる必要があります。私たちはあなたの
⺠に真実を理解することを望んでいません。そして、これは私たちが
彼らに直接連絡した場合に私たちがすることになるでしょう。私たち
はそれを助けることができませんでした。なぜなら、私たちの真実の
発⾔は、あなたの多くの⼈ に々[違反]として受け⼊れられるからで
す。私たちは、創造主の真理の究極の代表者として考えられることを
望んでいません。

それは内⾯から実現されなければなりません。なくては感
動することはできません。私たちは、彼らの中にあるこの真理
を求めることに刺激されるであろうあなたの⼈ の々⼈ を々刺
激しようとしています。

私たちはあなたの⼈ が々彼ら⾃⾝の意志でこれを受け⼊れるか
拒否することができるような⽅法でこれをあなたの⼈ に々与えた
いと思います。これは、私たちが理解しているように、すべての⼈
類の精神的進化において必要な規定です。

私は今この楽器を持っています。はとんです。私が⾔ったように、
将来、リラックスして思考が⾃由に流れるようになれば、より速いペ
ースで話すことができるようになります。私たちが⾔ったように、リラ
ックスして緊張しないようにする必要があります。この楽器は、彼が
私たちの考えを伝えているときに緊張する傾向があります。やがて、
彼はより⾼度な楽器のようにリラックスすることが可能になるでしょ
う。この楽器は、彼が緊張するたびに、彼が私たちの考えを受け取る
ことがより困難になることに気付くでしょう。
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無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちのもの。私たちは
無限の⽗の創造を詳細に研究してきました。そして、私たちは、
求める個⼈が進化のすべての段階を持っていることが常に提供
されていることを発⾒しました。私たちも探しています。私たち
は、真理を求めてそれを求めることを望む地球の⼈ を々助けよう
としています。私たちの探求は、地球の探求とは多少異なりま
す。私たちはこの時にあなたのところに来ることによって真実を
求めています。これは私たちが真実を求めて⾒つけた⽅法です。
この時にあなたの⺠に来て、私たちが真実として理解しているこ
とを彼らに提供し、あなた⾃⾝のようなチャネルを通じてこのよ
うに彼らに提供することで、私たちは成⻑することがわかります
私たちの真実の理解において。

瞑想に時間を費やしてください。私たちの考えを理解することを
学びましょう。それは、現時点でこの楽器のようにチャネリング
を通じて話しているときなのか、それとも瞑想の中で理解して
いるときなのかです。私たちがあなたの⺠に求める唯⼀のこと
を私たちに与えてください—私たちに理解を与えてください。私
の友達、あなたは瞑想を通してこれを⾏うことができます。これ
は、理解を達成する⽅法についての私たちの理解です。

今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。はとんで
す。はとんです。私があなたを去る前に、私はカーラとして知ら
れている⼈に挨拶をしたいと思います。今晩彼⼥に会えなかっ
たことをお詫び申し上げます。しかし、私はいつも彼⼥と⼀緒に
います。はとんです。この時点でこの楽器を残しておきます。私
は私たちの無限の創造主の愛と光を残します。アドナイヴァス。
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報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

はとんです。私が⾔ったように、私はあなたと私たちの技術につい
て話したいと思います。私は彼がなじみのないこの楽器の考えを
伝えようとしています。私はあなたが今住んでいる家の上の⼯芸品
にいます。私たちの⼯芸品は、リクエストに応じてこのグループに表
⽰されます。

私は再びこの楽器を持っています。はとんです。私は私たちの無限の
創造主の愛と光の中であなたと⼀緒にいます。私はあなた⽅⼀⼈⼀
⼈をコンディショニングしようとしています。私は新しい楽器の1つを
通して話そうとしています。

私たちはこれを何度も⾔いました。欲望は、思考、視覚、ま
たは物理的な媒体を問わず、私たちとのコミュニケーションに必要な
要素です。

（Hチャネリング）

次に、別の楽器を通して話そうとします。

私はこの楽器を持っています。あなたが考えていなかったかもし
れない側⾯、何度も尋ねられる⼀つの質問は、「なぜそれらの兄弟
は宇宙から来ないのですか？

1974年2⽉27⽇

私の友⼈、あなたの⼈ に々連絡する際に私たちが遭遇した問
題の1つは、恐れやあなたが崇拝と呼ぶかもしれないものの類
似性に基づいて、私が過剰反応と呼ぶべきものです。

顔を合わせて会いましょう？よく⾒ることができる場所にクラフト
を降ろしてみませんか？」

（ドンチャネリング）

私の友⼈たち、これらの態度のどちらも必要ではなく、望ましいも
のでもありません。あなたが開発の成熟に達したとき、あなたが私
たちに気軽に会うことを可能にすることを理解してください。��-
顔の接触がより可能になると私は⾔います。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈た
ち、あなたに挨拶します。今晩もう⼀度お話しできることを⼤変
光栄に思います。このグループに参加している⼈たちと話すことも
⾮常に⼤きな特権です。

私が⾔及しているのは、あなた⾃⾝のような個⼈にとっては、あ
なたのグループのほとんどが持っている背景や意識を持ってい
ないあなたの⼈ の々間の問題ほど問題ではありません。

私は現在、あなたの上にある⼯芸品の中にいます。私はこれにつ
いて話すつもりですが、彼らが彼ら⾃⾝を利⽤するならば、他のい
くつかのチャネルを通して。

私は今、私たちの新しい楽器の別のものを使⽤して続⾏しようとし
ます。

（ドンチャネリング）

（Rチャネリング）

L/Lリサーチ
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（聞き取れない）

はとんです。

この楽器は、現時点で私たちが彼に与えているものの分析をほと
んど⾏っていません。チャネリングの最初の彼も、その時に彼が⾔
っていたことを分析したので、いくらかの困難を抱えていました。
このため、彼を通して考えを伝えるのにかなりの時間がかかり、こ
の形式のコミュニケーションを使⽤することにほとんど成功しませ
んでした。

練習してこれを⾏います。思考の⼼をクリアする必要があり
ます。あなたは毎⽇の瞑想を通して、そしてまたチャネリング技
術の使⽤を通してこれを練習します。あなたはそうすることの練習
なしでこの楽器が持っている話す流動性に到達することはありま
せん。

この部屋にいる皆さんは、思考を移すことができます。必要
なのはあなたがそれを望むことだけです。

私

問題は、あなたが⼩さな⼦供ではないということです。⼩さな⼦供
のように⾃分のことを考え、リラックスして何も知らないことをお勧
めします。このようにして、あなたは⾮常に迅速に学びます。これは、
私たちの考えを⾮常に迅速に伝えることを学ぶために必要なこと
です。お分かりのように、⼦供はそれが何をすべきかについての知
識を持っていません。それは単に話します。これはあなたがこれを
迅速に⾏うことを学ぶことができる⽅法です。

（Mチャネリング）

私は再びこの楽器を持っています。はとんです。

それは⾮常に単純なプロセスです。ただし、ある程度の練習が必
要です。この楽器は、私たちが彼に与えた考えを先に進めて話すこ
とを学びました。

この話は⼩さな⼦供と関係があります。

私はこの楽器を持っています。私は再びあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整
しようとしています。彼が私たちの連絡先を利⽤するのであれば、
私は別の新しい楽器にも連絡しようとしています。

…

このため、私たちはあなたがただリラックスして、私たちの考えをあ
なたの考えに印象づけるために、無限の創造主の奉仕における惑星
連邦の私たちを許可することをお勧めします。そして、これらの考え
が頭に浮かんだら、分析するのではなく、単に繰り返します。あなた
がしていることについてあなたが⾏う分析は、私たちが⾏っているコ
ミュニケーションの種類に有害です。

私たちのメッセージは…

私

新しい機器は調整されているため、通信が困難
な場合があります。最⾼です

このタイプの通信は、特定の性質の情報を通信する
のに適しています。ただし、環境をより⾼度に制御する必要があり
ます。⾔い換えれば、私の考えを受け⼊れるための条件は、現時点
では⾮常に良好であり、この楽器は、私が彼に与えていることを⼀
⾔⼀句繰り返すことができます。あなたのそれぞれは学ぶかもしれ
ません

⼩さなグループで⼀緒に瞑想することです。そうすることで、よ
りリラックスした気分になれます。

（Dチャネリング）

（ドンチャネリング）

（ドンチャネリング）

ご不便をおかけして申し訳ございません。別の新しい楽
器を使ってみます。私はあなたに考えを与えることによって話しま
す。エラーを起こすことを恐れないでください。この機器を使⽤して、
発⽣する可能性のあるエラーを修正します。はとんです。私の連絡
先をご利⽤ください。

あなたの惑星の何⼈かの⼈ は々他の⼈ よ々りはるかに簡単に
学ぶことがわかりました。あなたのような技術社会の⼈ は々、次の
ことを学んだので、時には多⼤な努⼒を必要とすることがあります。

…

私はこの時、あなたが私たちの考えを⾮常に簡単に受け取るため
にあなたがあなたの思考に集中するために必要なものにあなたの
思考を集中できるようにするためにあなたに少し話をするつもり
です。

（ドンチャネリング）

友達の皆さんともう⼀度お会いできてうれしいです。

彼はまた、ほぼ100パーセントの程度まで彼の⼼をクリアすることを
学びました。これはどういうわけか異なります。この機器はエラーに
なりました。これは、彼を取り巻く状況によって多少異なります。現時
点では、コンディションは⾮常に良く、私はあなたの⾔語に精通して
おり、楽器に話したい⾔葉を伝えることもできるので、彼はほぼ⼀⾔
⼀句私の⾔葉を受け取っています。

この⼩さな⼦供は両親の⾔うことを聞き、両親はそれに話
しかけました。⼦供は、両親の話を聞く前は話すことができません
でしたが、両親の話を聞いた後は、かなり流暢に話すことができま
した。しかし、⼦供は話すことを学んだプロセスに全く気づいてい
ませんでした。それは単にそこにあり、単に話すことを学びました。
これが私たちが使⽤しているプロセスです。あなたが⼩さな⼦供
だと⾔うのは⾔うまでもありません。それが問題だ！あなたが幼い
頃なら、私たちはあなたを通して問題なく話すことができました。
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私は私たちの接触を強化する試みに助けられたことを願っています。この
時点で、新しい機器の1つを介して通信を試みます。

（Mチャネリング）

私たちはあなたの惑星上のそのようなすべてのグループの活動を知
っているので、あなたのグループの活動を継続的に知っています。私
たちはあなたに役⽴つためにここにいます。私たちはあなたに私たちの
愛をもたらします…

それらに提⽰されるすべてのものに⾮常に注意深く質問します。私たち
が何をしようとしているのか疑問に思わず、ただリラックスしてそれを
起こさせれば、それは起こります。

彼はコミュニケーションを続けるのに⼗分リラックスしているの
で、私はもう⼀度この楽器を持っています。

（テープは終了します。）
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はい、私の友達、無限の創造主に仕えています。

この時点であなたの惑星には、多くの、多くの個⼈がいて、多く
の、多くのサービスを実⾏しています。ただし、これらのサービ
スのごく⼀部は、

2つの可能性があります。��1つは、無限の創造主に仕
えることです。��1つはそうでないことです。��「無限
の創造主に奉仕する」の定義は⾮常に単純です。それは、
この無限の宇宙の中で、創造主が望む⽬的であると彼らが理
解する⽬的で出て⾏く⼈ に々適⽤されます。この⽬的は、この
創造を⽀配する原則を理解することによって決定されました。

無限の創造主に奉仕する⽅法はたくさんあります。こ
れらの⽅法の1つだけを⽰しています。個⼈がいつでもこの
サービスの知識を⽰すことが可能です。

⾃然。

これを⾏うには、⾃分が何をしているのかを理解する必要
があります。あなたがしていることを理解するためには、あ
なたが瞑想し、私たち全員の創造主によって提供された知
識を利⽤する必要があります。

1974年3⽉2⽇

（ドンチャネリング）

この理由は常に同じです。それは瞑想の⽋如のためです。私
たちは何度もあなたに瞑想する必要があると⾔いました。こ
れは私たちがあなたにもたらす最も重要な真実です。なぜ
なら、瞑想を実践するなら、奉仕についての質問はないからで
す。

私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主に
照らして挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤き
な特権です。はとんです。私は無限の創造主に奉仕する惑星連
邦のハトンです。

今晩ここにいるあなた⽅⼀⼈⼀⼈は奉仕することを望ん
でおり、あなた⽅⼀⼈⼀⼈は奉仕しており、近い将来さら
に⼤きな範囲で奉仕するでしょう。しかし、最も効率的なサ
ービスであるためには、毎⽇の瞑想でそのサービスの準備を
する必要があります。

私たちが無限の創造主に奉仕していると考える性質。この惑
星では、⼈間は主に⾃分⾃⾝に仕えることに関⼼を持ってい
ることがわかります。

あなたのような惑星では、奉仕にまったく慣れていませんが、
あなたの仲間に奉仕することはかなり困難です。そして彼は
そのサービスを切実に必要としています。惑星連邦の私たち
にとって、地球上で⼈に仕えることはかなり困難です。

この惑星の⼈は⾮常に混乱しています。ほとんどの場合、
彼はほとんど完全に現実を⾒失っています。彼は無数の
幻想を構築しました、そしてこれらは

奉仕する⽅法はたくさんあり、奉仕の試みもたくさんあり
ます。しかし、私たちのように私たちの創造主に奉仕する
試みであるこの惑星で⾏われる奉仕の多くは、この惑星の
奉仕ではありません

L/Lリサーチ

⼟曜⽇の瞑想
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残念ながら、私たちについて多くの誤った情報があり、私たちを知っ
ている⼈たちでさえ、私たちの本当のメッセージについて多くの誤解
がありました。地球上の⼈間は何世代にもわたって複雑さで混乱し
てきたので、私たちは単純なメッセージを維持しようとしました。私
たちは、地球上の⼈間を彼の絡み合った複雑さの網から取り除くた
めに、私たちの教えの単純さを維持しようと試みました。私たちがこ
こでそれを望んでいるこの惑星の⼈ に々提⽰するのは、真実そのもの
の単純さです。この創造物の真実、そしてその中の⼈間の部分の真実
です。

彼の援助は、その時彼は彼の準備ができていることに気づくでしょう、なぜ

ならそれは彼の瞑想の中で彼に明らかになるからです。

このようなグループには、惑星連邦の私たちから提供された情報が
あります。この情報は、幻想が破壊されたときにこの情報を求めて理
解する多くの⼈が利⽤できる形式でなければなりません。

幻想は⾮常に強いので、彼はそれらの中に閉じ込められており、
仕えることができません。

このため、彼が⾃分で作った幻想を打ち破るためには、彼が
彼の物理的環境の強⼒な触媒作⽤を経験する必要があるでしょ
う。それにもかかわらず、⾃分⾃⾝の幻想の中に閉じ込められている
⼈ の々多くは、私たちの創造主に照らして奉仕することをいとわず、
熱⼼に取り組んでいます。これらは連絡しなければならないものに
なります。これらは教育を受けなければならないものになります。そ
して、これは⾮常に⼤きな問題になります。

私たちと⼀緒になって、この真実をこの時に地球上の⼈にもた
らすあなた⾃⾝のような⼈ に々感謝します。しかし、この惑星の⼈
間は教えるのが難しいことを発⾒したことを警告します。したがっ
て、この惑星の⼈ の々意識を⾼めるために私たちを助けようとしてい
る個⼈は、彼が⽇ の々瞑想を通して必要な理解を利⽤した後にのみ
それを⾏う必要があります。彼が私たちと⼀緒に参加する準備がで
きたら、

私は今晩奉仕してきたことを願っています。はとんです。アドナイ
ヴァス。

それは、私の友達、とても、とてもシンプルです。地球上の⼈間がとて
も好きであるように思われる知的探求の複雑な網に迷う必要はあり
ません。彼が知的性質ではない理解に⾃分⾃⾝を利⽤することだけ
が必要です。そして、これは彼が毎⽇の瞑想で⾏うかもしれません。
彼が創造物と創造主との彼の団結と⼀体性の理解を理解するため
に、彼が彼の意識を⾼めることだけが必要です。これを私たちは地球
の⼈にもたらします。これは彼がそれを受け⼊れることを期待して
提供します。

次に、これを念頭に置いて進みます。理解を達成するためには、個
⼈が理解を求める必要があること。そして、彼が望むことを達成す
るためには、彼が望むものを与えられることも必要です。それはいつ
でも全⼈類に利⽤可能です。あなたがこの惑星の⼈が望むものを届
ける道具として⾏動したいのなら、あなた⾃⾝を準備することによ
ってそうしてください。毎⽇の瞑想を通してこれを⾏います。

⼟曜⽇の瞑想、1974年3⽉2⽇
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1974年3⽉4⽇

… 私がいるから。私はあなたと⼀緒に部屋にいます。はとんです。あなたが私を呼ん

でくれたので私は来ました、そして私はあなたに役⽴つことを望んでいます。

コンディショニングはあなたを安⼼させるのにも役⽴ちます。

私

コンディショニングは、むしろ私たちの存在をより意識させるためのものです。あなた

がコンディショニングを感じるとき、あなたは私たちがあなたと⼀緒にいることを知っ

ています。あなたがコミュニケーションを維持するならば、これはあなたに送られます。

（Dチャネリング）

（聞き取れない）

あなたは個⼈的な性質の安⼼を望んでいます。

L/Lリサーチ

⽉曜⽇の瞑想
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そして確かに、私は考えを持って、それが別のものにつながり、
それが別のものにつながったので、私は続けて、ハトンを⾃分⾃⾝に向
けました。そしてそれは短かった。

私が確信しているコンディショニングを受けている8⼈の⼈々
がここにいました。それらはまだ実際にはチャネルとして開発されて
いません。彼らはそれぞれ1つのメッセージをチャネリングしました。
そして、これらは⾮常に短かった。

メッセージの主な内容は、皆への挨拶と、ハトンとライトスがここに
いることをどれほど喜んでいるかについての声明でした。そしてそ
れ

それで、今⽇、久しぶりにここに誰もいませんでした、そして私の瞑想は
私⾃⾝であり、私は⼀⽇中⾃分⾃⾝に考えていました、そして私は他の
⼈のチャネリングを信じていたのと同じくらい何度も私は予測可能でし
た⾃分の疑問が⾮常に⼤きいので、座って瞑想して瞑想していると、「ハ
トン、本当に起こったら今すぐコンディショニングしたい」と思い、コンデ
ィショニングを始めて、ついに顎が開いた。そして、その紛れもない

「私」、私はそれを⾔いました。

昨⽇、4番⽬に、私たちは瞑想のための⾮常に⼤きなグループを持って
いました、そしてドンはここにいませんでした。��RもMもありませんで
した。RとMは現在、新しいチャネルでより完成度が⾼く、Donはグループ
内で最も古いチャネルであり、⾮常に信頼性があります。このグループ

には、コンディショニングを受けている⼈がたくさんいます。

彼らはそれを望む部屋のすべての⼈ を々調整し、彼らが使⽤でき
る新しい楽器を⾮常に簡単に使⽤しようとしました。彼らは私以外の
誰も使⽤しませんでした。その後、他の2つの楽器は話すことができた
と述べましたが、それらは「鶏」でした。��「チキン」になるのはとても簡
単です。なぜなら、考え始めると、最初に得られるのは「私はハトンで
す」ということだけだからです。そして、あなたがそれを声に出して⾔わな
い限り、あなたがそれをあなた⾃⾝に⾔わない限り、彼らは次のビットに
進みません。そもそも勇気を出して、⾃分に⾔い聞かせて最初の段落を理
解し、メッセージが届くと気づいたのです。

マイクをつけていなかったので、⾳声⽂字変換を提供できないため、こ
れをレポートの形式で記録しています。私は受け取ったメッセージをで
きるだけ多く書き留め、記録のために全体としての経験に注⽬していま
す。振り返ってみると、チャネリングのより良い仕事をすることについて
学ぶのに役⽴ったと思います。

「私はハトンです。私はあなたと⼀緒にいることを⾮常に光栄に思
います。あなたが瞑想しているのを⾒てうれしいです。リラックスす
ることをお勧めします

マイクをオンにしていないだけです。私は⾃分がチャネリングする準
備ができていると感じ、頭に浮かんだ特定の考えを聞いたり、気づいた
りして、それらを話しました。もちろん、その考えが私のものなのか、それ
とも実際に向けられたものなのかについては、後で私の頭の中にかなり
の疑問がありました。特に、エラーが発⽣した場合に修正するための信
頼できるチャネルがなかったためです。

L/Lリサーチ
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レポートの終わり。

なぜなら、あなたがチャンネルになりたいと思っていて、私たちがあなたを監督
したいのなら、あなたが⾃分⾃⾝を誤った⽅向に向けているのなら、私たちがそ
れをする⽅法はないからです。」

思考が沈むのを待った後、彼はただこう⾔いました。「私はあなたを無限
の創造主の愛と光の中に置き去りにします。私はハトンです。」だから、今はそ
れができるようになり、実際に終わったような気がしました。連絡が取れなくな
ったような気がして、質問したかったので、「ハトン、質問してもいいですか？」
と⾔いました。するとすぐに、まるでコンピューターが起動してキックオーバーし
ているかのように存在感を感じ、「どうすればもっとよく瞑想できるのか」と⾔
いました。そして、私は「何も考えないでください。あなたは何かを考えていま
す。」

1974年3⽉5⽇、CarlaRueckertによって書かれたレポート
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私の友達、あなたが聞くのは真実ですが、真実ではありません。

（⼀時停⽌）

あなたが⾁体的な感覚で取り⼊れていることは、幻想にのみ当てはま
ります。私の友⼈たち、この幻想は創造物のごく⼀部です。私の友達、あな
たはここに来て、あなたはそれぞれの会合に来て、真実の幻想を知ってい
るだけで眠りから⽬覚めようとして、それぞれの瞑想に座っています。

（Dチャネリング）

私の友⼈である瞑想は、⽗の完全な創造への⼤きな架け橋です。そ
れはあなたの⽣得権、私の⼦供たち、⽗のすべての⼦供たちです。私たち
全員が⼀緒に創造物です。瞑想を通して、私たちはそれをもっと意識し
始めることができます。これは私たちにも当てはまります。そして、これは
あなたへの私たちのサービスです。私たちはあなたが瞑想を続けることを
お勧めします、そして私の友⼈たち、私たちはあなたがそれぞれで⾃分⾃
⾝を⽌めることをお勧めします

この楽器を通して話すことができてうれしいです。彼⼥はとて
も気が進まなかった。私が⾔ったように、あなたは注意しなければ
なりません、なぜなら幻想の罠は隠されているからです。そして、あ
なたがどこに⾜を踏み⼊れているかに注意しない限り、あなたは倒れる
でしょう。それらの多くは隠されています。それらの多くは花のように⾒え
ます。しかし、私の友⼈たち、花の下にはいつもとげがあるので注意してく
ださい。

1974年3⽉6⽇

あなたが考えを考え、その考えの真理のどれだけが⽗の本当の創造
に当てはまるかを⾃問する幻想のポイント。

この楽器は疲れます。私は別の楽器に連絡しようとしますが、この時
点でこの楽器を離れます。はとんです。

（カーラチャネリング）

（⼀時停⽌）

楽器の考えが迷っているような気がします。ちょっとごめんなさい。

（聞き取れない）��…いいです。私は満⾜している。しかし、あなた⽅⼀⼈⼀⼈は

あなたの⾏動を観察します。彼らがどのように落ちるかについては、

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、
あなたに挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権で
す。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、常にあなたと話
す特権を持っています。彼⼥はリラックスした状態ではなかったの

で、私たちはこの楽器に連絡するのに⾮常に苦労しました。

（カーラチャネリング）しかし、彼⼥はもっとリラックスしてきました。私の兄のライトスもここ
にいて、それを望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈をコンディショニングします。 Dという楽器を使おうとしています。

彼⼥が私の連絡先に役⽴つなら、私は彼⼥を通して話します。
私の友⼈、私たちはあなたがあなたと話さないことを知っている次元の深みに
出くわします、そしてそれでもあなたは眠っています。そして、あなたは私たち
の声を聞いても、私たちの声は聞こえません。

L/Lリサーチ
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あなたが参加しているものが幻想に追加されているのか、それ
とも消去されているのか。これらの⾔葉のうち、私は去る必要が
あると思います。この楽器は⾮常に疲れています。はとんです。ア
ドナイ。
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はとんです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨拶しま
す。求める⼈と話すことができるのは、もう⼀度⼤きな特権です。この惑星
には、求める⼈はそれほど多くありません。無限の創造主に奉仕する惑星連
邦の私たちは、求める⼈ を々助けるためにここにいます。あなたの聖なる作
品には、あなたが求めるならあなたが⾒つけるであろうと書かれています。

私たちは求める⼈ を々助けるためにここにいます。

しかし、そのような⽣活がどのようなものかをお⾒せする⽅法はありま
せん。そのような⽣活を送る⽅法をお⾒せすることしかできません。これ
を⾏うと、作成者が私たち全員のために何を計画したかがわかります。

はい、私の友⼈、これらの条件はこの惑星に住む⼈ だ々けでなく、すべての
⽣命体に影響を及ぼします。私たちの無限の創造主に奉仕する連合の私
たちは、⽣き⽅を学びたいと思う⼈ に々教えることを試みるためにここに

います。

（不明なチャネリング）

そして、私の友達、私たちはあなたが⾒つけるのを⼿伝いましょうか？
私たちはあなたが⼈⽣を⾒つけるのを⼿伝います。それが意図されたよう
に⼈⽣。あなたが望むように⼈⽣。地球上の⼈間がこの惑星に豊富な⽣命
であると推定するものがあります。しかし、この⼈⽣は私たちの創造主がこ
れまで意図した⽅法で⾏動していません。

探す価値のあるものは1つだけです。それを定義する⽅法はたくさん
あります。それへの道はたくさんあり、それには多くの名前があります。し
かし、私の友⼈は、あなたがそれをどのように命名しても、あなたがそれに
到達する⽅法に関係なく、あなたが何を達成するかに関係なく、唯⼀の⽬
的があります。その⽬的は私たち⼀⼈⼀⼈にとって同じです。その男だけ
が必要です

1974年3⽉8⽇

あなたの惑星の表⾯には多くの問題があります。あなたについてとても
豊富なすべての⼈⽣は、創造主の計画と調和していない条件に反応して
います。

私たちは何度も、創造主が意図したとおりに⽣きることには⼤きな
利点があると述べてきました。

私の友⼈、探求は⾮常に重要です。これは最も重要です。この惑星には何か
を探している⼈がたくさんいます。しかし、創造主が求めることを意図したも
のを求めている⼈はほとんどいません。彼らは⾃分たちが創り出した幻想の
中にあるものを求めています。彼らは他に探す価値のあるものを何も知らな
いので、これらのものを探しています。

私たちは彼らが⾒つけるのを助けるためにここにいます。

私はあなたの多くがあなたの探求で成功することを切望していることを
知っています。進捗が遅すぎるとお考えの⽅もいらっしゃると思います。こ
れは⼼配する必要はありません。個⼈が最初に私たちの創造主が意図し
たものを求めたいと願うだけでよく、それから彼が彼の探求を続けるなら
ば、彼が彼の瞑想で望むすべてのものが追加されます。

L/Lリサーチ
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私たちは、私たちが連絡する⼈の⽐較的少数の割合で成功するこ
とを認識しています。ただし、当⾯はこれで⼗分です。これらの種
から、それを望む⼈ の々ために真理のより広い理解が育つでしょう。

そして、なぜあなたはこれ以上できないのですか？私の友⼈たち、それぞ
れの⼈が独⾃の⼿形を持っていると考えてください。全世界で他の誰の
⼿形もそれに匹敵することはできません。それぞれの葉または雪の結晶
を検討し、重複したエンティティが存在したことは⼀度もないことを認
識してください。

ただあなたのところに来て、瞑想し、求め、私たちすべての創造主に彼の
愛と彼の光を求めるように促します。それがあなたにできることのすべて

です、私の友達。

この時点で、このグループの各メンバーを調整します。私の連絡を希
望する場合は、それを利⽤するだけで済みます。

現実のごく⼀部であるこの幻想から現実への道は測定できず、⼿形の
ように個性的です。しかし、理解するための状況が発⽣する可能性が
あるという性質があります。この品質は瞑想で得ることがより可能で
す。それによって、あなたについての幻想にのみ反応する知性が静⽌して
いるからです。

（カーラチャネリング）

彼が彼の仲間とこの共通の⽬的を持っていることを理解してくださ
い。これが実現され、彼がこの⽬的を追求し始めると、彼は導かれます。こ
れが創造が機能する⽅法だからです。

私の友⼈たち、あなたがこの奉仕の試みに耐えようとして
いることをとてもうれしく思います。私と私の兄弟は、私たちが常にあな
たと⼀緒にいて、このような楽器を通して、または直接の接触による瞑
想を通して、あなたに仕えるためにここにいることを保証します。

はとんです。私が⾔っていたように、私の友⼈は、それを求
めるあなたの惑星の⼈ に々サービスや情報を提供しようとして、種が
植えられているように（聞こえない）�。地⾯の種のように、私の友達、闇
があります。彼らが⽬覚めていると感じているので、彼らが眠っていて暗
闇の中にいるので、彼らが探し始めているあなたの惑星のそれらの⼈々
の意識的で⽬覚めている現実にも暗闇があります。

私はOxalです。私はあなた、私の友⼈たちと⼀緒に、私たちの無限の
創造主の愛と光の中でいます。この楽器を使って、今晩あなたと話すこと
ができるのはとても素晴らしい特権です。

そして、彼は何に導かれるのでしょうか？私の友⼈たち、私たち全員が
求めているこの⽬的は何ですか？とても簡単です。私が⾔ったように、そ
れは多くの名前で呼ばれることができ、そしてそれは多くの経路によって
到達することができます。しかし、それは単に私たちの創造主の考えの認
識への回帰です。この考え⽅は過去に実証されています。この惑星の⼈々
が従うべきガイドラインが定められています。彼らはこれらの経路を⾃
分たちで推論することができなかったからです。彼らはその共通の⽬標
を追求し、積極的に⾒つける準備ができていませんでした。

私は今この楽器を残し、それを望むあなたの⼈ を々調整し続けま
す。はとんです。

私はOxalです。私の友⼈、これは重要ではありません。私は創造主だから
です。はい、私の友達、あなたは創造主の声を聞いています。毎⽇の活動を
していると、私の友達である創造主の声が毎⽇聞こえます。それを認識す

ることだけが必要です。として

（ドンチャネリング）

しかし、これらのガイドラインを定め、これらの経路を⽰す際に、誤解が
⽣じました。

私はOxalです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈た
ち、あなたに挨拶します。この楽器を短期間コンディショニングします。
しばらくお待ちください。

このため、瞑想する必要があると⾔っています。その時そして
その時だけ、あなたはこれらのガイドラインと私たちの共通
の⽬的につながるこれらの経路の真の意味を理解することができます。
あなたの惑星には多くの争いと多くの混乱がありました、そして多くの争
いと多くの混乱が続いています。そして、創造主の光を⽰した教師の模
範に従おうとする⼈ で々さえ理解せず、混乱があります。この混乱のす
べて、この誤解のすべて、あなたの惑星で起こっているすべての争いは、

主に瞑想の⽋如によるものです。

そして、眠っていて夢を⾒ている⼈ と々同じように、彼らの実体が
彼らのベッドにあり、安全である間、彼らは彼ら⾃⾝が殺されたと想像す
るかもしれません。そのようなことは起こりません。彼らは⽬を覚まし、現
実が彼らが思っていたものとは違うことに気づきます。

（⼀時停⽌）

私の友達、本当の現実の本当の理解はこんな感じです。そして、奉仕し
たい私たちの⼈ は々どのようにして種を蒔き始めますか？無限の創造

主に奉仕する惑星連邦の私たちは、
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この時点でこの楽器を残しておきます。私はライトスです。

これは、気付くという⾮常に単純なプロセスである単純なプロセスを通じて
⾏われます。このプロセスを瞑想と呼びますが、そのように形式化する必要
はありません。これがいつでも⾏われるかもしれないことを⼈が理解する
ことだけが必要です。リラックスして、この気づきがあなたと共にあるよう
にしてください。私と私の兄弟はあなたを助けます。私たちはその⽬的のた
めにここにいます。はとんです。アドナイ。

そして、これは知的複雑さによって⾏われるのではありません。

アドナイヴァス。

創造物から⾃分を切り離すことは不可能です。創造物から⾃分
を孤⽴させることは不可能です。あなたはそれであり、それはあなたです。
そして、そのすべての部分があなたに語りかけ、「創造物になりなさい」と⾔
っています。地球上の⼈間がこの声に⽿を傾け、その⾔葉を理解することだ
けが必要です。この理解を理解し、それを実証してください。そうすれば、地
球上の⼈間は、この無限の創造物を歩き回る私たちと⼀緒に彼の正当な⽴

場をとることになります。

（ドンチャネリング）

あなたは彼が話すようにあなたの⽇常の活動の中であなたの仲間の⼈に会
い、そしてあなたはあなたの創造主の声を聞きます。

これが私たちの特権であり、これがあなたの特権です。私たち全員が同
じものだからです。私たちは愛であり、軽いです。アドナイ、私の友達。ア
ドナイヴァス。

私は今この楽器を持っています。はとんです。私はこの楽器を持っていま

す。私は私のコンディショニングを希望する部屋であなた⽅⼀⼈⼀⼈をコ
ンディショニングしようとしています。私はそれを望む⼈ が々この惑星の
⼈ に々私たちの考えを与えるのを助けようとしています。あなたは私の接
触を感じるでしょう。それだけです

（Sチャネリング）

⽊ で々歌う⿃たち、私の友達は、創造主の声で話します。これらの⽊ を々吹き
抜ける⾵があなたに語りかけます、私の友達。そして、あなたが聞くこのノイ
ズは創造主の声です。なぜなら彼の表現は無限であるからです。これらの表
現を聞いて⾒るだけでよく、それを聞いて⾒るときは、それらを理解し、これ
らが創造主であることを理解する必要があります。

（聞き取れない）。彼が⼼を清めるのは⼤変だった。彼がただリラッ
クスするなら。ただ座ってリラックスして、それを流してください。この楽
器を残します

リラックスするために必要です。あなたの⼼を⽌めさせてください。何も考
えないでください。⽇ の々活動の中で出会う混乱や、経験する知性の強烈
な使⽤の中で、素早く変化することは困難です。これはあなたの惑星の⼤き
な問題の1つです。

（⼀時停⽌）

⼈がそのような⽅法で彼の知性を使う必要はありません。⼈が望むすべての
ものが提供されます、それは彼が創造物との彼の本当の関係を理解すること
だけが必要です。彼が⾃分が創造物であることを理解することだけが必要で
す。

これがあなたの惑星に⽋けているものです、私の友⼈たち：これ
らすべてのものが同じものであるという単純な理解。彼らは創造主で
す。この知識は⾃明です。複雑な分析は必要ありません。私が⾔っていること
が真実であることをあなたに証明する必要はありません。真実、私の友⼈は
あなたに話します。それはすべてあなたについてです。それは創造主です。

私はライトスです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、
あなたに挨拶します。今晩あなたのグループと話すことができて光栄です。
私は兄弟たちからあなたに与えられたコミュニケーションを観察し、聞いて
きました。私はライトスです。私もあなたに私の愛と光を送り、私たちの温
かい歓迎をあなたに広げます。友達よ、私たちに加わってください。光の中で
私たちに参加してください。それはすべてあなたについてです。この創造に
は多くの光があります。私たちはあなたをこの光に導くためにここにいます。
私たちはそれがあなたが望むものであることを知っています、これのために
あなたは表現しました。

あなたがこれを完全に、予約なしで認識する必要があるだけであり、そう
すればあなたは創造主が考えるように考えるでしょう。なぜなら、創造主は
ご⾃⾝を認めており、ご⾃⾝の⼀部を受け⼊れないということはありませ
ん。それはご⾃⾝であり、ご⾃⾝は⼀つの創造物だからです。
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無限の創造主に奉仕する惑星連合の私たちは、彼が望む場所にたど
り着くためには探求が必要であり、彼はより⾼い意識の状態になり
たいと望んでいることを認識しています。あなたの惑星であなたの
ことを⾒てください。多くの⽣命の形で、多くの意識的な存在があり
ます。地球上には動物、⿃、⿂、そして⼈間がいます。そして、それぞれ
が意識の状態を持っています。しかし、⼈間はより⾼い意識状態を
持っているようです。

今晩、私の友達、私はシークについて話すつもりです。これは⾮常に
重要なテーマです。

1974年3⽉9⽇

それでも、この認識はごくわずかです。そして、地球上の⼈
間の意識は、彼が神のように考えるだろうという意識に⾼めること
ができます。

それはおそらく話すことができるすべての主題の中で最も重要で
す。

彼が創造において彼の正当な位置を占めることになっているならば、
地球上の⼈が発達するのに必要な意識を発達させることへ。

しかし、私の友⼈たち、これは⼈間が持つことを意図したもので
す。これが創造主の本来の概念であり、この意識は彼のすべての
⼦供たちによって所有されるというものでした。あなたがこの意
識を⾒つけるためには、これが求められる必要があるものです。

私の友⼈、求めることは、私たちが⾔ったように、⾮常に重
要です。まず、なぜシークが重要なのかを説明したいと思います。求
めることは成⻑の⽅法です。実のところ、この惑星の⼈ に々とって、こ
の惑星の⼈ は々、精神的な意味で、本当に急速に成⻑し、成⻑してい
る唯⼀の⽅法です。この惑星の⼈ は々、精神的な意味で、ほとんどす
べての⼦供です。検出。それらのほとんどは、現時点では精神的な成

⻑を求めていません。個⼈が霊的に急速に成⻑するためには、これ
は⾮常に重要です。精神的な意味で、私たち全員が宇宙全体で成⻑
しています。しかし、私たちの誰もが他の⼈よりもはるかに急速に成
⻑しているわけではありません。この成⻑の理由は、単にこれらが求
めているものだからです。

（ドンチャネリング）

この意識を求める必要がある理由は、それをあなたに与えることが
できないからです。それは、⼀⼈⼀⼈が⾃分で⾒つけなければなら
ないものです。⾒つけるのは難しいことではありません。⾒つけるの
はとても簡単なことです。個⼈が適切な⽅法で探求することだけが
必要です。私たちは、私たちの助けを求める⼈ を々助けるためにここ
にいます

あなたの聖なる作品には、あなたが⾒つけるために探す必要がある
と書かれています。これは、霊的な悟りを⾒つけることに関連してい
ます。これは参考です

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。あなたと⼀緒にいることは⼤きな特
権です。探しているこの惑星の⼈ と々⼀緒にいることは常に⼤きな
特権です。
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（カーラチャネリング）

あなたと話すことができて光栄です。私はあなたを、今ここに、創造のど
こにでも、そしていつでも残します。私たちは愛と光の中で⼀つです。私
たちは創造主です。アドナイ。アドナイヴァス。

あなたが瞑想するのは良いことです。⾃分の幻想の中で、感謝したい
ことを感謝するのは良いことです。これらのすべてはあなたの経験のために
ここにあります。ただし、それらが（聞こえない）と感じる必要はありません。
求めるだけです。

私は今この楽器を持っています。はとんです。私が⾔ったように、私の友

⼈を探すことは⾮常に重要です。それでも、あなたの知性の⼒を通して、
最善の意図をもって、それを複雑に⾒せることが可能です。

（ドンチャネリング）

時間の概念のあなたのビジョンには複雑さがあります。そして、宇
宙の概念のあなたのビジョンには複雑さがあります。そして、あなたは
⾔います、「どこで、いつ、私は求めることができますか？聖地はどこに
ありますか？そして、いつ私は創造主を求めることができますか？」

気づき、それを⾒つけるために。さまざまな問題や概念についての複雑な講
義で⽀援したい⼈を混乱させようとはしません。私たちは単に彼らに創造主
の最も単純な考えを与えるでしょう。なぜなら、私の友⼈たち、彼の考えは
複雑ではありません。霊性のための複雑な規則と条件のセットを作ったのは
⼈間、特に地球上の⼈間です。

私はOxalです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主に
照らして挨拶します。今晩、弟のハトンと⼀緒にこの楽器を通してあなたと
話すことができて光栄です。

私の友達、あなたは創造主です。創造主はあなたです。そして、私の友達
は、あなたの聖なる作品に書かれているように、あなたが⽴っている場所
は聖地です。

すべての時間が今ここにあるので、時間の複雑さはありません。すべての場
所が今ここにあるので、場所に複雑さはありません。

クリエーターのコンセプト、私の友達は⾮常にシンプルです。これは
私たちがあなたにもたらすためにここにあります。その場合にのみ、この
単純さの理解を求める必要があります。そして、それを理解した上で、あ
なたの⽇常⽣活の中で、そしてあなたの活動や仲間との関係の中でそれ
を⽰してください。

私はOxalとして知られている⼈です。求める⼈をできる限り⽀援する
ことは私の特権であり、これが必要なことのすべてであることは事実で
す。あなたが求めることだけが必要です。そして、あなたは⾒つけるでしょ
う。あなたはそこにあるすべてを⾒つけるでしょう。私の友達、あなたは創
造物を⾒つけるでしょう。

私の友達、何もありませんが、⾒ています。創造主以外には何もあり
ません。あなたが内向きに向きを変え、光に変わり、光に⼊るだけでよいの
です。

そして、私の友達、これを⾒つけることで、あなたは創造主を⾒つけるで
しょう。それらは同じものだからです。

そして、あなたが彼を⾒て、彼があなたを⾒るとき、創造主はそれぞれの⽬
を通して彼⾃⾝を⾒ます。あなたがこの概念を認識し、それを理解するこ
とだけが必要です。そうすれば、あなたの考えと創造主の考えは同じにな
ります。そして、あなたは愛の意味を知るでしょう。

そうすれば、私の友達、あなたのために意図された気づきはあなたのもの
になります。これは⾮常に単純なプロセスです。

⽇常の活動で仲間に会うと、あなたが創造物の⼀部であるのと同じ
ように、彼が実際に何であるか、創造物の⼀部であることがわかります。そ
して、私の友⼈である創造物は創造主です。

私があなたに私の真実の概念を与えるのを助けてくれたことを願っていま
す。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、私たちの探求の結果で
ある真理の概念を表現しています。私たちがあなたを⾒るとき、私たちは私

たちの創造主を⾒ます。これが私たちの理解です。この無限の創造物、その
すべての驚異とすべての広⼤さ、すべての素晴らしさを⾒るとき、私たちは
創造主を⾒ています。これが私たちの理解です。そしていつ

まず、地球上の⼈間が求めることだけが必要です。

シーク、私の友達。これが必要なことです。これが最初のステップです。
意識を求めます。あなたのものであることが意図されていた精神性を求
めなさい、そうすればきっとあなたはそれを⾒つけるでしょう。これは創造
主の計画であり、彼の⼦供たち全員がこれを持っているべきです。

私は彼の時にこの連絡先を転送し、このテーマについてあなたに話し続
けるつもりです。この楽器を使って、あなたと話すことができてとても光栄
です。

これらの⾔葉は貧弱ですが、新しい理解への道を導きます。求めるた
めに、最も完璧な瞑想や最も熟練したスピリチュアルな瞬間を持つ必
要はありません。意志を変えるだけでいいのです。なぜなら、私の友⼈
たちにとって、あなたの求める意志は情報源と同じくらい重要です。
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私たちは⽣命の最⼩の形、あるいは昆⾍さえも⾒ています。私たち

は創造主を⾒ています。これが私たちの理解です。私たちの理解のた
めに、創造主は私たちが経験する無限の現れのすべてを通して彼⾃⾝
を表現しているということです。そして、これらすべての現れにおける彼の
考えは愛の考えです。

あなたは愛を知るでしょう。これは創造主です。

私たちはひとつ。アドナイヴァス。

私の友達、この考えを求めてください。私の友⼈、この理解
を求めてください。そして、あなたは知っているでしょう。

これは、そこにあるすべてのものを作成した考えでした。

私はOxalです。この時点でこの楽器を残しておきます。

あなた⽅⼀⼈⼀⼈に私の祝福を。私たちはすべて同じです。
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もう⼀つのパラドックス、私の友達、光の中に。そして、私たちは貧困の⽴場から対
処しているのではなく、私たちが求めていたすべてのものを持っていることがわ
かります。

しかし、保持することができ、保持することができる⼀種の宝物を獲得することを
求めるという概念があります

しかし、私たちは確かに完全な⼒の⽴場から対処しています。私たち
は無限だからです。あなた、私の友達は無限です。あなたは助けを必要としませ
ん。あなたは実現する必要があるだけです。私があなたに⾔うことができるすべ
て、あなたが学ぶことができるすべて、この無限の創造で可能なすべてはあなた
の中に永遠にとどまっています。あなたはそこにあるすべてのものと⼀つです。幻
想の中で、私の友⼈たち、私はあなたが戦うべきことがたくさんあることに気づか
なかったらあなたに不利益を与えるだろうと知っています。なぜなら幻想は⾮常
に強いからです。しかし、幻想の多くは、さまざまなものがさまざまで雑多な⽅法
であり、それらがあなたに適していないため、幻想⾃体が精神性を⽋いていること
をあなたに⽰唆しています。

そして、おそらくスピリチュアリティはあなたの環境でより扱いやすく、より均
⼀なものにあるように思われるでしょう。幻想は泡のように消えゆくもので
す：ポップ！そしてそれはなくなります。それは夢のようにつかの間です。すぐ
に、あなたは⽬覚めます。そうなる

1974年3⽉10⽇

私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の兄弟姉妹の皆さん、ご挨拶しま
す。今晩あなたと話すことは本当に私の特権です。ご不便をおかけして申し
訳ございません。

私と私の兄弟はあなた、私の友⼈に仕えるためだけにここにいます。そし
て、ここにいることは⾮常に⼤きな喜びです。これをご希望の⽅には、コンディショ
ニングをご⽤意しております。

（カーラチャネリング）

私たちはあなたに仕え、求めます。サービングは求めています。��2つの⾔葉は
異なっているように⾒えます：求めることと奉仕すること。⼀つはあなたが何か

を必要としていることを⽰唆し、もう⼀つはあなたが何かを持っていることを⽰
唆します。

（聞き取れない）

それで、私の友達、これらの2つの⾔葉について話したいと思います。あな
たは求めていて、奉仕しようとしています。それはパラドックスですよね、
私の友達？

表⽰され、カウントすることができます。おそらく、私たちはこれを、私の友⼈た
ち、弱さの⽴場から扱っていると呼ぶでしょう。この幻想の中で、私の友⼈たち
は、弱く、制限され、そして困窮している可能性があるように思われます。

すべての知的ものがそうであるように、それはパラドックスです。それでも、それ
らが1つのものであるというのは単純な真実です。

この地球の幻想の中で、私の友⼈たち、あなたの惑星の⼈ は々、まるで彼らが
サプリカントであるかのように（聞こえない）�：貧しく、必要であり、彼らが
進歩するために必要なものを⽋いている。そして、彼らは巡礼に⾏きます。物
理的な安全を確保するためのものもあれば、⼈⽣で精神的なものを求めるため
のものもあります。

しかし、この幻想は現実によって追放されています。そして、この現実が
私たちが求めているものです。そして、私たちが現実を求めるとき、私たちは⾮常
に内側または⾮常に外側に向きを変えます。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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これは私たちが地球上の⼈にもたらしているものであり、
彼の内にあるものの理解、彼を創造したものの理解、私たち
の奉仕と彼の必要性の理解です。この創造の真の原理を理
解していない⼈がたくさんいるのは残念です。私達

私は今この楽器を持っています。はとんです。私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈

と⼀緒です。私は私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたと⼀緒
にいます。あなたと⼀緒にいることは特権です。

（ドンチャネリング）

宇宙全体の創造主のすべての⼦供たち、この無限の創造物のすべて、
私の友⼈は、彼らがこれを理解しているかどうかにかかわらず、本当に
ただ⼀つのことを求めています：彼らは理解を求めています、これが必
要なすべてです。この理解が達成されると、すべてのことが可能になりま
す。これは創造主がそれを設計した⽅法であり、これは彼が提供した⽅
法です。あなたがこれを理解することだけが必要です。それぞれの考え
において、あなたがこの認識を実証することだけが必要です。そして、私
の友達、あなたと創造主は⼀つであり、あなたと創造主は平等な⼒を持っ
ています。これが真実です。私たち⼀⼈⼀⼈が創造主です。

あなたは私たちの存在を望んでいました、そして私たちはあなたと⼀緒にいます。

この惑星の⼈間が彼のことを⾒て、それが実際に何であるかにつ
いての真実を理解することは⾮常に困難です。彼は、彼の思考と他の
⼈の思考を通して、⾮常に⻑い間、実際にではなく、彼に与えられた
ものを⾒るように条件付けられてきました。私の友⼈である彼らの本
当の姿は⾮常に単純です。これが創造主によって提供された⽅法だから
です。

変化し、昼から夜へ、そして夜から⽇へと変化します。幻想である⼩さ
な部分でさえ、創造の無限を感謝する以上のことをする必要はありま
せん。

私たちは、無限の創造主に奉仕する惑星連邦に属しています。

私たちは常に私たちの存在を望んでいるこの惑星の⼈ と々⼀緒にい
ます。これは、現時点でこの惑星の⼈ へ々の私たちの奉仕です。これ
が私たちの探求のテクニックです。

この単純さは、創造主のそれぞれの⼦供たちの内にあります。それらの
それぞれは、元の創造物であった知識のすべてを持っています。彼ら
がその知識を利⽤することだけが必要です。そして、これは⾮常に簡
単です。それは瞑想の過程を通して⾏われます。

そして、私の友達は、リラックスして、あなたのそばに幻想を浮かび上が
らせてください。あなたの探求と奉仕の探求に⾃信を持って休んでくだ
さい。あなたが与えることがたくさんあるので、私の友達。

私たちが奉仕を通して求めることは奇妙に⾒えるかもしれませ
んが、これは私たちが求めることの理解です。

あなたの聖なる作品には、⾒つけるために探す必要があると書かれて
います。私たちは多くの探求⽅法を⾒つけました。これらの1つは、仲間
に仕えることです。

このとき、このメッセージを別の楽器に転送します。

そして、これが現時点での私たちの探求の形です。私たちは理解を求
めています—創造主の理解です。これが私たちの願いです。私たちは、
奉仕を通して、地球上の仲間に仕え、創造主を理解したいという彼の
願望を助けることを通して、この理解を求めています。

彼らがこの真実を実現するのを助けようとしています。それは彼らの
中にあり、これは彼らが⾒つけたいものを⾒つけるのを助けるための
私たちのサービスです-彼らだけでなく、そこにあるすべてのものを⽣
み出した思考の実現、そしてそこにあるすべてのものが⾏動することを
提供した思考そこにあるすべてのものに奉仕するそのような⽅法。

この真実はあなたのすべてであり、それを認識するために必要な
⾮常に短い時間⾃分⾃⾝を静⽌させた⼈ に々とって⾮常に明⽩です。
⽗の創造を元の形で⾒ている私たちにとって、それは⾮常に明⽩で
す。そのすべてのパーツは、他のすべてのパーツをサポートするように

機能します。私たち⼀⼈⼀⼈を⽀えるのは、私たちの創造主からの贈
り物です。私たちにもたらされるすべての喜びと経験は、私たちの創造主
からの贈り物です。

そして、彼を助け、彼の願望を実現することによって、私たちは⾃分たち
の願望を実現するのを助けます。これを⾏うことで、地球上の⼈間はお
そらくこの創造物と創造主についてもっと学ぶだけでなく、私たちも学
ぶでしょう。なぜなら、奉仕を通してのみ奉仕することができるのは、こ
の創造の法則だからです。他の⼈に仕えることで、私たちは⾃分⾃⾝に
仕えます。地球上の⼈間もそうです。これは、無限の創造物全体を⽣み出
した最初のアイデアでした。相互奉仕のアイデア、相互理解のアイデア、
そして相互愛のアイデアです。

⾃分⾃⾝の複雑な創造物で迷⼦になったのはこの惑星上の⼈間だけで
あり、価値のないものに到達するために、複雑でありながら些細な性質
について多くの考えを持って彼らを⾮常に忙しくしています。最短の期
間しか持続しません。それが達成されると、彼はそれを失い、再び創造
物に戻るので、価値はありません。
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しかし、それでも、この男はこの理解を⽰し、他の⼈のための道、道
標を指摘しました。それにより、彼らも元の創造物を⾒つけ、もう⼀
度暗闇から光へと⾃分⾃⾝を導くことができました。

この時点でこの楽器を残しておきます。お会いできて光栄です。はと
んです。

これが⾏われるとき、元の創造物のすべての真実と美しさが明
らかになります。そして、その⼈が幻想にだまされることはあり得
ないでしょう。彼は、幻想の中で彼が軽蔑するように教えられたとし
ても、彼の仲間を完璧以外の形で⾒ることはありません。これは創造
主によって計画されたものではありません。創造主は、彼の創造物の
それぞれが彼が選んだ⽅法でそれ⾃⾝を表現するべきであると計
画しただけでした。これは、私の友達、完璧です。地球上の⼈間がこ
れを実現することしかできなかったとしたら、彼はもう⼀度、元の創
造物と完全に調和して考えるでしょう。

光のために、私の友⼈は、永遠で無限で現実的です。

これは、個別に⾏うことができます。これを知的意味で理解する
必要はなく、この理解に到達しようと努⼒している個⼈以外の誰
かがこれを理解する必要はありません。

これは以前にあなたの惑星で実証されました。彼の理解を
⽰したあなたに最もよく知られている⼈はあなたにイエスと
して知られています。彼は単純な認識をし、それから彼の活動、この
理解によってそれを⽰しました。

残りは幻想です。中に⼊る。現実に気づきなさい。それはあなた
⽅⼀⼈⼀⼈の中にあります。

私たちはあなたがその現実を⾒つけるのを助けるためにここにいます。私た
ちはあなたに私たちの理解と私たちの愛をもたらすために彼⼥です。これが
私たちのサービスです。この楽器を使ってあなたと話すことができてとても
光栄です。

アドナイヴァスボラガス。

彼が彼の仲間によって理解される必要はありませんでした、な
ぜならこの理解を他の個⼈に外部から強制することは不可能だ
からです。この理解は内部からのみ達成することが可能です。

近い将来、私の考えを伝えたいと願う皆さん⼀⼈⼀⼈を利⽤す
ることは、⾮常に⼤きな特権です。あなたが瞑想に役⽴つことだけ
が必要です、そしてそれからあなたのそれぞれはこの楽器がそう
であるように、無限の創造主の奉仕における惑星連合の私たちが
あなたにもたらすすべての考えを問題なく受け取るでしょう。そし
て、私の友⼈たち、あなたも彼の奉仕に参加するでしょう。
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私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。もう⼀度お会いできて光栄です。
求める⼈たちと⼀緒にいることは、常に⾮常に⼤きな特権で
す。

Infinite��Creatorは、はるかに⻑いスパンを認識しています

地球上の⼈間よりも⽣命の。私たちが知っている寿命は無限の⻑
さです。このため、私たちの計画と⽬的、そして私たちの活動は、この
惑星に住む⼈ と々は⼤きく異なります。

地球上の⼈間は彼の⼈⽣についてほとんど理解していませ
ん。個⼈の⼈⽣は、彼が思っていることではありません。あなたの
惑星に住んでいる⼈のほとんどは、⽣命についての理解を持っ
ていません。地球上の⼈間は、現在の物理的な⽣涯の間に、彼の
⽬覚めている時間によって制限される⼈⽣に関⼼を持っていま
す。彼の計画、彼の欲望、そして彼の活動は、彼が彼の⾁体的⽣活
と⾒なしているこの⾮常に限られた経験の部分に対する彼の認
識によって⽀配されています。

地球上の⼈間は⽣き⽅を理解しようとはしていません。彼は⼈⽣
を理解しようとはしていないので、⽣き⽅を理解しようとはしてい
ません。⼈⽣は⾮常にシンプルであり、⼈⽣を理解するには⾮常
にシンプルなアプローチが必要です。現在、地球上のあなたの社
会の⼈間は、彼が⼈⽣であると考えるものに⾮常に複雑な⽅法で
近づこうとしています。これを⾏う際に、彼は、ほとんど完全に誤り
であるほど限定された観察に基づいて、多数の計画と多数の推論
を⾏っています。

1974年3⽉11⽇

私たちは、より⼤きな意識を求めている⼈ が々それを⾒つ
けるのを助けるためにここにいます。私たちは、あなたが
現在あなたの惑星で利⽤可能であるよりもはるかに⼤きな真実の
認識の結果としてあなたがあなた⾃⾝の決定をすることができる
ようになることを可能にする簡単な教えをもたらすことを試みてい
ます。

このため、地球に住む⼈ の々計画と⽬的は⾮常に限られており、ほ
とんどの場合、何の価値もありません。インテリジェントに計画を
⽴てるためには、将来の⽬標に関する情報を持っている必要があり
ます。地球上の⼈間は、ほとんどの場合、この情報を持っていませ
ん。彼はそれを求めていなかったからです。彼は単に⾮常に限られ
た意識の状態で存在し、この限られた意識について彼が決定でき
ることに反応しています。

あなたの惑星の⼈ の々何⼈かは、彼の真の無限の状態に
ある個⼈に影響を与える原理をある程度認識しています。そして
彼らは、あなたが⾁体的⽣活と呼ぶ⾮常に限られた状態から完
全に外れた⽬的のための計画を⽴てる必要性を認識しています。

惑星連邦の私たちの奉仕

（ドンチャネリング）

それらの反応は彼の活動につながります、それは私たちの観
点からはばかげています。

L/Lリサーチ

⽉曜⽇の瞑想
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あなたの物理的な形に成形された⽣地である光。

この選択の⾃由の使⽤を通じて、地球上の⼈間は多くの形
態を⽣み出してきました。これらの形式のいくつかは、元の
思考で創造主によって決して想像されませんでした。しか
し、選択の⾃由の原則により、それらは許可されました。

したがって、創造物は、無限の多様性で、⾃⼰⽣成し
続けます。これは、創造主の最初の思考で提供されました。彼
が無限の⽅法で、無限の数の形で⽣成するかもしれないと
規定されました。

これは、すべての作成のすべての作成されたフォームの最
も単純な分析です。その各部分は、選択の⾃由の原則を通じ
て、元の振動を変化または変更するために、独⾃の意識を利⽤
することができます。

これはおそらく、この創造において最も重要な原則です。つ
まり、創造主の各部分は、永遠に、⾃分たちが望むものを⾃分
で選択できるということです。この欲求を実験する際に、場
合によっては、最も有益な考えや欲求から逸脱する際にわず
かな問題が発⽣します。これらの欲求を実験する際に、作成
されたパーツのいずれも元の欲求との接触を失っていませ
ん。これは、この作品の多くの場所で発⽣しています。

この時、私は⼈⽣の理解をあなたの⼈⽣の現実についてあ
なたの⾔語に翻訳する私の能⼒の限界について話します。

私たちは現在、元の思考への道に沿って戻る道を望む⼈ を々
導く、元の思考情報に戻る⽅法を⾒つけたいと願う⼈ に々連
絡するためにここにいます。選択の完全な⾃由という重要な原
則に違反しないように、この経路を希望する⼈だけを導くよう
に⾏動する必要があります。

⼈⽣は2つの材料で構成されています。それらの1つはあな
たが意識と呼ぶかもしれないものです。もう1つは軽いで
す。しかし、私の友⼈たち、意識は愛であり、光はその物理的な
現れです。物理的な宇宙のように体験できることはすべて、1
つの成分で構成されています。この⾔葉は私たちが表現した
いものに最も近いので、私たちは光と呼びます。そしてそれは
私たちの創造主の基本的な構成要素を表現するためにあなた
の⾔語で利⽤できる唯⼀の⾔葉です。

私が前に⾔ったように、あなた⽅⼀⼈⼀⼈は、この創造
物のすべての部分がそうであるように、特定の振動または
周波数を持っています。この振動または周波数は、元の思考
に対するあなたの意識の指標であるため、あなたの存在の唯
⼀の重要な部分です。

個⼈がその無限の意味で⼈⽣を知っているとき、彼はこ
の振動を元の思考の振動と⼀致させることの利点も知ってい
ます。

もともと、創造主は願望を表明しました。この欲求は、
愛という⾔葉を使ってあなたの⾔語で最もよく表現される
意識の状態で表現されました。そして、創造主は愛を通して
欲望を表現し、すべての物質の創造を引き起こしました。彼
は光の創造を引き起こしました。次に、この光は無限の宇宙で
無限の構成で形成され、経験されるすべての形を⽣み出しま
した。これらの形はすべて、愛である意識の表現によって形作
られ、⽣成されます。それらは軽い⽣地で構成されています。
このため、私たちは毎晩、「彼の愛と彼の光の中で」という⾔
葉であなたに挨拶します。このために、それで、そこにあるすべ
てを包含します：創造する意識、そして愛と光である布。

私たちの振動を元の思考の振動と⼀致させることが私たち
の努⼒です。これは、私たちが無限の創造主の奉仕における
惑星連合の私たちが今ここにいる理由です。私たちが実⾏
するこの奉仕は、元の思想と調和する奉仕です。これにより、
私たちの中に、元の思考により調和した振動が⽣まれます。

光の構成を⽣み出す愛は、私たちがさまざまな振動と呼
ぶもので発⽣します。つまり、あなたの⾔語で⼗分ではないが
いくぶん説明的な「周波数」という⾔葉を使⽤すると、愛はさ
まざまな振動または周波数で発⽣します。これらの振動また
は周波数は、⾃由意志の結果です。

創造主がこのオリジナルのコンセプトを⽣み出したとき、
そのコンセプトには、彼が創造したすべてのパーツへの選択
の⾃由の贈り物が含まれていました。これらの部分は、元の思
考を完全に⾃由に変更できます。そうすることで、彼らはあな
たが元の思考のある部分の振動であるとあなたが理解するも
のを変えます。

私たちは、指⽰を求める惑星地球の⼈ に々指⽰を与えよう
としています

今晩ここにいる皆さん⼀⼈⼀⼈に振動があります。この振動はあ
なたのものであり、あなたはそれを制御することができます。あなた
の選択の⾃由は、現れる愛を⽣み出しました

⽉曜⽇の瞑想、1974年3⽉11⽇
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時々、私の友⼈は、幻想があなたに最も強く圧⼒をかけます、
そしてあなたが精神的な成⻑を望んでいるとき、あなたはこ
れの真実は何であるかを尋ねます、私の友⼈はあなた⾃⾝に
尋ねます。

どうすれば絶対に単純なことを⽰すことができますか？
あなたがそうするなら、私の友⼈、刑務所、地下深くを想像してくだ
さい。古い⾦属があり、さびた鍵がたくさんあります。そして、地下
深くにあるこのダンジョンの古い⾦属セルの中には、ほとんど⾒る
ことができない多くの幽霊がいます。それでも彼らは閉じ込められ
ています。

しかし、私の友⼈たち、真実はこれとは反対の⽅向にありま
す。今夜初めに⾔ったように、瞑想はあなたに⾮知的⽅法でこ
の認識をもたらします。しかし、私の友⼈たち、あなたの瞑想
から⽣じ、あなたが学んだ真実を⽰すことは、確かにあなたの
[精神]への挑戦です。

そして、これらの教えが理解されたら、それらを適⽤する
必要があり、それらを適⽤したい個⼈は、

私の友達、あなたは⾃分たちを捕虜にしています。

元の思考とより調和した振動を⾃分⾃⾝の中で作り出す⽅法。

瞑想は、⾃由の真実、無限の真実とあなたを結びつけま
す。それぞれの知的思考プロセスは単なる陰であり、幽霊に
すぎず、害を与えたり、傷つけたり、痛みを引き起こしたり
することはできないことを理解するだけで、これらのダンジ
ョンから⾃分の精神を解き放ちます。これらの⾊合いが消え
るにつれて、あなたはこの地上のさびた⼼の枠組みから⽴ち
上がって、あなたはおそらくあなたを悩ませているものを⼿
放すことは難しいので、おそらく苦痛でさえあった別れの感
覚に気づきます。それでも、私の友達は、あなたが⽇光にさら
され、太陽があなたを暖め、あなたが無限の恵みに⾝を任せ、
真実の⽔に⽿を傾けることができると、瞑想からデモンスト
レーションへの道を⾒つけました。

これは、私が前に述べたように、教師によって以前に何度もあ
なたの惑星で⽰されました。あなたがよく知っている最後の⼈
は、あなたにイエスとして知られている⼈でした。彼は⾃分の
考えを⾃分の活動で⽰しようとした。彼の思考は、彼に関する
ものよりもはるかに、元の思考と調和していた。したがって、彼
の振動は元の振動とはるかに調和していました。

ですから、必要なのは、創造主がしたように、そして創造主が
したように、彼が創造物の中で⾏動するために、個⼈が創造物
を形成した振動と調和するようになることだけです。これは、
あなたがイエスとして知っている⼈によってあなたに⽰されま
した。彼は⾮常に⼩さな⽅法で何ができるかを⽰しただけで
なく、これを⾏うためにどのように考えるかについても⽰しま
した。残念ながら、地球上の⼈間はこの⼈間の⼈⽣の意味を
誤って解釈しました。

この時、私たちはこの男の⼈⽣の本当の意味を指摘したいと
思います。彼の考えと彼の活動を知っている⼈ が々その例に
従い、そして彼がしたように、彼らの創造主の考えとより調和
し、調和のとれた振動になることが望まれました。

このため、彼は奇跡と呼ばれるものを働かせることができまし
た。しかし、元の思考は、元の思考であった意識のすべての部
分が、思考と意識によって、望まれるものを⽣成できるはずで
あるというものでした。

私たちはあなたに情報をもたらし、瞑想中に⾮知的な⽅法であ
なたに印象づけるためにここにいます。それはあなたが私たち
の創造主の元の思想と調和するようにあなたの現実の振動率
を上げる必要があるという考えです。私たちの教えは、あなた
がイエスとして知っている⼈の教えと同様に、単純なものにな
ります。あなたがこれらの教えを理解しようとすることだけが
必要です。それらを深く理解してください。

彼が⽣成した振動は創造主が創造物を形成するために
使⽤した振動と調和していたので、イエスとして知られてい
る⼈は望み、したがって創造しました。

彼の⽇ の々活動と彼の⽇ の々思考の中で、私たちがあ
なたに愛であるとあなたに話した概念である元の思考であ
った概念。私が⾔ったように、私たちはこの⾔葉を使⽤しまし
た。なぜなら、それは私たちが⾔語を使って、元の思考にでき
るだけ近いからです。ただし、この単語は元の思考と⽐較して
ミニチュアです。この独創的な思考はあなたの知性では得るこ
とができず、ごくわずかです。それは瞑想の過程を通して、あ
なたの全体として得られなければなりません。

深く理解することは瞑想を通してのみ⾏うことができます。

これが⾏われ、あなたの活動と思考がこの考えを反映
すると、あなたの振動は増加します。この時、あなたは単
純さを理解しなければならない王国を⾒つけるでしょう。⽬
標を達成するために、複雑で注意深く制御された⼀連のテスト
を実⾏することは、惑星の表⾯に現れるこの幻想の性質に関
係しています。
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私の友⼈、答えが「はい」の場合、この問題は私がダンジョンと
して説明した領域にあります。それは⼿放すだけでよく、それか
らあなたはその瞬間に霊的な成⻑を⽰したために、あなたの周り
のその無限の中で、本当の創造物に気づくだけでよいのです。

あなたのこの地球、私の友⼈は、たくさんの、たくさんの⽣き物
でいっぱいです。無限の多様性、そして無限に異なる活動の兆
候。私たちは皆あなたと⼀つです。団結、愛、奉仕以外に彼らと
の関係はあり得ません。

私の精神的な成⻑で？」そして、「それは霊的な成⻑において他
の⼈を助けるための奉仕と関係がありますか？」

私は今あなたを残します。はとんです。

©2009L/��L��Research

⽉曜⽇の瞑想、1974年3⽉11⽇
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⼈です。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

はとんです。私の友⼈であるあなたに、私たちの無限の創造主の愛と
光の中で挨拶します。私はあなたにハトンとして知られている⼈です。

これは個⼈によって⼤きく異なります。練習をほとんどまたはまったく
必要としないものもあります。他の⼈は⼤量を必要とします。このよう
な連絡先が効果的であるためには、何も考えないことを学ぶ必要がある
だけです。

はとんです。はとんです。私はこの楽器を持っています。私は

あなたの問題を知っています。はとんです。はとんです。この楽器を
コンディショニングします。

この楽器は、いわば意のままに知的な⼼を完全にシャットダウンするため
に必要な技術をほぼ習得しています。時々、彼はまだこれを⾏うのに苦労
しています、そしてこの理由で私達はコンディショニングが原因でこれら
の時にコンディショニングを使⽤します

（マイクが移動します。チャンネルは「それもあまり良くないようで
す」と⾔っています。）

（⼀時停⽌）

1974年3⽉17⽇

はとんです。私はもう⼀度この楽器を持っています。

良い接触のために可能な限り完全に明確な⼼に近い。これは瞑想で実
践されるかもしれません、そして、個⼈は何も考えないことを学ぶかもしれ
ません。これは、他の⼈よりも簡単な⼈もいます。知的マインドの使⽤と活動
の分析を必要とする活動に携わっている⼈の中には、知的問題にそれほど

悩まされていない⼈よりもマインドをクリアするのがはるかに難しいと感
じる⼈もいます。しかし、完全に精神志向の個⼈の志向とは異質な活動や
分析への知的精神の耽溺に関係なく、この問題を克服することは可能です。
これらの⼼の活動に関与している⼈ は々、これらの考えを遮断することを学

び、彼らの欲求の結果として私たちが彼らに印象付ける考えに気付く可能
性があります。それは練習が必要なものです。練習の量は、個⼈が⾃分の⼼
をクリアすることができる容易さに依存します。

（不明なチャネリング）

私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨
拶します。あなたと⼀緒にいることは⾮常に⼤きな特権です。あなたと話
すことができることは常に⾮常に⼤きな特権です。少し苦労しています
が、⾟抱強く、この連絡先を確⽴することに成功します。

このような連絡先に影響を与えるものはたくさんあります。この楽器は、
彼が通常の⽇常⽣活に関わるようになった考えを彼の⼼から取り除くこ
とができるように練習を通して学びました。このような良好な接触がなさ
れた場合、その個⼈の⽇常活動に関する考えやその他の考えは、接触期間
中の意識から消去される必要があります。として維持する必要があります

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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⽇曜⽇の瞑想、1974年3⽉17⽇

今回は、このグループの各メンバーをコンディショニングしま
す。何も認識されていない場合は、このグループの各メンバー
が私の連絡先に気付くことができるはずです。次に、このグル
ープの各メンバーを調整します。

毎⽇の瞑想、私の友達。私が説明したような質問がある
とき、答えは毎⽇の瞑想を通して展開されるのを待ってい
るあなたの中にあることを忘れないでください。

それでも、私の友⼈たち、すべての道に教訓があり、あなたの
精神的な進歩の速度を⽰すのはあなたが遭遇するものではあ
りません。それはむしろあなたが遭遇するものに対するあなた
の意識の質です。私の友⼈である毎⽇の瞑想は、注意を外部の
幻想から内部の無限へと移すことを奨励しています。

今晩あなたと話すことができて光栄です。私があなた
に奉仕してきたことを願っています。私は今あなたを残しま
す。アドナイ、私の友達。アドナイ

コンディショニングの現象に焦点を合わせること、または
思考を集中させること、したがってそれ⾃体が⼼をクリア
するためのテクニックです。チャネルは私たちの考えを直
接受け取る能⼒を習得しているので、このタイプのコミュ
ニケーションに筋⾁制御を使⽤する必要はありません。

あなたが⾔うかもしれないが、私たちの精神的な探
求のルートの認識。これは、惑星の表⾯に豊富にある活動に
関与している場合、維持するのが⾮常に難しい場合がありま
す。毎⽇の瞑想を続けることで、どの個⼈も意識を静めるこ
とができ、この静寂が可能であることがアドバイスされます。
そして、意識的な⼼をシャットダウンすることは、どんな個⼈
にとっても、私たちが彼らに印象づける考えを⾮常に直接的
な⽅法で受け取る能⼒をもたらすでしょう。

残念ながら、あなたの社会は⾮常に多くの知的活動を⽣み出
し、私たちの考えを受け取りたいと思う多くの⼈ が々それらを
受け取ることが困難な状況を作り出すような性質を持ってい
ます。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、それらを望む
すべての⼈にこれらの考えを印象づけています。私たちの効果
的なコミュニケーションのチャネルとなるために、この楽器の
ように、個⼈が私たちの考えを直接伝えることができる必要は
ありません。

ヴァス。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、あなたに関し
て⾮常に純粋な思考の雰囲気の中で⽣きています。私たちは
あなたが関わっている活動に関与する必要がないので、私た
ちが維持したいことの認識を維持することができます。

連合。私たちの考えには複数のタイプのチャネルが必要
であり、それを望むあなたの惑星上の⼈ に々私たちのメッ
セージを伝えるあらゆる形態の活動を⾒ることができてと
てもうれしく思います。したがって、私たちは、[あなた⾃⾝
の]奉仕であろうと、私たちが奉仕する[チャネリング]奉仕で
あろうと、単に毎⽇の瞑想を実践し、彼らの⾃然な進歩を可
能にするために、奉仕を希望する⼈に勧めます。求めています。

（不明なチャネリング）

あなたの惑星には、「すべての道はローマに通じている」とい
うことわざがあります。これは、それぞれの前にある⼈⽣の道
を考えると、⾮常に真実です。

（⼀時停⽌）

あなた。どの道を選ぶべきかについては多くの質問があり、
⾏動が適切であると思われる多くの考慮事項と多くの状況が
あるようです。��「そして」とあなたは⾃問します。「それは
どういう意味ですか？どこに⾏こうか？何をすればよいでし
ょうか？"
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私があなたに⾔ったように、あなたが何も考えずに⾃分⾃⾝を利⽤するこ
とだけが必要です。��（聞き取れない）あなたの考えを分析する（聞き取
れない）あなたの頭に⼊る。

ただし、誰でもこれを実⾏できることを保証できます。彼が私たちがあ
なたに与えるもの、つまり創造の真理の私たちの理解を受け取ることを
望んでいることだけが必要です。

（カーラチャネリング）

私は今この楽器を持っています。はとんです。それは

この現実。私の友⼈たち、あなたが来る瞑想では、あなたの知性を持ち
込まないでください。それを落とし、それを置きます。それはあなたに仕
えません、それはあなたを惑わすだけです。リラックスして瞑想し、私
たちがあなたに仕えることを望むなら、あなたと⼀緒にいて、私たちが
できるあらゆる⽅法で助けてください。

あなたと話すことは⾮常に⼤きな特権です。そしてそれは喜びです
（聞こえない）。地球の表⾯には多くの混乱があります。そして、求めて
いる⼈ と々コミュニケーションをとることは本当に特権です。

1974年3⽉18⽇

彼⼥が⾃分を利⽤するのであれば、私は今、別の⼈に連絡しようとし
ます。

（不明なチャネリング）

（ドンチャネリング）

はとんです。

あなたが⽇中に⾒る光は、実際には美しさと⼒です。あなたとあな
たの兄弟、私と私の兄弟、そして各個⼈（聞き取れない）は共有します

私たちが現在この楽器で実践しているコミュニケーションの形態をほと
んど必要としない環境から変えることは困難です。それはそれらの多く
のために新しい⾔語を学ぶようなものです

（ドンチャネリング）

はとんです。私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創造主の愛と
光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいるこ
とは⼤きな特権です。私とあなたにライトスとして知られている私の兄弟
はあなたと⼀緒にここにいます。私たちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整します。
あなたがそれを受け取るためにあなたが私たちの連絡先を望むことだけ
が必要です。私たちはあなたに仕えるためにここにいます。あなたが私た
ちの連絡先を利⽤する場合、私たちはあなたのそれぞれをコミュニケーシ
ョンの⼿段として使⽤しようとします。

ただリラックスして何も考えないようにすれば、私たちの考えが
明らかになります。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。無限の創造主の奉仕にお
いて惑星連邦の私たちを助けたいと願う⼈ を々利⽤することは⼤きな特権
です。

私たちは、⾃分の考えを⾮常に短期間で受け⼊れることは難しいことを認
識しています。それはこの惑星で⼀般的なことではありません。

場合によってはかなりのコンディショニングが必要になるため、
しばらくお待ちください。現時点では、他の楽器の1つを声に出し
て使⽤することを試みます。

L/Lリサーチ

⽉曜⽇の瞑想
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私たちの思考やコミュニケーションにはさまざまな種類
のチャネルがあります。この楽器のようなものは、私たちの考
えを直接受け取り、受け取ったときにすぐに⾔葉で表現しま
す。

望まれていますが、この接触を意識的に認識したことはありま
せん。あるチャンネルの⾔葉を聞くのに⼗分幸運な⼈や、惑星
の表⾯に⽐較的少量しか存在しない他のチャンネルなどは、
伝統的に、間接的な性質ではなく直接的な性質の⾳声チャン
ネルになります。何が起こっているのかを意識的に意識して
いない⼈のために。

ただし、新しい楽器の直接接触に伴う筋⾁のコンディショ
ニングがあります。

彼は⾃分が進歩していないと思う時があるでしょう。しかし、
進歩は必ずしも⾝体的な症状によって⽰されるわけではあ
りません。⾝体的症状に関係なく進歩が⾒られます。必要な
のは瞑想を実践することだけです。

これにより、シンプルで効果的なコミュニケーション
形態が実現します。私たちは、私たちの連絡を希望するすべ
ての⼈にこれを作成しようとします。必要なのは、彼らが毎⽇
の瞑想に時間を費やすのに⼗分な接触を望んでいることだ
けです。瞑想のすべてのセッションでこれらの連絡先で⼀般
的なコンディショニングプロセスを経験する必要はありま
せん。これは必ずしも望ましいことではありません。

私たちが連絡しようとしている⼈。しかし、それは⾮常に
単純であり、個⼈が連絡を希望すること[そして]毎⽇の瞑
想で私たちに役⽴つことだけを必要とします。

彼らが彼らが望むものを正確に受け取っていることを理解
するために、個⼈があなたの惑星のそれらのほとんどが現
在知っているよりはるかに多くを知るようになることが必要
です。これはこの創造の⾃然法則です。これが、私たち惑星連
邦が無限の創造主に奉仕している理由であり、私たちの存在
と活動に⾮常に満⾜しており、⾮常に満⾜しています。私た
ちは、願望の法則とその実現を理解していると⼼から信じて
います。このため、私たちは時間の幻想のすべてを通して私た
ちに利益をもたらすものを望んでいます。私たちは、

この楽器は、私が話したコミュニケーションの形としてスピー
チを利⽤する能⼒を開発しました。これは、私たちの概念を瞑
想することによって⾏われます。現在、彼は私たちが彼に与え
るものを単に話すことを含むコミュニケーションの形を使⽤し
ています。彼は他のすべての考えから彼の⼼をクリアし、彼に
感銘を受けたものは何でも単に受け⼊れています。この回線
でのコミュニケーションの形式に精通している個⼈が、⾃分に
与えられたものを分析しようとするため、これを⾮常に迅速に
⾏うことは⾮常に困難です。彼は⾃分に与えられているものに
ついて⾃分の⼼の中で物事を定式化しようとします。現時点
でのこの楽器は単に受容的であり、彼に与えられたものを単
に話しているだけです。

私たちは、私たちの理解を理解することを望まないこの惑星
の⼈ に々もたらすことを望んでいません。何かが望まれない
場合、それが与えられないのは創造主の願いだからです。宇
宙全体の⼈がすべての場合に彼が望むものを⼿に⼊れるこ
とは私たちの創造主の願いです。あなたの惑星上で、そして
あなたの現在の物理的な幻想の中で、幻想の中の各個⼈が
彼らが望むものを正確に得ていることを理解するのは時 難々
しいです。⾃分が望んでいることを正確に獲得し、報われるこ
とを望ましくないと考える⽴場にある個⼈にとっては困難で
す。しかし、私たちの観点から、私たちは創造主の法則を間違
いのないものと解釈します。つまり、あなたの惑星の表⾯にい
る各個⼈は、彼らが望むものを正確に⼿に⼊れています。

概念的な⽅法で私たちの考えを受け取り、受け取った後、
時間間隔で考えを繰り返す⼈もいます。思考の認識と理解
を強化するために、ある程度筋⾁質に制御されているものも
あります。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、何年もの間、
あなたの惑星の多くの⼈ と々連絡を取ろうと試みてきました。
私たちは持っている多くの⼈に連絡しました

残念ながら、現時点であなたの惑星を考える条件はあなたの
⼈ に々⾮常に注意深いアプローチを必要とするので、私たち
はこの形式の接触に制限されています。しかし、私たちが創
造の真理についての理解をあなたの⼈ に々⼗分に広めること
に成功すれば、近い将来、私たちはより直接的な⽅法で彼ら
の多くに連絡できるようになるかもしれません。あなたが私
たちの創造主の奉仕において私たちを助けたいのであれば、
それを望む⼈ に々この情報を広めるのを助けるのはあなたの
役⽬です。私たちが与えているものを受け取る個⼈の前提条
件を完全に理解し続ける必要があります。前提条件は欲望で
す。
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これは私たちが地球の⼈ に々もたらすものです：この創造物の真
の働きについての私たちの理解。

はとんです。今晩あなたと話すことができて光栄です。私はあな
たがそれを望む間ずっとあなた⽅⼀⼈⼀⼈をコンディショニン
グし続けます。

作成。私たちは創造に役⽴つことを望んでいます。

予想よりもはるかに簡単です。それでも、それはあなたが期待する
ものとは⼤きく異なります。現在、この惑星の⼈ は々⾮常に⼩さな
幻想に制限されています。無限の時間の連続内の⼩さな斑点。そし
て、それらを作成した表現の全体的かつ単純な理解の中の⾮常に
⼩さな理解。この惑星に住む⼈ か々ら真実が隠されているのは残
念なことです。毎回、この真理への欲求を形成する機会が与えられ
る時です。

あなたの瞑想を通して、多くのことがあなたに明らかにされます。
このプロセスを通してのみ明らかにすることができる多くのこと
があなたに明らかにされます。私たちが⽔⾯に着陸してあなたに
近づいた場合よりもはるかに多くのことが明らかになります。

私たちは創造主の愛の表現になりたいと願っています。

この時点でこの楽器を残しておきます。私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈を
私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。はとん
です。アドナイヴァスボラガス。

これが、この創造のメカニズムについての私たちの理解です。こ
れは⾮常に単純なメカニズムです。それは完全な愛だけを表現
した創造主によって設計されました。それは間違いのない、そし
て間違いのない計画でした。彼が今経験している幻想を引き起こ
し、彼の欲望の真実が不可避ではないと彼に信じさせるのは、この
創造物の単純な真実を知らない、単に地球上の⼈間です。これは
真実ではありません。地球上の⼈間は、まさに彼が望むものを受け
取っています。

このため、私たちはあなたの地球上で私たちの奉仕を望む⼈々
に奉仕します。このため、私たちは無限の創造主の名において
奉仕します。これが私たちが望んでいることです。あなたの惑星に
いる⼈ だ々けでなく、私たちの創造主の欲望を満たすことです。こ
れは私たちの願望でもあり、これを⾏うことで私たちは私たちの
願望の成果で報われます。

私たちは、あなたの惑星に住む⼈ を々⽬覚めさせるための
努⼒が、私たちがこれらの困難を経験したために多くの困難がある
ことを認識しています。そして、私たちはこれらの困難が続くことを
認識していますが、唯⼀の要件は信仰です。⼀⼈⼀⼈が⽬覚めま
す。おそらくすぐにではなく、おそらくあなたが最も遠い地域と考え
る場所で。しかし、彼は⽬覚めます。そして、私たちは彼に仕えます。
それが私たちの願いです。彼に仕えることで、私たちはあなたに仕
えることと同じように、私たち⾃⾝に仕えます。ご希望の場合

彼が彼のために彼の欲望を変える⽅法を理解することだ
けが必要です（聞こえない）地球上の⼈間は、幻想の中でさえ
彼が望む欲望の真実を経験するためにそれを学ぶことだけが
必要です。彼が愛を望み、それゆえ彼のすべての活動においてそれ
を表現し、経験することだけが必要です。

このサービスに参加するには、毎⽇の瞑想を通して最も効率的な
⽅法で奉仕するために必要な知識を利⽤する必要があるだけで
す。これが私たちの創造主の願望を⾔葉で表現するだけでなく、あ
なたの創造主の願望となるあなたの願望によってこの願望を⽰す
ことができるようになれば可能になるでしょう。

Machine Translated by Google



©2009L/��L��Research

www.llresearch.org

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスクリプト
から取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を評価する際
にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私たちも連合の⼈々
も、つまずきになることを望んでいません。

©2009L/��L��Research

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正され
ています。最終的な形になると、この警告は削除されます。

142

私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的進
化に役⽴つ可能性のある情報
の発⾒と共有を専⾨とする⾮

営利法⼈です。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

私の友達、あなたの瞑想は⼀種の別のエネルギーの蓄積のよう
なものです。あなたがそうするなら、あなたの潜在的な⼒の引き上げを
請求する。これを考えてみてください、私の友⼈たち、それは確かにサ
ービスであり、あなたが私たちの考えを直接伝えるために私たちがで
きることなら何でもあなたを助けたいと思っています。しかし、私の友
⼈は、私たちすべてのチャネルではありません、常に私たちのすべての
側⾯で私たちは何かを⽰していませんか？何、私の友達、あなたはデ
モンストレーションしますか？私の友⼈であるあなたのことを⾒てく
ださい。⽔が岸に沿って流れ、⾃由に流れ、選択するのではなく、場所
から場所へと無限に等しく⾏きます。⾬が海に降り注ぐのを⾒てくださ
い。あちらに倒れることはありませんが、均等に広がります。雰囲気を考
えてみてください、私の友達、それはあなたのポールの周りを流れます
（聞こえない）。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈た
ち、あなたに挨拶します。もう⼀度お会いできて光栄です。私たち
は今夜ここに、私たちの無限の創造主に仕えている私たちの⼈ と々
連絡を取りたいと願う多くの⼈ が々います。同じ願望を持っている多
くの⼈と⼀緒にいることは⼤きな特権です。無限の創造主に奉仕する
惑星連邦の私たちがここに連絡します

これやあのコースを選択するのではなく、それ⾃体が平等になります。

はとんです。この楽器を通して話すことは特権です。それはあなた⾃
⾝を利⽤することだけの問題です。あなたがあなたの⼼からあなたの
考えのすべてをクリアすることだけが必要です。私は今この楽器を離
れて、それを望む⼈ を々調整し続けます。

（カーラチャネリング）

地球として知られているこの惑星に住む⼈ の々欲望の私たちの理解
の範囲内で私たちができるあらゆる⽅法であなた。

1974年3⽉19⽇

私と私の兄弟のライトスは、この時点で、私たちの連絡を希望するあ
なた⽅⼀⼈⼀⼈を条件付けます。そして、私たちの考えを⼗分に認識
している皆さんを使って、希望している部屋の⼈ に々それらを導くため
に話します。

はとんです。新しい楽器を使うことができてとてもうれしいです。私と
私の兄弟はあなたと⼀緒に働くことを最も光栄に思っています。私たち
ができるあらゆる⽅法であなたに仕え、私たちが連絡を取りたいと思
っているあなたの惑星の表⾯のすべてを助けることが私たちの唯⼀の
願いです。ですから、私たちはあなた⾃⾝のような新しい楽器を開発で
きることを⾮常に嬉しく思います。そして、あなたがこの能⼒を⼿に⼊
れたいのなら、それはあなたに来ることを私たちはあなたに保証しま
す。あなたはただリラックスし、瞑想し、私たちの連絡先を利⽤する必
要があります。私たちはいつでもあなたが望むように（聞き取れない）
の教えの考えをあなたに与えるために利⽤できるでしょう。

（ドンチャネリング）

この時点で、他の楽器の1つを使⽤して話そうとします。この時点で
私たちの連絡を希望する⼈が私たちの連絡に役⽴つ場合は、私たち
の考えに気付いた⼈それぞれを使⽤します。

（不明なチャネリング）

L/Lリサーチ
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私は再びこの楽器を持っています。申し訳ありませんが、Rと呼ばれるもの
にたどり着くことができませんでした。私たちは彼⼥が…

（テープは終了します。）

これは、個⼈が創造の真理を実現するために必要なことです。彼はこの真実
を求める必要があります。⾮常に近い将来、創造の真理を⾒つけようとする
多くの⼈がいるでしょう。私たちの技術の真実を⾒つけようと努めてきた多く
の⼈がいますが、彼らの探求は彼らにとって本当の利益をもたらさない性質の

ものであったため、彼らはこの情報で報われていません。個⼈が実際に有益な
進歩を遂げるために必要な探求は、精神的な性質の中で探求することです。
私たちは、探求が私たちの存在の結果として⽣み出される雰囲気を提供しよ
うと試みました。それから私たちは、霊的な性質を求めることへの答え、答えを
提供しようと試みました。

（聞き取れない）

無限の創造主。あなたと⼀緒にいることは私たちの⼤きな喜びです。この
時点で、この連絡先を別の連絡先に転送しようとします。

（ドンチャネリング）

しかし、それらすべてを選択します。地球、私の友達、��（聞こえな
い）が、私の友達を選びません。それはそれが尋ねる⼈ に々どんなサービス
を提供しなければならないかを与えます。

（不明なチャネリング）

私はこの楽器を持っています。はとんです。それはそうだった

希望するあなた⽅⼀⼈⼀⼈をコンディショニングする⼤きな特権。私は
現在、あなたの住居の上の⾼いところにある⼯芸品の中にいます。それは
私たちの⼯芸品です

あなたがしていることや⾔うことすべてにおいて、あなたはチャンネル
であり、私の友⼈であると考えてください。あなたは何かを反映します。
あなたが育てた可能性、私の友⼈、そしてあなたの中に（聞こえない）を取
りなさい。確かにあなたはそれを持っていて、できる限りそれを実証します。
あなたはすでにチャンネルですが、これらのような直接的な性質（聞き取
れない）の連絡先や、連合から聞いた他の多くの場所があります。の奉仕にお
ける惑星

はとんです。私は今この楽器を持っています。この楽器は、私たちの考えを

よりよく受け取るために、彼の⼼をクリアしようとしなければなりません。
あなたの惑星にはチャンネルになる⼈がたくさんいます。やるべきことは
たくさんあります。⼤収穫の時が近づいています。無限の創造主に奉仕する
惑星連邦の私たちは、収穫を⽀援する準備ができています。すぐに、私の友⼈
たち、あなたが現在彼らに提供できるよりもあなたがあなたの仲間の⼈に奉

仕するより多くの機会があるでしょう。

（聞き取れない）

無限の創造主の奉仕における惑星連邦は、惑星から惑星へと移動

するために使⽤します。

…奉仕することができます。真理を求めるように他の⼈を刺激し、それに
よって彼らの霊的な進歩を助けることを通して奉仕することができます。これ
は、私の友⼈たち、ある⼈が別の⼈のためにできる最⼤のことです。つまり、別
の⼈の霊的進化を助けることです。私と私の兄弟は、過去に何度も⾔ったよう
に、いつでもあなたを助けることができます。これが私たちの⽬的です。必要な
のは、あなたがそれを望み、⾃分⾃⾝を利⽤することだけです。次に、コンディ
ショニングしている別の新しい機器を使⽤してみます。

これは、惑星間の移動に使⽤されることがある⼩さな⼯芸品です。しか

し、私たちの⽬的のためには、それは私たちに多くの動きの⾃由を可能に
する⼯芸品であると⾔うだけで⼗分です。私たちは、あなたの惑星の⼈ が々、
地球として知られている惑星を訪問するという私たちの⽬的を理解せずに、
私たちの⼯芸品を何度も⾒てきたことを知っています。ただし、これは問題あ
りません。私たちの⼯芸品がある程度⾒られることが私たちの⽬的です。

（⼀時停⽌）

私たちの⼯芸品を実際のものとして考え始めたこの惑星に住む⼈ の々多くが
います：これ以外の惑星からの⼯芸品。

これらの船の乗員が、それらを受け取る地球上の⼈ に々メッセ
ージを届けたことを知っても、彼らは驚くことはありません。これは、過去
数年にわたって作成された状態です。そして、それは地球の多くの⼈ の々間

で探求を⽣み出すのに最適な条件です。
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（ドンチャネリング）

彼は⾃分が経験したすべての真実を理解すること
ができ、これを⾏うことができ、真に知性に反応し、仲間に仕
えることができたので、彼は従うことができると認められまし
た。これは、私の友⼈たち、この惑星の⼈ が々意識の進化を続
けるために必要な教育のために提供される唯⼀の⽅法です。
これには⾮常に正当な理由があります。その理由は、私の友⼈
たち、これを⾏うためのより良い⽅法はないということです。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの
無限の創造主に照らして挨拶します。今晩あなたと⼀緒に
いることは⼤きな特権です。探している⼈たちと⼀緒にいる
ことは、常に⾮常に⼤きな特権です。

なぜ、あなたは尋ねるかもしれませんが、これほど重要
なことを求めているのですか？友達、私たちは皆進化していま
す。あなたの惑星には多くの進化論があります。それらのどれ
も正しくありません。進化は意識の産物として起こります。意
識はいくつかの異なる⽅法で進化しますが、意識は意識によ
って指⽰された場合にのみ急速に進化します。この⽅向はシ
ークとして知られています。あなたの惑星の⼈ が々求めている
ものはたくさんあります。

私の友達、あなたは探求者です。あなたが探求者でなければ、あな
たはここにいないでしょう。私の友⼈たち、求めることは、あなたが
現在あなたの存在の中で、そして将来または過去の存在において
あなたがする最も重要なことです。

感情的な性質の問題、そして他の多くの問題です。あなた
の惑星の⼈ の々何⼈かは、これらの問題のいずれによって
もまったく影響を受けていません。なぜなら、彼らの意識の
進化は、これらのタイプの状況の影響を受けている状態か
ら彼らを取り除いたからです。したがって、これらは、他の⼈に
奉仕し、求めることの必要性と喜びを発⾒する際に他の⼈に
奉仕することができる⼈です。彼らは他の⼈に仕えることがで
きます、なぜなら彼らは彼らが求めることを通して得た彼らの
知識を⽰すことができるからです。

しかし、彼ら⾃⾝の意識の理解が求められている
のはごくわずかであり、これは彼らが進化を加速させるため
に必要なことであり、これは進化の過程が起こっていること、
そして進化の報酬は何ですか。

1974年3⽉19⽇

あなたの惑星の⼈ を々悩ませている多くの問題があります。政
治的な問題があります。

個⼈が⽇常⽣活の中で感じるあらゆる効果に対して反応
があります。個⼈が経験する反応は、彼の進化の状態に依
存しています。あなたの惑星で最後の偉⼤な教師であるイ
エスとしてあなたに知られている男は、彼の環境の影響に対し
て彼の環境の影響とはまったく異なる反応を⽰しました。彼の
反応は、彼⾃⾝の進化した意識の状態によるものでした。

経済的な問題があります。そこには
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しかし、私の友⼈、これは幻想です。現実はあなたが団結の⼀部
であるということです。他にはありません

私たち全員が理解している⽬標は、私たちが本当に望んでいるも
のです。 アドナイ、私の友達。アドナイヴァス。
このとき、この連絡先を他の楽器に転送します。

個⼈が⾃分の探求を開始する必要があります。彼が探求を始め
たら、それを実現と理解の状態にまで運ぶことが必要です。このように
して、彼は進化しますが、他の⽅法では、彼がシークを開始できる状態
に達した後は進化しません。

（カーラチャネリング）

この時点であなたの惑星にいる多くの⼈ は々その状態に達してお
り、その短い距離を先に移動するための誘惑はほとんど必要あり
ません

はとんです。私が⾔っていたように、私の友⼈、あなたの探求は
最も重要です。

⾔うまでもなく、2つの要素からなるプロジェクターとして、プロジェ
クターの照準⽅向と、それをプロジェクターに求める⼒を加えること
ができます。シーク⾃体は、主にプロジェクターの指向性部分です。こ
の探求を推進するエネルギーは、あなたと被造物の間に存在する団
結の機能です。すべてのエンティティが常に利⽤できるエネルギーの
量は無限であり、適切に指⽰されて完全に実現された場合、どれだけ
遠くまで探求できるかに制限はありません。しかし、探求者と彼がそ
の⼀部である創造物との間の団結の実現の程度は個⼈によって異な
り、瞑想を通して、この団結のより緊密でより強固な実現が得られま
す。

あなたより。あなたが求めるものはあなたがいるものです。

探求を注意深く中⼼に置き、狙いを定め、準備し、エネルギーチ
ャネルを開いた状態で、あなたは探求に乗り出します。

あなたはこの団結を完全に実現する必要があるだけであり、あ
なたが求めるものはあなたのものになります。これ、私の友達、あな
たの⽣得権です。

私たちは、話すことほど簡単なことではないことを認識しており、
あなたが今楽しんでいる幻想の中で働くことの難しさを認識して
いないと推測したくはありません。しかし、私の友達、あなたが求め
ているのはあなたのことです。幻想の中で、壁、物理的な壁、防御の精
神的な壁、各個⼈がそれを超えて⾏かない感情的な限界を持つこと
は安全を作る要因であるように思われるので、あなたはあなたが求
めるものから⾝を遠ざけました。なぜなら、彼は⾃分の壁の中で安
全であることを望んでおり、彼の幻想の中で、これらの壁が彼を安
全にしているからです。

これを聞きたいあなたの惑星の⼈ に々、これが真実であること
を警告しようとすることは私たちの⼤きな特権です。これらの考えが
お役に⽴てば幸いです。

この時点でこの楽器を残しておきます。私はあなたを私たちの無限
の創造主の愛と光の中に置き去りにします。

⽕曜⽇の瞑想、1974年3⽉19⽇
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1974年3⽉23⽇

友達よ、これはあるべき姿です。そして、私たちの理解は何ですか？
私たちの友⼈たち、あなたの惑星の物理的な⽣命のためにとられる
この幻想についての私たちの理解は、それが道、続く道、そして学ぶべき
教訓からなるということです。⼈や友達と同じくらい多くの道があり、決
まった教訓はありません。しかし、⾮常に多くのレッスンが⾏われた後、
私の友⼈たち、すべてのレッスンが別のセットに変わる時が来ます。

間接的に、私の友達。私たちは理解の⽅法を提供したいと思いま
す。私たちは主張したり、説得したりしたくありません。

そして、変化の準備ができている⼈は、新しい⼀連のレッスンに進
みます。

理解する⽅法は瞑想であると私たちは提案しました。私の友⼈、この
提案は、何らかの形で、過去に何度もあなたの惑星の⼈ の々前にあり
ました。あなたの⺠にイエスとして知られている偉⼤な教師は真実を
理解していました

（カーラチャネリング） 精神的な探求の、そして彼の⽇常⽣活の中で私たちが話す精神的な探
求を⽰しました。はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈た

ち、あなたに挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることが私の特
権です。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、理解を望
んでいるあなたの惑星の表⾯にいる⼈ と々話すことができるとい

う特権を常に持っています。これがこの地球の⼈ へ々の私たちの奉
仕です。

それをご希望の⽅はコンディショニングを受けており、いつ
でもお⼿伝いさせていただきます。私たちの贈り物とあなたへの奉仕
は、単に真実を理解することです。私たちはまだ探しています。私たち
は究極の権威ではありません。また、別の考え⽅がより有益であると
思われる場合、私たちが⾔わなければならないことを聞いている⼈を
主張することもありません。ですから、私の友⼈たち、理解は⼀度に⼀
⼈だけが可能です。⼀⼈⼀⼈がいつでも完全に⾃由に選択できます。
これが私たちが間接的である理由です。私たちはあなたがあなた⾃⾝
の考えのプライバシーの中でそれらを考慮するかもしれないことをあ
なたに⾔うかもしれません、そしてあなたがすることを選ぶことは完全
にあなた⾃⾝の考えです。

それでも、このサービスは間接的です。私の友⼈は、私たちがあ
なたに提供できる最も価値のある商品であると感じていることを理
解しています。私たちの理解は、あなたが今住んでいる惑星の表⾯
にいる⼈ が々[楽しむ]ことができないいくつかのことをすることを
可能にしました。私たちは奇跡的なことを理解することができます
が、それは私たちにとってまったく奇跡ではありません。そして、求め
たい⼈は誰でも奇跡ではないことを約束できます。そして、これを
どのように⾏うのですか？

L/Lリサーチ
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（聞き取れない）

私の友⼈たち、地球として知られている惑星がこれらのレッスンの1つのセット
の終わりに近づいていることは私たちの理解です。したがって、卒業は⼀部の
⼈にとっては⼿元にあり、他の⼈にとっては⼿元にありません。そして、多くの
⼈ が々、これらのレッスンを続けることと、別のサイクルまたは時間の間、これら

のレッスンを繰り返すこととの間で⾮常に微妙にバランスが取れていること。卒
業の準備がほぼ整っている⼈たちを助けることが私たちの願いです。

（カーラチャネリング）

彼らの卒業において、私たちは過去に他の場所や時代の他の⼈ に々このサービス
を提供することにある程度の成功を収めています。ここでも同じことをしたいと思
っています。これは私たちの熱烈な願いです。あなたへの私たちの奉仕には私た
ち⾃⾝への奉仕があるからです。私たちがあなたに仕えることによって、私たちは

私たちの霊的な道を進むことができます。私たちの唯⼀の希望は、私たちができる
あらゆる⽅法であなたを助けることができることです。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。私はこの時にあなたを残します、
私の友⼈。私はあなたを私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。
理解を求めて、私の友達。瞑想を通して探求し、イエスとして知られている主任教
師が時 沈々黙のある場所に退いた理由があったことを知りたいと思います。彼が
探していたものがありました。あなたを待っている多くの理解がある沈黙を求め

てください。

この時、私はあなたが私にあなた⾃⾝を利⽤するならば、それを望むあなたの⼈々
を調整しようとします

私は今あなたを去ります、しかしあなたが私の連絡を望むときはいつでも私はあ
なたと⼀緒にいます。アドナイ、私の友達。アドナイ。

コンタクト。
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はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創
造主に照らして挨拶します。あなたと⼀緒にいることは、もう⼀度
⾮常に⼤きな特権です。

この連絡には多少の問題がありますので、しばらくお待ちください。

（⼀時停⽌）

（不明なチャネリング）

はとんです。私と私の兄弟はあなたと⼀緒です。私たちはそれぞれあなたと
⼀緒です。現時点で、そしていつでも、私たちはあなたと⼀緒にいます。私たち
は分離することができないからです。

後で、私の兄弟、ライトスがあなたの質問についてあなたに話します。
現時点では、このIDは、お客様に当社の場所を知らせるためにのみ使
⽤されていることを指摘したいと思います。私たちは、この創造物にお
いて、⾃分⾃⾝や他の個⼈とは別であるとは考えていません。

1974年3⽉24⽇

再度この楽器を短期間コンディショニングしますので、しばらく
お待ちください。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。ご不便をおかけし
て申し訳ございません。いくつかの問題があります。私はあなた、私
の友⼈、愛の中で、そして私たちの無限の創造主に照らして⼀緒にいま
す。この連絡先を確⽴することは⾮常に⼤きな特権です。私たちは、私
たちが経験していた困難なしに継続しようとします。

それは創造物の別の部分の識別であるよりも。私たちはこの創造
物の分離を認識していません。私たちは団結を認めるだけです。た
だし、住所があると便利です。つまり、団結の⼀部の位置のシステ
ム。そして、このため、私たちは⾃分たちをハトンと認識しています。

私はハトンだと⾔っていました。私はあなたがハトンとして知って
いる⼈としてあなたに⾃分⾃⾝を識別します。ただし、これはお客様
と当社の間の連絡を確⽴するためのものです。惑星ハトンの私たちは、
ハトンとして知られています。このIDはアドレスの詳細です

私はあなたにハトンとして知られている⼈です。それでも、私はた
くさんいます。私はあなたに⾃分⾃⾝をハトンと識別します、そして
それでも、これはあなたの惑星の表⾯でそれが何を意味するかを
意味しません。私はハトンですが、これはどういう意味ですか？それ
は、私が他の場所に住んでいて、あなたがテレパシーとして知ってい
るテクニックを使ってあなたに話しかけている男性だということで
すか？それとも何か他の意味ですか？

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは常にあなたと⼀緒にい
ます。私たちはあなたに仕えるためにここにいます、そして私たちはい
つもあなたと⼀緒にいます。私たちは、この創造の真実についての私た
ちの理解をあなたにもたらすためにここにいます。私たちがあなたにも
たらしたいこの真実

はとんです。私はこの楽器を持っています。私はあなた、私の友⼈たち
に、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨拶します。ご不便をおか
けして申し訳ございませんが、連絡が取れておりません。私たちは続
けます。

L/Lリサーチ
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あなたの惑星にはかつて男が住んでいました。この男は⼤きな物質的
な富を持っていました、そしてこれは彼が⼒であると考えたものを彼
に与えました、なぜなら彼の仲間の男性の多くはこの富の⼀部のため
に彼の⼊札を熱⼼に⾏うでしょう

そして、なぜ彼が愛を与えられなかったのか、彼らは知らなかったので彼に
答えることができなかったのかと彼らに尋ねました。

そして、彼は彼が愛と呼んだこの経験の必要性に気づき、それを得る
⽅法を発⾒しようと試みました。そして彼は彼についてそれらに質問

した。

そして、⽇が経つにつれて、彼は賢い⼈に戻りました。なぜなら、彼は、
なぜそんなに賢いと⾔われた⼈が持っていたものすべてを与えられた
のか理解できなかったからです。そして彼が彼に尋ねたとき、彼は⾔っ
た賢い⼈によって答えられました、「それは私があなたをとても愛し
ていて、あなたが富を望んでいるからです。ですから、私があなたの富
に加えなければならないものをあなたに与えます。これがあなたが望
むものだからです。」

そして彼は賢い⼈のところへ⾏き、もし彼が愛を得る⽅法を彼に教
えたとしても、彼に彼の富の多くを⽀払うことを申し出ました。そして

賢い⼈は⾦持ちに彼が持っていたすべてのものを与えた、なぜなら
彼が持っていたものはすべて哀れな少量に過ぎなかったからであ
る。そして、⼤⾦持ちの⼈はそれを受け⼊れました、なぜなら彼はず
っと前に贈り物を決して断らないことを決⼼していたからです。そして
彼は賢者を去り、彼の家に⾏き、この贈り物を熟考し、賢者を無⼀⽂の
ままにしました。彼は賢い⼈にお⾦を払っていなかったからです。賢い
⼈は彼に愛を⾒つける⽅法を教えていなかったからです。

そしてその瞬間、⼤富豪は賢い⼈を⾒て、「そして今度は、私は初めて
愛を知っている」と⾔いました。そして彼は賢者に⼤きな富を与えまし
た。そしてそうすることで、彼はさらに⼤きな愛を感じました。なぜなら、
彼は初めて真実を学んだからです

あなたがそれを望むからです。これが私たちの⽬的です。地球上の⼈
間に彼が望むものをもたらすことです。

残念ながら、私たちはあなたの惑星に住むすべての⼈ に々彼らが望
むものを正確にもたらすことはできません。なぜなら私たちは彼らにそ
れを与えることができないからです。しかし、私たちはそれを望む⼈々
にこの創造の働きについての私たちの理解を与えなければなりません。

私が⾔っていたように…あなたの惑星には⼤きな富を持ってい
た⼈がいました、そしてこの富の中で、彼は多くの⼒を⾒ました。彼
の仲間のために、この富の⼀部を共有するために彼の⼊札を熱⼼に
⾏いました。そして、この理由で、あなたに地球として知られているこ
の惑星に住む⼈ の々多くは、膨⼤な量の物質的な富を必要とします。
そして、したがって、彼らが多くの⼒であると考えるものを獲得しま
す。それらの男性によって理解されていないのは、この富を獲得し、この
富を通して多くの⼒を所有しようと試みることで、彼らはあきらめてい
るということです

…

実際にはまったく⼒がないもののための無限の量の⼒。

これが私たちが地球上の⼈間にもたらすものです。私たちは、
私たちの教えを受け⼊れる⼈ に々、⾮常に簡単なレッスンを教えよう
としています。これは、すべての創造を通してすべての⼈類が必要と
する教訓です。実際には、これが必要なすべてです。このレッスンで
は、彼がすべてのことを知るようになるからです。私たちは何年もの
間、地球上の⼈間にこの知識を与えようとしてきました。私たちは、あな
たが地球上で古代と考えるものを通して、⼈類に、知識を望む⼈ に々、
私たちの創造主によって作成された無限の経験のすべてを経験するた
めに必要な知識をもたらすことを試みました。

過去にこの惑星に住んでいた⼈ の々何⼈かは、これらの教えを受
け⼊れ、それらから恩恵を受けてきました。メリットを経験してい
ない⼈が想像できるものをはるかに超えたメリットがあります。私た
ちはあなたの何年にもわたって、あなたがすべてを知ることを可能に
する⾮常に単純な教えである教えを望むすべての⼈ に々もたらすこと
を試みてきました。しかし、これらは…

私が話した、たくさんの富を持っていた男は、彼の欲望を満たすため
にそれを使⽤しました…

私は…

これらの教えが続くと…⾔っていたでしょう…あまりよく理解されていません。

少し苦労しています。し
ばらくお待ちください。

続けます。この男は彼の欲望を満たすために彼の富を使いました。そ
して、彼の欲望は、彼が望んでいると思ったものに対するものであり、
彼が必要としているものに対するものでした。彼はこの富の中で、彼が
望むものを所有し、彼の周りのすべての仲間を⽀配することから来る⼤
きな幸福だけでなく、彼が残りを望んでいないという点で⼤きな安全
を⾒ました。彼の時代の。

今回は、私たちがあなたに説明しようとしていることのいくつかを説明
する物語を語ります。

そして、それゆえ、彼は富の蓄積を⼤いに切望しました。そして彼は
彼の命令で彼が望むすべてと素晴らしい地位を持っていました。し
かし、彼には1つ⽋けていました。彼は愛を⽋いていた。それは彼につ
いての⼈ に々よって彼に与えられなかったので、これは彼が理解してい
なかったからです。
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この時点でこの楽器を残しておきます。この連絡に⼤変なご迷惑を
おかけしましたことをお詫び申し上げます。私はハトンとして知られ
ている⼈です。アドナイヴァス。

したがって、多くの場合、⼈は賢い⼈の知識を求めません。しかし、
彼は安全ではなく、⼒ではない安全と⼒を求めています。

それでも、地球上の⼈間は彼の物質的な幻想の中で探求し続けていま
す。彼は信仰を⽋いているので、本当の価値のないものを探し続けま
す。彼はこの惑星の表⾯に⽴って、彼の創造主のすべての贈り物を経
験します。彼は空気を吸い、花の⾹りを嗅ぎ、仲間と⼀緒にいて、彼に
提供されている多くのものを⾒つけます。

それでも、彼は理解していません。彼はこの創造物の中に[供給]がある
という信仰を持っていません。そして、この信仰の⽋如のために、彼は
困難を⾒つけます。なぜなら彼は信仰を理解していないからです。

彼の⼦供たちへの創造主の贈り物の。そして、この男はとても幸運でし
た。彼は愛を⽣み出す⽅法を発⾒することができたからです。
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1974年3⽉28⽇

あなたが今⾃分⾃⾝を⾒つけている幻想の中で、あなたは幻
想の媒体によって以外はあなたがあなたの兄弟から孤⽴して
いることに気づきます。コミュニケーションをとって⼝頭で表
現し、⾳波で空中を移動して兄弟に表現するか、電気や電⼦
機器を使う必要があります。⾔い換えれば、あなたの意識と他
の意識の間には幻想である分離があります。分離は幻想であ
り、現実ではありません。

私はこの時クラフトにいます。空⾶ぶ円盤と呼べる⼯芸品。
この⼯芸品はあなたの雰囲気の中にあります。

惑星連邦の私たちの奉仕

惑星連邦の私たちはこの形式のコミュニケーションを使⽤して
おり、電話を使⽤するのと同じくらい簡単に兄弟に連絡するこ
とができます。それは私たちがかなり慣れていることです。呼
吸したり、聞いたり、話したりするのと同じくらい簡単です。

あなたの惑星の⼈ が々使⽤する⽅法は、まったく正常ではあり
ません。あなたの聖書で⾔及されているバベルの塔は、あなた
がテレパシーと呼んでいるものを使⽤して、当時の⼈ が々互い
に通信する能⼒を失ったことを指します。テレパシーはコミュニ
ケーションの通常のテクニックです。意図した表現に合わせる
必要があるということです

はとんです。私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創造主
の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。あなたと⼀緒
にいることは⼤きな特権です。私と私の兄弟はいつもあなたと⼀緒
にいる特権があります。

この楽器は、他の楽器と同様に、私たちが彼に向けたときに私
たちの考えに気付くことができました。これが通常の通信⽅
法です。

テレパシーと呼ばれるものを意図したとおりに使⽤できる
ようにこの宇宙を作成した愛の。

（ドンチャネリング）

インフィニットクリエーターは、あなたの何年にもわたっ
て、現実の多くの原則を認識してきました。私たちはあな
たの惑星の⼈ が々するのと同じように私たちがそれらを利
⽤したので、これらの原則を知っています。

瞑想を通して、あなたが今経験している幻想を完全に減ら
すことが可能です。それは、分離、つまり幻想的な分離を、実際
の状態、つまり完全な幻想に変えます。私たちは瞑想について
あなたに話し続けています。私たちはあなたに現実と愛と理解
について何度も話しました。それでも、あなたは幻想を克服す
ることができないようです。幻想は⾮常に強いです。現時点で
は、それはあなたにとって強いように⾒えます。しかし、私たち
にとっての幻想は重要ではありません。私たちは多くの⼈に現
れます

私はあなたの考えを知っています。これはあなたの惑星の
⼈ に々は奇妙に思えます。しかし、それはまったく奇妙なこと
ではありません。
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⽊曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google



このため、私たちは瞑想の必要性について話し続けてきま
した。これが実際にあなたの惑星上の誰もがここに奉仕する
ためにここにいる私たちの⼈ に々よって直接助けられること
ができる唯⼀の⽅法であるため、私たちはこの必要性につい
て話し続けます。

この考えが誤った錯覚によって⽣成された考えである場
合、この考えはすぐに拒否されるべきです。⽣成された思考
の価値を知ることは可能です。これは、瞑想の継続的な状
態を維持することを学ぶことによって可能になります。幻想
の中の可能性によって⽣成されるあなたの⽇常の活動で起こ
る多くのことがあります。これらは注意深く⾒なければならな
いものです。私の友⼈たち、幻想の理由は地球上の⼈間が⽣み
出したものです。彼は欲望からそれを⽣成しました。この錯覚
は役に⽴ちます。それを体験し、その中でそれを克服する（つ
まり使⽤する）ことによって、⾮常に速い速度で進化したい⼈に
とっては⾮常に便利です。現在あなたの惑星を周回している私
たちの多くは、あなたが持っている機会、幻想の中にいる機会、
そして理解の⽣成を通して幻想の可能性を克服する[すなわち
使⽤する]機会を持ちたいと望んでいます。これは霊的に進歩を
遂げる⽅法であり、私たちの兄弟の多くによって求められてき
ました。

現時点で私たちが最も懸念しているのは、進歩を望む⼈ に々よ
って明確な進歩があるということです。これを迅速に⾏うには、
幻想を消し去る必要があります。これは、あなたの⽇常⽣活を妨
げる幻想の各側⾯を分析し、それを適切な次元に縮⼩すること
によって⾏うことができます。私の友⼈たち、その適切な次元は
存在しないというものです。重要なのは、それが何であるかにつ
いての幻想を認識することです。彼らが何であるかについての
幻想への反応を認識することが重要です。創造主の愛の真理
と、それがあなたを通してどのように表現されているかを認識
することは⾮常に重要です。これが⾏われ、それが毎⽇の瞑想
によって増強されるならば、私たちの創造主によって私たちの
楽しみのために提供された光の中で⽣きることができる私たち
の⼈ に々加わることに向けて⾮常に急速な進歩があります。

あなたの幻想の中の可能性の本質を理解し、⾃⼰分析と瞑
想によって、私たちを⽣み出した思考、つまり私たちの創造
主の思考を表現する⽅法でそれに反応することができるよ
うになる必要性を強調しすぎることはできません。これはあな
たがイエスとして知っている先⽣によって⾏われました。この
男は⾃分の⽴場を認めた。彼は幻想を認識した。彼は幻想の中
の可能性の理由を理解しました。そして、幻想の中のこれらの
可能性と活動に対する彼の反応は、私たちの創造主の考えを表
現していた反応でした。愛の考え。

進歩を遂げたいと願う個⼈によって⽣み出されたすべての
考えは、⽣み出された直後に分析されることが⾮常に重要で
す。

あなたが経験する幻想は幻想であり、それがあなたを教える
⽬的であなたを取り囲んでいるということを⼼に留めておい
てください。あなたがその教えに気づいた場合にのみ、それは
あなたに教えることができます。��「彼は不思議な⽅法で彼
の驚異を働かせた」と⾔われています。この⽅法は不思議に
思えるかもしれません。しかし、それは精神的な進化の⽅法で
す。あなたが⾃分⾃⾝を⾒つける幻想を経験している多くの魂
がいます。ただし、この幻想を使って成⻑することはほとんど
ありません。彼らは、サブリミナルレベル以外でこれを⾏ってい
ません。なぜなら、彼らは、これを⾏う可能性についての知識を
求めて⾃分⾃⾝を利⽤していないからです。

あなたの惑星上のあなたの兄弟からあなたの分離を引き起
こす幻想ではなく、幻想としての時代。もちろん、真実はその
逆です。私たちは現実です。

個⼈が精神的な成⻑の進⾏のためにあなたの物理
的な世界で⾃分⾃⾝を⾒つける幻想を使⽤する可能性に
気づいたら、彼は次のことをする必要があります

したがって、このように楽器を通して話すときは、これらの概念
を使⽤して話す必要があります。これらの概念は、幻想的な起
源であるため、少なくとも部分的に幻想的な定義を伝えます。し
かし、私たちが伝えようとしていることを正確に知的に伝えるこ
とが不可能であることは重要ではありません。より重要なのは、
⾮知的コミュニケーション、つまり完全に誤った概念の中で進
化したセマンティクスのシステムによって直接的で制約されな
いコミュニケーションの必要性を印象付けることです。

では、どのようにして現実を体験できますか？そして、私は
現実を、彼の⼦供たちの実験によるその拡張ではなく、私た
ちの創造主の元の概念であると定義します。これらの概念を表
現するためには、幻想の中で進化したシステムを使⽤する必
要があり、したがって、幻想の中で価値のすべての基礎を持っ
ているので、私たちはあなたの⾔語を使⽤するのにいくらか妨
げられます。

⽊曜⽇の瞑想、1974年3⽉28⽇
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あなたが考える時間、たとえば1年を逆に考えてください。あな
たがその時に経験した幻想の中のすべての可能性とそれらが
今あなたにどのように影響するかを考えてください。��5年か10
年か15年後ろ向きに考えてください。私の友⼈、幻想は永続的な効
果を持っていません。溶けます。無の⽣地です。

これは、このような瞑想が⽇常的に⾏われ、⾃分で⾏うことができる
ような個 の々瞑想が継続的かつ継続的に⾏われている場合に可能
です。

幻想があなたの思考を克服させないでください。あなたが今経
験している環境では、あなたが瞑想を通して呼び起こす真実の記
憶を消そうとする幻想の中で、他⼈からあなたへの継続的なコミュ
ニケーションがあります。これらは、この真実の認識を維持するた
めにのみ警戒されなければなりません。たとえ彼らがあなたに受
け⼊れたくない幻想の状態を印象づけるかもしれないとしても、あ
なたはあなたの援助を求める⼈ に々役⽴つことができます。しかし、
あなたが瞑想を通して維持する意識は、彼らの実際の場所に幻想
的な概念を制限します。それは、私の友⼈たち、現実ではなく、完全
な幻想である場所に限定されます。��[幻想は]無、無の⽬に⾒えない
布。

これらの概念も理解しています。しかし、あなたと⼀緒にいた幻
想の印象のために、彼らはあなたの⽬覚めた状態で失われます。
全⼈類の中にある愛と理解を表現するために、私たちがあなたの
中で⽬覚めさせようとしている知識を使うのはあなた次第です。こ
れはあなたが望むものであるためにこれを⾏います。そして、あな
たがこれをするとき、私の友⼈、これがあなたが望むものであること
がすぐにあなたに明らかになるでしょう。いつもやってください。

あなたの内にある真実の意識を保持します。

私はこれについて詳しく話しました。とてもシンプルです。彼
の奉仕に携わる私たちの⼈ は々、私が話した概念を⾔わずに
理解しています。

真実はどこにあるのか、私の友達？それはあなたの中にあります。そ
れを表現する能⼒には、奉仕する能⼒があります。幻想に対するあ
なたの反応には、あなたの意識、したがってあなたの価値を⽰す能
⼒があります

アドナイヴァスボラガス。

今⽇は誰ですか？そして、なぜあなたは今⽇ですか？それはあな
たの考えのせいです。それはおそらく、創造主である幻想に対する
あなたの反応のせいです。

彼に影響を与える可能性に関係なく、彼の知識をステップアップ
して表現し、彼の創造主の愛と理解を表現します。

稼働中。友よ、これを注意深く考えてください。これがあなたの
成⻑の仕⽅です。私が役⽴っていることを願っています。はとん

です。

⽊曜⽇の瞑想、1974年3⽉28⽇

153©2009L/��L��Research

Machine Translated by Google



ケンタッキー州ルイビル40255-0195

©2009L/��L��Research

ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発
⾒と共有を専⾨とする⾮営利法

⼈です。
私書箱5195

154

警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正されています。
最終的な形になると、この警告は削除されます。

©2009L/��L��Research

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

www.llresearch.org

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスクリプトから取ら
れました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を評価する際にはあなたの差別と
判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望ん
でいません。

愛と光の道をたどることを選ぶ⼈と、そうでない⼈を選ぶでしょ
う。必要なのはこれだけです。

この選択は、「私は愛と光の道を選ぶ」または「私はそれを選ば
ない」と⾔って⾏われることはありません。

あなたの空で⾒られた私たちの⼯芸品の多くがありますが、まもな
く私たちの⼯芸品のより多くが⾒られるでしょう。まもなく、私たちの
存在を宣伝する必要があります。これを⾏います。主にあなたの空に
⾒えることによって。これにより、多くの⼈ に々私たちの存在を警告し
ます。多くの⼈ は々以前に私たちのことを聞いたことはありますが、私
たちの存在を重要視していない⼈もいます。

解釈する。この選択は、私たちが個⼈の振動率と呼ぶものによっ
て測定されます。個⼈が彼の振動の速度が特定の最⼩レベルを
超えるために愛と理解の選択をする⼈ に々加わるならば、それは必
要です。そこには

はとんです。私は楽器を持っています。私は

それで、私の友⼈たち、連合の私たちが私たちの存在を宣伝し
始めるとき、このようなグループの仕事は何ですか？このような
グループには、それを望む⼈ に々彼らの選択肢についての理解をも
たらすという任務があります。これは現時点で重要です、⾮常に重要
です、私の友⼈。⾏く

ハトンとしてあなたに知られています。私は私たちの無限の創造主
の愛と光の中であなたと⼀緒にいます。いつものように、あなたと⼀
緒にいることは特権です。求める⼈と⼀緒にいることは特権です。

（ドンチャネリング）

現在、この最低レベルに近いものがたくさんありますが、あなたの
表⾯に広がる誤った考えの継続的な条件のために、それらはこの
点の周りで変動しているか、場合によっては愛と理解の道から離れ
て漂っています。この惑星が間もなく経験する振動の密度に問題な
く移動するのに⼗分にこの時点での振動率が⾼い多くの⼈がいま
す。

⼝頭での選択は何の意味もありません。この選択は、個⼈の選択
のデモンストレーションによって測定されます。このデモンストレ
ーションは、彼の奉仕における惑星連邦の私たちにとって⾮常に簡
単です。

1974年4⽉2⽇

⾮常にすぐに⾏われるべき選択があり、この惑星のすべての
⼈ が々⾏われるべき選択を理解することが望ましいでしょう。この
惑星の多くの⼈ に々とって、この選択が何であるかを理解することは
難しいでしょう。なぜなら、それは彼らが考慮していない選択だから
です。彼らは⽇常の活動にあまりにも深く関わっており、彼らの混乱
と彼らの欲求は⾮常に些細な性質のものであり、彼らが間もなく⾏う
選択の理解に関⼼を持っています。彼らが望むかどうか、それを理解
するかどうかにかかわらず、影響⼒に関係なく、地球に住む⼈ の々⼀
⼈⼀⼈がまもなく選択をします。中間エリアはありません。そこには
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あなたがそれを呼ぶかもしれないように、収穫であるために、あな
たの惑星でまもなく起こるであろう魂の収穫。私たちはこの惑星か
ら可能な限り最⼤の収穫を抽出しようとしています。これが私たち
の使命です。私たちは収穫者だからです。

それは素晴らしい仕事になるでしょう。そして、私たちとあな
たは完全に成功するわけではありません。私たちは過去に収
穫の経験があるので、これを⾔うことができます。私たちが地
球の⼈ に々もたらす情報を広めることに完全な⽅法で成功す
ることはありません。私たちが話す収穫には完全な成功があり
ます。この惑星の⼈ の々理解に真実をもたらすことは難しいで
しょう、しかし、これは何らかの⽅法で⾏われます。それは必ず
しもわずかであるかもしれないが、それは個⼈と彼の振動の変
化を⽣み出すためにこの真実を理解し、追求したいという彼の願
望次第である。

あなたの惑星に住む⼈ の々ほんのわずかな割合でさえ、膨
⼤な数です。そして、これが私たちの使命であり、このような
グループを通じて⾏動し、情報を受け⼊れたり拒否したりす
る⽅法で情報を広め、あなたの惑星の⼈ が々呼ぶことを選択
したものを⽋いている状態にすることです。証拠。彼らはそれを
表現する⽅法を持っているので、私たちは彼らに具体的な証拠
を提供しません。私たちは彼らに真実を提供します。これは私
たちの使命の重要な機能です—証拠なしで真実を提供するこ
とです。このように、動機は、すべての場合において、個⼈の内
部から来ます。このようにして、個 の々振動率が増加します。彼
がそれを受け⼊れることを余儀なくされるような⽅法で個⼈に
この真実の証拠または印象を与えることは、彼の振動率に使⽤
可能な影響を及ぼさないでしょう。

あなたの⺠の多くは、霊的な性質の事柄について何も考え
ておらず、あなた⾃⾝にとって単純で最も単純に⾒えるもの
の概念を持っていません。

もちろん、このレベルを超える⼈は、すでに成績を上げているの
で、私たちにとってそれほど⼤きな関⼼はありません。残念な
がら、このレベルをはるかに下回るものは、現時点では私たち
が助けることはできません。
私たちは現時点で、愛と理解の道に収穫される⼈の数を
⽐較的少ない割合で増やすことを試みています。

最も効率的になるために、私たちはまず、この惑星の⼈ の々間
で探求したい状態を創造しようとしています。これは、許容レ
ベルの振動に近い⼈です。

想像。あなたの⼈ の々間であなたの惑星の表⾯に存在
する信じられないほどの量の混乱があります。多くの⼈ は々、
部分的な真実を与え、場合によっては完全な虚偽を与えた多
くの宗教によって混乱してきました。

この楽器を短時間コンディショニングしてから、この連絡先を
別の楽器に転送します。

（連絡先は転送されましたが、聞こえませんでした。）

それで、これは、私の友⼈たち、あなたの⼈ に々アプローチする
私たちの⽅法の謎です。これが、このようなグループが重要で
ある理由です。証拠なしに真実を提⽰し、私たちの攻撃の第2段
階になることです。あなたの雰囲気の中で私たちの広告表⽰に
続くコマーシャルになること。⾮常に近い将来に求める⼈ に々
与えられる真理は、細⼼の注意を払って与えられる必要があり
ます。それは真理であり、他には何もないからです。このような
グループのメンバーは瞑想に時間を費やすようにお願いしまし
た。このように、そしてこのようにしてのみ、彼らは私たちが提供
する正確な真理を利⽤することができます。そして、この⽅法での
み、彼らはあなたの⺠族の⾔語で正確に正しくそして理解できる
⽅法で求める⼈ に々この真実を広める準備をすることができま
す。これは、私の友⼈たち、あなたよりもはるかに難しい仕事です

⽕曜⽇の瞑想、1974年4⽉2⽇
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私はこの時に特定の考えを知っています…

（カーラチャネリング）

1974年4⽉3⽇

努⼒する価値があり、努⼒するだけの価値はありません。現実には、私

の友⼈は、嵐の幻想の向こうに何があるのかを知らなかった⼈ に々とっ
て⼤きな喜びである⾃由です。

（聞き取れない）。この連絡にはかなりの困難がありますが、できる限
り最善を尽くします。

私の友⼈は、この時点で、忠実であったあなたのグループの⼈ が々何
らかの形でチャネルとして⾃分⾃⾝を準備し始めていることを知って
います。そして、これは私たちの⼼に⼤きな喜びを与えます。

そして、私たちはあなたに「平和」があるというこの考えを与えるだ
けです。チャンネルとしてのあなたが、求められていないことを⾔
わないようにするために、情報が渡される前に挿⼊されます。そして、あ
なたが⾔うことを、それが侵害しないような⽅法で⾔うこと。

（ドンチャネリング）

今回は少し考えてみたいと思います。聖書と呼ばれる聖なる書物
を読んでいると、イエスとして知られている主⼈が、彼が直⾯した動
揺するタイプの幻想に対して単純な反応を⽰したことを覚えている
かもしれません。彼の反応は、それが幻想であったことを知らせること
でした。⾮常に嵐の海に直⾯したとき、彼は「平和。じっとしなさい。」

そして、困難が彼⾃⾝の現実を平和で静⽌させたという幻想であったこ
とを理解することによって。あなたの惑星の幻想を⾒て、それに⾔う能
⼒。じっとしなさい」と⾮常に⼼から稼いでいます。私たちは、私の友⼈
たち、あなたの惑星の表⾯に住んでいて、あなたの幻想を楽しんでいる
⼈が、私たちが話す分離を達成できるようにするために⾏わなければな
らない多⼤な努⼒を知っています。

はとんです。私がいるから。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と
私たちの無限の創造主に照らして挨拶します。今晩あなたと⼀緒に
いることは⼤きな特権です。私はあなたにハトンとして知られてい
る⼈です。私はこの楽器を通して話している。

私たちが⾔ったように、私たちはあなたがあなたの惑星の表⾯で楽し
んでいる幻想の中で実際に操作することの⼤きな困難を知っていま
す。しかし、あなたのこの奉仕には、その純粋さが必要です。じっとし
なさい。」それは答えられるものを聞くために分離を必要とし、そして
それは⾃分⾃⾝が真実に答えるより⾼い、無限の⼼にリンクされるこ

とを可能にする能⼒を必要とします。間違った情報や間違った時間に
提供された情報は役に⽴たない可能性があるため、あなたがチャン
ネルであることを喜んでいる最中に、この簡単な注意（聞こえない）を

与えることもあります。そして、私たちができる限りの⽅法であなたを
助けるために、私たちがいつでもいつでも私たちのサービスを提供する
ことができますように。あなたがチャンネルの場合、私たちの考えを直
接伝えるため、または話すため

それでも、私の友⼈は、これが達成されたら、あなたがそれがあった
と思うかもしれないとあなたに提案するかもしれません

L/Lリサーチ
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（Bチャネリング）

私は今この楽器を持っています。私たちの考えを希望する⼈に役⽴てる
ことは、常に名誉なことです。私たちはあなたの惑星のあなたの⼈ の々多
くと接触したいと思っています。私たちはあなたに提供する素晴らしい
サービスを持っています。シンプルなサービスでありながら、⼤きなメリ
ットをもたらすサービスです。この幻想を超越するためには、幻想のメカ
ニズムでは得られない気づきと理解が必要です。この気づきは瞑想を
通してのみ得ることができます。この⼩さなサービスをあなたの⼈ に々、
そして（聞こえない）あなたの瞑想を通してあなたが達成するのを助け
ることができるようにすることが私たちの願いです。近い将来、情報を求

めるあなたの惑星の多くの⼈ が々いるでしょう。この機会、またはサービ
スがあなたに提⽰されたとき…

（Hチャネリング）

苦労しています。はとんです。私はこの楽器とコミュニケーションをとる
ことができてうれしく思います。��（聞こえない）ことは⾮常に困難で
す。

（⼀部のグループメンバーが到着します。）

（テープは終了します。）

あなたが私たちのために話すことができるようにあなた⾃⾝の考えを
知らせる⾔葉なしで。

（Hチャネリング）

（聞き取れない）

彼が彼⾃⾝を利⽤するならば、私はこの時にこのコミ
ュニケーションをHとして知られている楽器に転送したいと思います。

私はあなたの新しい到着に私の挨拶と愛を拡張したいと思います。私
たちの考えをあなたに役⽴てることは私たちをとても喜ばせます。

私は、あなたがあなたの惑星の他の⼈ に々あなたの奉仕を提供する多
くの機会に直⾯するであろうこれからの時代について話していました。

そして、この願望を持っているすべての⼈を助けることが私たちの願いです。

あなたが援助を求められたとき、それが創造主からの贈り物であるこ
とに単に感謝してください。サービスは、領域または⽅法に進化する唯
⼀の⼿段です。機会があれば（聞こえない）いつでも感謝し、要求す
る⼈に適切な援助を与えることができれば、この能⼒はあなたの毎⽇
の瞑想を通して得られるでしょう。否定的な思考の列を作らないよう
に注意してください。奉仕をしているとき、あなたは多くの質問をされ
るでしょう。あなたが瞑想に時間を費やさない限り、あなたが答えを提
供することができない多くの質問。⼈ の々思いを伝えることができます。
あなたが⾃分⾃⾝を利⽤するならば、常に無限の意識。私たちがサービ
スを提供できる特定の状況で⼼配する必要はありません。あなたが常に
意識状態にある（聞こえない）場合、すべての創造物に警戒すべきこと
は何もありません。

多くの⼈がまだ⽬覚めていないため、現時点ではこれらすべての⼈
に連絡することはできません。��（聞き取れない）
時間は短く、ここにあるようなチャネルを通じて情報が
必要になります。

今回は別の楽器に連絡したいと思います。はとんです。

強いものを⼿に⼊れるために、光をつかむと、決定を下すと彼らは
急速に進化することができます。

⽔曜⽇の瞑想、1974年4⽉3⽇
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（⼀時停⽌）

私は��…
…

（不明なチャネリング）

（不明なチャネリング）

（⼀時停⽌）

（不明なチャネリング）

あなたの惑星の意識の発達。

私は��…
…

1974年4⽉8⽇

私は��…

新しいチャネルが開発されると、コミュニケーションにある程度の違い
が⾒られます。これは当然のことです、私の友達。我慢して。��（聞き取
れない）私は（聞き取れない）私たちはできる限りの⽅法であなたを助
けるためにここにいます。私たちはあなたの⼈ に々奉仕し、あなたの成
⻑を助け、

私は

私が⾔っていたように、少し。あなたがあなたの惑星の新しい振動
で成⻑するにつれてあなたのために⽤意されている⼩さな程度の
無限の知識。私たちは私たちの愛を分かち合うために、私たちの援助を
提供するためにここにいます（聞こえない）。私はOxalです。ここで、こ
の楽器を離れて、さまざまな楽器のコンディショニングを試みます（聞

こえない）。私はOxalです。��（聞き取れない）。

私は��…

私は現在、あなたの家の上の⼯芸品にいま

す。このクラフトは、このタイプのクラフト（inaudible）の⼩型⾞両が
短い偵察タイプ（inaudible）に使⽤されるタイプです。現在、私たちは
（聞き取れない）⽴場にあります。私たちはいつでも奉仕することができ
ますが、現時点では直接物理的な⽅法であなたに会うことは不可能で
す。私たちはあなたが私たちと会いたいと思っていることを認識してお
り、私たちは同じことを望んでいます（聞こえない）。

私

私は⼀緒にいます

（Dチャネリング）

（聞き取れない）それは…私たちが少しのコミュニケーションの機
会を持つことを喜ばせるので、喜ばれます。

私はOxalです。私は楽器を持っています。待たせてごめんね。今晩あ
なたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。私はあなたにOxalとして知
られている⼈です。私はこの楽器を通して話している。私は

私は��……

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。私は（聞こえない）問
題を抱えています。この楽器に問題があります。��D��（inaudible）と
呼ばれる楽器を試してみます。

…私

私は��…

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。

（不明なチャネリング） 私は��…

私は��… 私は��…

ただし、現時点ではこれを⾏うことはできません。

IIam…

（不明なチャネリング）

私は
私です…��（聞こえない）私は…

私は��…

楽器。私はOxalです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の
友⼈たち、あなたに挨拶します。私はあなたにOxalとして知られて
いる⼈です。このグループと話すことは、もう⼀度⼤きな特権です。
私はOxalです。私はこの時…

…

（聞き取れない）。
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（テープは終了します。）

無限の創造主に奉仕する惑星連邦。私はあなたの家の上の
⼯芸品にいます。私はこのクラフトから直接あなたに話している。
私はこの時点で特定の⽬的のためにこのクラフトにいます。私があ
なたに話すとき、あなたはこの⽬的に気付くでしょう。

（⼀時停⽌）

この道路は個別の道路です。私の友⼈たち、成⻑はあなたの周り
のすべての⼈ が々感じることができる振動です。無限の創造主に奉
仕している惑星連邦の私たちは、あなたの惑星がたどることを選ん
だコースについて⾮常に⼼配しています。私たちが惑星について話
すとき、私たちはあなたの惑星の⼈ に々ついて話します。彼らは⽣
命の創造的な知性の振動を表しているからです。私の友達、あなた
が⽣き残るためにはあなたは成⻑しなければなりません。あなたが
成⻑するのを助けることが私たちの願いです…憎しみの波動を超
越し、それを愛の波動に置き換えます。私の友達、愛がすべてです。こ
れがすべての創造の柱です。私たちはあなたにそれを提供します。あ
なたはそれをあなたのすべてに…あなたの周りのすべての⼈に提供
することを学ばなければなりません。あなたがこのコースを始めると
きだけあなたは助けます。私の友⼈であるあなたの惑星は、多くの変
化の真っ只中にあります。これらの変化は多くの点であなたの⽣活に
影響を与えます。あなたが理解するのは難しいことを私は知っていま
すが、私たちが愛をもたらすのであなたは信頼しなければなりませ
ん。

私たちが伝えたいあなたの⾔語の概念はありません。私たちはあ
なたの⾔語の範囲外の概念を持っています。あなたが私たちの瞑想に
役⽴つなら、私たちは私たちの（聞こえない）準備をしますが、これは
不可⽋です。

今回は、皆さん⼀⼈⼀⼈に⼀定の準備をさせていただきます。それは
あなたには明らかでしょう。しばらくお待ちください。

これを⾏うには、この会議の準備をする必要があります。これ
は、瞑想に⾃分⾃⾝を（聞こえないように）利⽤することによっ
て⾏うことができます。あなたが瞑想で私たちの考えを利⽤す
ることができなければ、私たちはあなたとコミュニケーションをとる
ことができません。私たちはあなたがあなたの惑星の表⾯で使⽤す
るのに慣れている⽅法であなたに連絡することはできません。これ
は役に⽴たないでしょう。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちがここに奉仕します。
私たちはここにいます
1つ以上の⽅法で奉仕します。私たちは主に、求めることへの興
味を喚起するためにあなたに仕えることを試みました。ただし、
まもなく追加の⽅法でサービスを提供する必要があります。この追
加（聞き取れない）は、より直接的な⽅法になります。

（聞き取れない）。私たちがこれを⾏うとき、リズムを感じてく
ださい…あなたの呼吸のリズム（聞こえない）はゆっくりとあな
たを取り巻くすべてのものと⼀つになります。この認識は重要で
す。それはあなたの惑星の⼈ の々新しいレベルの意識に到達する
ための⼤きな⼀歩です。そうして初めて、この惑星の（聞こえない）レ
ベルの振動を体験できるようになります…この惑星の地球の…ある
場合に限ります…私たちが本当にコミュニケーションしている（聞
こえない）場合は、テクニックを習得することが重要です。あなたの惑
星のすべての⼈ は々、彼らがそれを望むなら、この可能性を持ってい
ます。創造の領域から始めて、あなたの意識のレベル（聞こえない）
が⼩さいのは難しい場合があることを私たちは理解していますが、
私の友⼈、��（聞こえない）あなたがそれを望むなら。グループ内の
誰か（inaudible）が感じ始めた場合、成⻑とともにあなたの1⼈
（inaudible）を省略するルールはありません。

（不明なチャネリング）
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私の友⼈たち、私たちがこれと毎回あなたと話すことがどれほど特権
的であるか。私たちは⾔うことがたくさんありますが、それでも私たち
の兄弟は、より⾼度なメッセージのアクティブなポイントとしても沈
黙を受け⼊れることにおいて最も正しかったです。私たちはあなたを
スピーチで退屈させたくありません。私の友達、あなたはこの時点で庭
にいます。あなたの聖なる作品では、それはエデンの園と呼ばれ、庭に
は完璧があり、安全があり、保護があります。

はとんです。私の兄弟たち、愛と私たちの無限の⽗に照らして、あな
たに挨拶します。私たちは今夜、このグループと再び⼀緒にいること
を最も嬉しく思います。私たちは議事録を監視しており、私たちとラ
イトスの兄弟たちは、この条件付けを望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈を条件
付け続けます。

私たちはそれを望むあなたの⼈ を々調整し、沈黙の媒体を通してあ
なたとコミュニケーションをとるために次の数瞬間を使⽤します。私
たちはあなたの進歩に満⾜しており、特に現時点であなたに特定の
真実の認識を与えることを望んでいます。あなたが私たちの連絡先を
利⽤する場合、私たちはあなたと直接連絡します。あなたは私たちの
存在を感じることができるでしょう。この時点でこの楽器を残し、あな
たと⼀緒にいます。私たちはまた、あなた、私たちLaitos、そしてハトン
の兄弟たちを助ける他の⼈ と々⼀緒にいます。あなたが私たちのサー
ビスを必要とするときはいつでも。義務を負うことは私たちの⼤きな
特権です。私は今この楽器を残します。アドナイ。

（カーラチャネリング）

私はライトスです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。私と私の兄弟は、今夜あなたの中にいるこ
とを⾮常に光栄に思っています。

他の⼈はすぐに感覚を経験しないかもしれませんが、彼らもコンディ
ショニングを受けており、彼らの物理的な⾞両はコンディショニング
の波により密接に同調しています。送信したり受信したりしても、条件
にばらつきが⽣じる理由はたくさんあります。あなたがそれを呼ぶよ
うに、コンディショニング波が物理的錯覚の中でコンディショニング
として認識できる⽅法で現れ始めるのに必要な時間の⻑さは個 の々ケ

ースで異なります。しかし、コンディショニングを求めている各個⼈が、
楽器を製造するための最も効率的な形で波を受信する完全な能⼒に
向かって進歩しているのを⾒ると、波はその仕事をしていることに満⾜
しています。もちろん、これはリクエストがあった場合にのみ提供され
ます。

（カーラチャネリング） 私の友⼈であるコンディショニングウェーブは、ブランケット
ウェーブで送信されます。⼀部の物理的な⾞両は、特定の⽅法でコン
ディショニング波を受け⼊れるように調整されているため、特定のエネ
ルギー感としてすぐに現れます。

私の友⼈、この条件付けは統⼀された現象ではありません。そ
れはそれを受け取る個⼈への影響に完全に依存するので、それ
は可変のものです。

1974年4⽉10⽇
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あなたが瞑想するとき、この場所で、私の友⼈たち、この場所は現
実です。この完璧な庭は本当にあなたの家です。

私の友達は、この⾼い場所、この庭、この家を取り、瞑想だけでな
く、常にあなたの⼼の中に住んでいます。近くに置いてください。
それに⼿を伸ばす。

別の楽器を使⽤できることをとてもうれしく思います。こ
のメッセージをRという楽器に転送します。私はハトンです。

私は再びこの楽器を持っています。申し訳ございませんが、現時
点ではRと呼ばれる楽器をご利⽤いただけません。しかし、将来的

には、彼⼥が次のことを学ぶにつれて、状況は改善するでしょう。

確かに、私の友⼈たちにとって起こりうるあらゆる悪に対して、エ
デンの園の中には悪はありません。あなたは

（カーラチャネリング）

これがあなたの本当のアイデンティティであり、この実現におい
てあなたの輝く美しさは多くの⼈に優雅さと幸福を与えるでしょう。

私はあなたの頭上、はるか上に歩哨を⽴て、私が惑星地球の
⼈ に々奉仕する⽅法を待って⾒守っていますが、この時点であな
たの⾁体的意識を残しておきます。私たちの援助を求めるだけで、私た
ちは確かに、沈黙の中で、そしてあなたの奉仕の中でそこにいるでしょ
う。今晩あなたと話すことができて光栄です。私はあなたを彼の愛と彼
の光の中に置き去りにします。さようなら、私の兄弟。さようなら。

いくつかの問題があります。楽器が私たちの考えを受け⼊れるための
条件が正確に正しくない場合が常にあります。��[これ]のために、彼⼥
が私たちの考えを受け取るのが難しい（聞こえない）ので、この時点
でこの楽器を残しておきます。はとんです。

そこに移動します。あなたがそれを保管してください。これを使って。そこに住んでいます。

私たちの連絡先をより適切に利⽤してください。良い接触を⽣み出
すリラックスと分析の⽋如を練習し、維持することだけが必要です。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私たちは常に…この

グループやこのグループのような他の⼈ と々、あなたの表⾯のさまざ
まな場所で話すことを常に光栄に思っています。愛と光の道に沿って
他の⼈を助けることは⾮常にやりがいがあります。⽴ち⽌まっているよ
うに感じることもありますが、進歩していると…

（Rチャネリング）
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（カーラチャネリング）

過去の欲望の仕事は、現在で実を結びます。そして未来のために-私
の友⼈、この幻想の中で未来の幻想について話すことは合理的です-
この時のあなたの欲求はあなたの未来を形作ります。それはあなたの
未来です、私の友達。あなたは無限に愛する創造主から完全な選択の⾃
由を与えられました。あなたが気付くことができる最⾼の願望を彼に返
しなさい。

あなたは真実、つまり最⾼の真実を知り、理解し、受け⼊れることを望ん
でいます。そしてあなたがこれをするとき、私の友⼈たち、あなたは動く
でしょう。あなたがこれをうまくやるのと同様に、あなたはあなたが求める
ものに向かって動くでしょう、なぜならそれはあなたを前進させるのは欲
望だけだからです。あなたの欲望、私の友達。あなたの欲望。私たちはあな
たを励まし、あなたに思考の糧を与えることしかできません。

1974年4⽉12⽇

欲望は地球上でいくぶん誤解されている現象であり、誤解は主に
特定の種類の物体についてのみ欲望を持っているという感覚にあり
ます。私の友⼈、「欲望」という⽤語は、私たちが欲望として認識して
いるものに対しては⾮常に淡いです。真実は、私の友⼈たち、⽕の強
さにはるかに近いです。しかし、私たちが探しているような⾔葉はな
く、私たちは欲望という⾔葉を使います。

あなたがたどる道の形は、あなたが⾃分の欲望がどこまであるのかを
認識し始めると、惑星、星、オープンスペース、無限そのものの現実に到
達するにつれて、統⼀の輪の無限に向かっています。⽗の愛に向かって
あなたを連れて⾏ってください。そうすれば、あなたは現在に戻って、私
の友⼈たち、この欲望の純粋さと本質に集中することができます。

私の友⼈たち、超越することがたくさんあることに注意し
てください。求める⼈ に々よってかなり急速に超越されるかもしれ
ない地上の欲望の多くのレベルがあります。より難解な知的欲求は、
真に求める⼈ に々よってすぐに渡されるかもしれません。私の友達、あ
なたはスターになりたいと思うかもしれないことを知っていますか？
私の友⼈たち、あなたはあなたが知りたいと思うすべての理解を望む
ことが許されていることを知っていますか？

あなたが現在の活動で経験するそれぞれの事件は、私の友⼈であ
る欲望の結果です。

最⾼の無限の創造主を知りたい

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の⽗
の光の中で挨拶します。いつものように、探している⼈と話すこと
は私の喜びと特権です。兄のライトスはここにいます。彼はあなたと⼀
緒に部屋にいます。彼はこのサービスを望むあなたの⼈ を々調整しま
す。私の友⼈たち、私たちはこの機会に欲望についていくつかのことを
⾔いたいと思います。

太陽はあなたの惑星に美しく輝いています。どこでも同じで
すが、私の友⼈たち、あなたがレンズと呼ぶものを持っているなら、太
陽光は紙を燃やすほどに集中しているかもしれません。これ、私の友
達は、欲望です。

L/Lリサーチ

⾦曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google



はとんです。私はもう⼀度（聞き取れない）愛を持ち、私たちの（聞
き取れない）ことに照らしています。私は現時点で特定の考慮事項を
認識しています。この楽器を使おうとしています。しばらくお待ちく
ださい。私たち、私たちの無限の創造主に奉仕している連合は、私た
ちが以前に何度も⾔ったように、この惑星の⼈ を々助けるためにここ
にいます。しかし、彼らが援助を検討するという意味で彼らを援助す
るために私たちが彼らに与えることができる価値（聞き取れない）
は何もないので、彼らを直接援助することは不可能です。私たちはこ
の惑星の⼈ に々彼らが必要とするものをもたらそうとしています。私
たちは理解をもたらすことを試みています。��（聞き取れない）

この惑星には、求めることを望まない⼈ が々たくさんいます。そのた
め、私たちが彼らの欲望を侵害することは不可能です。彼らが今楽
しんでいる幻想の中にとどまりたいと思う⼈はたくさんいます。これ
はこのグループのメンバーには奇妙に思えるかもしれませんが、こ
れは真実であり、あなたのサービスを希望する⼈だけにサービスを
提供するために⼈々��（聞き取れない）に連絡するときに必要になり
ます。

しかし、私たちの現実と私たちの⽬的の⼤部分において、この
惑星の⼈ に々対する⼀般的な証拠はありません。私たちは、求め
る者を求めさせるような状態を保ちたいと思っています。

この惑星の⼈ に々理解を与えるのは簡単ではありません。

（⼀時停⽌）

（不明なチャネリング）

あなたができる⽅法。私たちは、いつでも、できる限りの⽅法で、この
探求においてあなたに役⽴つことを最もうれしく思います。この時点
で、この連絡先を転送します。はとんです。

（カーラチャネリング）

はとんです。私は今この楽器を持っています。連絡が困難（聞き
取れない）になっています。
（聞き取れない）。私は（聞き取れない）楽器（聞き取れな
い）として知られているものとの接触を再確⽴しようとします。

あなたには特定の性質を持っているように⾒えますが、これは単
に、この特定の時点であなたの意識がこの特定の性質の境界に
限定されているためです。

私は再びこの楽器を持っています。遅延をお詫び申し上げます。
いくつかの困難がありました。この時点でこの楽器を残し、声の接
触という意味でのみ残します。私たちはあなたと⼀緒です。シーク、
私の友達。

（不明なチャネリング）

シークして集中します。瞑想が焦点です。

私はこの楽器を持っています。はとんです。続けます。しばら
くお待ちください。続けます。私は、この惑星の⼈ に々理解をもた
らすことは⾮常に簡単ではないと⾔っていました。彼らは何世
紀にもわたって、完全に間違った考え⽅に没頭してきました。この
惑星の⼈ は々、創造の精神的な性質をほとんど考慮していません。
これは⼤きな間違いです。創造物は完全にあなたが精神的な性質
と呼ぶもののものです。他には何もありません。創造はあなたが思
っているものとはまったく異なります。これ

私たちはまもなく、この惑星の⼈ と々のより緊密な接触を経
験するでしょう。私たちに対する彼らの理解とここにいると
いう私たちの⽬的は、最初はほとんど無視できるでしょう。彼らは
私たちの⽬的や私たちの価値観を理解していません。彼らは現実
を知らないからです。私たちの本当の⽬的を伝えるために、現実の
⼀部を体験することができたのは、このようなグループの⼈ 次々
第です。これは、すべての場合に⾮常に成功するとは限りません。
なぜなら、私たちが頻繁に話している真実を発⾒するためには、か
なりの瞑想と探求が必要だからです。私たちはあなたを彼の愛と彼の光の中に置き去りにします。さようなら私

の兄弟。はとんです。

この惑星に住む⼈ の々多くは、いかなる状況においてもこの創
造物の精神的な性質に気づきたいとは思わないでしょう。私が⾔っ
たように、これらの性質の考えに感銘を与えないように注意する必
要があります。私たちがあなたにもたらす現実の。これはこの惑星の
⼈ に々奉仕する奇妙な⽅法のように思えるかもしれませんが、これ
は私たちの創造主の願いの解釈です。

現時点では、私たちと会う⼈の多くは、

以前に発⽣したはずです。しかし、これらの数字はそれほど多く
はなく、私たちの真の⽬的を理解している⼈はほとんどいませ
ん。

（不明なチャネリング）

それにもかかわらず、私たちがこの惑星の⼈ に々連絡する私
たちのプログラムを加速する必要があるでしょう今のところ時間
はかなり短くなりました、そして今起こるであろう連絡の⽅法で起
こることができなかった特定のことがあります過去。

©2009L/��L��Research 163

⾦曜⽇の瞑想、1974年4⽉12⽇

Machine Translated by Google



今晩、この楽器に連絡するのに苦労したことをお
詫びしますが、これは時 起々こります。この時点で
私はこの楽器を離れます。はとんです。

それらの欲望の価値の他の解釈。したがって、私た
ちがこのグループのメンバーをより直接的に⽀援
し、コミュニケーションをとるには、彼らが求める
⼈ だ々けを⽀援する必要性を念頭に置くことが重要
になります。

⾦曜⽇の瞑想、1974年4⽉12⽇
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…はとんです。私はこの楽器を持っています。私

これは、彼の奉仕における連合の私たちがあなたにもたらそうとして

いることです：彼の愛の実証の理解。このために、私の友⼈は、そこに
あるすべてのことを理解しています。なぜなら、私の友⼈たち、彼の
愛はそこにあるすべてのものです。この愛がそこにあるすべてのもの
を創造したからです。そして、これは彼らがそれを知っているかどう
かを求める⼈ に々よって求められているものです。

地球の⼈ の々何⼈かは理解し始めました、しかしこの理
解を継続的に⽰すことは困難です。あなたに知られている
最後の偉⼤な教師であるイエスと呼ばれる⼈は、彼の⼈⽣で
この真理についての彼の理解を⽰していましたが、それでも彼
はこのデモンストレーションでは理解されていませんでした。彼は瞑
想を通してこの理解を得ました。この理解は、あなたが瞑想を通して
あなたの現在の幻想に住んでいる間に得られるかもしれません。こ
れは必要です。このため、私たちはあなたが瞑想を通して真実を利⽤
することを常に強調しています。私の友達、あなたは理解を求めてい
ます。理解はあなたの中にあります。あなたは瞑想を通してこれに到
達するかもしれません。これはあなたが知るために必要なことの⾮常
に単純なすべてです。

すべての考え、すべての⾔葉、そしてすべての⾏為。

彼らは単に彼の愛を理解し、それによってそれを実証しよう
としています…

惑星連邦の私たちから、この1つ以上の単純な概念をわざわざ
伝えるように求められるかもしれません。私の友⼈たち、あなたの惑
星で探求する可能性のある⼈ を々⽬覚めさせることは⾮常に困難で
す。私たちは、私たちが彼らにもたらす基本的な真実を補強する技術
を使⽤して、彼らの興味を刺激する必要があることを発⾒しました。
私たちはこの簡単な声明の中で、あなたにまさに核⼼、本質、実際には
私たちが望んでいることの全体を与えました

1974年4⽉13⽇

あなたが求めているのは何ですか？私の友達、あなたは理解
を求めています。そして、理解とは何ですか？

これを通して、あなたも私たちの創造主の計画に役⽴つかも
しれません。

私はあ
なた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨拶しま
す。もう⼀度お会いできて光栄です。あなたと話すことは⾮常に⼤きな
特権です。無限の創造主に奉仕する惑星連合の私たちは、あなたがそ
れを求める惑星地球の⼈ と々話すことができることを常に⾮常に光栄
に思っています。

私の友⼈、理解することは、あなたが思っていることとは正確には異な
ります。理解は、創造物やその現実の知的解釈ではありません。それは、
私が最も承認された⽅法と呼ぶかもしれない現実への感情的な反応
ではありません。理解は、仲間の⽣き物に対する感情的または知的反
応ではありません。私の友⼈たちを理解することは、あなたの創造主の
愛のデモンストレーションを⾮常に、⾮常に単純に理解することです。
これ、私の友達は理解しています。

（不明なチャネリング）

地球上の⼈間は意識的な存在であると⾔われていますが、彼は理
解していません。
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楽器。しばらくお待ちください。

私たちが瞑想を通して理解するという概念をその奉仕のデモンス
トレーションと絶えず結びつけている理由は、私たちが上向きの道
に他の可能な道があることに気づいていないからです。求めること

が重要です。これが最初の定数です。探求が確⽴されると、理解は
精神的な発達の道に沿ってそれを推進し始めます。

私たちは、あなたが私たちと⼀緒に奉仕するようにドラフトす
ることを望んでいません。私たちは彼の意志に反して誰かを揺
さぶろうとはしていませんし、あなたが選択する将来の⾏動をあ
なたのために選択しようともしていません。

（カーラチャネリング）

私の友⼈、理解を深めるだけで移動できる距離は⾮常に⻑いです。

私は、この楽器がこの接触でいくつかの問題を経験していることを知っ
ています。転送を試みます

あなたに伝えます。しかし、私たちはあなたにもっと与えるで
しょう、私の友達。あなたも奉仕できるように、そしてあなたが備えら
れるように…地球上の⼈間は⾮常に複雑であり、現時点では、ほとんど
の場合、この単純な真実を受け取って使⽤することはできません。

ただし、最も⾼く純粋な理解は、表現されていない場合は空のシェル
です。奉仕の実演を通して理解を表明することを選択しなかった場
合、あなたが理解できる範囲には限界があります。この理由は、現実の
単純な法則の1つです。私の友達、すべてのものにバランスがあります。
⼀つのように⾒えるものはそれぞれ他のものでもあります。あなたが
受け取りたいならば、あなたは単に与える。これは法律です。これが私
たちが奉仕について話す理由です、私の友⼈たち。

私

（テープの⽚側の端。）

私たちはあなたの何年にもわたって、さまざまな⽅法で求める⼈々
を魅了してきました。伝えたばかりの単純な真実を広めるためのテ
クニックを簡単に作り出すことができたはずです。私の友達、これは
理解されていなかっただろう。

理解の最初の段を超えて、⼈は奉仕によって狭い道を登ります。この
ため、私たちはあなたへの奉仕によって私たちが理解を深めるために
ここにいます。私たちは、私たち⾃⾝の理解の中で前向きな動きを効果
的に⽣み出す他の⼿段を認識していません。私たちはあなたがあなた
の理解を深めるための他の⽅法を知りません。

…

あなたが出会うそれぞれの実体はあなた⾃⾝、あなたの反対側、コ
インの反対側、私の友⼈です。⾃分の⾒えない側が急に向きを変えた
ので、⾒えるかもしれません。そこにいます。私の友達、あなたの仲間に
仕えなさい。私たちはあなたが精神の道に沿って前進することを⾮常に
望んでいるので、そしてあなたの進歩においてあなたがこの惑星への
私たちの奉仕において私たちを⼤いに助けてくれるので、これをあなた
に提案します。

探求は⽕花を持っている⼈の中で⽣成されなければなりません。あ
なたが現在住んでいる幻想は、⾃分の奥深くに霊的指導を求めたい⼈
にとっても⾮常に強いものです。このため、私たちのプログラムには、
⻑年の誘惑と謎が必然的に含まれていました。

個⼈がすでに私たちの⽅法を探している場合、時にはかなり愚
かで⻑いように⾒え、多くの場合ほとんど意味がありません。私の
友⼈は、すでに私たちの⽅法を探している⼈にとってはそれだけで
す。それらは不要です。私の友⼈である幻想は、⾮常に精神的な性質
を持っている⼈にとってさえ、求める⼈にとってさえ、壊すのは⾮常に
困難です。今あなたの惑星に接触しようとしている私たちのように、彼
らが受け⼊れるために彼らの思考を急速に修正することを許さない、
宗教または他の幻想の中にある⾼い精神的欲求を持っているあなたの
⼈ の々多くがいます。コミュニケーションをとるには、多くの労⼒と時間
がかかります。私たちは、私たちがそれを望んでいるこの惑星の⼈ に々
私たちがもたらすものを最終的に理解しようとする⼈ を々喚起するた
めの努⼒を続けます。

私たちは、この単純な真実をすべての⼈ に々直接伝え、それを
求める⼈ に々それを求めさせるために、直接要点に到達すること
を強く望んでいますが、そのような問題での経験から、これは⾮常に浅
い収穫を⽣み出すことを理解しています探求者の。

（カーラチャネリング）

この連絡先を他の連絡先に転送します

（聞き取れない）、私の友達。私たちが理解について話すたびに、私
たちは常にそれをサービスにリンクしていることを私たちは知ってい
ることをあなたに指摘したいと思います。

⼟曜⽇の瞑想、1974年4⽉13⽇
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Rとして知られている楽器へのこの連絡先。私はハトンです。

ヴァス。

（カーラチャネリング）

はとんです。この連絡に引き続き問題が発⽣していることをお詫び
申し上げます。この時点でこの楽器を残します。私たちはあなたを
愛に、そして私たちの無限の創造主に照らしてあなたを残します。
今晩あなたと話すことができて光栄です。アドナイ

⼟曜⽇の瞑想、1974年4⽉13⽇
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私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的進
化に役⽴つ可能性のある情報の
発⾒と共有を専⾨とする⾮営利

法⼈です。

はとんです。私は楽器を持っています。私たちの無限の創造主
の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。今晩あ
なたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。はとんです。私は⼯
芸品からあなたに話します。 残念ながら、この進歩には地球上の⼈間への利益だけでな

く、彼はそれを使って
有益とはほど遠い多くのデバイスを作成します。これが発⽣
したことを⾮常に残念に思いますが、地球上の⼈間は、あなた
の世界が通過した⼤きな時間のサイクルが終了する前に、あ
なたが技術的性質として知っているものの特定の利点を経験
する必要がありました。

クラフトは未確認⾶⾏物体としてあなたの⼈々
に知られています。私たちはあなたの空に⾒られ、正体不明と
して知られています。

もちろん、100年以上前に認められていたほどの技術の進
歩がなければ、このサイクルは終了する可能性がありまし
た。しかし、これは必要な情報を⽣成するための効率的な⽅
法とは⾒なされなかったため、検索しようとするすべての⼈
が、検索した情報を⾒つけることができました。奇妙に思える
かもしれませんが、私の友⼈たち、あなたの⽂明が過去100年
ほどで経験した技術の進歩は、新しい知識⼈（聞き取れない）
を探す⼈ の々能⼒を⾼めることを⽬的としています。それらを
⾮知的真実に導く知的答え。

1974年4⽉14⽇

私の友達、識別された意味を考えてみましょう。識別
された、私の友⼈は、あなたが理解しているものです。どのよ
うに解釈しましたか？あなたの惑星の⼈ は々彼らが多くのこ
とを理解していると信じています。彼らは彼らの空にある未
確認⾶⾏物体を理解していません。彼らが気付いていないの
は、彼らは何も理解しようとしていないので、何も理解してい
ないということです。

この前進は、⽀援なしでもたらされた前進ではありません
でした。この進歩は、あなたの惑星で進歩していた⼈ の々
理解の中からではありませんでした。私の友⼈たち、この進歩
は⽬的のために⾮常に増強されました。

（不明なチャネリング）

あなたの科学はあなたが多くの驚異であると考えるものを
作成しました、しかしこれらの驚異は本当の理解を⽋いて
います。あなたが考えるように、あなたの科学のこれらの驚異
は、あなたの過去数年の間にあなたの⼈ に々与えられました。
それらは⽬的のために与えられました。それはあなたの惑星に
現れたプログラムの⼀部でした。ごく最近まで、あなたの惑星
は楽しんでいましたが、いわゆる科学的進歩はほとんどありま
せんでした。過去100年以内に、あなたの知識、つまりあなたが
科学と⾒なすものは、何千倍も進歩しました。

⾁体の維持を主な⽬的とする社会が多くを費やすことは
難しい。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google



あなたが⾔うかもしれないが、各惑星には⼀般的な監督
がありますが、これは現在の政府の注意深い⽅向性に慣
れているあなたの⼈ に々よって理解されるよりもはるかに制御
または指⽰されていません。それから、あなたが何千年もの間
あなたの惑星の住⺠の以前の経験に関して⼤きな技術的進歩
に感謝することはあなたの現在のサイクルの終わりの側⾯で
す。それは

私の友⼈であるあなたの惑星の通常の状態は、まったく技術
的ではありません。数千年の期間にわたって⾒たとき、あな
たは⼀般に⼈ が々知的に⾮常に啓発されていないことに気
付くでしょう。もちろん、記憶され、研究されてきたすべての
経験と年齢を通して、それらの少数の学者がいました。私達
は、私の友⼈たち、あなたが通りの男と呼ぶものについて話
している。彼はあなたの社会であなたの社会で過去100年
以内にのみ教育を受けてきました。これはユニークです…

霊的な⽅法で積極的に探求する時間。あなたが利⽤できる普及
や出版物がほとんどない場合、霊的な真理を求める⼈ が々それ
らを⾒つけることは困難です。これは、瞑想が完全な理解への
唯⼀の本当の道であると何度も述べてきたという点で逆説的に
思えるかもしれません。私の友⼈たち、私たちはあなたにあな
たの現在の技術システムがこの探求を最も満⾜のいく⽅法で
増強するために必要であることを指摘しようとして混乱したく
ありません。しかし、私たちは、彼らがこの⽬的を複数の⽅法で
達成していると述べています

これは、アトランティスとしてあなたに知られている経験の場
合でした。その経験の中に住んでいた⼈ の々多くは、今や戻っ
てきて、⾝体に戻って、もう⼀度終結、変化、そして今度は彼らが
以前に経験したものよりもさらに⼤きな変化を経験しました。
そのような技術の進歩が精神的な資質がそれほど不⾜してい
る⼈ に々降りかかるのはあまり賢明ではないように思われるか
もしれません、そしてこれで、私の友⼈、私たちは完全に同意し
ています。しかし、そのような問題は、主に地球にいるが物理的
な形ではない⼈ の々欲求によって⽣成されているため、私たち
はそのような問題を制御することはできません。

仕⽅。

アトランティスとレムリアとして知られている⼤陸
に⽐較的⼤きな技術的進歩をもたらしたのと同じ条件。

しかし、私たちは、必要に応じて、核兵器に関して発⽣する
可能性のある特定の完全に異常な⾏動を終わらせることがで
き、喜んでいます。残念ながら、これらの武器は、あなたの惑星
の⼈ を々精神的な⽅法で危険にさらすだけでなく、彼らの存
在を終わらせるような性質のものです。したがって、これらの核
兵器の側⾯を監視している連合の私たちの介⼊が必要になる
でしょう。そのような状態が明らかになった場合、私たち惑星
連邦は、ごくわずかな例外を除いて、この惑星の⼈ の々活動に
⼲渉することを望まず、⼲渉することはできません。

⽐較的技術的な側⾯に関係なく、幻想の物理的な側⾯に魅了
されるので、現在楽しんでいるこの幻想に魅了された⼈ が々い
ます。これらは⼤いに仕⽅がないものです。��（聞き取れない）
あなたの地球の世界に単に存在するために⾮常に多くの⾁体
労働を免れた⼈々。私たちが主に関⼼を持っているのは、より
多くの余暇を与えられた⼈ で々す。

⼀つの無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、求める
⼈ を々助けるためにここにいます。私たちはまた、彼らが⽇常の
経験で満たす条件を理解するのを助けるためにここにいます。

そのような核を終わらせる性質の⼲渉

多くの⽂明があなたの惑星に存在しました。これらの多くは、破
壊される前に⼤きな進歩を遂げていることは事実です。彼らが
滅びる前のこの進歩の理由は、より原始的な環境ではそれほど
⼀般的ではなかった精神的な探求のための雰囲気を提供するこ
とであったことも事実です。これは特定の⼈の決定ではありませ
ん。それは評議会の決定ではありません。これらのことは、特定の
計画のために起こりません。これは、多くのエンティティが、この
ようなサイクルの終わり近くに⽣成されるエクスペリエンスへの
魅⼒を⾒つけるため、より⾃然な⽅法で発⽣します。彼らは⾁体
的な経験に引き込まれ、その経験に引き込まれるのはより⾼度な
性質のものです。これには、もちろん、技術的なものだけでなく、
物理的なものの中での現在の経験の間に彼らの作品に反映され
る以前の経験の他の多くの形態が含まれます。

私たちは現時点で、この惑星の表⾯でのあなたの現在の経験
が、あなたの惑星の通常の状態と私たちが考えるものに照らし
て、いくぶん独特であることをあなたに指摘しようとしていま
す。

⼀般的ではありません。

⽇曜⽇の瞑想、1974年4⽉14⽇
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この時点で、この連絡先の転送を試みます。

しかし、戦争は私たちが成し遂げる範囲内にあ
ります。

（テープは終了します。）

しばらくお待ちください。

あなたの惑星で最後の偉⼤な教師であるイエス
としてあなたに知られている[⼈]の教えに関する情報
の減少は、⻑年それらを知っている⼈ の々数に関して
ほとんど無視できることに注意するのは興味深いこと
です彼があなたの惑星から亡くなった後。現時点で彼
の教えの普及が最⼤になっていることに注⽬するのは
興味深いことです。残念ながら、私たちが以前に⾔った
ように、あなたの惑星に現在あなたの惑星の表⾯の多く
の、多くの地域の⼈ の々⾮常に⼤きな割合に到達する
通信システムが存在しているにもかかわらず、彼の教
えは理解されていません。彼らが彼らの知性を使って
彼らの⾃然な探求を増強することができるところまで
進化しました。

170
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ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

そして、多くの点で厳しいアンチテーゼに⾒えるかもしれません。それ
でも、私の友達、すべてのものは⼀つなので、あなたが道を進むにつれ
て、定期的に瞑想があなたと⼀緒に進みます。

[私はハトンです。]これらの⾔葉は、何らかの理由で誤解されるこ
とがよくあります。私の友⼈たちの難しさは、教育を受けたすべての
⼈ に々教えられた知性を絶えず使⽤することです。成⻑する実体に
霊的な発達をもたらすのに最も役⽴つ霊的な訓練はほとんどありま
せん。⾁体が成⻑するにつれて、内部の実体は、現在技術の進歩の助
けを受けているあなたの惑星のそれらの部分について教育されま
す。これは彼の知性が成⻑し、彼の体が成⻑することを可能にしま
す。これらの2つのアイテムが習得された後は多くの不⾜があります

私たちが参照している精神の訓練の種類をどのように植え付けるかと
いう問題は、私たちがあなたのために答えるのが⾮常に難しい問題で
す。霊の偉⼤な真理を中⼼としたコミュニティを持つ必要があるでしょ
う。⼀⼈⼀⼈に、そして⼀緒に結束したそのような⼈ の々グループに、
理解と探求の精神を持たせる必要があるでしょう。あなたが持ってい
るものとは完全に異なるタイプの環境を持っている必要があるでしょ
う。あなた⾃⾝の⼈⽣の神聖さの中でできることはたくさんあります。そ
れらの

あなたはすでにこれをそう感じていることを私たちは知っています。あ
なたの[⾃分の]存在の中でそれについて何をすべきかという問題は2
つあります。そもそも、霊的に⾔えば、あなたが⾃分の状況の中で⾏う
ことは、たった⼀つのことの機能であり、それはあなたが学ぶべき教訓
のあなたの理解です。あなたが⼀般的にあなた⾃⾝を取り巻くそれぞ
れの状況はあなたのためのレッスンまたはレッスンの⼀部です。単純
な偶然の法則の下で発⽣する⽇常の詳細については⾔及していませ
ん。私たちはあなたの状況の⼀般化された⽅向性または⼀般的な次
元の全体的な傾向を参照しています。この状況での困難が何であれ、
私たちが霊的に提案するアプローチは、私たちが予想できるように、瞑
想にそれを取ることです。瞑想から、

ある程度の理解が必要です。あなたの⼈⽣ではなく、単にあなた
の瞑想があなたに維持する能⼒を与えたのと同じように、職⼈のよう
で陽気な⽅法で、仕事をする際にその状況の中で⾏われるべき仕事の
レッスンのあなたの中で。あなたがそのレッスンの中であなたの仕事
を成し遂げるとき、あなたについての状況は彼ら⾃⾝の⼀致で変わる
でしょう。

1974年4⽉14⽇

外からの絶え間ないプレッシャーの感覚は幻想です、私の友⼈。
時々、⾮常に重いものですが、幻想にすぎません。あなたのレッスンは
内部から学びます。これは、霊的に⾔えば、真理についての私たちの気
持ちです。私たちは、テクノロジーが精神的な探求を強く押し付けてい
ることを認識しています。

（カーラチャネリング）

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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この時、私の友達、私はこの楽器を残します。

同じような⼼の⼈ が々あなたに、そしてあなたに依存している⼈ に々、精
神的な成⻑を助⻑する雰囲気を提供するかもしれません。

私はあなたを創造主の愛と光の中に置き去りにします。アドナイ、私の
友達。アドナイ。

あなた⾃⾝の家庭では、無限の創造主の愛を常に意識することを
奨励するために多くのことが⾏われるかもしれません。成⻑する実体
が、彼らの体と彼らの⼼が成熟するにつれて、彼らの無限で永遠の精神が
本物であり、また成熟することができたことに気づいています。彼らが⾏く
ことを選択するかもしれない場所があり、圧⼒や提案なしに、彼ら⾃⾝の
平和を求め、彼ら⾃⾝の真実を⾒つけるなら、精神のための訓練はあなた
の惑星表⾯の⼈ に々とってはるかに可能性のあることかもしれません。⾔
うまでもなく、私の友⼈たちは、このアイデアを多くの場所に植えるための
豊かな地球を⾒つけていません。しかし、あなたはそれを歓迎します。

Machine Translated by Google
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私

しばらくお待ちください。これを修正します。

…��（録⾳が聞き取りにくいです。）

（コンディショニングは継続します。）

（カーラチャネリング）

私はこのグループ内の質問を知っています。私はこの時点で、こ
れらの質問のいくつかに答えようとしています。無限の創造主に奉仕す
る惑星連邦の私たちは、私たちの奉仕を求める⼈ に々、私たちの能⼒を
最⼤限に発揮しようと努めています。このサービスには、私たちが答え
ることができる質問への回答が含まれます。

1974年4⽉15⽇

私の友⼈たち、海のはるか遠くにある海路にある島を考えてほしい。⽬
に⾒える⼟地はなく、波に洗われ、太陽に洗われ、⼩さな動植物が⽣え

ているこの⼩さな岩は、世界を⾒渡しています。その限られた意識は、
渦を巻いて渦巻く現実を把握しようとします。�。⼩さな島は、その範囲
に⼊るときに多くの奇妙なものを検出します。それは気候と感情と気分
の違いを通して⽣きています。それはその植物相とその季節を経験し
ます

友達よ、あなたに挨拶します。はとんです。今晩お話しできることを
⼤変うれしく思います。私たちはこのグループの活動を認識してい
ることを述べたいと思います。私たちは、連絡を維持する上での兄弟の
困難を認識しています。したがって、現時点では、Oxalの兄弟がチャン

ネルを使⽤できるように調整しているときに、考えておくべきいくつか
の⼩さな考えを⽰します。

（ドンチャネリング）

（現在、機器はコンディショニングを受けています。）

（コンディショニングは継続します。）

はとんです。申し訳ありませんが、機器にエラーが発⽣しました。私
はOxalです。私は楽器を持っています。私はOxalです。私はあなた、

私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨拶します。
今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。私はあなたにOxalと
して知られている⼈です。私はあなたと⼀緒に部屋にいます。私はオ
クサルです、そして私はここにいます。

私はOxalです。私はOxalです。

時々、特定の質問に答えるのに困難があります。なぜなら、答えは
あなたの⾔語を使った解釈の範囲内にないからです。しかし、私た
ちが話すことができることがいくつかあります。

（コンディショニングは継続します。）

私はOxalです。私の友⼈たち、私はあなたを愛し、私たちの無限の創造
主に照らして素晴らしいあなたに感謝します。この楽器を使って今晩
あなたと話すことができるのは⼤きな特権です。少し苦労しています
が、現時点では頭がおかしいからです。

（コンディショニングは継続します。）

L/Lリサーチ

⽉曜⽇の瞑想
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この機会に、これらのいくつかの考えをお伝えできることを⼤
変うれしく思います。この時点でこの楽器を残します。私はあ
なたを愛に、そして私たちの無限の創造主に照らしてあなたを
残します。はとんです。

意識を島のようではなく⽔のように内側に流します。

波が来る遠い限界と波が戻る遠い限界は、島には永遠に知
られていません。島は、いわば⽞関先に現れるものを知ること
も完全に理解することもできません。

アドナイ。

これは、私の友⼈たち、知性が持っている楽器のタイ
プの⾮常にラフでおそらく浅い例です。あなたの惑星
の知性は、それが作られた画像の中で⾮常に役に⽴ちま
す。

動物相とそれは、その現実の合理的で全体論的な⾒⽅をつな
ぎ合わせようとします。

しかし、私の友⼈たち、知性を使ってあなたの起源の遠い限
界やあなたが再び戻る場所の遠い限界を理解しようとする
試みは不可能です。

それは定位置に固定されています、私の友⼈、かわいそうな⼩さな岩。

あなたの知性が働いている画像では、あなたは1つに変わっ
た岩です（聞こえない）。これは現実ではありませんし、あ
なたの知性があなたに現実の絵を与えることもできません。
むしろ、私の友達は瞑想の中で⽔を⽬指しています。意識、⼀
体感、団結、そして⽔の冒険を求めてください。すべての⽔は
切り離せません。分離はありません：それは流れます、それは
⼀つとしてです。そして、この海岸で砕ける各波はどこかで
砕けて、別の波に移動する可能性があります。
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愛の中で、そして私たちの無限の創造主に照らして、私はいつものよう
に今夜あなたと⼀緒にいることを嬉しく思います。私たちが⾔わなけ
ればならないことを聞きたいと願う⼈ と々⼀緒にいることは常に喜び
です。⾔うことは常にたくさんあり、話す時間はほとんどないので、話す
機会があれば、喜んでそうします。

状態が良くないので、できる限りこの楽器を使おうとします。思い通
りの効果のある⾔葉を⾔うのはとても難しいです。私たちは、彼らが
あなたを駆り⽴てるか、あなたの興味をそそり、あなた⾃⾝の精神的
発達の主題にあなたの注意をそらすことを求めるようにあなたを⿎舞
することを望みます。⾮常に多くの単語が単に単語のままです。私たち
は、⾔葉からアイデアへの変換を実現したいと考えています。したがっ
て、私たちはこれまでに⾔うことができるよりも多くのことを⾔う必要
があり、私たちの真実は⾮常に単純であり、私たちが本当にやりたい
のは、あなたにそれを理解しながらその真実を広めることです。割り当
てられた時間内にできるだけ多くの⼈ に々私たちの能⼒

我ら。

はとんです。私はこの楽器を持っています。この楽器に連絡するのに苦
労したことをお詫びします。私達

（コンディショニング中に⼀時停⽌します。）

現時点では、このグループの多くの⼈ が々困惑を経験しており、状態
はあなたにとって物理的に深刻ではありませんが、彼らはあなたにと
ってやや困惑していることを認識しています。そして今⽇、私たちはあ
なたに、霊的な観点を⾒る⽅法には⼆重性があることを考えるように
⾔いたいと思います。⼀つの⽅法は、あなたの理解に対して⽣死の態
度を取り、⽣と死の問題として精神的な理解を追求する⽅法です。し
かし、これとは正反対のものがあります。これは、地球上で同じように
有効で、同じように役⽴ち、ほとんど実践されていません。そして、これ
は単に、毎⽇満たされる幻想的な体験の背後にある意味を⼼配しない
ことです。

1974年4⽉16⽇

これは、ある意味で⾮常に浅いようです。ただし、⼀度

私が⾔っていたように…私たちは瞑想中にいつもあなたと話すわけで
はありませんが、あなたの瞑想の間はいつもあなたと⼀緒にいます。私
たちは常に⽿を傾け、喜んでお⼿伝いします。これらの考えを望んでい
る⼈はほとんどいません。しかし、近い将来、多くの⼈々、これを望んで
いる多くの⼈ が々いると私たちは感じています。私たちが何度も⾔って
きたように、これは私たちが⾔っていることの重要性をあなたに強調す
るためだけのものです。なぜなら、⼈ は々、物理的な変化など、なぜこれ
らのことが起こっているのかを知りたいと思うことがあるからです。私
たちは常に地球の⼈ に々私たちの愛を送っています。

（Rチャネリング）

次に、連絡先を別のチャネルに転送します。はとんです。

（カーラチャネリング）

L/Lリサーチ

⽕曜⽇の瞑想
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この楽器に問題があります。この時点でこの楽器
を残しておきます。はとんです。

あなたは⾃分⾃⾝をスピリチュアルな道に向け、
定期的な瞑想で⾃分⾃⾝を訓練し始めました。⾟
抱強くそして注意深く続けてください。あなたの
⽇常⽣活の中であなた⾃⾝についてのものからの
分離に向けて⾮常に重要な⼀歩を踏み出す能⼒は
⾮常に重要です。それは、⾮常に多くの困惑する状況
と、あなたによくある感情との違いを意味するかもし
れません。それは、あなたの⼈⽣で認識できるように
響く宇宙のリズムです。⼼配事が静まり、⽇常の⼼配
事の波紋がすべて⽌まったとき、そしてその時だけ、
普遍的なリズムの流れと堂 と々した動きを⾒分ける
ことができます。

⽕曜⽇の瞑想、1974年4⽉16⽇
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はとんです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに
挨拶します。今⽇の午後、あなたとお話しできることをとてもうれ
しく思います。 私の友⼈たち、チャンネルになることは、⾃分の声のメカニズム

を使って⼀時的に別のエンティティを信頼することであることを
理解する必要があります。これには、コントロールを完全に解放
し、コントロールに対する判断を⼀切保持しないことが含まれま
す。チャネルの側で何か考えが起こっている場合、これを達成す
ることは⾮常に困難または不可能です。

私は現時点であなたの懸念を認識しているので、私たちは今
晩、無限の創造主の奉仕において惑星連合を⽀援するための
チャネルになることについて話します。あなたがチャンネルに
なりたいと思っていることを私たちは知っています。私の兄弟と
私は常にあなたと⼀緒にいて、これまでのあなたのコンディショ
ニングの進歩に満⾜しています。��Eとして知られている⼈もTと
して知られている⼈も、彼の進歩に満⾜していないことを私たち
は知っています。私の友⼈、チャンネルになるためのコンディショ
ニングのプロセスを開始するとき、時 や々るべきことがたくさん
あります。これは、私の友⼈たち、あなたの基本的な振動とは関係
ありません。

コンディショニングは送信され、思考の分析を妨げる瞑想
の形式を受け⼊れた⼈にのみ有効であることを意図的に
意図しています。これは、私の友⼈たち、確かに挑戦であり、
私たちが知っていることは⾮常に専⾨的であり、⾮常に難しい
場合があります。しかし、私の友⼈たち、あなたが楽器になりた
いのなら、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が楽器であるかもしれないこと
は間違いありません。それは完全なリラクゼーションとあなた
が受け取った考えを分析することを控える完全な能⼒だけを
必要とします。ご存知のように、時間がかかる場合があります。た
だし、このサービスを継続して希望する場合は、可能であるだけ
でなく、避けられません。私たちは、いつものように、私たちがで
きるあらゆる⽅法であなたを助けようとします、そして私たちは
あなたを調整することを許されることを⾮常に光栄に思います。

1974年4⽉17⽇

Eとして知られている楽器の場合、知的分析の量はかな
りの量です。習慣は⾮常に強く、受け取ったコンディショニング
の知覚できない各波は、そのような強い分析の習慣をごくわずか
しか動かしません。��Tとして知られているものは、物理的な経験
にやや近いです

これは、⾮常に⼀般的な⽅法を除いて、意識のレベルとは関係あ
りません。それが関係しているのは、コンディショニングを望む
個⼈が彼の脳を機能させることを可能にしている知的活動の量
です。

おそらく、私の友⼈たち、私たちは⾃分⾃⾝にいくらかが
っかりする可能性についていくつかの⾔葉を⾔う必要が
あります。つまり、私たちは

（不明なチャネリング） コンディショニングの発現。これは、データの分析を効果的
に控えようとする彼の試みによるものです。
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あなたがあなたについての神の美しい創造物について何を⾒
聞きするかについての完全な知識を持って現在に完全に⽣き
る能⼒…この楽器は誤りを犯しました。継続を試みます。

まったくがっかりしていません。私たちはあなたの進歩を⾒ることが
できるので、とても嬉しく思います。しかし、私たちはあなたが感じる
失望があることを認識しています。⾃分に失望を感じる必要はない、と
しか⾔えません。私たちが「今以外に時間はない」と何度も⾔うのを聞
いたことがあるでしょう。後悔は過去とだけ関係があります。

私の友達、私たちはこの楽器をこの時に残します。あなたが瞑想
するとき、私たちはあなたを調整します。
私たちはいつもあなたと⼀緒です。私たちの愛はいつもあなたと
共にあります。私たちはあなたを無限の⽗の愛と光の中に置き去り
にします。はとんです。アドナイヴァスボラガス。

あなたについての⽗の創造とあなたの中でのその創造の可能性を
完全に意識して⽣きる能⼒は、最もまれで価値があります。

私たちはあなたが知っているほど正しく⽣きることがあなたの仕事で
はないと⾔っているのではありませんが、正しく⽣きる時が今の瞬間
です。間違いや失敗したステップ、または後で修正された単純な誤解
は、単に修正されたエラーです。重要なのは、あなたが間違いを犯した
ということではなく、あなたがそれを認識して修正したということで
す。あなたが知っていることを意識した現在は、あなたが考慮する必要
があるすべてです。あなたがそれから学ぶ必要がある以上に、永遠に

消えたものに時間を無駄にすることはありません。それから、あなたが
今⽣きている⼈⽣を続けてください。なぜなら、私の友⼈たち、あなた
の惑星にいる⼈ の々ほとんどが完全に⾒逃している現在の瞬間がたく
さんあるからです。
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求めることは理解です。あなたが求める⽕とエネルギーは、あなたの永
遠の現実のまさに⾻髄の中から引き出されます。あなたの本当の望みは、この
理解を求めることです。順番に、私たちがあなたが気付くのを助けることを試
みているという私の友⼈のこの理解は、⾮常に、⾮常に単純です。実際、それは
単⼀です。��1つだけです。

私は再びこの楽器を持っています。はとんです。私たちはその難しさを認識
しています。遅延をお詫び申し上げます。私が⾔っていたように、私の友⼈
たち、あなたの惑星の表⾯にいるすべての⼈ の々助けを求めることは私たち
の特権であり、私たちの使命です。

創造物全体が存在するこの団結は、完全で、完全で、壊れることがなく、すべ
ての幻想を超越しています。したがって、私の友⼈たち、あなたの知性と⾁体
の中でのあなたの意識の境界内で想像することは最も不可能なことです。あ
る意味で説明されているあなたの理解であるこの統⼀の意識は、瞑想を通し
てのみあなたに利⽤可能です。あなたの表⾯にいる⼈ が々、現実のすべての兆
候、あるいは理解の可能性さえも取り除くために、⾮常に多くの異なる⽅法を
考案したことは、私たちにとって⾮常に驚くべきことです。ただし、物理的な環
境ではありますが、そうではありません。

私たちは今夜あなたにこの考えを与えたいと思います、そしてそれは
あなたへの私たちの唯⼀の援助はあなたに理解の概念を与えることで
あるということです。あなたは何ですか

あなたの選択は完全に無料です。あなたは、あなたの⾁体的感覚を占める密
な幻想の中でさえ、この理解を求めるかもしれません。私たちはあなたに簡単
な助けだけを提供します。私たちはあなたに単純な理解だけを提供します、
なぜならただ⼀つの理解、ただ⼀つの真実、ただ⼀つの実体、すなわち創造主、
私の友⼈がいるからです。他の理解を介して作業する試みは、⾮常に⼀時的
な幻想の中で機能している試みになります。

1974年4⽉19⽇

（⼀時停⽌）

（カーラチャネリング）

（カーラチャネリング）

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。遅延をお詫び申し上げま
す。私たちはいつも、私たちができるあらゆる助けになることを最も嬉しく思
っています。

はとんです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨拶します。
今⽇の午後、あなたと⼀緒にいることは⼤きな喜びと特権です。ここでお会い
できることを⼤変うれしく思います。

（ガンドルフはニャーと鳴き続けます。何をすべきかについて議論が続き
ます。）

（猫のガンドルフには注意が必要です。）

カーラ：まあ、もう⼀度やってみます。

（カーラチャネリング）

カーラ：これは私です。ちょっと待ってください。

L/Lリサーチ
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（⼀時停⽌）

このとき、別のチャンネルに連絡を試みます。はとんです。

あなたの⺠の多くはあなたが受け⼊れるようになったものを理
解していません。あなたはこれらの⼈ に々有益なサービスを提供する
ために⾃信を持って成⻑する必要があります。多くの⼈があなたに近づ
き、あなたが創造主に⽰す⾃信のために検索を開始します。あなたの振
動は上昇し、あなたが接触する⼈ に々よって感じられるでしょう。残り
の時間を使って、彼の意志に対する⾃信を深めてください。あなたの⽗
は、すべての⼈がこの探求に参加することを望んでおり、すべての⼈が
探求する機会がありますが、希望する⼈だけがそうするものとします。
他の⼈がそれを達成することはできません。それはあなたの欲望によ
って制御されます。

私は、この時点で、Dとして知られている⼈に連絡をとろうとし
ます。彼が私たちに役⽴つのであれば、

私の友達、私たちはあなたと⼀緒にいることが最も幸せです。この時
点で、私たちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整し、別のチャンネルに連絡
してこのメッセージを転送しようとします。はとんです。

コンタクト。

（カーラチャネリング）

（テープは終了します。）

（不明なチャネリング）

はとんです。私はこの楽器を持っています。��Dと呼ばれる楽器で話
すことができなかったことを残念に思います。しかし、状況は⼀時的
なものであり、将来、もう⼀度連絡を試みます。

私たちがもたらすメッセージの内容は、しばしば繰り返されます。
ただし、これにより、新しい機器は、より具体的な性質のデータを受
信する能⼒が⼗分に発達するまで、私たちが使⽤している考えを受
け取ることができます。

これは珍しいことではありません、私の友達。これは、新しいチャネル
でよくある問題です。条件波が与えられると、創造的または精神的な
性質の思考があなたの⼼の中で振動し、話す衝動を感じると考えられ
るべきであると⾔えます。これらの創造的な考えがあなたのものであ
るか私たちのものであるかという問題は、精神的な性質のものである
それらの考えが創造主の考えであるという点で、いくぶん⾮精神的で
す。彼らは私の中にいるので、あなたの中にいます。そして、彼らがあな
たの中にいるように、彼らはすべての⼈、あらゆる平⾯のあらゆる実体、
そして創造のすべての領域のあらゆる場所にいます。

（不明なチャネリング）

現時点で、彼⼥が利⽤できる場合は、この連絡先を別の楽器に転送
したいと思います。

私は今この楽器を持っています。お問い合わせは喜ばしいこと
です。私と私の兄弟のライトスは、この時点であなたと⼀緒にいて、
それを望む⼈ を々調整します。連合の私たちは、あなたの惑星の⾮常に
多くの⼈ が々私たちの考えを利⽤し始めたことを嬉しく思います。私た
ちはあなたの何年にもわたって、あなたの⼈ に々連絡することを試み
てきました。最近、私たちの努⼒は⾮常に実り多いものになりました、そ
してあなたの⼈ へ々の私たちの接触の拡⼤を通して、私たちはまもな
くもっと多くの⼈に連絡することができます。将来、あなたがあなたの
⼈ に々あなたのサービスを提供することはあなたの特権になるでしょ
う。やるべきことはたくさんあります。彼の奉仕において⾃分⾃⾝を前
進させる絶好の機会であるとして、この時を楽しみにしてください。

⾦曜⽇の瞑想、1974年4⽉19⽇
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（このチャネリングセッションの最初の30分間は、ほとんど聞こ
えません。）

ご存知のように、⼦供は多くの概念を理解していません。ですから、
⼤⼈に仕える準備をしてください。それらによく仕える準備をしてく
ださい。なぜなら、⼤⼈になるには、あなたも⼤⼈として話す必要が
あるからです。

地球の⼈ は々多くのことに魅了されています。彼らは⼦供であ
り、この広⼤な宇宙の進化の状態にある真の⼦供であるため、彼
らはこれらのものに魅了されています。私たちが⼤⼈と⾒なすか
もしれない⼈ が々楽しむものを求めている、⼦供時代のものにそ
れほど魅了されていない地球の⼈ の々何⼈かがいます。地球の⼈々
に奉仕することが可能であるならば、それは最初に奉仕することを
可能にしなければなりません

（ドンチャネリング）

私は再び楽器を持っています。はとんです。私たちは不思議な⽅法
で地球の⼈ に々奉仕していると⾔っていました。しかし、このよう
に、私たちにとって、神秘的ではありません。それは論理的です。そ
れが私たちが地球の⼈ に々奉仕する唯⼀の⽅法です。私たちは地
球の⼈ に々彼らが望む奉仕をもたらすのですが、彼らは彼らがこの
奉仕を望んでいることに意識的に気づいていません。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、地球の⼈ に々奉仕す
るためにここにいます（聞こえない）。これらの⽅法はさまざまで
す。しかし、彼らは不思議に思えます。彼らはあなたには不思議に思
えます。

⼤⼈。このため、私たちは⼤⼈と連絡を取りながら⼦供
たちを驚かせないように、⾮常に不思議な⽅法で⾏動します。私
たちが彼らと呼ぶ⼤⼈たちは、私たちの奉仕と私たちのメッセー
ジを理解するでしょう。
⼦供たちは決して理解しません。これは残念なことですが、これは
あなたの惑星に存在する状態です。

彼らは私たちにとって神秘的ではありません。

1974年4⽉20⽇

（テープの⽚側の端。）

あなたの惑星の⼤⼈に連絡することによって奉仕することは、こ
のグループのメンバーとこのような他のグループのメンバー次
第です。⼦供たちがそれを理解しないので、私たちが提供した情
報を⼦供たちに提供しようとすることは価値がありません。あなた
がそれをどのように表現したり、あなたが彼らのためにそれをどの
ように準備したとしても、彼らはそれを理解しません。

もちろん、私の友達、私は精神的な意識で成熟している⼤⼈に
ついて話している。あなたの⼈ の々多くは、惑星の平均的な成熟度に
関してかなり成熟しています。彼らは単に彼らが存在する創造の現
実の真実に気づいていません。理解する⼈たち、これらに仕えなさ
い。あなたがそれらを識別するのは静かで簡単です、彼らは理解す
るでしょう、⼦供は理解しないでしょう。彼が理解できない何かを
彼に印象づけることによって⼦供を不幸にしないでください。求める
⼈に奉仕する。仕える

（ドンチャネリング）

L/Lリサーチ
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この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。ア
ドナイヴァス。

すぐにシークを開始する⼈。

それは、私の友⼈たち、個⼈が彼の創造主を受け⼊れる
か拒否するかです。これ、私の友達、このグループがやっ
ていることです。それは助けになります。この惑星の⼈々
の判断ではなく、彼らの創造主の判断、彼ら⾃⾝の判断、
いかなる強制や影響からも解放された彼の原則を受け
⼊れるか、または彼らを拒絶する判断を助ける。

また、⼤⼈の⼈に奉仕する場合は、⼤⼈の知識を持っ
て話す必要があることを忘れないでください。このた
め、瞑想は毎⽇実践する必要があります。なぜなら、こ
のように、そしてこのようにしてのみ、個⼈は、求める⼈々
に与えるために必要なことを知的に知ることができるか
らです。他の⽅法で彼はこの能⼒を得ることができませ
ん。

このような惑星の表⾯に住んでいる⼈ が々⾏動し、彼らが
望むもの、つまり創造の真実を兄弟たちに伝えるのは常に
責任です。これは真実の道であるに違いありません。なぜ
なら、それは私たちの創造主によって提供されたものだか
らです。

このグループはずっと前にその選択をしました。それが作
⽤する活⼒は、それが将来⾏う選択に依存します。それが
作⽤する効果は、瞑想を通してそれ⾃体を利⽤する能⼒に
依存します。私たち、彼の奉仕における惑星連邦は、成熟し
たい⼈ に々奉仕し、奉仕しています。私たちも成熟したいか
らです。なぜなら、⼤⼈に知られているように、真の成熟の
報酬は⼦供時代の報酬よりも望ましいからです。

私は再びこの楽器を持っています。待たせてごめんね。
求めている⼈に奉仕する必要があると⾔っていました。そ
れはそれと同じくらい簡単です。求めていない⼈に警告す
ることはごくわずかですが、彼らは単に理解を求めないか
らです。これは、私たち惑星連合の奉仕におけるプログラ
ムが次のようなものである場合に必要なことです。成功
する。私たちがプログラムを開始したときに求めていたよ
りも、この惑星の⼈ の々何⼈が今求めているのでしょう
か？かなり多く、私の友⼈、かなり多く。それでも、彼らの
探求は、ほとんどの場合、多くの点で答えられていません。
なぜなら、この種のグループは⾮常に少なく、求める⼈々
の⽬標として機能できるグループがあるからです。

あなたの惑星には、霊的な意味で、成⼈期に達した多くの
⼈がいます。ただし、これらの多くは⾮常に誤った情報に基
づいています。彼らは⾏動し、創造主の知識を⽰すことがで
きますが、ほとんどの場合、瞑想を通していつでも達成でき
る真理を積極的に追求することによって達成されなければ
ならない多くのことに気づいていません。

（⼀時停⽌）

このようなグループで作業するのは難しいです。それは難
しいですが、それが私たちが利⽤できる唯⼀の⽅法です。
私たちは、あなたが今楽しんでいる密度の⼈ が々、無限の
者への奉仕において私たちを助けるために⾏動することに
頼らなければなりません。私たち連合のように⾏動すること
は、神秘的で、場合によっては無知に⾒えるかもしれませ
ん。ただし、これが満⾜のいく結果をもたらす唯⼀の⽅法で
あることがわかりました。その結果、私の友⼈は、単に進化
する⼈の最⼤数の精神的な進化です。

このような惑星では、完全な選択の⾃由があります。この選
択は、直接的な影響を受けない場合があります。この選択
には、宇宙で重要な唯⼀のものが含まれている必要があり
ます。

©2009L/��L��Research
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私は7つの光線の同胞団のフィリップです。私はこの楽器を持ってい
ます。私はここにいます。��（聞き取れない）

物理的な幻想の中で、私たちは（聞き取れない）私たち（聞き
取れない）を理解する上でジレンマを持っていることを理解してい
ます。このギャップを越えて通信することの難しさは⼿ごわいです。
それでも、私の友⼈は、この楽器が指摘しているように、それは⾏わ
れなければならず、それは可能であると⾔います。あなたは本当に⽺
飼いです。あなたは本当に弟⼦です。私の兄弟であるあなたには素晴
らしい任務が与えられていますが、あなたは[無⼒]のままではありま
せん。あなたが持っている能⼒（聞き取れない）

あなたの連絡先と⼀緒に、瞑想中のすべての⼈が⽴って
います（聞こえない）。

私の以前の連絡先は（聞き取れませんでした）ですが、この楽器は
私の考えを正しく受けています。

私たちができるあらゆる⽅法であなたに助けを。私たちにできるこ
と、私たちがしたこと、そしてあなたが私たちにあなたを助けてほしい
と願うなら私たちがすることはあります。

1974年4⽉21⽇

私たちの友⼈は、あなたが今いる海岸線の[別の]部分にいることを切
望していること、そしてあなたが精神的にそして真実に、理解の範囲
内にいることを望んでいることを知っています（聞こえない）�。私た
ちがあなたに⾔うように、私の友⼈たち、私たちはそれぞれ私たちの
[部分]を持っています。私たち⼀⼈⼀⼈が実⾏するサービスを持って
おり、そのサービスが実⾏されると、次のサービスは（聞こえない）可
能性があります。

私があなたに話しているように、私たちの間に海の量のスペー
ス（聞こえない）があります。私の愛する兄弟たち、あなたは本当に
この裂け⽬を埋めました、理解の間にあるこの素晴らしい海（聞こ
えない）

（カーラチャネリング）

この楽器に問題があります。私はあなたを残します。私はあなたを残し
ます（聞こえない）。

友よ、あなたが⽺を飼うことは⾮常に必要です。海を⾒渡す（聞こえ
ない）海岸に⽴っているすべての⼈に（聞こえない）表現する必要が
ある海の反対側に関する情報があります。私の友達、あなたがしたこ
とはすでに助けになっています。あなたがすること（聞こえないこと）
と、あなたが喜んで（聞こえないこと）するならあなたがするかもし
れないことはもっとたくさんあります。我 は々次のようになります
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私の友達、何を求めているのですか？本当の探求とは何ですか？
求めることは、あなたの創造主の欲望を理解しようとする試みで
す。求めることは、あなたが⾃分⾃⾝である理由と、創造主の願望を
どのように表現できるかを理解しようとする試みです。これは、私の
友⼈たち、真の探求です。

1974年4⽉22⽇

宇宙のすべての⼈ は々進歩を望んでいますが、多くの⼈々、特に
この惑星では、進歩が何であるかを理解していません。彼らは進歩の
多くの概念を認識していますが、彼らが認識している進歩のほとんど
は⾮常に⼀時的なものであり、実際の価値はありません。本当の進歩
に気づきなさい。

あなたの惑星には多くのことを求める⼈がたくさんいます。彼らは
理解を求めますが、私が話した理解、理解、私の友⼈、あらゆる考
え、あらゆる⾏為、あらゆる活動においてあなたの創造主の願望を
表現する⽅法についての理解を求めることが可能であることさえ
理解していません。あなたが⾃分⾃⾝を巻き込む。これ、私の友達
は、探しています。これは、私の友⼈たち、個⼈が本当に望む⽅向に進
歩するために必要なことです。

あなたの考えをあなたの創造主の考えと再統合するためにあなた
が知らなければならないことを知ってください。
それは、私の友達、進歩です。あなたが知っていなければな
らないことを理解することの進歩は、もう⼀度、元の作成された意識
と正確に調和して考えます。このように、そしてこの⽅法でのみ、あな
たは本当に進歩することができます。

（ドンチャネリング）

（カーラチャネリング）

現時点であなたの惑星のほとんどの⼈ は々彼らの本当の欲望に
気づいていません。彼らは瞑想を通してこの意識を利⽤していないの
で、これらの欲求に気づいていません。

私は今この楽器を持っています。私たちの友⼈は、現時点で、この
グループの意識の中に、あなたの地球上のほとんどの⼈ の々願望を
はるかに超えた奉仕への願望があることを知っています。それ

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創
造主に照らして挨拶します。毎晩のように、今晩あなたと⼀緒にいる
ことは⼤きな特権です。求める⼈々、そして私の友⼈たち、あなたが
求めている⼈ に々奉仕できることは⼤きな特権であり、これはあな
たの惑星ではめったにありません。あなたの惑星には、探している⼈は
ほとんどいません。求めていると信じている⼈はたくさんいますが、求
めていません。彼らは単に動きを経験し、⾃分⾃⾝をだましているだけ
です。

この時点で、この連絡先を別の機器に転送します。

私の友達、あなた⾃⾝の欲望を利⽤してください。瞑想を通してこれ
をしてください、そうすればあなたはあなたがしたい進歩を遂げる
でしょう。
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（テープは終了します。セッションは別のテープで続⾏されます。このテ
ープの最初の部分は聞こえません。）

可能性があります（聞こえない）。

さらに、幻想の中でさえ、あなたは個⼈に作⽤する物理的変化が彼の⽣
涯の中でより多く（聞こえない）そして彼を（聞き取れない）から連れて
⾏くという事実の知的知識を持っているかもしれません。これらのことは
避けられません。これらのことは恐れるべきではありません。これらのも
のは全体の⼀部であり、物理的な幻想を[循環]するときに、有機的で⾃然
で⾮常に役⽴ちます。あなたが望んでいたそれぞれの経験が実現し、あ
なたはそれらから学びます。私の友達であるあなたの周りの⼈ は々、同じ
ような道を旅しています。この真実に例外はありません。現在はあなたの
（聞こえない）

（不明なチャネリング）

私は現在、ビームを使⽤してあなたに話しかけるクラフトにいます。
このビームは、私が投影する考えを⾮常に明確に、この楽器に与える
のに⼗分な強さです。

私の友⼈は、あなたがあなたに向かう[少数の]探求者に付き添う道を進
むとき、⼈間の視点は、あなたやあなたから求める⼈ が々本当に求めて
いるものではないことを常に覚えています。瞑想の中で、私の友⼈、��（聞
き取れない）現実とすべての（聞き取れない）をその真の視点から⾒ま
す。

直接連絡が取れない（聞き取れない）場合が多いため、多くの
エリアに（聞き取れない）デバイスを配置しています。

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。続けます。こ

れはあなたの政府がこの領域の⽬的を決定するのに望ましくないと⾔
いますが、これが可能になるかどうかは疑わしいです。��I��（テープの
残りの部分は聞こえません。）

無限の者への奉仕において私たちを助けるためのあなたの努⼒は
⾮常に必要であり、⾮常に⾼く評価されています。

これらを調整します（聞こえない）。あなたは（聞こえない）でしょ
う。

私たちの考えを受け取り、中継します。この球が⾒つかったのは残念で
す。��（�inaudible）交換する必要があります（inaudible）。

（次の数分は聞こえません。）

今回は、南東の海岸線で発⾒された、あなたが話した球体についてお話
します。この球はデバイスです。

（不明なチャネリング）

（ドンチャネリング）

…

（聞き取れない）この楽器で。私はOxalとして知られている⼈
です。私はあなたの惑星の科学者によって[調べられた]球について話
していました。

この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。

それは私たちの思考を制御するための装置です。私があなたに
与えようとしていることを説明します。この装置は、あなたの惑星上のあ
る点に思考を投影するような性質のものです。⾒つけることを意図して
いませんでした。思考を投影することができた遠隔増幅装置でした。発
⾒されて申し訳ありませんが、調べてその⽬的を知ることができるかどう
かは真剣に疑っています。

彼らの検査は彼らにノー（聞き取れない）を明らかにしました

（ドンチャネリング）

ただし、このデバイスの存在下でその⽬的をテストするために実⾏でき
ることがあります。

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。私はあなた、私の友⼈た
ちに、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨拶します。私はOxalで
す。私はコントロールを使⽤しています。

彼が⾃分⾃⾝を利⽤するのであれば、私は（inaudible）として
知られている楽器を使うつもりです。

その起源または⽬的に関して。彼らは彼らの検査を続けるつもりです。
この球の⽬的が現時点で検出されないことが私たちの願いです。あなた
の科学者は、その⽬的を[検出]できれば、不適切な（聞き取れない）知識
が惑星全体にそのような球体を導き（聞き取れない）�、惑星上の領域
に思考を伝達することを理解または認識しません。

私の友⼈たち、あなたが進歩を求め、惑星を探し始め、助けを求
めてあなたに頼り始める⼈ を々これまで以上に⽺飼いにしようとすると
き、私たちはあなたにあなたの（聞こえない）がまだあることを常に警戒
するようにお願いします無限の創造主の中でそして（聞こえない）の意
識の中で。変化と出来事の解釈は、第⼀に、幻想の観点から、そして第⼆
に、無限の[存在]の観点から⾒た場合、⾮常に異なります。永遠（聞こえ
ない）の観点から、物理的な変化に困難はありません。
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この理解は、それを求めるあなたの惑星の⼈ に々さえもたらすのは
簡単ではありません。なぜなら、奉仕される⼈ の々ほとんどの考えを
印象づける強い条件があったからです。彼らが奉仕されるのであれ
ば、彼らは真実をもって奉仕されなければならず、この真実は理解と
簡潔な⽅法で彼らにもたらされなければなりません。このため、奉仕
を希望する⼈は瞑想に多くの時間を費やす必要があります。

（ドンチャネリング）

（このチャネリングセッションの次の37分間は聞こえませ
ん。）

これが私たちがやろうとしていることのすべてです。これが必要な
すべてだからです。⼀度この理解が個⼈によって[獲得]されると、彼
は他に何も必要としません。それで、彼はあらゆる点で創造の不可
⽋な部分です。それで、彼はもはや彼と彼の仲間が彼らの経験のた
めに作成した幻想によって幻想的な⽅法で分離されていません。そ
して、これは、私の友⼈たち、地球上の⼈間が必要としている唯⼀の
ものであり、彼が今⾃分⾃⾝を⾒つけている幻想を解消することを
可能にする理解です。

この時点で、この連絡先を他の楽器の1つに転送します。

私はこの楽器を持っています。はとんです。将来的には、この
サービスを求める⼈ に々奉仕したいこのグループのすべてのメン
バーが奉仕する機会があると⾔っていました。このサービスを有効
にするには、1つの提供サービスが完全に資格を得る必要がありま
す[そうするために]。これらの資格は、1つの⽅法でのみ取得できま
す。毎⽇瞑想に時間を費やす必要があります。あなたの仲間に仕え
るために必要となる資格を得ることができる他の⽅法はありませ
ん。私たちは真の奉仕について話します。私たちは、彼らが望む理解
を理解することを望む地球の⼈ に々もたらす奉仕について話しま
す。

（⼀時停⽌）

なぜなら、このように、そしてこのようにしてのみ、個⼈は
私たち全員が望む真理を仲間の⼈にもたらす準備をすることができ
るからです。

（このチャネリングセッションの最初の24分間は聞こえません。）

（ドンチャネリング）

このような惑星の⼈ に々奉仕する⽅法はたくさんあります。彼らが
本当に望んでいるものを彼らに提供する唯⼀の⽅法があります。彼
らはこれに気づいていなくても、理解を望んでいます。彼らに理解を
もたらす唯⼀の⽅法があります。これは、連合の私たちが現時点で
⾏おうとしていることです。あなたができる限りそれを望むあなたの
惑星の多くの⼈ に々この理解をもたらすために私たちと⼀緒に奉仕
しようとするあなたは、この探求と奉仕が私たちと同じようにあなた
に多くの喜びをもたらすことに気付くでしょう。

1974年4⽉23⽇
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瞑想は、個⼈が⾃分の考えから受け取る情報の有効性に関する質問を

排除することを可能にします。瞑想は、個⼈が現実、したがって真実に気づく
ことを可能にします。この真実は⾃明であり、楽器が⾃分が伝えたり話したり
できるものの評価を求める必要はありません。瞑想を通して、彼はあなたの
惑星の聖なる本の⼀つに書かれているように、真実を知っているでしょう、そ

して真実はあなたを⾃由にするでしょう。

私は奉仕されていることを願っています。新しい楽器が私たちが投影す
る考えを使って話すのは難しい場合がありますが、他のすべての問題と
同様に、この問題は瞑想によって根絶されます。これにより、偽りや真実の問
題が排除されます。それは、創造を通してすべての存在の中にある真理を個
⼈に単に利⽤します。

あなたは真実を知らなければならないと⾔われています。何が真実で何
が真実でないかをあなたに⾔わなければならないということは述べられてい
ません。あなたが知っている必要があると述べられています。私の友達、知る⽅
法は1つだけです。それは瞑想を通してです。これはあなたが望むすべてをあ
なたにもたらすでしょう。

何から解放されますか？幻想から解放されて、[私の友達。]

はとんです。この時にあなたを残しておきます。アドナイ
ヴァス。

Machine Translated by Google
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この声明は信仰の声明です。幻想的な存在の嵐に適⽤されると、幻
想的な嵐は反応し、「平和、静まりなさい」と成⻑することによって
必ず反応します。創造主の意識が⾁体的幻想の意識を⽀配してい
るというこの概念は真実であり、私たちは、有益な真実であること
を願っています。

なぜなら、私の友⼈たちにとって、私たちが知性と⾔語を使って
あなたに与えることができるのは、私たちが直接接触することに
よってあなたに与えることができるもののほんのわずかな割合
です。

1974年4⽉24⽇

この時、私の友達、私はそれを望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈をコン
ディショニングすることを試みる期間を過ごしたいと思いま
す。あなたが私の存在を知ることができるように、私はあなた
の意識にいくつかの認識可能な変化をもたらすことを試みま
す。私の兄、ライトスはここにいて、あなたの声のメカニズム内
の筋⾁を調整しようとしています

フィジカル内での経験のサイクルは、フィジカル内では決して
ありません。

（不明なチャネリング）

私たちはあなたにこれを⾔うでしょう：あなたが今楽しんで
いる物理的な幻想の中で何度も何度も繰り返される永遠の経
験があります。この経験は複雑さの1つです。発⽣するイベントは、
常に本質的に説明のつかないイベントです。私の友⼈、説明のつか
ないことがあなたの⼈間の知性の中に⼤きな欲求不満を引き起こ
し、あなたはあなたの知性で説明を求めます。しかし、私の友⼈、の
説明

答えは、私の友⼈たち、精神的な意識の中にあることです。あな
たの⾁体的な知的能⼒の薄っぺらな⼯芸品は、精神的な理由の
深海から出航するようには設計されていません。理由の奥深く
にそれを持ち込もうとしないでください、さもなければ、私はあ
なたに保証します、あなたの薄っぺらな⼯芸品はバラバラになり、
あなたは確かにあなたが失われたと思うでしょう。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限
の創造主に照らして挨拶します。はとんです。いつものように、
あなたと話すことは⼤きな特権です。

私の友達、損失はありません。団結しかない。この⼤きな幻想に伴う
⼤きな嵐は、瞑想を通して得られるかもしれない意識によって永
遠に静まります。イエスとして知られている主⼈が「平和、静まり
なさい」と⾔っていると⾔われています。

私の友⼈たち、私たちは今晩あなたにほんの少しだけ話したいと
思います。私たちはあなたの群れの⽺飼いであり、群れの必要性を
理解しています。私たちの唯⼀の願いは、私たちの助けを求める群
れの⼈ を々助けることです。私の友⼈たち、あなたが求める援助は、
群れの⽺のほとんどよりも真の探求に⾮常に焦点を合わせていま
す。したがって、私たちがあなたに知的に⾔えることは、完全な満⾜
にますます⽋けているということです。このため、私の友⼈たち、私
たちはあなたに強調します。あなたが進歩を遂げているときでさ
え、ますます多くの瞑想の必要性が続いています。

L/Lリサーチ
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⼈類は、⽗が望んでいたように、創造者です。彼は作成しまし
た。そして、彼の欲望を通して、彼が本当に望んでいないもの
があります。彼は、不⾜、制限、欲求を経験するための⾮常に多
くの異なる⽅法を発明しました。これは、私の友⼈たち、惑星
と⼀緒に回転し、太陽が沈んで消えるのを⾒る幻想の中の住
⼈の観点からのみ真の考えです。惑星の視点から惑星の光源
の視点への視点の単純なシフトは、あなたが今物理的な存在
を楽しんでいる惑星の状態の理解を可能にします。より明確
な焦点になります。

（静かな質問があり、答えが彼⼥⾃⾝の考えなのか、それと
もハトンの考えなのか、楽器は不確かでした。説明が続きま
す。尋ねられた静かな質問についての議論があり、楽器と
グループは再び瞑想しました問題は、個⼈が慢性疾患を癒すこ
とができるかどうかでした。）

私は再びこの楽器を持っています。はとんです。今回、友達
の皆さん、ご不明な点がございましたらお伺いします。質問が
なければ、この楽器を再び残します。今晩あなたと⼀緒にいら
れて光栄でした。私たちはあなたを愛に、そして無限の⽗に照
らしてあなたを残します。アドナイ。

これは、要求されたものよりもはるかに⼀般化されたス
テートメントであることを認識しています。しかし、私たち⾃⾝
が霊的な答えを持っているのではなく、幻想だけを扱っている
ものはたくさんあります。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。ご迷惑を
おかけしましたことをお詫び申し上げます。この機器は、
私たちの連絡先にとってはやや新しいものであり、私たち
のより⾼度なチャネルが⽰す⾃信を持つのに⼗分なチャ
ネリングを経験していません。ただし、続⾏します。

⾃分の視点を変える能⼒は、しばしば質問を追放し、視点の
変化を実現するだけで質問を理解に置き換えます。

認識可能な衝動を提供するような⽅法で。あなたがこの
条件付けを利⽤するならば、我 は々それを試みます。

あなたが情報を求める主題は、実りある知識を容易に⽣み出
しません。ただし、役⽴つと思われる概念は次のとおりです。
あなたは夜の惑星に気づいています。この闇は、あなたが⼈⽣
として知っている幻想の中であなたにとって現実のものです。

現時点で、さらに質問はありますか？

質問者：ハトンが私たちに教えているように、⼦供たちは愛と
理解の知識を持って⽣まれていますか、それともこの概念を
教えられなければなりませんか？

この時点でこの楽器を離れ、コンディショニングを⾏います。私
はあなたを彼の愛と彼の光の中に置き去りにします、そしてあな
たがあなた⾃⾝を利⽤するときはいつでも私はあなたに利⽤可
能になります。はとんです。お役に⽴てば幸いです。アドナイ。

暗闇が単なる局所的な現象であると知的に想像できる単
純な物理的⽅法があります。その理解の⽅法は、あなたがあな
たの太陽と呼ぶ物体の観点から太陽系を観察していると想像
することです。

あなたの太陽の観点から、夜はありません。

制限またはあらゆる種類のささいな制限は、太陽の住⺠
の観点からはまったく異質です。

闇はありません。不⾜はありません。制限はありません。光し
かありません。⾮常に無駄な量のエネルギー、無限の、⾃⼰永
続的で断固とした、そしてその⼼と⼒のすべてであらゆる⽅
向にそれ⾃⾝を表現する⼀種の光。闇の概念、⽋如、

このため、私の友⼈たち、私たちはあなたに愛と光を⽇
光または何らかの形の光のようであるとしばしば説明しま
す。この光、この光と呼ばれる現象は、精神的な現象です。そ
れはあなたの宇宙全体の2つの構成要素の1つです。どんな種
類の制限もなく、その能⼒が⾮常に[エネルギッシュ]で無限で
ある光は、物理的な意味でのすべての基礎です。形作り、創造、
成形の⼒は、私たちが愛と呼ぶ意識、思考です。愛は、私たちが
物理的な世界として知っている振動に光を形作ります。

（⼀時停⽌）

創造主の愛は完全に、細部に⾄るまで、精神的なものです。霊
的な実体で作られた⼀つの実体は、求め、愛することができま
す。⽋如、制限、暗闇、そして欲求は、⽗の創造物の最も重要なも
の、つまり⼈類の創造物です。

（不明なチャネリング）
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しかし、⽗は私たちにすべての⾃由意志を与えました：最⼩と最
⼤は精神的に等しいです。すべてのものが意図された⽬的を果
たしているという知識に固執してください。そして、あなたはあな
たの能⼒を最⼤限に発揮し、あなたの知識を最⼤限に活⽤する
ために、毎⽇の助けを求める要求に答えるだけでよく、あなたは
あなたが奉仕したい⼈ に々奉仕するでしょう。この件に関して、
私たちがあなたに役⽴つことを願っています。

この学校の中で、⼦供を助けたい⼈が取るかもしれない最も有益
なスタンスは、イエスとして知られているマスターによって取ら
れるものです。理解を求められたとき、イエスは彼の能⼒の限り
を尽くして話しました。

最初のものは、特にあなたの惑星で最も重要です。つまり、あなた
が⾔うように、私はあなたの惑星で「ハードノックの学校」を⾒
る。このフレーズが⾒えます。このフレーズは、ほとんどの場合、⼦
供たちが学ぶレッスンを⼦供たちに教える学校です。

友達、さらに質問はありますか？

しかし、彼の奉仕のこの側⾯でもっと重要なことは、彼は彼の⼈⽣
によって彼が知らせたいと思ったことを例証しました。周囲の⼦供
たちに関する⼦供たちの経験は、⼤部分、彼らが知的に現れている
ものではなく、彼らが彼らの存在によって現れているものに基づ
いています。これもまた、どんな⼦供にとってもあなたの最⼤の教
育分野です。そして、それは例の領域です。

（これ以上のクエリはありません。）

はとんです。私はあなたの質問に答えようとします。⼦
供たちは、以前の経験と知識の遺産である意識の現れ
のタイプの性格で⽣まれます。これは、エンティティごとに⼤
きく異なります。ほとんどの場合、現在地球に転⽣している
⼈ は々、この時に地球に呼ばれているので、潜在的な理解のか
なりの背景を持っています

⼤気が霊的に探求に集中している惑星では、⼦供たち
の霊的な探求を助けるための知性の使⽤は⼤いに強化される
でしょう。しかし、現時点であなたの惑星にある影響は、ほとん
どの場合、精神的な衝動にかなり困惑しています。

したがって、私たちはあなたに⾔います、援助を試みるための3つ
の簡単な⽅法があります。��1つは、⼦供はほとんどの場合、すで
にある程度成熟しているため、指⽰が必要なだけであることに注
意する必要があります。

したがって、霊的な概念を教えるための最も真剣で誠実な試み
は、教師と⼦供にとって苛⽴たしいものになるでしょう。したが
って、この種の知的教育の機会が⽣じたときは、真実を話し、不
親切な環境の範囲内で霊的な⽣活を送ろうとすることに関連す
る欲求不満を、過度の妨害や緊張なしに受け⼊れることが推奨
されます。困難と混乱が予想されます。

⾁体の中に瞬間的に存在することは、あなたに別の実体
へのあなたの第三の形の援助を提供します。尋ねられたときにあ
なたが知っているように真実を話そうとする試みは常に良いこと
です。困難や挫折、さらには失敗の中で許し、励ますこともまた奉
仕であることを私たちはあなたに思い出させます。あなたは無限
の⽗の⼀部であり、あなた⾃⾝が霊的に⼦供として、どんな条件
でも常に歓迎されるように教えられているのと同じように、原則
として覚えておくべきです。

第⼆に、最良の⽅向性は、あなた⾃⾝の精神的な気づきの光であ
なた⾃⾝を守る1⽇24時間から来るということです。これはあなた
が出会う⼈へのあなたの最⾼の貢献です。それはあなたの⼈⽣
そのものです。例として、他のより精巧な⼿段よりも多くの⽀援が
なされてきました。

ですから、⾃分を表現するとき、あなたは⾃分が教えるかもしれな
いことを覚えているかもしれませんが、何よりも、どんな条件でも受け
⼊れ、愛することができます。私たちは、⼈間の実体が確実に助けられ、
正しい概念を与えられることを確実にする⽅法があることをあなたに
伝えることができることを願っています。私達はあなたにそのような楽
しいニュースを⾔うことができません、私の友⼈たち。私たちは何年も
の間、あなたの惑星の各実体を⽀援しようと試みてきました。助けられ
るものもあれば、そうでないものもあります。彼らはそれを望むときだけ
助けられるかもしれません。彼が何を学ぶか、何を学ばないかを選択す
るのは各エンティティ内です。例によってできることは、あなたについて
の⼈ に々気づきを⽰す準備をすることだけです。

このサイクルの終了に関連する経験。
したがって、ほとんどの場合、この時点であなたの惑星で⼦
供と呼ばれている実体は、物理的な幻想の中でレッスンを教
えられる前に、いくらか進んでいます。

申し訳ありませんが、これまでに説明した⽅法よりも確実な
⽅法を提供することはできません。

ただし、物理的な錯覚は、さらに教えるために設計されています。
私の友達の教えは2種類あります。
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1974年4⽉25⽇

私は今この楽器を持っています。連絡をとって喜んでいます。
私と私の兄弟のライトスはこの時にあなたと⼀緒にいて、それを望む
⼈ を々調整します。連合の私たちは、あなたの惑星の⾮常に多くの⼈々
が私たちの考えを利⽤し始めたことを嬉しく思います。私達はした

⼀⽅向に説明されているあなたの理解であるこの統⼀の
意識は、瞑想を通してのみあなたに利⽤可能です。あなたの表⾯にい
る⼈ が々、現実のすべての兆候、あるいは理解の可能性さえも⾃分⾃
⾝から取り除くために⾮常に多くの異なる⽅法を考案したことは、私た
ちにとって⾮常に驚くべきことです。ただし、物理的な環境ではありま
すが、そうではありません。あなたの選択は完全に無料です。あなたは、
あなたの⾁体的感覚を占める密な幻想の中でさえ、この理解を求める
かもしれません。私たちはあなたに簡単な助けだけを提供します。私達
はあなたにただ⼀つの理解、ただ⼀つの真実、ただ⼀つの実体、つまり
創造主、私の友⼈がいるという単純な理解だけを提供します。他の理
解を介して作業する試みは、⾮常に⼀時的な幻想の中で機能している
試みになります。

（カーラチャネリング）

私の友達、私たちはあなたと⼀緒にいることが最も幸せです。この時
点で、私たちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整し、別のチャンネルに連絡
してこのメッセージを転送しようとします。はとんです。

はとんです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨拶
します。今⽇の午後、あなたと⼀緒にいることは⼤きな喜びと特権で
す。ここでお会いできることを⼤変うれしく思います。はとんです。私は
再びこの楽器を持っています。遅延をお詫び申し上げます。私たちは
常に最も満⾜しています…私たちができることなら何でも助けになる
と⾔っていました。私は再びこの楽器を持っています。はとんです。私
たちはその難しさを認識しています。遅延をお詫び申し上げます。

（Hチャネリング）

私たちが⾔っていたように、私の友⼈たち、私たちの特権であり、あな
たの惑星の表⾯にいるすべての⼈ を々助けに来ることが私たちの使
命です。私たちは今夜あなたにこの考えを与えたいと思います、そして
それはあなたへの私たちの唯⼀の援助はあなたに理解の概念を与え
ることであるということです。あなたが求めているのは理解です。あな
たが求める⽕とエネルギーは、あなたの永遠の現実のまさに⾻髄の中
から引き出されます。あなたの本当の望みは、この理解を求めることで
す。順番に、私たちがあなたが気付くのを助けることを試みているとい
う私の友⼈のこの理解は、⾮常に、⾮常に単純です。実際、それは単⼀
です。��1つだけです。創造物全体が存在するこの団結は、すべての幻
想の完全で、完全で、壊れることがなく、超越的です。そこで、私の友⼈
たち、あなたの知性と⾁体に対するあなたの意識の境界内で想像する
ことは最も不可能なことです。

L/Lリサーチ
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そして、あなたの⼈ へ々の私たちの連絡の延⻑を通して、私たちはま
もなくもっと多くの⼈に連絡することができます。あなたの⼈ に々あなた
のサービスを提供することは将来あなたの特権になるでしょう。やるべ
きことはたくさんあります。そして、あなたは彼の奉仕においてあなた⾃
⾝を前進させる絶好の機会であるとして、この時を楽しみにすべきです。

あなたの⺠の多くはあなたが受け⼊れるようになったものを理
解していません。あなたがこれらの⼈ に々有益なサービスを提供するた
めには、⾃信を持って成⻑する必要があります。多くの⼈があなたに近づ
き、クリエイターの（聞き取れない）新しい表⽰のために検索を開始しま
す。あなたの振動は上昇し、あなたが[接触する]⼈ に々よって感じられる
でしょう。残りの時間を使って、彼の意志への⾃信を深めてください。⽗
はすべての⼈がこの探求に参加することを望み、すべての⼈が探求する
機会を持つものとします。しかし、望む⼈だけがそうしなければなりませ
ん。他の⼈がそれを達成することはできません。それはあなたの欲望によ
って制御されます。

（テープは終了します。）

あなたの⼈ に々連絡するためにあなたの年の何年もの間試みます。
最近、私たちの努⼒は⾮常に実り多いものになっています。

コンディショニングウェーブが与えられると、創造的または精神
的な性質の思考があなたの⼼の中で振動し、話す衝動を感じると考えら
れるかもしれません。これらの創造的な考えがあなたのものであるか私
たちのものであるかという問題は、精神的な性質のそれらの考えが創造
主の考えであるという点で、いくぶん⾮精神的です。彼らは私の中にいる
ので、あなたの中にいます。そして、彼らがあなたの中にいるように、彼ら
は皆の中にいます。あらゆる惑星のすべての実体と、創造のすべての領域
のすべてのステーション。

彼が私の連絡先を利⽤するのであれば、私はこの時点で、Dと
して知られている⼈に連絡しようとします。

はとんです。私はこの楽器を持っています。��Dと呼ばれる楽器で話す
ことができなかったことを残念に思います。しかし、状況は⼀時的なも
のであり、将来的には再度連絡を試みます。これは珍しいことではあり
ません、私の友達。これは、新しいチャネルでよくある問題です。

このとき、別の楽器に連絡してみます。はとんです。私たちがもた
らすメッセージの内容は、しばしば繰り返されます。ただし、こ

れにより、新しい楽器は、受け取る能⼒が⼗分に発達するまで、使い
やすさについての考えを受け取ることができます。��（聞き取れない）
があります。

（不明なチャネリング）

彼⼥が⾃分を利⽤するのであれば、この時点でこの連絡先を別の楽
器に転送したいと思います。
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（カーラチャネリング）

発⽣したことは、それが作成することを意図したそのエンティテ
ィの⼼の中に警告メカニズムを作成しました。

1974年4⽉26⽇

これは当然のことですが、私の友⼈たちですが、地球の⼈ の々意識だ
けに警告するのではなく、警告を受けた⼈ を々積極的な試みの範囲内
に保つことには、継続的な困難があります。ある種の対⽴を経験し、い
つか連れ出されるためにそれを⼼のクローゼットのはるか後ろに置く
ことだけを求めているという感覚を得る多くの⼈ を々⾒てきました。友
よ、あなたは意識を失うことはできません。それでも、時間はほとんどな
く、本当にそれを望んでいるあなた⽅⼀⼈⼀⼈が、その⽇を求める理由
があるときだけでなく、⾃⼰永続的な⽅法で毎⽇を求めるのを助けるこ
とが私たちの願いです。あなたの思考は、物議を醸す性質の物理的また
は思考的外観など、あなたを探求に向かわせるようなものから完全に
独⽴しています。

どんな性質のそれぞれの対⽴も、何らかの点で、関係する⼈ を々探求

する態度に向けることを意図していました。多くの場合、私の友⼈は、こ
の試みがうまくいったと⾔うでしょう。この試みは、この楽器がそれを
置くように、どんな異常な現象でもうまくいきました。

私の友⼈たち、この探求についてあなたに少しお話ししたいと思い
ます。これは、これまで何度も⾔ってきたように、私たちの唯⼀の関⼼
事はあなたの霊的な探求を助けることです。無限の創造主に奉仕す
る惑星連合の私たちとあなたの惑星の表⾯に住む⼈ と々の間の相互
作⽤によって、あなたの惑星の表⾯とその⼤気の中ですでに多くの活
動が起こっています。

「あなたがたを最初に求めなさい」私の友⼈はあなたの聖なる作
品に書かれています。あなたがたは最初に天国を求めなさい。私た
ちがあなたをこのレベルの探求に導くことができれば、私たちはあ
なたが継続的で⽣涯にわたる⽣産的な探求のためにいつも楽しんで
きた能⼒をあなたの中に⽣み出すことができたでしょう。さらに、⼀度
これ

考えた限り、または⼀部の孤⽴したインスタンスでは、孤⽴した連
絡先にのみ近づくことができるように確認してください。より明確な連
絡は、私たちがより確実に歓迎されるまで待たなければなりません。し
たがって、私たちが対決の⽅法で提供しなければならないのは、主に
思考価値です。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創
造主に照らして挨拶します。探求の道を歩む⼈ と々話すことは常
に特権であるため、もう⼀度あなたと話すことは喜びであり特権
です。

私たちの問題は、私の友⼈たち、あなたの惑星の⼈ の々注意を
引く能⼒を獲得することではありません。私たちの難しさは、彼らの
すべての欲求と真に⼀致する⽅法で彼らを⽀援することです。私た
ちは⾃由意志の原則を破ることはできません。これは私たちを保持し
ます

L/Lリサーチ

⾦曜⽇の瞑想
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私たちは⼀般的にそのような具体的な情報を提供し
ていませんが、この出来事は私たちが探している⼈ に々知らせること
を試みる多くの出来事の1つにすぎません。この情報は、あなたが奉
仕する⼈ に々対して私たちの知識の要求された有効性を確⽴する
際に使⽤できます。私が⾔ったように、あなたがそれを呼ぶように、こ
の予測は私たちの連絡先を通してあなたには珍しいです。私たちが
求める⼈ に々知らせる他の多くの変化と同様に、それは実現するでし
ょう、そして私たちはあなたと私たちの知識を共有することを嬉しく
思います。それが起こったとき、あなたは確かにこれ以上の疑いを持
っていないでしょう。私たちは誰にも納得させようとはしません。

（Hチャネリング）

（⼀時停⽌）

まだ疑問が残っていると思って、出席者は納得する必要はありませ
ん。

私は今この楽器を持っています。はとんです。続けます。私たちが話
した現象は、⽐較的短期間で発⽣するものです。この機器には、最近
機器の知識にもたらされた予測に関する認識があります。彼はこれ
を私たちが話すものと関連付けようとしました。それは関連していま
すが、あなたのいわゆる超能⼒者が予測したものとは異なるでしょ
う。

私はこの時点でTとして知られている楽器との接触を確⽴しようと
します。私はハトンです。

求めることは、あなたの意識の中⼼的な場所を与えるた
めに衝動を必要としない知識としてあなたの⼈⽣の中でその
場所を占めました、そしてあなたはあなたが無限の創造主の奉
仕に加わる真の懲戒の境界内にいます。

あなたは、あなたの惑星のシステム全体とともに、この創造物の
中で新しいセクターと振動へと進化しています。システムの物理
的な外観に多くの変化が発⽣します。間もなく発⽣する現象は、シ
ステムの最初の⼤きな変化です。それはあなたの惑星のすべての
⼈ に々よってあなたの空で観察され、彼らがすべてのものを説明す
るために使⽤する⽅法であなたの政府を通してあなたの⼈ に々説
明されなければならない。

（⼀時停⽌）

これは、私の友⼈たち、真のサービスであり、このグループがこ
のレベルの探求に向けて進んでいることに⾮常に満⾜しています。

したがって、私たちが⾔おうとしているのは、彼らは説明すること
ができ、説明したくないということです。彼らはこれを理解してい
ません。求める⼈だけがこの出来事を理解するでしょう。それは本当
に変化である、あるいは私が⾔うにせよ、それはしばしば⾔及される
ように、あなたの天国の変化の⼀つである。

（⼀時停⽌）

あなたの科学者はまもなく多くの驚愕を経験するでしょう、なぜな
ら彼らの物理的な空の中で彼らは⼊った新しい現象を発⾒するで
しょう。あなたの惑星の物理的な学習の知的領域を現在守っている
⼈のほとんどは、この現象システムの真の説明と何らかの関係があ
る考えを持っているでしょう。これは多くの⼼を探求に向けます。あ
なたが時 経々験した⾁体的トラウマは、しばしばこれと同じ探求を
⽣み出しますが、私の友⼈たち、それは永続的な刺激ではありませ
ん。唯⼀の真の刺激は内⾯から来ており、瞑想を通して簡単かつ常
に発⾒することができます。

（ドンチャネリング）

私は今、それを望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈をコンディショニング
するのに数分を費やすつもりです、そしてそれから私はこの連絡
先を別の楽器に移します。はとんです。

私はこの楽器を持っています。はとんです。私はあなたの空
の中でまもなくあなたの惑星の⼈ の々間で多くの関⼼を⽣
み出す現象が起こるだろうと⾔っていました。この現象は奇跡
的なものと⾒なされます。それは排他的に異なるので、それは
奇跡的なものとして⾒られます。あなたの惑星の⼈ の々哲学の範
囲内で、奇跡は通常として理解されているものとは排他的に異なる
と考えられているもののために予約されているようです。連合の私
たちは、この創造において他の何よりも奇跡的なことを何も考えてい
ません。創造は、その無限の部分のそれぞれにおいて奇跡です。あな
たはまもなくあなたの惑星の⼈ に々よってまだ経験されていない部
分を経験するでしょう。この新しい経験は、求めている多くの⼈ の々
間に⽣まれます。科学的な⽅法で探求する傾向がある⼈もいます。
他の⼈は精神的な⽅法で探求する傾向があります。現時点で、霊的
な意味で探求する傾向のある⼈ が々、そのために知的に真理を達成
するための道を彼らに利⽤できれば、それは役に⽴ちます。

彼らは瞑想を通して創造の完全な実現への道を⾒つけるかもし
れません。

この時点で、連絡先を他の機器の1つに転送します。

⾦曜⽇の瞑想、1974年4⽉26⽇
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私は再びこの楽器を持っています。私たちはこの連絡をとることが
できてうれしく思います、そしてTとして知られているものを通して続

けたいと思います。あなたはあなたの思考の分析を通してあなたの連
絡が壊れたことを理解することができます。ご遠慮ください。リラック
スして、⼼に響くものを⾔うだけでいいのです。単語を検索しないでく
ださい、これは来るでしょう。もう⼀度この連絡を試みます。はとんで
す。

（Tチャネリング）

（テープの⽚側の端。）

（Tチャネリング）

この楽器は時 私々たちの考えを⾮常に正確に伝えることがで

きます。他の時には、彼は私たちの連絡を受け取るのがやや難しいと
感じています。問題は常に同じです。問題は、知的⼼の分析と使⽤の1

つです。現時点では、この楽器は彼の知性を使⽤しておらず、私たち
が彼に与えているものを分析していません。彼は単に彼に与えられ
たものを繰り返しているだけです。これは、チャネルが適切に機能す
るチャネルになるために必要なものです。先に述べたように、これを達
成する⽅法は、瞑想、分析からの知性の離婚、知的思考の⼼の完全な解
放によるものです。これは練習を通して⾏うことができます。この練習
は単に瞑想であり、⼼がリラックスできる瞑想です

私たちの無限の創造主の光と愛の中であなたに挨拶します。
⾔いたいのですが…

はとんです。私たちの創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あな
たに挨拶します。したい��…

はとんです。私は今この楽器を持っています。それはあなたが望む特

権です。このとき、他の楽器との接触を確⽴します。はとんです。

（Tチャネリング）

はとんです。私はあなたが⼤

丈夫になるだろうとあなたに⾔いたいです。私たちの連絡先をご利⽤く
ださい。私たちはあなたを助けるでしょう。リラックスできるお⼿伝いを
させていただきます。これがあなたの問題です。停⽌する必要がありま
す…分析を停⽌する必要があります。これは��…

間違いを⼼

配する理由はありません。必要に応じて、間違いを訂正します。ご連絡
いただきありがとうございます。私はあなたに満⾜していると⾔いた
いです。後でまた連絡します。はとんです。

（Hチャネリング）

はとんです。連絡しようとした楽器に問題があります。彼は
私たちの考えを分析しています。リラックスして、コンディショニング
からの刺激を受けて、その時に起こった考えを取り⼊れて話してくだ
さい。それは本当に私たちの考えだからです。疑わないでください。連
絡を試みています。リラックス。⾃分を利⽤して話してください。

私はあなたにリラックスして私たちの考
えを利⽤してほしい。彼らは私たちのものです。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。別の新しい機器との
接触を確⽴することができたことに感謝します。あなたのグループ内
の⾮常に多くの⼈が私たちの考えに役⽴つのを⾒るのは私たちに⼤き

な満⾜を与えます。楽器は彼の望みによって急速に進歩しました。彼に
仕えることを望み続けなさい、そうすればあなたはそれになります。

この接点を別の楽器に切り替えます。

（ドンチャネリング）

エラーを恐れる必要はありません。エラーを修正できる機

器が存在し、存在する⼈は誰も⼼配しません。

はとんです。

私は今この楽器を持っています。はとんです。続けます。このような経
験豊富なチャンネルでさえ、チャンネルが彼の⼼を完全にクリアし、
彼に与えられた概念を分析することを控えることは時 困々難です。た
だし、これは練習で⾏うことができます。新しい楽器が私たちの連絡
先を受け取る前に瞑想の期間を持っていれば、それはより簡単です。⽇
常の活動や知的運動への関与から直接得られ、良好な接触に必要な瞑
想と知的思考からの解放の状態に到達することは困難です。ただし、実
際には、これを⾏うことができます。

もう⼀度連絡を試みます。リラックスしてご利⽤ください。私たち
の無限の創造主の光と愛の中であなたに挨拶します。恐れる理由はな
いということをお伝えしたいと思います。そこに伝えたいのですが…

瞑想を通して練習すれば、⾮知的分析の状態に直接⼊ること
が可能になります。

（Hチャネリング）

（Jチャネリング）

はとんです。私は今この楽器を持っています。新しい楽器に連絡でき

るのは特権です…

⾦曜⽇の瞑想、1974年4⽉26⽇
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空でまもなく観測される現象の種類に関して、いくつかの疑問が
あることを私は知っています。この現象は放射性のものになります。
それはあなたの夜空の⾊と強さを変える⽬に⾒える放射になりま
す。

Hという楽器に乗り換えます。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私たちは、このグ
ループのメンバーの1⼈が私たちに印象づけた質問に答えよう
としていました。私たちは、それがあなたがあなたの空の光源とみ
なすものになるだろうと⾔いました。それはあなたの空に現在ある
どんな物体とも異なる輝きを持ち、そしてそれは強く放射しそして
あなたの夜空の全体の外観を変える能⼒を持たなければならな
い。あなたのシステムに新しい体が⼊ります。それはかなり⻑い間
⾒えるでしょう。私たちが⾔ったように、それはあなたの新しい振
動への⾰命によってもたらされた出来事です。あなたの現在の物理
的世界の中のすべてが変えられるでしょう、そしてこれが⾔及され
るとき、私達はあなたが今占領している惑星だけを意味すると通
常考えられます。しかし、それはあなたのシステムと周囲のすべて
の天国の惑星も含むでしょう。

そして、あなたの⽇常の活動に影響を与えるものについての考えを
やめること。

（Hチャネリング）

あなたは新しい振動に移り、そこですべてが素晴らしい（聞こ
えない）ものになり、新しくて⼤きな強さで振動します。この強さ、
または私たちが⾔うには、振動は創造主の愛と気づきを受け取る
ために直接調整されなければなりません。負の振動の影響を受け
てはならない。なぜなら、振動は負の振動を透過できないからであ
る。これらの変化が起こると、あなたの気づきもそうなります。あな
たの瞑想を通してあなたはこの新しいレベルの振動の中にいるだ
ろうという意識を持ってあなたの現在の状況を楽しんでください。

この情報を皆さんと共有できることをうれしく思います。また、
新しい機器との連絡を確⽴できたことを嬉しく思います。私は去り
ます。私はあなたを彼の愛と彼の光の中に置き去りにします。はとん
です。アドナイヴァスボラガス。
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現在、あなたの⼈ の々間には混乱の状態があります。これ
は、兄弟に仕えることを望む⼈ に々とって素晴らしい機会を⽣
み出します。援助と（聞き取れない）⼈⽣を望む⼈ を々助ける機
会と、より⾼い個⼈的な波動を得る機会。

はとんです。私が⾔ったように、現時点であなたの惑星
で起こっている多くの混乱があります。

あなたの⼈ の々間に今存在している混乱の状態はほんの⼩さな…
⾮常に短い時間で存在するであろうものと⽐較して⼩さな混乱で
す。これらの⼈ に々彼らが必要とする知識を効率的に与えるために
得られるべき多くの悟りがあります。それは瞑想を通してのみ得ら
れる悟りです。

ですから、私の友⼈たち、奉仕の⽬的で私たちの接触を望んでい
るあなたたちの⼈ は々、それは…しかし同時に、私たちの接触だ
けでなく、意識の接触を達成するために瞑想しなければならない
⼈ に々のみ得られます。すべての悟りが得られる創造。

1974年4⽉27⽇

この時点で、この連絡先を別の連絡先（聞き取れない）に転送し
ようとします。はとんです。

私は今、Dとして知られている⼈と通信しようとします。私はハ
トンです。

（不明なチャネリング）

（Dチャネリング）

[私はハトンです。]��（聞き取れません）。私と私の兄弟
（inaudible）は、（inaudible）を望む⼈ の々それぞれを調整するため
にここにいます。

はとんです。私が⾔ったように、私の兄弟と私はこの時にあなた
の考えを持っています。私たちはできる限りの⽀援をするために
ここにいます。あなたの仲間[⼈]に仕えたいと思う⼈は、瞑想の助
けを借りてそうすることができます。真の探求にはただ⼀つの⽅
法があり、それは瞑想を通してです。あなたの⼈ の々多くは、主に
彼ら⾃⾝のネガティブに気づいていないという理由で、ネガティ
ブな⼼の状態にあります。

創造主の答えを受け⼊れているあなた⽅は、あなた⾃⾝の⼼に多く
の平安を⾒いだしました。時間の経過とともに、この平和が強まるこ
とがわかります。

瞑想を通して、彼らは彼らのネガを⾒て、それらを排除します。私の
友⼈である瞑想は、本当の⽅法の1つです。（不明なチャネリング）

これは、私の友⼈たち、あなたが間もなくやってくる⽇ の々中で
⾮常に慰めになるものです。毎⽇の瞑想を守ることを強調したい
と思います。瞑想を通して、あなたが奉仕したい場合にあなたにも
たらされるかもしれない多くの質問への答えを⾒つけるでしょう。
私と私の兄はあなたに（inaudible）が（inaudible）のためにとに
かく可能な限り助けることができることを⽰したいと思っています。
私はあなたのドアに多くの混乱がもたらされると⾔いたいのです
が、瞑想の中であなたは平和への道を⾒つけるでしょう。

L/Lリサーチ
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私はこのグループによって達成された仕事と進歩に⾮常に
満⾜しています。さらなる瞑想を通して、あなたはチャンネ
ルとしてのあなたの才能を⾒つけるでしょう

これは瞑想がするように設計されていることです。⽗の創造の⼀
部であるあなたを、⽗との直接のコミュニケーションに置くこと。そ
れがすべてです。⽗の創造はあなた、私の友⼈たちのすべてです。
これも私達が⾔った、そして私達はあなたにそれを再び⾔う。友よ、
あなたが⽇常⽣活を送っているとき、それを覚えておいてください。
雲、⽔、植⽣、動物など、惑星の表⾯にいる⼈ に々よって作られたもので
はないものを⾒ることができる場合は、それが⼤きいか⼩さいかにか
かわらず、あなたが⾒ているものを観察してください。⽗の創造を真に
観察しなさい。観察することがたくさんあります。あなた⾃⾝は⽗の創
造物です。本当に⾃分を観察してください。このようにして、瞑想と同様
に、あなたは何であるかの真実にもっと気づくようになるかもしれませ
ん。⽗の創造はあなたのすべてです。瞑想は内にあり、⼿招きする必要
があるだけです。

私は今この楽器を持っています。はとんです。私が⾔ったように、瞑

想はあなたが知っておくべき最も重要なテクニックです。私たちはあな
たにこの情報を⾮常に頻繁に提供します、これについて私たちは知って
います。情報は単純であり、多くの場合、最初の2回⽬、または3回⽬の聞
き取りでもその⽬的を果たすことができるように、有益にリサイクルさ
れる可能性があります。霊的な⽣活を送り、真理を⽬の前に保つことは
⽇常の仕事です。瞑想すること、そしてあなたの毎⽇の意識の中で、⽗の
創造のすべての時間に少しの瞑想で意識的に意識することは⾮常に重
要です。

（不明なチャネリング）

（不明なチャネリング）

はとんです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。
私はこの楽器を通して話すことを嬉しく思います。それはまだ彼がす
べきほどリラックスしていない。これはいくつかの問題を引き起こして

います。彼は連絡のために彼の⼼をクリアしようとする必要がありま
す。これが、彼がチャネリングを試みているときに不快感を感じる理由
です。さらにコンディショニングします。はとんです。

はとんです。この楽器を使ってうれしいです。この楽器に
連絡するのは…��（⼀時停⽌）��…困難でした。別の楽器に連絡
します。はとんです。

はとんです。

この連絡先を別の機器に転送しようとします。はとんです。

この時点で、別の新しいチャネルに連絡しようとします。現時点でこ
れらの新しいチャネルを通じて話すことができて、とても光栄です。は
とんです。 （テープの⽚側の端。）

（ドンチャネリング）

（不明なチャネリング）

私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創造主の愛と光の
中で、私の友⼈たち、もう⼀度あなたに挨拶します。私はあなたにハ
トンとして知られている⼈です。たくさんの新しい楽器を通してあな
たと話すことができて光栄です。経験豊富な楽器の1つを使⽤すること
も特権です。この時、この楽器を使って⼼を清めるテクニックを教えま
す。あなたが⾔っていることを分析するならば、私たちの考えを正確に
受け取ることは問題です。適度な速さで明瞭に話すことができる流暢
なチャンネルになるためには、話している⾔葉の前後を⾒ないようにす
る必要があります。あなたが話している⾔葉を⾔うことに集中してくだ
さい。次に何が起こるかを予想しようとしたり、あなたが⾔ったことを
考えたりしないでください。単にあなたに与えられた⾔葉を⾔ってくだ
さい。これにより、流暢なコミュニケーション状態が⽣まれます。新しい
チャンネルは、彼が何を⾔っているのか疑問に思っていることがよくあ
ります。⾔い換えれば、新しいチャンネルは、彼が⾔っていることが私た
ち、惑星連邦のものによって彼に与えられていることを疑うことがあり
ます。これは重要ではありません。チャネルがコミュニケーション中に
考えないことを学ぶ必要があるだけです。彼は私たちの考えを伝える
ためにもっと早く学ぶでしょう。彼がこの形のコミュニケーションに堪

能になった後、彼が実際に私たちの考えを導いていることが明らかに
なります。私たちが彼と⼀緒にいないとき、彼はまったく考えの流れが
ないからです。

（⼀時停⽌）

私があなたの空の放射について⾔っていたように。適切なタイミン
グで、おそらく別のチャネルから気付くでしょう。これは完全に説明
され、探している⼈、選ぶ⼈によって理解されます。皆様のご準備を
賜りますようお願い申し上げます。

（カーラチャネリング）
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（聞き取れない）

（ドンチャネリング）

私たちがあなたに与えなければならない真実は⾮常にたくさんあります。

私はこの楽器を持っています。��（⼀時停⽌）。私が述べたように、
そのような[振動]を経験する資格があるのに⼗分⾼い振動率を得
るのは[⾃信]の問題です。なぜなら、楽器の振動速度が⼗分でない限
り、��（聞こえない）振動速度との調和は[お勧めできません]と⾔え
ます。これらを作成するために使⽤する楽器は、特定の振動のもので
す。それらを観察することは、その[振動]の範囲内にないかもしれませ
ん。

ここで、Kと呼ばれる⼈とのコミュニケーションを試みます。この
時点で、彼⼥は完全にリラックスし、すべての考えを忘れて表現しま
す（聞こえない）ことを付け加えておきます。はとんです。

（⼀時停⽌）

瞑想と奉仕を除いて、より⾼い振動を得る他の⽅法はあり
ません。瞑想を通して、奉仕する⽅法を⼿に⼊れます。この楽器が…

あなたが創造主と⼀つになるために戻ってくるなら、さらに[強化さ
れた]。

についてお話ししたいと思います

多くの。

評議会は、その（聞き取れない）のいずれかを使⽤することを決定しました

（聞き取れない）。ご不便をおかけして申し訳ございません。
私たちは、これらの考えをすべてあなたの⼼から取り除き、��（聞
こえない）内⾯を感じ、印象づけられている考えを分析せずに⾃由
に流れるようにすると⾔います。時間と瞑想によって、それはより⾃
由に流れ始めることを保証します。それは時間の問題であり、あな
たの（聞こえない）⼀部にすぎない時間です。だから⼼配しないで
ください、私たちは（聞こえない）します。

この⾃信は、将来⾮常に重要になります。したがって、彼が私たち
の連絡先に役⽴つ場合は、Sとして知られている機器を介してこの
情報をチャネル化することをもう⼀度試みる必要があります。エラ
ーが発⽣した場合、他の1つ以上の機器を使⽤して修正されることを
彼に保証できます。あなたに与えられた哲学的概念とあなたが⼀緒に
いる創造の真実以外の主題に特にある性質の情報を導く必要がある
のは残念ですが、時にはこれが必要になるでしょう。

これらの（聞き取れない）ことを通して、多くの認識が与えられ、
現在多くの混乱状態にある⼈ に々奉仕する上で⾮常に価値のある情
報が与えられます。

（不明なチャネリング）

この楽器はその主題について話す気がありません。彼は⾮常
に確信が持てない。この連絡先をドンという連絡先に転送したい
と思います。はとんです。

（Sチャネリング）

私たちの創造主の奉仕。アドナイヴァスボラガス。

それらの進歩は、以前の…実験の進歩と⽐較して⾮常に速いで
す。最近、チャネルを開発するための新しい⽅法を⾒つけまし
た。それは私たちの状態と接触へのこれらの少数の認識を急速
に促進します。それはまた、利益となるであろう体調をはるかに少
なく含んでいます

あなたの空を通る放射。

私

…

…

IIはこの楽器の進歩に
満⾜しています。チャンネルをご利⽤いただいている皆様のご
活躍に⼤変満⾜しております。

私はこの楽器を持っています。はとんです。��Sという楽器で話すの
に苦労して申し訳ありません。楽器で特定の情報を伝達する問題は、
楽器に⾃信がなく、彼に与えられた考えを使って話すことを望まな
いため、⾮常に難しい場合があります。�。しかし、新しい楽器が完全
に使えるようになるためには、彼が私たちの考えを伝える能⼒に⾃
信を持つようになる必要があります。

あなたがこの知識を必要とする時は不⼗分です…瞑想を通しての
みそれを得る時間です。だから（聞こえない）��[⼟星]

（Sチャネリング）

もう⼀度⾔いますが、この理由から、連合の私たちだけでなく、Sと
して知られている楽器が彼に与えられたものを導くことを試みるの
にも役⽴つでしょう。この機器に連絡する間、しばらくお待ちくださ
い。

私はこの時にあなたを残します。私は（聞こえない）します。私は惑
星連邦のハトンです

知識。

⼟曜⽇の瞑想、1974年4⽉27⽇
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（不明なチャネリング）

私は、現時点で答えようとしている特定の質問を認識しています。
今回は、チャネリングとして知られている現象についてお話しま
す。

しかし、私の友⼈たち、私たちはあなたの思考を制御するため
の道筋をあなたに指摘しようとしています。そうすれば、あなたの
経験は、後であなたが望むことを発⾒するであろう欲求と⼀致す
るでしょう。

あなたの惑星は、欲望の⾏動についてはほとんど理解していませんが、ごく
わずかです。

グループ全体が毎⽇会うことは不可能であると理解できま
す。これは、求めている多くの⼈ に々いくつかの困難をもたらす
からです。

しかし、私の友⼈たち、私たちはあなたに、創造主が彼の⼦
供たち全員がいつでも彼らが望むものを正確に持つことが
できるように意図したことをあなたに保証することができます。
私たちが前に⾔ったように、地球上の⼈は、現時点で彼が経験し
たいことを正確に経験しています。これは常に当てはまります。
⼈が最終的に望むものを望むために必要なことは、彼が彼の究
極の⽬的を理解することです。地球上の男は彼の欲望について
⾮常に混乱しています。このため、彼は明らかに望まないことを
経験しますが、私の友⼈たち、彼が本当にこれらの経験を望まな
かった場合、彼らは彼のところに来ないことを保証できます。

1974年4⽉29⽇

これはあなたの惑星の⼈ が々理解するのは⾮常に難しいです。
彼らが彼らの中で瞑想に時間を費やす場合にのみ理解すること
ができますそれはこの声明と他のすべての真実です。瞑想を通し
て彼の究極の思考に到達するための彼の究極の欲求を体験する
ためには必要です。私たちは、これを瞬時に、または⾮常に短い時
間で⾏うことはできないことを認識しています。

時折、チャンネルになった⼈ の々⼼の多くで、この形式の接触
の有効性について疑問があります。この疑いは、私たちが彼らに
提供する情報を伝えたいという彼らの願望に基づいて作⽤しま
す。したがって、彼らの欲求は、それゆえ、チャネル化する能⼒と
[それら]をもたらす能⼒を低下させます。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友
⼈たち、あなたに挨拶します。今晩はほとんど出席していません
が、このグループともう⼀度話すことができて光栄です。私と私
の兄弟は、求める⼈ に々いつでも奉仕する準備ができています。

私の友⼈であるチャネリングは、すべての⼈が利⽤でき
るものですが、すべての⼈が求めるものではありません。そうす
るためには、個⼈が本当にボーカルチャンネルになりたいと願
う必要があります。これは、私の友⼈たち、チャネリングに関係
するすべての要因の中で最も重要です。つまり、チャネルになる
個⼈が1つになりたいということです。この要望は、さまざまなタ
イプのメッセージやさまざまな連絡先をチャネル化するチャネル
の機能にも影響します。

L/Lリサーチ
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彼らが実際に求めている答えは、無限の単純さの答えです。
残念ながら、彼らは⾮常に複雑な思考システムを作り上げ
たので、私が話す単純さに戻ることは⾮常に困難です。私の
友⼈たち、これが本当に必要なことのすべてです。最も単純
な理解の形に戻ることです。私たち全員を⽣み出す愛のシン
プルさへの回帰。これはいつでも誰でも⾏うことができます。
これは瞑想を使って⾏うことをお勧めします。

地球上の⼈間は、彼が本当に望んでいるとは夢にも思わな
かった多くのことと多くの効果を経験します。

（不明なチャネリング）

私の友⼈は、このようにあなたと話すことは、残念なが
ら、知的で説明的な分野に⼊るということです。真実は
ここには存在せず、実際、真実はそこに存在します

はとんです。私はこの楽器を持っています。私は

しかし、彼が実際に望んでいることを望んでいないと彼が考
えることを彼が経験すること。知性は、瞑想によってその能⼒
が増強されない場合、⾮常に貧弱なツールです。⾃分の欲望の
知的評価は、⾃分の実際の欲求に関してはるかに近視眼的で
す。瞑想を通してあなたの本当の考えに気づきなさい。

この時点で、この連絡先を転送します。

無限の創造主は⼀つのことを望んでいます：私たちは愛の中
で、そして私たちの無限の創造主に照らして奉仕することを望
んでいます。これが元 の々考えです。これは私たちの無限の創
造主の考えです：彼らが望むすべてのインスタンスで彼らにも
たらすために彼のすべての部分に仕えること。そのような欲求
に伴う体験は、想像できるような問題や困難のない体験です。

このとき、私はカーラと呼ばれる楽器を使い続けます。

私たちが絶対的な混乱の状態であると考える現在、あなたの惑
星には多くの⼈ が々います。

（聞き取れない）
そして私たちと⼀緒に仕事をします、そしてそれは彼らの⾏動
を通して物理的な⾶⾏機が影響を受けるでしょう。しかし、私
たちは、私たちが話したイベントに特定の意味を貸します。

惑星連邦の私たちの奉仕

サインのコンセプトは常に、少数の選ばれた⼈ に々とって
特別な意味を持つ⼀般的なイベントのコンセプトであり、そう
なるでしょう。しかし、あなたの⼼の中の出来事については（聞
こえない）として多くの明確さがあります。これは完全に私たち
の⼿に負えません。私たちはそれが起こることを単に観察しま
す。そのような侵害を開始することはできません。しかし、あなた
の惑星の振動の中にあり、その家がここにある創造主のために
働く⼒があります。これらのエンティティは私たちと協⼒してき
ました

（Eチャネリング）

⾃明。

（カーラチャネリング）

現時点であなたの惑星には多くの影響があります。あな
たの惑星の⼈ に々よって⽣み出された多くの考えがありま
す。これらの考えは、それらを⽣成したいという彼らの願望のた
めに⽣成されます。あなたの惑星への影響は、これらの考えの産
物である影響です。あなたが欲望の⾏動の発⾒にあなたを知的
にさえ導くであろう理由に従うことが可能であるはずです。

Eとして知られている楽器に問題があります。私はこの楽器を
使⽤します（聞こえない）。

（聞き取れない）。この楽器の遅延をお詫び申し上げま
す。楽器は⼗分にリラックスした瞑想状態になく、私たちの考え
を識別することが不可能であることがわかりました。連絡は依
然として困難ですが、楽器がリラックスしたままで連絡を利⽤
できる場合は、続⾏を試みます。あなたが（聞こえない）兆候で
はない場合、私たちはこの接触を強化しようとします、私の友
⼈、それはすべての⼈ に々とって同じことを意味します（聞こえ
ない）。

あなたに与えられたサインがあります。これが必要になります。
現時点では適切です。兆候は1週間以内に発⽣します。それは⾮
常に明⽩です。そしてその時にその⽬的が明らかになるでしょ
う。これは⾮常に珍しいことですが、現時点では必要です。私た
ちはこの惑星の⼈ に々あまり⼤きな影響を与えようとはしてい
ませんが、何らかの影響が必要であるか、まったく何も達成でき
ませんでした。この惑星の⼈ に々私たちのメッセージを伝える際
には、このメッセージを望まない多くの⼈ が々いるため、このグ
ループのメンバーは、慎重に進める必要があることを理解して
います。彼らは動揺してはいけません。しかし、時間は短くなって
おり、私たちの情報を求める⼈ が々それを利⽤できるようにする
ためには、さらに多くの⼈ が々必要になるでしょう。このため、あ
る種の連絡先が作成されます
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私はこの楽器を持っています。はとんです。私はあなたを去るつもりで
すが、去る前に、あなたに来ようとしていることはあなたがすでに経験
した以上のものではないことを強調したいと思います。それは単に違い
ます。経験は無限にあります。あなたは現在の幻想で少数を経験しまし
た。あなたの惑星の⼈ の々多くは、出来事を奇跡的なものとして分類し

ています。私の友達、あなたは奇跡に囲まれています。

この時にあなたを残しておきます。私はハトンとして知られている⼈で
す。アドナイ、私の友達。アドナイヴァス。

しかし、信仰は⾁体的な幻想のあらゆる現象を超越しているこ
とを忘れないでください。あなたが信仰を⾒つけ始めるまで瞑想を通し
て真実に⾃分⾃⾝を開いてください、そしてそれから、私の友⼈は続け
ます。

（ドンチャネリング）

標識は必要ありません。あなたの本当の望みはこの真実に対するもの
です。ですから、しるしがあなたに来るのです。

この時点で、ドンと呼ばれる機器に再連絡します。

奇跡、つまり私たちの創造主によって創造された奇跡に他なりません。求
める⼈を⽬覚めさせるにはもう1つ必要ですか？彼らは彼らを取り巻く

ものを⾒ませんか？あなたの幻想に気づきなさい。私の友達、幻想はあ
なたの考えの中にあります。それを破壊し、あなたがいつも経験してき
た奇跡をもたらした愛に気づきなさい。

なぜなら、信仰、愛、理解、真理と呼ばれるその次元には、あ

なたが本当に望んでいるものがあるからです。
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から取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を評価する際
にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私たちも連合の⼈々
も、つまずきになることを望んでいません。

しかし、私の友⼈は、実際には、各エンティティの環境に⼊るものは彼
が望んでいたものです。

（カーラチャネリング）

宇宙で発達している各意識の粒⼦の絶対的な⾃由意志を⽀配す
る⾃然法則があります。あなたの惑星上の各実体、この時に⾁体的な
⼈間の意識を楽しんでいる私の友⼈は、彼の明⽰された承認なしに
は何も来ることができない完全な宇宙を⾃分⾃⾝に持っています。多く
の、多くの事柄が、これらの実体が明確に望んでいない物理的な内のそ
れらの実体のそれぞれの宇宙に⼊ってくるようです。

私の友⼈たち、私たちがあなたに伝えようとしていることは、あな
たの短期的な奉仕の⽬的が何であるかを物理的な幻想の中で正
確に知ることは不可能であるということです。しかし、私の友⼈たち、
あなたが霊的な意識の光の中でとどまることによって奉仕する準備
ができていて、あなたがどんなものにも反応することはあなたの霊的
な進歩にとって⼗分です

1974年4⽉30⽇

しかし、私の友⼈たち、私たちはあなたを次のように励ますかもしれ
ません。実を結ぶ⽊を考えてみましょう。⽊は多くの時間、多くの愛情、
そして多くの注意とそのすべてのエネルギーを費やして⾷⽤の果物を
⽣産し、それを果物を取りたいと思う⼈に提供します。これはその奉仕
であり、私の友⼈たち、1本の⽊が実体に利益をもたらすことなくサイ
クル全体を通過し、奉仕された代わりにその⽊がその実を結ぶことが
できなかったのかもしれません。しかし、私の友⼈たち、⽊はいくつか
のことを知っているので落胆することはありません。意識が限られてい
ても、休息後は再び使⽤できるようになり、果実が枯れて地⾯に落ち
ても、その中の種⼦が何年にもわたって他の果樹を⽣み出す可能性が
あることを知っていますと他の果物と無限の量のサービス。

サービスについて受け⼊れるのが最も難しいのは、サービスを提
供できないという事実です。サービスを提供する⽅法はありません。友
よ、奉仕をしなければなりません。

別のエンティティ。したがって、私の友⼈、つまり、奉仕の⽅法を模索
し始め、現在学ぼうとしている⼈ は々、奉仕の難しさをますます発⾒
するかもしれません。

ただし、サービスとは何かをより簡単に理解できるように、それに
ついて話すように努めます。

他に何も⼊ることはできません。したがって、エンティティにサービ
スを提供する⽅法はありません。各エンティティがサービスを要求し
て受け⼊れる能⼒のみがあります

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈た
ち、あなたに挨拶します。この度、お会いできてうれしく思います。質問
があることを認識しており、サービスのテーマについていくつか考えさ
せていただきます。私の友⼈である奉仕は、あなたの惑星の⼈ に々表
現するのが⾮常に難しい概念です。なぜなら、それは知性を困惑させ
るような性質の精神的な概念だからです。

L/Lリサーチ
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奉仕する能⼒は瞑想を通して⾒つけることができ、⼀度⾒つけ
たら、それをすべての⼈の利益のために利⽤することはファインダーの特権で
す。

はとんです。私は今この楽器を持っています。��（inaudible）について少

しお話したいと思います

それが誰から来たとしてもサービスを要求する。絶え間ない瞑想によって
あなたがする精神の範囲内にとどまることが最⼤の奉仕です。過去5年間の
⼈⽣の意味についての知識を⾃分の中で考えることをお勧めします。私の友⼈た
ち、⻑い時間があなたをその瞬間の幻想から引き離した後、出来事はより明確に
焦点を合わせられませんか？意味することは、あなたが毎⽇出会うテクニックに
よって起こります。あなたはますますあなたの意識をあなたが精神的な意識の中

で本当に望む環境で満たすようになります。あなたが役⽴たないことを恐れない
でください。奉仕の準備ができているだけです。奉仕の準備ができているかどう

かは必ず尋ねられます。

これらのいくつかのコメントがお役に⽴てば幸いです。この時、私はこの楽器を離
れて、それを望む部屋の⼈ を々調整しようとします。はとんです。

欲望の。⼈が持つかもしれない最⼤の願望は奉仕することです。奉仕を希望す
る適切な⽅法は、このサービスを要求する任意のエンティティに任意の機会で
奉仕することを希望することです。あなた⽅⼀⼈⼀⼈が奉仕する多くの機会があ
るでしょう。

（不明なチャネリング）

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。この考えでこのメッセージ
を締めくくりたいと思います。あなたが本当に奉仕したいのなら、あなたが
どのように奉仕するかについて⼼配する必要はありません。瞑想を通して
あなたの意識を発達させることだけにあなた⾃⾝を⼼配してください、そし
てあなたの機会はあなたに提⽰されるでしょう。提供するために検索する
必要はありません。あなたのサービスが求められます。これがあなたの望みであ
るならば、残りの短い時間であなたの奉仕する能⼒を発達させてください。

アドナイヴァスボラガス。

あなたの最⼤の奉仕は、すべての創造物に対するあなたの愛です。あら
ゆる部分を愛し、あなたはすべてを愛しますが、すべてを愛し、あなたはあらゆる
部分を愛するでしょう。��2つを分離しないでください

（不明なチャネリング）

（Jチャネリング）

あなたの⽇常の⾏事の中で、あなたはしばしばあなたが⾒つけたいと思う奉仕
の道について疑問に思うでしょう。あなたが本当にあなたの道に仕えることを望
むかどうかがあなたに与えられるので、このように不思議に思わないでくださ
い。奉仕を希望する場合は、⼩道を歩き、最初の部分を完全に歩かずに⼩道の最
後の部分を歩かないでください。前に来るものを経験せずに、来るものをもたら
すことはできません。奉仕するためには、各実体に忍耐が必要です。あなたの奉
仕において、あなたはあなたの忍耐を試みる多くのことを経験しなければなら
ないからです。��（聞き取れない）信仰への忍耐と、⽗があなたのためにそうす
るつもりであり、この愛が要求することだけを⾏動することを意図している⽗の
愛で⾃分⾃⾝を成就しようとする信仰。奉仕するために他に何も必要ありません。

私は今あなたを残します。私はあなたを愛に、そして私たちの無限の創造主に
照らしてあなたを残します。私は（聞こえない）です。

（聞き取れない）

（聞こえない）があるからです。それを望む⼈へのあなたの奉仕を拒否しないで
ください、そしてあなたの願望があなたに奉仕することであるならば、確かに（聞
こえない）そうしなければなりません。あなたがこれらの欲望を受け取る前にあな
たの欲望を本当に意識してください、そしてあなたはこれが起こるであろうことを
知っていなければなりません、そしてそれがあなたが忍耐（聞き取れない）を通し
て持っていた欲求であるならばあなたは欲望の経験を楽しむことができないかも
しれません。

すべてのサービスが特別であるため、特別なサービスはありません。

この時点でこの楽器を離れて、Jとして知られている楽器に連絡しようと思いま
す。私はハトンです。
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はとんです。私の友⼈たち、愛と私たちの無限の創造主に照らして、も
う⼀度あなたに挨拶します。私はあなたにハトンとして知られている⼈
です。私がこの楽器を通して話している間、私の兄弟はあなた⽅⼀⼈⼀
⼈を調整します。

直接的な⽅法であなたに多くのコミュニケーションがありました。
私たちはあなたと⼀緒にい続けます、そして現時点で私たちはあなた
のそれぞれが物理的な幻想の中に住んでいることをこのチャンネル
を通してあなたに思い出させたいだけです。
私の友⼈、⼈格の概念は幻想の中で⾮常に尊敬されています。し
かし、私の友⼈は、霊的な観点から⾒たときに⼈格が本当にどのよう
な機能を持っているかを⾃分で考えてください。⾒るように

これらの分離装置の効果は、個性を構築する装置です。パーソナリテ
ィに関わることは、幻想に関わることです、私の友達。

私の友⼈たち、私たちは今晩、⾁体的な幻想についてあなたと話し
たいと思います。この幻想は、夢のように幻想の中から理解するのは⾮
常に困難です。それはしばしばそれ⾃体の中からの識別に逆らいます。
しかし、夢から⽬覚めると、夢を⾒たことに気づきます。そして、あなた
の無限で永遠の旅のこの部分が完了すると、あなたは⼈⽣として知られ
ているものに気付くでしょう。あなたはこの⼈⽣が幻想、⾁体の幻想であ
ることに気付くでしょう。

どのように奉仕するかを決定し、無限の⽗の愛と光を受け取り、反

映するために必要なのは、瞑想し、その瞑想を通して奉仕しようとす
ることだけです。性格の考慮から撤退する能⼒は、サービスの領域内で
はるかに効率的に探求することを可能にする能⼒です。なぜなら、応答
しながらエンティティにサービスを提供することはほとんど効果的では
ないからです。

創造主の観点から世界を⾒て、何が現実で何が現実ではないかを⾒
ると、⼈格は完全に幻想に関与しており、⼈格⾃体のどの部分も精
神的意識に関与していないことがわかります。

1974年5⽉1⽇

私の友⼈である⽊は、本物の創造物の⼀部であるため、個性がないか
もしれません。それが持っているのは、創造主の法と創造主の愛の認識
であり、それが愛を受け取り、与えるとき、それは奉仕の法に従います。

創造主の愛を表現するために必要な個性はありません。

私の友⼈たち、私たちは求める⼈ を々助けるためにここにいます。あ
なたが私たちの助けを求め、私たちが応えてきたので、私たちはこの数
⽇間あなたと⼤いに⼀緒にいました。

（カーラチャネリング）

私の友⼈、⼈は彼の無限の⽗によって⾃由意志を与えられまし
た、そしてそれ故に⼈は創造者でもあります。

そして、⼈間は幻想の中で多くのことを創造します。これらの事柄
は彼を他の実体からそして真の創造物から分離します。最も多く
の1つ

L/Lリサーチ
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私たちがあなたの惑星を⾒下ろすとき、私たちはそのすべての美しさ
でそれを⾒ることができます、私の友⼈たち。地球と呼ばれる惑星は⾮常
に美しい外観をしています。それは完璧に⾒えます、そして確かに、それ
は完璧です。それはの欲望です

完全な⽗の完全な⼦供としてのみその実体を意識しながら、
実体に仕えることであるように⼈格に。私の友達、すべてが1つです。
すべての⼈が団結し、すべての⼈が愛しているために必要な個性は
ありません。

あなたの惑星の多くの⼈ は々、彼らの中でこの新しい振動に対処
することができないでしょう。新しい振動によって振動したとき、
彼に提⽰された状況を適切に判断することができないという実体
の意識を克服する⼤きな否定的な認識が残っているからです。振
動の増加については何度も⾔及してきました。そして、この振動が
すべての活動に近づくにつれて、それは増加し、新しい振動の影響に
完全に移⾏する前に、すべての負の振動が分配されなければなりませ
ん。

反発され、それらを求めることに向けられる負の振動は、新しい振動の中
に存在を獲得しなければならない。しかし、振動の増加によって引き起こ
される強さのために、多くの⼈が絶望することを私たちは知っています。こ
れからの数⽇で、あなたはこの⾼い振動の現れをより鮮明に⾒るでしょ
う。私たちが⾔うように、すべてのものは⼤幅に増加し、この振動を求める
ことを選択することによってあなたの

これは発⽣し始めており、その発⽣は急速に拡⼤するでしょう。この増
加した振動を通して働くのは思考の意志だけであり、したがってあなた
の中で調和していないどんな活動も振動によって撃退されなければな
りません。振動の影響を受ける各エンティティがこれらを許可すること
を選択した場合

これは私たちに明らかになりました。そして、私たちは現在

混乱している⼈ の々前で⼼配しています。

この時点でこの楽器を離れ、この連絡先をカーラと呼ばれるものに戻
します。はとんです。

私たちは何度も、それぞれが⾃分のやりたいことと、⾃分がたどりた
い道を⾃分で選ばなければならないと述べてきました。私たちの情

報の真実を誰かに納得させるための可能な⼿段はありません。

（カーラチャネリング）

これは、各エンティティが独⾃の知性を介して単独で受け⼊れる必要
があります。私たちは、提⽰されている⼤きな緊張を認識しており、この
楽器が表現しているように、振動の増加はすべてのあなたの意識に影響
を与えています。この振動が増加するにつれて、あなたの意識内の負の状
態がかき混ぜ始めます。なぜなら、それらはより⾼い振動によって撃退さ
れているからです。しかし、現在の振動は、これらの否定的な考えを各実
体の意識に取り⼊れさせています。これは当然のことですが、あなたが⾃
分の中に含んでいるネガティブな性質のものは、各エンティティによっ
て決定されなければならず、各エンティティはこのネガティブを取り除く
⽅法を選択しなければなりません。

（不明なチャネリング）

それがあなたの（聞こえない）ものであるかどうかを探し続けてください。そうすれば、

あなたはすべて素晴らしく、すべての創造物の美しさになるでしょう。

私は（聞こえない）です。私はこの楽器を持っています。あなたのグル
ープのメンバーの間で、私たちの情報の受け⼊れについて⼤きな懸
念がありました。

あなたの⺠の試練となるこれらの時代は、それが創造主からの本当
に素晴らしい贈り物であり、この贈り物を通してあなたがより⾼い霊的
意識を獲得することを楽しみにして感謝されるべきです。待たせてごめ
んね。私はあなたの惑星系が急速に通過している増加した振動について
話しました。あなたのシステムは現在、この振動の近くにあります。その
効果は現在感じられており、システムが近づくにつれてより⼤きく感じ
られるでしょう。それがあなたの精神的な振動とあなたの⾁体的な意識
の範囲内で⼤きな増加を引き起こすので、振動の増加に注意してくださ

い。彼らの知性が活動的に増加するにつれて、それは⼈に迅速な決定を
させるでしょう。この事実に注意し、あなたの知性が否定的な考えで過
度に活動的になることを許さないでください。

この時点で、��（inaudible）と呼ばれるものに連絡し、この
通信を続⾏します。はとんです。

私たちはあなたのすべての⼈ が々求め始めるのを⾒たいと思っていますが、現時点では
すべての⼈ が々そうすることを選択していないことを認識しています。

⾃分の。

私たちが望まない⼈ に々[奉仕]する⽅法はありません。これらの実
体を気の毒に思いますが、私たちは彼らを助けることができません。私た
ちが彼らに私たちの援助を課すことによって誰かを教育するのは⽗の意

志ではないからです。彼らはこの援助を要求し、瞑想を通して求めること
に⽬を向けなければなりません。この振動が増し、あなたの惑星の意識が
⾼まるにつれて、私たちはあなたの⼈ と々直接接触し、私たちのサービス
を提供できる⽇を⼤いに楽しみにしています。これは達成されなければ
ならない。直接の接触によってのみ提供できるものがたくさんあるので、
これを⾏うことは私たちに⼤きな喜びを与えます。

Machine Translated by Google
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⽔曜⽇の瞑想、1974年5⽉1⽇

私は再びこの楽器を持っています。��Eと呼ばれるものに連絡できたこ
とを⾮常に嬉しく思います。これは新しい楽器にとって最も重要なイベ

ントであり、私たちの連絡先の認識です。これが達成されると、それは
単にこの連絡先に⾃分⾃⾝を利⽤するための絶え間ない努⼒の問題で
す。私たちの考えを受け⼊れることがますます容易になるでしょう。

あなたの惑星がたくさんある不完全さの多くの、多くの概念を⽣み

出す彼らの知性であまりにも密接に⾒ようとする⼈々。

（Eチャネリング）

（カーラチャネリング）

私たちはあなたのグループから⾮常に多くの新しい連絡先を作るこ
とができたことを⾮常に嬉しく思います。皆さんを通して仕事をする
ことは⼤きな特権です。私たちは、このサイクル期間中に最も成功す
るミッションになることを願って、あなたと⼀緒に参加します。私は何
らかの奉仕をしてきたことを願っています。この時にお任せします。
私はあなたを愛に、そして私たちの無限の創造主に照らしてあなたを
残します。アドナイ、私の友達。はとんです。

彼⼥が望むように成⻑するために、Eとして知られている楽
器を使⽤して⾮常に短い量（聞こえない）を話すことを試みま
す。多少の難しさがあることは承知しておりますが、この楽器は瞑想
し、何も考えずにすればよいことを保証します。話す衝動が来たら、頭
の中にあることを話し、私たちの考えを話します。�。彼⼥が私たちの
連絡先を利⽤する場合は、Eとして知られている楽器に連絡しようとし
ます。

（聞き取れません）私はハトンです。

Machine Translated by Google



⽊曜⽇の瞑想

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創
造主に照らして挨拶します。今晩お会いできてうれしいです。私の友
⼈たち、私たちはあなたのグループに提供する情報を扱う場所に来ま
した。そこでは、ある種の困難が激化していることを認識しています。

正直に探求することは、彼が精神的な⽅法である程度学んだ
探求の段階にあり、この新しい知識が試されるのはこの環境の性質で
す。実際には、⽗の⽅法のそれぞれのデモンストレーションがあなたの

振動をあなたの元の完全な振動にはるかに近づけることを喜ぶ機会
です。

私たちが⾃分⾃⾝について学んだことは、あなた⽅⼀⼈⼀⼈にも当てはまると私た

ちはあなたに⾔わなければならないのではないかと⼼配しています。

今回の困難には理由があります。あなたは最近、グループ内で
探している⼈ の々間でわずかな困難の激化が起こっているよう
に思われることを⾃分⾃⾝に考えたに違いありません。この理由
は、私の友⼈たち、⾮常に単純です。無限の創造主に奉仕している惑
星連合の私たちがここに持っている全体の使命は、精神的な探求の真
の経路の知識のこの警告を望む惑星の表⾯上のあなたのそれらの警

告です。私の友⼈たち、あなたがあなたの物理的存在があなたが学ぶ
ために選んだ環境であるという事実に警告されたら、あなたはその後、
テストの特定のサイクルを経験し始めるでしょう。あなたが霊的な道
についてもっと学ぶにつれて、あなたはその知識を⽰すか、その知識を
⽰すことを控える⽅法を⾒つけるでしょう。

私たちは、知恵の物理的な幻想の中で探求する各エンティティに、す
べての真実、すべての進歩、そして彼が私たち⼀⼈⼀⼈からできるす
べての意識を盗む1⼈の偉⼤な悪役がいることを発⾒しました。

1974年5⽉2⽇

私の友達、この悪役は誰ですか？

私たちがあなたのスピリチュアルな進歩を加速する可能性に
ついてあなたに警告したとき、あなたはこれらのテストを受ける機会が
あり、意識的なレベルであなたはあなたのより⾼い⾃⼰によってテスト
されていることに気づきます。あなたのグループのそれぞれの

（カーラチャネリング）

あなたはこの悪役を探して探すかもしれませんが、彼を⾒つける前に
それほど遠くまで⾏かないかもしれないと⾔わなければなりません。こ
の悪役はあなた⾃⾝だからです。⽗によって創造の⼒を与えられる⾁
体的な幻想と関係がある⼈格と呼ばれる特定の幻想のタイプがありま
す。そして、このいわゆる⼈格は、多くの、多くのアイデアや概念、そして
誤った現実を⽣み出し、それは、すべてである者との接触を維持しよう
とする精神の試みを⾮常に効果的に妨げることがあります。

この幻想的な⾃⼰の働きを認識することは難しいことではありません。
この⼈格の⾏動を阻⽌することはやや困難です。瞑想状態にある程度
留まろうとする絶え間ない試みは
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⽊曜⽇の瞑想、1974年5⽉2⽇

私たちは創造主の愛のためのチャンネルとしてあなたに私たち
の愛を送ります。私たちは彼であり、あなたは彼です。私たちはひ
とつ。私たちは⼀つの⼼と⼀つの存在です。⾃分を⾃分から引き離
さないでください。喜ぶことはたくさんあります。私たちは、現時点
であなたに仕えることを試みることができることを喜んでいます。
今から⼀⼈⼀⼈をコンディショニングします。私はあなたと直接連
絡を取ります。この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。

これらのテストを満たそうとする際に、あなたに⼤いに役⽴ちま
す。探求し続ける必要があるだけです。それは難しいように⾒え
るかもしれません、そして実際、それは難しいです。それでも、私の
友達、あなたがどんな道を選んだとしても難しいです。しかし、霊的
な探求の⾒返りは、難しさの価値がいくらかあります。

Machine Translated by Google



⽇曜⽇の瞑想

無限の創造主。私たちがあなたの惑星の⼈ に々もたらすもののチャ
ネルとして機能するあなたの惑星の⼈ の々間には混乱があります。

私たちはあなたの惑星にいます。私たちはあなたの意識の⼀部で
す。私たちは創造物の意識の⼀部だからです。幻想的な⽅法を除
いて、この創造物の何かを他のものから分離することは不可能で
す。したがって、楽器が⾃分⾃⾝が⾃分のチャネルする考えを⽣成
したと信じている場合、彼は正しいです、彼はそれらを⽣成しまし
た。

連合からのものであると⾔われるメッセージを⽣み出す
あなたの考えの源があなた⾃⾝の中にあると考えるなら、あなたは
正しいです。ただし、これらのメッセージの送信元が惑星連邦であ
ると⾒なす場合も正しいです。

はとんです。私はこの楽器を持っています。私は
ハトンとしてあなたに知られているもの。私は愛の中で、そして私た
ちの⼀⼈の無限の創造主に照らしてあなたに挨拶します。彼⼥が導
く思考の源の彼⼥の概念に関して、私はカーラとして知られている
楽器を知っています。これは個⼈的なメッセージです。無限の創造主
に奉仕する惑星連邦の私たちはあなたに仕えるためにここにいま
す。私たちはあなたに私たちの中で⽣成された特定の考えを与える
ことでこれを⾏います。私の友⼈、これらの考えはあなたの中で⽣成
されます。

（不明なチャネリング）

私の友⼈、すべての考えは有効です。正当な考えではない考えなど
はありません。唯⼀の質問は、私の友⼈たち、あなたが知っている考
えがあなた⾃⾝の啓蒙のために使いたいと思う考えであるかどう
かです。創造主の考えを学ぶために導く楽器ごとにたくさんありま
す。これらの考えを聞く⼈は学ぶことがたくさんあります。これらの
思考には、⾒かけの意味だけでなく、他の多くの意味が含まれてい
るため、これらの思考に気付く各個⼈は、⾃分⾃⾝の意味に気付くよ
うになります。そして、各個⼈がそれぞれの考えを使⽤するのは、彼
⾃⾝の特定の⽅法です。それでも、これらの個⼈のそれぞれとこれ
らの個⼈の考えのそれぞれは同じものの⼀部です。

1974年5⽉5⽇

私たちはあなた⾃⾝と同じように本物です。あなたの惑星の⼈々
とコミュニケーションをとる私たちの⽅法はさまざまです。場合に
よっては、私たちからあなたに与えられた考えがあります。ただし、こ
れらの考えは、保持するために与えられたものに対するあなたの考
えです。そして、彼らはあなた⾃⾝によってあなたに与えられました、
なぜなら私たちはあなたであり、あなたは私たちだからです。意識は
⼀つだけです。分離はありません。

それらが私たちによって⽣成されたと彼が信じるなら、彼は正し
いです、私たちはそれらを⽣成しました。しかし、私の友⼈たち、こ
れらは両⽅とも同じ意識によって⽣み出されました。これらの考え
のどれが有効であると⾒なされますか：楽器によって⽣成された考
え、私たちによって⽣成された考え、または他の[起源]によって⽣成
された考え？
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⽇曜⽇の瞑想、1974年5⽉5⽇

惑星連邦の私たちはここにいます、なぜなら私たちはここにいることを知
っているからです。私たちにとって、あなたのように、他の場所になること
はできません。ここに創造物があります。創造は完全に統⼀されています。
そして、ここに、私の友達、ここにすべての場所とすべての時間があります。
あなたが現実と融合するためには、あなたの本性、あなたの⾝元を認識す
る必要があるだけです。それはあなたがそれをあなたの現在の理解の状態
にあるとあなたが考えるものではありません。それはすべての場所と1つの
場所です。それはすべてのものであり、1つのものです。それはすべての時
間と⼀度です。

分離はありません。単⼀の意識があります。すべての
分離は幻想です。私たちが他の場所から来たと話す場合、私た
ちはあなたの幻想にふさわしい⽤語を使ってあなたに話しま
す。

この時点でこの楽器を残しておきます。私は奉仕してきたことを願っ
ています。はとんです。アドナイ（聞き取れない）。

この特定の惑星に住む多くの⼈ に々よって実践されている幻想
的な⽅法を除いて、私たちの考えをあなたの考えから分離する可
能性はありません。

そのため、無限のエンティティがそのパーツを介してそのパー
ツに通信し、このプロセスを介して進化するという条件がありま
すが、多くの場合、そのパーツは、他の各パーツと⼀体であるとい
う条件の現実を意識的に認識していません。したがって、誤った分離
を意識的に作成します。

Machine Translated by Google



⽔曜⽇の瞑想

瞑想であなたの本当の意識に⽬を向けてください。

（カーラチャネリング）

私の友⼈は、より⾼い現実に住むことはあなたの幻想を超越
した経験です。あなたが幻想に戻るとき、それはあなたの⼈⽣にそれ
⾃⾝の光を当てます。幻想を扱うときは、幻想の中で⾃分の欲望を⾒
極めようとするのを控える必要があります。瞑想に質問をすることが
重要です。なぜなら、あなたの⼈⽣には、幻想の中で⾒分けられるの
ではなく、すべての中であなたの本当の現実と接触している間だけに
識別されるべき⽬的があるからです。（カーラチャネリング）

1974年5⽉8⽇

（電話でセッションが中断されます。）

つまり、1つは、通常の物理的存在が存在し、完全に幻想の中に対処
しているということです。瞑想は、あなたの本来のアイデンティティ、す
べての意識に接触する試みです。この意識は、幻想のそれとは⾮常に
異なる現実であり、超越的な現実です。私たちが存在するすべてのも
のとの⼀致を本当に認識している時まで、現実には超越的な状態があ
ることを私たちが知っているという事実がなければ、それを現実と呼
ぶかもしれません。これは私たちがまだ達成していないよりも⾼い状

態であり、私たちもそれに向けて模索しています。

まず、瞑想と呼ばれる、⾝体的錯覚に対処するためのテクニックに
ついてお話したいと思います。私たちはこれについて何度も話し
ましたが、それでも常に別の側⾯があります…

それは⽇常⽣活の⼀部ではありません、私の友⼈たち。それは
完全に新しい⼈⽣の始まりです。代替品です。瞑想中でないも
のと瞑想であるものの2つのタイプの⽣命は、2つのまったく異なる
振動です。この理由は

私たちは、あなたの⼼に継続的な質問があり、あなたが聞きたい
質問があることを認識しています。これらのいくつかに答えようとし
ます。

私の友⼈である瞑想は、あなたが思っているよりもはるかに基本的
で、はるかに⼀般的なテクニックです。 プレッシャー、疑問、困難があるときは、瞑想に⽬を向けてくださ

い。これらが続くときは、瞑想に⽬を向け続けてください。やがて、
何が必要であるかについての単純な認識が⽣まれ、その時点で、
それを⾏うための能⼒とツールがあります。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈た
ち、あなたに挨拶します。本⽇もお話しできることを⼤変うれしく
思います。私の友⼈たち、私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈に挨拶し、私たち
がこれを⾏うことができる限り、あなたに私たちの慰めを与えたい
と思います。

私が⾔っていたように、あなたの探求の曇った領域に新しい⽅法で
光を当てる探求されるべき別の側⾯が常にあります。
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⽔曜⽇の瞑想、1974年5⽉8⽇

その選択の後、私の友⼈、あなたの⽅法がサービスの⽅法であることは
すぐに明らかになります、そしてあなたのサービスが何であるかを知る
ことは⾮常に難しいのであなたの選択は曇ってしまいます。それでも、
私の友達は、

創造主、そしてあなたの本当の姿である創造主のその部分は、あなた
に毎⽇を提供し、あなたが⾏こうとしている道に沿って、それぞれの必
要が世話をされます。これを信頼して、瞑想を通して（聞こえない）こと
を知りましょう、私の友達。

（⼀時停⽌）

あなたがそう望むなら、あなたが役⽴つことを恐れないでください。

私の友⼈、瞑想は単純な結果をもたらします。

はとんです。私はこの楽器を持っています。この楽器を使って話します。

私の友⼈、私たちはまた、⼀般的には役⽴つが、特にそうでは
ない（聞こえない）ものがあることを知っています。現時点
では、役⽴つ知識を伝えるのは難しいと感じています。しかし、私たち
はこれを⾔います：先の道の知識への鍵はあなた⾃⾝の知識です。

（⼀時停⽌）

あなたの聖なる書物によって、呼ばれるすべての⼈が[救い主]であるとは
限らないと⾔われています。私の友⼈、これはこの楽器の⼼の中で⾒つけ
ましたが、これは正しく理解されていません。実は、私の友達、呼ばれる⼈
たち⼀⼈⼀⼈が選ばれています。感じられる呼びかけは本当の呼びかけ
です。しかし、私の友⼈、あなた、あなた⾃⾝は、あなたが望むものの本当
の現実に気づいているとき、あなたが⽣まれる前のあなたの状態だけで
なく、あなたのサービスを（聞き取れない）します、そしてこの幻想の中で
あなたは気づきそして⾒なければなりません（聞き取れない）、そして
次に、選択する必要があります。あなたは⾃分⾃⾝を知っている必要があ
ります、そうすればあなたは選択が求めることであることがわかります、そ
してあなたはすでにこれをしました。

続けます。待たせてごめんね。私は瞑想について話していまし
た。

（テープは終了します。）

遅れて申し訳ありません。いくつかの問題があります。この連絡先を別の
機器に転送しようとします。

（ドンチャネリング）

（カーラチャネリング）

あなたは呼ばれました、そしてあなたがどのように奉仕するかを各
ステップを選ぶのはあなた次第です。私の友⼈であるあなた⽅⼀⼈
⼀⼈には、彼⾃⾝の才能と彼⾃⾝の奉仕の仕⽅があります。これらの⽅
法は、⼈の数と同じくらい多くあります。それは（聞こえない）物理的な
幻想ではありません…

それは気づきをもたらします。

このとき、この連絡先を別の楽器に転送します。はとんです。

（⼀時停⽌）
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このプロセスが続くにつれて、⾁体の意識がゆっくりと停⽌し
ます。この状態は、妥当な期間維持する必要があります。この期
間は、瞑想を⾏う個⼈の欲求に依存します。

快適である必要がありますが、背⾻が垂直にならないような位置
でリラックスしないでください。これは、おそらく、瞑想の芸術を
習得する上で最も重要な側⾯です。つまり、脊椎を垂直位置に維
持することです。背⾻を直⽴させて快適な姿勢をとったら、⼼がゆ
っくりと考えをやめることができるようにする必要があります。これ
は、思考を1つのオブジェクト、または額の中⼼に集中させることに
よって、または単に知的思考を⼼から離れさせることによって⾏う
ことができます。

私は質問を知っています。私はこの楽器を通して話をして、
尋ねられた質問に答えようとします。瞑想する⽅法はたくさ
んあります。しかし、瞑想の真の形は1つだけです。瞑想が効
果的であるためには、知的⼼が機能を停⽌することを許される
必要があります。これは、すべての存在の中にある実現と理解へ
の⼀種の⼲渉として機能するからです。これを⾏うには、その⽅
法を学ぶ必要があります。この実践で採⽤されている多くの技
術があります。それをマスターした⼈にとっては⾮常に簡単で
あり、まだそれをマスターしようとしている⼈にとっては⾮常に難
しいように⾒えます。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶
します。このグループともう⼀度話をすることは⼤きな特権です。
私と弟のライトスはここにいます。コンディショニングを希望する
このグループの各メンバーをコンディショニングします。あなたは
私たちの存在を感じるでしょう。

惑星連邦の私たちは、地球の⼈ に々簡単なメッセージと簡単な
指⽰をもたらしています。地球の⼈ が々現時点で必要としてい
るのはこれらだけなので、これらの簡単なメッセージと簡単な
指⽰をお届けします。あるべき教訓は1つだけです

（ドンチャネリング）

しかし、瞑想の利点は開業医に明らかになるので、彼の瞑想
の⻑さは完全に彼⾃⾝の欲求に依存します。瞑想のプロセスに
は多くの利点があります。彼らはあなたの⾔語の⾯でコミュニケ
ーションを超えているので、彼ら⾃⾝のためにそれらを発⾒する
のは個⼈の責任です。

1974年5⽉11⽇

このプロセスを迅速に習得するためには、特定の必要なステッ
プがあります。個⼈が外の気を散らすことのない雰囲気にいるこ
とが必要であるように思われます。これは、最初に瞑想の芸術を
習得しようとする際に⾮常に役⽴ちます。また、背⾻がほぼ垂直
になる姿勢を維持する必要があります。体
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いつでも、どこでもご利⽤いただけます。

この時、私はあなたを残します。私はあなたを私たちの創造主の愛と
光の中に置き去りにします。あなたの創造主によって提供されたあな
たのものである知識に戻ってください。

ヴァス。

私はあなた、私の友⼈を残します。はとんです。アドナイ

彼らは理解していないので、彼らは愚かであることがわかり
ます。そして、これらの病気のそれぞれは、1つの病気、⾮常に簡単に治療

できる病気、私たちがこの惑星の⼈ に々もたらし、提供する治療、すべて
の⼈に実践して投与できる簡単な治療の結果です。瞑想の簡単な治療
法は、⽬を開け、精神を解放し、⼼を解き放ち、地球の⼈間が通常の能⼒
を取り戻すことができるようにすることです。

彼らは動くことができないので、彼らは不⾃由であることがわかります。

あなたが⼿を差し伸べてそれを受け⼊れることだけが必要です。

学んだ。それは意識の教訓です。この惑星の⼈ は々⾒えないので、盲

⽬であることがわかります。

Machine Translated by Google
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（ドンチャネリング）

この絶対値の理解はさまざまです。あなたの惑星の⼈ の々中
には、漠然としたまたは陰影のある理解を持っている⼈もい
れば、はるかに明確な理解を持っている⼈もいます。私の友⼈
である真実は⾮常に単純であり、知的分析を必要としません。
それは単純で、創造主の⼦供たちのそれぞれの中にあります。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であな
たに挨拶します。このグループにもう⼀度参加できるこ
とは⼤きな特権です。この惑星の表⾯を探している⼈々
に私たちが連絡できることはめったにありません。現時
点で探しているこの惑星の⼈ は々それほど多くありま
せん。私たちはこのグループや他のグループにシーク
の重要性について何度も話しましたが、これは完全には
理解されていないと感じています。そしてこの理由で、
私たちは今晩、探求について話します。

の間で遭遇する違い

あなたの聖なる作品には、⾒つけるために探す必
要があると書かれています。私たちは探求の⽅法を
指導し、あなたが⾒つけることを期待できるものをあ
なたに話します。私たちが話している探求の⽅法は、私
たちが推奨する唯⼀の⽅法であり、瞑想の⽅法です。求
めることには多くの形態があり、求めることには多くの知
的形態があり、求めることには多くの実践者がいます。
私の友⼈たち、瞑想を通して得られるものは他にはない
ものがたくさんあります。私たちは、さまざまな原稿や資
料を読むという形で求めることを拒否しません。これは
有益な性質です。しかし、私たちの知る限り、瞑想にかな
りの時間を費やさない限り、真に欲望を求めている⼈が
⽬標に到達する⽅法はありません。

瞑想はあなたが奇妙な現象であると考えるかも
しれないものです。彼が瞑想を通して彼が望むものに
⾃分⾃⾝を利⽤するとき、最初は個⼈が進歩しているよ
うには⾒えません。私の友⼈、これは正しくありません。
個⼈が瞑想するときは常に進歩が⾒られます。個⼈が
意識的な思考の⼼を取り除き、背⾻を垂直位置に維持
しながらリラックスすることができれば、彼は通常の意
識が許すよりもはるかに多くのことに⼼を開くことがで
きます。

1974年5⽉12⽇

この時点であなたの惑星には多くの意識の状態が
存在します。あなたの惑星の⼈⼝の意識はかなり多様
です。多くの⼈ の々間で⾮常に低いレベルの認識があ
り、あなたの少数の⼈ の々間で⾮常に⾼いレベルの認
識があります。私が話す意識は真実の意識です。真実、
私の友⼈は、誰がそれを知っているかに関係なく同じも
のとして単純に定義されています。真実、私の友⼈は、あ
なたにとっても私たちにとっても同じです。それはあな
たや私たちにとっても創造主にとっても同じです。私の
友⼈、真実は絶対です。
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⽇曜⽇の瞑想、1974年5⽉12⽇

この真実の彼らの理解に関するあなたの惑星の⼈々
は、主にそしてほとんど排他的に⼀つのことによるもので
す。これらの瞑想がこの特定の経験または化⾝で起こったか
どうか、あるいはそれらが以前に起こって現在の経験に引き継
がれたかどうかは、彼らの瞑想によるものです。

惑星連邦の奉仕

創造主は、彼の⼦供たちがあらゆる場⾯で彼らが望むものを体
験することを意図していました。彼は彼の⼦供たちが彼らが経
験したくない何かを望んでいるとは思いませんでした。⾔い換
えれば、創造された個別の意識（聞こえない）は、あなたが知的
であると考える⽅法で⾏動し、元の思想によって想像された創
造の楽しみにつながる欲求を経験すると仮定されたかもしれ
ません。この惑星の状態は、この計画とはかなり異なっているこ
とがわかります。地球上の⼈間は、彼の能⼒と彼の創造の元 の々
考えについての彼の理解の⽋如の結果として、多くの異常に苦
しんでいることがわかります。私たちは、個⼈が経験したくない
何かを経験しているので、彼の無知のためにこれを経験してい
ることを提案します。この無知は彼の元の思考とのコミュニケー
ションの⽋如の産物であり、このコミュニケーションの⽋如は単
に瞑想の⽋如によるものです。⾔い換えれば、私の友⼈、この惑
星の多くの⼈ は々、この接触を維持する必要性を無視すること
によって、彼らの創造主によって彼らに与えられた理解から彼
ら⾃⾝を切り離しました。

彼らの創造主によって彼らに与えられたその概念以外のすべての
概念を拒絶することにおける無限の⼈。この愛以外のすべてをあな
たの思考から取り除いてください。毎⽇の瞑想を通してこれをして
ください。そうすれば、あなたは彼の奉仕において私たちが知ってい
る喜びを知るでしょう。このために、私の友⼈は創造物です：私たち
の創造主の愛を知り、表現することの喜び。

アドナイヴァス。

地球上の⼈間は、偽りの価値観の幻想を⾮常に強く⽣み
出したので、それを⽣み出した元の思考の単純さに戻ることは
ほとんど不可能だと彼は感じています。もちろん、この考えは、
表現に最も近いあなたの⾔語の単語を使⽤して表現しようと
するものです。その⾔葉、私の友達は、もちろん、愛です。あなた
の創造主の単純な愛を表現する以外の⽅法であなたの思考を
複雑にする必要はありません。これが⾏われ、理解が毎⽇の瞑
想によって強化された場合、幻想的であり、⻑年の誤った思考に
よって⽣成され、惑星の⼈ の々⼼に感銘を受けた価値観のシス
テムは、これらの考えは無意味になり、あなたの意識に残ってい
る唯⼀の本当の意味はあなたの創造主の愛を単純に受け⼊れる
ことです。私にとって

今晩このグループと話すことは⼤きな特権でした。私はこの時
点でこの楽器と直接接触しています。この機器との接触を維持
することは⾮常に簡単です。私がこの連絡をとることができるの
は1つだけです。私の友⼈たち、楽器が接触を望んでいる必要が
あります。この欲求が私たちが絶対的な欲求と呼ぶかもしれな
いものであるならば、この接触は完全に流暢な状態で確⽴され
るかもしれません。アドナイ、私の友達。はとんです。

の兄弟と⼀緒に参加することを提案します
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私はもう⼀度この楽器を持っています。はとんです。

はとんです。

1974年5⽉13⽇

ご不便をおかけして申し訳ございません。別の新しい楽器を使って
みます。私の連絡先をご利⽤ください。私はあなたに考えを与えるこ

とによって話します。間違いをすることを恐れないでください。

（聞き取れない）私たちのメッセージは拡張された意識のもの
である可能性があります…この楽器は疲れています、そして私は今こ
の連絡先を転送しようとします。

この機器を使⽤して、発⽣する可能性のあるエラーを修正します。
はとんです。私の連絡先をご利⽤ください。

あなたが今⽬撃している場合、楽器は私が彼に話したい
⾔葉を受け取っています。私がこの楽器を使⽤している他のいくつか
の例では、私は彼に概念を与えることによって彼を使⽤し、彼が選択し
た⾔葉を使⽤してこれらの概念を⾔語化できるようにします。

彼はまた、ほぼ100パーセントの程度まで彼の⼼をクリアすることを学

びました。これはどういうわけか異なります—この機器はエラーを起こ
しました—これは多少異なります

これらのテクニックにはそれぞれ独⾃のメリットがあります。これは、
特定の性質の情報を伝達する上で⾮常に価値があります。ただし、環
境をより⾼度に制御する必要があります。⾔い換えれば、この時の私の
考えを受け⼊れるための条件は⾮常に良く、この楽器は私が彼に与え
ていることを⼀⾔⼀句繰り返すことができます。これは⾮常に⾼品質
の連絡先であり、ここの部屋であなた⽅⼀⼈⼀⼈と同じように⾼品質
の連絡先を持つことが可能です。この楽器があなたの考えの⼼をクリ
アしなければならないようにあなたが学ぶことだけが必要です。練習
しなければならないちょっとしたトリックです。あなたは毎⽇の瞑想を
通して、そしてまたチャネリング技術の使⽤を通してこれを練習しま
す。あなたはそうすることの練習なしでこの楽器が到達した流動性に
到達することはありません。このため、お勧めします

（⼀時停⽌）

（ドンチャネリング）

彼を取り巻く状況に応じて。現時点では、私はあなたの⾔語に精通し
ており、楽器に話したい⾔葉を伝えることもできるので、条件は⾮常に
良く、彼はほぼ⼀⾔⼀句私の考えを受け取っています。

それは⾮常に単純なプロセスです。ただし、ある程度の練習が必要
です。この楽器は、私たちが彼に与えた考えを先に進めて話すことを
学びました。

（ドンチャネリング）

（不明なチャネリング）

私はこの楽器を持っています。私は再びあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整し
ようとしています。彼が私の連絡先を利⽤するのであれば、私はまた
別の新しい楽器に連絡しようとしています。

L/Lリサーチ

警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正
されています。最終的な形になると、この警告は削除されます。
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（不明なチャネリング）

これが私たちが使⽤しているプロセスです。あなたが幼い頃だと
⾔うのではなく、それが問題です。あなたが幼い頃なら、私たちは
あなたを通して問題なく話すことができました。問題は、あなたが
⼩さな⼦供ではないということです。⼩さな⼦供のように⾃分の
ことを考え、リラックスして何も知らないことをお勧めします。こ
のようにして、あなたは⾮常に迅速に学びます。これは、私たちの
考えを⾮常に迅速に伝えることを学ぶために必要なことです。お
分かりのように、⼦供はそれが何をすべきかについての知識を持
っていません、それは単に話します。これはあなたがこれを迅速に
⾏うことを学ぶことができる⽅法です。

私たちの考えをあなたの考えに印象づける無限の創造主。そし
て、これらの考えが頭に浮かんだら、分析するのではなく、単に
繰り返します。

あなたがしていることについてあなたが⾏う分析は、私たちが⾏
っているコミュニケーションの種類に有害です。この楽器は、現時
点で私たちが彼に与えているものの分析をほとんど⾏っていま
せん。彼もまた、チャネリングの初めに、彼が⾔っていたことをそ
の時に分析したので、いくらかの困難を抱えていました。このた
め、彼を通して考えを伝えるのにかなりの時間がかかり、筋⾁の
制御をまったく必要とせず、私が⾔ったように、あなたは私たちが
⾔葉を並べるときに⼝頭で私たちの考えをします。

（聞き取れない）

惑星連邦の奉仕

（テープは終了します。）

あなたはただリラックスして私たちに

私たちはあなたの惑星上のすべての⼈ の々活動を知っている
ので、あなたのグループの活動を知っています。私たちはあなたに
役⽴つためにここにいます。私たちは愛をもたらします。

しかし、⼦供は話すことを学んだプロセスに全く気づい
ていませんでした。それは単にそこにあり、単に話すことを学び
ました。

私は私たちの接触を強化する試みに助けられたことを願っていま
す。今回も、新しい楽器の1つを通して話をしようと思います。

私はこの時、あなたが私たちの考えを⾮常に簡単に受け取るた
めにあなたがそれに焦点を合わせるのに必要なものにあなたの
考えを集中できるようにするためにあなたに少し話をするつもり
です。この話は⼩さな⼦供と関係があります。この⼩さな⼦供は両
親の⾔うことを聞き、両親はそれに話しかけました。⼦供は、両親
の話を聞く前は話すことができませんでしたが、両親の話を聞いた
後は、かなり流暢に話すことができました。

やろうとしますが、単にリラックスしてそれを起こさせれば、それは起こ
ります。

私は再びこの楽器を持っています。

私たちは、あなたの惑星についての何⼈かの⼈ が々他の⼈ よ々り
はるかに簡単に学ぶことを発⾒しました。あなたのような技術社
会の⼈ は々、提⽰されたすべてのものに⾮常に注意深く質問する
ことを学んだので、時には多⼤な努⼒を必要とすることがわかり
ました。あなたが私たちが何であるか疑問に思わないなら
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（聞き取れない）。彼らは私たちにとって創造主の⼦供であり、私たち
はあなたを助けることだけを望んでいるので、私たちは彼らを助けるこ
とだけを望んでいるので、彼らに対する私たちの感情的な反応をあなた
の質問（聞き取れない）に答えることができるのは特権です。残念なが
ら、現時点では彼らを助けることはできません。したがって、私たちは彼
らが私たちの援助を必要とする時まで待つことに満⾜しています。

あらゆる種類の侵害を犯します。彼らは連合によって、⼈ が々住む
地域での調査を控えることが最善であると警告されていました。

あなたが話した実体は友好的でした。

これはあなたの質問を⼗分に満たすものではないことを私は承知して
います。私はこの楽器をより具体的な答えに使⽤しようとしますが、彼
⼥はこれに慣れていないより多くの制御が必要であるため、彼⼥はや
や難しいと感じるでしょう。時間。

しかし、私の友⼈は、悪の唯⼀の本当の性質は創造主からの分離であ
ることに注意してください。あなたがすべてである⽅との接触を維持す
るならば、それはあなたに触れることができません。外部から何も害を
及ぼすことはありません。真実の宇宙からそして

グループの質問：��The��Interrupted��Journeyで語られたように、ベ
ティとバーニーヒルを拾ったUFOは誰でしたか？彼らは悪でしたか、そ
れとも恐れられましたか？邪悪な惑星は地球に侵⼊しようとしますか？

彼らの意図は前向きです。彼らは私たちの存在を知っています。彼らの
存在はいかなる種類の敵の前触れでもありません。

1974年5⽉14⽇

彼らは、惑星のいくつかの部分の動物相の標本を収集し、主要な⽣命
体に関するデータを取得することだけを望んでいました。

その時彼らは攻撃しませんでした。彼らはあなたを攻撃しません。

はとんです。私はあなたの質問を知っています。

それらの多くは⾮常に⾼度であり、それらのいくつかは⾼度であるだけ
でなく、あなたが悪と呼ぶかもしれない性質のものもあります。

彼らは善意を持った科学的な遠征でしたが、この惑星の⽣命体に関
する彼らの知識は不⾜していました。彼らはするつもりはなかった

（カーラチャネリング）

他の侵⼊訪問者に関しては、彼らはすべての障壁と可能性にすぎま
せん。宇宙全体に無数の⼈⼝があります。

その間、創造主のすべての創造された存在に対する創造主の愛をもって
彼らを考慮してください。あなたが侵略者と呼んでいるような実体を恐れ
ることは、あなた⾃⾝、私の友⼈を恐れることです。そして、それは何かま
たは誰かを恐れる必要はありません。

創造主はあなたの道の終わりにいます。あなたが実際にそれを悟るなら
ば、あなたの信仰はどんな悪よりもはるかに強いです。
これを覚えておいてください、私の友達。瞑想を通して、すべての⽋如、
制限、そして…を征服する創造主の愛を得るのは完全にあなたの⼒の範
囲内です。
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あなたの⾶⾏機に乗っている⼈たちには簡単な進歩がありま
す。私達はあなたがあなたの惑星のあなたの地球のマスター
の多くが⼈間の欲望の領域内で得られた経験に特に興味がなか
ったことをあなたが知っていることに気づきました。これは、地球の
⾶⾏機が最初に⽐較的粗⼤な状態または物質的な状態で経験さ
れるという事実によるものです。この状態は、⼤きな⼒、⼤きなセク
シュアリティ、そして多くの攻撃的な感情を⽣み出します。

私の友⼈、⾁体的幻想の主題は常に難しいものでした、そしてあ
なたがセックスと呼ぶものについてのあなたの質問はそれに関連し
た多くのトラウマを持っている領域です。

はとんです。私は楽器を持っています。あなたが天国に⼊る⽇に、私
はあなたに直接会います。これはいつでも⾏うことができます。体内
でそれを⾏うかどうかは疑わしいです。あなたがこの状態を達成す
るならば、あなたが体の中にいるかどうかにかかわらず、あなたはあ
なたが望むどんなレベルでも即座に私と話すことができるでしょう。
その時点で、あなたは私をあなたの兄弟として認識するでしょう。こ
れ以上、私の友⼈、そしてそれ以下ではありません。あなたの意識が
今のようになっている間、あなたの振動の中に現れることによってあ
なたの⼈の⼀⼈または誰かに影響を与えるという重荷を果たすこと
はできないのではないかと思います。

この状態は、⾃然な結果として適切に達成され、完全に超越的な状
態を達成したときに不随意に発⽣します。

質問者：セックスはどうですか？あなたが霊的な道を進んで
いるなら、僧侶である⽅が良いですか？

次の質問に進みます。
しかし、そのような制限を⾃分に課すことによって聖なることを決⼼
した⼈がこの状態に到達することはないことを指摘しなければなり
ません。

恐れるな、私の友達。恐れること以外に恐れることはありません。これ
はあなたの惑星で以前に⾔われました、そしてそれは全く真実です。
恐れや憎しみや怒りの中で時間を無駄にしないでください。それは、
無限の創造主の愛と光を体験し、実証するためのそのような時の別の
機会にすぎないからです。

この特定の種類の活動のために。この質問のどちらかの側に並ん
でいるかなり多くの⼈々、そしてそれに似ている他の⼈ は々、無限の
状況について推論しています。⼀⼈⼀⼈に⼀つの答えしかありませ
ん。

単に瞑想する。

あなたがあなたの視界に⼊ってくるすべての⼈に愛と光を⽰すかも
しれないことを理解する。

私たちはあなたがフリーエージェントであることをあなたに伝える
ことができるだけです。あなたは物理的な乗り物に転⽣しました。こ
の物理的な乗り物は、あなたが精神的に進歩するために必要な様々
な経験をあなたに提供するために設計されています。⼀⼈⼀⼈が創
造主の⾃由な⼦供であり、⾃分⾃⾝に主権を持っているという事実の
ために、したがって、各⼈は、物理的な幻想への彼の遠⾜が満たすで
あろう独特でユニークな⼀連のニーズを持ってこの化⾝に来ます。⼀
部の⼈ に々とって、セクシュアリティの経験は⾮常に重要です。⼀部
の⼈ に々とって、必要性はほとんどまたはまったくありません

多くの、多くの探求者がいます。これらの探求者の多くは、多
くの異なる場所にいます。私たちは、⼼と体と魂の2⼈の個⼈を正し
く交配することによって、多くの良いことが達成される可能性があ
ることを認識しています。繰り返しますが、これは必要なパスではあ
りません。
とるべき千の道があります。各個⼈は彼に適切なものを⾒つけます。
私たちが何度も⾔ってきたように、適切な道を⾒つけるために、瞑想
するかもしれません。

あなたの⾁体は善でも悪でもありません。性⾏為それ⾃体は、善で
も悪でもありません。あなたの惑星での⾃然な活動は創造主の計画の
⼀部です。⼈がセクシュアリティを持つべきであることが創造主の計
画の⼀部でなかったら、⼈はセクシュアリティを持たないでしょう。そ
れは単に機会として存在します。彼がこの機会を利⽤することに関し
ては、それは完全に各個⼈の管理下にあります。

質問者：ハトン、私たちがあなたと直接会うことができない具
体的な理由を教えてください。

私の友達、セクシュアリティは善でも悪でもありません。

これは混乱の対象であることを認識しています。しかし、私の友達、そ
れは簡単です。機会があり、あなたは理解しようとする⽬の肥えた存
在です。

私はハトンとして知られている⼈です。私はあなたの質問に答え
ることができたと思います。他に質問はありますか？

あなたは否定的な反応をすることからはほど遠いです、そして私たち
はあなたの交わりと知⼈がこの仕事に参加できることを嬉しく思い、
光栄に思います。しかし、私の友達、私はあなただけです。

次の経験の密度への進歩は、ますます多くの経験が精神
の中にとどまり、⾃⼰の物質的な部分の必要性からの分離を経験す
るものです。極端な場合、これは特定の⼈にとって⾁体的な性質の活
動がまったくないことを意味します。
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惑星の表⾯にいる多くの⼈ の々精神のこの無意識の活動がな
ければ、彼らは⾁体の中で彼らの存在を続けることができなか
ったでしょう。

質問者：はい。あなたはまだ⽬覚めを覚えています
か？

さらに質問がありますか？

他に質問はありますか？

あなたの惑星には絶望的な飢餓があります。創造主との連絡
⽅法を忘れてしまったのは、霊の飢餓です。眠っている間、私
の友達、あなたの精神は思わず現実の宇宙に直接⼊り、呼吸
し、⽣き、創造主の喜びを放ちます。

求めなさい、そうすればあなたがたは⾒つけるでしょう。これらは本当の⾔葉です。瞑想

を通して求めなさい。

私たちがこの化学媒体とこの重い幻想を離れるとき、私たち
が忘れているように思われる多くのことを多くのことを思い出
すでしょう。

はとんです。私はあなたの質問を知っています。夜、私の友達、あ
なたは本当に⽣き返ります。あなたの惑星の多くの、多くは彼ら
の睡眠の中で意識が上がるだけです。

もしそうなら、私は今あなたを残します、私の友⼈。お役に⽴て
て光栄です。私はあなたとコミュニケーションをとることができ
たと思います。私はあなたを私たちの無限の創造主の愛と光の
中に置き去りにします。はとんです。アドナイ。

私の友達、すべてが覚えています。何も忘れられません。

実際、これがこの惑星で必要とされる睡眠の量の理由です。霊に
⼗分な⾷物を与えるために必要です。瞑想を通して創造主との
意識的な接触を⾒つけた⼈ の々場合、彼らはより少ない睡眠が
適切であるかもしれないことに気付くかもしれません。

質問者：はい、もう1つあります。魂は眠りません（聞こえない）。
体が眠っているとき、それは何をしますか？

質問者：いいえ。
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あなただけが内なる真の創造物の理解を求める必要があります、そして
これは私達があなたに簡単な⽅法であなたに与えることを試みます。私
の友⼈たち、知性と⾔葉で、私たちはあなたに近似的な理解しかできませ
ん。そして、それを知的レベルで調べようとする試みは、⼀種の欺瞞、カモ
フラージュ、および誤った⽅向性にすぎない可能性があります。永遠への
架け橋を⾃分で築くために、物理的な幻想の道具に頼ってはなりません。
幻想の橋は消えて、その橋を渡る前にもうなくなるからです。

この概念を調べてみましょう。私の友達、理解するのは簡単です。ユ
ニタリーです。それは論理的ではありません。それは知的ではありませ
ん。あなたがする必要はありません

私はここにいます、あなたのはるか上にいます。距離が遠すぎるので、現
時点では、私たち、私の友⼈を⾒ることができません。

私たちがあなたに提供できる理解は1つだけです。それは、創造物が1つ
の偉⼤な存在であるということです。創造物はあなたです。創造物は私
です。創造はこれまでのすべてであり、これからもそうなるでしょう。私
の友⼈である創造物は創造主です。あなたがあなたの惑星で他の⼈の⽬

を⾒るとき、あなたは創造主を⾒ています。彼があなた、私の友達を⾒て
いるとき、彼は創造主も⾒ています。

私の友⼈、あなたの⼼は、あなたの意識的な意識がそのような
先進的な会社を作る知性のそれらの幻想的な⽬標にあまりにも強
く、遠くにとどまっています。私の友⼈であるこれらの知的ふりは、
ある種の先進的な会社ではありません。彼らのグループ名は複雑
であり、私の友⼈は理解が簡単です。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、
あなたに挨拶します。今晩またお話しできることを⼤変うれしく思い
ます。

私たちの友⼈は、あなたの霊的な会話に精通しているので、
あなたの⾔うことの多くに⽿を傾けます。あなたが私たちの考えを利⽤す
るとき、あなたは私たちの⾔うことに⽿を傾けます。交換が私たちだけで
なくあなたにとっても有益であることを願っています。

あなたが求めるものは単純です。作成は簡単です。

あなたの知的な⼼の奥深くに埋め込まれている先⼊観を⼿放してく
ださい。⾃分⾃⾝が単に探求することを許し、それから探求を信じる
ことを許してください。

（カーラチャネリング）

私たちはここにいます、そして私たちはあなたと⼀緒にいます、なぜなら、
私の友⼈、私たちはあなたの兄弟です、そして私たちはあなたと私たちの
理解を共有したいと思います。今晩は、あなたが最近提唱し表現してい
るよりもひたむきにその理解を求めるようにあなたに促したいと思いま
す。

理解を理解する。あなたの周りの誰かがあなたが理解していることを
理解する必要はありません。

1974年5⽉15⽇

L/Lリサーチ

⽔曜⽇の瞑想
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シーク、私の友達。理解を求め、瞑想を通して理解が与えられま
す。

これが私たちの理解です。これは私たちの単純な理解で
す：すべてが1つです。複雑な声明がないため、複雑な⽅法であなた
と話すことはできません。私たちは、あなたが私たちの注意に注意
を払い、すべての創造物の知識とともに保存されているあなた⾃⾝
のその部分があなたの中で⽣き返ることを許してくれることを⼼か
ら願っています。瞑想を通して創造主の愛と光にそれをさらすこと
によってそうすることを許してください。

（Tチャネリング）

この時点で、私はそれを望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整し、このメッ
セージをしばらく続けるために、この連絡先を新しい楽器の1つに
転送しようとします。私は今この楽器を残し、それを望むあなた⽅
⼀⼈⼀⼈をコンディショニングします。はとんです。

もしあなたがこの単純な理解を達成することができれば、そして
その時だけあなたは創造物の他のすべての部分に役⽴つために
彼の創造物の各部分を創造した創造主の理解と調和して⽣きる
ことができます。

（聞き取れない）

⽔曜⽇の瞑想、1974年5⽉15⽇
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警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正されていま
す。最終的な形になると、この警告は削除されます。
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私の友⼈たち、あなたが精神的な道と完全に⼀つになっ
ていない理由は、あなたが試みていなかったからではありません。不安
を起こさないでください。単純に、私の友⼈たち、あなたが働いていると
いう幻想はあなたの惑星に⾮常に強く、最後の突破⼝が来る前に達成
されるべき多くの絶え間ない忠実な瞑想と規律があり、あなたは⾃由
になるかもしれません幻想の中のあなたの⾃⼰。

（カーラチャネリング）

正しく理解され、実践されているので、⾁体的な幻想の中で⾃⽴しよう
と努⼒する必要がなくなります。それは精神的な道に沿ってよりやりが
いのある現実を提供するので、それを排除します。

私の友⼈、⽔は最も硬い物質をすり減らすかもしれません、
なぜならそれは硬い物質よりもその弱さにおいてはるかに強いから
です。

あなたの思考のどのくらいが、物理的な幻想の中で物事を努
⼒し、達成し、把握することに関係していますか？どんな⽕があなた
を消費しますか？どのような欲望、嫉妬、または基本的な欲求が、あ
なたの思考に対して⼒を持ち続けることを許可しましたか？それで
は、私の友達、あなたの思考のどの部分が明確で、落ち着いていて、動
かず、謙虚で、控えめで、満⾜していますか？

1974年5⽉16⽇

私の友達、あなたが誰に仕えるかを知ることは問題です。です
から、あなたが⽇常⽣活を送るとき、それがあなたに役⽴つかも
しれないとき、それが⽔と呼ばれるものを熟考することをあなたに
提案します。私の友⼈である⽔は、すべての物質の中で最も謙虚で最
も弱いものです。それは最も低い場所にとどまります。それは常にレ
ベルを求めています。どこにも⾏かないのは恥ずかしいことですが、

あらゆる機会がそれを奪うところに流れます。
私はあなたの内部宇宙のどの部分がより正確にスピリチュア
ルな部分と呼ばれているのかをあなたに⾔う必要はありません。宇宙
の真実は⾮常に単純な真実です。

霊的な道の本質について考えさせていただきたいと思います。
あなた⾃⾝、私の友⼈、あなたの内なる宇宙の性質を考えてくださ
い。

その⾃我がなければ、私の友⼈たち、あなたが住んでいる惑星の
⼀部でエゴと呼ばれるものがなければ、あなたは創造主の名におい
てすべてのことを成し遂げることができます。⾃⼰の制限がないため
に、あなたはすべての⼈とすべての⼈に与えることができます。

私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨
拶します。私はあなたにハトンとして知られている⼈です。私と私の
兄弟のライトスはあなたに仕えるためにここにいます、そして私たち
はあなたと⼀緒に部屋にいます。私たちがこのメッセージを進める
につれ、私の兄弟はそれを望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈にコンディショニ
ングを与えるでしょう。今晩お話しできることを⼤変光栄に思いま
す。

L/Lリサーチ

⽊曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google
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私は再びこの楽器を持っています。はとんです。私と私の兄弟のライト
スは、今晩あなたに仕えることができたことを最も光栄に思っていま
す。私たちはあなたの探求を助けることができたことを願っています。

（Rチャネリング）

外部または外部の刺激を使⽤しても、内部の精神に感知できるほど
の影響はありません。あなたが話す問題の中⼼は、これらの異物が
あなたの振動する化粧の⼀部を新しい空間に移す、または移さない
という事実ではありません。さまざまな外部の影響がさまざまな影響
を及ぼします。これらを使⽤することにより、瞑想によって達成される
可能性のあるタイプの意識を達成することができます。私たちが⾔っ
たように、難しさは、これらの物質が外部にあり、探している個⼈であ
るあなたの意志の下にないという事実にあります。

あなたが作成する波は、⽔域の残りの部分に⼤きな影響を及ぼします。

そうすれば、障害はもはやなくなり、霊や⽔はその障害から解放されま
す。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。この質問について
は、この楽器を介して通信を試みます。

質問者：待っても⼤丈夫ですが、この楽器でできる部分に答えて
みてください。それからまた別の楽器について聞いてみますか？特
に知的⽬的で薬物を使⽤することが有害であるか役⽴つかを知り
たいです。

⾃⼰規律を通して、この⾏動を通して、望ましくないと考えられる
あなた⾃⾝についてのそれらの資質をすり減らすことが可能です。
あなたの⾏動や思考の制御の⽋如を通して、⼤きな嵐が発⽣します。
私の友達、あなたの考えは、潮と波を⽣み出すものです。あなたの考え
を波として⾒てください。

私はこの接触を別の楽器と続けます。

極端な場合、あなたが⾃分の中で、中⼼に住んでいることが重要
です…

私はこの時点で、Tとして知られている機器を介してこの通
信を継続しようとします。

私が⾔っていたように、⽔は精神のように、障害物に到達するまで
その経路に沿って静かに流れます。次に、障害物を回避または通過
する必要があります。障害物を迂回したり越えたりすると、障害物
が侵⾷されます。

友達よ、⽔のようになりなさい。あなたがたどろうとしている霊的
な道で、⽔の性質を求めてください。

霊的な道の現実への信仰を⾼め、そのような外部の刺激によってその
ような状態を経験することは、容認できる治療⼿段かもしれません。し
かし、瞑想や奉仕など、あなたの意志が創造主や創造物と独⾃に接触
する内⾯化効果の使⽤は、精神的な道に⼊るはるかに現実的な⽅法で
す。

浄化して洗い流す波は、侵⾷される波でもあります。あなたの思
考を向けることによって、あなたは波を導き、あなたが彼らになりた
いと思うように、あなたと⼀緒になります。

それなら、私の友達、⽔を⾃分のように考えてみてください。そ
れなら、波のように、そして⽔を導くもののように、あなたの考えを考え
てください。

この連絡先を継続したいのですが、Rという楽器に転送します。しば
らくの間彼をコンディショニングしてから、この連絡先の転送を試み

ます。この楽器はお任せします。はとんです。

はとんです。私は今この楽器を持っています。

⽔の動きは思考や⾏動のようなものであり、思考…⽔の動き
は思考や⾏動のようなものです。

（カーラチャネリング）

（ドアベルが鳴ります。）

（Tチャネリング）

はとんです。

質問があることは承知しています。この質問に答えるために
この楽器を使⽤することはやや難しいでしょう。したがって、この特

定の質問に別の楽器を使⽤する別の機会を待つことをお勧めします。
この質問への答えを知りたい⼈にとって、それは満⾜のいくものです
か？

私は今この楽器を持っています。友よ、⽔になることを求めてくださ
い。それでも純粋です。⽣命は広⼤な海であると⾔われており、⾏動
や思考によって波を起こすことがよくあります。

（聞き取れない）

（Eチャネリング）

Machine Translated by Google
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薬物や材料を他のものよりも使⽤することによる害や受容性はこれ以上あ
りません。私たちは、それらがすべてあなたの内なる⾃⼰のコントロールの外
にあり、したがってあなたのスピリチュアルな世界の⼀部ではないことを単
純に観察しました。

（これ以上のクエリはありません。）

（⼀時停⽌）

この楽器は疲れてきていることを認識しています。彼⼥はこれほどの
コントロールには慣れていません。

（カーラチャネリング）

ご不便をおかけして申し訳ございません。続⾏する場合があります。

したがって、もう⼀度質問する場合は、後で別の楽器を使⽤して話すこと
ができます。

さらにお答えしてもよろしいですか？

私は今あなたを残します、私の友達。私は新しい楽器を通して話すことが
できてとてもうれしいです。私の兄弟のライトスと私にとって、あなたとあな
たのグループと⼀緒に働くことは⼤きな喜びです。あなたに祝福を。私はあ
なたを私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。はとんです。
アドナイ。

私たちが⾔っていたのは、あなたが⽗の創造の現実を体験するためには、あ
なた⾃⾝の精神の中でその創造の認識を達成できることが重要です。外部
エージェントを使⽤すると、理解したり利⽤したりする準備ができていない
場所に移動するだけです。真の探求は内なる探求です。与えることができる
ようにするために、服⽤を控えることが最善です。外部のエージェントを使
⽤するよりも、瞑想によって創造物の認識を得る⽅がはるかに優れていま
す。

質問者：

Machine Translated by Google
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皆様のお越しを⼼よりお待ちしております。私と私の兄弟は、こ
の楽器を使⽤して、私が話すときにあなたをコンディショニング
します。

私の友⼈たち、あなたの惑星の表⾯であなたたちを助けるた
めにここに来た私たちにとって⾮常に興味深いことです。 しかし、それは起こりました。しかし、私の友⼈たち、あなたが現

実との接触を再確⽴し、それによって創造に関して通常の意識の状
態に戻ることができるかもしれないという希望がなかったら、私た
ちはここにいなかったでしょう。私たちの援助を利⽤する可能性の
ある⼈ が々私たちの援助を望んでいたので、私たちは来ました。私
たちはあなたに仕えるためにここにいます。私たちはあなたを励ます
ためにここにいます。そして、私たちはあなたに⽗の創造についての
私たちの理解を与えることを試みるためにここにいます。

私たちが最初に来たとき、私たちはこれを理解していませんでした、
そしてあなたの⼈ と々コミュニケーションをとる私たちの最初の試み
はこの誤解のために多くの苦しみを味わいました。私たちはもっと理
解するようになりました。そして今、私たちはこの惑星の⼈ の々この広
範囲にわたる異常の強⼒で常に存在する原因を⾒ることができます。

はとんです。無限の⽗の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに
挨拶します。私はあなたにハトンとして知られている⼈であり、
もう⼀度あなたと話すことができて光栄です。

何世代にもわたって発展してきた異常があり、これまで何世代にも
わたって築き上げてきた異常がありますが、これまでは正常なことが
前代未聞になり、その場所は完全に追い抜かれています。完全な幻
想。あなた、私の友⼈は、幻想を受け⼊れて、現実のように⾒えること
に単に反応しました。この特定の物理的経験の範囲内で、障害は確
かにあなた⾃⾝のものではありません。

（不明なチャネリング）

あなたの⾁体的幻想の中で⾮常に正常であると⾒なされて
いるものはたくさんありますが、私たち、私の友⼈には、それは⾮常
に異常に⾒えます。そして、私たちがあなたの惑星の⼈ の々間で⾟
抱強く検索しているとき、私たちが通常と呼ぶ⾏動をしている⼈は
ほとんど⾒つかりません。それはまるで惑星地球の⼈ が々すべて不
思議なことに広範囲にわたる感情的な無秩序の餌⾷になっているよ
うです。

1974年5⽉17⽇

私の友⼈たち、あなたは私たちがあなたの惑星の理解していない
⼈ の々⾜元に責任を負わせることはできませんが、私たち⾃⾝の⾜元に責
任を負わせることができることを理解しなければなりません。なぜなら、私
の友⼈たち、私たちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈であり、私たちの⾃由意志によっ
て、この幻想を作り出したのです。あなたの痛みは私たちによって⽣み出さ
れました、そして私たちはその痛みを⾮常に深く感じています。あなたが本
当のことをはっきりと⾒ることができるようになることを可能にすることが
私たちの強い願望です。

L/Lリサーチ
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私の友⼈である瞑想は、個⼈が彼の理解のためにこの新しい基礎を迅速に
形成することを可能にするために私たちが知っている唯⼀の⽅法です。これ
は先⼊観に依存していないからです。それは、霊的な探求を決して意図さ
れていなかった⾔語の定義に依存していません。

ですから、現時点であなたを超えているように思われることを理解
しようとしないでください。中に⼊るだけで、あなたは新しい⾼原にあな
たを置く理解に導かれ、そこからあなたははるかに多くの現実を⾒ること
ができるでしょう。

私たちはできる限りの⽅法であなたを⽀援し続けますが、主に私たちはあ
なたが経験する創造の不思議と喜びをあなたに指摘します。そして、私た
ちはあなたに毎⽇成⻑する理解、あなたの瞑想の結果である理解をもたら
すことを試みます。

これがシークの性質であるため、シークには多くのパラドックスがあり
ます。しかし、あなたが続けるにつれて、これらは解散します、なぜなら
あなたは新しい⾼原と新しい理解に到達するからです。そして、あなたが
迂回したように⾒えるパラドックスは、その真の光の中に現れます。

最も重要であり、あなたの探求の道に直接あるように思われるそ
れらの質問に対する答えを⾒つけることができないことは時 イ々ライラし
ます。しかし、あなたがそれらを通り過ぎるにつれて、これらも衰退し、すべ
てのものに浸透し、すべての質問に答える単⼀の真実にますます気づくよう
になります。

あなたはあなたの理解の中で成⻑するでしょう。

私たちは地球の理解の⼈にもたらしますが、それでも私たちは彼に話し
かけ、彼に理解させることはできません。この理解をチャネルを通じて
伝えることはできません。私たちは彼の探求の⽅向性を指摘することし
かできません。彼は⾃分の⾒⽅を変える必要があり、それを変えるには理
解しなければなりません。そして理解するために、彼は探さなければなりま
せん。

私の友達よ、中に⼊ってください。あなたの中には現実があります。

私はこの楽器を持っています。はとんです。機器を調整する間、しばらく

お待ちください。

あなたの惑星で現実を⾒ているごく少数の⼈ は々、しばしば⾮常
に正気でないと考えられています。私の友⼈たち、私たちが⾔語のレ
ベルで何を与えているのかを理解しようとしてはいけません。中に⼊っ
て、私の友達、そして瞑想してください。現実の知識は内⾯からのみ来る
からです。盲⽬的な信仰については何も受け⼊れませんが、良い報告で
あるすべてのものを受け⼊れます。すべてのパラドックスがそのまま残る
ようにします。多くを受け⼊れ、何も拒否しません。

この時にお任せします。私は奉仕されていることを願っています。あなたと
話すことは⼤きな特権でした。はとんです。アドナイヴァス。

それはあなたがそれを求めるにつれて変化します、なぜならこれが求める性質だから

です。あなたが求めるとき、あなたは⾒つけます、そしてあなたが⾒つけるとき、あなた

は理解します。そしてあなたが理解しているように、あなたは探求を続けますが、異な

るレベルにあります。

（ドンチャネリング）

私の友⼈たち、あなたが求めているものを⼿に⼊れる⽅法はたくさんあ
ります。しかし、あなたが今求めているものは変わります。

この時点で、この連絡先をドンと呼ばれる楽器に転送したいと思い
ます。ご予約がありますので、あらかじめご了承ください。しかし、彼が⾃
分⾃⾝を利⽤するのであれば、私たちは彼を通して話したいと思います。

あなたが経験するものを再定義します。あなたの探求を通して、そし
て創造物と私たちの創造主に対するあなたの意識の⾼まりを通してそ
れを再定義してください。そして、私の友達、あなたは質問しないでしょう、
あなたが知っているからです。

私の友⼈、求めることは、あなたの⼼を横切るそれぞれの知的問
題を理解するための直接的な試みではありません。求めることは、⾃分の
創造主を知る試みです。あなたの探求には理解の展開があります。各ステ
ップが表⽰されます。もしそうなら、あなたが次のものを⾒つけることが
できるように、それの上に⾝を起こしてください。
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私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに
挨拶します。はとんです。いつものように、今晩お会いできて光栄
です。

しかし、それは公の知識の⼿に渡された唯⼀の例です。⼀
⽅、その特定のエイリアンのグループの着陸はそれだけではあ
りませんが、それは⾮常に少数の1つです。

これらの⼈ は々、ある種の戦闘員グループのメンバーです。あな
たがそれを知っているように、兵⼠や戦争の考えはありません。し
かし、それはあなたの⾔語とこの楽器の使⽤が許す最も近い解釈
です。これらの⼈ は々、彼らが⾒た現象に通⾏⼈として単に興味
を持っていました、そして、⼗分に強いリーダーシップを持ってい
なかったので、彼らはもっとよく⾒ることに決めました。危害を加
える意図はまったくありませんでした。

さらに質問がありますか？

私はあなたがあなた⾃⾝とあなたの⼈ の々2⼈以外の別の惑星か
らの戦闘員の間の対⽴について何かを知りたいと思っていること
を知っています。この楽器を通して説明しようと思いますが、この
接触にはある程度の困難があり、情報をより厳密に投影するため
に必要な制御の量に抵抗しているため、あなたの部分には忍耐が
必要です。投影する必要があります。

質問者：宇宙船から来た⼈は⼈ですか、それともロボットです
か？

このタイプの⼯芸品とこの特定の存在のグループが、
いくつかの理由でこの特定の空間領域を通過するのをやめ
ることは疑わしいです。それらのどれも、あなたが現在住んでい
る表⾯の惑星とはまったく関係がありません。したがって、あなた
はそのような接触のいくつかの証拠を再び発⾒するかもしれま
せん。しかし、それはまれで、散在し、無害な対⽴にすぎないこと
を保証します。

これらは意識と個性を持った存在でした。しかし、彼
らは正確にはそうではありませんでした

1974年5⽉18⽇

メッセージを⽣成しているメカニズム。

このタイプのコミュニケーションは、私たちが過去に話した完全
に制御されたタイプのコミュニケーションではありません。しかし、
私たちが送っている概念は、その解釈がかなり制限されているた
め、意識と意識をより厳密に制御する必要があります。

（カーラチャネリング）

この量の制御は、この機器が受け⼊れるのがまだやや困難です。し
かし、私たちは話している間彼⼥をコンディショニングしており、こ
の時点で私たちは幾分改善された接触を持っていると信じていま
す。

私の友⼈であるパスカグーラの着陸は、私たちが知る限り、完全に
孤⽴した例ではありませんでした。

L/Lリサーチ
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別の質問はありますか？

カーラ：わかりません。彼らは私に名前を⾔っていますが、私はそれを得るこ
とができません。

これらの⼈ は々あなたとは異なる道を進んでいます、そしてこれは無限
の創造を通して真実です。しかし、彼らは私たち全員が共有する同じ⽬
標に向かって進んでいます。

質問者：カバーする資料とはどういう意味ですか？

地球上に描かれているやや不均⼀な絵と⽐べると、⽐較的安定した進

歩的な⽂化がどこにあるのかを極端に述べるのは難しいのではないか
と思います。惑星地球上のそれらの⾮常に多くの中にある可能性は、惑
星の基本的な振動レベルよりもいくらか進んでいます…

質問者：進歩に関して、この惑星の⼀般的な進歩に関して、彼らの相対
的な進歩と理解は何でしょうか？

いいえ。彼らは知っています。それらを覆う素材は、この惑星のすべ
ての物理的感覚が⼀⻫に認識している以上のものを認識しています。

質問者：あなたが戦闘員によって何を意味したかについて、私にいくつかの考えを
教えてもらえますか？

しかし、そのエイリアンの惑星の平均振動は、頑固に眠っている惑
星地球の平均振動よりもはるかに進んでいます。地球の⼈ は々多くの可能
性を秘めているので、彼らは彼らの可能性を翻訳する時間がほとんどない
ので、彼らはまた彼らの可能性を彼らが実際に値しそして持つことができ
る現実に翻訳する時間がほとんどないのではないかと⼼配しています。

あなたが⼈間と呼ぶ⾃然。あなたは現時点では、創造物に存在する可能性
に気づいていません。しかし、これらの⼈ は々ロボットではありません。

（カーラチャネリング）

あなたはそれを肌と呼ぶでしょう。

（トランスクリプトは終了します。）

そして、あなたが物理的な存在を楽しむ惑星は、この特定の振動
の中でそのサイクルを通してはるかに進んでいます。

これらの⼈ が々この分野の何世代にもわたって得た構造のタイプのため
に、この戦闘の結果は最終的であり、それぞれの異なる意⾒の戦闘機に依
存してきたそれぞれに完全に受け⼊れられます。

両⽅の惑星は同じ基本的な振動の範囲内にあります。

別の⽂化、特に異⽂化を説明する際に、あなたの⽂化の⾔語を理解する
ことは⾮常に困難です。私はこの楽器に、これらの⼈ が々やってくる惑
星について考える構造のアイデアを与えようとしています。私は彼⼥に
名前を付けていますが、彼⼥はそれを理解できないようです。しかし、そ
の構造は、あなた⾃⾝の世界の構造よりも、いくぶん完全に幻想を意識し
ています。あなたのプロジェクトにいくらか匹敵する密度の範囲内での各
プロジェクトと学習の難しさは、外部から表現された⼀連の動きをもたら
し、これらの⼈ に々とって内⾯の恐れと疑いの必要性を排除します。幻想
を構造化することで、彼らはそれを認識し、⾼度に様式化された⽅法で対
処します。彼らは、この技術を使⽤して、精神的な道に沿って進歩した良い
記録を持っています。この楽器が彼⼥に与えられた概念を説明するのに
最も近いのは、おそらく少数の⼈ の々野⼼の概念です。したがって、彼らは
戦争の精神的特徴の多くを持っているが、完全に精神的であるゲームに参
加するために遠くに⾏きます。

さらに質問がありますか？

質問者：これらの個⼈はどのような種類の感覚機器を持っています
か？彼らは私たちのように⾒て、聞いて、コミュニケーションをとって
いますか？
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私たちはあなたの⼼に質問があることを認識しており、質問を始め
る前に⻑ と々話すことはありません。しかし、私の友⼈たち、奉仕につ
いて少しお話したいと思います。

しかし、私の友⼈たち、もしあなたがあなたのサービスを改善し拡
⼤したいのなら、私たちはあなたがすべての感覚から離れて瞑想に向
かうことをあなたに提案することしかできません。あなたなしでは⼒は
ありません。

⾃⼰の感覚を求めることから奉仕に向けて求めることへの単純な⾃⼰
の転換は、探求者に彼が求める能⼒を与えます。

（⼀時停⽌）

このとき、この連絡先を他の楽器の1つに転送したいと思います。はとん
です。

（Hチャネリング）

瞑想する。あなたが望むものを求めなさい、そうすればそれはあなたにやってくる

でしょう。

1974年5⽉19⽇

嗅覚や味覚、または⾝体の中で経験することができ、害を引き起
こしたり援助を与えたりする可能性のあるものは何もありません。
あなたが求める⼒は、私たちの無限の創造主の愛と光の現実の⼒であり、
それはその中にあります。中に⼊って、私の友達。

はとんです。愛する兄弟たち、愛と私たちの無限の創造主に照らして、
あなたに挨拶します。私はあなたにハトンとして知られている⼈です。私
はあなたのはるか上にあり、あなたが⼯芸品と呼ぶものです。私たちはこ
こにいます、私の友⼈たち、あなたが成し遂げようとしていることであな
たを助けるために。今晩このグループと⼀緒にいることは私たちの⼤き
な、⼤きな特権であり、私たちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈に挨拶します。

したがって、創造物に与えられた奉仕は、そのどの部分においても、⾃分
⾃⾝への奉仕でもあります。

（カーラチャネリング）

私は今この楽器を持っています。私は奉仕について話していました。
私たちは、現在の⼈ が々奉仕したいという願望を認識しています。こ
れは真実で価値のある欲求であり、これ以上の欲求はあり得ないこと
がわかります。なぜなら、私たちがよく⾔っているように、あるエンティ
ティが別のエンティティに対して実⾏するサービスは、そのエンティテ
ィに対するサービスでもあるからです。私たちが理解しているように、
創造はただ⼀つのことです。それがこの創造物は愛であり、創造主の現
れです。そしてその中には分離は存在しません。

あなた⽅⼀⼈⼀⼈が他⼈に奉仕するために⾏う多くの試みは、あなたが
知っているよりも成功しています。

私は、私たちの接触に初めて触れた⼈ の々存在を知っていま
す。私たちはまた、彼らが創造主の名において提供する彼らのすばらし
い奉仕を知っています。私たちが同じ⽬的を果たしているので、あなた
の道が私たちとの結合につながったことを私たちは喜んでいます。私
たちは創造主の名において奉仕したいと思っています。そして、この創
造主は愛としてのみ説明することができます。

多くの質問があることを認識しており、現時点では、この連絡先を、質
問に回答できる別の機器に転送することを試みます。はとんです。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google



⽇曜⽇の瞑想、1974年5⽉19⽇

233©2009L/��L��Research

私たち連合は、あなたが直⾯する困難を本当に認識していま
す。私たちが述べたように、私たちはあなたの⾁体的な幻想も経
験したからです。あなたが⾔うように、私たちの存在のレベルは
あなたが霊的であると考えるものの1つです。それはあなたが現在い
るものよりもはるかに⾼度に進化していますが、究極の源の達成の問
題、または創造主との結合という問題は、現時点では答えることができ
ません。なぜなら、私たちは現在占有している領域よりも⾼い領域に進
化していないからです。

私は再びこの楽器を持っています。現時点では、機器との接触を確⽴
できないことがわかりました。私たちは多くの質問が存在することを認
識しており、この楽器を通して継続することを試みたいと思います。こ
れは少し難しいかもしれません、そして⼤量のコンディショニングを
必要とします。しかし現時点では、あなたが聞きたい質問に答えようと
します。

この創造物の中には、私たちが理解していないことがたくさんあり、

あなたが理解していないことがたくさんあります。それでも、私たち
はあなたの現在の存在を経験し、より⾼い意識の理解と実現を持って
います。私たちは、究極の情報源であるとは主張していません。エラー
をコミットすることができます。そして、あなたの経験では、彼が誤りを
犯すことはできないと主張する実体に遭遇した場合、あなたはこの実

体がその判断に誤りを犯したことを本当に知っているべきです。

（テープの⽚側の端。）

（Hチャネリング）

（⼀時停⽌）

そして、瞑想を通してあなたの惑星の⼈ が々創造主との結合を内側
から求めるのを助けることが、現時点での私たちの使命です。あなたが
本当にこの組合を得ることができれば、あなたは…

はとんです。私たちはあなたの考えの中に質問があることを知ってい
ます。しかし、この楽器は、質問に気づかず、答えるのをいくらか恐れ
ているため、私たちの考えを受け⼊れるのに苦労しています。⼝頭で
質問することをお勧めします。また、この⼿段または別の⼿段を通じて
回答することをお勧めします。はとんです。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。

（カーラチャネリング）

（Hチャネリング）

（短い会話があり、⼝頭で質問することをお勧めします。）

（Hチャネリング）

他に質問はありますか？私はこの連絡先を別の楽器に転送し
ようとし、質問に答え続けます。

私たちはこの質問に答えようとします。この創造物の中での私たちの
経験を通して、私たちはすべての実体によって経験されるべき無限
の経験が存在することを発⾒しました。無限の創造主に奉仕する惑星
連邦の私たちは、あなたが今経験しているタイプの物理的な幻想を
経験しました。これは、私たちが⾔及しているように、あなたが現在い

るという幻想は、私たちが現在のサイクルと呼んでいるもので最⾼潮
に達します。この質問をしている実体は、彼がマスター教師であるイエ
スの再臨と考えていることを本当に知っています。これらの時代は本当
にここにあり、これらの時代は創造主の意志の範囲内であり、それを望
む⼈ の々ためのより⾼い霊的意識への卒業の時代です。

私たちはこれを同じように経験しました。試してみてください。そし
て瞑想を通して創造の真実を追求しました。私たちはこの瞑想を
通して私たちの霊的存在の中でより⾼い振動率を達成し、この幻想
の中で達成できるよりも⼤きな意識へと進化しました。

質問者：あなたはどのレベルにいますか？あなたは私たちのレベルにい
ましたか？私たちはあなたのレベルに到達しますか？最終⽬的地からど
れくらい離れていますか？

はとんです。私はこの楽器を持っています。さらに質問があります

か？

遅れてごめんなさい。ドンと呼ばれる機器に連絡するのに問題が発
⽣しています。ご質問にお答えするために、ドンと呼ばれる⽅と連絡
を取りますので、しばらくお待ちください。この連絡を再度試みる間、
しばらくお待ちください。はとんです。

しかし、私たちは彼らの存在を本当に認識しています。なぜなら、こ
の創造を通しての私たちの旅の中で、私たちはさらに⾼い意識の真実
を私たちに利⽤することができた経験と実体に出くわしたからです。そ
して、彼らは私たちに、創造主との完全な結合への道における無限の
レベルの気づきの考えを利⽤してきました。

エラー。
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質問者：あなたが地球で⾏うサービス—

また、1回ではなく、数回失敗しました。それが私たちが助けようとしてい
る惑星の⼈ の々意志であるならば、私たちは失敗したいので、私たちが
失敗することは完全に可能です。

しかし、私の友⼈たち、あなたが探している⼈たちと⼀緒に仕事をするこ
とは私たちの最⼤の喜びです。求めることだけが必要であり、霊的な道は
あなたの後ろを転がり、あなたの前に開かれます。そして、あなたが望む
ものはあなたのものになるでしょう。

私たちが楽しんでいる⾃由は、私たち全員が⼀つであることに気づき始
めたからです。

私たちは、振動の新しい段階を始めている多くの惑星を扱ってきました。
私たちは多くの卒業⽣を⽀援してきましたが、成功しました。

私たちは、同じ⼀般的な振動レベル内の他の多くの惑星を⽀援してき
ました。私たちが次のレベルの意識を持っており、私たちが共有する理
解を始めたいと願う⼈ と々最もよくコミュニケーションをとることができ
るので、私たちによってこのレベルに援助が与えられます。

このようにして、奇跡と呼べる能⼒を開発しました。私たちはあなた
が時間と空間として知っているものを超越する能⼒を持っています。
私たちは、潜在意識的な⽅法で、瞑想中にのみアクセスできる知識に
意識的にアクセスできます。

かつての私たちの惑星での⽣活は、地球での⽣活とよく似ていまし
た。しかし、この時点で、私たちの衆⽣の全⼈⼝は、特異な欲求を発達さ
せました。この欲求は、理解を求める単純な探求として始まり、ハトンと
して知られる惑星の各兄弟の完全に統⼀された結合された能⼒に発展
しました。組み合わせは⾮常に強⼒なので、私たちは多くのことを⾏うこ
とができます。⼀体感と⼀体感を持って、私たちは今、⼀体となって求め
ています。私たちの探求が私たちを前進させたので、私たちは奉仕に直
接向けられ、奉仕を拡⼤し、創造のすべての部分に奉仕する⽅法を⾒つ
けました。

私たちが提供する情報を⾼く評価するレベルで振動している⼈は、
それが真実であることを確実に認識します。

さらに質問がありますか？

質問者：私たちの⽣活と⽐較して、あなたの惑星での⽣活はどの
ようなものですか？

私たちはここに私たちをもたらす欲求を感じるので来ます。そして、
私たちはそれを望む⼈ に々私たちができる限りの援助を与えます。
私たちの考えは、それを望むすべての⼈に利⽤可能です。しかし、私たち
は、個⼈が私たちの考えを好きなように受け⼊れたり否定したりできな
い⽴場にいることがないように、これを⾏うように努めています。

実現は、惑星地球と惑星ハトンの間にあるすべてです。私たちの惑星
のようにあなたの惑星でも、草の各刃は創造主の知識で⽣きています。⾵
が彼の賛美を歌います。⽊ は々私たちの無限の⽗の創造に喜びを叫びま
す。あなたが創造主、私の友⼈を⾒ることができないならば、それは探求
し、探求し、そして探求し続けることの問題です。そして、私の友⼈たち、
あなたは⽗の創造があなたの周りにあることに気づき、理解し始めるで
しょう。

私の友達である惑星地球は確かに素敵な惑星です。それはまもなく振動
的に振動し、それは⽗の創造の実現とはるかに関連しています。私たちが
私たちと⼀緒に移動したように、気づき始め、あなたの惑星と⼀緒に移動

します。あなたの⼼の中に、あなたの意識の中に、そしてあなたの信仰の
中に、あなたが経験する痛み、⽋如、限界と私たちが経験する私たちの振
動である完全な⾃由の間にあるものだけがあります。

私たちは、この惑星の⼈ に々到達することにもっと成功することを望んで
いました。思っていたよりも卒業が少ない可能性があります。

カーラ：ハトンはさようならを⾔います。

さらに質問がありますか？

現時点では、私たちは地球を助けながら、この時点で私たちが望んでい
たところからはるかに遅れています。

（これ以上のクエリはありません。）

友達の皆さん、ぜひご参加ください。求めなさい、そうすればあなたがたは⾒つけるでし
ょう。

この同じサービスは他の惑星にも適⽤されますか？もしそうなら、あなたは私た
ちにいくつ、そして彼らの意識のレベルについてのいくつかの考えを与えることが
できますか？

そして、私たちのサービスが必要だったので、このサービスを実⾏する
⼿段を⾒つけることができなくなる前に、私たちは私たちのサービスと
して⾒られるようになったサービスを実⾏できるようになりました。
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なぜなら、私の友⼈たちにとって、実際に⾒つけるべきことは1つ
だけであり、それは私たちの創造主の愛と理解です。

それ⾃体は、彼らが⾒つけようとしている知的理解よりもはるか
に重要です。

今夜、あなたが計画している会議に出席すると、別の探求者
が話している⾔葉が聞こえます。これらの⾔葉は、それを聞い
た⼈には理解され、他の⼈には理解されません。それでも、これはあ
なたの惑星では常に当てはまります。しかし、彼らが理解されている
かどうかは重要ではありません。はるかに重要な側⾯は、彼らが理
解を求めていたために聞きに来た⼈ が々来たということです。そして
この⾏動

重要なのは探求であり、その定義や外観ではありません。個⼈が
探し始めるとき、彼は⾒つけるでしょう。多くの場合、彼が⾒つけ
るものは、同様に求める他の⼈とは異なるように思われます。しか
し、彼らは同じものを⾒つけるので、それは明らかに異なるだけで
す。

1974年5⽉23⽇

私たちは、この種の努⼒がまったく役に⽴たず、実践されるべ
きではないと述べたくありません。なぜなら、追求する努⼒から何
らかの利益が得られるからです。しかし、私の友⼈たち、私たちは
あなたの探求において、あなたがはるかに直接的な⽅法、知性の偏
⾒に追いやられない⽅法、直接的な⽅法を通して⽗の創造の真実
を理解することがはるかに重要であると⾔いますそして私たち全
員の創造主の完全な愛の瞑想を通しての単純な理解。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。あなたが集まる毎晩話すことであるた
め、今晩このグループと話すことは⾮常に⼤きな特権です。私たち連
合は、これまで何度も述べてきたように、あなたが私たちのサービス
を利⽤するたびに、あなたに奉仕するためにここにいます。求める⼈
と話すことは常に⾮常に⼤きな特権です。私の友⼈であるシークは、
さまざまな⽅法で⾏われます。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、瞑想の価値について
何度もあなたに話しました。これは、私の友⼈たちにとって、知的理
解ではなく精神的理解につながるので、最⼤の価値があります。それ
は、あなたが求めようとしていることを⽰す上での⼀時的な価値にす
ぎません。あなたの惑星に住む多くの⼈ に々よって求められ、⾒つけ
られるこの知的理解は、完全な精神的理解への道に沿ったあなたの
進歩のしるしです。それ⾃体は、あなたが幻想の範囲内で、そしてあ
なたの知的な⼼の範囲内で理解するこれらの努⼒であなたが⾒つけ
るものにとって本当の価値はありません。

（ドンチャネリング）

L/Lリサーチ

⽊曜⽇の瞑想
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私たちはあなたに知的知識と理解の価値について話していま
した。私の友⼈、知性の中には理解がありません。あなたが求めて
いる理解は、あなたが現在の知的な⼼で理解しているものよりも
はるかに⼤きな⼼の中にのみ⾒出すことができます。あなたが求めて
いる理解に到達するための⾮常に簡単な⽅法があります。この⾮常に単
純な⽅法は、⾮常に最良の⽅法でもあります。それは瞑想の過程を経てい
ます。私たちはあなたにこれを何度も何度も⾔いました、そしてこれは真
実です。瞑想すると、これがあなたが求めている理解であることが明らか
になります。

それを理解しようとしないでください。瞑想を通してそれを受け⼊れ
ます。そして、それを⽇常⽣活に反映させなければなりません。

ご迷惑をおかけして申し訳ございません。私たちは続けます。

アドナイヴァス。

私の友⼈、これが必要なすべてです。単にこの愛を知り、それを反映するだ
けです。完全な意味でそれを知っています。⾏う

はとんです。私はもう⼀度この楽器を持っています。

この時点でお任せします。アドナイ、私の友達。

（⼀時停⽌）

あなたの創造物の中で創造物を適切に定義することができる、現在あな
たの⾔語にある単語の配置のシステムはありません。瞑想の単純なプロ
セスを通してあなたが何に到達するかを伝えることができる⾔葉のシス
テムはありません。このプロセスが実を結ばないように思われることもあ
るのは理解できます。私の友⼈、これはあなたが従事する唯⼀の実り多い
プロセスです。瞑想を通して真実に⾃分⾃⾝を利⽤することにあなたがで

きる限り多くの時間を費やしてください。これがあなたが望むものである
ことを私たちは知っています。私たちがこれを知らなかった場合、私たちは
あなたにこの情報を提供しません。

利⽤できる時間が短いことを知って、彼はコミュニケーションのスピ
ードを望んでいたので、私はこの楽器を急速に使⽤しています。これに
より、機器の接触の明瞭さが低下する場合があります。ただし、この連絡

先は理解できる範囲内でした。この時点でこの楽器を残しておきます。はと
んです。
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しかし、私たちはあなたが私たちが知っているものを知ることに興
味があるだろうと仮定します。空に描かれたパターンは、惑星連邦
のメンバーによって描かれました

私の兄の船は、私たちが通常住んでいる船よりも⼤きな船でし
たが、キャリア船ほど⼤きくはなく、��（聞こえない）銀河間能
⼒はありません。ある可能性があります（聞こえない）�。番号
の送信に問題があります。⽐較してサイズを送信します。この
船は、ほぼ複数のサッカー場の⼤きさでした。それは宇宙の縁の
⼤気のレベルより上でした。具体的な距離はわかりません。この楽
器は数字を受け取るのに⾮常に苦労しています。

質問者：どれくらい⾼い（聞こえない）？

（カーラチャネリング）

私たちの無限の創造主の奉仕。私たちはその特定の時間
に、そして理由を送るという⼀般的な⽬的（聞き取れない）のた
めに⾃分⾃⾝を⽢やかしました。このような状況が発⽣する可
能性はほとんどありません。ほとんどの場合、特定のタイプの態
度はかなり⻑い期間にわたって育まれてきたに違いありません。
しかし、受け⼊れられた（聞き取れない）という態度があったの
で、理由（聞き取れない）を送りました。

1974年5⽉24⽇

質問者：それは20マイル以上でしたか？

放射線の遮蔽がない場所でした。

私はあなたがUFO⽬撃と呼ぶものについて質問があることを知
っています。私たちは複数の⽬撃を認識していません。私たちはこ
の楽器の⼼の中で、私たちが関与していなかったあなたの⼀⼈が
⽬撃したことを発⾒しました。あなたが何を⾒たのかは、記録を調
べなければわかりません。

質問はありますか？

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶
します。私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈と⼀つです。あなたと（聞こえな
い）ことは私の特権であり、この楽器を通して話すことは私の特権
です。

質問者：パターンに何か意味はありましたか（聞こえない）。

これらの2⼈の中で、この光景は中⽴的な経験でした。どちら
にも送信されるメッセージの種類がなかったため、否定的また
は侵害的な性質はありませんでした。この現象を結びつけるもの
が何もないので、彼らはポジティブまたはネガティブな反応なし
にそれを体験することができました。これは私たちに受け⼊れら
れます。

質問者：それを⾒た他の2⼈はどうですか（聞こえない）？
それらは明⽩であり、あなたの兄弟（知性があり、感覚があり、あ
なたに⾮常に近い）がに挨拶を送っていたことだけをあなたに⽰
すことを⽬的としていました

L/Lリサーチ

⾦曜⽇の瞑想
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質問者：拡張できますか（聞こえない）？

ただし、いくつかの通常の状態があり、この特定の宇宙内に表⽰
されるのはそのうちの1つだけです。私たちが⾔ったように、私た
ちが地球上の⼈ の々⾃由意志を侵害する可能性があるため、地
球上の⼈間に直接挨拶することは通常受け⼊れられないという
事実のために、私たちは通常別の通常の状態で活動しています。

シンボルの唯⼀の重要性は、それがあなたをあなたの中⼼に向
け、そして創造物の中⼼に向けることです。そして、これは、あなた
が内向きになっている限り、任意のシンボル、任意のタスクによっ
て⾏うことができます。もしあなたが私たちの動きやあなたの周り
の他の現象の中にシンボルを⾒たなら、私の友達は、中を向いて、
単に象徴的なものが現実になるのを許してください。

この理解の無限の進歩は、あなたがより⾼いレベルの理解に卒
業する精神的な探求のレベルに近づくにつれて、あなたが⾃分⾃
⾝に会っていることをより⾒ることができるようになると⾔う能
⼒の中⼼です。

あなたが私たちを⾒たとき、私たちは正常な状態でした。

質問者：通常は物理的（聞き取れない）ですか。

彼らは私たちを不必要に悲しませません。私たちは、地球の重い幻
想が最も熱⼼な探求者にさえ与える困難を認識しています。しかし、
私の友⼈たち、私たちは遠い賢者ではありません。また、私たちは上
級代表者や外交官でもありません。私たちはあなたです。そして、あ
なたは私たちです。⾃分以外の⼈に会ったことがないことを理解で
きれば、私たちに会うと⾃分⾃⾝に会うことになるということを理解
し始めることができます。

皆様のご挨拶を⼼よりお待ちしております。私たちの理解と⽗の創
造における私たちの存在そのものをあなたと分かち合うことができ
ることを⾮常に嬉しく思います。しかし、私たちはこれが可能である
とは思っていません。ですから、私たちが真の兄弟であり経験でき
るようになるまで、私たちの挨拶、愛、そして私たちの援助を、これら
の[⽅法と⼿段]による創造からあなたの創造まであなたに送らなけ
ればなりません。⽗の創造の喜びは、そのすべての⾃由の中で⼀緒
になります。

経験豊富。そのような明確な欲求の各質問が正しくなることは⾮常
にまれです。

それからあなたが他の⼈に会うとき、あなた⾃⾝の現実の中で完
全に完全で完璧な個⼈として彼らに実際に会うことに集中してく
ださい。⼈としての⾃分ではなく、創造物としての⾃分。私の友⼈
たち、私たちはこれをさまざまな⽅法で⾔いましたが、抽象的な精
神状態に⾮常に集中し、彼の態度の繊細さと卓越性についてやや
緩慢になりたいと思っている⼈にとっては⾮常に簡単です。彼が毎
⽇会う彼⾃⾝の種のものに関して。瞑想よりも瞑想について話す⽅
が簡単です

あなた。これ以外の動きは象徴的ではありませんでした
が、明らかに⾮⾃然な動きであることが単に意図されてい
ました。

質問者：私が切断（聞き取れない）して完全に隔離（聞き取れな
い）した場合、私と会う可能性はどのくらいですか？

この理解がなければ、私たちに会うことはできません。しかし、この
理解を得るためには、あなたが⾃分⾃⾝と出会うであろう愛、無限の
思いやり、そして理解と出会う⼀⼈⼀⼈に会う必要があります。

私の友⼈たち、それは⾮常に⾃由なタイプの実現です。実際、
⾃分⾃⾝に会うのはかなり簡単だからです。

特定の状況で解決されます。もちろん、あなたは⾃分⾃⾝に会お
うとしていることに気づいています。これは、そのような成功した
対⽴に備えてあなたにいくらかの助けになるかもしれません。

あなたがシンボルとして⾒るものは、これまたはそれを意味するかもしれません。

しかし、それは⾏われています。私たちは話すことも疑うこともできません。な
ぜなら、これらの（聞こえない）⽅法がわからないからです。

⾔うことはできません。あなたは単にそのようなことを試みる必要
があるでしょう。仮定、約束、または希望に基づいて評価できない多
くの（聞き取れない）ものがあります。なるまでわからないことがた
くさんあります

シンボルに関しては、私の友⼈、シンボルはあなたがそれらを
理解しているものです。任意の記号はありません。太陽がしば
しばシンボルであるように、本当のシンボルは最も現実的なもの
です。円がシンボルとして⾒られるとき、円は太陽の表現です。そ
して、太陽は、宇宙の中⼼の現実の創造、光、そして愛の統⼀の美し
い例です。

さらに質問がありますか？

私の友⼈たち、私たち教育の領域は⾮常に賢く、遠く、ほとん
ど神のような存在であると地球上の⼈間が考えていることはよくあ
ることです。他の⼈ は々、私たちを、侵略する⽂明の⾼度な代表者で
ある、やや威圧的で賢い（聞き取れない）ものとして描いています。
私たちはこれらのことを知っています、私の友達。私たちはそれらす
べてをよく知っています。
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サイクルの終わりについてのあなたの理解は…ではありません

質問者：これは、⼈ の々⾃由意志（聞き取れない）を侵害すること
を恐れるのと同じ理由で、おそらく答えない質問です。私はいくつかを
読みました—いくつかの異なる情報源から、地球が通過する遷移は
[混合振動から]、150年近くのどこかになります。この数字がほぼ正し
い場合、問題は、この転⽣がこの転⽣でずっと⾒られる可能性がある

のか、それとも転⽣（聞こえない）する必要があるのかということです。
それとも、包括的な声明でこれに答えることができますか？��（聞き取
れない）。

この最も難しい理解の理解と実践に取り組み始めると、私た
ちと実際に会うことができるようになります。

作る。あなたが⾃分⾃⾝を降下から⾮常に確実に引き離すことが
できたので、あなたがあなたの精神的な旅に取り組んできたの
であなたが集中することはあなたの経験において賢明です（聞
こえない）

さらに質問がありますか？

満たす必要のあるものを特定することはできません。このような会議
が役⽴つかどうかについては、グループ、時間、場所、理解によって意
⾒が異なるため、意⾒を述べることすらできません。しかし、私たちは
あなたと⼀緒にいて、ここにいることを嬉しく思います。

（カーラチャネリン

グ）��…サイクル終了前の物理的状態からの変化。あなたの最終的な
⽬的地は個 の々問題であり、包括的な声明は

いわゆる卒業クラスに参加する可能性が⾼いです。たくさんの
あなた、私の友⼈を待っています、そして私たちはあなたが私たちに参加
することを呼びかけます。これはあなたのチャンスです。あなたはそれを
利⽤しています。私の友達、続けて、続けて、続けてください。あなたにはや
ることがたくさんあります、私はあなたを保証します。

どうか、私の友⼈たち、すべてが最終的には知的表現のためではな
く、すべてが愛と光の中にとどまっていることを忘れないでくださ
い。知的な浅瀬に流されるのではなく、太陽が降り注ぐビーチに⽴
っていると想像してみてください。そよ⾵があなたを落ち着かせ、あな
たを冷やす⽅法を想像してみてください。そして、暖かい太陽があな
たからどんな痛みや痛みも奪うようにしましょう。無限の⽗の愛と光
は、光のビームと光の暖かさのようなものです。あなたがそれに浸る
なら、私の友⼈たち、質問の終わりと真の慰めの始まりがあります。

そして、それが完全に可能になる前に、あなたは学習の別のサイク
ルに戻る必要があったでしょうが、あなたはあなた⾃⾝のために稼
いでいます

あなたにとってあまりあなたに似ていないように⾒える⼈ へ々の奉仕。私
の友達、彼らはあなたのようです。実際、彼らはあなたです。そして、私たちは
あなたであり、あなたは私たちであり、私たちはすべての創造物です。

その場合、私の友⼈たち、私は今あなたを去り、私たちがあなたを助
け、あなたに仕えるためにここにいることをあなたに思い出させます。あなたが私
たちの援助、私たちの条件付け、または私たちの考えを望むなら、あなたが私たち
を呼ぶときはいつでもあなたと⼀緒にいることが私たちの特権であるため、瞑想
を通して私たちに単にあなた⾃⾝を利⽤してください。

そして正しい⽅向に。

あなたは正しい選択をしました、私の友達、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が持っています。

私は今⽇奉仕してきたことを願っています。私と私の兄弟はあなた
と⼀緒にいたことを最もうれしく思います。私はあなたを私たちの
無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。はとんです。アド
ナイヴァス。

（⼀時停⽌）

それにもかかわらず、私たちはまた、地球の⼈ が々持っている単純な
ニーズがあることも認識しています。私たちは、あなたが⼼の感覚でそ
れらを把握し、それらを何度もひっくり返す必要があることを認識し
ています。この⽬的のために、私たちは⽀援のチャネルを訓練しまし
た。あなたが不思議に思うそれらの質問。私たちはあなたの質問を歓
迎し、どんな質問にも答えようとします。

他に質問がありますか？
友達、それだけが要件ではありません。あなた⾃⾝だけでなく、あなた
と⼀緒にいる⼈ の々⼀⼈⼀⼈にも困難があります。グループが私たち
と会う場合、すべてがグループ内で完全に1つになるように、グループ
の統⼀された感覚に関係して、中⼼に置かれ、散逸されなければなら
ない困難があります。

（テープの⽚側の端。）
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⾮営利法⼈です。
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ですから、私の友達は、あなたがレッスンに近づくにつれて、⼀時的なも
のを達成することが可能であれば、私たちは提案します

こんにちは、私の友達。はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光
の中であなたに挨拶します。私たちはあなたと話すことを光栄に思っ
ており、あなたを調整します。この楽器はあまりリラックスしていない
ので、この接触をすることは⾮常に困難でした。ただし、ごく簡単に話
すようにします。

意識的で分析的なプロセスを無視すると、私の友⼈は、あなたが学ん
だことを避けるだけでなく、この経験に来たことを学ぶ準備ができて、
はるかに明確な精神で問題に戻るかもしれません。

ほとんどすべての場合に経験する反応は、あなたの知的理解に基づ
いています

私の友⼈たち、私たちは物理的な幻想の性質について少しお話しし
たいと思います。あなた⽅⼀⼈⼀⼈が転⽣した時、私の友⼈たち、あ
なた⽅⼀⼈⼀⼈は、これまで学ばなかった特定の教訓がこの転⽣の
達成の⽬標であることに気づいていました。私の友⼈であるあなたに
とって、この幻想の中のあなたの化⾝全体が特定のタイプの⼀連の
困難であったように思われる場合、あなたはほぼ確実にあなたのレッ
スンの1つに何らかの⽅法で気づいています。ご覧のとおり、これらの
レッスンは避けてはなりません。それらは学ぶべきです。

私たちは常に瞑想状態を達成することがどれほど難しいかを知ってい
ます。なぜなら私たちはあなたがいる場所にいて、あなたが物理的と呼
ぶその特定のタイプの幻想を知っているからです。したがって、私たち
はあなたに正式な種類の瞑想に頼ることを勧めます。それから、半瞑想
状態を試み、これによって、私の友⼈は、あなたの破壊的な衝動があな
たの⼼を完全に詰まらせ、あなたが学んだ教訓を学ぶのを妨げること
がないように、単に注意の状態を達成することもします。

1974年5⽉25⽇

他の各機器に連絡したいと思います。ただし、いくつかの
問題があることを認識しています。ただし、現時点では、ドンと呼
ばれる楽器に連絡しようとします。

さらに、そのようなレッスンで対⽴が達成されたとき、それを理
解することからあなたを分離するものは、ほとんどの場合あなた
⾃⾝の考えであることをあなたに指摘しなければなりません。あな
たの意識的な思考プロセスは、あなたが実際に学びたいと思うレ
ッスンを避けるのを助けるかもしれないという意味で、⾃⼰破壊
的である可能性が⾮常に⾼いです。

（カーラチャネリング）

（ドンチャネリング）

はとんです。楽器のコンディショニングを⾏いますので、しばらくお待
ちください。続けます。私はあなたが⾁体的錯覚で経験することに対す
るあなたの態度について話していました。あなたが幻想の中で経験し
たことに対するあなたの反応は、束縛されていない信仰に基づく反応
だと思います。これはあなたの惑星では正常です。

L/Lリサーチ

⼟曜⽇の瞑想
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彼の反応を知っていた⼈々。彼らは彼の幻想に対する彼の反応を
理解していませんでした

私の友⼈であるこれらの欲求は、単に精神的な意味で成⻑する
ことでした。この⼈は、彼が仕えた⼈ が々実際には望んでいない
ものを提供しているように⾒えずに、この精神的な成⻑への欲求
の実現を提供することはできませんでした。このため、⾁体的に直
接助けられた⼈ 以々外は、彼の奉仕についてほとんど理解してい
ませんでした。彼は、個⼈の精神的な成⻑が彼の⾁体的な幸福よ
りもはるかに重要であると考えました。これは⾮常に正しい例え
です。

現時点で質問はありますか？

経験？

彼の愛の表現は本質的に⾮常に純粋でした。あなたの⼈ が々彼ら
の愛の概念を⽰すために表現するのは、感情的な愛と同じ意味で
はありませんでした。それは彼の仲間の欲望の実現に対する完全
な懸念の単純なデモンストレーションでした。この欲求に対する
彼の認識は、彼が仕えた⼈ の々認識よりも⼤きかった。このため、
彼らは彼の愛の表現を理解していませんでした。この男は彼らの
本当の欲望を満たそうとしました。彼が仕えようとした⼈ は々、彼
が彼らの本当の欲望に仕えていることをほとんど理解することが
できませんでした。

この経験に対する彼の反応は、現在あなたの世界の⼈ に々は部分
的にしか知られていませんが、これは例として役⽴ちます。彼の反
応は愛の1つでした。それは、経験の性質とはまったく関係のない
愛の反応でした。この愛は、理解されていないので、必ずしもあな
たの特定の幻想の⼈ に々よって表現される⽅法で表現されたわけ
ではありません。このため、この男は多くの⼈に嫌われ、多くの⼈に
愛されていました。

経験がほとんどない、または（聞こえない）という意味ですか

理解するための全く新しい基盤を構築する必要があります。
この新しい基盤は、真実と通信するものでなければなりません。
これは瞑想を通してのみ構築することができます。

このプロセスにより、すべての質問に対する回答が提供されま
す。現時点では多くの質問がありますが、私の友⼈たち、瞑想を
通して真実を利⽤するにつれて、これらの質問でさえその意味を
失います。あなたが求めた答えはもはや意味がないことに気付く
でしょう。

瞑想は、この惑星の⼈ が々彼ら⾃⾝の思考によって（聞こえな
い）ことを強いられているこれらの誤った幻想を消し去ります。
瞑想に時間を費やし、現実に気づきましょう。理解するために
必要ないくつかの簡単な概念があります。

はい。続けます。あなたに知られているマスターティーチャーは、イ
エスが瞑想を通して真実に気付くことができたということです。経
験に対する彼の反応は、そのような性質のものであり、⼈ の々間で
多くの懸念を引き起こしました

現在の幻想。この理解は完全に誤りです。

このため、彼の⾏動は、彼が仕えた⼈ に々もたらした愛と
理解とは異なるように思われることがありました。すべての経験。

質問者：あなたが幻想から抜け出すとき、あなたは知っています
か？

この反応が有効であると想定されているという理由だけで、あ
なたが経験する幻想の範囲内の状態に反応しないでください。
瞑想を通して真実に⾃分⾃⾝を利⽤してください。そうすれば、
あなたはあなたにもたらされるすべての経験を理解するでしょ
う。

私たちは、このような楽器を通して、これらの単純な概念につ
いて何度も話しました：個⼈的なエゴの根絶と欲求

彼らの反応は、私たちの反応や、彼らが経験している幻想の
性質を知っている⼈とはまったく異なります。⾃分の存在の本質
について悟りを開いていない⼈ に々とって、現在の経験の間に
同化した反応から抜け出すことは⾮常に難しい問題です。ただ
し、これは実⾏する必要があるだけでなく、経験を最⼤限に活⽤
するためにも実⾏する必要があります。そして、これは私たちが知
る限り、瞑想の過程を通してのみ⾏うことができます。

まったく新しい思考システム、まったく新しい気づき、ま
ったく新しい理解を構築します。これは、真の進歩を遂げるた
めに必要です。

これらは瞑想で⾮常に簡単に理解することができます。

私たちはあなたの惑星の⼈ を々観察し、彼らの状態と経験に対す
る彼らの反応を観察します。

反応は彼の真実の理解に基づいていた。この理解により、彼
はこの創造物の使者として直接⾏動することができました。
彼の創造主の法則に従って⾏動し、彼は彼が接触した多くの
⼈ と々の欲求を満たすことができました。

質問者：ハトン、毎⽇（聞き取れない）という意味ですか

はい。

質問者:(聞き取れない）。
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友よ、あなたは理解されないでしょう、しかしあなたが理解する
ので、それは何の違いもありません。友よ、あなたは愛されない
でしょう、しかしこれは何の違いもありません、あなたが愛するか
らです。あなたは振動を感じるでしょう、それらは創造物と融合し
ます。あなたの精神はあなたが経験するすべてと調和して感じる
でしょう。

あなたはそれを求めます、私の友達。指導します。簡単な受け⼊
れ⽅法をご案内します。アドナイ。アドナイヴァス。

そして、あなたはあなたの創造主に照らして直接奉仕するかもし
れません。これは彼の奉仕であり、これは私たちの奉仕であり、これ
は最初の考えです。これはオリジナルの作品です。各部分は他のす
べての部分にサービスを提供し、何も要求せず、何も期待せず、した
がってすべてを受け取ります。

瞑想を通してそれをしてください。これは、これが達成される可能
性があることを私たちが知っている唯⼀の⽅法です。この単純な
概念に気付いたとき、それ以上の質問はありません。この気づきは
⾃明であるため、あなたはこの気づきの達成について不思議に思
うことはありません。あなたはもはやあなたの仲間の男の動機を疑
うことはありません。あなたはもはやあなたの仲間の⾏動を恐れる
ことはありません。あなたは単にあなたの創造主のすべての部分
への愛を投影するでしょう、なぜならあなたはこれらのすべての
部分になるからです。そして、あなたはこれらすべての部分とのあ
なたの団結に気付くでしょう。

サービス以外のもの。これは、私の友⼈が完全に理解して実践すれ
ば、あなたが仕える幻想を即座に解消することになります。

この気づきにあなたの⼼とあなたの⼼を開いてください。

はとんです。この時点でこの楽器を残しておきます。あなたが
受け⼊れるためにそこにある理解をあなたに伝えることは⼤き
な特権でした。

それはあなたの幻想の中で⽣き、理解してきた多くのマス
ターによって多くの⽅法で⾔われてきました。それでも、地球上の⼈
間が理解することは⾮常に困難です。私の友⼈たち、彼が瞑想の過
程を通してこれを真に理解することに役⽴たない限り、彼が理解す
るのは⾮常に困難です。このプロセスを通して、私の友達、あなたが
今聞いている⾔葉は意味を持ち、あなたはもはや疑問を抱きませ
ん。この意味は真実であり、あなたのためです。そして、あなたはそ
れから、ずっとあなたのものであった現実、美しさ、そして愛に気づ
きます。
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現時点で皆様とお話しできることを⼤変光栄に思います。そして、私た
ちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈に挨拶します。

私の兄のライトスは、私が話すときにそれを望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈
を調整します。

1974年5⽉26⽇

私の友⼈は、瞑想の中で、時代を超えた、無限の、永遠の創造の真
実と接触します。創造主の愛と光を発⾒してください。それはすべ
てであり、あなたが接触することができれば、それはあなたに流れ、あ
なたを通して流れ、あなたは精神的な道に沿って上向きに持ち上げら
れ、最終的に幻想から解放されるかもしれません。

私の友⼈たち、今晩、あなたがこの⽇の間にあなた⾃⾝があな
たのものであることに気づいたらあなたのものである巨⼤な
愛の海で休むことを許したのだろうか。この⽇、あなたは⾃分⾃⾝があ
なたの創造主の無限の光と愛を吸収することを許しましたか？それと
も、私の友達、あなたがこの愛の⽋如を感じ、あなたが⽇光と⼈⽣の暖
かさから離れていると感じた⽇でしたか？

これらの経験はあなた、私の友⼈にとって必要です。
それらは、あなたが⾁体的な経験を楽しみながら、単に霊的に成⻑
するためのあなたの⼿段です。ただし、この幻想的な存在の難しさ
に制限される必要はありません。あなたが学んでいる間、あなたは
私の友⼈たちの中に⼊って、そこにあるすべてのものと接触するこ
とによってあなたの学習をかなりスピードアップするかもしれませ
ん。

（カーラチャネリング）

現時点で、この連絡先をTと呼ばれる連絡先に転送したいと
思います。

魂とあなたの⾁体は愛と光で構成されています。

この愛に他なりません。それはあなたのすべてであるだけでなく、私の友
⼈たち、それはあなたのそれぞれの繊維の中であなたです

私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨拶します。私は
あなたにハトンとして知られている⼈です。私の兄弟と私はあなたの
惑星のはるか上にある⼯芸品の中にいます。

私たちは、⾁体的錯覚の本質は、この錯覚を楽しんでいる個⼈が、
分離と愛の⽋如のように⾒える多くの感覚を経験するようなもので
あることを認識しています。私の友達、これは幻想だとしか⾔えませ
ん。瞑想を通して現実を探求することを許すなら、あなたはすぐに、⽗
の創造物全体を浴びる広⼤で無限の愛の海を発⾒するでしょう。が
ある

私の友⼈たち、この重い幻想の感覚のために、あなたがこの⽋如の
痛みを経験することは⾮常に可能です。それは、あなたが時間として
知っていることの現実への付随する信念によって、その悪影響がしば
しば強められます。あなたが幻想的な⽋如を経験するとき、この⽋如が
⾮常に⻑いように思われる⼀定の時間の間続くであろうことをさらに
推測することも⾮常に簡単です。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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この惑星の⼈ に々よって作られたものは真実からほど遠いです。こ
の幻想の⼀部を使⽤して真実を理解しようとする試みは、まったく
価値がありません。

（聞き取れない）。連絡をとることは⾮常に⼤きな特権でした。はとん
です。

コンタクト。

（⼀時停⽌）

この連絡先を別の楽器に転送します。私が確⽴する間、我慢して

ください

これがあなたが望むものであると私たちはあなたに⾔うことができます。しかし、
私の友達であるあなただけがそれを⾒つけることができます。あなたとあなただ
けが⼀歩を踏み出さなければなりません—あなたが望む気づきに到達するため
に毎⽇の瞑想の簡単な⼀歩です。

私はこの楽器を持っています。はとんです。楽器のコンディシ

ョニングを短時間⾏います。

私はこの楽器を持っています。��（聞き取れない）あなたが適切に
対処しておらず、あなたが不⼗分な進歩を遂げていること。あなた
の地球のすべての⼈ は々（聞こえない）です。あなたの地球のすべ
ての⼈ は々瞑想で解決できる毎⽇の問題を⽣きています。⼩さな問
題から⼤きな問題まで、すべての問題を瞑想することができます。

Eという楽器に連絡しようとしています。楽器による思考の分析による
わずかな⼲渉のため、ある程度の困難があります。この楽器が役⽴つ
場合は、もう⼀度彼⼥を使って話そうとします。

私たちが信じている問題は、機器が不確かであり、したがってエ
ラーを起こすことを恐れているということです。私たちは現在この機
器を使⽤していますが、エラーが発⽣した場合は修正されることを
知っているため、エラーを発⽣させることを恐れません。誤ったエラ
ーを発⽣させることは許可されていないためです。楽器が単に通信
する場合、それは私たちの考えを導く新しい楽器の能⼒を促進しま
す

（Tチャネリング）

（カーラチャネリング）

私は瞑想の重要性について友達に話していました。あなたの惑
星の⼈ が々瞑想に関して得られるかもしれない必要性と結果を完全
に理解することは難しいです。この単純なプロセスがあなたが望むす
べてのものをどのようにもたらすことができるかを理解することは⾮
常に困難です。あなたの惑星の⼈ は々、知識は五感を通して得られる知
識であると彼らの時間の何世紀にもわたって⼤部分信じてきました。
私の友⼈、あなたが現在持っている知識は全く価値がありません。読む
こと、勉強すること、または学習プロセスを通じて得られる知識には、1
つの価値しかありません。その単⼀の価値は、瞑想の必要性をあなたに
認識させることです。

私はこの楽器を持っています。はとんです。この楽器を使い続

けます。申し訳ありませんが、Eと呼ばれるこの楽器とは⼗分に連絡
が取れませんでした。先ほど申し上げたように、楽器が楽器に与え
た考えを分析しようとすると、連絡を維持することは困難です。楽
器の⼼に印象付けることを繰り返すだけで、学ぶのは簡単なプロセ

スです。このシンプルなプロセスを維持すれば、コミュニケーション
は今と同じようにスムーズかつシンプルに流れます。

私は今この楽器を持っています。私は彼⼥がリラックスして⾃分⾃
⾝を利⽤するように努めるべきだと⾔いたいです。この楽器と接触
することは⾮常に⼤きな特権です。

（ドンチャネリング）

（聞き取れない）。

（Eチャネリング）

私たちは何度もあなたにすべての真実は内にあると⾔いました。
私たちはあなたが瞑想の過程を通してこの真実を⾒つけるかもし
れないと何度もあなたに⾔いました。私の友⼈たち、私たちはこの
単純な真実を強調しすぎることはできません。あなたの惑星の最も
教育を受けた⼈ は々、彼らが瞑想でそれを利⽤していなければ、真実
について何も知りません。私の友⼈たち、この創造の真実についての
知的な認識はありません。それはすべて別のものであり、はるかに基
本的なものです。それは、知的⽅法で合理化または理解する能⼒を超
越する意識です。幻想を理解するためにあなたが持っている感覚を通
してこの意識を伝える⽅法はありません。されている幻想

瞑想するほとんどの⼈は、⽇常の⼩さな困難に悩まされることはない
と考えており、瞑想に連れて⾏くことはありません。すべての答えは
（聞こえない）です。ほとんどの⽇ の々困難は実際に悩む価値はあり
ませんが、あなたが⽇ 存々在していることが必要です。瞑想はあらゆ
る⾯であなたを助けます。

私たちは、このようなチャネルを通じて話し、あなたに気づきの可能性
を認識させることを試みました。これが私たちにできることのすべてで
す。この意識を実現する⽅法を指導することができます。

（ドンチャネリング）

⽇曜⽇の瞑想、1974年5⽉26⽇
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最初に連絡を受け取るには、いくつかの異なる[⽅法]
があります。楽器が経験する⽅法は、それぞれの特定の技術
に対する彼の感受性に依存します。したがって、接触の⼿法は
機器ごとに多少異なります。楽器は瞑想で完全にリラックスし、
可能な限り彼の⼼を空⽩にすることが最⼤限です。これにより、
機器に連絡する能⼒が⼤幅に向上します。このグループのメン
バーの⼀⼈⼀⼈が私たちのコンディショニングを受けます。

（⼀時停⽌）

私はこのグループのメンバーによって提起された特定の質問を
認識しており、現時点でそれらに答えようとします。このグルー
プのすべてのメンバーは、私たちのコンディショニングの恩恵を
受け、このグループの他のメンバーと同じように明確かつ簡潔に
私たちの考えを受け取ることができます。それは、個⼈が毎⽇瞑
想に役⽴つことだけを必要とします。彼は、この楽器と同じよう
に、短期間で私たちの考えを受け取り、伝えることができるように
なります。

分析もエラーを引き起こす恐れもなく、彼らに印象づけられ
るもの。

楽器に思考を伝えても、彼は思考を受け取りません。この楽器
は、彼がチャネリングしなかった期間、何も考えられなかったこ
とに気づいていました。

彼が彼を作成した愛と理解への道に沿ってより迅速に旅⾏
することができるように彼の創造主の理解。はとんです。この
時にお任せします。アドナイヴァス。

私はこの楽器を⼀定期間⼀時停⽌させて、彼とこの部屋の
他の⼈たちに、私たちがいないときに

あなたがそれを望むことだけが必要です。あなたはそれ
を物理的な⽅法で気づくでしょう。

この時、私はこのグループを去ります。あなたと⼀緒にいる
ことは⼤きな特権であり、彼らが望むものを地球の⼈ に々もた
らすことは常に⾮常に⼤きな特権です。すべての創造物を通し
てその⼈が望んでいるその単⼀の[もの]—

⽇曜⽇の瞑想、1974年5⽉26⽇
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（カーラチャネリング） ⽗の創造物とあなたは、あなたがそれを呼ぶように、私たちと同じように幸せになるかもし

れません。[私はハトンです。]私は、私たちの無限の⽗の愛と光の中で、あな
た、私の友⼈たちに挨拶します。今晩またお話しできるのは私たちの特
権です。理解を求めている⼈ を々⽀援することは、常に私たちの喜びで
す。

この幸福は、あなたがそこにあるすべての⼀部であるという認識にすぎ
ません。それは単純な認識であり、あらゆる種類の定義に逆らいます。
個⼈が定義を必要とするのは、地球上の⼈間の創造においてのみです。
定義と区別および私たちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈と⼀緒にいて、それを望むあなた⽅⼀⼈⼀

⼈を調整します。

私の友⼈たち、私たちがあなたとの共有された交わりのこの現在の
認識を経験するとき、私たちの⼼は⾮常に軽いです。あなたが⾔うよ
うに、私たちはあなたと話すことができてとてもうれしいです。私の友
達、私たちはいつもとても幸せです。⾃分の周りを⾒て、⾃分の作品の
どの部分が常に平和または幸せであるように⾒えるかについて⾃分
⾃⾝に尋ねることをお勧めします。私の友⼈たち、あなたは、地球の⼈
間の創造が多くの不幸な段階を持っている間、平衡を保っているのは
⽗の創造であることに気付くでしょう。

分離とは、創造主の団結の計画からのすべての分離です。そして、次の
ことが必然的にあなたが不幸として知っていることを引き起こすなら、
瞑想を通してあなた⾃⾝に真の創造物に気づかせてください。

1974年5⽉27⽇

これを提案することしかできません。この真実を⽰すような⽅法で話す
ことはできません。それは完全にあなた次第です。私たちは瞑想で得ら
れる利点をあなたに伝えることができ、現実とのより強い接触を得る⽅
向にあなたを変えることができます。しかし、私の友⼈たち、あなたは⾃
由な創造物であり、⼼を持った存在であり、完全に主権を握るでしょう。
この化⾝の中でのあなたの意識的な気づきの次の瞬間であなたが何を
したいのかについては、完全にあなたの選択した州の中にあります。

私の友⼈たち、この理由で、より遠隔地に存在することで、より安⼼
感を味わうことができます。これは、⽗の創造への追加の露出の⾃
然な結果です。この作品は、⼈⼝の少ない場所で最もアクセスしや
すい場所で⾒られるかもしれません、私の友⼈。しかし、実際には、
どこにいてもそれはあなたの周りにあります。それはあなた⾃⾝か
ら始まります。瞑想を通して、あなたは常に本当の創造物と接触し続
けるかもしれません。あなたはの平衡を感じるかもしれません

あなたが今ここにいるので、私たちはあなたが探していることを知っ
ています。私たちはあなたを励まし、あなたを促し、瞑想を通してあな
たがそうすることを検討するたびに、このような正式なグループ、あ
なたの家の⼩さなグループ、または単に全体を通してとられる⾮常に
短い期間でそうすることを検討するようにあなたに挑戦することがで
きます

L/Lリサーチ
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それをつかみ、それを成形し、それはあなたの最⾼の願望に従ってそ
れ⾃体をつかんで成形することを可能にします。

これは私たちが地球の⼈ に々提供し、彼らが彼らの奉仕とそれを毎
⽇の瞑想の過程を通して簡単に実⾏する⽅法を発⾒することができ
るように指⽰します。私の友達、瞑想に時間を費やしてください。

私たちは彼らの願望のために制限されています。この惑星の
⼈ の々多くは、私たちが何をもたらそうとしているのかをまだ理解する
準備ができていません。このため、私たちのサービスを希望する⼈が私
たちのサービスを受け、そうでない⼈が私たちの存在に気づかないよ
うに⾏動する必要があります。このため、私たちの⾔葉が受け⼊れられ

たり拒否されたりするように、このようにコミュニケーションをとる必
要があります。

この時、私はこの楽器を残します。それはされています

あなたとお話しできることは本当に私の喜びです。この時点で、この
連絡先を別の楽器に転送したいと思います。はとんです。

あなたが物理的な幻想で得るものは、ごく短時間のあなたのもので
す。しかし、私の友⼈たち、あなたがあなたの霊的な道の範囲内で成し
遂げることができる進歩は永遠に続くでしょう。これらの⼿順を再度
実⾏する必要はありません。

瞑想の過程で得られるものはたくさんあります。これ、私の友達、唯
⼀の重要な

あなたがあなたの化⾝の間にすること。あなたが受け取る瞑想のす
べての成果は、この単純な努⼒のプロジェクトになります。奉仕する⽅
法を⾒つける努⼒、あなたの仲間に奉仕する技術を⾒つけることは簡
単です。それは瞑想で⾏われます。これは、あなたにイエスとして知ら
れているマスター教師によって⽰されました。地球上の彼の仲間への
彼の奉仕は⾮常に素晴らしかった。この男はよく理解されていなくて
も、愛する創造主の名のもとに⾏動していたことは今でも理解されてい
るサービスです。彼は瞑想を通して彼が彼の追随者に仕える⽅法を発
⾒しました。

これは、私の友⼈たち、私たちが説明できないエクスタシーの
状態をもたらすでしょう。そのような状態に達することが可能であ
り、これは毎⽇の瞑想によって達成される可能性があることを指摘
することしかできません。

⼀⽇、分ごとに、必要に応じて、これらの瞑想のテクニックのすべ
てがあなた、私の友⼈に役⽴つでしょう、そして私たちはあなたに⽗
の創造を最も遠くまで体験することを強く勧めます…

このようにして、そしてこのようにしてのみ、あなたは創造の真理を理
解し、その働きとそれらの働きにおけるあなたの部分を完全な意味

で理解するでしょう。

今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。はとんです。ア
ドナイヴァス。アドナイヴァス。

はとんです。私はこの楽器を持っています。このグループで開発された
すべての楽器であるため、この楽器を使⽤することは⼤きな特権です。
無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちがここに奉仕します。これ
は私たちの能⼒の限界まで⾏います。私たちの能⼒は、地球の⼈ に々よ
ってのみ制限されています。

（カーラチャネリング）

（ドンチャネリング）

（テープの⽚側の端。）

真の永遠の精神を使って成し遂げることに終わりや制限
はありません。

今求めている⼈の多くは私たちの⾔葉を受け⼊れています。彼ら
は私たちの指⽰に従っています。これらの指⽰に従うことで、彼らは
彼らが探しているものを⾒つけています。私たちは単に、求める地
球上の⼈ に々援助の⼿を差し伸べるつもりです。創造主の⽅向に求
める者。私たちは、求める⼈を喜んで⽀援します。私たちの考えは、誠
実に求める⼈なら誰でも受け取ることができます。必要なのは、彼らが
瞑想に役⽴つことだけです。
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あなたが所有物として知っているものの性質についてある程度の
正しい理解の下にあるならば、あなたが恐れることは何もないこ
とを私たちはあなたに保証するかもしれません。

2番⽬のタイプは⾮常に⼀般的であり、⾮常に具体的に処理で
きます。

最初のタイプは⾮常にまれですが、[実際に]発⽣する
ことがあり、具体的に対処できます。

（カーラチャネリング）

そのような状態が理解されると、それを治療することができま
す。それは、状態が認識され、所有する実体によって押しのけら
れた実体の意識を警告するために適切な⼿段が使⽤されることだ
けを必要とします。押しのけられた実体は、⼀時的に移動された物
理的な⾞両に対する主権を持っています。元のエンティティが慣れ
ている⽂化のタイプと通常の使⽤法に応じて、彼の注意を引くよう
に設計されたアラートメカニズムまたは儀式は多少異なります。⼀
部の⽂化では、特定の宗教的儀式が守られています。物理的な⾞両
が警告された元のエンティティは、物理的な⾞両の正確で正当な
所有権を主張するだけでよく、所有するエンティティは出発する必
要があります。

1974年5⽉28⽇

最初のタイプの所持は、別の個⼈の意識による、ある衆⽣の物
理的な乗り物のいわゆる実際の所持です。どうにか

合理的な機会は、いくぶん極端で信頼できるものでなければなり
ません。物理的な意味で⼤⼈になるなどの⼤きな変化に関連す
る困難は、解離に与えられた実体をそのような解離に対してより
脆弱にする可能性があります。所有する実体が⼊る機会が利⽤
できるのは、極端な解離の場合のみです。

私はあなたの質問を知っています。あなたが⾔うように、憑依され
ることへの恐れは、やや⼀般化された恐れです。

このタイプの所有は、同じ意識の特定の部分によるバラン
スの取れた個⼈の意識の所有です。がある

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の
創造主に照らして挨拶します。あなたと話すことは私の特権で
す。

2番⽬のタイプの所持は、はるかに⼀般的です。最初のタイプはま
れであるのと同じくらい⼀般的です。

いわゆる所持には基本的に2つのタイプがあります。

所持している個⼈が⾁体にいる、または⾁体から離れてい
ることは重要ではありません。所持は同じ現象です。所持の理
由は、単に機会であり、そのような機会を利⽤したい所持者で
す。この種の所持は、2つの理由から⾮常にまれです。

第⼀に、⾃分の⾞ではなく⾞に乗り込む機会を求めている所有
者はそれほど多くありません。また、提供するために必要な意識
の解離
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その⾔葉によって、私たちは、何らかの理由でそれ⾃体の振動の中で
不⼀致があり、⼀時的に意識の統⼀された部分として機能すること

ができなかった、個別の意識の特定の単位の概念を伝えることを意
図しました。

（カーラチャネリング）

痛みの背後にあるものを発⾒できるほど、痛みを取り除くことが
できます。

あなたはすでに忍耐⼒を⽰しており、これは研究の主要な資格です。
私の友⼈たち、この精神的な利益の道では、新しい情報のそれぞれを
吸収し、学び、実証し、1つになるために⼗分ゆっくりと進むことが重要
です。�。あなたの本当の理解があなたを連れて⾏くことができるより
速く⾏くことはあなたが不均衡になりそして多くの混乱の餌⾷になる
ことです。瞑想し、⾃分⾃⾝を理解しようとします。あなたの⼼の中にあ
るのはすべてだからです。

（⼀時停⽌）

今回は、この契約を別の商品に譲渡することを試みたいと思います。
はとんです。

ない。瞑想で情報を求める必要はありません。また、問
題に集中する必要もありません。瞑想は、指定者や処⽅技術では
ありません。瞑想とは、あなたの意識を、あなたの⾁体的な幻想の
境界内にある存在の段階から、無限の創造主の愛と光の境界内に
ある意識の段階に移すことです。

⾃分が誰であるか、この経験から何を望んでいるか、そしてこれらの欲
求をどのように訴追したいかを発⾒することは、どのような⽅法でもあ
なたの仕事です。あなたの欲求があなた⾃⾝によって認識されないと
き、あなたがあなたの全体の⾃⼰の⼀部を⾒落とし、したがってあなた
が学ぶようになったそれらのことを学ぼうとしないとき、それから欲求
不満になるあなた⾃⾝のこれらの部分はそれらの統合された場所から
何らかの形で緩むかもしれませんあなたの意識の中で、彼らはあなた
が理解できない⽅法であなたの注意を引き付けようとするかもしれま
せん。彼らは痛みを引き起こすことによってあなたの注意を引くかもし
れません。⼈が⾝体的プログラムを意識している間、これは常に注⽬を
集めます。 この楽器が答えようとするかもしれないさらなる質問はあります

か？

あなたがこの化⾝に来たあなたの欲望の多くの、多くの段階。あな
たが⾃分⾃⾝を知らなければならないのはあなたの古代の教師の
素晴らしい教訓です。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。私の友⼈は、ドンと
呼ばれる楽器を介してコミュニケーションを取りたいと思っていま
した。なぜなら、この楽器はやや試みたがらない単語タイプのコミュ

ニケーションに単語を使⽤したかったからです。この楽器には多少の
問題がありますので、よろしければ、このメッセージを後で[まで]お待
ちください。それはあなたにとって満⾜のいくものですか？

それは、物理的な乗り物の中のあなたの魂のその⼈から、全体の中の
あなたの個別の意識であるその魂の全体への移動です。

⽗の意識。この連絡先は、⼀般的で分析不可能な理解をもたらします。
この理解に照らして問題が⾒られる場合、ほとんどの場合、問題は⾃
然に蒸発し、露が蒸発するにつれて蒸発します。露が⾮現実的である
ということではありません。それは、それが完全に合理的で建設的なサ
イクル内の1つの状態であるということです。

楽器は彼⼥の語彙の中にこの⾔葉を持っていました、そしてそれは完
全に正しいわけではありませんが、それは私たちが他のどれよりも与
えた概念に近いように⾒えました。

あなたは否定的または肯定的な感情の結果として取り憑かれ
ているかもしれません。しかし、私の友⼈は、あなたがこの振動の中
で学ぼうとしているタイプの経験と、あなたの惑星の⼈ が々働いて
いるタイプのグループ錯覚のために、ほとんどの場合、これらは否
定的な外観のタイプの経験です。それらは理解によって扱われるかも
しれません。

質問者：解離とはどういう意味ですか？

そして、⾮常に頻繁に、聞いたことのない意識の⼈がいると
き、彼らはこのように聞かれるようになりました。これは⾃⼰所有
です。

実は、あなたが⾔ったようなどんな困難もありません。あな
たの⼼の中では、それがすべてです。したがって、あなたの⼼を調査
する必要があります。そこであなたはあなたの所有物を⾒つけ、これ
らの潜在意識によってあなたにもたらされているメッセージを理解
することによって、あなたはあなたの思考をより前向きで上向きの道
に向け直すことができることを意味します。それは時々��（inaudible）
の仕事です。

質問者：あなたは⾃分の問題を瞑想に移すと⾔いました。あな
たは瞑想を通して問題について座って考えることを意味します
か、それともあなたは尋ねてからあなたの⼼をクリアすることを意
味しますか？
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私の友⼈たち、あなたと話をし、私たちができる⽅法であなたに仕え
ることはとても嬉しいことです。私たちはあなたと話すことをとても嬉
しく思います、そして私たちはあなたと連絡をとることをいつもとても嬉し
く思います。私たちは常にあなたに創造主の愛と光を送ります。ご不明な
点がございましたら、この時点でお任せいたします。

しかし、これらの⾃⼰認識の試みは知的で分析的であり、私たち
の意⾒では、単純な瞑想ほど有⽤ではありません。

より物質的な⾯での問題解決の試みについては、多くのことを
⾔うことはありません。それは私たちのやり⽅ではありません。私た
ちは、使⽤される可能性のある技術があり、これらの技術があなたの惑
星で多くの⼈によって説明されていることを認識しています。

何百万もの道をたどり、私たちが最もまっすぐであると思わ
れることを奨励します。

瞑想は、あなたが問題と呼んでいるもののこの⾒⽅がそうであるという
認識を単に⼈に与えます。特定の問題について⾃分がどう思っているかを
より完全に把握する⽅法があります。

これは、すべての道の終わりに創造主がいるという事実を否定するもの
ではありません。

ただし、問題の分析のパスが、具体的かつ個別に、あなたに進
歩する可能性が⾼いと思われる場合は、そうすることをお勧めします。
私たちは何千⼈もいることを知っています

あなたの問題はあなたの⾁体的存在のサイクルの⼀部です。成熟して蒸
発する余地があれば、彼らはそうするでしょう。彼らは軽蔑されるべきで
はなく、また彼らがふさわしい以上に重要視されるべきでもありません。

私たちはあなたを愛に、そして私たちの無限の創造主に照らしてあ
なたを残します。はとんです。アドナイヴァス。

私たちの道は、私たちが本当に役⽴つものであると信じているものです。

⾃然の創造物の⼀部に⽣命と栄養を与えます。
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（ドンチャネリング）

この意識を拡⼤し、この意識を拡⼤します。

1974年5⽉31⽇

たぶん、私の友達、あなたは欲望を理解していません。

私の友⼈であるクリエーションは、⾮常に単純な⽅法で動作
します。彼が何を忘れたかを学ぶのは⼈間次第です。原則の
ように、それらの原則の知識は完全ではありません。そしてそれ
は知的な理解ではなく、創造主のすべての⼦供たちの中にある
単純な知識であり、単純な知識です。この知識は、⼗分に理解され
ている場合、彼のすべての感覚が⼀部であるのと同じように、単に
個⼈の⼀部です。⾃分の幻想や周囲の感覚を知的に理解すること
はできません。それらがあなたの意識の⼀部であることを利⽤し、
知ることだけが可能です。

私たちは何度も、⾃分の現在の理解状態から彼が望むものへと進化
するためには瞑想する必要があると述べてきました。私たちはいくつ
かの⽅法で「欲望」という⾔葉を使⽤しましたが、これらのコメント
の仕組みの真実を表現するためにあなたの⼈ の々⾔葉を使⽤するこ
とができないため、私たちは⾮常に制限されています。それらは、⾮常
に単純ですが、現在の限られた状態であなたが評価するものよりも
はるかに広く、はるかに遠く、はるかに基本的です。

おそらく、私の友⼈たち、この理解は知的な⼼の中にはあり
ません。おそらく、あなたの本当の欲求に気付くために瞑想
に時間を費やす必要があるでしょう。なぜなら、私の友⼈たち、
あなたと創造物の多くは、あなたが現在の幻想の中であなたの
知的能⼒で現在感謝しているよりもはるかに多いからです。

私の友⼈である欲望は、あなたが受け取るものの鍵です。あなたが
それを望むならば、あなたはそれを受け取るでしょう。これは創造
主の計画であり、彼のすべての部分が彼らが望むものを正確に受
け取る計画でした。私の友⼈は、あなたが今経験している幻想の中
で、あなたが望むものを獲得していないようです。実際、多くの場合、
正反対のことが当てはまるようです。そのような発⾔がなされるべ
きであり、そのような明⽩な欲求の結果が現れるのは逆説であるよ
うに思われる。それでも、私たちは例外なく、その男は彼が望むもの
を正確に受け取ると述べています。

[私はハトンです。]私は、私たちの無限の創造主の愛と光の中
で、あなた、私の友⼈たちに挨拶します。このグループに会えるこ
とは、もう⼀度⼤きな特権です。無限の創造主の奉仕における惑星
連邦の私たちは、私たちの奉仕を望む⼈ と々会う特権を常に持っ
ています。

あなたが⾃分の欲望を理解するように、そしてあなた
が最終的に選択する道に沿った何かをどのように望むかもしれな
いかを理解するように、知っている状態になります。
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この幻想の中での経験を通して、あなたがこの愛を求めることをテス
トする⽬的で、あなたに⼤いに提⽰されます。あなたの幻想の中のすべ
てはあなたの社会のこれらの誤謬によって⼤きく影響されており、こ
の幻想の部分を利⽤することによって創造主の真の愛と真の概念を得
ることができません。

（カーラチャネリング）

私たちはあなたにこの概念を提⽰することはできません—訂正—私たちはあ
なたに（聞こえない）この概念を提⽰することはできません。私たちにとって、
それは⾮常に単純なようです。瞑想を学び、実践してください。そうすれば、あ
なたの中にあるすべての知識は、あなたの探求を通してあなたに与えられる
でしょう。あなたの惑星に存在する⼤きな混乱があなたの⼈⽣の知識の基礎
となることを許さないでください（聞こえない）。

（Hチャネリング）

これらの偉⼤な教えのすべて（聞き取れない）は、⼤きく誤解されて
きました。彼らの⼈⽣は平和の使命でした。しかし、彼らの教えは、あ
なたの知性によって受け⼊れられなかったか、翻訳されなかったと⾔え
ます。教師たちは皆、内なるものを求めると⾔っています。それは天国と
⾒なされるべきであるということです。しかし、あなたの⼈ は々、この幻

想の混乱が彼らの知性に浸透するのを許すことによって、これらの教え
の単純さを理解していません：瞑想を通して内向きになります。

この愛を求める真の⽅法をあなたの⼈ に々教えようと試みるために私た
ちの存在の領域から来た多くの素晴らしい教師がいます。

私の友達、あなたは何を求めていますか？これが私たちの質問です。
本当に何を求めていますか？できれば

あなたが彼の欲望を知っているとき、あなたはそれを感じるでしょ
う。これ以上の混乱はなく、質問もありません。あなたはあなたが探
していたものを⾒つけるでしょう—あなたは愛を⾒つけるでしょう。
これはあなたの創造主の願いです。彼のすべての部分があなたを
創造した愛を表現し、体験することです。これは、瞑想の中で簡単に
⾒つけることができます。

それでも、地球上の⼈間は盲⽬であり、これらの光景と⾳に⽿を貸して
いません。そして、必要なのは、あなたが気づき、私の友達になり、あなた
の創造物を⾒て、あなたの創造主を理解し、そして彼の愛を理解するた
めの意識を発達させることです。私の友⼈たち、これを⾏うには、単に彼
に⾃分⾃⾝を利⽤するだけです。

この惑星の⼈ が々彼らの幻想をあきらめ、彼らが原因と結果である
と信じているものについての先⼊観をあきらめることは⾮常に困難
です。しかし、私の友⼈、これは現実ではありません。これは幻想か
ら⽣まれた幻想です。それは、この惑星の⼈間が⽣み出した複雑さの
単純な産物です。そのような複雑さからあなたの思考を離婚するため
に私たちと⼀緒に参加し、あなたを作成したもの、あなたが経験するす
べてのもの、そして考えられるすべてのものに気づいてください。あな
たの創造主に気づきなさい。彼の願望に気づきなさい、そしてあなたが
この願望を知っているとき、あなたはあなた⾃⾝を知るでしょう、あな
たとあなたの創造主は⼀つです。そして、あなたは彼のすべての部分、
したがってすべての創造物を通してあなたのすべての仲間と⼀つで
す。

今回は他の楽器との接触を試みます。

はとんです。私は今この楽器を持っています。同じテーマで続けていき

たいと思います。あなたの惑星の⼈ は々、多くの⼈がそれに気づいてい
ませんが、すべて創造主の愛を望んでいます。それぞれの（聞き取れな
い）経験を通して、彼らの知性の中に、彼らの、この愛のバージョンが形
成されます。

この時点で、この連絡先を他の連絡先の1つに転送します。はと
んです。

それは絶えずそして絶え間なくそれ⾃⾝を表現します。それは、
すべての草の葉から、すべての動物と⿃から、素晴らしい愛のクレ
ッシェンドにいるすべての仲間からあなたに向かって叫びます。

瞑想はこれを提供します。他に何も必要ありません。

あなたの⼈ の々知的概念の範囲内での探求の量、書かれたま
たは話された⾔葉の計画または注意深い解釈の量は、あなたを単純
な真実に導くことはありません。それはあなたであり、それはすべてあ
なたについてです。それはすべての⽣き物に現れます。

私たちは何度も、求める真の⼿段は愛であると述べてきました。瞑想
です。瞑想を通して、あなたは創造主によって与えられたこの愛の単
純な真理に気付くかもしれません。そして、あなたの幻想の中で、す
べてが単純さの反対になっていると⾔えます。⼤きな混乱があり、混乱
は（聞こえない）をもたらします。創造主の愛を⾒つけたいという願望
がどれほど遠く（聞こえない）であっても、これは毎⽇の瞑想の実践な
しには真実（聞き取れない）ではありません。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私の友⼈たち、今夜あな

たに与えることによって、私は結論を下します、私たちは確かに私たち
が侵略され、愛によってこの惑星を征服しようと戦っているので、別れ
の考えを⾔いましょう。私たちはあなたにあなたの⽇常⽣活にあなたと
⼀緒に連れて⾏くことを考えるこの別れのショットをあなたに与えたい
と思います。
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私たちが恐れていることをあなたが求めていることを説明してくださ
い、私の友⼈たち、あなたはまだ物質的な幻想の中にいるのです。
あなたは現実の反映を求めています。あなたが本当に求めているのは物質的で
も幻想的でもないが、現実的で永遠であることを忘れないでください。イエスと
してあなたに知られている主⼈は、彼が⽀配者として認められたとき、⾮常に同

じ困難を抱えていました。それは⼤部分が物質界の⽀配者としてでした。しか
し、彼は物質的な王国を望んでいませんでした。彼は天国を成し遂げるためだ
けに働きました。この場所は、この部屋であなた⽅⼀⼈⼀⼈の前にあります。あ
なたは⾃分が何を求めているのかを⾃問し、これが天国につながるこの道にあ
なたを導くためのあなた⾃⾝の考えの中で道標としてあなたに提供できる最も
重要な質問であることを知っているかもしれません。あなたが瞑想するとき、あ
なたは求めているでしょう。何を求めますか？あなたが求めるもの、私の友⼈た
ち、あなたはきっと⾒つけるでしょう。

これらの楽器を使って話すことは、⼤きな喜びであり、⼤きな特権でした。こ
の時にお任せします。はとんです。アドナイ。
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（ドンチャネリング）

私の友達、これは不可能です。⽣成されるすべての思考は、創造
主によって⽣成されます。⽣成されるものはすべて、作成者によって
⽣成されます。私の友⼈、彼はすべてのものであり、すべての場所に
います。そして、存在するすべての意識とすべての思考は、私たちの創
造主の思考です。彼の無限の数のパーツはすべて⾃由意志を持って
おり、すべてが選択した⽅法で⽣成される可能性があります。そし
て、彼のすべての部分は、彼の全体と無限の中で、すべての創造物と
通信します

私たちは創造主の考え⽅を変えようとはしていません。私たちは、彼
の考えを、彼らの検査と評価のために、より孤⽴した部分のいくつか
に持ち込もうとしているだけです。孤⽴した部分、私は⾔う、私の友
⼈。そして、なぜこれらの部分を分離していると⾒なす必要があるの
でしょうか。私たちの観点から、彼らは私たちが慣れ親しんでいる創
造物のほとんどの部分に浸透しているという私たちが⾒つけた概
念から遠く離れてさまようことを選んだので、私たちは彼らを孤⽴し
ていると考えています。私の友⼈たち、彼の経験と実験の中で地球上
の⼈は彼の思考の中で孤⽴し、私たちが経験した広⼤な創造の範囲
で私たちが慣れているものからそれを切り離したことがわかります。

1974年6⽉1⽇

私の友達、あなたには愛と兄弟愛以外の⾃然を考えているように
⾒えるかもしれません

私たちはこれらの考えを創造主の考えとして⾒ています。

しかし、私は現時点であなたの考えを監視することができま
す。これは、私の友⼈たち、あなたの⼀部の⼈ に々は侵害のように
⾒えるかもしれません。しかし、そうではないことを保証できます。
地球の⼈ の々思考を知る私たちの能⼒は、彼らの思考または彼らの
活動のいずれかを侵害するように設計されていません。私たちは、
他⼈の考えの知識を侵害とは⾒なしません。これらの考えを私たち
⾃⾝のものと⾒なしているからです。

私たちの創造主からではなく、私たちの創造主から⽣み出された考えかもしれません。

それでも私たちは、この孤⽴の中で、彼の部分のいくつかが地球上
の⼈間の経験に飽きてきており、彼らは今、私たちが正常であると
わかったものとより密接に関連した経験を求めていると信じていま
す。これの⾮常に⼤部分を通じた経験と調査

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。このグループにもう⼀度参加できる
ことは⼤きな特権です。この時、私はあなたの住んでいる場所の
はるか上にある⼯芸品の中にいます。

検出。

私たちは、地球上の⼈間が、思考、実験、そして現在の経験における
異常であると考えています。創造主が、地球上の彼の部分によって表
されるように、地球上の⼈間のように経験し、実験したいのであれ
ば、これはまさに私たちが彼に望んでいることです。彼は私たちであ
り、私たちは彼です。そして、私たちはこれが特権であり、これが私た
ち全員であるという特権であることを認識しています。

L/Lリサーチ
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そして、これはあなたがするかもしれません、私の友⼈、私たちが何度
も⾔ったように、毎⽇の瞑想を通して、⾮常に簡単です。

彼らの例に従って、瞑想に時間を費やしてください。

あなたが私に我慢してくれるなら、私は私たちの開発中の新
しい機器に連絡したいと思います。この時点で、この連絡先をEと呼ば
れる機器に転送したいと思います。

アドナイ。

あなたはここで得ることができる経験が必要だと思ったので、
私の友⼈たち、この幻想に⼊ることを選択しました。あなたが今、あ
なたがその悩みや困難で⾁体的な幻想を経験するのをやめ、あなた
が精神的に望むものを経験し始めるのを楽しむだろうと感じたら、
あなたはあなたの欲望を変えるだけでよく、私の友⼈は、やがてあな
たがあなたのものを⾒つけるでしょう実現したいという願望。

あなたの⽬的がこの物理的な幻想の中にある限り、あなたはこの
幻想の中で優勢な法律に従う必要があります。あなたが学んでいる
ことを応⽤することによってあなたの欲望を変えることができ、無限
のものの創造に持ち上がることができれば、私の友⼈、あなたは幻想が
戻っているように⾒えるコーナーから⾃分⾃⾝を取り除くはるかに多く
の能⼒を持っているかもしれませんあなたに。

この時にお任せします。はとんです。アドナイ。

私たちは、この考えに簡単に戻る可能性を宣伝し、あなたの地球の幻
想の中で実験から離れたいと願っている彼の部分の⼈ に々できる限り
連絡するためにここにいます。元の思考からはほど遠い、それを⽣成し
た⼈ に々よってさえ望まれない経験へ。

私はこの楽器を持っています。はとんです。私は今晩あなたにい

くつかの問題について話しました。

無限の創造。ですから、私たちは地球上の創造主の考えを監視

し、彼の最初の考え、つまり完全な愛の考えとより密接に再会し
ようとしている⼈ を々発⾒するためにここにいます。

（不明なチャネリング）

（カーラチャネリング）

はとんです。私はこの楽器を持っています。私の友⼈であるあなたに、
私たちがあなたにもたらしたものを覚えておくことをお勧めします。次
回あなたが、あなたの⾁体的存在の幻想の中で⽀配する状況によって
追い詰められたとき、あなたが学んだことを思い出し、あなたが⼀⽣懸
命に得たものを⼿に⼊れるために努⼒したことを忘れないでください。
あなたはいつでもあなたの必要と欲望を⾁体的な幻想の中からあなた
が⽗の創造の中にいることへと変えることを選ぶでしょう。

瞑想の重要性を強調しすぎることはできません。このテクニッ
クを通して、あなたはあなたのすべての質問に対する答えを受け取り
ます。これを実現するのは難しいですが、これは本当です。あなたの質
問はすべて、⾮常に単純な概念にまとめることができます。これはあな
たが瞑想で気付くことができます。これが⾏われると、他の⼈があなた
の惑星に奉仕し、現在奉仕しているのと同じように、あなたは奉仕する

準備ができています。

あなたがその完全な意味を利⽤するまで、私たちはそれを使わなければなりま

せん。 ただし、最後に、現時点で考慮すべき⾮常に重要なことは1つだけです。
それはあなたの個⼈的な奉仕の準備です。あなたは仲間に仕えることに
なっているので、この奉仕のために⾃分⾃⾝を準備する必要があります。
もちろん、これは私の友⼈たちが瞑想で⾏われます。

はい、私の友達、私たちはあなたに対するあなたの考えを知っています、
そして私たちは同じです。まったく同じです、私の友達、私たちは同じも
のです。私たちは、あなたの現在の形であなたが⼿を差し伸べて触れる
ことができる何か、またはあなたが⾒ることさえできる何かに参加して
いません。しかし、それにもかかわらず、私たちは創造物のすべてと同じ
ように結合され、あなたを創造したその単⼀の⼒によって結合され、存
在するすべてのものを⽣成したその単⼀の⼒によって結合されます。私
たちはそれを愛と呼んでいますが、これはあなたが幻想の中で経験す
る感情や反応を表現するあなたの⾔語の⾔葉では不⼗分です。それで
も、私たちはそれを使わなければなりません。

そして、今や幻想の中に閉じ込められている彼の部分の⼈々、経
験の必要性から創造された幻想は、⾃分⾃⾝を解放し始め、彼らの
欲望を変え始め、そしてもう⼀度愛に気づき始めるでしょう、地球の⼈
間の解釈ではなく、その真の意味で、その無限で包括的な意味で。そし
て、私の友⼈、あなたと私たちは、はるかに密接に同盟を結ぶでしょう。
あなたも私たちの考えを知っているでしょう

あなたの仲間の男に⼿を差し伸べ、彼が経験している混乱の闇から彼
を彼が望む光に戻すように導くためにあなた⾃⾝を資格を与えてくださ

い。
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この時点で、この連絡先を他の機器の1つに転送します。はとんです。

瞑想を始めてから、この練習を続けることをお勧めします。私の友⼈
たち、瞑想の実践があなたにとってそれ⾃⾝の価値をあなたに知らせ
ることを許してください。私たちがあなたが求めているものを⾒つけ
ることができるのは、その中からだけです。提案することしかできませ
ん。私たちの知識は限られていると⾔います、私の友⼈たち。これはそ
うですが、それでも私たちは、あなたが惑星地球上のあなたの物理的
な幻想の中に住んでいるとき、あなたよりもはるかに多くの現実を認
識しています。それは私たちの経験です

私の友⼈たち、あなたの共通の⽬標への道は個⼈と同じくらい多くあ
り、私たちのメッセージを直接表現することはできないので、私たちは
あなたに最後の⾔葉を与えることはできません。私たちは、あなたが望
む⽅向にあなたを向けるための道しるべとしてのみ⾏動することがで
きます。私たちの意⾒では、真実が存在する⽅向はあなた⾃⾝の存在、
私の友⼈の中にあるという私たち⾃⾝の限られた知識の最善を尽くし
てあなたに伝えることができるだけです。

（不明なチャネリング）

私の友達、あなたは皆真実を求めています。あなたは皆、理解を求めて
います。あなたは皆、現実を求めています。

1974年6⽉2⽇

（カーラチャネリング）

私は今この楽器を持っています。はとんです。私の友⼈たち、あなた
が今夜ここに来るとき、あなたが経験するかもしれない思考の違い
が何であれ、あなた⽅全員に共通していることが⼀つあることを私は
知っています。

私たちはこの楽器に情報を提供しており、彼⾃⾝の⾔葉でそれをあな
たに伝えています。

なので��…

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創
造主に照らして挨拶します。今晩このグループと話すことは⼤きな
特権です。私は現在、空⾶ぶ円盤と呼ばれる⼯芸品を使⽤していま
す。この楽器は私の考えを受け⼊れることができます。彼は単に私が
彼に与えるものを受け取り、あなたへのメッセージを繰り返していま
す。これは難しいことではありません。これは、それを望む惑星地球の
⼈ の々誰によっても達成されるかもしれません。無限の創造主に奉仕
する惑星連邦の私たちは、地球上の⼈に奉仕するためにここにいま
す。私たちはあなたの何年にもわたってここにいます、そして私たちは
それを望む惑星地球の⼈ の々⼈ と々連絡を取り続けます。現時点で
は、あなたの⾔語とすべての概念に完全に精通しています。

探している、私の友⼈は、あなたをここに連れてきて、

あなたの知識への欲求が私たちをあなたにもたらしました。私たちはあなたが求めるも

のをあなたに与えるために私たちができるあらゆる⽅法であなたを助けるためにここに

います。

（⼀時停⽌）

すみません、⼤変でした。私たちは続けます。無限の創造主に奉仕する
惑星連合のメンバーとして、私たちは真実、知識、そして実現を得るた

めの最も効率的な⽅法を何度も経験してきました。

L/Lリサーチ
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（不明なチャネリング）

（不明なチャネリング）

もしそれが私たちが提供しなければならないものを調べる
ために出席しているそれらの新参者の願望であるならば、私
たちはあなたが毎⽇の瞑想の期間を練習することを試みるこ
とを提案します。これは私たちの最⼤の奉仕であり、私たち
の知識と指導を望む⼈々、または瞑想の実践を提案する⼈々
に提供するものです。瞑想を通して、あなたはあなたがスピリ
チュアルな気づきと呼ぶものを得るかもしれません。

愛を通してあなたはすべての信仰を受け取り、あなたの信
仰を通して、あなたが選んだ⽅法で創造主に仕えたいという
あなたの願望を受け取ります。正しい⽅法で⾒たとき、あなた
の宇宙にはあなたの努⼒のためにより多くの教えを持つこと
ができる他の⼒はありません。これは、あなたが創造主とその
創造の知識を他の⼈と共有することを意味します。あなたは
すべての被造物を学び、より深く理解するようになるでしょ
う。厳粛な瞑想であれ、このようなグループ瞑想であれ、あな
たの瞑想の重要性を強調したいと思います。⼀つには、あな
たはあなたが奉仕しようとしている知識を得るかもしれませ
んし、もう⼀つは、奉仕する創造主の知識を得るかもしれま
せん。

しかし、あなたの⼈ は々この幻想の中に閉じ込められているので、彼らは
彼らの経験を受け⼊れるために分析しなければなりません。

そして、私たちがあなたが情報を分析しなければならないと⾔うとき、私
たちはあなたがあなたの知性を使ってあなたの周りで起こっているすべ
てを分析できるという意味ではありません。

継続する。私たちはあなたの瞑想を通して得られるべき素
晴らしい教訓を何度も話しました。すべての最初で最⼤の
ものは愛のそれであり、この愛を通して得ることができる
ものです。

このとき、友達の皆さん、この連絡先を別の楽器に転送し
ようと思います。はとんです。

あなたは現在、惑星に住んでいて、この惑星は⼤きな混
乱状態にあることがわかります。

あなたが求めるのは、瞑想を通して現実との接触を求
め、無限のもの、愛と光であるものとの接触を求めることです。

この認識は、あなたの物理的な知性の能⼒をはるかに超えて
おり、私たちが提⽰しなければならない情報の中で最も価値
のある部分です。瞑想なしでは、創造物の真の理解を得ること
ができません。

私はこの時にあなたを残します。私はあなたを愛に、そして私たちの
無限の創造主に照らしてあなたを残します。アドナイ私の兄弟。アド
ナイヴァスボラガス。

今回は他の楽器との接触を試みたいと思います。はと
んです。

瞑想は学習のプロセスであり、あなたが学ぶすべては最初
から来て、ゆっくりとクライマックスに発展しなければなら
ないので、あなたが短期間で⼤きな実現を得るとは期待でき
ません。しかし、クライマックスを検討したい場合、私たちは
そのクライマックスを認識していません。なぜなら、私たちは
究極の情報源とは⾒なされないからです。私たちはあなた
が現在経験していることを経験し、瞑想を通して真実を追求
することを選んだのに⼗分幸運です。この探求を通して、私
たちはより⾼い理解へと進化しました。この理解を皆さんと
共有したいと思います。⼿段はなく、私たちはそれを受け⼊
れたくない⼈に私たちの情報を利⽤することを望んでいませ
ん。私たちはあなたの⺠に奉仕し、彼らがこの創造物に含ま
れているすべてである愛を実現するのを助けることだけを望
んでいます。

そして、この混乱を超越するためには、この世界に含
まれる情報や知性を使わないことが必要です。瞑想以
外の⼿段はありません

適切な理解。あなたがイエスと呼ぶ偉⼤な主⼈として、
「天国はその中にある」と何度も話しました。そしてこれに
よって彼はあなたの存在の中で意味します。瞑想を使って⾃
分の内⾯を振り返ると、私たちが提⽰したいことの真実と、
多くの偉⼤な教師があなたの⼈ に々提⽰しようとしたこと
の真実をゆっくりと⾒つけるでしょう。

私は今この楽器を持っています。私たちの情報を初めて
体験する⼈たちがいることを私たちは知っています。私たち
が述べたように、私たちはあなたの惑星に私たちのサービ
スを提供するために来ました。あなたの惑星は現在それが
⼊っているサイクルの最⾼点にあることを知っています。あ
なたが考えるもののすべての段階に⼤きな変化が来るでし
ょうあなたの世界。私達は私達の探求を通して得られた素
晴らしい知識を持っており、この試練の期間中にあなたの惑
星の⼈ に々⼤いに役⽴つであろう情報を知っています。現時
点では、私たちが提⽰しなければならない事実を深く掘り下
げたくはありません。あなたが持っている知性はいつでも私
たちの情報のごく⼀部しか受け⼊れることができず、この情
報はより⾼度な形式の情報を受け取る前に分析する必要が
あります。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私がしなければならない
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この時点でそれを望むすべての⼈に個別の注意を向けることは、いく

ぶん難しい仕事です。

現時点では、この部屋にある新しい楽器のコンディショニングを
試みたいと思います。

私たちはあなたの惑星のすべての⼈ へ々の愛とあなたに仕えたい
という私たちの願いを表現したいと思います。この欲望を望むすべ
ての⼈は、個⼈に選択があります。それは、あなたの地球上のすべての存
在が彼ら⾃⾝の⾃由意志であり、彼らの⼈⽣を彼らが望むものにするこ
とができるということは事実です。

あなたはこれらの試練に耐えなければなりませんが、それでも各
試練であなたは創造主のさらなる信仰とさらなる知識を得るのです。

私は今この楽器を持っています。このような新しい楽器の進歩に喜び
を表明したいと思います。今夜、（聞こえない）が（聞こえない）かもし
れない問題についてお話ししたいと思います

1974年6⽉2⽇

この時点で、このグループの新しいチャネルとの連絡を確⽴し、それ
らが習熟することを期待しています。この時点で、この連絡先を転送し
ます。はとんです。

（不明なチャネリング）

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、もう⼀度あなた、
私の友⼈たちに挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特
権です。あなたが私たちの連絡を希望するときはいつでもあなたに会
うことは⼤きな特権です。惑星ハトンの私たちはあなたに仕えるために
ここにいます。私たちのサービスをご利⽤ください。あなたはそれを望み
ます、そして私達はそれを愛と深い願望で持ってきて、彼ら⾃⾝を利⽤す
るであろう地球のすべての⼈ に々仕えます。

彼らの望みになりなさい。私は、あなたが持っているかもしれない考え
のためにこの考えを⾔うことを恐れないでくださいと⾔うのは（聞き取
れない）ことを付け加えるかもしれません。間違いを恐れないでくださ
い。

（不明なチャネリング）

チャネリングの進⾏に私たちの援助を望むかもしれないそれらの新し
い楽器への援助。私たちはしばしば（聞き取れない）あなたの進歩が
あなたの欲望の[⾳量]とともに増加することを持っています。あなたの
願望を通して、あなたは創造主に仕えることを選んだすべての楽器が
仕えなければならない試練を通してあなたを導くための知識を⼿に⼊
れます。ご覧のとおり、道は常に困難ですが、瞑想を通して、あなたはそ
の⼒を与えられます

そのため、私たちはあなたの欲望を意識して開発された新しいデバイ
スを開発しました。あなたが望むときはいつでも私たちの愛をあなたと
共有することができます。

あなたの惑星のすべての存在の⽣活の中で⼀般的な出来事であり、また、
私が付け加えるかもしれませんが、それは神のすべての⼦供たちが（聞
こえない）かもしれないという過ちです。

私はこの時、望むかもしれない⼈ を々調整しようとします。はとんで
す。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google



©2009L/��L��Research 259

⽇曜⽇の瞑想、1974年6⽉2⽇

連絡が取れないので、この時点で閉鎖したいと思います。いくつか
の新しいチャンネルと話をすることができてとても光栄です。はとん
です。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。続けたいと思
います。私はあなたのインスピレーションの必要性について話して
いました。それはあなたが知識や創造主の名においてあなたが求
めるかもしれないものを望む意志をもたらす必要があるインスピ
レーションです。提供できる提案の最も価値のある⼒を作成しま
す。私たちは、これらの発展に関する短いメッセージを伝えたいと
思います。あなたの瞑想を通して、私たちは多くの知識を得ること
ができます。私たちはあなたの知性の発達に良いあなたのグルー
プ瞑想の必要性を強調したいだけでなく、あなたがあなたの毎⽇
に必要な知識を得るのはこの範囲内であるためあなたのサイレン
ト瞑想の必要性も強調しなければなりません創造主に仕える⽣
活。

はとんです。私は今この楽器を持っています。再び新しい楽器を
⼿に⼊れることができて本当に光栄です。ここで、インスピレー
ションのテーマについて進めたいと思います。インスピレーショ
ンは確かにあなたが得るほとんどすべてのものを実現するため
に必要なものです。

（不明なチャネリング）

私はこの時に、⾃分⾃⾝を利⽤するすべてのエンティティと連絡
を取りたいと思います。はとんです。

私と私の兄弟は、あなたとあなたが知りたいと思っている⼈たち
があなたの⾃由に使える特定の情報を持っていることを可能にす
ることだけを望んでいます。これができることは、私たちにとって
本当に名誉なことです。私と私の兄弟は、⾃分たちを利⽤できるよ
うにしているたくさんのあなたを⾮常に誇りに思っています。近い
将来、チャネリングを経験したことのない⼈（聞き取れない）に、よ
り良いメッセージを届けられるようになることを⼼から願っていま
す。

私はこの楽器でいくつかの困難を経験しました。続けま
す。あなたがあなたの惑星であなたの⼈⽣について⾏くとき、確
かに⼤きな幻想があります。

（不明なチャネリング）

（不明なチャネリング）

（⼀時停⽌）

私はそれらの不確実性を認識しています…Gとして知られている
もの。私はこの時点で彼⼥が望むなら彼⼥との接触を確⽴しよう
とします。彼⼥は完全にリラックスしていると⾔いたい。はとんで
す。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。影響については（聞
き取れません）�。あなたの惑星に住む⼈としてのあなたは、多くの
影響を受けます。私たちは何らかの形で、無限の創造主の⼒に関し
てあなたの⼼に影響を与えるのに役⽴つ⼩さなものをもたらすこと
を望んでいます。しかし同時に、あなたが⾔うように、私たちは夢中
になりたくありません。
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私書箱5195

私は今この楽器を持っています（聞こえない）。私たちは、連合
の中で、愛の中で、そして私たちの無限の創造主に照らして、あ
なたのすべての兄弟たちの挨拶をあなたに伝えたいと思いま
す。私たちは、新しい瞑想グループの形成を⾒て最も嬉しく思い
ます。このグループの発展（聞き取れない）は、

あなたはあなたのサービスをに提供しなければならない。
無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、あなたの惑
星の⼈ に々どんな⽅法でも奉仕することを望んでいます。私たち
は、それを望まないいかなる団体にも私たちのサービスを利⽤するこ
とはできません。私たちは、私たちが⾔ったように、あなたのすべての
⼈ に々奉仕することを望んでいますが、私たちはすべてが受け⼊れな
いことを認識しており、希望する⼈ に々奉仕します。

（不明なチャネリング）

[私はハトンです。]申し訳ありませんが、��（聞こえない）
短い時間を[サイレント]瞑想に費やしてから、⼝頭で連絡を
取ります。皆様と共有したい⼤きな進歩の気持ちを表現した
いと思います。私たちはそのようなグループ瞑想の努⼒を⾒
て最も嬉しく思います。それはあなたの努⼒に必要な知識を
通してであり、あなたにとって最も価値のある（聞き取れな
い）私たちがあなたが捧げるために必要なステップを学ぶでし
ょう。創造主の奉仕へのあなたの⼈⽣とあなたのグループ瞑想を
通してこれは可能です。私たちは、私たちの存在と私たちの指導
を望むすべての実体がそれを受け取ることを表明し、[私たちは]
得られた進歩を最も満⾜のいくものとして表現したいと思いま
す。私たちはあなたのグループの進歩に最も満⾜しており、この
進歩を助けるために可能な限りのことをしています。

（⻑い間）

（不明なチャネリング）

このとき、接点を別の機器に切り替えたいと思います。はとん
です。

1974年6⽉5⽇

私たちのサービスは、あなたがあなた⾃⾝に提供するかもしれ
ないサービスと⽐較して、��（聞こえない）ものであり、このサー
ビスは瞑想の毎⽇の実践です。瞑想を通して、あなたはあなたの
惑星でこれからの時代に⼤いに必要とされるであろう知識を得
るかもしれません。私たちはあなたの⼈ を々助ける機会を与えら
れたことを最も嬉しく思います、そして私たちが提供したいもの
を最近の期間内にそのような多くの⼈ が々受け⼊れるのを⾒る
のは私たちを喜ばしく思います。私たちは、この創造の多くの地
域の多くの惑星に私たちのサービスを提供してきました。あなた
の惑星は私たちが最初に訪れた惑星ではありません。私たちは
以前、連合の私たちが究極の知識の源ではないことを表明しま
したが、それでも私たちは間違いの可能性を持っています。私た
ち⾃⾝もこの創造を経験しています。私たちはより⾼い意識の領
域内に存在しますが、私たち⾃⾝を超えて多くの存在があります。
私たちはあなたが現時点で経験していることを経験しているの
で、あなたの現在の状況を認識しています。
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このとき、もう⼀度別の楽器に連絡してみたいと思います。
はとんです。

（不明なチャネリング）

（不明なチャネリング）
私はこの楽器を持っています。はとんです。私はあなた、私の友⼈、
愛の中で、そして私たちの無限の創造主に照らして⼀緒にいます。
⾮常に多くの機器を通信に使⽤できることは特権です。私たちは
あなたの何年にもわたって、あなたの惑星のグループを通して、私
たちの接触を望むだけの地球の⼈ と々の接触を確⽴し、それを望
む⼈ に々私たちの知識をもたらすのに役⽴つように試みてきまし
た創造。我 は々持っています

ドンと呼ばれる楽器との今夜の最後の連絡先を確⽴しようと思い
ます。はとんです。

私は再びこの楽器を持っています。今晩ご迷惑をおかけしまし
たことをお詫び申し上げます。連絡を確⽴するのにいくつかの
困難があります。私たちはこのセッションを⻑引かせたくないので、
このグループの結成の⽬的を認識していることを、存在するいか
なる団体に対しても不快感を与えることなく述べたいと思います。
その⽬的は、あなたが⾔うかもしれないように、あなたのグループ
のすべてのメンバーにとって適切で有益なことです。私たちはこれ
にこだわるつもりはありません。なぜなら、これを望む⼈ の々⼼の
中にあるからです…私たちが話していることです。この欲求を達成
するための⼿段に関してはあなたの選択です。

（ドンチャネリング）

現時点では、他の楽器との接触を確⽴したいと思います。はとん
です。

それらの愛の欲求は、本当にあなたが知識を得て、より⾼い[振
動]を得たいという欲求です。私たちはしばしば、あなたが探求し
たい愛の欲求の⼀部に混乱を伴って、否定的な活動がしばしば
[現実]に⼊るということを何度も強調してきました。なぜなら、あな
たの欲望が本当に愛であり、��（聞き取れない）あなたが望む（聞
き取れない）ものでない限り、正しいこととあなたが正しいと信じた
いことには違いがあるからです。あなたはこれを求め、この[部屋]で
の瞑想（聞き取れない）を通して知識を求めなければならないか
らです。

私たちが瞑想を通して達成した気づきを達成するためにあなた
を助けることを望んでいます。

はとんです。私は再びこの楽器を持っており、この時点でこの部
屋に住む多くの⼈の（聞こえない）線を追加したいと思います。
私たちはあなたの⾏動とあなたの欲望を知っているからです。��
[⼀度選ばれた道のために]創造主に仕えるために、私たちは常に内
にいて、可能な限りの⽅法で援助しようとしています。私たちはあな
たの欲望、あなたの[愛]とあなたの⼼の欲望を⾒ることができるの
で、あなたの欲望を知っています。

必要に応じて、現時点で新しいチャネルの調整を試みたいと思
います（聞き取れません）。次に、この連絡先を移動してみま
す。はとんです。

私の友⼈である知的存在は私たちの専⾨であり、⻑年にわたって私
たちは求めている⼈ に々提供してきました。そしてそれは彼らが求
めているものを多くの⼈に紹介するための道しるべとして役⽴って
きました。いいえ[背景];私たちが⾔葉であなたに提供するのは、看
板に描かれた⽮印にすぎません。道を歩かなければならないのは
あなたであり、求めなければならないのはあなたであり、あなたが
求めているのは（聞こえない）ものです。私たちはあなた、私の友⼈
と話すのをやめるつもりはありませんが、あなたが私たちとの結合
に近づくにつれて、連絡先のあなたの部分の重要性はますます重要
になります。ですから、私の友⼈たちは、あなたが望むこれらの分野
から、信仰と希望と愛の源泉を求めます。私たちはあなたがあなた
の⽣得権をもう少し⾒つけるたびに喜ぶために素晴らしい会社で
待っています。

私たちは、この[⽅法]でさらなる知識への道を探すことはできな
いことを強調しなければなりません。なぜなら、⼈間は創造主の
イメージで創造され、⾃由意志を与えられ、それによって彼が進む
べき道を選択することができるからです。そして彼がとらなければ
ならない速度。それはあなたの惑星上のすべての実体の⾃由な選
択だからです。これが、私の兄弟たち、私たちにはより⾼い[レベル]
があり、他の⼈よりも早くより⾼いレベルに到達したいという強い願
望を持っている理由です。学んだことは彼ら⾃⾝の学習率で学ばれ
るので、私たちはそれを（聞き取れない）ものにすることができます。

（聞こえない）。あなたが[から]学ばないかもしれないことは
ほとんどありません。私たちは状況に応じて必要になるかもしれな
い⽅向性について話しているのではなく、��（聞こえない）知的存在
について話しているのです。

（不明なチャネリング）

（聞き取れない）。私たちは、あなたが[納得]したいという願
望であり、私たちが今のようであったことを認識しています。この進
⾏の欲求（聞こえない）。私の友⼈、これは適切な願望であり、あ
なたが願望を持っている限り、それはあなたに与えられるでしょう。
⾃由選択。あなたが真実を望む瞬間ごとに、あなたは光と喜びと[エ
クスタシー]に満ちた多くの、多くの魂と交わります。友達の皆さんに
質問が1つだけあります。進歩の道は
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彼が彼の思考の中で⽣成する多くの⽬標があります。それでも、これ
らすべての経路を探した後、これらすべての⽬標を達成することに成
功した後、彼は、求める価値があり、到達する価値があるのは1つだけ
であることに簡単に気付きます。この⽬標は、私の友⼈たち、彼を創造
した愛を理解することです。

地球上で⼈に提供することはたくさんありますが、最初に彼がそれを
望むことが必要であり、次に彼がそれを受け⼊れることが必要です。
残念ながら、多くの⼈ は々私たちがもたらす価値や必要性を認識し
ていません。これは私たちを悲しませますが、それが彼らの望みでなけ
れば、私たちはそれを彼らにもたらしたくありません。

現時点では、あなたの惑星を取り巻く私たちの⼯芸品の多くがありま
す。彼らは兄弟たちに仕えるという⼀つの⽬的のためだけにここにいま
す。このサービスが受け⼊れられるかどうかは、地球上の⼈間にのみ

依存します。彼がこのサービスを受け⼊れることを望むかどうかにか
かわらず、それは彼に利⽤可能です。彼が⾃分の欲望に気づくことだけ
が必要です。彼が⾃分⾃⾝に気づくことだけが必要です。地球上の⼈
間は現実の認識を失いました。彼は彼のあらゆるニーズをサポートす
る惑星に住んでいますが、それでも彼はこの現実を⾒失っています。雰
囲気が彼を取り囲み、それぞれの呼吸が彼の⼈⽣を⽀えています。⾷
物は植物の表⾯で豊富に育ちます、そして、彼は⽀えられます、そして、
それでも地球上で⼈は創造によって彼に提供された簡単なサービス
を忘れて、そして持っています

質問者：ハトン、質問があります。

それはすべての創造を通してすべての⼈の中にあるので、彼が常
に彼の中にあるという理解。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私
たちは

彼の不均衡な欲求を通して、彼が実際に無限の創造の単純な⼦供で
ある⽅法について完全に無知の位置に到着しました。

地球上の⼈間が求めることができるものはたくさんあります。

単にここで、地球上の⼈間を内側に向け、彼の⽬標がどこにあるかを
彼に⽰すために。それは、私の友⼈たち、すべての⼈にとって同じ場所
にあります。彼があなたのような惑星の表⾯に限定されているかどう
か、あるいは彼が私たちと⼀緒にいるのか、それとも無限で完全に慈
悲深い愛の創造のどこかにいるのか。

（ドンチャネリング）

⼈は⾃分⾃⾝の糧を求める必要はありません。彼が理解を求
め、奉仕を求めることだけが必要であり、それから創造主の
賜物が彼に反映されます。これは、存在するすべてのものを作成した元
の思考の範囲内でした。地球上の⼈間は、これらの単純な考えの認識
を失いました。瞑想を通してこの気づきに戻ると、⼈はもう⼀度彼の正
当な⽴場、彼の創造主によって提供された愛の⽴場を取り戻すでしょ
う。

彼が求めることができる多くの経路があります。

この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。アドナ

イヴァスボラガス。

私はあなたの質問を知っています。あなたが望むものをあなたに与
えることは特権です。連合の私たちは、すべての創造物を通して⼈類
すべての兄弟です。私たち、そしてすべての創造物を通しての私たち

の兄弟全員が真実に⼀つであり、私たちが⾃分⾃⾝に仕えるように
彼らに仕えなければならず、私たち⾃⾝を理解するように彼らの欲
望を理解しなければならないので、これは変わりません。地球上の⼈
間には多くのニーズがありますが、彼の本当のそして唯⼀のニーズは
理解です。⼈は、この無限の創造物のどこにいても、それを理解すると
き、それ以上の必要はありません。私たちの創造主である私たち全員の
⽗は、彼のすべての⼦供たちが彼が創造する際に表現した愛を⽰すべ
きであることを意図していました。この愛を⽰すことで、彼らは彼らが
ふさわしいものを正確にそして完全に受け取ることによって⾒返りに
利益を得るでしょう。地球上の⼈間は、この単純な概念の認識を失い、

混乱しました。彼は彼の意識の奥深くでこれを失ったので、彼が必要と
する単純な理解を地球上の⼈に与えることは困難です。このため、私た
ちは、私たちの声を聞いた⼈ に々、瞑想を通して⾃分の中にある知識を
利⽤して、彼らを⽣み出した知識と愛と理解に戻り、もう⼀度⽣きて利
益を得ることができるように要請しました。彼らのもの。
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はとんです。私はこの楽器を持っています。それは
⼀緒にいる特権（inaudible）。私たちの無限の創造主の愛と光
の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。いつものように、この
グループに連絡することは⼤きな特権です。私たちは尋ねられた質
問を認識しており、この要求を満たすために、この連絡先をカーラと
呼ばれる機器に転送しようとします。私たちは⾟抱強くなければなりま
せん。

（カーラチャネリング）

はとんです。この楽器は、このテーマについて話すのはやや気が

進まないようですが、私たちは、彼⼥がこのテーマについての私た
ちの考えを信頼できるようにする連絡をとろうとしています。

彼があなたの⼈ を々助けることができるような⽅法で彼の⾃然な贈り物を
⾏使してください。

⾟抱強くお待ちいただく場合は、しばらく時間がかかります。

しかし、各チャンネルは彼の環境に計り知れない影響を与えるた
め、多くの楽器と接触できることは私たちにとって⼤きな助けになりま
す。

あなたが話した⼈は、やや珍しいタイプの実体です。彼は、この
惑星の表⾯にいる⼈ を々助けるために、表⾯に転⽣することを選ん
だ⼈ の々⼀⼈です。彼ができることの多くは、彼がこの惑星のこの化
⾝にもたらした意識の領域に依存しています。あなたがいくらか進ん
だ存在と呼ぶかもしれないものでなければ、この⼈を⼀種のチャンネ
ルとして使うことは不可能でしょう。彼は彼の経験のそれぞれについ
て真実を語っています、そして彼に特定の考えへの特定のアクセスを
与えた連合内の⼈ が々います。

1974年6⽉5⽇

私は継続しようとしていますが、このタイプの接触で使⽤しなけ
ればならない制御の量と、機器の疲労のために、満⾜のいく接触を
維持することがますます困難になっています。したがって、私たちは
別の楽器を介して続⾏しようとします。

これは⼀種の実験です、私の友達。そのような実験はたくさんありま
す。たくさんの連絡先があります。これらの連絡先は異なります。私
たちが話しているような連絡先の中には、⾮常に野⼼的なものもあれ
ば、それほど野⼼的ではないように⾒えるものもあります。

（不明なチャネリング）

（不明なチャネリング）

私は再びこの楽器を持っています。はとんです。何が起きようとして
いるのかを理解できるように表現するのは難しい場合があります。この
⼈の理解が認められるならば、これは必要でしょう。私たちは、無限の
創造主に奉仕する惑星連邦の、あなたの⼈ が々奇跡的であると考える
彼の活動と彼の能⼒を知っています。それが不可能（聞こえない）であ
ると申し訳ありません。しかし、私が他の機器を通して述べたように、
表⾯上で⾏われている多くの実験があります。これは1つだけです。あり
ます
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あなたの惑星の⼈ を々彼らの正当な遺産に⽬覚めさせ
るために現在進⾏中のプログラム。このプログラムには
多くの側⾯があります。これを⾏うことに関与している
創造の他の場所からの私たちの多くがいます。正確かつ
直接的な⽅法で進歩することは⾮常に困難であり、特定
のものはあなたの⾮常に短い時間であなたの⼈ に々もた
らされなければなりません。現時点では、これが唯⼀の可
能性です。私たちは将来、あなたの探求のこの分野であな
たにもっと深い理解を与えることを試みます。

ただし、これはこの特定の時点では困難です。この時に出
発します。アドナイヴァスボラガス。
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私の友⼈たち、この会議のためにあなたの道がすべて交差したことに
気付くのは私たちにとって⾮常に喜ばしい状況です。

ご存知のように、場合によってはかなりの期間、奉仕したいという
あなたの願望を認識してきました。今夜ここにいるあなた⽅の何
⼈かよりも、地球上での私たちの使命が私たちが望んでいたほど
成功していないことを誰もが知ることはできません。収穫が来てい
ます、私の友⼈、それは⾮常に速く来ています。そして、収穫量は私た
ちがこれまでに望んでいたよりもいくらか少なくなります。そして、この
事実において、私たちは、より⾼い存在の可能性を聞くことができる地

球として知られている地球上のすべての⼈ に々警告するために私たち
の能⼒を最⼤限に発揮しようとしたため、ある程度の悲しみを経験しま
した。そして、多くの場合、この情報は認識されなかったか、望まれてい
ませんでした。あなたもまた、創造主の考えを表現しようとすることか
ら、これがそうであることにしばしば気づきました。そして、私はあなた
も感じている⼤きな悲しみを知っています。

1974年6⽉6⽇

このグループの他の⼈たちが⼀定期間を望んでいることを条件付
けたいと思います。そして、彼が⾃分⾃⾝を利⽤するのであれば、私
はこの連絡先を別の楽器に転送します。はとんです。

私の友⼈は、この電話は私たち全員の中で⼊札しますが、より⾼い経
験を拒否しなかった⼈のためにやるべきことがたくさんあるので、こ
の経験を受け⼊れるために必要以上の時間を費やさないようにしま
しょう。

（不明なチャネリング）

私は（聞き取れない）これらのグループ瞑想を通してあな
たと⼀緒にいることをとても光栄に思います。あなたは（聞こ
えない）を⾒つけるでしょう。私と私の兄弟は（聞こえない）です。こ
の時点で別の楽器に転送します。はとんです。

（カーラチャネリング） まだ探している⼈もいれば、ヒラヒラしている⼈（聞こえない⼈）
もいるでしょう。真実を知っている⼈は、本当の創造につながる
道を探している⼈を励ますためにできることがたくさんあります。

はとんです。私の兄弟たち、愛と私たちの無限の創造主に照らして、
あなたに挨拶します。今晩、皆様にお迎えできることを⼤変うれしく
思います。この探求者のグループと話すことは特権です。

私の友⼈たち、本当の進歩は時間の次元も空間の次元もありません。
あなたが⼀つのために⾏うこと、あなたはすべてのために⾏います。
そして、あなたが瞑想するとき、私の友⼈たち、あなたの瞑想はあなた
が提供できるものの全体です。落胆しないでください。しかし、あなた
の探求を続け、毎⽇の瞑想を通して、⽗の創造にしっかりと根を下ろし
てください。私たちにはまだやるべきことがたくさんあり、私たちの考
えをあなたと共有することは私たちの最⼤の特権です。私たちは⼤い
に役⽴つかもしれません、私の友⼈、それを疑うことはありません。

L/Lリサーチ
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（カーラチャネリング）

私は再びこの楽器を持っています。はとんです。私は今あなたを残しま
す、私の友達。思いを馳せて出発します。

私はあなたを愛に、そして私たちの無限の創造主に照らしてあなたを残
します。はとんです。アドナイ。

友⼈の皆さん、Rと呼ばれる楽器に連絡するのに苦労して
います。彼⼥が私たちの連絡先に役⽴つ場合は、彼⼥を通して簡単
なメッセージを伝えようとします。はとんです。

（⼀時停⽌）

私の友達、その考えは愛の⼀つです。シンプルで永遠の質問は常に「愛
とは何か」です。愛はすべてです、私の友達。彼は愛です。愛と⼀つにな
り、創造主の神聖な愛があなたを通して流れるようにしてください。こ
のように、私の友⼈たち、あなたはそこにある[すべて]と⼀体になること
に伴うエクスタシーを知っています。
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（聞き取れない）私の前で。私はこの楽器の新しい先⽣であり、��（聞き
取れません）。私はあなたが⾔うだろう今夜も何マイルも離れている（聞

こえない）。
私はあなたにこの考えを念頭に置いておきます：そこにあるのはあなただ
けです。私の愛。ノナです。

私の友達、あなたの惑星に物語があります。ブルーバードの検索と呼
ばれていると思います

（不明なチャネリング） あなたが疲れているに違いないことを私は知っているので、私はもう話しま
せん。しかし、��（聞き取れない）⾃分⾃⾝が役⽴つのであれば、デルトロン
は少しの間話したいと思います。

私と私の兄弟の多くは、地球の⼈ を々助けに来るという呼びかけに応えまし
た。私たちはこれまで、地球の⼈ と々接触する技術を観察し、学ぶだけでした。
私たちの観察のいくつかは⾮常に興味深いものです。私たちはあなたの⼈々
が素晴らしい家の建設に、まだ多くの時間を精巧な儀式に費やしているのを
⾒つけます。

1974年6⽉6⽇

私たちはあなたの⼈ が々彼らが彼らの創造主の光と呼ぶものをあらゆる⽅
向から探しているのを⾒つけます。

若い世代が私たちの考えに興味を持っているのを⾒るのは、驚くべきことで
あり、珍しく、楽しいことです。しかし、繰り返しになりますが、あなたが本当
にそう思うなら、あなたはいつもこれを知っていませんでしたか？しかし、あ
なたがそうするとき（聞こえない）。私たちはあなたが（聞こえない）と感じ
るかどうかを知っています…それはあなたの⾏動の中にあり、あなたが感じ
ると⾔う⽅法です。

（聞き取れない）無限の者の輝きと愛の中で。私はデルトロンとして知ら

れています。私はこのスピーカーにかなり慣れていません。私はしばらくこ
こにいて、弟のハトンが⼀緒に働いている⽣徒のクラスを観察してきまし
た。私はあなたの⼈ と々のコミュニケーションが⾯⽩くて楽しいと感じまし
た。私が初めて地球の楽器を通して話した数ヶ⽉前まで、私は地球の楽器
を通して話しませんでした。私は彼に⾔った、この時、私はこの銀河系では
なかった。私はこの惑星とはまったく異なる別の銀河の出⾝です。

（聞き取れない）

少しだけ⾔いたいのですが。あなたのところに来るたくさんの先⽣がいる
だろうと。さまざまな種類のチャネルがあります。未来を⾒ることができる
⼈もいるでしょう（聞こえない）。そして、��（聞こえない）複数の教師がい
るでしょう。そして、あなたは振動と（聞こえない）の違いを知るでしょう。

そしてその⽅法（聞こえない）。あなたが助ける⽅法とあなたが助ける⽅法
（聞こえない）。あなた⽅全員が働かなければなりません、そして、仕事は簡
単ではありません。そして、それはあなたのために⾏われることはありません
が、私たちがいつもやろうとしているようにあなたは導かれます。あなたの⾔葉
の⼀つ、つまりヒントとして、あなたは⼿段の提案を与えられます。そして時々��
（聞こえない）。そして、⾃分⾃⾝を理解できるもの。⾃分で何かをする（聞こ

えない）。

（不明なチャネリング）
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私はデルトロンです。私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈が平和に⾏き、こ
れからの⽇に元気になります。ヴァス。ヴァス、私の友達。

私の⼦供たち、これはあなたの探求の真実です。

私は今晩⼗分に⻑い間話をしたと信じています、そして私はあな
た⽅⼀⼈⼀⼈に私⾃⾝と私の兄弟からの愛、理解、そして最も暖
かい祝福を広げます。あなた⽅⼀⼈⼀⼈がその放射光の光の中
を歩きますように。私たちの光で⾃分を満たしてください。

幸福の。この検索では、個⼈が幸福を求めていましたが、
驚いたことに、⾃分の裏庭を⾒るまで幸福を⾒つけることがで
きませんでした。

あなたの創造主があなたに必要なものすべてを与えてくれたの
で、あなた⾃⾝以上に検索する必要はありません。それはあなた
が⾒つけるためにあります。それはあなた⾃⾝とあなたの仲間へ
の愛を通して誠実に探求することにあります。それはあなた⾃⾝
の中に（聞こえない）発⾒されます。それは、思いやり、思いやり、
そしてあなたについての⼈ へ々の愛と理解の反映を通して⾒つ
けられます。あなたは順調に進んでおり、あなたを導き、導くため
にもっとたくさんあります。あなたの⼼を開き、その放射光、今⽇あ
なたの中にあるその愛情深い存在を反射するのはあなた次第で
す。
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私たちは連合のメンバーとして、あなたの惑星にいる⼈々
の（聞こえない）考えを認識し理解することができますが、これらの考
えのいくつかを説明しようとはしません。��（inaudible）の意図

パーソナリティは、私たちがそれを呼ぶように、エンティティ
が彼を混乱させている⽬覚めている状態で経験しているあなたの幻想
のいくつかの側⾯の理解を達成することです。⽬覚めている幻想を交互
に表現することにより、眠っている個⼈は、私たちが⾔うにせよ、幻想に
同意することができます。これは時には時間のかかるプロセスであり、
必要な理解が得られるにつれて、夢は変わらずに繰り返されます。

1974年6⽉7⽇

私の友達、あなた⾃⾝の死を想像してみてください。それぞれの死と、
痛みと困難、そして信仰の⽋如（聞こえない）の悲惨な回廊を想像して
みてください。すべての悪、否定性、限界を想像してみてください。想像
してみてください、私の友達。

⽬覚めている⼈格が夢を理解する準備ができる前に、夢のシンボルが
何を意味するかを説明することは役に⽴たないかもしれません。したが
って、私たちはあなたが話した夢についてコメントしませんが、それはあ
なたが話している個⼈の通常の継続的なふり（聞こえない）であり、特
に⾝体的幻想の中で起こる⾃然なプロセスを理解しようとすることを⽰
します時間の⽂脈。好奇⼼を満たせず申し訳ございません。そして最も
具体的には、

死と破壊の⼤きくそびえ⽴つ⼭ができるまで、それを構築し、構築し、
構築することを許可します。

友達、何を⾒てるの？何を想像していますか？あなたが恐れているの
は何ですか？私の友達、死について何を知っていますか？あなたは多
くの情報にさらされてきました。今こそ、この情報を吸収し始める時が
来たのです。

（カーラチャネリング）

彼らは、捜索の懸念のいずれか、または⾁体的な死後の始まりを把握
する⽅が良いことを認識しているため、死を⼼から望んでいます。

しかし、私ができる限りあなたに答えることができたのは私の
特権です。

はとんです。創造主の光と愛の中で、私はあなた、友⼈たちに挨拶し
ます。今晩あなたと話すことは⼤きな特権です。私はあなたの質問を
知っています。

私の友達、否定性について何を知っていますか？それならあなたは死に
向かって⾛りますか？あなたの惑星にはそうする⼈がたくさんいます。
彼らは、昼の周期に関与する代わりに、夜のように説明されるかもしれ
ない周期の栄光に関与しています。

私の友⼈たち、今晩、私は死の概念について少しお話したいと思い
ます。なぜ私はこれを持ち出すのですか、私の友達？あなたの想像の
中で実際のそして特定の⽂脈の概念としてあなたができる限り明確
にそれを保持するようにあなたに頼むのは適切な時期のようです。
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はとんです。私は今この楽器を持っています。私たちは、この時
に、あなたの惑星の⼈ が々経験した愛の主題についてあなたと
話したいと思います。私たちは、あなたの惑星にいる⼈ が々愛の
概念を本当に理解していないことを何度も表明してきました。��
（聞き取れない）概念（聞き取れない）を定義しようとします。
それでも、それが（聞こえない）ことを表現する唯⼀の⾔葉であ
ることがわかります。

（不明なチャネリング）

⽣であり死であるものは、永遠で不変の創造物の無限のサイク
ルの⼀部にすぎません。⽣も死も持たない、私の友⼈も、暗くも
明るくもないが、すべてのものである創造物は、すべてのサイクル
であり、⽐類のないものではなく、団結と愛で解決されます。暗闇
に直⾯して、私の友⼈たち、あなたは失うものは何もありません
が、あなたの⼼の中であなた⾃⾝が選んだ刑務所の中にあなたを
閉じ込めている恐れがあります。

（聞き取れない）

私はこの時あなたを私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去
りにします。アドナイヴァスボラガス。

この連絡先を別の機器に転送してみます。はとんです。

しかし、あなたは何を知っていますか、私の友⼈？あなたがあなた
の魂の中から何が注ぎ出されるかを瞑想するとき？どちらが明暗
でどちらが暗闇であるかを知らないのですか？
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地球上の⼈間は意識的で知的ですが、それでもほとんどの場合、彼
は現実に気づいていません。彼は⾃分の⾁体的感覚で感知できると
いう単純な現実に気づいていません。さらに、彼は彼の⾁体的感覚
の境界の外にあるはるかに⼤きな現実に気づいていません。ほとん
どの場合、地球上の⼈間は、彼を取り巻く創造の美しさと秩序を無
視してきました。彼はこの創造物による彼の全⾯的な⽀援の通知を
無視しています。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈
たち、あなたに挨拶します。このグループともう⼀度⼀緒にいる
ことは⼤きな特権です。無限の創造主の奉仕における惑星連邦
の私たちにとって、私たちの奉仕を望んでいる惑星地球の⼈々
と話すことは常に⼤きな特権です。

（ドンチャネリング）

私たちが存在することを彼⾃⾝の⼼の中で証明することによって彼
の隣⼈に。現時点で地球の⼈ の々多くは私たちの存在を信じたり証
明したりすることを望んでいません。このため、このようなチャネル
を介して検索する⼈と話す必要があると考えています。私たちは、⾃
分たちが求めているものを⾃分たちで評価し、⾃分たちの⾔葉で受
け⼊れたり拒否したりできるように、求めているものを求める⼈々
に、私たちがもたらす考えを与え、創造の現実を理解する必要がある
と考えています。私たち全員が存在します。

そして、創造主の⼦供たちに提供し、彼らの欲望を提供し、完璧
な状態を提供するという創造主の計画についての認識はありま
せん。上の男

1974年6⽉8⽇

私の友⼈である地球上の⼈間は、これらのものを彼⾃⾝の技術と
装置によって提供されているものと⾒なすようになりました。彼は
創造物への感謝において⾮常に近視眼的になりました。彼は⾃分
を取り巻くシンプルで美しい⽣活の本当の意味を理解していませ
ん。彼はその⽣成と再⽣を⾼く評価していません。彼は、彼が呼吸す
るまさにその雰囲気が、彼と彼の仲間の⽣き物や⽣き物をサポート
するために再⽣される植物の⽣命を通して循環していることを学び
ました。それでも、これは、この惑星に住む⼈ の々⼤多数が、神学では
なく技術の演習であるように思われます。

私たちは地球上の⼈を助けるためにここにいますが、彼を助けるた
めには、彼はこの援助を望んでいなければなりません。これは創造
主の計画と創造主の願望の私たちの理解です。そして完全に彼が
望むもの。私たちはあなたの何年もの間、この惑星の⼈ を々助ける
ことを試みてきました。私たちは、創造主の原則を理解することに
よって、隠れたままでいることを求められてきました。なぜなら、私
たちは⼀⼈の個⼈に仕えることはできず、同時に不利益をもたらす
からです。

彼は⾃分の⾁体が存在し得ない雰囲気を呼吸していることに気付く
ことを怠っています。彼は、創造主によって⼗分に供給されている⾷
物に⾃分が参加しているという認識を無視しています。

L/Lリサーチ
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それは彼の創造によって⽣み出された愛の現実を取り巻く唯⼀の現実
であり、それは彼⾃⾝とすべての存在とすべての動物の⽣命とすべての
⿃の⽣命と海のすべての⿂とすべての植⽣、すべての惑星、すべての星、
そして私たちを取り巻くすべてのシステム。私の友達、あなたの幻想はと

ても複雑です。それは無意味です、あなたの都市、あなたの政治システム、
あなたの科学の概念、あなたの哲学の概念、それらはすべて複雑です。そ
れらはそれらを包含するための優れた知的能⼒を必要としますが、それ
でもそれらはあなたを創造したあなたの創造主の⼀つの単純な思想とす
べての本当の創造物と⽐較して何もありません：絶対的な愛の単純な思
想。

（⼀時停⽌）

私の友⼈、私たちはそれを知っています（聞こえない）。あなたが幸せ
と呼ぶものにはさまざまな表現があります。私の友⼈たち、この幸福はあ
なたの惑星にとって⾮常に重要であると求められているもののようです。
私の友⼈たち、あなたがあなたの⾝体的症状の周期と極性を使って得る
かもしれないこの幸福を⾒て、このいわゆる幸福を不変の⼈であるとい
う経験と何らかの形で⽐較することができるかどうか、私たちはあなた
に尋ねます愛の創造。

地球は当然のことながら彼の意識を失いました。

はとんです。��Rと呼ばれる機器に連絡するのに問題がありま
す。新しい機器がない場合、この問題が頻繁に発⽣します。

私の友達、2つの道があります。幸福には、私の友達、あなたが今楽
しんでいる⾁体的な幻想としてあなたが知っている幻想の中の幸福と、
理解としてのみ知られている幸福の2種類があります。これらの2つのうち
⾃分の選択を求めることしかできません。

そして、なぜ、私の友⼈は、彼がこの意識を失ったのですか？彼は彼⾃⾝
の装置と発明に彼の注意を集中したのでこれを失いました。彼は彼の遊

び道具と彼の考えによって催眠術をかけられました。

私は今この楽器を持っています。はとんです。
私の友⼈である瞑想は、私たちが何度も繰り返し投影している
1つの概念を持つ1つの単語です。私たちは単純な理由でこれを⾏いま
す：それは私たちがあなたに与えなければならない最⾼の果物です、私
たちができるすべてのために、私の友⼈はあなたが探しているものの⽅
向にあなたを向けることです。

シークの効果は、⾃分が望むものを提⽰することです。ですから、私の友⼈
であるあなたに、あなたが本当に求めているものに⾮常に注意することを
お勧めします。あなたはシフトし、とても変化しやすいこの幻想の中で探し
ますか？それとも現実を求めていますか？ただ瞑想してください、私の友

達、そしてあなたはあなたが求める現実の⽅向に求めているでしょう。

新しい楽器について簡単に説明したいと思います。私はそれを
望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整し、この時にRとして知られている楽器に
連絡しようとします。

私たちはあなたをあなたの内なる⾃⼰の⽅向に向けることしかできませ
ん。あなたの内なる⾃⼰は創造主と⼀つであり、真に⼀つであり、あなたは
創造物だからです。

この時点で、この連絡先を別の機器に転送します。私はあなたにハト

ンとして知られています。

これは、私の友⼈たち、彼が現実を知るために地球上の⼈が戻らなけれ
ばならないものです：絶対的な愛のこの単純な考え、彼らが⾃分⾃⾝を
表現する⽅法や彼らが誰であるかに関係なく、すべての兄弟との完全な
⼀致の考えこれはあなたの創造主の最初の考えです。

あなたの創造物はあなたをサポートします。それはあなたの創造
主によって考えられて、あなたのすべての欲望をサポートし、提供する
ように設計されました。この創造物の各部分が他のすべての部分に役
⽴つべきであるというのはあなたの創造主の考えでした。これは絶対的
な愛の考え、完全な奉仕の考えです。地球上の⼈がもう⼀度この考えを
実現し、それをあらゆる⾯で表現できるようになると、彼は⾃分の創造
を知るようになります。なぜなら、彼はこの考えとこの愛と⼀体になるか

らです。

（カーラチャネリング）

彼は頭の中で⼦供に過ぎません。

そして、これらすべては⾮常に簡単に改善されるかもしれません、そ
して⼈は彼の⼼によって作成された⾮常に誤った幻想の鑑賞ではな
く、もう⼀度現実の鑑賞に戻ることができます。私の友⼈たち、必要な
のは、瞑想のプロセスを通じて、彼が個 に々この現実の認識を利⽤するこ
とです。このプロセスは、何世紀にもわたって開発された⾮常に誤った幻
想の中で刺激を絶えず求めている彼のアクティブな意識を維持します。惑
星地球に。そして、⾮常に迅速に、彼は実際の創造物の機能において現実
の認識に戻ることができます。

すべての報酬が内にあるので、瞑想を通してこの理解を求めてください。
創造である単純さに逆戻りします。それでも意識的な⼼と愛に気づきま
す。
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この楽器と⼀緒にいることの喜び。この楽器はまた、リラックスするのにいくらか
の困難を経験しています（聞こえない）。

（聞き取れない）

はとんです。私は今この楽器を持っています。それは

（Eチャネリング）

ここで、この連絡先をEと呼ばれる連絡先に転送しようとします。

（Tチャネリング）

彼が⾃分⾃⾝を利⽤する場合は、Tとして知られている楽器に連絡しよう
とします。

現時点では、��（聞き取れない）について少しお話したいと思います。

楽器としての使⽤に利⽤した。理由が聞こえない場合は多すぎます。⼼配する

ことは何もありません。私の（聞き取れない）友⼈である奉仕が再び望まれる
場合は、通常の⽅法で⾃分⾃⾝を利⽤し始めるだけでよく、新しい能⼒は⾮常
に短時間で流暢になります。

（テープは終了します。）

⼟曜⽇の瞑想、1974年6⽉8⽇
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あなたは、あなたが真実であると知っていることに照
らして、励まし、そしてどういうわけか理解しているに違いありま
せん。多くの場合、私の友⼈、これは答えではない答えを伴います。そ
れはあなたが助けようとしている⼈を⼀時的に混乱させ、あなたが以
前の幻想的な⾃⼰が答えたであろうものではないでしょう。したがっ
て、私たちとのこの接触では、2つの⽅法であなたのサービスに良いで
す。まず、与えることができる答えを持っている特定の質問に特定の答
えを与えること。そして第⼆に、あなたがあなた⾃⾝の限られた地上の
⾃⼰としてではなく、そのしもべとして話すことができるように、あな
たに元の創造物の考えのためのチャネルとしての⾃信を与えること。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創
造主に照らして挨拶します。このグループと⼀緒にいることは、も
う⼀度特権です。無限の創造主の奉仕における惑星連邦の私たちは、
私たちの奉仕を求め、望んでいる⼈ に々いつでも奉仕する準備ができ
ています。この時、私と弟のライトスがあなた⽅⼀⼈⼀⼈をコンディシ
ョニングし、それから私達は私達の奉仕を楽器として望むあなた⽅⼀
⼈⼀⼈を使おうと試みます。

あなたの前にあるこの作品には、世界が理解できないことがたくさん
あります。そして、これは、私の友⼈たち、まさに困難です。世界が理
解していないので、私の友達、私たちはここにいます。それは理解し
ようとしているので、私たちはその叫びを聞きます。あなたが⾏ってい
るサービスは本当に、本当に重要なものです。

別の試み。したがって、あなたが受け取る多くの質問は、すべてであ
る⽅の知識と理解との接触に照らして、あなたにとってほとんど意味
がありません。

あなたの探求が進歩の⽅向にあると信じて、あなたが望むなら、私
の友⼈たち、続けてください。私達

1974年6⽉9⽇

今回はカーラという楽器に連絡します。

そのような状況であなたが⾔うことは、��（聞き取れない）⾮常に注意
深い線でなければなりません。虚偽の情報を提供してはなりません。
落胆してはいけません。

（ドンチャネリング）

（カーラチャネリング）

私はこの楽器を持っています。私はあなたと話すことができてとても
うれしいです。私たちのサービスに参加することは（聞き取れませ
ん）�。チャネリングのサービスは、これからのあなたのすぐに⾮常に
価値のあるものになることを保証したいと思います。これは確かに真実
ですが、あなたが求める多くの⼈から特定の質問をされることは（聞こ
えない）ことではありません。また、この連絡先はあなたに⾃信を与え、
この⾃信を持って、あなたがすること、知ること、そしてのためにそこに
あることを認識するような⽅法で、あなた⾃⾝の探求プログラムをより
注意深く続けることができます。気をつけてください。⾃分の内⾯を発
⾒しようとし始めた⼈ に々よって最初に⾏われる試みの多くは、それが
単純に導かれなければならないほど混乱した試みです。
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彼らはあなたが彼らに⾔ったことを信じないでしょう。

私はこの楽器を持っています。はとんです。それは

（Tチャネリング）

あなたの奉仕の試みに⾮常に感謝しており、私たちはあなたを私た
ちの会社に歓迎します。

今夜発表された各楽器を通して話すことができる特権。私が述べ
たように、瞑想は最も重要です。瞑想は、私たちがあなたにもたらす概
念を完全に認識することを可能にします。これらの概念は⾮常に単純で
すが、⾔葉だけで効果的に伝えることはできません。これらの概念を完全
な性質で認識すると、思考に変化が⽣じます。これは、現在望んでいる変
化です。あなたがこれを望まなければ、あなたはそれを求めていないでし
ょう。あなたが私たちの創造主と⼀緒に奉仕するのに完全に効果的であ
るためには、この変⾰が必要です。

（Bチャネリング）

この変化は、あなたの惑星で以前にあなたに⽰されました。この考えの変
化をそのように⽰したあなたが精通している最後の先⽣はあなたにイエ
スとして知られていました。この男は⾮常に単純に⽣き、⾏動しました。

この時、さらに話をして、Tという楽器に連絡したいと思います。は
とんです。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私は望む

はとんです。もう⼀度お出迎えします。瞑想はすべてのチャンネルにと
って⾮常に重要です。瞑想中に与えられる新しい情報があります。新し
いチャネルは、提供される新しい情報を理解するために、できる限り瞑想
する必要があります。

（聞き取れない）。理解を得るために、できる限り瞑想を続けてくださ
い。

この連絡先をBと呼ばれる連絡先に転送しようと思います。私はハトンで
す。

（ドンチャネリング）

このとき、ドンというチャンネルに再度連絡します。はとんです。

私はこの時、Eとして知られている⼈とコミュニケーションをとろうとし
ます。私はハトンです。

繰り返しになりますが、これは予想され、それに備える必要があります。
友達、それは落胆するものではありません。彼らは⾃分たちの良い時期
にあなたの⾔うことや他の誰かが彼らに⾔うことを理解して受け⼊れ
るようになるでしょう。このような奉仕の試みは、すぐにまたは将来的
に多くの実を結ぶでしょう。だから、私の友達、あなた⾃⾝を準備してく
ださい。

はとんです。私は今この楽器を持っています。続けたい（聞き取れな

い）。あなたの毎⽇の瞑想を通して、あなたはまもなくあなたに尋ねられ
るであろう質問への多くの答えを提供されるでしょう。私と私の兄弟のラ
イトスは、あなたが私たちと連絡を取りたいときはいつでもあなたの処
分になります。より多くの瞑想を通して、このグループの新しいチャンネ
ルが、あなたが⾔うように、より多くの（聞こえない）ものを引き受けるこ
とができるようになることを私たちは⼼から願っています。私と私の兄弟
は、この新しいチャネルの進歩に⾮常に満⾜しています。

毎⽇の瞑想を通して⾃分⾃⾝を準備してください。このようなグループ
ミーティングで準備してください。

（Eチャネリング）

次の⽇には、地球として知られる惑星に多くの困難が訪れるでしょう。私
と私の兄弟は、私たちに寄せられたすべての質問に答えようとします。多
くの場合、いくつかの質問が再び[そして]再び尋ねられることに気付くで
しょう。多くの⼈が（聞こえない）。繰り返します。友達として知られてい
る多くの⼈ は々、いくつかのチャンネルが（聞き取れない）しようとする
メッセージを信じないでしょう。それは義務ではないので

話すために、これらのチャネルの中で、このような時間にのみ友達に⽬を
向けます。多くの⼈ が々質問し、すべてに会うのに⼗分なチャネルがあり
ません。開発中（聞き取れない）

前にも⾔ったように、⾔い続けると、多くの⼈はあなたが彼らに何を⾔
うか理解できないでしょう。あなたの毎⽇の連絡先は、近い将来、情報
を広めるための⾮常に肥沃な分野を提供するでしょう。多くの⼈が質
問をするでしょう、私の友達。現時点ではそうは思われないかもしれま
せんが、状況は⼤きく変わることは間違いありません。多くの⼈が質問
をします。多くの場合、あなたが彼らの質問に答えた後、彼らはあなたを信
じないでしょう。

楽器、⼈ は々質問と（聞き取れない）であなたに導かれます。献
⾝的な（聞き取れない）すべての⼈が、チャネリングを通じて素晴
らしいインスピレーションを⾒つけると確信しています。

しかし、この考え⽅は独特でした。この考え⽅は、彼の周りの⼈ に々よ
ってユニークであると認識されました。それはまた、それを知っている
多くの⼈ に々よって正しいと認められました。私たちはあなたが求め
ているもの、つまりこの男によってあなたにはっきりと⽰されている思
考の変容をあなたにもたらしたいと思っています。私の友⼈、あなたは
この変⾰を介して得ることができます
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はとんです。私は今この楽器を持っています。私はこの楽器にいくらか

の問題を抱えています。あなたが⾟抱強く待ってくれるなら、私たちは
彼⼥を短期間コンディショニングします。

今晩、このグループと話すことができて光栄です。ご不便をおかけして
申し訳ございません。

瞑想。それは気づきです。瞑想に時間を費やしてください。すでにあ
なたのものであることに気付くために時間を費やしてください—私
たちの創造主の愛と理解の完全な知識。これはあなたがあなたの最
⼤限の能⼒で奉仕するために必要なすべてです。

これらの考えをあなたにもたらすことは⼤きな特権でした。求める
⼈ に々奉仕することは常に⾮常に⼤きな特権です。私たちはあなたの
すべての質問に対する答えをあなたにもたらします。私はあなたの質
問を知っています。あらゆる⽅向から探すのはとても良いことです。これ
らの活動から得られるものはたくさんあります。しかし、瞑想はすべての
場合において最も重要です。私は現在、この質問に答えようとしています。
求めることは多くの形と多くの表現を取ります。

しかし、すべてのものは待つ⼈にやってくる。私は出発のためにこの連
絡先をCarlaとして知られている連絡先に転送します。

私はこの楽器を持っています。私はOxalです。私はコントロールを使
⽤しています。コントロールを使⽤する必要があります。私はこの質
問を知っています。申し訳ありませんが、現時点ではこの質問に答えること
はできません。私はOxalです。

（⼀時停⽌）

はとんです。私はもう⼀度この楽器を持っています。

皆さん⼀⼈⼀⼈を使って話すことができてとても光栄です。私たちは
最も光栄に思っており、あなたの助けになることを願っています。私た
ちはいつもあなたと⼀緒です。この楽器を離れるとき、私たちはあなたを
⼀⾒だけ離れます。私たちはあなたを愛に、そしてすべてである⽅に照ら
してあなたを残します。はとんです。アドナイ。

重要な情報とそうでない情報があります。前にも⾔ったよう
に、質問を避けなければならないことがよくあります。知恵はかなり孤独
な問題です、私の友⼈。知恵の重荷を⾝につけるとき、あなたはこの真理
を受け⼊れなければなりません。

実際の創造物であなたが知っていることには⼒があるので、あなたが
注意しなければならないことをあなたが知っていること。そして、あな
たが望むのは、その⼒が⽬指す⽅向のすべてです。しかし、私の友⼈た
ち、あなたが知っていることとあなたが学んでいることを信じてくださ
い。そして瞑想を通してあなたの信仰とあなたの理解を養います。あな
たがこの道を進むほど、私の友達はもっと

アドナイ。

（⼀時停⽌）

（カーラチャネリング）

意味のあるあなたはこの簡単な声明を⾒つけるでしょう：瞑想す
る。それは単純なプロセスとして始まり、少しずつあなたの⽣き⽅にな
ります。あなたがあなた⾃⾝の霊的な道に沿って進むとき、私の友⼈た
ち、それを観察してください。
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この惑星には、過去よりも多くの⼈ が々求めています。しかし、多くの
⼈が探求の試みにかなり混乱しており、この惑星の⾮常に多くの
⼈ が々現在求めている考えを直接受け取ることができるこのような
多くのチャネルが現時点で必要とされています。

私たちが⾔ったように、惑星連邦の私たちは、求める⼈ に々奉仕する
ためにここにいます。

コンタクト。

⾔い換えれば、このようなチャネルによってエンティティに与えら
れる⼝頭のコミュニケーションは、思考のシステムと彼の振動を⾼
める精神的な気づきへの欲求を作成します。瞑想を通して、彼は地
球に奉仕する私たちの考えに彼の考えを合わせることができます。
その後、彼は私たちが彼に与えたものを受け取り、繰り返すことが
できます。それは、最初から、同じ道をたどる他の⼈に教え、指⽰す
るプロセスを再⽣するためです。この技術を通して、地球の⼈ の々
多くは、彼らの創造主の意志であるように、彼らの真実と愛に気づ
きます。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の
創造主に照らして挨拶します。このグループと⼀緒にいること
は、もう⼀度⼤きな特権です。このグループと⼀緒にいることは
常に⾮常に⼤きな特権です。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、私たちができないこ
とを⾮常に残念に思います

このために、私の友⼈は、連絡先がどのように機能するかです。実
体が私たちの接触を受け取ることができるためには、彼が彼の思
考の結果として特定の振動になることが最初に必要です。このよう
なグループに参加することで、これは⼤幅にスピードアップします。
そしてそれは最終的に瞑想を通して⾏われます。

（ドンチャネリング）

私たちはあなたの何年にもわたって、地球の⼈ と々連絡を取り合っ
てきました。私たちは何千年もの間、私たちの援助を求めている⼈々
と連絡を取り合っています。この惑星の多くの⼈ が々今や多くの⼈々
と接触する時が来ました。これは、この惑星の⼈ の々思考に⻑年関
わってきた物理的な幻想の外で何かを求めたいという理解と願望
を持っています。

現時点では、私たちの考えを⾮常に簡単に受け取ることができ
る、より多くの熟練したボーカルチャネルを⽣成しようとしてい
ます。これには毎⽇の瞑想が必要です。必要なのはこれだけで
す：毎⽇の瞑想。もちろん、この毎⽇の瞑想が⾏われるとき、私た
ちの欲求があると想定されています

私たちが刺激しているプロセスは、⾃⼰⽣成的なプロセスです。
私たちの連絡を希望する⼈が増えて、それを受け取って他の⼈に
伝えるようになると、この伝えられた情報を受け取った⼈は、⾃分
⾃⾝が⼗分に調和した思考と理解の状態に到達できるようになり
ます。私たちの接触を受けるために私たちの振動。
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私たちは、あなたの惑星の歴史の中で、この時期にこの素晴らし
い奉仕に私たちと⼀緒に参加する皆さんを迎えることができて
⾮常に光栄です。なぜなら、私の友⼈たちにとって、これは⾮常
に素晴らしい時期であり、地球の⼈ の々多くが混乱状態から単
純な理解、つまり創造主の愛へと引き上げられる素晴らしい過
渡期です。

（テープは終了します。）

あなたの⼟に⾜を踏み⼊れて、私たちの奉仕を望んでいる
あなたの⼈ に々教えてください、しかし、私の友⼈は、私たち
が前に⾔ったように、これは現時点で私たちの奉仕を望まな
い⼈ に々とって⾮常に⼤きな不幸になるでしょう。そして、私た
ちは、理解を望んでいる⼈たちにも理解をもたらすことにほと
んど効果がないのではないかと⼼配しています。理解のため
に、私の友⼈は、内⾯から来ています。案内することしかできま
せん。提案することしかできません。私たちは、個⼈の探求が、
彼の思考を内向きに、内向きに、愛と理解の単⼀の源、私たち全
員の⼀部である創造主、存在するすべての⼀部に向けるように
刺激されるように、これを⾏おうとしています。�、存在するすべ
てのものについて、私の友⼈は創造主です。

この楽器を通してあなたと話すことは⼤きな特権でした。この
時点で、この連絡先を別の機器に転送します。はとんです。

⽊曜⽇の瞑想、1974年6⽉11⽇
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このような惑星に存在する創造物の部分は、実際には無限です。し
かし、あなたはおそらく、私たち（聞き取れない）と創造主である
意識の個別の部分であるならば、私たちがあなたに伝えようとして
いることを最もよく理解するかもしれません。この理解は、この幻想を
あなたの思考の中で適切な位置に与え始めるという点で、それ⾃体が
⾮常に役⽴ちます。��（聞き取れない）。

はとんです。私は今この楽器を持っています。それは

学ぶべきことがたくさんあります、そしてあなた、私の友⼈は、ただ（聞
こえない）道を進んでいます。あなたが今まで経験したことは、私たち
（聞こえない）の始まりです。先にあるのは新しい章です。それはあな
た、私の友⼈にとってユニークな経験になるでしょう。いくつかの点で
難しい経験になるでしょう。それでも、それは探求と奉仕の道に沿って
⾮常に急速に進歩するユニークに設計された機会になるでしょう。

この楽器を使⽤できることを嬉しく思います。私が⾔っていたように、私
の友⼈は、あなたの瞑想のために、あなたが経験することができるかもし
れないことを提案します（聞こえない）。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦に特に属していない
⼈ へ々の時間。アストラル界との接触（聞き取れない）を聞く

⼈は、客観的な現実をしっかりと把握している必要があるため、こ
れを⼊⾨グループに提案することはしません。あなたが連絡をとる
可能性のある⼈格は、あなたにとって⾮常に有益で興味深いものにな
る可能性があります。

正確には質問ではなく、このグループ内の考えがあることを認識して
おり、このように対応します。特定の時間にこれらの会議を開くことは、
あなたにとって有益な経験の性質である可能性があります

幻想の中に、私の友⼈たち、多くの障害があります。実際、幻想
は、他の⼈により良いサービスを提供する⽅法を学ぶためにあ
なたが望む選択をあなたに提供する障害を⽣み出すように設計さ
れています。私の友⼈であるこの密度の教訓は、他者への奉仕の教訓
です。

1974年6⽉12⽇

それぞれの障害は成⻑するチャンスです。

しかし、彼らはあなたが今いる密度から解放されていないので、彼ら
はあなたと同じ幻想の下にあるという理由だけで、客観的（聞き取れ

ない）とは主観的に異なる程度になります（聞き取れない）。

そして、それぞれの障害は、それが困難であると考える幻想の
中で（聞こえない）機会です。

（聞き取れない）。

（カーラチャネリング）

したがって、グループが⽗の創造を完全に認識していないときに、その
ような実体に会議を開くことを勧めることはできません。私たちは、あな
たが彼らから多くの霊的な情報を得ることができるとは感じていませ
ん。しかし、��（聞き取れない）��1つの側⾯があります。それは、私の友
⼈たち、宇宙がどれほど奇跡的で広⼤であるかについての理解の始ま
りです。の数
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（Hチャネリング）

あなたはそれを⾒るときに[あなた]が指導を求めるかもしれないこと
を理解し、多くの状況であなたはあなたの⼈⽣の中でそれが起こるのを
⾒るでしょう。��（聞き取れない）しかし、知性があなたの唯⼀の祈りの
⼿段になることを許さないでください

それでは、…についてお話したいと思います。

少しの間、ご希望の⽅のためにコンディショニングを⾏った後、別のチャ

ンネルに移動したいと思います。はとんです。
それは（聞こえない）からです。瞑想を通してあらゆる状況で指導を求
めることが⼤いに必要です。無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たち
は、あなたの惑星の⼈ に々奉仕する機会を持てたことを嬉しく思います。

この楽

器に問題があります。⽂を⾔い換えます。私は今、あなたの⺠族の他の
⼈ へ々の忠誠について話したいと思います。

この時点で、この連絡先を別の機器に転送することを試みたいと思いま
す。はとんです。

（Bチャネリング）
あなたの考えを利⽤して状況を⾒つけることは⾮常に困難です。知
性が瞑想によって導かれるのを許してください、そうすればそれは
（聞こえない）にある素晴らしい教訓を⾒つけることができるでしょ
う。

多くの状況で、状況はあなたの創造主の世界へのあなたの⾃信を⼤いに
試みます。あなたは彼の⾔葉に疑問を投げかけ、それが（聞こえない）
かどうか⾃分⾃⾝に疑問を抱く時を経験するでしょう。これはあなたの
知性が機能し続けるためのあなたの成⻑において正常であり、私たちは
これがあなたの⼈ の々知性の道であると考えています。それでも、質問す
るたびに、瞑想に⽬を向けてください。この質問について熟考してくださ
い。そうすれば、必要な気づきと答えがあなたに届きます。このようにして、
知性が助けられ、真理を⾒て瞑想で答えを⾒つけるために、それはあなた
に信仰の知性の知識を与えます。

私は今この楽器を持っています。この楽器を通して話す機会をもう⼀度
得ることができて光栄です。私と私の兄弟は今あなたと⼀緒に部屋にいま
す。私は今あなた⽅⼀⼈⼀⼈に（聞こえない）⾏きます。

そして、これらのグループを通じてこの知識を利⽤することが私
たちの意図であるため、このグループおよびそれを好む他の⼈ の々形
成を⾒ることができてうれしく思います。

私は今この楽器を持っています。私はあなたが（聞こえない）と考

えるものについてあなたに話したいと思います。私たちのコミュニケ
ーションにおいて、創造主の世界のすべての完全な⾃信と受容によっ
て何度も必要とされることを願っています。この完全な信頼は考慮さ
れるべきです（聞こえない）。あなたの惑星の成⻑を助ける（聞こえ
ない）ことがあります。私たちがあなたが主に利⽤することを提案するも
の、そしてあなたにとって最も有益なものはあなたの瞑想です。あなたの
瞑想の期間において、あなたはあなたの知性に直接感銘を受けない知識
を得るでしょう、それでもあなたがあなたの⽇常⽣活の状況に直⾯する
とき、この知識はあなたの存在の中から浸透しそしてあなたを通して機
能するでしょう。この知識とこの成⻑は、⾮常に必要とされているあなた
の信仰をもたらします。

あなたがあなたの知性の中に含んでいるあなたの信仰を可能にする必要
もあります。知的信仰も⾮常に価値があり、瞑想の必要性でもあります。こ
の知的信仰の成⻑はあなたの理解によってもたらされます。あなたが経験
するそれぞれの困難またはそれぞれの状況には真実が含まれており、こ
の幻想の中にはそれぞれの真実が含まれています

私たちが話す知識は、現時点では、探求の道を歩む初⼼者には強すぎ
ると⾔えます。しかし、今夜初めに述べたように、あなたは開始する道に
しっかりと確⽴されています（聞こえない）。それでも、道は全体を通
して表現されなければならない（聞こえない）。この道は、あなたが創
造主の真の意味に到達したときにのみ最⾼潮に達します。私たちはあ
なたが選んだ道をたどり、あなたを助けたいと思っているので、あなた
を歓迎します。ですから、私たちはこの惑星でのあなたのニーズを認識
しています。

そして、あなたの⼈ へ々の私たちの奉仕を⽀援したいと望んで
いる⾮常に多くの個⼈に会うことは私たちにとって最も嬉しいことです。

地球上での彼の⼈⽣について⾏くとき、彼は⼈ と々家族への多くの
忠誠⼼を発達させます。この忠誠⼼は、精神的にも部分的にも完全に
（聞こえないように）進化した場合に⾮常に重要です。あなたの惑星で
は何度もこの忠誠⼼が利⽤されていますが、⼈はより⾼い波動に到達
しますが、彼は、いわば、忠誠⼼に対する感謝をより意識するようになり
ます。あなたが実⾏することは⾮常に重要です。このグループの全員が
忠実であると確信することもありますが、忠誠⼼はこれに含まれません。
私はこれを証明します（聞こえない）。

このグループとあなたの惑星でそれを好む多くの⼈ は々、まもなくすべ
ての⼈ に々素晴らしいサービスを提供する準備が整います。私たちはま
もなく、⾮常に役⽴つであろうより⾼い知識のレッスンにふけることを望
みます。
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（聞き取れない）

（Tチャネリング）

もう⼀度、私の友達、こんにちは。��（聞こえない）したいです。

私はこのグループと話すことができることを⾮常に光栄に思ってい
ます。このチャンネルを通じてもう⼀度話をすることができて本当に
光栄でした。この時、他の楽器との通信を試みます。はとんです。

（Eチャネリング）

この通信の転送を試みます。はとんです。

（テープは終了します。）

（聞き取れない）
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連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

1974年6⽉13⽇

システム。このシステムの制限はあなたの⼿紙の制限です。私
たちは電話のようにあなたに話しかけ、あなたは答えることがで
き、あなたに合うように私たちの情報を調整することができます。
ゲラーが受け取った通信は、特定のプリセットパラメータ内での
み⾏うことができました。答えが準備されていなかった場合、それ
を与えることはできませんでした。

（カーラチャネリング）

私たちはあなたの時間の範囲内にいます。私たちは特別な使命を
帯びています。私たちは⾮常に広⼤な連合の教え（聞き取れな
い）です。この連合の複雑さは幻想に過ぎません。私たち⼀⼈⼀
⼈が、私たちの意識によって、連合の他の各部分の進⾏中の態度
と進歩を常に完全に認識しているからです。私たちは、創造主の
⼀⼈であるように、仲介を通じて、お互いの⼀致の意識を達成す
ることによってこれを⾏います。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友
⼈たち、あなたに挨拶します。いつものようにあなたと話すことは
⼤きな喜びです。私の兄弟たちと私は、私たちができるあらゆる
⽅法であなたを助け、私たちの考えと愛とすべてである⽅の光を
あなたに送るためにここにいます。現時点でご不明な点がござ
いましたら、お気軽にお問い合わせください。あなたが⾔うよう
に、私たちはあなたが私たちがロボットであるかどうか知りたい
と思っていることを知っています。いいえ、私の友⼈たち、あなたと
話している私たちは、あなたと同じように存在するという同じモー
ドの意識の個別の部分です。ユリ•ゲラーについての読書であなた
が精通したロボットやコンピューターは、あなたがロボットやコ
ンピューターとして知っているものと同じタイプではありません。
思ったより簡単です、私の友達。連合は、私の友⼈たち、思考と⼼
の⼀致です。他の⼈に奉仕することを望み、創造主に奉仕するた
めにこの連合に兄弟として加わった、この創造物の中に住む多く
の（聞き取れない）種類の実体があります。

私たちはあなたに物理現象を納得させたくはなく、あなたの探求
を導くことを望んでいるので、私たちはあなたに直接話しかけて
います。ある慎重に⼿配されたサービスが落ちるのはあなたの肩
にかかっています。この奉仕は、瞑想の分野と、瞑想を通してのみ
理解されるようになる創造主の考えにしばらくの間⾒習いをされ
てきた⼈ に々よってのみ実⾏することができます。

この連合が通信に使⽤するシステムは、ご存知のように
単純なコンピューターではなく、時代を超えた思考の次元
の構造です。連合の⼈ が々プログラムしたい創造主の考えとこ
れらの考えのために意図された⽬的地は、瞬時に与えられ、瞬時に
届けられることができます。このコミュニケーションに伴う他の能
⼒があります

ウリゲラーとの接触のタイプは、これらの⼈ が々⾮常にそして異
常に前向きで強⼒な個⼈であるにもかかわらず、

L/Lリサーチ

⽊曜⽇の瞑想
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瞑想の⼿段。したがって、これらのエンティティには実⾏する使命が

あったため、より⼤雑把で重要な⽅法で連絡がありました。

ここで、Tと呼ばれるものに転送します。

素朴にならないでください。すべてのものにサイクルがあります。あなたは1
つの収穫を送りました、そしてこの収穫は他の⼈にそのサービスを提供し始

めています。やがて別の季節があり、あなたはさらなる収穫の準備をします。
その間、あなたが⾏うそのサービスは、単にあなたの理解を守り、そのような
瞑想のためにドアを開いたままにすることです。

私の友⼈（聞き取れない）は奉仕の絶好の機会です。

これらは今のところ個別になります。

質問者：私が持っているこの恐れは…それはテストですか？

あなた⾃⾝や他の誰かにとって、それは間違いなく望ましい考えではありませ
ん。これらの考えはあなたのものです。彼らはあなたを取り囲んでいます。彼ら
は本物です。それらはあなたの惑星のエーテルの領域内に存在します。あなた
が考えることはあなたに残り、あなたの将来をある程度予測します。あなたの
思考を調整し、あなたはあなたの未来を調整します。ですから、私たちは何度
も何度もあなたに⽗の創造の意識にあなたの⽇ を々費やすことを勧めます。な
ぜなら、真の創造には愛しかなく、これに対するあなたの現在の意識はあなた
を穏やかな海に導くでしょう。

恐れは常に幻想です。あなたに何が起こる可能性がありますか？

質問者:(聞き取れない）。

私の友⼈、私たちは将来についてあなたに知らせることが望ましいとは感じて
いません。テストはあなた⾃⾝の⼼の中にあります。それはあなたのツールで
す。あなたはそれを使うかもしれませんが、あなたはそれをあなたに使わせて
はいけません。⾃分⾃⾝や他の⼈を助けるように設計された考えではない場
合、それはやや疑わしいものです。それが負の量の助けである場合

はとんです。もう⼀度、私の友達、こんにちは。新しいチャネルを使⽤することは
確かに喜びです。もう⼀度、あなたの時間を賢く使うと⾔ってもいいですか（聞
こえない）

私はハトンです、そして今この楽器を持っています。��（�inaudible�）は⾔

うまでもなく（inaudible）

今回は、新しいチャンネルを⾏使し、それぞれに短いメッセージを

送りたいと思います。彼⼥が私の連絡先を利⽤する場合、私はこの連絡先を
Eと呼ばれる機器に転送しようとします。

借⾦は⼀種の死です。

（Tチャネリング）

現時点で別の質問を認識しています。この楽器は、なぜ瞑想グループが
⼩さくなったのかを知りたがっていることを私は知っています。気を付けて。

質問者：はい。過去に何度か、このグループのメンバー（聞き取れない）が
私たちの新たな認識を証明する機会を与えるためのテストについて話しまし
た。これらは個別のテストですか、それとも1つの⼤きなテスト、1つの⼤きなテ
ストとして提供されるだけですか？

カーラ：聞こえなかった（聞こえない）。

（テープの⽚側の端。）

（聞き取れない）このチャンネルは近い将来、私たちに挑戦するのに⼗分な⾃
信を育て始めます（聞き取れない）質問（聞き取れない）これは結局のとこ
ろ、チャンネルとして⾔うべき主要な機能またはサービスの1つであり、��（聞
き取れない）質問（聞き取れない）�）。

別の質問があることを承知しています。聞きたいですか？

質問者：質問があります。私が持っているこの恐ろしい恐怖。それは本物
かどうか？

（聞き取れない）友⼈よ、あなたのテストのためにあなたの恐れに⽬を向け
るのではなく、恐れの後ろを⾒てください。この恐れを引き起こしている誤っ

た考えがあるからです。これがテストです。

この連絡先をCarlaという連絡先に転送します。はとんです。

あなたは死ぬことができます。それが誕⽣です。あなたは（聞こえない）することができます。

これがテストであり、それをどのように満たすかについてご案内したこ
とを願っています。これらのアイデアがお役に⽴てば幸いです。それらは
私たちの⽅法を⽰しています。私たちもまた、私たちが真実であると知ってい
ることとの接触を維持するために瞑想しなければなりません。

起こっていることはあなたの考えによって左右されるかもしれません。外傷
性のビジョンに取って代わる、平和で楽観的な未来の⾒⽅を投影することは
⾮常に役⽴ちます。何が起こるか、何が起こるか、そして恐れる必要はありま
せん。

質問者：私が持っているこの恐れは（聞こえない）です。

可能であれば、��（聞こえない）瞑想をしなければなりません。これらはある
程度⼀定の間隔で⾏う必要があります。第⼆に、私の友⼈は、可能であれば、
いくらか⽋けている（聞こえない）時間を取っておこうとします。

（Eチャネリング）

（Tチャネリング）

創造についてのあなたの理解。あなたの毎⽇の活動の間、それはあなたの
周りに（聞こえない）以下のように存在するので、創造物を覚えておいてくださ
い。創造主の愛に⾝を任せれば、すべてが順調です。
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あなたが⾔うように、これはやや⽪⾁なことです。なぜなら、いわゆる
より⾼い情報を取得したいという願望は、より⾼い情報の性質に関
する誤った仮定のために、より⾼い情報を取得することを妨げる可
能性があるからです。 友達の皆さん、ごめんなさい。単純なカエルの状態を考えてみまし

ょう。このカエルはある⽇突然、彼の家である濡れた不思議の国に押
し込まれます。

私はあなたが何を求めているか知っています。あなたが気づい
ているエネルギーは、存在する各⼈の欲求と、存在する他の⼈に対す
る存在する各⼈の意識の状態の合計でした。

（カーラチャネリング）

彼は彼の種類の他の多くと⼀緒に移動し、多くの敵を回避するとき、
彼はほとんど透明です。
徐 に々彼は形、⾊に到達し、彼が⾳を出すことができ（聞こえな
い）�、そして彼が命を奪ってそれを与えることができることを発⾒し
ます。彼は、彼の意識が毎⽇何千もの画像で溢れていること、彼が彼の
⼿に⼤きな⼒を持っていること、そして彼が従わなければならない運
命を持っていることを発⾒します。ある⽇、カエルはもういなくなりまし
た。その体はもはや⼈が住んでおらず、元の池の底に沈んで戻ってき
たからです。

時間のバランスにおいて、それがサービスではなく侵害であることを発
⾒しました。したがって、より⾼い情報は、特定の特性を持っていると想
像できる場合、物理的な特異性が低く、神秘的または逆説的な性質を
持っていることを特徴としています。いくつかの新しいチャネルには、こ
れらのより⾼いメッセージを配信することに⾃信を持って開発され始
める能⼒があります。彼らは、より抽象的な⽅法で話すことができる
⼈ に々なるでしょう。あなたや他のグループのように、このタスクに⾮
常に有能であり、将来、より⾼度な学年の学⽣に⾮常に価値のあるサー
ビスを提供するグループがたくさんあることに満⾜しています。

その特定のグループにおけるお互いのこの認識は、他のいくつかのグ
ループよりもいくらか統⼀されており、これによりエネルギーが増加

し、情報を取得したいというかなり統⼀されたグループの欲求も⾼ま
りました。

私はこの楽器を持っています。はとんです。あなたの質問は何です

か？

質問者：昨夜のグループ瞑想では、瞑想後に誰もが経験した⾮
常に⾼い状態…⾮常に…状況は⾮常に…⾮常に⾼いエネルギー
でした。これは、あなたのメッセージがより強い強度（聞き取れない）
でよりよく理解された（聞き取れない）ことを意味しますか？

カーラ:(聞き取れない）。あなたはこれを信じるつもりはありません（聞こえない）！私

が⾒るのはカエルだけです。カエルをチャネリングすることはできません。ちょっと待っ

て。私がそれに従うことができるかどうか⾒てみましょう、いいですか？

（カーラチャネリング）

私たちの探求のために、または私たちの場所と現時点での私たちの
探求のために？

こんなに散らかった答えであるのは残念ですが、団結の枠内で⾔え
ば、いくぶん複数の経験を扱っていたのではないでしょうか。

異常に⾼エネルギーの会議で⾔われていることを確実に理解するた
めの最も適切な⽅法は、瞑想後の時間の間にそれをあなたの⽇常の
思考に漏れさせることです。これを⾏うと、この教えをデモンストレ
ーションに⼊れる⽅法を⾒つけるでしょう。この時点で、あなたは本当
の意味で理解し始めるでしょう。なぜなら、実証されていないことは
理解されていないからです。これは、あなたが経験する⾼レベルのエ
ネルギーが価値がないということではありません。それは⾮常に価値
がありますが、他の⼒と同様に、注意深く誘導する必要があります。そ
うしないと、その⼒が散逸したり、誤って使⽤されたりする可能性があ
ります。ガイダンスは、予測するのではなく、聞くことから⽣まれます。

しばらくお待ちいただく場合は、より安定した連絡を⼼がけておりま
す。私たちは過去に何度もここにいました、そして私たちはあなたの
惑星の⼈ に々多くの⼈が求める特定の種類の情報を提供しようとし
ましたが、私たちは

質問者：もう1つ質問があります。よろしければ（聞き取れません）�、
この質問をしたいと思います。

私はあなたの質問に適切に答えましたか？

しかし、この⾼いエネルギーレベルは、あなたが話されていること
を学んだことを⽰すものではありません。それは瞑想し、学びたい
という願望を⽰しているだけです。他の欲求が介⼊することがで

きます。私たちは、単に創造主の報酬ではなく、特定の種類の情報を
望んでいます。それはより⾼度な情報のいくつかを排除するので、そ
れは幾分⾃⼰制限的な欲求です。

質問者：はい。ありがとうございました。

このカエルは⾃分にとって⾮常に重要な⼈物です。彼の意識は⾮常
に中⼼的であり、彼が好きなものと嫌いなものは彼にとって⾮常に現
実的です。しかし、私の友⼈、あなたが⼈間と呼ぶタイプの実体である
私たちは、カエルがカエルであることを知っています。私の友達、誰が正
しいの？指摘したいのは
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（不明なチャネリング）

この会議にあなたを導いた探求はまたあなたが得る情報の各項⽬にあな
たを導きます。

私の連絡先。

カエルは正しい、あなたは正しい、そしてあなたの両⽅は間違っている。
なぜなら、両⽅の性質は意識であり、意識は⼀つの源から来て、最終的に
はそれ⾃⾝の源に⾏くからである。始まりも終わりもありません。団結、��

（聞こえない）⾃由、そして再会の喜びだけがあります。⾃⼰や意識の意
味についての他の意⾒は⾮常に現実的ですが、⾮現実的です。

私の友⼈、あなたの探求がこの情報を吸収する準備ができていない
なら、あなたはこの情報を実証しないでしょう、そしてあなたはこの情
報を持っていないでしょう。それはあなたの情報ではありません。あなた
を通して⾒えないものはあなたの中にはありません。

欲望はあなたが思っている以上に⼤きなものです。男の欲望は男です。
それは彼の⽅向性のある動きです。この動きは彼の基本的な意識の表

現であり、彼についての最も基本的なことです。

確かに、このチャネルが時 宇々宙消化不良と呼ぶものの可能性があり
ます。ただし、これは情報のせいでも、この情報を完全に⽰す準備ができ
ていないエンティティのせいでもありません。これは単に情報のわずか

な不⼀致であり、シークに違いはありません。

奉仕するためにあなたがするかもしれないことは常にたくさんあります。

（Tチャネリング）

必要に応じて、この⾃⼰認識の存在をニットウェアと⽐較する
こともできます。各ステッチは互いに相互接続されています。針か
ら外れると、安全に固定されます。

私の友⼈たち、外部的で知的な概念によって⾃分の⼈⽣を分析し
ようとする試みは、針から⾃分の縫い⽬を取り除くことによく似ていま
す。置き忘れや⼀時的な紛失は⾮常に簡単で、これらのステッチが適切
に検出されてパターンに戻るまでに時間がかかる場合があります。した
がって、この知的選択なしで⾏う⽅がはるかに優れています。単に⾃分
の存在を受け⼊れ、⾃分が誰であり、何を求めているのかを常に理解す
る⽅がはるかに優れています。これができれば、病気であるか健康であ
るか、またはこれらのことで⾦持ちであるか貧乏であるかは重要ではあ
りません。あなたの⼈⽣が捧げられてきた⽬的とはほとんど関係のない
⼩さな詳細です。はとんです。私の友⼈たち、愛と私たちの無限の創造主に照らして、もう

⼀度あなたに挨拶します。あなたの探求を助けることを試みることがで
きることは⼤きな特権です。私たちはあなたの質問を認識しており、それ
らに答えようとします。

理解の獲得は、あなたが思っているような現象ではありませ
ん、私の友⼈たち。理解の獲得は、はるかに基本的なものの⼀部です。そ
れはこの基本的な品質の前に来るのではなく、むしろこの基本的な品質
の結果です。彼の欲求が彼を導いたレベルまでしか理解を得ることがで
きません。

彼が彼⾃⾝を利⽤するならば、私はこの連絡先をTとして
知られている楽器に転送したいと思います

さて、あなたの質問はこれらの事実によって答えられませんが、私たち
があなたに答えを与える前にそれらを理解するために必要な事実です。
⼈が望むもの、私の友⼈、そしてその欲求の純粋さは、これが真実である
ことに気づいたら、個⼈になり、個⼈になります。欲望の中⼼にいる男は
完全に統⼀されます。私の友⼈たち、この⼈⽣は全体であり、それは⼀つ
のことです。時間と空間と意味の相互に関連した銀河です。他のものから

解き放たれるものはありません。すべてが1つだからです。彼は⾃分が誰
であるかを常に知っているので、彼の⼈⽣に緊張や混乱はありません。彼
は彼が望むものを望む⼈です。彼は真実を求めている。彼は道を進んで
います。

私は今この楽器を持っています。私はサービスについて話していました、そ
して私たちは知っています…

（カーラチャネリング）

パスが彼に提供するものは、彼が⾒ているものであり、彼が学ん
でいるものであり、彼が⽰しているものです。彼が⾃分のすべてのステ
ップに従わなかったことを発⾒した場合、彼はこの発⾒から学び、決し
て彼の欲望のパターンを離れることはありません。

学ぶべき教訓は常にあります。幻想には現実がありますが、私の友達、カエ
ルを覚えています。あなたはあなた⾃⾝の王⼦であり、あなたの善悪は⾮
常に重要であり、あなたが愛するものと嫌うものはあなたにとって⾮常に
現実的です。しかし、あなたは（聞き取れない）だけであり、多くの希望が
あります。

はとんです。��（聞き取れない）。

あなたの意識があなたを創造した光の中に浮かび上がるのを許してくだ
さい。そうすれば、最終的に質問に答えられます。

私の友⼈である欲望も、あなたが思っていることではありません。
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（Tチャネリング）

どんな情報も恐れないでください、しかしあなたが誰であるか、そしてあなたが何
を望んでいるかだけを知ってください。

今回はTという楽器に連絡を試みます。私はハトンです。

もしあなたが⾶⾏機のスケールに沿ってあなたのすぐ後に続く次
元にいることができれば、あなたはあなたの考えを⾒るでしょう、私
の友⼈たち。あなたはあなたの感情を⾒るでしょう。恐れ、病気、痛
み、不⾜を引き起こすものに⾝を包むことがどれほど望ましくない
かを⾃分で発⾒するでしょう。私の友⼈たち、あなたは創造主の考
えの絶え間ない⽣成によってなされることができる⼤きな進歩を⾒
るでしょう。知性はこれらを理解することはできません

私の連絡先をご利⽤いただければ、この時点で皆さんとしばらくお
話ししたいと思います。

私たちがあなたに伝えようとしていることを⾔葉で概算すること
しかできません。それは、あなたの困難は、あなたが知的に望ん
でいると感じるが、実際には確かに望まないものを知的思考によ
って創造するあなた⾃⾝の能⼒によるものであるということで
す。私の友達、あなたの欲望に集中してください。

重要なことであり、このため、創造主の考えをより意識させるため
に瞑想してもらいました。

あなたが楽しませている考えが信仰、希望、慈善、愛、そして仲間の
精神的福祉への関⼼に満ちていない場合、あなたはそれらの考え
を脇に置いて、彼らの世代に責任を負わないでしょう。

⼈が考えるかもしれない多くのことがあり、⼈は創造者です。
⼈は多くの、多くの考えを⽣み出します、そして、私の友⼈、彼はこ
れらの考えと共に⽣きます。これらの考えは彼の考えです。彼は⾶
び去るためにそれらを作成しません。彼は彼を取り囲むようにそれ
らを作成し、彼が同じ考えを考えるにつれて、それらはますます彼
を取り囲みます。あなたがあなたについて特定の考えを持ちたい
のなら、それからそれを考えてください、私の友⼈たち。

破裂する星の銀河。私たちはあなたに多くの考えと多くの
夢と素晴らしいエクスタシーを送ります。これらはすべて⽗の創造
物の中にあり、あなたのもの、私の友⼈です。私たちは、私たちが奉
仕できるようになったことを願っています。喜ぶことがたくさんあ
るので、⼼を持ち上げてください。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私の友⼈、私はあ
なたが⼼配していることを（聞き取れない）⾔いたいです。楽器
は（聞き取れない）分析の試みを通して混乱しました。私の友
達、私はこの時だけ新しい楽器を練習したいと思っています。これ
は、新しい機器で⼀般的な⽅法または⼿法です。私たちはかなり基
本的なレベルで私たちの考えを送ります。楽器は、最初は受信して
いるメッセージに関⼼を持ってはなりません。私の友⼈たち、楽器に
よる分析の量が彼のメッセージをこれ以上意味のある、または深遠
なものにすることはありません。ただリラックスして、私たちの連絡
先を利⽤してください。残りは私たちがやります、私の友達。私たち
の考えを受け⼊れることは、実際には複雑なことではありません。私
たちの考えは、私たちの接触についてこれまで意識的に考えたこと
がないあなたの惑星の何⼈かの⼈ に々⾮常に簡単に（聞き取れな
い）思い浮かびます。この安らぎは、体と⼼を完全にリラックスさせる
能⼒のおかげであり、したがって⾮常に受容的になり、単に彼らが
⾒たものと彼らが⼼の中で聞いたものを繰り返すだけです。ここ
で、��（inaudible）と呼ばれる機器との接触を試みます。はとんで
す。

（テープは終了します。）

あなたが経験した本当の困難は、あなたの知的能⼒を超えた項
⽬を分析し、予測するためのあなたの知的努⼒によるものでした。

私たちはあなたに私たちの愛と光を送ります。私たちはあなたと⼀つだからです。
私たちはあなたにすべての創造物を送ります、なぜなら私たちは創造物と⼀つだから

です。私たちはあなたに素晴らしい美しさを送ります。
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ケンタッキー州ルイビル40255-0195

（カーラチャネリング）

（聞き取れない）。私はこの楽器を持っています。繰り返しになり
ますが、私の友⼈たち、私は愛の中で、そして私たちの1⼈の無限の創造
主に照らしてあなたに挨拶します。私はあなたに、あなたをコンディショ
ニングすることを許され、そして…これらの楽器を使ってこの時にあな
たと話すことを許されるという私の⼤きな特権の気持ちをあなたに表
現します。私の友達、私はあなたの瞑想について数分間あなたに話しま
す。私たちは何度もこの資料を読み終えましたが、私の友⼈たち、再びそ
れに近づきます。私たちがあなたに⾔わなければならないことは、それ
⾃体、⾮常に単純です。私たちにできることは、それを説明する際に使⽤
されるアプローチを変えることだけです。今回は、瞑想の活動に対する
あなたの気持ちが表れる瞑想の側⾯を⾒ていきたいと思います。

⼈間の⼼には、私の友⼈たち、あなたが進歩としてあなたについて⾒て
いるものは、グレートバリアリーフと⽐較することができます。あなたは
以前の努⼒によって取り残されたもの、実際には中古の物理的な⾞両

の⼭であるものを観察します。あなたはこれを⾒ることができます。あ
なたはそれを測定することができ、これはあなたを慰めます、しかし私
の友⼈、瞑想は反対のプロセスです。瞑想の進歩を測定したいという欲
求から⾃分を解放してください。

私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈をコンディショニングし続けたいと思いま
す、そしてこの時私は別の楽器を通してこの接触を続けることを試
みます。はとんです。

（聞き取れない）私たちの無限の創造主。あなたと⼀緒にいること
は、もう⼀度⼤きな特権です。今晩、あなたがあなた⾃⾝を利⽤する
ならば、私はあなたのそれぞれを調整しようとします。 瞑想は…すでに時代を超越していることに気づき始めています。そ

れは完全に⽣きている活動であるため、それを評価することはできま
せん。私の友⼈たち、この幻想の意味では⽣きていませんが、永遠が⽣
きているという意味で⽣きています。それはあなたが判断することとし
てあなたが知っているかもしれないものを超えています。

（不明なチャネリング）

私の友達、瞑想であなたがしていることをどのように想
像しますか？利益をどのように測定しますか？どの楽器を使って⾃
分で採点していますか？私たちの友⼈たち、私たちは、あなたが利⽤
できる評価システムの中にないものに対してさえ、ある種の評価シス
テムを要求することは、地球上の⼈ の々避けられない習慣であると恐
れています。測定されるものは

必然的に失われたもの、私の友⼈たち。あなたが測定するのは、費や
されたものです。そして、調停では、私の友⼈、何も費やされていませ
ん。

1974年6⽉21⽇

私の友⼈たち、あなたが望んでいるもののためのあなた⾃⾝の測定シス
テムの束縛からあなた⾃⾝を解放してください。瞑想を通して私たち全
員の創造主との接触を求め、受け⼊れることを⾃分⾃⾝に許してくださ
い。それがこの創造の⼀部としてのあなたの義務です。

L/Lリサーチ

⾦曜⽇の瞑想
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（不明なチャネリング）

調停を通じて。待っています。この時にお任せします。はとんです。
アドナイヴァス。

はとんです。私はこの楽器を持っています。

繰り返しますが、フレーズを使⽤して、瞑想（聞き取れ
ない）を（聞き取れない）スケジュールに合わせます。

私の友⼈である瞑想は、あなたがあなたについてのすべての創造
物を⾒つけるために通過しなければならないドアへのアクセスをあ
なたに提供します。これは、私たちが真理を利⽤する地球上の⼈ に々
もたらそうとしていることです。私たちは、彼らが創造のすべての利益
を体験するために通過しなければならないその出⼊り⼝に彼らを導
こうとしています。それは⾮常に単純なプロセスです。瞑想に⾝を任
せれば、きっとあなたは⼾⼝を⾒つけるでしょう。それは、すべての創
造物を通して、いつでも、すべての場所で、すべての⼈ の々ためにあり
ます。彼らが彼らの考えを彼らの創造主のそれと調和させることだけ
が必要です。これは瞑想で⾏うことができます。シークして、あなたが
たはそれが書かれているのを⾒つけるでしょう。あなたがたが⾒つけ
るものは、あなたが想像するよりもはるかに多い。それを⾒つける。そ
れを⾒つける

私の友⼈たち、これはあなたの意識、あなたの、⾔うまで
もなく、価値観が変化しているという事実によるものです。あ
なたの瞑想を通してすべての問題が答えられる（聞こえな
い）という認識。

（不明なチャネリング）

ですから、私の友⼈は、あなたがあなたの瞑想に固執すること
ができないならば、あなた⾃⾝に対していかなる⾮難もしません
が、私の友⼈、��（聞こえない）。これは習慣を形成することに例え
られるように思われるかもしれませんが、習慣は通常（聞き取れな
い）必然的に（聞き取れない）利益から得られるものであるため、実
際にはそうではありません。次に、この連絡先を別の機器に転送しよ
うとします。はとんです。

はとんです。私は今この楽器を持っています。先に述べたように、
瞑想の主題である私の友⼈は何度も⾏き過ぎています。瞑想から得
られる恩恵はあなたと共にあり、測定する必要はありませんが、あな
たが瞑想の時間を⾒つけることができるように、習慣、必需品を尊重
する必要があると私たちは⾔います。これは、私の友⼈たち、瞑想の
必要性に関して私たちの側で繰り返すことの最⼤の価値です。絶対
に必要な以上の⽇常活動があなたの調停に侵⼊することを許さない
でください。あなたの毎⽇の活動は時 あ々なたがあなたの瞑想を⼀
時的に取っておかなければならないような性質のものであるかもし
れません。これは…これはあなたの選択です、私の友達。��（聞こえ
ない）ように⽇常⽣活を注⽂してみてください。毎⽇瞑想を続けると、
それは簡単になるように⾒えます
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全体の経験はサービスです。

（カーラチャネリング）

1974年6⽉22⽇

はとんです。私は今この楽器を持っています。私の友⼈たち、私は再びあな
たに挨拶します。無限の⼈の愛と光の中で。私の友⼈たち、あなたが探求の
道を歩み続けると、グループ瞑想においてさえ、深い沈黙があることに気
付くでしょう。私たちと直接接触した⼈ に々は、沈黙の中で最もよく提⽰さ
れるかもしれない多くの概念があるからです。現時点では、サービスに関
係する特定の考えを表明してきました。あなたは私たちがあなたに仕える

ためにここにいることを知っています、私の友⼈たち。私たちがそのサービ
スを提供する⽅法を検討しましたか？私たちが提供するものは、いわば私
の友⼈たち、あなたの⽞関先に残されています。私たちはあなたがあなたの
住む場所で私たちの贈り物を受け取るかどうかを発⾒するために残ってい
ませんし、あなたがそれを置いた⽤途をチェックしません。私たちはあなた、
私の友⼈たちにお辞儀をすることはありませんし、あなたが私たちにお辞
儀をすることを要求することもありません。私たちはあなたに仕えるために
ここにいます。私たちは⾃分たちに仕えるためにここにいます。ありません

この連絡先を転送します（聞き取れません）。はとんです。

（不明なチャネリング）

（聞き取れない）

はとんです。��（聞き取れない）もう⼀度、私の友⼈たち、彼の愛と彼の光
の中で。��（聞き取れない）瞑想…

（不明なチャネリング）

私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主に照らして挨
拶します。私はもう⼀度あなたと⼀緒です。私と私の兄弟はここにいま
す。ここであなたに仕えます。私たちはあなたの瞑想の間、今しばらくの間あ
なたに仕えます。必要なのは、あなたが私たちの会社を利⽤することだけで
す。

あなたが沈黙の中で休むことを許し、そして⾔語でそのような停⽌フレー
ズであるこれらの考えを受け⼊れるとき、私の友⼈、あなたは奉仕したい
というあなたの欲求が成⻑し、鋭くなっていることに気づき始めています。
私たちはこれを認識しています。私たちは、あなたが無限の創造主の奉仕
において成し遂げるための⾮常に多くの仕事があることをあなたに保証す
ることができます。必要なのは、あなた⽅⼀⼈⼀⼈の中にある光と愛の源
に向かって継続的に探求することです。

（不明なチャネリング）

友よ、私たちは再び⼀時停⽌し、沈黙の中であなたに話しかけ、しばらく
してこの連絡先を転送します。はとんです。

（ほとんど聞こえない）

私たちの間の不平等。私たちの間に分離はありません。私たちは
ここにいて、あなたです。私達は私達が取ると同時に与えます。違いはあり
ません。

（聞き取れない）沈黙の中で話していることをもっと意識する（聞き
取れない）。この楽器に問題があります。��（聞き取れない）。私たち
が前に⾔ったこと、私の友⼈-あなたは測定しようとすべきではありま
せん（聞こえない）

L/Lリサーチ

⼟曜⽇の瞑想
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この男は彼の無限の⽗との内⾯の接触を維持し、彼はその瞬間

の各瞬間を経験し、それによって彼が来る理由であった経験を吸収し
て使⽤することができました。彼はあなたが従うべき例を残しました。
他の多くの⼈も同じことをしました。

私はティーロンです。これは完全に正しくありません。私はフィヨンです。

私の友達、それぞれの感情は確かに⽣きている⾊のようです。は
っきりしているかもしれませんし、濁っているかもしれません。あ
なたの惑星にいる⼈ は々、彼らの感情がやや濁っているようです。
彼らは本当に⽣き残るものであるため、彼らは感情を浄化しようとし
ています。

（カーラチャネリング）

ちょっとだけ侵⼊したいです。このチャンネルは初めてです。私はこ
のグループに不慣れです。私はこの惑星に不慣れです。私はこの惑星
に対処する⽅法を学んでいるだけです。私はハトンの⼈たちの下で勉
強しています。私は、無限の創造主に奉仕する惑星連邦に所属していま
す。私はあなたがいるものに私がいるものの私が提供できるものを提
供するためにここにいます。私はあなたに私が持っているすべての援

助を与えるためにここにいます、私は⽇光のように透明なチャネルで
す。私は創造主の光に焦点を合わせて、探している別の⼈が暗い影の
世界でこの光を⾒つけることができるようにするだけです。

あなたが経験していることはあなたにとって貴重です。それを⼤
群にして、それに注意してください。あなたは⾁体的な存在を経験
しています。これはとても貴重なことです、私の友達。あなたは他
の形の存在ではそのような強さを可能にすることはありません。あ
なたは、あなたが感情と呼ぶものを、そのような迅速さと純粋さで
経験する能⼒を⾒つけることができません。それぞれの瞬間は冒険
と魔法の瞬間です。私の友達、⾒上げて。注意を払う。これらのものを
あなたに⼿放さないでください。あなた⾃⾝があなたのものであるそ

れぞれのことを体験させてください。私の友⼈である各感情が⽣きて
いる⾊と同じくらい純粋で真実になるように、あなたの中にある感情
として知られているものを成熟させてください。

それらは実際には感情ではありませんが、あなたはそれらを感情とし
て知っています。それらは光のスペクトルの⾊です。彼らは意識です。
彼らはすべて創造主です。そして、これらの⾊や感情を真に体験する
ことは、存在するすべての合計である創造主を真に体験することで
す。

お会いできて光栄です。またお話できることを願っておりま
す。少しでもお役に⽴てば幸いです。あなた⽅⼀⼈⼀⼈に私の祝福
を。私は今あなたを残します。テロンです。さようならと愛、私の兄弟。

私の友達、私はまだあなたのことをよく知りません。

（聞き取れない）瞑想は、個 の々実体に適しています。��
（inaudible）にも適しています。沈黙（聞こえない）瞑想の期間。��（聞
き取れない）個⼈…この楽器は⾮常に不確かです。��（聞き取れない）
リラックスし、��（聞き取れない）エネルギーの流れ（聞き取れない）
可能（聞き取れない）個 の々エンティティが私たちの考えを受け取り
（聞き取れない）�、反映する（聞き取れない）と⾔えば、私たちの考え
を⽚付けます（聞き取れない）。それは私たちの考えを受け取るため
に瞑想したいという実体の欲求を強化します。��（聞き取れない）瞑想
は、その実体が瞑想し、私たちの考えを理解するためのより良い機会を
与えるためのものです。

あなたが感じるそれぞれの表現は、その完全な終わりまたは最終
的な形に浄化されるかもしれません。あなたの惑星でイエスとして
知られているそのマスターは、あなたが知っている多くの⼈の中でマ
スターであると私は信じています。このマスターは、彼の⽬覚めてい
る意識が気づいた感情を浄化された形で体験する素晴らしい能⼒を
持っていました。私の友⼈たち、あなたもこれをするかもしれません、
そして私はあなたにイエスとしてあなたに知られている⼈の教えに
従うことを試みることをあなたに勧めます。

（テープの⽚側の端。）

この楽器に問題があります。彼⼥は（聞き取れない）確信が持てない。
はとんです。私は今この楽器を残します。��（聞き取れない）。

私は学んでいるだけです。⼼からお伝えしたいのですが、友達よ、⾒
上げてください。注意してください、私の友達。毎⽇、すべての呼吸は
素晴らしいです。時間を無駄にしないでください、私の友達。意識を
失わないでください。
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私たちはあなたに何を与えなければなりませんか？私たちはあなた
が探しているものをあなたに与えなければなりません。⾃分が求めて
いるものがないことをすでに知っている⼈にとってのみ重要です。これ
はあなたと話すのが⾮常に難しいことです。私たちは、話したいことが
あることをすでに知っている⼈としか話すことができません。

（カーラチャネリング）

そして、私たちはあなたに何を与えなければなりませんか、私の友⼈？私たちは
あなたに何よりもドアを与えなければなりません。出⼊り⼝のみ。

私たちはあなたにこの永遠の提案を与えることができます。この出⼊
り⼝へのアプローチ⽅法についての提案を提供できます。私たちは何
度も瞑想について話してきました。これは、このドアに近づくための最
も効率的な⽅法であり、ドアを通り抜けたいというあなたの内なる欲
求であり、それだけであなたを導きます。私の友⼈である瞑想は、ドア
に近づく可能性を⽣み出します。

1974年6⽉23⽇

何を求めますか？あなたはすでにあなたが求めているものの種そのも
のに気づいています。あなたはそれを探すために何をするつもりです
か？私の友⼈たち、私たちはあなたがあなたの瞑想を成⻑している種
として⾒ることを提案します

提案のみ。私たちはあなたに別の世界の提案をしなけれ
ばなりません。もう⼀つの完全な現実。この現実を超越する現
実、この現実を含み、この現実を説明し、この現実を完全に⻑持
ちさせ、

現実には、地球⾯でのこの短い経験の後に修復します。

幻想の中の現実が受け⼊れられる⼈ に々とって、私たちの⾔葉は何
もない、そして何もないよりも少ないでしょう。私たちの⾔葉を求め
ている⼈ に々場所を⾒つけるでしょう。私たちの⾔葉は、あなたが求
めるように、あなたの⾔葉になります。あなたが求めるとき、あなたは⾒
つけるでしょう、そしてあなたが私たちが踏んだのと同じ道を求めて
いるとき、私たちの考えとあなたの考えは⼀つになり、私たちは調和し
て振動します。

はとんです。私は再びあなたと⼀緒にいます、私の友⼈たち、私たちの
無限の創造主の愛と光の中で。私たちは愛に囲まれています。あなた
は同じ愛に囲まれていて、私たちの間を流れるものが私たちを⼀つに
します。私たちはここにいます、私の友⼈たち、この時あなたの空で私
たちの声を聞きたいあなたの惑星の⼈ と々話すために。私たちは創造
主に賛美の賛歌を歌います。私たちは、私たちが共有する光があなた
に反射し、光の成⻑する⽬覚めとあなたのそれぞれを扱う現実の部分
が反射して戻ってくるのを⾒ることができることを願って、現実のこれ
らすべての部分の喜びとエクスタシーを提供します。これはやや⾵格
があり、動きの遅いタスクです。私たちは急いでいませんでした、私の
友達。私たちは試みたことを観察し、多くの場合、⽅法を変更しました。
私たちはあなたの惑星に時が経つにつれて多くの新しい⽅法を試みま
した、そして私たちはあなたに私たちがあなたに与えなければならな
いものと私たち（聞こえない）の最も完全に効率的な表⽰をあなたに
与えることを望むような⽅法で私たちのプログラムを進めています。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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⼤丈夫だ。あなたはこれのために働かなければなりませんこれは⾃由意

志の問題です。わかりますか？

さらに質問がありますか？

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。私はあなたと⼀緒に
いて、あなたと話すことができてとてもうれしいです。今回、ご不明な
点がございましたらお伺いします。

あなたの⾁体的存在の豊かな⼟壌。それはあなたの存在の中で実を
結ぶでしょう。そして、瞑想が幻想全体に放つ⾹りと美しさは、幻想
的な花をはるかに超えて持続します。この果物の贈り物は永遠に続
くからです。

質問者：あなたの（聞き取れない）⽬的は何ですか？

あなたはこのセクションを本部として理解するでしょう。
質問する⼈はこの答えを知っています。広告です。私たちは、この考
えがすでにあなたの⼼の中にあることを認識しています。証明でき
ない広告ですが、以前の広告よりも特異性が増した広告です。

瞑想の種が毎⽇無限に育てられるようにしてください。そう
すれば、あなたが開花するためにあなたがしなければならない
ことがあなたのところにやってくるでしょう。

質問者:(聞き取れない）。

これらは、この特定の時期に彼の特定の経験を⽬的とした⼈ で々し
た。ウリとして知られている⼈は、彼が彼の傾向を除いてこの惑星にネ
イティブではないという点で例外的で珍しい⼈です。彼の⼒は、この密
度へのこの遠⾜の前に彼が認識していたもののほんの⼀部にすぎま
せん。

アンドリヤ•プハリッチは、この惑星の影響下で他の化⾝で働いてきた
⼈です。奉仕の道に沿ったいくつかの化⾝を通しての彼の進歩は⾮常
に着実です。彼はいくつかの⽣涯を通じて惑星レベルで奉仕すること
を望んでおり、彼はこの願望に忠実であるでしょう。このため、私たち
は彼にこの⼩さな（聞こえない）の番⼈になるように頼みました。

カーラ：連絡先以外は何も得られません。接触はただ強いです。彼ら
はただ…彼らは光を送っています。

質問者:(聞き取れない）。

質問者:(聞き取れない）。

（カーラチャネリング）

柔軟に話すことができます（聞こえない）。私たちにはさまざま
な仕事があります。中央組織と現場の私たちの活動が融合する条
件があります。これらの条件は⾮常に厳しいものです。

質問者:(聞き取れない）。

私たちはフィールド組織です。私たちの団結した⼈ の々活動は多
様で多様であり、私たちはコンピュータのようなものですが、現在の
ようにあなたの理解システムでは無⽣物として分類されない中⼼的
な⽣物に頼っています。このコンピューターのような実体は思考でで
きており、無次元であるため、いくぶん多様なものを統合しています。
これは、このような連絡先よりも具体的な⽅法で指⽰を設定できるこ
とを意味します。このコンピューターのような実体は、⼤衆の領域内で
⼒を持っています。このタイプの（聞き取れない）操作は⾏っていませ
ん。時間内に作業する場合があります（聞こえない）。私達

彼らが⾒たのは彼らが誰であるかの結果です。彼らの振動（聞こえな
い）と、リラックスして瞑想することができないという事実は、私たちの
便利さのためではなく、瞑想の中で⾒つけられる精神に多くの慰めが

あるため、いくぶん残念です。瞑想なしで疲れている（聞こえない）と
き、不快感はやや（聞こえない）です。

それらの特定の⼈ が々選ばれた理由については、私たちが特定の
タイプの振動の⼈ を々探していたとあなたに⾔うことによってそ
れを最もよく説明することができます。

…

あなたが他の⼈に奉仕するために供給する必要のある果物は、あな
たが⽣産することが可能になります。あなたが成⻑し繁栄するため
に必要なエネルギーはあなたのものであり、あなたが休息を必要と
するとき、あなたが永遠の穏やかなサイクルにコミットすると、物理
的な幻想が⾮常に静かに所定の位置に落ちます。

決められた時間より前に話すのは気が進まない。

皆様とお話しできることを⼤変うれしく思います。この時点でこの
連絡先を転送したいと思います。はとんです。

先に述べたように、私たちは実験し、新しいことを試み、メッセージ
をあらゆる⽅法で広めようと試みていますが、それは不変の⾃由意志
の法則を取り消すことはありません。��Uriとして知られているものの
⼒を反証することはできませんが、疑いが維持される可能性がある⼿

順をすでに知っています。同じトークンでそれを識別することはできま
せん。
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質問者:(聞き取れない）。

私の友達、誠意を持ってください。この件について直接お話しすること
はできません。あなたの中にある知恵を持ってきてください、そうすればあ
なたはあなたの質問に対する本当の答えを発⾒するでしょう。

（これ以上のクエリはありません。）

私たちは⼒を求めます。私たちはあなたの雰囲気の中でそれを⾒つけま
す。私たちはあなたの⼤気の⽣態系を採掘したり邪魔したりしませんが、
いわば充電されます。この着陸は、私たちが望んでいた程度の受け⼊れを
経験していないため、計画どおりに⾏われないか、変更された形で⾏われ
る可能性があります。より遅い速度で⽬標を達成することは可能ですが、ほ
とんど⽬に⾒えません。これは、より良いパスとして選択できます。

他に質問はありますか？

私の兄弟は、私があなたを⾒つけたので、私はあなたを去りま
す：愛に囲まれ、完全に光によって⼀つになりました。私はあなたにハトン
として知られている⼈です。アドナイ、私の友達。
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ロッククリークは、⼈類の霊的
進化に役⽴つ可能性のある情
報の発⾒と共有を専⾨とする

⾮営利法⼈です。

このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスク
リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

294©2009L/��L��Research

私書箱5195

L�/��L��Researchは、Rock��Creek��
Research＆Development��

Laboratories、Inc.の⼦会社です。

警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正
されています。最終的な形になると、この警告は削除されます。

©2009L/��L��Research

www.llresearch.org

（Tチャネリング）

瞑想は放棄するかもしれません、それはこの問題への答えです、私
の友⼈。瞑想は微妙な⽅法であなたに答えるかもしれません（聞こえな
い）。

ある程度の知識にさらされています。そして実際には背を向け、少な
くとも当⾯は彼らがさらされたものを受け⼊れないでしょう。

1974年6⽉29⽇

何を（聞こえない）拒否しているように⾒える⼈ の々ために、サービス
のパスをブロックすることを否定的または可能な限り少なくしてくだ
さい。

他の⼈はそれほど活発ではありません。しかし、私の友⼈は皆、��（聞き
取れない）を求めており、最終的には同じ認識に到達するでしょう。

私たちはここにいます、私の友⼈たち、可能な限りあなたを助けるた
めに。私の友⼈たち、あなたが⾃分⾃⾝を利⽤することだけが必要です。
もちろん、私たちの助け、私たちの考えを利⽤するための最良の⽅法は、
瞑想を通してです。瞑想は⼾⼝、つまり真実につながる⼾⼝を開きます。
あなたが求める真実は、時間内にすべての⼈によって実現されます（聞
こえない）。あなたのグループの何⼈かのメンバーは彼らの探求に積
極的です。 これはあなたの地球の平⾯上にあるように思われます、あなたの⼈ が々

やろうとしている多くのことにおいて（聞こえない）と⾔うでしょう。これ
は彼らの失敗を溺愛し、彼らの成功を⼤いに無視している。これ（聞き取
れない）��…これは否定的な考え⽅に他なりません。積極的に積極的に
雇⽤してください、私の友⼈。あなたの思考とあなたのスピリチュアルな
探求、そしてあなたのスピリチュアルな意識のネガティブなものを可能な
限り絞り出してください。

ただし、後ろ向きではなく、常に前向きに[⾒て]ください。求めてい
る新しい魂を先読みしてください。興味を持っていて、積極的に探し
ている友達にだけ⽬を向けてください。他の⼈は戻ってきます。

あなたのグループの誰かが、少しだけ外れているように⾒えるこ
とを気にしないでください。あなたの地球の多くの⼈ は々すぐに探求を
開始しませんが、むしろ彼らの探求の速度を速めるか、彼らの探求の⽅
向を変えます。現在、多くの⼈ が々⾁体的な経験のみを求めることに積
極的に取り組んでいるようです。そして、これらの多く、私の友⼈は、彼
らが内側に向きを変えて探し始めるターニングポイントに⾮常に近い
です。私の友⼈たち、⼀度彼らが探し始めたこれらの⼈ の々多くが

[私はハトンです。]無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、ご
挨拶。友達の皆さんとまたお会いできて光栄です。私たちはあなたの惑
星の上のクラフトにいます。私たちは今晩あなたにアドバイスと呼ぶか
もしれないいくつかの⾔葉であなたに来ます。

この連絡先を別の楽器に転送してみたいと思います。私は（聞こえな
い）です。

これはあなたとあなたのグループの他のメンバーにあなた、私の友
⼈への失望として来るでしょう。

L/Lリサーチ

⼟曜⽇の瞑想
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あなたがこれを⾒つけるかもしれないどんな名前の下でも、あなたはこの
道の中に積極性があると確信するかもしれません。

それでは、私の友⼈たちの問題は、あなた⾃⾝とあなたが仕える⼀⼈⼀
⼈との間のアイデンティティを真にそして最終的な⽅法でどのように
理解するかということです。私の友⼈、これを⾏うための知的⽅法はあ
りません。イエスとしてあなたに知られている主⼈の⾏動に続いて記録
された聖なる仕事の中には、この主題に関する⾮常に明⽩な箇所があり
ます。イエスとしてあなたに知られている主⼈は、空腹の⼈に餌をやっ
たり、裸の⼈に服を着せたり、刑務所にいる⼈を訪ねたり、未亡⼈や孤
児を助けたりした⼈は誰でも、この主⼈のためにこれをしたと⾔いまし
た。彼らが持っていたとしても

（カーラチャネリング） 少なくとも彼の兄弟たちにこれをしました、彼らは彼にそれをしまし
た。

私たちは、化学的な幻想にとらわれている⼈間の⼼が、他の男
性があなた⾃⾝と同⼀であると本当に信じることはほとんど
不可能であることを認識しています。このように、信仰を通して、あな
たが仕えたいと思うそれぞれの⼈が創造主であることを理解し始め
るかもしれないということははるかに可能です。より⾼い情報源で
は、あなたと彼らは合併することができ、あなたがあなたの理解の中
で発展することを私たちが提案するのはこの種です。今後ともご理解
を賜りますようお願い申し上げます。質問への回答を要求する⼈に否
定的な⽅法で対処しないことが重要です。したがって、これらの考え
を取り⼊れて、瞑想しながら成⻑できるようになることを願っていま
す。

しかし、あなたはあなたの奉仕を望んでいるので、私たちはあなた
が奉仕している⼈とあなた⾃⾝を同⼀視したときにあなたに話しか
けます。

（メッセージは中断されます。）

私は楽器を持っています。はとんです。この楽器を使い続けま

す。存在するすべての楽器を使⽤できることは特権です。私たちが⾃分
の考えを伝えるための道具として存在するすべてのものを[使⽤する]
ことができることはめったにありません。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、地上にいる⼈ と々協⼒

できることを⾮常に光栄に思っています。

はとんです。遅れてすみません。続けます。

奉仕したい⼈の⾜で歩く必要があります。この男の⽬を通して⾒る
必要があります。そして、この⼈が観察していることを正確に観察する
必要があります。その時、私の友⼈たち、あなたはこの⼈とあなたとの⼀
体感を知的（聞き取れない）レベルで受け⼊れることができます。

この時点で、この連絡先の転送を試みます。はとんです。

（ドンチャネリング）

（聞き取れない）スピリチュアリティのレベルでは、そのような詳
細な理解は必要ありません。他の⼈、惑星、岩、⽊、星と⼀体になる
ことは、すべて同じように可能です。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私が⾔っているよう

に、あなたが創造主への奉仕を⾏おうとするとき、あなたが真の奉仕
を実⾏し、それを侵害することを避けるために、あなたが常にあなた
の思考の中でそれらの前向きな⼒にあなたのエネルギーを集中するよ
うに試みることをお願いします。否定性による⾮常にサービス。私の友
⼈たち、他⼈への奉仕は⾃分⾃⾝への奉仕であることを忘れてはなり
ません。他⼈への奉仕が⾃分への奉仕のようなものであるとは⾔って
いないことに注意してください。他の⼈と私たちの間に類似点はありま
せん—アイデンティティがあります。完成と団結があります。

否定性は⼀種の⼒です。それは多くの、多くの症状を持っていま
す。あなたが東洋または東洋として知っているそれらの宗教は、神や
⼥神の多くの美しい形でこれらの否定的な衝動を体現しています。あ
なたがそれを呼ぶように、その中に住んでいる間、⻄洋⽂化は、サタン
と悪魔の観点から否定的な現れを考えることができます。知的説明を
伴う現代科学は、これらの否定的な兆候について、⾮常に多くの[⽣理
学的]フレーズと説明を導き出しました。これらの兆候はすべて、それ
らを認識している⼈ が々、彼らが創造主と⼀体ではないという幻想の

下にあることを⽰しています。それらはすべて分離と孤⽴の表現で
す。分極の真のポジティブな⽅法は1つだけです。それは多くの異な
った名前で⾏くかもしれません、しかし[あなた]はその単純な統⼀の
ためにそれを識別するかもしれません、それは創造主との結合である

ことが求められています。

ですから、群れの⽺に対して否定的な性質を感じているものは、
⾃分⾃⾝に対して感じられ、創造主に対して感じられます。これは、
あなたが他の⼈への奉仕を通してあなた⾃⾝と創造主に与えようと

している奉仕に⼊り、あなたが⾏ったであろう完璧な奉仕にしみやしみ
を引き起こします。それぞれの⼈は完全に⾃由な存在であり、その独⽴
性は決して揺るがされてはならず、それでもそのアイデンティティはあ
なたと⼀体のままであることを覚えておく必要があります。
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今晩あなたと話すことは⼤きな特権でした。この時点でこのグル
ープを離れます。私はあなたにハトンとして知られています。今晩、
これらの楽器を使って話すことが私のサービスでした。他の楽器は
別の機会に使⽤します。アドナイ。

あなたのサービスは⾮常に⼩さいように⾒えるかもしれませんが、そ
れはあなたが考えることができる最⼤のサービスと同じくらい素晴
らしいことを保証することができます。奉仕に関しては、私の友⼈は、
あなたがそれをどのように解釈するかに関係なく、奉仕です。草の葉
がサービスを実⾏します。それはその能⼒の限界までそのサービスを
実⾏します。それでも、そのサービスは、何倍も、何倍も、何倍も⼩さな
草の葉のサイズである⽊のサービスとして素晴らしいです。

私の友⼈たち、必要なのは、これがあなたを取り巻く創造物
の中で起こっていることであることをあなたが認識すること
だけです。必要なのは、あなたが提供する可能性のあるサービスを
実⾏する⽅法を認識することだけです。あなたがこれを理解するた
めに必要なのは、あなたが草の葉のように単純に気づくこと、または
私たちが瞑想していると表現した⽅法で存在することによって、⽊が
奉仕することに気づくようになることです。このプロセスを通して、あ
なたは理解し、奉仕するでしょう。これのために、あなたはいつも、⽗
の創造の他のすべての部分と同じように⾏うことを意図してきまし
た。⼈が彼の本当の創造物の⽬的を忘れたときだけ、彼は孤⽴して失
われ、創造物の残りのすべてによって彼に与えられた愛を利⽤するこ
とができなくなります。あなたのサービスに気づいてください。あなた
の⽬的を認識してください。瞑想を通してこれを⾏うと、あなたは⽬
覚めます。あなたはこの無限の創造物の各部分によって経験されるこ

とを意図されたエクスタシーに⽬覚めます。

アドナイヴァス。

彼らの仲間に仕える必要性について。私の友⼈たち、この
意識は⾮常に⾃然なことです。それは現実との継続的な接触の産物で
ある気づきです。現時点であなたの惑星の⼈ の々多くは、奉仕の必要
性に気づいていません。私の友⼈、これがクリエーションの設計⽅法で
す。それは、その各部分がサービスを提供するように設計されていま
す。これは、残りのすべての創造物をサポートするための⾃由に与えら
れるサービスです。すべての部品がサービスを実⾏していることを理
解するために、これを実現するためにあなたのことを⾒る必要がある
だけです。

なぜなら、⽊はその能⼒の限界までそのサービスを実⾏している
からです。
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ウリを⾒た後、ある程度の⼒を発揮できる⼈は、現実がど
のように機能するかを覚えているだけです。それは知的プロセスで
はありません。これは直接的なプロセスです。それは意識のプロセス
です。宇宙の各⼩さな部分は光でできており、意識や愛によって形
作られ、形作られているので、向けられた意識は光を新しい形に形作
ることができます。これはエネルギーの直接使⽤です。これは当たり前
のことです。

質問者:(聞き取

れない）

（カーラチャネリング）

問題は、むしろ、なぜすべてがこれらの⼒を獲得しないのかということ
です。私たちはファセットではありません。⾝体のエネルギーの量が
⾮常に多いため、すべての⼈は⾮常に多くの⼒を持っています。物理
的な性質ではなく、軽い性質ではないため、ユリ•ゲラーができること
よりもはるかに⼤きな現象を起こすことができます。ウリ⾃⾝は⾃分に
何ができるかを漠然と覚えているだけです。私はあなたの惑星の⼈々
によって選ばれた幻想をマークした極端な孤⽴のためにあなたはあな
たのエネルギーの⽣得権の⼤部分について何も覚えていないのでは

ないかと⼼配しています。

あなたが話していることは、あなたが待っている現象で
はありません。もっと地元の⾃然のもう⼀つがあります。あなた
の何⼈かが⾒たという⾔及で、夜にあなたのために利⽤可能なサイン
がありました。夜空の中での⼀般的で段階的な効果は、⼀定期間にわ
たって達成されます。そして、あなたはその進歩に疑いの余地はありま
せん。なぜなら、あなたが科学者と呼ぶあなたの技術の⼈ が々話し、そ
の進歩が夜空の中でますます起こるにつれて、主題の説明を提供する
からです。

これまたは他の主題に関して他に質問がありますか？

1974年7⽉2⽇

この楽器の注意は瞑想状態に均等に集中していないことがわか
り、彼⼥が1つの振動の中で彼⼥の⼼を統⼀できるようにすることを
お勧めします。この楽器はやや疲れています。しかし、私たちは話して
いる間、彼⼥をコンディショニングしてきました。私たちは今、先に進

むことができると信じています。

特定の情報を伝えることは⾮常に難しいことです。私たちはあなた
にいくつかの情報を伝えましたが、場合によっては多少混乱してい
ました。ところが、季節の移り変わりでお話しした夜の夜空に発⽣
がありました。そして、あなたが

科学者と呼ばれる、あなたはあなたが探している夜空の漸進的な効
果を発⾒するでしょう。

この楽器に連絡するのに苦労して申し訳ありません。

私はこの楽器を持っています。はとんです。私たちです

L/Lリサーチ

⽕曜⽇の瞑想
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私の友⼈たち、今夜あなたにあなたの脆弱性について⼀⾔か⼆⾔⾔
いたいと思います。私たちは、何にでも慣れることがいかに簡単であ
るかを知っているので、その奇跡的な側⾯を感じるのをやめます。ポ
ジティブな気持ちとネガティブな気持ちの両⽅でそれを⾏うことが
可能です。

別の質問はありますか？

⾮常に穏やかな⽅法で、ウリは私たちに正常なことを⽰すことが
できます。彼を⾒ている⼈と

彼のデモンストレーションを複製することで、彼らの通常の能⼒
のその部分を完全に思い出すことができました。あなたの思考はど
んな物理的な幻想よりも強⼒です。このように、あなたの聖なる業にお
いて、信仰は⼭を動かすことができると⾔われています。信仰は意識
の中にありますが、⼭は意識が形作り、⾃由に形を崩すことができる⼭
です。

質問者：

瞑想を続けます。⻑い道のりがありますが、時間は⻑くありません
が、犠牲の中に、幻想である道があります。
⼭を動かすことができるようになりたいというあなたの願望に応じて、
それは完全にあなたの⼿の届くところにあります。
流さなければならない幻想の多くがあります。そして多くの場合、これは

実体が受け⼊れるにはあまりにも苦痛です。しかし、実体がしなければ
ならないことを受け⼊れる場合、実体は⾃分が⼭を動かすことができる
⼈であることに気付くでしょう。

質問者：

そして、物理的な幻想の中での⽣活の難しさのために、無敵で
ある能⼒はあなたの惑星で⾮常に⾼く評価されています。

（テープは終了します。）

（聞き取れない）

奇妙で珍しいことは、地球上の⼈間が⾮常に基本的で単純な仕事をす
るために分析と技術的ツールを使⽤する⻑いプロセスを経るのを⾒るこ
とです。

（聞き取れない）

それはあなたの質問に答えますか？
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（聞き取れない）

現時点で必要なので、このボールとチェーンについて不親切に
話すことはありません。あなたは、宇宙の教訓に直⾯するために、これ
らの制限を選択しました。あなたは愛と忍耐と理解の教訓を学んでい
ます。あなたがそれらを学んでいないならば、あなたは将来同じレッ
スンで別のチャンスを持つでしょう。そして、あなたはそれを学ぶまで
そのレッスンに会うでしょう。このタイプの学校には失敗はありませ
ん。この惑星で

継続を試みます。この⼈は彼のボールとチェーンに愛着を持っ
て何年も過ごしました。彼はそれに慣れ、それは正常な状況だと思
いました。ある⽇、彼は興味のある情報を発⾒しました。それは彼の⾜
⾸からその特定のタイプの鉄球と鎖を取り除く⽅法に関する情報でし
た。彼は指⽰に従いましたが、完全ではありませんでしたが、容認でき

るようになり、ボールとチェーンが軽くなり、これにより彼は指⽰に興
味を持つようになりました。そして彼が練習したように

（Hチャネリング）

私の友⼈、あなたの⾁体、そしてあなたがエゴと呼ぶあなたの個⼈的
な⾃⼰感覚は、あなたにとって鉄球と鎖であり、動き回るためにあなた
の無限の精神を苦しめます。⽣まれながらの権利が⾃由であるあなた
は、いつでもどこにでもいる⾃由があるときに、機械的な運搬⼿段を使
⽤して…の側⾯を這う必要があります。ボールとチェーンの妨げとなる
制限を軽くして取り除く⽅法について、簡単な⼿順をいくつか紹介しま
す。この⼀連の指⽰は瞑想と関係があります。瞑想では、私の友⼈たち、
あなたは体の感覚と⾃我の感覚を意識の感覚から分離しています。そ
して、あなたはあなたの意識を解放して、無限の創造主である愛と光の
源と⼀つになるようにしています。瞑想とその仲間の追求を通しての
み、あなたはこのボールとチェーンのあなた⾃⾝の必要性を取り除くこ
とができます。

あなた⽅⼀⼈⼀⼈にとても似ている⼈について少し話をしたいと
思います。彼の考えはあなたの考えと同じであり、あなたが⾔うよう
に、彼の⼀⽇の仕事の世界では、彼は完全に善でも完全に悪でもあり
ませんでしたが、真ん中のどこかで、彼ができる限り最善を尽くそうと
しました。この男は⾜⾸に鉄球と鎖を持っていました。あなたがそれを
呼んでいるように、壊れない錠が付いた重いおもりです。

1974年7⽉3⽇

そして、どこへ⾏っても、彼は各ステップを実⾏するために無限
の苦労をしなければなりませんでした。この男は…何年も持ち歩い
ていました—この楽器は間違いを犯しました。

私は今この楽器を持っています。はとんです。友達よ、もう⼀度お挨拶
します。真実を求めている皆さんに奉仕することが私たちの最⼤の喜
びであるため、ここにいることは私の特権であり喜びです。

指⽰、彼のボールとチェーンは徐 に々消えました。

（カーラチャネリング）

L/Lリサーチ

⽔曜⽇の瞑想
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この連絡先をもう⼀度転送したいと思います。はとんです。

私たちは惑星にいます。私たちはあなたがまだ達成していない1つ
の障害を乗り越えました。しかし、私たちの前には多くのステップが
あります。私たちは振り返り、⼿を差し伸べて、できるだけ簡単にその
障害物を乗り越えることができるようにしています。

この時点で、この連絡先を別の機器に転送することを試みたいと思いま
す。はとんです。

学校では、すべてのレッスンを学ぶまで、同じ学年を続けます。の感覚
はありません

私たちはあなたを助けたいと思っています。私たちはあなたと私たちが持っているも

のを共有したいと思います。しかし、私たちは絶対的ではありません。私たちが伝えることが
できるのは、私たちが真実だと思うことだけです。私たちはあなたが私たちのことで当たり前

のことを何も考えないことをお勧めします

はとんです。私は今この楽器を持っています。私の友⼈たち、あなたの

瞑想の間に学んだ教訓と得られた知識はあなたの⽇常⽣活に適⽤さ
れなければならないと⾔います。これはあなたの選択です。瞑想だけ
でも、あなた⾃⾝とあなたが出会う⼈々、そしてこれらの⼈ の々ニーズ
をより深く理解するために、あなたがあなたの毎⽇の活動や習慣を調
整するために必要な意識をあなたに与えるでしょう。しかし、私の友
⼈たち、あなたの⽇常の状況に積極的に適⽤する試みが必要です。あ
なたの意識がレッスンや瞑想で習得し始めた意識から離れすぎない
ようにするためです。

あなたの現在の気づきが許す限り⼀つに近い、⾁体的および精神
的の両⽅。

（Eチャネリング）

あなた⽅⼀⼈⼀⼈は彼⾃⾝のサイクルの中にあり、レッスンは必要で
良いものです。しかし、私の友⼈たち、あなたは瞑想を使うことによっ
て卒業へのあなたの旅⾏を⾮常に速くするかもしれません。瞑想を通
して、あなたは創造主の意識の中にある理解の無限⼤と接触します。あ
なたがあなたの⾁体と⼈格の限界に戻ったとき、あなたはあなたが使
⽤することを選ぶかもしれない無限の量の理解をあなたと⼀緒に運ん
でいます。

したがって、いつものように瞑想することをお勧めします。私たちは
特に瞑想について話したいと思っていました。私たちは新しい⼈と
話していることを知っているからです。

テロンです。私は以前にこの楽器を通して話しました。私は愛と私た
ちの無限の創造主に照らしてあなたに挨拶します。私はあなたと話す
ことができて光栄です。私はあなたのようなグループで話すのはかな
り新しいです。学ぶことがたくさんあります。学ぶことがたくさんあるこ
とをお伝えしたいと思います。私があなたのようであることを知ってほ
しい。
私はあなたのようなものです。テロンからここにいる私たちのよう
なものはあなたのようなものです。そして、状況は無限の創造主
の奉仕における惑星連邦のさまざまなグループ内で異なりますが、
私たちが基本的にあなたのようなものであるという真実は同じまま
です。

私たちが⾔わなければならないことは⾮常に単純です。私たちが話す
のを何度聞いても、何回聞いても、私たちが理解していると理解してい
るものを提供していることがわかります。そして、あなたに理解の⾃由
をもたらすための最⼤のツールは瞑想です。

（聞き取れない）。意識的に他の⼈や特定の状況に向けられた
愛は⼆重にポジティブです、私の友⼈、単に愛⾃体が関係している
だけでなく、特定の状況へのその愛の発散を引き起こしたポジティブ
な考えだからです。ですから、あなたがそれをあなたの仲間の⼈ に々
送るとき、私の友⼈たち、愛は複雑になります（聞こえない）。

（Tチャネリング）
（カーラチャネリング）

失敗すると、1つのサイクルのすべてのレッスンを学んだときにのみ
卒業の感覚があります。

あなたの惑星ではあなたの物理的な幻想の中で、否定性に対する
⾃然な反応は否定性であるため、これを⾏うのは時 ⾮々常に困難
です。そして、これは、私の友⼈たちが、それに参加することで、よ
り否定的なものを⽣み出すだけです。積極的な態度で否定性に対
抗することは、それを少し克服しなければ、少なくとも否定性を等
しくする傾向があります。

（聞き取れない）

ですから、私の友達は、あなたの⾁体的な幻想にもっと否定的な
考えや⾏動を与えないでください。常に可能な限り、あらゆる状況に
対する前向きな考え、愛の考えを醸し出しています。

（聞き取れない）各⼈が、あなたとあなた⾃⾝の間に⾏動と相互作
⽤の分野を設定します。悲しいことに、あなたの惑星地球の多くの場
合、このフィールドには⾮常に多くの否定性が含まれています。⼈が
いつ⾏動しているのか、否定的な⽅法で反応しているのかを認識する
ことを学ぶことは、あなたの瞑想の⼤きな利点の1つです。これを知り、
意識的な⾏動をより前向きな⾏動に適応させる試みをすることは、す
べての側⾯をもたらすための最善の⽅法です。
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私はOxalです。��（聞き取れない）私たちの無限の創造主の愛と光
の中で。この接触で問題が発⽣しています…

（聞き取れない）

私たちは創造主の愛と光を表現するためにここにいます。

（Hチャネリング）

いう。私たちが提案することを試してみて、⾃分の⽬で確かめることをお
勧めします。私たちが何かを持っていると思うかどうかをあなたが発⾒
するのにそれほど時間はかからないはずです。

これが私があなたに⾔いたかったことです。それは特権でした。
私はあなたを残します。私はあなたを愛に、そして私たちの無限の創
造主に照らしてあなたを残します。テロンです。アドナイヴァス。

私は今晩このグループと連絡を取りたいと思っていました…

彼の意識、彼の理解、彼の知恵は愛です。以上です。私たちは、約束をし
たり、要求したりするためにここにいるわけではありません。ただ役⽴
つために。それぞれの選択は完全にあなた次第です。
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リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは常にあなたと⼀緒にいま

す。これは、私たちがいつもあなたと⼀緒にいるということはあなたには
奇妙に思えます。しかし、これは、私の友⼈たちの場合です。幻想に対する
あなたの気づきは、あなたが時間として理解しているその原理の本当の
性質を理解していないようなものです。あなたはあなたが宇宙として理
解しているその原理です。私の友⼈、あなたが同じインスタンスで1つの
場所またはすべての場所にいることは可能です。なぜなら、私の友⼈は、
実際には1つのインスタンスしかなく、そのインスタンスはあなたが経験
しているインスタンスです。過去の幻想と未来の幻想があります。しかし、
私の友達、あなたは現在にしか存在しません。他の幻想は決して（聞こえ
ない）。

（不明なチャネリング）

私たちは、他の⼈に奉仕したいこの惑星の⼈ を々助け、この惑星に住
む⼈ に々奉仕するためにここにいます。私たちは、私たちの理解を瞑
想する⼈ に々、彼らの創造主によってすべての⼈に与えられた（聞き
取れない）法則の私たちの理解を与えることによって奉仕します。

私は今この楽器を持っています。はとんです。

1974年7⽉14⽇

（不明なチャネリング）

単に望むことによって、彼は（聞こえない）彼が望むものを受け取っ
た。私たちの理解の⽬的（聞こえない）。この楽器は、彼が望むときに
いつでも私たちの考えを受け取り、送信することができるようになりま
した。彼は毎⽇の瞑想を実践することでこれを⾏ってきました。彼が私
たちの考えを導く際に彼の仲間の⼈に奉仕したいという彼の願望は、
そうする彼の能⼒を⽣み出しました。

（⼀時停⽌）

常にあなたと。必要なのは、このチャネルがあるなどの条件を開始したい
というあなたの願望だけです。

私たちがあなたに与えたいのは、私の友⼈たち、あなたが求めているも
のです。そして、私たちが使⽤しなければならない武器はほとんどあり
ません。あなたが瞑想するとき、知的に送られた⾔葉を通して、そして直
接の接触を通して、私たちはあなたと話すことができます。

この時、私は別の楽器を（聞こえないように）します。

[私はハトンです。]私たちは愛と光の中であなたに挨拶します。今晩あ
なたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。私たちの考えに勝つための時
間を⾒つけたときはいつでも、あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権で
す。

このプレゼントでは、あなたが望むすべての⼈と絶えず連絡を取り合う
ことが可能です[現時点で]。このため、私たちの無限の創造主に奉仕する
惑星連合は、私たちが奉仕する⼈ と々常に連絡を取り合っています。それ
はあなたが望む連絡をするための時間としてあなたが知っていることの

⼀部を必要としません。あなたは常に連絡先を持っています。です

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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（聞き取れない）。

（⼀時停⽌）

あなたがイエスとして知られている主⼈の経験の
中で起こった、いわゆる奇跡を成し遂げたのは誰なのか、⾃問し
てみてください。あなたの聖なる働きによれば、彼はこの奇跡の働き
を信⽤しなかったが、代わりに彼の中にいて彼のために働きをした創
造主に完全な信⽤を与えたことを覚えておいてください。私の友達、
これは⼤きな秘密です。それは視点の単純な変化ですが、それはあ
なた⾃⾝についてのことを理解するために中⼼的に重要です。私が私
の⼈⽣を⽣きる以上に、あなたはあなたの⼈⽣を⽣きません、私の友
⼈たち。あなたはあなたの肩越しに⾒て、創造主はあなたの⼈⽣を⽣
きます。あなたの意識とあなたは学びますが、あなたが創造主の⽕花
と呼ぶかもしれないあなたの内にあるものに、⾏われるべきことをさ
せれば、あなたに属するすべてのものが⾃然にあなたにやってくるで
しょう。私の友⼈たち、もしあなたが完全に、不変に満⾜しているとし
たら、あなたの存在は…あなたにとってあまり役に⽴たないでしょう。

（不明なチャネリング）おそらく、私たちがあなたを助けようとしていることについて⼀
⾔か⼆⾔⾔うべきでしょう。

私たちが話している視点は確かに完全な満⾜を与えるものではあり
ません。何それ

（不明なチャネリング）

はとんです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨
拶します。私は⽕の中で、⾵の中で、そしてあなたを迎えるあなたの惑
星の⼒であなたを迎えます。私は現時点であなたからそれほど遠くあ
りません。私はあなたのはるか上にいます、それでも私はあなたの⼼
の中であなたに挨拶します。私はすべてのものであり、私はあなたで
す。今晩あなたと話すことができて光栄です。私はあなたが真実を求
めていることを知っています。

理解は単⼀です。それは変化しません、それはあなたが⽬撃している
ものの中で変化しそして[進化する]の定義の中で[進化する]ことはあ
りません。それは、彼が観察しているものが愛であるという意識を今
理解しているその⼈に単に提⽰するだけです。私たちがあなたに与え
ようとしているのはこれです：無限の創造主の愛と光の単⼀の理解。
あなたはあなたが何をするかを理解するかもしれません。世界はあな
たが理解するためのものです。想像できる範囲で理解できるかもしれ
ません。あなたが瞑想するとき、あなたの思考が愛と光であるものの
振動に上向きに上昇するのを許してください。そうすればあなたは創
造主の元の思考と⼀つになります。私たちがあなたを指摘するのはこ
れです。

この時点でこの連絡先を転送したいと思います。この楽器はお任
せします。はとんです。

友達が最⾼の⼈⽣を送るためにどれだけ⼀⽣懸命働いています
か？霊的な気づきと幸せな結果から抜け出すことができるかのよ
うに、あなたはその瞬間を攻撃していますか？これは確かにあなた
の惑星で承認された操作モードであり、物理的な幻想の中にいる
あなたにとって、異星⼈の環境との活発な競争のこの態度で幻想
に近づくことを避けることは困難です。私の友⼈たち、あなたがあ
なたのものである異星⼈の宇宙からあなたが正確にしなければな
らないというこの意識を保持している限り、あなたは苦労と困難を
抱えることになります。

理解は愛の直接の認識です。

（不明なチャネリング）

（聞き取れない）

軌道上を移動するあなたの惑星、私の友⼈を考えてみてください。
それは完全で単⼀のオーブであることがわかります。それは軽くて
愛であるため、実体として理解することができます。近づいてみまし
ょう。差別化できるようになりました。私たちが空気と陸と海と呼ぶ
かもしれない物体のさまざまな物理的形状とサイズがあります。そし
て、私たちはこれらの事柄のそれぞれが、これらの事柄を創造した創
造主の愛である愛の直接の認識であると理解するかもしれません。
再び近づきます。私たちはこの[世界]の表⾯に⽴ち、不規則な形をし
ていて、あらゆる種類の⽣き物で覆われていて、彼らが多くの、多くの
異なることをし、多くの、多くの異なる考えを考えていることがわかり
ます。そして、この惑星には理解すべきことがたくさんあることがわか
ります。そして、この理解は、本質的に、まだ1つのことであることがわ
かります。これらのそれぞれについて、私たち全員の⽗の愛、元 の々愛
の思想の直接の例です。

理解は⾮常に曖昧な⽤語です。それは⾮常に⼀般的です。理解の内
容を特定しない⽤語です。私たちは、理解には、あなたが⾒たり、感じ
たり、触れたり、想像したり、理解したりできるすべてのものの創造の
すべての部分の理解が含まれることを説明したいと思います。

はとんです。私は今この楽器を持っています。

理解は単⼀です。理解は軽いです。
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この理解は⾮常に単純であり、攻撃することも、⽣命⾃体を攻撃することもで
きません。それは⾃然に、誇りもなく、謙虚に、受け⼊れやすく、忘れやすいもの

です。しかし、この理解、私の友⼈は、あなたが私たちと同じようにあなた⾃⾝を
持ち上げることができる存在にあなたのそれぞれを持ち上げることができます。
私たちは、私たちが道を⼀歩進んでいることを認識しているので、⼤きな誇りと
達成の意味でこれをあなたに伝えません。

（聞き取れない）

私たちはあなたに理解を与えたいと思います、私の友⼈たち。

（テープは終了します。）

この時点でこの連絡先を転送したいと思います。はとんです。

あなたが瞑想するとき、私の友⼈たち、あなたが求めていることを
あなた⾃⾝の中で明確にし、あなた⾃⾝があなた⾃⾝についてのすべての⼀致
についてこの時に気付くようにしてください。⾃分の環境が団結の1つであり、求
めているものが完全に⾃分の中にあることを⾃分⾃⾝に認識させてください。そ
して、この気づきに続く平和があなたの気づきの⼼全体に広がるのを許してくだ
さい。

この道は上向きに進み、それをたどることができることを知ってほしいので、こ
れをお伝えします。以前ではなく、あなたにとって⾃然になるので、この理解を
受け⼊れてください。しかし、私たちはあなたやあなたのような他の⼈ を々通
して、この理解をできるだけ多くの⼈と共有できることを願っています。

あなたを⾒る⼈ が々あなたの例によって照らされた⽅法で⽣きることが可
能であることを学ぶことができるような⽅法で、それぞれの危機が受け⼊
れられ、対処され、そして取り除かれるかもしれない（聞こえない）ための⼿段
です。
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（聞き取れない）ごく少数の⼈ に々よって特定された幻想的な⽂化（聞
き取れない）�。

私の友⼈は、実際、あなたが今経験している幻想の唯⼀の理由は、個⼈
が霊的な探求を始めるのを助ける状態を⽣み出すような⽅法で⾏動す
るために、触媒として⾏動することです。霊的な探求を刺激する⽬的のた
めだけにそのような珍しい経験をするべきであるのは奇妙に思えるかも
しれません。しかし、これは実際には真実です。彼の⽇常の経験の中であ
なた⽅⼀⼈⼀⼈は多くの⽅法で⾏動されます。あなたが感じる⾏動や経
験はあなたの態度に変化を引き起こし、あなたが感情として解釈し特定
する反応を引き起こします。私の友⼈たち、これはすべて特定の⽬的のた
めのものであり、あなたはこの⽬的を達成するために現在の幻想を体験
することを選択しました。私の友⼈たちの⽬的は、あなたの精神の進化で
す。あなたは（聞こえない）の中に住んでいます。これは

私は今夜ここにいるあなた⽅⼀⼈⼀⼈にあなた⾃⾝に質問するように頼
みます、これのためにあなたは望みます。個⼈は、盲⽬的な反応から⼼の
触媒的性質（聞き取れない）�、そのようなレッスンの意識的かつ完全な
利⽤へのこの（聞き取れない）移⾏、または「私はまだその移⾏期間にい
ますか？」私の友達、あなた⽅⼀⼈⼀⼈があなた⾃⾝の結論を導きます。
あなたのような社会の中で⽣活することは⾮常に困難です。��（聞き取
れない）主に幻想の中の⾁体の満⾜のために、この思考をそのような愚か
さから分離し、⼀時的ではないものを探すために。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たち、私たちの無限の創造主の愛
と愛の中で挨拶します。あなたと話すことは、もう⼀度⼤きな特権で

す。いつものように、連合の私たちは、私たちの奉仕を求める⼈ に々奉仕
する特権を持っています。私たちはたくさんここにいますが、現時点では
私たちのサービスは求められていますが、ごくわずかです。これは私たち
を幾分悲しませます、なぜなら私たちはあなたの惑星のそれらのより多
くが彼らの幻想の外で探求を始めたであろうことを望んでいたからです。
私の友⼈たち、彼らが探求する場合によっては（聞こえない）触媒を体験
する時がすぐに来るでしょう。

彼らに教えることであるそれらの経験のために意識的な⽅法を
利⽤し始め、彼ら⾃⾝の努⼒によって彼らの精神的な（聞こえな
い）を加速し刺激するために効率的な⽅法でそれ（聞こえない）
を使いなさい。

（不明なチャネリング）

はい、私の友⼈は、あなたが知っているように、あなたの惑星に今住ん
でいるほんのわずかな⼈ だ々けが彼らの存在の⽬的を今知っていま
す。彼らは意識的な進化において、精神的な意味での進化において⼤
きな、⼤きな加速を引き起こすその点から、その顕著な移⾏点に到達し

ていません。彼らが意識的に気づき、そしてその（聞こえない）中に彼ら
の存在を意識的に気づいたその時点

1974年7⽉23⽇
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私の友達、あなたがこれをすることを可能にする唯⼀のものは瞑想で
す。毎⽇の瞑想は必要な基盤を作り、そして私の友⼈たち、あなた⽅
⼀⼈⼀⼈はあなた⾃⾝（inaudible）を超えてあなた（inaudible）が
あなた（inaudible）を超えて達成するほど素晴らしい速度で成⻑し
ます。私の友⼈である精神的な成⻑は、個⼈の機能です。それはあな
たに与えられていません。それはあなたが⾒つけなければならないも
のです。それはあなたがいつも持っていたものですが、それは明らか
にされなければなりません。これは、あなた⾃⾝の活動を通して、あな
た⾃⾝の理解を通して⾏われなければなりません。私たちは、道標、簡
単な指⽰、救いの⼿だけを提供することができます。あなた⾃⾝の努⼒
と忍耐⼒を通して、浸透する真実を粒⼦ごとに明らかにしなければなら
ないのはあなたです。この創造のすべてにおいてあなた⾃⾝だけによっ
て、これはあなたが望むどんな速度でも⾏われるかもしれません。私の
友達、あなたの欲望は（聞こえない）です。

（⼀時停⽌）

これ、私の友達は待望の場所です。よくマークしてください。この
情報を活⽤してください。あなたの考えを訓練しなさい。独⾃の進
化を作成します。これが、私の友⼈たち、マスターシップと単純な
精神の成⻑の違いです。そして、何がこの違いを⽣み出しますか？
どのように表現しても、⾃分の（聞こえない）ことを完全に完全に
知ることができ、感情的な反応から、盲⽬でつまずく反応から、制御さ
れた誠実な探求の道へのあなたの環境。

私たちはあなたに救いの⼿を差し伸べます。私たちはあなたにそれを
取ることをお勧めします。意識を⾼めます。あなた⾃⾝の（聞こえな
い）ことを知って、あなたのかなり珍しい幻想の経験によって⽣成され
た個⼈的な偏⾒を排除してください。私たちは…すべてのものである単
⼀の真実を確⽴します。これは、彼らをマスターとして知られるようにす
る悟りを達成したすべての⼈ が々従う単純なプロセスです。これは、あ
なたがイエスとして知っているプロセスが続く単純なプロセスです。こ
の単純なプロセスは、多くの⽅法で、あなたの聖なる作品の多くの⽂章

で、そして他の多くの⽅法であなたに綴られてきましたが、それでもこの
単純なプロセスを習得するのは⾮常に難しいようです。

私の友⼈、私は今晩この楽器を使って、最初に⾃分⾃⾝を完全に理
解し、次にあなたのスピリチュアルな（聞こえない）経路を作成して
いる経験の効果を最⼤化するために必要な規律⾃体を⽣成すること
の重要性を理解するのを助けます。私たちは、この[橋]の性質につい
て、すべての⼈と創造主であるすべてのもの、つまり創造主に浸透する
完全な⼀致について何度もあなたに話しました。このうち、あなたは意
識的に気づいています。しかし、私の友⼈たち、この知識は常にこの中
で使⽤されなければなりません（聞こえない）。これを⾏うためには、
毎⽇瞑想に時間を費やす必要があります。あなたの反応を意識し、あな
たの感情を意識する必要があります。私の友達、あなたが知っている必
要があります。知っておくべきことは、私の友達は⾃分⾃⾝を知ることで
す。最初に⾃分⾃⾝を知るために、これは気づきの始まりです。この知識
があれば、私たちの（聞こえない）表現であるもののために登り始める
ことができます。そうして初めて、私の友⼈たち、あなたはこの知識を効
果的に適⽤することができます。私の友達、これをするのは難しいです。
あなたが瞑想に時間を費やすことが⾮常に必要です。

あなたが望む⽅向にあなたの進化を加速します。これ、私の友達は⼤
きなターニングポイントです。

あなたの惑星の⼈ の々多くは、あなたが今何度も何度も経験している
という幻想を経験しましたが、それでも彼らはそれを何度も経験して
おり、これからも経験するでしょう。そして彼らは学びます、しかし彼
らは彼らに降りかかる経験から盲⽬的な⾏動によって学びます。そし
て、これは彼らの態度を変え、彼らの意識を保持し、彼らの精神を進化
させます、しかしこの進化は意識すること、[そして]⽬的のある⼈⽣を
⽣きることを伴わず、幻想の⾏動を伴います。それらは単に進化しま
す。それらは、これが進化する真の知識を刺激しません。

何が起こっているのかを知ってください。あなたがどのように成⻑し、
成⻑し、理解しているのかを認識してください。そして、この意識を持
って、あなたの考えを知ってください。��（inaudible）であなたの考え
を知ってください。

ごめんなさい。機器は通信を分析していました。彼はこの時
点で明らかに彼の⼼を残しているでしょう。続けようと思います。しば
らくお待ちください。

私が⾔ったように、⾃⼰認識は最も重要です。私の友⼈、それぞ
れの⾏動、それぞれの考え、それぞれ…あなたが⾔うそれぞれの⾔葉
は最も重要です。これのために、私の友⼈は、あなたが表現している
ものです。そして、あなたはあなたについての⼈ に々何を表現してい
るのか…⾮常に重要です。なぜなら、私の友⼈にとって、これが幻想
を経験する理由です。
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はとんです。質問のある⽅とお話ししたいので、簡単にお返しします。他の⼈にサー

ビスを提供しようとしている⼈は、実⾏されるサービスを認識することについて⼼

配する必要がないことを強調したいと思います。今晩初めに述べたように、主にあなた

⾃⾝のアイデンティティに関するあなた⾃⾝の内のすべての疑いを取り除く必要があ
ります。複数のことを望むとき、あなたは何らかの⽅法であなたがあなたの貴重な意

識を断⽚化していることを認識しなければなりません。そして、私の友⼈たち、あなた
の惑星には、複数のものを望まない⼈はほとんどいません。創造主の前にいて、創造主

の愛を知りたいという願望だけが必要です。その欲求があなたの中で完璧であるなら

ば、あなたは莫⼤な奉仕をするでしょう。あなたが求めることであなたのアイデンティ

ティを知っているならば、あなたは莫⼤な奉仕をしなければなりません。⽗を知ること
だけを求めなさい。そうすれば、あなたは太陽が光を与えるのと同じくらい簡単にこの

知識の実を注ぎ出すでしょう。

サービス⾃体は彼にとって⾮常に明⽩でした。彼はサービスをよく知っていたので、彼
はそれを取るべきかどうかについての選択をしました。ですから、あなたがあなたの

精神的な探求に気づいていて、幻想の中の様 な々物を欲することによってあなたのア

イデンティティであるその意識を断⽚化していないなら、それはいつもあなた、私の友

⼈と⼀緒です。

瞑想する。あなたの欲望の⼤きさを知り、それからあなた⾃⾝を知ってください。
私たちの無限の創造主の愛と理解を表現してください。これは、最初に⾃分⾃⾝を

続⾏する場合にのみ実⾏できます。⾃⼰認識を通して⾃分⾃⾝を続けてください。こ
の無限の愛を通してあなた⾃⾝を続けてください。意識状態に[来る]ために⾮常に必

要な瞑想を通して⾃分⾃⾝を続けてください。完全にすべてのものである無限の思考

と⼀つになります。あなたがそうするとき、私の友⼈、あなたはあなたがあなたのために
したことをあなたが知っていることを超えて、あなたが超えたエクスタシーを経験する

ことを知るでしょう。

確かに、私の友⼈たち、あなたの真実の問題は、あなたのサービスがどうなるかではな
く、あなたが各サービスを受け⼊れることができるかどうかです。イエスとして知られ

ている主⼈は、死の恐ろしい苦痛を通り過ぎるチャンスがあり、熟考した後、彼はその
重い奉仕を受け⼊れることを選んだことを思い出してください。

（不明なチャネリング）

これを知って、私の友達。疑うことはありません。私たちを呼んでください。そうすれば、

私たちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈を祝福するためにそこにいます。これがあなたが求めるあ

なたの助けにもなったことを願っています。私はあなたを残します。私はハトンとして

知られている⼈です。アドナイ。

私の友⼈、このプロセスであなたの申請を制限する唯⼀のものはあな
たの申請したいという願望です。

この時、私はこの楽器を残します。はとんです。今晩このグループと話すこ

とは素晴らしい、素晴らしい特権でした。今晩のこのメッセージは、もう少し個⼈的

なメッセージです。それが（聞き取れない）ことであり、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が（聞き

取れない）あなたの個⼈的な秘密の中に登る（聞き取れない）ことを望んでいること

が望まれます。私の友達、もう⼀度⾔いますが、あなた⽅⼀⼈⼀⼈がこの願望を持って

います。もしあなたがこの欲求を持っていなかったら、あなたはこのメッセージを受け

取らなかっただろう。この時点でこの楽器を残しておきます。はとんです。アドナイヴ

ァス（聞き取れない）。

この部屋にいるあなた⽅⼀⼈⼀⼈は、奉仕し、奉仕し、そして奉仕するでしょう。現

時点では、まだサービスを提供していない⼈とは話していません。私たちはすでに

真剣に求めている⼈ と々話している。そして、私たちは励ましを与えます。私たちは

あなたに私たちのサポートと私たちの愛と私たちの光を与えます。私たちはいつも

あなたと⼀緒です。

（⼀時停⽌）

（⼀時停⽌）

⽗を知るように努めなさい、そうすればあなたの奉仕は⾮常に⾃然に続くでしょう。友

よ、あなたは奉仕をすることができません。あなたが提供するサービスとは何の関係

もありません。あなたは⽗のためのチャンネルです。⾃分を開いたままにしておくだけ

で、他の⼈が必要とする愛と光があなたの中を流れます。あなたは⽗の奉仕を調整し
たり、相互に浸透したり、混乱させたりすることはできません。あなたはそれをあなた

の⾁体を通してのみ導くことができます。あなたはそれをあなたの⽬から輝かせて、そ

れをあなたの指を通して流すことができるだけです。あなた⽅⼀⼈⼀⼈はあなたの奉
仕の前に⾮常に置かれていることに気付くでしょう。あなたはそれを知っているでしょ

う、そしてそれを受け⼊れるかどうかはあなたの選択になります。⽗を知るために役
⽴つために、あなたがこれをしなければならない、またはそれをしなければならない

ことを恐れてはいけません。そして、あなたが持っている光を必要としているそれらの
⽺は、たまらなくあなたに引き寄せられます。私たちはあなたに教義や信条を与えるこ

とはできません。それぞれの⼈の道は異なり、彼が持っているすべての集⼤成であり、

多くの、多くの⽣涯にわたって記憶されています。しかし、私の友⼈である⼀⼈⼀⼈の
道には⼀つの⽬的があり、その⽬的のために、あなたは瞑想を通して⽗の愛と光を知

り、あなたのものとなる奉仕のために常に⾃分⾃⾝を準備することができます。

私の友達、あなたがすでに奉仕していることに注意してください。
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しかし、私は話します（聞こえない）。

（不明なチャネリング）

（テープは終了します。）

私の友達、今晩私はあなたに思い出させるものが⼀つあります。

私は楽器を持っています。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たち
の無限の創造主に照らして挨拶します。今晩あなたと話すことは⾮
常に⼤きな特権です。

Machine Translated by Google
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私書箱5195

ロッククリークは、⼈類の霊的進
化に役⽴つ可能性のある情報
の発⾒と共有を専⾨とする⾮

営利法⼈です。

ケンタッキー州ルイビル40255-0195

[私はハトンです。]…そして、素晴らしい美しさと⽢い⾹りの両
⽅を与えるので、あなたがあなたを創造したその主要な思考に開く
と、あなたはその中で花を咲かせます。じょうろを持って来ます。私は
あなたの精神の成⻑を奨励するようになりました、私の友⼈たち。私
はあなたの瞑想を通して、⾜し算も引き算もしないようにあなたに
勧めます。⾃分⾃⾝に要求を出し、瞑想を通して⽬標を達成しようと
するのは⾮常に簡単です。また、瞑想を通して⾃分がしている部分の
⼀部を取り除こうとする可能性も⾮常に⾼いです。

あなた⽅⼀⼈⼀⼈がこのドアを通り抜けます。これを想像す
るのは難しいことではありません。それはあなたの惑星、死に
呼ばれます。⾁体的な死の扉を通り抜けるという考えで、これら
のことを理解している⼈ に々は、ある種の喜びがつながっています。
私の友達、あなたの中にはそのようなドアがたくさんあります。それ
らは開かれ、提供されている経験が不要になったときに各シェルを
超越します。あなたが本当にこれらすべての殻の最も内側の核に⾃
分⾃⾝を開くことを求めているなら、あなたの旅は計り知れないほ
ど速くなり、あなたはついにあなたが求めているものと⼀つになる
かもしれません。

私の友達、あなたが求めるものは想像を絶するものです。

分離はあなた⾃⾝の中にあります。この分離は悪ではありません。
この分離は機能的です。あなたの意識はすべての意識によってあ
なたに与えられたので、あなたは創造主である美しさと理解を個別
に求めて⾒つけることができます。そして、必要なのは、私の友達、そ
れだけです

私たちはこれらの慣⾏に反対しません。それらは単に私たちの
興味の外にあります。それらはあなたがあなたの物理的な幻想の
中で持っている多くの多くの選択肢の中にあります、しかし幻想の
外にある⼀つの選択肢があります、そしてその選択、私の友⼈は
あなたの創造主を探す選択です。これは、最終的に幻想を超越する
選択です。そして、この選択の中には、⾜し算も引き算もありません
が、あなたが今達成している通りの始まりであり、これがあなたの探
求の核⼼であることに本当に気づいていません。

私たちはそれを思考と呼ぶことができ、それを衝動と呼ぶことができます。

1974年7⽉28⽇

あなたはあなたの⾔語で単語意識を持っています。

毎⽇の瞑想では、グループでも⼀⼈でも、何を達成したいのかを考
えずに瞑想に座ります。あなたが探している⽅向にのみ開いてくだ
さい。この⼈間の⾁体があなたが通り抜けることができるドアであ
ると想像してください。

（不明なチャネリング）

いくつかのぼんやりとした⽅法で、この意識の概念は正しいで
す。すべての意識の源は創造主です。私たちは皆、この意識の⼀
部です。この意識は無限です。そして、その無限の中で、それはまだ、
創造主の⼦供たちのそれぞれの中で、輝かしく照らしている光源、完
璧な光、そして愛のままです。

それで、あなたが求めるものはあなた⾃⾝の中にあります。

L/Lリサーチ
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私たちの経験では、最も精神的なレベルでさえ、何をすべきかを決定しよ
うとする試みは、追加の忍耐⼒を必要としますが、否定的な経験になるこ
とがわかったことを強調したいと思います。これがまさにこれらの困難な
状況が発⽣する理由です。⾃分のより⾼い⾃⼰との瞑想を通して接触を
維持する能⼒を維持するためには、忍耐が必要です。

私はあなたにパラドックスを与えます、私の友⼈。私がどんな⾔語を
話している間も、あなたに与えるものは他にありません。

そして、私たちが接触できるようにするための正しい振動を
⽣み出すのは、他のどの特徴よりもあなたの探求です。

あなたはそうします。⾃分⾃⾝を開いて、⾃分が花を咲かせること
ができるように、⾃分⾃⾝を内側に広げてください。特に困難な時期のよう
にではありません。あなたのより⾼い⾃⼰が選ぶようにそれを選んでくださ
い。私たちはあなたの質問を知っているので、現時点でこのテーマについて
あなたに話します。

しかし、この時、私はそれを望むあなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整する間、しば
らく沈黙を保ちます。このコンディショニング期間の後、私は別の機器に
連絡しようとします。はとんです。

（聞き取れない）

私はライトスです。私はあなたを愛と光の中に置き去りにします。アドナイ、私の
友達。

彼⼥はこの情報を知らないので、この楽器は接触を維持するのに
ある程度の困難を抱えています。

（⼀時停⽌）

これを受け⼊れてください、私の友達。すぐに⾏って、疑ってください。
しかし、楽器としての役割を果たしたい場合は、単に⾃分⾃⾝を利⽤
し続けてください。そうすれば、連絡先を登録して、知りたい⼈に私た
ちの考えを伝えることができるようになるまで、そう⻑くはかからないで
しょう。あなたと⼀緒にいることは本当に私の特権です。話させていただ
きありがとうございます。

⼈類はこの⼩さな球に住み、増殖し、そして彼の種類はたくさんありま
す。彼の惑星では、彼は⾃分⾃⾝を⾮常に珍しい存在であり、彼が調査する
すべてのマスターであると考えています。
彼が彼⾃⾝のマスターであるならば、⼈は確かに彼が調査するすべてのマ
スターです。これは、私の友⼈たち、多くの場合誤解されてきました。⾃分を
マスターするということは、恣意的な決定に従って、⾃分が考え、実⾏するこ
とを制御する能⼒を意味するものではありません。⾃分のマスターになるこ
とは、⾃分の現実を知ることです。この習得は、私の友⼈たち、内側から、穏
やかで情熱のない展開を通して与えられます。それでも、私の友⼈たち、⽗
の存在、愛、そして光を知り、本当に知りたいと願う⼈ の々⼼を満たす燃え
るような願望ほど情熱はありません。

私はあなたを去ります、しかし私の声の⾳だけがあなたを去っています。あ
なたが私と話したいと思うどんな5分でも、私はあなたに私がそこにいるこ
とを約束します。チャンネルになり始めるのに、厳粛な瞑想は必要ありませ
ん。私たちはあなたと話すことを最も熱望しているからです。

この⽅法で創造主の奉仕に参加してください。私はB1として知られてい
るものを調整しようとしています。また、Sとして知られているもの、B2とし
て知られているもの、Mとして知られているものを調整します。この部屋で
の私の存在をあなたに知らせようとします。

忍耐の適⽤を必要とする状況は、忍耐を教えるように設計されてい
ます。
あなたが求めている答えは、突然かもしれないが、あなたのより⾼い⾃
⼰に恣意的な決定を課したことの悪影響なしに経験することができる⾃
然さで進化します。

皆さん⼀⼈⼀⼈への私の祝福。私はあなたが私の存在を望んでいる
ときはいつでもあなたと⼀緒にいます。これは私の選んだ専⾨です。あな
たが5分かかり、あなたが私を呼んだら、私はそこにいます。いつでもあ
なたはこの連絡先を呼ぶことができるように⼗分に軽い瞑想に⼊ること
ができます。よろしければ、コンディショニングウェーブをお届けします。
このコンディショニングの波を感じる⽅法はたくさんあります。ただし、
共通していることの1つは、各⾃が疑うことです。

（不明なチャネリング）

私たちは続けます。

私はライトスです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛の中で、そしてすべて
である⽅に照らして挨拶します。私はあなたと⼀緒にいることを⾮常に
光栄に思います。私はハトンの兄弟を助けるためにここにいます。楽器に
なりたい⼈に奉仕することは私の特別な特権です

（テープは終了します。）
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私たちは、
コーナーは、いわば、彼らの究極の⽬標、つまり彼らの創造主と再
会するという⽬標に向かってコーナーを回しました。

（不明なチャネリング）

現時点で地球の⼈ は々多くのことを求めていますが、それ
でも、現在の物理的な⽣活経験の限界を超えて、これらの
ことのどれだけが続くのでしょうか？

私たちは多くの⽅法で⽀援します。この認識への道はたく
さんありますが、これらの道のそれぞれは⾮常に似ていま
す。私たちは今夜、特定の⽬的のためにここにいます。現時
点では、このグループに、彼らが求めているものに到達する
ための具体的な⼿法について指導したいと思います。グル
ープは、グループの最⼩のものを理解することによって制
限されることが知られています。グループミーティング中に
提供される資料は、常にグループの最新のものを理解する
ように調整する必要があります。このため、今夜はもう少し
⾼度なレベルから始めます。このグループでは、理解がかな
り進んでいることがわかります。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限
の創造主に照らして挨拶します。このグループに会えること
は、もう⼀度⼤きな特権です。無限の創造主に奉仕する惑星連
邦の私たちは、私たちの奉仕を求める惑星地球上の⼈ に々いつ
でも奉仕する準備ができています。このサービスを求める⼈ に々
このサービスを提供することは⾮常に⼤きな特権です。そして、
私の友⼈たち、これが私たちの現時点での私たちの全体的な⽬
的であり、彼らが求めるものを求める⼈ に々提供することです。

ごくわずかです、私の友達。続く少数のものはすべて同じ
性質のものです。彼らはある性質のものです

私の友⼈であるこの理解は、あなたの知的理解、アイデ
アや提案を操作する能⼒とは何の関係もありません。こ
の理解、私たちが話す私の友⼈は、あなたの基本的なエ
ージェントです。それは知的なアイデア以上のものです。
それはあなたの意識であり、それはすべての知性を完全
に超越し、あなたの仲間の⼈に関してあなたの現在の誤
謬のすべてを⽣み出します。

私の友達、探す価値のあるものは1つだけです。

1974年7⽉30⽇

今晩、私の友達は、この楽器を使って、あなたが求め
ているもの、つまりテクニック、私の友達、

他に価値のあるものはありません。もちろん、その1つは理
解です。あなたの創造主の考えの理解。私の友達、これが
続く唯⼀のものです。あなたが求めるかもしれない他のも
のは⼀時的なものであり、時間とともに消えます。これが
彼の真の⽬的であることに⼈が気づいたとき、彼は彼の成
⻑においてその⼤きなターニングポイントを作りました。

意識の増加、彼らの創造主の意識の増加。私たちは、こ
の意識の向上を望む⼈ が々それを⾒つけるのを助ける
ためにここにいます。

L/Lリサーチ
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現時点では、存在する⼈ は々、私たちの情報を（聞き取れないように）
許可する意識のレベルにあると⾔えます。

（聞き取れない）

最も満⾜のいく速度であなたの意識を開発し続けます。

この時、私の兄のオクサルは別の楽器を通して短期間話します。その
時、私たちはこの楽器に戻ります。他の楽器をコンディショニングする
間、しばらくお待ちください。

（不明なチャネリング）

とても簡単なプロセスです、私の友達。それは素晴らしい知識を必
要としません。知識は必要ありません。それは単に、この無限の創造
物に存在する他のすべてのものとのあなたの本当の関係を知ること
を必要とします。これらの3つの簡単なステップを実⾏できる場合
は、作成者と1つになります。

このエクササイズの瞑想と継続的な練習は、あなたの意識を⾮常に
⼤きく⾼めます。私の友達、あなたはこの⼀体性が存在すること、この
⼀体性が存在することを知っている必要があります。それはそれより
も⾮常に劣っているので、あなたはこれを知的な⼼で知ることはでき

ません。それは幻想の中でひどく偏っていて、この事業においてあな
たに⼤きな役⽬を果たさないでしょう。

まず、私の友⼈たち、あなたが⽇常⽣活に関して抱くかもしれないす
べての考えについて、私たちができる限り最善を尽くして私たちの
⼼を明確にしましょう。私の友⼈たち、あなたの⽇常⽣活についての
これらの考えを漂わせてください。これらは⾮常に⼀時的な考えだか
らです。これらの考えは数⽇で消えます。今すぐ⾏かせてください。あな
たの物質的な環境があなたの思考に与える影響をあなたに任せてくだ
さい。あなたの⼼を明確にしましょう。⼦供の頃にしましょう。私の友
達、理解しようとしないでください、理解しようとしないでください。そう
すればあなたは知るでしょう。試してみる過程では理解できないからで
す。あなたは知る過程で理解しなければなりません。結論を出そうとし
ないでください。分析しようとしないでください。過去の経験を⽣かそう
としないでください。単にあなたの⼼が明確になるのを許してください。

これが達成されたとき、私の友⼈たち—そしてあなたがこれをすぐに
達成できないかもしれないが、後でこれを実践するかもしれないこと
を私たちは知っています—あなたがこれをしたとき、私の友⼈たち、あ
なたがあなたの⼼を明確にしたとき、受容的になり、⼩さな⼦供とし
て、それから、私の友⼈は、あなた⾃⾝に気づきます。他には何もありま
せん

（⼀時停⽌）

あなたとすべてが単⼀の存在であることを知ってください。これを理
解しようとしないでください。これらの3つの簡単な⼿順を実⾏するだ
けです。あなたの⼼をクリアします。⾃分に気づき、拡⼤してください。
この創造物の他のすべての粒⼦に触れるまで、無限に拡⼤しているの
を感じてください。そうすれば、私の友達、あなたはあなたの本当の性質
を知るでしょう。これがあなたの本当の性質だからです。

（不明なチャネリング）

私はこの楽器を持っています。はとんです。続けます。今晩は、も

う少し⾼度なレベルのアイデアをお届けします。

あなたが今経験している幻想の中で、⼈間は⾃分⾃⾝を別のまた
は孤⽴した存在として考えるように条件付けられています。この偏⾒
は、あなたを⽣み出したそれらの振動とは異なり、あなたの中に特定の
思考の振動を⽣み出します。私たちは、あなたが現在の幻想の中で引き
起こされた思考の振動を変えて、あなたがあなたを創造したその振動
に戻ることができるように、運動、意識を拡⼤する運動をしました。その
振動は現実です。

重要なのは、単にあなた⾃⾝です。あなたの考えについて考えないで
ください。⾃分⾃⾝を分析しないでください。知的な⼼を使わないで
ください。⾃分の存在に気づくだけです。この気づきが成⻑し、⾮常に明
確で束縛されていない⼼から成⻑するのを許してください。⾃分⾃⾝に
気づき、他には何も気づかないでください。私の友達、他に何も考えない
でください。何にも囲まれていない⾃分だけに気づきなさい。

⼀⼈の無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、ご挨拶。今晩、
あなたと短期間話す機会を持てたことは本当に光栄です。連盟の私
たち（聞こえない）。私たちの兄弟ハトンが私たちが知っていると
述べたように、創造主と彼の（聞こえない）の理解を求める⼈ が々利
⽤できるようにするために

友達、今これを試してみてください。他のすべての考えを逃がし、解
放し、もはやあなたの意識の中にとどまらないようにしてください。あな
たがこれをしたとき、あなた⾃⾝だけに気づいてください。この⾃分の意
識を広げましょう。あなた⾃⾝を拡⼤させましょう。すべての⽅向に外側
に移動させます。それが無限のすべてを包含するようにしましょう。次に、
無限に拡張された状態で、それがすべてであるということを知らせます。
それは、この無限の創造物全体において、他のすべてのもの、他のすべて
の経験、他のすべての粒⼦と同じものです。私の友達、何も除外されてい
ません。
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あなたが達成する速度はあなたの欲望によってのみ⽀配されます。シ
ーク、私の友達、そしてあなたがたは⾒つけるだろう。

そして、私の友⼈たち、あなたはマスターとして知られるでしょ
う。これがこの尊厳を達成するために必要なすべてだからです。あなた
にイエスとして知られている⼈として必要だったのはこれだけでした。
彼は創造物との関係を知っていました。彼は⾃分と全員が⼀つであるこ
とを知っていました。今夜ここにいるあなた⽅⼀⼈⼀⼈は、すでにあな
たの中にそれを持っているので、この気づきを⾮常に速く達成すること
ができます。必要なのは、瞑想を通して、⼀時的に喪失または誤解の状
態を作り出した幻想をあなたから浄化するために必要なこの簡単な運
動を練習することです。あなたの瞑想、私の友⼈、そしてこのエクササイ
ズの実践は、あなたの現在の幻想であなたに印象づけられた思考の⼩さな
異常の影響から、あなたをすぐに真の焦点に導きます。

（不明なチャネリング）

あなたの現実に気づきなさい。あなたの本性に気づきなさい。あなたのア
イデンティティに気づきなさい。この意識は完全になります。あなたはすぐ
に達成するでしょう。

私の友達、あなたの幻想はあなたに深くあります。それでも、それは⽬的
のためにあなたと共にあります。あなたはこの経験を望んでいました。あな
たはこのテストを望んでいました。あなたはこれらの条件を望んでいまし
た。これらの条件はすべて、あなたの幻想内の他のすべてのエンティティの

成⻑を⽬的としているのと同じように、あなたの成⻑を⽬的としています。あ
なたは今、⾮常に急速に成⻑するかもしれません。それはあなたの欲望だ
けに依存しています。私たちはあなたの本当の欲望を知っています、なぜな
ら私たちは地球のすべての⼈ の々欲望を⾮常に簡単に知っているからで
す。本の表紙と同じように印刷されています。それはあなたのクリスマスツ
リーを飾る様 な々ライトの⾊と同じくらい簡単に区別できます。すべての個
⼈からの放射線があり、これを知っている⼈がこの欲求を誤解することを
不可能にします。なぜなら、それはこの放射線の中の⾊だからです。私たち
はあなたの望みであることが⾮常に明⽩なものをあなたにもたらしました。
私たちはこれを⾏うことができることを⾮常に光栄に思っています。なぜな
ら、私の友⼈たち、これを⾏うことが私たちの願いだからです。

あなたが⾃動的にあなたの周りの空気を呼吸するとき、あなたはあなた
が出会うすべてのものとのこの団結を経験するでしょう。

この時点でこの楽器を残しておきます。今晩あなたと話すことができてと

ても光栄です。私はハトンですが、あなたでもあります。あなたと私にとっ
て、そしてこの無限の創造物全体の他のすべては⼀つのことです。アドナ
イ、私の友達、アドナイヴァス。

私たちとあなたのために私たち⾃⾝に拡張したように、私たちはあなたに
私たちの無限の愛を拡張します。

この意識を発達させる。私たちはこの開発で彼らを⽀援するためにここ
にいます。

はとんです。私は愛の中で、そしてすべてである⽅に照らしてあなたに挨
拶します。簡単にお話しできることを光栄に思います。楽器になりたい⼈を
コンディショニングするのは私の特別な特権です。私はあなた⽅⼀⼈⼀⼈
をコンディショニングします。今回、このグループの波動を体験することが

どんなに楽しいことかを皆さんにお伝えしたいと思います。地球は、⼀般的
に、その振動とあなたの経験の中で、やや暗い絵を放っています。

この識別は知的ではありません。あなたは⾃分⾃⾝にこれを⾔う必要は

ありません。それは単純な現実、あなたが⾃動的に経験する現実になりま
す。

すべてがあなたを待っています。あなたが仕える⼈ は々あなたを待っ
ています。これがあなたの⽬的です。これが、現在の経験を選択した唯
⼀の理由です。すぐにあなたは知っているでしょう、あるいはすぐにあ
なたは理解するでしょう。これらの⼿順をよく覚えておいてください。⼼をクリアします。⾃分に気づ

き、拡⼤してください。無限に拡⼤し、1つになります。これが毎⽇の瞑想で
実践されているなら、あなたはもはや疑問を抱くことはありません。あなた
はもはや何も条件も疑うことはありません。あなたが知っているのは、あな
たがあなたを創造し、創造であるその知識を持っているからです。⾮常に
単純な知識です、私の友達。それはあなたの惑星の⼈ か々ら愛の知識と呼
ばれてきました。あなたの⾔語での表現を超えているほど激しい愛の知
識。これはあなたが知っているでしょう。これはあなたが経験するでしょ
う。この無限の愛の経験によって、あなたは奉仕することができるようにな
ります。そうすれば、⾮常に素晴らしい⽅法で奉仕できるようになります。あ
なたは彼らが本当に望んでいるものをあなたの兄弟にもたらすことができ
るでしょう。⾮常に近い将来、地球の⼈ の々多くが存在するでしょう

最初に⼼をはっきりさせ、次に⾃⼰認識を発達させ、次にこの認識、こ
の⾃⼰を拡⼤させるために、しばらく時間を費やす必要があります。これ
は、私の友⼈たちにとって最も重要なステップです。あらゆる⽅向に拡⼤
し、あらゆる⽅向に無限に拡⼤することを感じてください。そうすれば、存
在するすべてのものを網羅できます。それがあなたであり、あなたがそれ
であるように。これを達成すると、⾃分以外のものとして存在するものを識
別することができなくなります。
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私の友達、私はあなたに⾔いたいのですが、あなた⾃⾝
に気をつけてください。あなたが各レッスンを学ぶとき、あなたが
何をしているのか、そして瞑想の活動があなたから分離されない
ようにあなたが望んでいることを⼗分に認識し続けるように努め
てください。私の友⼈である瞑想は、あなたが何かを続けたいの
ならあなたがすることではありません。瞑想はあなたです。理解
の神殿を守っているライオンがいることをあなたはすでに知って
いると思います。あなたはすでにいくつかのことに気づいていま
す。私たちは、道を歩み始めている⼈ と々話しているのではありま
せん。あなたはすでに、外側の経験は幻想であり、現実はその中
にあることに気づきました。そして、あなたがこれに気づいた後、
私の友⼈たち、あなたが滑って、あなたがこの知識に気づいてい
ないかのように振る舞うときはいつでも、ライオンはあなたに害を
与えませんでしたか？私たちは、あなたが気づいた完全な愛を⽰
す必要があることに気づきました。そしてその時以来、私の友⼈た
ち、あなたが愛ではないことを⽰したときにライオンがあなたをオ
ンにした時を痛 し々く気づいていませんでしたか？今、あなたは
別のイニシエーションに⽴っています。もっとたくさんあります。

⼀緒に振動することは、周囲の暗闇と⽐較して⾮常に明るいスポ
ットです。まるで夜のようで、⾒下ろすと2つの焚き⽕がちらつき
ますが、ほとんどの場合、光源はありません。

（テープは終了します。）

これは重要なものです。それは⼤きな⼀歩です（聞こえ
ない）。

私たちはそれを⾒ると光に挨拶し、あなたと話すことがで
きてとてもうれしく思います。
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彼らの意識、それが私たちの⽬的です。このため、私たちは私た
ちのサービスを希望する⼈ に々常に利⽤可能です。この時、私た
ちの友達、この時…

彼⼥の考えがこれらの考えに基づいているという事実のために、この
楽器はあなたにこれを話すことをほとんど気が進まない。しかし、これ
は彼⼥のせいではなく、私たちのせいであると彼⼥に保証することが
できます。これらの考えは真実です

1974年8⽉6⽇

（不明なチャネリング）

しかし、私は現時点では⾁体ではありません。

私はハトンです、私はあなた、私の友⼈たちに、One��Creatorの愛
と光の中で挨拶します…このグループ、到着した⼈ と々話すことは⾮常
に⼤きな特権です…

（不明なチャネリング）

（聞き取れない）

（不明なチャネリング）

私は今この楽器を持っています。はとんです。私（聞こえない）。

私はこの楽器を通して話したいと思います、そしてこの楽器が話して
いる間、私の兄弟、Laitosとして知られている⼈はそのサービスを望む
あなた⽅⼀⼈⼀⼈を調整します。私たちは、あなたの思考の中には多く
の違いがあり、道を進むためにあなたが取らなければならないさまざ
まなステップのアイデアに魅了されていることを認識しています。私た
ちは、あなたが経験のさまざまなカテゴリー、さまざまな密度を理解し
たいという願望を持っていること、あなたが理解し始めるものに名前を
付けたいという願望を持っていることを認識しています。私たちが最初
にここに来たとき、私たちはこれらのことを理解していませんでしたが、
私たちはこの時間と空間の分野で過ごした年⽉を通して、あなたの惑
星のやり⽅でより洗練されてきました。私たちはあなたの⼈ を々以前よ
りもよく知っており、彼らのカテゴリーに名前を付けたいというあなた
の⼈ の々願望を知っています。

…

しかし、あなたは私の兄弟として知られている⾁体であることに
同意しました…あなたとしての⾁体における私たちの存在…そ
れはあなたにとって⾮常に⾁体的です…それでも私たちは同じで
す。密度が低くても、存在した私たちはすべてまったく同じです。

（inaudible）への⾮常に⼤きな特権。⼀⼈の創造主に奉仕
する惑星連邦の私たち…

惑星ハトンの私たちは⽬的のためにここにいます、⾮常に特異な⽬
的です。私たちの兄弟のように、私たちは地球の⼈ に々奉仕するために
ここにいます…主に地球への⼈ の々認識に奉仕するために。私たちは、
私たちの援助を増やすことを望む⼈ を々助けるためにここにいます

私たちの創造主の愛と光の中で。それは

私はあなたが惑星ハトンからどうやら呼ぶものです。私
はあなたのような⾁体ではありません。私はこの楽器を通して思考によ
ってコミュニケーションを取ります。彼は私の考えを受け取ったので、彼
らは彼の⼀部です。あなたにとって、私はあなたが⾶んでいる受け⽫、
UFOとして知っているものを操作するために[選ばれた]。

L/Lリサーチ

⽕曜⽇の瞑想
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これ（inaudible）の転送を試みます

（不明なチャネリング）

しかし、これがあなたのスピリチュアルな形としてあなたが知って
いるものに浸透することを可能にすることは、あなたの内なる⽣命
の源の探求に侵⼊することを可能にすることです。

考え。これら、私の友達は、すべて同じものです。

なります。サークルが完成しました。��Unityは本当に知られてい
ます。瞑想を通して、この理解にどんどん近づいていくことが可能で
す。このグループの願望は主に形⽽上学の理解に向けられていると
いう点で、私たちはこのグループに満⾜しています。そのため、このよ
うな情報を提供する場合があります。私たちが哲学的な情報を提供
できることが私たちの願いです。このような情報については、より⾼
いタイプですが、密度やその他のカテゴリの質問などの情報は、あな
たの精神的な旅にとって重要性が低くなります。

考えますが、私たち（聞こえない）。私の友⼈たち、私たちはあ
なたに⾔うことができるのは、密度とカテゴリー、そして虹の⾊、
⼈間の⼼がとても⼤切にしているそれらのカテゴリー機能のそれぞ
れが、精神的な意味での罠と妄想であるということです。これ以上優
しくすることはできず、私たちの意味を理解してもらうことができま
す。あなたのカテゴリーは、あなたが今楽しんでいるこの幻想の占有
者であり、あなたはあなたの⾁体的な誕⽣以来楽しんでおり、あなた
は⾁体的な死で楽しむことをやめるであろうことを理解しなければ
なりません。あなたが幻想の中で対処しなければならないカテゴリー
を理解することに全く害はありません。

私の友⼈たち、あなたはあなたの思考の進化のターニングポイ
ントにいます。この[変更]の交渉を成功させるのは⾮常に簡単です。
次に、あなたの惑星の⼈ に々よって⽣成されたほとんど（聞こえな
い）�。��（聞き取れない）。そして友⼈たち、私が意図的（聞き取れ
ない）をほとんど⾔わないとき、私はあなたが素晴らしい多数の考え、
あなたが存在するこの社会によって⽣み出された考え、あなたが政
治的、経済的、ビジネス、ソーシャル（聞き取れない）

私の友⼈、これは私たちが考えていることであり、これを熟考してい
ます。これは私たちの⽬的でもありました。私たちはまだ（聞こえない）
からです。最も純粋な形で絶対的であると考えられています（聞こえ
ない）。それは⾮常に簡単な作業です、

私の友⼈、これは本当です。あなたがあなたの始まりと終わりで
あるものにますます近づくにつれて、学ぶべき他の多くの教訓、理
解すべき他の多くのカテゴリーがあるからです。なぜなら、永遠
そのものがもはやなくなる点があるということは私たちの理解です。
そして、真に理解している⼈の⽬には、⼈は単にあるものになります。

友⼈の皆さん、私たちはこれらが⾮常に特殊であり、��（聞き取れ
ない）と関係している⾮常に特異なプロセスであると考えています。
あなたは（聞こえない）意識の進化をするかもしれません。��（聞
き取れない）何を⾒つけてもかまいません。それは、創造主によって表
現された完全な愛の単純な思考であなたを創造した思考への単なる
復帰です。これは、私の友⼈たち、あなたの惑星の⼈々��（聞こえな
い）からこちら側（聞こえない）に⾏くという真の考えですが、それは
私たちの知識の範囲内で1つのプロセスによってのみ⾏われる可能
性があります。それは瞑想、単純な、毎⽇の瞑想のプロセスによっての
み⾏われるかもしれません。��（inaudible）での瞑想、無数の混乱し
た考えやアイデア、あなた（inaudible）があなたの意識的な⽣活の
中で、それらをあなたの創造主の単⼀の思考、完全で絶対的な愛の思
考に置き換えることを可能にする社会、思考はとても完全で、とても
完全で、とても純粋なので、それとそれだけでこの全体を作成するこ
とができました（聞こえない）。私の友⼈たち、とても強⼒な考えだ
ったので、それは他のすべての[惑星]で⾃分⾃⾝を通して⽣成されま
した。

はとんです。私は楽器を持っています。私はあなた、私の友⼈たちに、
愛と光の中で（聞こえない）挨拶します。あなたと⼀緒にいることは特
権です。私はあなたの集会の間、⾔葉だけでなく、楽器と私たちの兄
弟のハトンを通して、そして今晩ここで[発せられる]考えにも⽿を傾
けてきました。私たちの連合の努⼒の結果として進化しているこのよ
うなグループの思考を⾒つけるためにここにいる私たちにとって⾮常
に興味深いものです。私たちはこの⽬的のためにここにいて、思考の進
化を⽣み出しています。

他のチャネルの1つに。はとんです。

私たちの理解、私の友⼈は、すべてのものが⼀つであるということで
す。この理解ほど簡単なものはありません。影響、カテゴリー、虹の⾊、
密度、またはその他の特性のリストを求めることは、現実に幻想を課
そうとすることです。現実はプロセスではなく、現実は変わりません。
軽いものは、単純にそうです。アクティブでもパッシブでもありませ
ん。それはパラドックスを占めていません。始まりと終わりは不⼀致
です。物理的な嘘の終わりにはすべての永遠がありますが、それで
も、永遠はプロセス、無限のプロセスを意味します。

これら、私の友⼈は、あなたよりも多くを表しています。
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愛のシンプルさの中で…団結（聞こえない）そしてあなたはすべてのものを知

っているでしょうそしてあなたはすべてのものになるでしょう。

⼈が従うのは⾮常に複雑なようです。複雑です、私の友⼈たち、あなた
が単純さに戻るのは難しいので、最も純粋な提案で思考パターンに戻り
ます。この思考では、すべてのものが1つになります。それは、すべてのこ
とを達成することを求めているためです。あなたが経験する複雑さ（聞
こえない）でさえ、無限で変化する⾏為で表現されるため、この思考によ
って達成されます。そのさまざまな経験の中で、単純さの現実と純粋さ、
純粋で完全な愛の単純さ（聞き取れない）、あらゆる考えである純粋
で完全な愛（聞き取れない）。

瞑想、排除、浄化、新⽣、何も考えないことへの移⾏、何かを考え
ることは、特別な（聞き取れない）、特別な指⽰を必要としませ
ん。必要なのは（聞こえない）すべての団結が望まれることです。私たち
はあなたの望みのために指⽰するためにここにいます。あなたはあなた
の欲望のためにあなたの道を⾒つけるでしょう。

私は[ハトン]です。私は今晩あなたと話すことができて光栄です。私は
（聞こえない）の愛と光を残します。アドナイ（聞き取れない）。

あなたはすべてのものです…あなたはあなたの欲望によってのみ制
限されます。練習に必要なものすべて（聞き取れない）

必要なのは、あなたがこの理解に戻り、経験を根絶することで
す（聞こえない）
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はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、もう⼀度あなた、
私の友⼈たちに挨拶します。ここにいることは⼤きな特権です（聞こ
えない）。私は惑星ハトン（inaudible）からの永遠の存在です

私は今この楽器を持っています。はとんです。もう⼀度お挨拶します。
私はこの楽器を通して話したいと思います、そしてこの楽器が話して
いる間、私の兄弟、あなたに[Laitos]として知られている⼈はあなたが
望む（聞こえない）それぞれを条件付けます。

私の友⼈たち、あなたはすべてのカテゴリーがあなたが今楽しんでい
るこの幻想の占有者であることを理解しなければなりません。あなた
が幻想で対処しなければならないカテゴリーを理解することに全く害
はありません。しかし、これをあなたのスピリチュアルな道としてあな
たが知っているものに沈めることを可能にすることは、あなたの内の光
源の探求に侵⼊するために壊滅的な影響、幽霊と盲⽬の影響を可能に
することです。

（不明なチャネリング）

（カーラチャネリング）

彼⼥の考えはこれらの考えに基づいているので、この楽器は（聞こ
えない）ためにあなたにこれを話すことをほとんど気が進まない。こ
れは彼⼥のせいではなく、私たちのせいであると私たちは彼⼥に保
証することができます。これらの考えは（聞こえない）ですが、私たち
は（聞こえない）です。私の友⼈たち、私たちはあなたに、密度とカテ
ゴリー、虹の⾊、⼈間の⼼がとても⼤切にしているカテゴリー機能の
それぞれのアイデアそのものが、精神的な意味での罠と幻想である
と⾔うことができるだけです。

1974年8⽉6⽇

これ以上優しくすることはできず、私たちの意味を理解してもら
うことができます。

私たちの理解、私の友⼈は、すべてのものが⼀つであるということで
す。この理解ほど簡単なものはありません。患者、カテゴリー、虹の信
者、密度、またはその他の霧や特徴の1つを求めることは、現実に幻想
を課そうとすることです。現実はプロセスではありません。現実は変わ
りません。軽いものは単純です。です

しかし、私たちはこの時間と空間の分野で過ごしてきた何年にもわた
って、あなたの惑星のやり⽅でより洗練されてきました。私たちはあな
たの⼈ を々以前よりよく知っており、彼らのカテゴリーに名前を付けた
いというあなたの⼈ の々願望を知っています。

あなたのような⾁体（聞き取れない）私たちの考え（聞き取れない）
私たちの考え（聞き取れない）。

私たちは、あなたの思考の中には多くの違いがあり、道を進むため
にあなたが取らなければならないさまざまなステップで、あなた
がそのアイデアに魅了されていることを認識しています。私たちは、あ
なたがさまざまなカテゴリーの経験を理解したいという願望を持って
いることを認識しています。あなたが望んでいるさまざまな密度は、主
にあなたが[今]��（聞こえない）理解し始めているものです。私たちが最
初にここに来たとき、私たちはこれらのことを理解していませんでした。

L/Lリサーチ

⽕曜⽇の瞑想
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私は楽器を持っています。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限
の創造主に照らして挨拶します。あなたと⼀緒にいることは特権です。��
（�inaudible）（inaudible）だけでなく、今晩ここにいる皆さんの考えも。
私たちの連合の努⼒の結果として、このようなグループで思考を⾒つける
ためにここにいる私たちにとって⾮常に興味深いものです。私たちはこの⽬
的のためにここにいます。

特別な（聞こえない）必要はありません。必要なのは欲望だけであり、すべての（聞
こえない）のは欲望です。私たちは、欲望を刺激する（聞こえない）ためにここにいま
す。��（聞き取れない）。

この連絡先を他のチャネラーの1⼈に転送しようとしています。はとんです。

アクティブでもパッシブでもありません。それはパラドックスを占めていません。

アドナイ、私の友達。��（聞き取れない）。

（テープは終了します。）

始まりと終わりはこの団結です。⾁体の終わりには永遠があります。それで
も、永遠はプロセス、無限のプロセスを意味します。私の友⼈、これは学ぶ
べき他の多くの教訓があり、あなたがあなたの始まりと終わりであるものに
ますます近づくにつれて理解されるべき他の多くのカテゴリーがあることに
も当てはまります。しかし、永遠そのものがもはや存在しない点があり、真に
⼈を理解する⼈の⽬には、単にあるものになるというのが私たちの理解です。
なります。サークルが完成しました。団結は本当に知られています。

（⼀時停⽌）

これは⾮常に単純なタスクであり、⾮常に複雑です（聞き取れません）

複雑です、私の友⼈たち、単純さに戻るのは難しい（聞こえない）からで
す。��（inaudible）は、最も純粋な単純さです。そして、この思考
（inaudible）ですべてのもの（inaudible）は（inaudible）社会の中で
経験する複雑ささえもこの思考によって認識されますそれは無限
（inaudible）で表現されますが、それでも私たちは（inaudible）さまざ
まなものを直接⾒つけますシンプルさの現実と純粋さ、あなたの存在のあ
らゆる考えである（聞き取れない）純粋で完全な愛のシンプルさを体験し
ます。必要なのは、あなたがこの（聞き取れない）どんな経験（聞き取れな
い）でも単純さ（聞き取れない）に戻ることです。

これら、私の友⼈は、すべて同じ考えです。これら、私の友⼈は、��（聞こえ
ない）を表しています。私の友達、あなたはとても特別な（聞こえない）と考
えています。

必要なのは毎⽇の瞑想の練習だけです。⼀時的、再⽣、移⾏、
思考（聞き取れない）思考（聞き取れない）の排除

（聞き取れない）情報を提供することができます。このような情報に
ついては、より⾼いタイプです。密度や他のカテゴリーの質問などの情
報については、あなたの精神的な旅への重要性はそれほど⾼くありま
せん。

処理する。それは瞑想のプロセスによってのみ⾏うことができま
す。それは単純な（聞き取れない）瞑想であり、無数の混乱した考えを消し
去ります（聞き取れない）

（聞き取れない）幻想（聞き取れない）。私の友達、あなたは（聞こえな
い）あなたの種類の進化です。

この永遠のために⾸尾よく交渉することはあなたにとって⾮常に簡単
です。それがあなたの惑星の⼈ に々よって⽣成されたほとんどない（聞こ
えない）からの転換。��（inaudible）、私の友⼈、私がほとんど（inaudible）
と⾔うとき、私はあなたが素晴らしい多数の考え、あなたが存在する社会
によって⽣成された考え（inaudible）ビジネス、社会、科学、歴史的。

（inaudible）が彼らを（inaudible）あなたの創造主（inaudible）
の完全で絶対的な愛の同じ考えに置き換えることを可能にするこ
の社会（聞こえない）。他のすべてのもの（inaudible�）で⽣成さ
れる（inaudible）ほど強⼒な（inaudible）思考。私の友⼈、これはあ
なたが懸念していることであり、これを（聞こえない）ものにします。これも
（聞き取れない）です。なぜなら、私たちはまだ（聞き取れない）絶対的（聞
き取れない）だと思っているからです。

瞑想を通して、この理解にどんどん近づいていくことが可能で
す。このグループの願望は主に形⽽上学の理解に向けられているという
点で、私たちはこのグループに満⾜しています。そのため、このような情報
を提供する場合があります。私たちがいることが私たちの願いです

（不明なチャネリング）

（聞き取れない）意識の進化は実際には重要ではありません（聞き取れま
せん）。それは単に創造主の考えへの回帰です。シンプルな思考、��
（inaudible）によって表現された完全な愛。これは、私の友⼈たち、真実（聞
き取れない）でありながら、あなたの惑星の⼈々��（聞き取れない）の場合で
すが、あなたの（聞き取れない）によって（聞き取れない）範囲内でのみ⾏
われる可能性があります
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あなたの周りの多くの⼈ は々、彼らが本当に求めたいものを求
めていません。彼らは現在の世界を経験していますが、その限界の
外を求めているわけではありません。そして、これは、私の友⼈たち、
彼らが彼らの本当の欲求を満たすことに成功するために彼らがし
なければならないことです。地球上の⼈間が⾃分の本当の探求の
欲求を意識的に理解しているのか、それとも知らないのかについて
は、それでも[彼⾃⾝の]欲求[すべての⼈ の々間で、あらゆる場所で]
あなたがサブリミナル、偏⾒、可能性と呼ぶかもしれない欲求です。
いつも彼と⼀緒ですが、あなたの現在の社会では、⾮常に多くの場
合に⽔没しています。あなたの現在の社会では、地球上の⼈間の創
造は、彼の思考と探求において⽗の創造が起こったからです。このた
め、この幻想の中で探求することから得られる能⼒とスキルは幻想
的です

[私はハトンです。]私は、私たちの無限の創造主の愛と光の中
で、あなた、私の友⼈たちに挨拶します。もう⼀度お会いできて光栄
です。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、ただ⼀つの本当の⽬
的のためにここにいます。この⽬的は、地球上の私たちの兄弟たちが
彼らの本当の⽬的を⾒つけるのを助け、それから[彼ら]が[到達する]
[それ]を助けることです。これを達成する唯⼀の⽅法があります（聞
こえない）。そうすれば、進歩を望んでいる⼈は、すべての⼈の中に
ある本当の⽬的を持って進歩し、単純にそうします。まず瞑想で真実
を利⽤し、次にこれを⽇常⽣活に適⽤します。��[活動]。

私はあなたの探求においてほとんど達成されていないように⾒え
ることがあることを知っていますが、私の友⼈たち、これは真実とは
ほど遠いです。私の友⼈であるあなたの探求は、あなたが従事する
最も重要な活動です。あなたがすることは何もありません。あなた
がそれを作ることは、⽗の創造の現実と真理を理解し、理解するこ
とを単純に求めることよりも重要または必要であるとは思いませ
ん。

完全な完璧さを反映することは⾮常に難しいようです。私の友達、こ
れはそれ⾃体が幻想です。あなたはすでに完全です[完璧です。]そ
れはただです

[このミレニアム]の短いスパンに存在し、[あなたの現在の意識]に
関係なく、無限に広がる[時間の]無限の流れにフェードインする、
⾮常に⾮常に⼀時的な性質にのみ関係するスキル（聞き取れな
い）�。

1974年9⽉21⽇

今あなたの惑星に住んでいる⼈ の々何⼈かはより⼤きな現実を求
めています。彼らは霊的指導を求めています。彼らは、⼀過性では
ない性質、[創造]である性質を理解し、理解しようと努めています。
そうすることで、彼らは理解の違いを[達成]するだけでなく、領域
内にある能⼒に向かって進んでいます。幻想的なものではなく、精
神の。

（ドンチャネリング）

L/Lリサーチ
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その場合、私の友⼈たち、私はあなたと、⼀般的に、現時点で
あなたの⼼のいくつかにある質問について話します。

（カーラチャネリング）

あなたがこれを理解する必要があります。私たちの創造主にとって、す
べては[完璧]以外の何物も⽣み出していません。これからのあなたの
（聞こえない）⽭盾は、個⼈によってもたらされた幻想です。必要なの
は、あなたがあなたの[この創造において]創造主との完全な⼀致を実
現することです。あなたの毎⽇の瞑想を通してこれを実現し、そしてそ
れを表現することです。すべての考えとすべての⾏為でそれを表現し
てください。そうすれば、あなたはあなたが求めているものを正確に⾒つ
けるでしょう。��[それは]⾮常に単純な式です、私の友⼈、そしてこの単
純さがそれほど[明⽩]であるかどうか尋ねるかもしれません、なぜそれ
は[実践されないのですか？]

私の友⼈、これにはただ⼀つの理由があります。その理由は、私の
友⼈は、そうしているのではなく、個⼈が、彼が現在⾃分⾃⾝を現
実にしているという幻想を許しているということです。この想定される
現実は、個⼈がそれを許可した場合にのみ発⽣します。⾮常に単純な
プロセスがあります。⾮常に単純なプロセスにより、[あなた]は[あなた
を取り巻く]幻想に対して⾮常に単純な[そして正しい信条]を維持す
ることができます。

私は今この楽器を持っています。はとんです。ご不明な点がございま

したら、この場でお答えしたいと思います。何か質問がありますか？

私の友⼈、忍耐は⾮常に必要です（聞こえない）
シーク（聞き取れない）。

ほら、私の友達、あなたは本当に新しい時代の始まりです。この時、
波動は新しくなり、偉⼤な存在の意識を⾃分の中に具現化する⼈は、
彼らが知っているもの、そして彼らがいるものになります。私たちは、こ
の新しい波動、コンテンツに求めているあなた⽅⼀⼈⼀⼈を連れて⾏
きたいと思っています。新しい時代にあなた⾃⾝の⼤きな運命を果た
すために。私たちは⼀歩を踏み出しました。現時点では、私たちはこの
環境の中に存在しており、あなたが⾔うかもしれない、

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちはここにいて、あなたの
⼈々��（聞こえない）に奉仕し続け、⼈ に々奉仕します

このとき、この連絡先を別の楽器に転送します。

あなたは、なぜ惑星連邦が惑星地球に来てあなたのようなグループ
と話すことによって創造主に仕えることを望んでいるのか疑問に思
っていました。これがいかに不可解に⾒えるかは確かに理解できま
す。現在楽しんでいる密度の範囲内では、⽀援しようとしたグループ
内で特定の変化を引き起こさないため、このアプローチは使⽤され
ません。

これは過去にあなたの惑星で実証されました、そしてそれでもそれ
は理解されていません、そしてそれでも理解の⽋如のこの理由は常に
同じであり、瞑想の不⼗分または完全な⽋如です。

しかし、私の友⼈たち、あなたはおそらく、あなたの⼈ の々歴史の中
で、⽐較的⾼度な性質の⼈ の々ための頻繁な習慣であったとあなた
が考えるならば、あなたは私たちの⾏動についてある程度理解するか
もしれませんより洗練された環境に⼊る⼨前の、より原始的またはあ
まり洗練されていない市⺠または⼈ の々グループを⽀援します。私の
友⼈は、宣教師、政府から派遣された社会集団などとして知られてい
る⼈ に々よって⾏われた試みのほとんどは、成功率が⾮常に低いこと
を付け加えるかもしれません。私たちの友⼈たち、あなたを助けるた
めの私たちの基本的な成功率がより⾼いことを願っています。これが
私たちがあなたの中に来ず、私たちがあなたに⾔っていることをあな
たに理解させようとする理由です。

求める。私たちはこれを⾏うことに究極の忍耐⼒を持っています。

私たちが何度も⾔ってきたように、私の友⼈たち、このプロセスは（聞
こえない）です。��[もし]あなたがあなたの創造主の考えに⼀致する以
外の⽅法であなた⾃⾝があなたの⽇常の活動に影響を与えていること
に気づいたなら、それは単に不⼗分な瞑想によるものです。��[私たち
は]それで、もしあなたが本当に加速した速度で進歩したいのなら、あ
なたがこの状態（聞こえない）で溶解し維持するのに⼗分な毎⽇の瞑
想の期間を実⾏するべきであることを提案します、効果、作⽤する⼀⾒
ネガティブな[触媒]あなたの毎⽇の瞑想の中であなたの気づきに。⽗
の創造の真実の真実の絶え間ない認識を維持してください。瞑想を通
してこれを⾏います。必要に応じて、瞑想の期間を増やしてください。
毎⽇、いくつかの期間が[望まれる]場合があります。

（クエリはありません。）

あなたが求めていなかったのなら、私の友⼈たち、私たちの援助の
ためにこれをあなたに⾔うことはできませんでした。あなたが私た
ちすべての創造主である[あなた]、完全に[そして無限の]愛の完全
な[純粋な思考]を創造したものの愛と完全な理解を反映するまでの
瞑想の。
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私は再びこの楽器を持っています。私は今あなたを残します、私の友達。
あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。この会議を皆さんと共有できて
とてもうれしく思います。私たちの⾔葉が

今回は、お友達の皆さん、ご希望の⽅にコンディショニングをお願
いしたいと思います。

私たちはあなたを助けたいだけです。私たちはあなたを助けたいと願う多くの
⼈の⼀⼈です。私たちは常にここにいます。⾔葉で⾔えば、あなたがチャンネル
を⾒つけることができれば、そしてあなたが私たちの存在を望むなら、⾔葉なし
で。あなたが望むなら、私たちは常にあなたと⼀緒にあなたの瞑想に私たちの
振動を貸します。

瞑想を通して、私の友⼈たち、あなたはあなたの⽇常の活動であなたの雰囲
気に⼊るすべての⼈ の々すべての不器⽤な⾏動に愛の⼼を⾒るようになるか
もしれません。かなりの困難があるかもしれません。

この楽器はお任せします。はとんです。

時間の浪費や⾔葉の誤りがあるかもしれませんが、それでも、私の友⼈、そ
れぞれの⾏動、そしてそれぞれの欲望は、実際には、愛の現れであり、時には
影になり、ねじれています。⼈間は創造者でもあり、愛の形を変える可能性
があります。それでも、すべての⾏動の中⼼は愛です。あなたの内⾯でこれを

知っていれば、あなたはあなたを攻撃しようとするその幻想に触れることがで
きません。これにより、いつでも元の状態ですべての⼈に愛を与えることがで
きるという⾃由は、⾮常に貴重な贈り物だと私たちは考えています。

応援団があなたのためにできるので、私たちはあなたを応援します。私たち
はあなたに、あなたが望むものになるように、あなたのテクニックを実⾏し、
宿題をすることをお勧めします。これらのことは偶然ではなく、欲望によって
起こります。その欲求はあなたの内に⽣じなければなりません。私たちはす
でにあなたの中にある欲望を刺激しようとしています。私たちの⽗の絶え間な
い存在には、新しい波動の中で⾮常に明⽩な多くの喜びと多くの美しさがありま
す。新しい振動は古い振動と同じように愛ですが、私の友⼈たち、愛の真実はよ
り⾼い振動でもう少し明⽩になります。

（⼀時停⽌）

これが連合がここにある理由です。私たちは皆ここにいます、私たちの多く
は、さまざまな惑星から、さまざまな振動から、さまざまな密度から、多くの状況
で、それでも私たちは皆⼀緒に働いています。彼に、そしてそれだけで⼗分です

あなたへのいくつかの援助の。私はあなたを彼の愛と彼の光の中に置き去
りにします。はとんです。アドナイ。アドナイヴァス。

（カーラチャネリング）

我ら。
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（チャネリングしないで

ください）��…��（聞こえない）。この時点でこの連絡先を転送します（聞き取れ
ません）。

はとんです。私は今この楽器を持っています。いつ

あなたが[まだ]聞いていないことをあなたに励ますために、私たちは
あなたに何を⾔うことができますか？あなた、おそらく私の友⼈には、
あなたの奉仕においてあなたは永遠に気絶され、妨害され、常に誤
解されているように思われますか？私はあなたに⾔うべき多くのこ
と、多くの⾔葉、多くの考えを考えることができます。それらはすべて真
実であり、すべてが親切で励みになりますが、私の友⼈たち、あなたの
ために私はあなたと別のレベルのものを共有します理解の。サービス
内では、すべてのものと同様に、多くのレベルの理解があります。

私たちは、助けたい⼈と助けたくない⼈を知っていると⾔います。私
たちはあなたの意味で知識について話しません。したがって、チャネ
ルとしてのあなたの進歩に関して私たちがあなたに⾔うことは誤解さ
れがちです。そしてエラーさえ。それでもなお、群れがいるという事実
は残っており、召しを持っている⼈はその群れの⽺飼いでなければな
りません。そして、群れになりたい⼈もいれば、群れになりたくない⼈
もいるのは事実です。そして、私たちはチャンネルであるあなた⽅⼀
⼈⼀⼈に、あなたの内なる⽬は曇っていないと⾔います。混乱し、霧や
流砂を⾒るのはあなたの外の⽬だけです。

したがって、あなたが出て⾏って奉仕することを望むとき、あなたはあ
なたが与えなければならないすべてのものを与える準備をしなけれ
ばならないことを知ってください。あなたは⽴ち去り、振り返らないよ
うに準備しなければなりません。なぜなら、あなたが創造主のために
できることは何もありませんが、すべてです。それは難しいレッスンで
あり、⼈ は々常に、この[レッスン]の中で[パート]する幻想を持ってお
り、彼らはこう⾔います。すべてではない！"しかし、私の友⼈たち、す
べては創造主のものでなければなりません。これは難しいことですが、
あなた⾃⾝の[思考]の中でこの[事実]を理解することができれば、あな
たのサービスは私がおそらく説明できないようなものになるでしょう。

すべての[植物]の必然的な開花があり、各⽊はその時に実を結ぶでし
ょう。あなたの奉仕の成果は⻑い間待ち望まれています。あなたは⻑い
間この瞬間に向かって⾃分の考え⽅に取り組み、この時間に近づくに
つれて多くの教訓を達成しましたが、最終的な成果は[来る]

ですから、良い奉仕であるあなたの働きにおいて、あなたが⽗の御⼼を
⾏うように、それだけのためにあなたの内なる⽬を使ってください。

1974年9⽉22⽇

私の前では、私たちが⼀緒にいるので、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が[光]を浴
びて座っています。そしてあなた⽅⼀⼈⼀⼈の内側から、私はあなた
の奉仕への願望を知覚する特権を持っています。この噴⽔が澄んでい
て⽢いものになることが私たちの最⼤の関⼼事です。あなたを通して
あるものは⽗のものであり、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が彼の経路です。

（カーラチャネリング）

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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（ドンチャネリング）

[私はハトンです。]…それは、⽗の創造の現実と真理を理解し、理解
するための単純な種よりも重要または必要です。周りの⼈ の々多くは、
彼らが本当に求めたいものを求めていません。彼らは現在の世界を経
験していますが、

私はOxalです。私はこの楽器を持っています。私たちの無限の創造
主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなたに挨拶します。それは⾮常
に素晴らしい特権です（聞こえない）。

実を与えた植物から実が[落ちた]後にのみ。私たちは⾁体ではな
く精神的なことを話しているので、これらの⾔葉を知的[摂取]で
[取り込んで]、それらの特定の[意味]からの理解を[抱きしめ]よう
としないでください。サービスは⽬に⾒えないので、⽬に⾒えるという
観点から考えないでください。⽬に⾒えるものはすべて、実際には⽬に
⾒えず、[永遠に]そして完全に（聞こえない）なしです。なぜなら、それ
らはすべて1つのものだからです。彼らはすべて創造主です。創造主は
[すべて]であるため、すべてを創造主に与えなければなりません。

あなたが⾒つけたこの⼤きな無関⼼は、中⽴から輝かしい喜び
へのあなた⾃⾝の思考の奉仕によって、私の友⼈たちに⼀瞬のうち
に変わるかもしれません。無関⼼、困難、奉仕の妨げは、あなたが理
解できない幻想の⼀部です。なぜなら、私の友⼈にとって、それは理解
できないからです。体験するのはあなただけです。

（テープのこちら側の残りの部分は聞こえません。）

したがって、あなたは準備をすることができ、準備をしたことで、あ
なたの周りに輝く[栄光]に満⾜して、安らかに横たわることができ
ます。

このグループと話をしたい別のエンティティがあります。ですか
ら、兄のために場所を空けるために、この時点でこの楽器を残してお
きます。私はあなたを私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去り
にします。私はあなたにハトンとして知られています。アドナイ。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、ただ⼀つの本当の⽬的
のためにここにいます。この⽬的は、地球上の私たちの兄弟たちが彼ら
の本当の⽬的を⾒つけるのを助け、そして彼らがそれに到達するのを助
けることです。これを達成する唯⼀の⽅法があります、そしてその⽅法
は、進歩、進歩（聞こえない）をとても望んでいるあなたのそれらである
ということです。単純に、最初に⾃分⾃⾝（聞き取れない）を瞑想に利
⽤し、次にこれを⽇常の活動に適⽤することによってそうします。

（聞き取れない）完璧さを反映することは⾮常に難しいようです。私の
友⼈、これはそれ⾃体が幻想です。あなたはすでに（聞こえない。これ
を理解する必要があるだけです。私たちの創造主はすべて完璧に過ぎ
ません。これからの⽭盾や変化は、によってもたらされた幻想です。必
要なのは、創造物の中で創造主を（聞き取れない）（聞き取れない）実
現することです。これを毎⽇の瞑想で実現し、それを表現します。すべ
ての考えと⾏動で表現すれば、正確に何を⾒つけることができるでしょ
う。あなたが求める;⾮常に単純な式、私の

（ドンチャネリング）

（聞き取れない）サブリミナル、偏⾒、��（聞き取れない）可能性、そ
して現在の社会では⽔没しているとあなたが呼ぶかもしれないと
いう願望。��（inaudible）の⾮常に⼤きな割合、あなたの現在の社会
では、地球上の⼈間の創造は⽗（inaudible）の創造で起こったので、
この幻想の中で求めることから得られる能⼒とスキルは必要なスキル
です（inaudible）短いスパン（inaudible）に存在し、その後、無限の
（inaudible）時間にフェードインし、現在に関係なく無限に伸びる、⾮
常に⾮常に⼀時的な性質にのみ関係します

意識。

今あなたの惑星に住んでいる⼈ の々何⼈かは今より⼤きな現実を求
めています。彼らは霊的指導を求めています。彼らは、⼀過性ではない
それらの特質、創造主であるそれらの特質を理解し、理解しようと努
めています。そうすることで、彼らは理解の賜物を得るだけでなく、精
神の領域で許可されているそれらの権威に向かって進んでいます。と
いうか、��（聞こえない）ものに。

あなたのサービスが来ます。あなたが望むように、それはそうなるでしょう。

このサービスはあなたの⼼の中で始まります。それは完全に
空であり、あなたが創造主に持っているすべてのものをあなたが与
えたために開かれています。そしてその⾒返りに、私の友⼈たち、創
造主はこの空虚で開かれた場所にやって来ました。創造主はあな
たの本質を彼の愛と彼の光で満たし、あなたは真のチャンネルにな
り、それぞれの瞬間を愛で照らすことができます。

（テープの⽚側の端。）

その限界の外を求めていない。そして、これは、私の友⼈たち、彼ら
が彼らの本当の欲求を満たすことに成功するために彼らがしなけ
ればならないことです。��（聞き取れない）名誉のために、意識的に
（聞き取れない）を理解しますが、求めたい本当の欲求は、それでも
そうです。

⽇曜⽇の瞑想、1974年9⽉22⽇
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それは⾮常に単純なプロセスであり、⾮常に単純なプロセ
スであり、私の友⼈であり、��（聞き取れない）⾮常に単純で（聞き取
れない）状態を維持することができます。私たちが何度も⾔ってきたよ
うに、幻想（聞き取れない）については、私の友⼈たち、このプロセス
（聞き取れない）は、あなたの創造主（聞き取れない）の考えに⼀致す
る以外の⽅法であなた⾃⾝が⽇常の活動に影響を与えていることに気
づきます。それで、もしあなたが本当に加速した速度で進歩したいのな
ら、あなたはこの幻想の状態で溶解し維持するのに⼗分な毎⽇の瞑想
の期間を実⾏することを提案します。絶え間ない気づき、現実の真理、
⽗の創造を維持してください。瞑想を通してこれを⾏います。必要に応
じて瞑想の期間を増やします。毎⽇のいくつかの期間は時々��（聞こえ

ない）あなたが求めていない、私の友⼈、��（聞こえない）、そしてあな
たが求めていない、私の友⼈、私たちはあなたが（聞こえない）まで瞑
想の継続期間を利⽤することをそれほど強く提案しません愛（聞き取
れない）完全な理解（聞き取れない）完全に純粋な思考、愛。これはあ
なたの惑星で何度も実証されていますが、それでも理解されていませ
ん。それでも、理解の⽋如（聞き取れない）からのこの理由は、常に（聞
き取れない）そして不⼗分な（聞き取れない）瞑想の失効です。

私たちは（聞こえない）を持っています。私の友⼈である忍耐は、これに沿っ
て探求する上で⾮常に必要です（聞こえない）。

現時点であなたの⼼のいくつか。あなたは、なぜ惑星連邦が惑星
地球に来てあなたのようなグループと話すことによって創造主
に仕えることを望んでいるのか疑問に思っていました。これがどの
ように不可解に⾒えるかは確かに理解できます。現在楽しんでいる密
度の範囲内では、⽀援しようとしたグループ内で特定の変化を引き起
こさないため、このアプローチは使⽤されません。しかし、私の友⼈た
ち、それがあなたの⼈ の々歴史の中で、より原始的なものを助けるため
に⼿を差し伸べる⽐較的⾼度な性質の⼈ の々頻繁な習慣であったと考
えるならば、あなたはおそらく私たちの⾏動についてある程度理解する
かもしれません、またはより洗練されていない市⺠、またはより洗練さ
れた環境に⼊る限界にある⼈ の々グループ。私の友⼈たち、宣教師、社
会集団として知られている⼈ に々よってなされた、政府や他の⼈ に々よ
って送られた試みのほとんどは、成功率が⾮常に低いことを付け加え
るかもしれません。私たちの友⼈たち、あなたを助けるための私たちの
基本的な成功率がより⾼いことを願っています、そしてこれが私たちが
あなたの中に来ず、私たちがあなたに⾔っていることをあなたに理解さ
せようとする理由です。

私は今この楽器を持っています。はとんです。私は 多くの喜びと多くの美しさがあり、私たちの⽗の絶え間ない
存在はすべて、新しい波動を⾮常にはっきりと⽰していま
す。古い振動がそうであるように、新しい振動は愛です。それでも、私
の友⼈たち、愛の真実は、より⾼い振動でもう少し明⽩になります。瞑
想を通して、私の友達、あなたはあなたに⼊るすべての⼈ の々すべて

の不器⽤な⾏動に愛の⼼を⾒始めるかもしれません

友達。そして、この単純さがなぜそれほど明⽩ではないのか（聞
こえない）と疑問に思うかもしれません。私の友⼈、これにはただ⼀つ
の理由があります。その理由は、私の友⼈は、そうしないことで、個⼈が
現在⾃分⾃⾝が現実になっていると感じている幻想を許したからで
す。想定される現実は、個⼈がそれを許可した場合にのみ発⽣します。

（カーラチャネリング）

その場合、私の友⼈、私は⼀般的に、ある質問についてあなた
と話します

私たちは⼀歩を踏み出しました。私たちは現時点でこの環
境の中に存在しており、あなたが応援チームと呼ぶかもしれない
ものがあなたのためにできる助けを知っているので、私たちはあなた
を応援します。私たちはあなたに、あなたが望むものになるように、あ
なたのテクニックを実⾏し、宿題をすることをお勧めします。これらの
ことは偶然には起こりません。それらは欲望によって起こります。その
欲求はあなたの内に⽣じなければなりません。私たちはすでにあなた
の中にある欲望を刺激しようとしています。

（クエリはありません。）

このとき、この連絡先を転送します（聞き取れません）。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちはここにいて、あなたの
⼈ に々奉仕し続けます。��（聞き取れない）求める⼈に奉仕する。

ほら、私の友達、あなたは本当に新しい時代の始まりです。この時、
波動は新しくなり、偉⼤な存在の意識を⾃分の中に具現化する⼈々
は、彼らが知っているものになり、彼らは…彼らがそうであるようにな
ります。そして、私たちは、この新しい波動、新しい時代のあなた⾃⾝の
⼤きな運命を実現するためのコンテンツを求めているあなた⽅⼀⼈
⼀⼈を連れて⾏きたいと思っています。

⼼の中に質問があることを承知しておりますので、よろしければ、こ
の機会にお答えしたいと思います。何か質問がありますか？

⽇曜⽇の瞑想、1974年9⽉22⽇
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あなたの毎⽇の活動の雰囲気。かなりの困難があるかもしれません。時間の
浪費や⾔葉の誤りがあるかもしれませんが、それでも、私の友⼈、それぞれの
⾏動、そしてそれぞれの欲望は、実際には、愛の現れであり、時には影になり、
ねじれています。⼈間は創造者でもあり、愛の形を変える可能性があります。

今回は、お友達の皆さん、ご希望の⽅にコンディショニングをお願
いしたいと思います。

私は再びこの楽器を持っています。私は今あなたを残します、私の友
達。あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。この会議を皆さんと共有で
きてとてもうれしく思います。私たちの⾔葉があなたのお役に⽴てば幸いです。
私はあなたを彼の愛と彼の光の中に置き去りにします。はとんです。アドナイ。
アドナイヴァス。

私たちはあなたを助けたいだけです。私たちはあなたを助けたいと願う多くの
⼈の⼀⼈です。私たちはいつもここにいます。⾔葉で⾔えば、あなたがチャン
ネルを⾒つけるかもしれないなら、そしてあなたが私たちの存在を望むなら
⾔葉なしで。あなたが望むなら、私たちは常にあなたと⼀緒にあなたの調停に
私たちの振動を貸します。

しかし、すべての⾏動の中⼼は愛です。あなたの最も深い⾃⼰の中でこれを

知っていれば、あなたはあなたを攻撃しようとするその幻想に触れることがで
きません。これにより、いつでも元の状態ですべての⼈に愛を与えることがで
きる⾃由は（聞こえない）と私たちは考えています。これが連合がここにある
理由です。私たちは皆ここにいて、さまざまな惑星、さまざまな振動、さまざま
な密度、さまざまな状況から来ていますが、私たち全員が創造主を知るように
なり、創造主に奉仕したいと願っています。�、そしてそれだけで⼗分です。

この楽器はお任せします。はとんです。

（⼀時停⽌）
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彼らは、彼らが経験するかもしれないもののほんのわずかな部分
を経験していることに気づいていません。

（⼀時停⽌）

私は今、Eとして知られている楽器に連絡しようとします。私はハトン
です。

あなたのグループの多くが毎⽇瞑想を実践していることを嬉
しく思います。私たちは、すべての⼈がそうし続けることをお勧め
します。

1974年10⽉4⽇

私たちは（聞こえない）あらゆる⽅法で（聞こえない）を求めてい
ます。私たちができる多くの⽅法があります

（Eチャネリング）

（不明なチャネリング）

（Tチャネリング）

そして、もちろん、それはあなたの瞑想です。
毎⽇それを練習してください、そして、利益は超えます（聞こえ
ない）。それはあなたとの⽣き⽅になるはずです。

この楽器をご利⽤いただき、誠にありがとうございます。私たちはあなた、私の友
⼈たちと⼀緒に、この時にあなたを助けるためにいます。

このとき、この連絡先をTと呼ばれる機器に転送しようとします。

（カーラチャネリング）

援助。私たちができる以上にあなたを助けることができればいいので
すが、あなたがたどる道のあなたの⾃由な選択を妨げることは許され
ません。しかし、私たちはあなたに最⼤の（聞き取れない）問題をもた
らすことができますし、実際にあなたが求めるのに必要な唯⼀の本当
に必要な援助をもたらします。

私は今この楽器を持っています。はとんです。待たせてごめんね。こ
れらは時 発々⽣します。単純なリラックスと知的思考の⽋如により、
新しい⼿段がチャネル化された情報を利⽤することに⾃信を持てる
ようになることをお勧めします。

はとんです。私は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨拶
します。このグループともう⼀度会えることは⼤きな特権です。私た
ち、私たちの無限の創造主に奉仕する惑星連邦は、私たちが何度も述
べてきたように、私たちの助けを求める地球の⼈ を々助けるためにここ
にいます。私は、この惑星の多くの⼈ が々私たちの援助を求める傾向が
ないことを知っています。この惑星の⼈ の々多くは、今彼らを魅了して
いる幻想を超えて何かを求める傾向はありません。これらの⼈ の々多く
は、彼らが彼らの存在の最も現実的な部分を経験していると信じてい
ます。彼らはまた、彼らの現在の幻想を超えて価値を求めるものは何も
ないと信じています。これはかなり間違っています。彼らは、⾃分たちの
経験をこの形に限定したいという彼らの願望のために、⾃分たちが⾃
分⾃⾝を⾒つける幻想を現在経験していることに気づいていません。

はとんです。この楽器をもう⼀度使⽤できることをうれし
く思います。

L/Lリサーチ
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あなたの中にある創造物に接触することによって、この振動
の中であなたの進歩をスピードアップすることが可能です。そして、
私たちがあなたを導くことを試みてきたのはこれです。私の友⼈で
あるあなた⽅⼀⼈⼀⼈は、私たちがあなたに与えなければならない
ものに魅了されています。なぜなら、あなたは過去にこの振動の中で
⼗分な経験を蓄積し、あなたの欲望が精神的な探求のより⾼い振
動。あなたが持っている

私の友⼈であるより低い振動レベルの中で、特定のタイプのエネ
ルギーが過剰になり、それは攻撃的でエネルギッシュな⾏動で⾃
分⾃⾝を表現します。

（Eチャネリング）

あなたの振動レベルのより低い形態からより⾼い形態の振動への
変換は、この惑星上のすべての⼈ の々単⼀の⼼の動きを伴うもの
になります。

今回は、Eという楽器にもう⼀度連絡を試みます。このチャンネル
でのみ練習したいと思います。はとんです。

私達は、私達が私達の奉仕を望まないので、私達が現時点で奉仕
することができない地球の多くの、多くの住⺠の私の友⼈たちと話し
ていました。なんでこれなの、友達？あなたをこの集会に連れて来
て、真実を求めて知りたいという欲求を他の⼈に残さなかったのは
何ですか？素晴らしい選択者は何ですか？私の友⼈、それは理解す
るのが簡単な概念ではなく、これらの質問に答える概念ですが、そ
れは⾮常に単純な概念です。あなたがエネルギーや意識や愛として
知っていることは、あなたが想像できるよりもその定義の中で⾮常に
広く広がっています。あなたが今楽しんでいる密度を形成する振動
レベルには、下限と上限があります。この有限の振動レベル内には、
無限の種類の振動があります。そして、現在この惑星にいる⼈ は々、
これらのさまざまな振動レベルの多くの中に存在しています。

これらの振動の中である程度の経験を積んだ後、これらの振動
に現れたエネルギーは使い果たされるか、⾔い換えれば、再びより
⾼いレベルのエネルギーに変換されます。すべての場合において、
このエネルギー変換の触媒は、経験または瞑想のいずれかです。経
験は⾮常に確かですが、やや動きの遅いタイプの触媒です。

あなたにはまだ旅⾏の無限⼤があります、私はあなたに保証します、し
かし、私の友⼈、レッスンは良いです。そのような援助を望まない⼈ に々
私たちが援助することができないことを本当に残念に思います。私の友
⼈たち、彼らは良い時期にこの援助を望んでいるでしょう、そして私たちま
たは私たちの兄弟はこれが創造主の計画であるために彼らを援助するた
めにそこにいるでしょう。

彼⼥は（聞こえない）持っています。このチャンネル（聞こえない）。私たちは（聞

き取れない）実体（聞き取れない）について話しました。このチャンネルをご利⽤

いただき、誠にありがとうございます。私は今あなたを残します。はとんです。��（聞
き取れない）。

より⾼いレベルのエネルギーは、物理的にエネルギーの側⾯が
やや少なく、振動の知的側⾯が経験され始めています。

私の友達、遠くまで旅した。⻑い道のりでした。

このチャンネルは性格について質問します。

この種の⾏動は、私たちの援助を望まない⼈ の々間でよく⾒られ
ます。あなたがすでに知っているように、エネルギーは決して破壊さ
れないので、徐 に々、⼈はこのエネルギーの表現の⼀部を使い果た
し始めます、または私が⾔うでしょう、別のタイプのエネルギーが現
れ始めます。

©2009L/��L��Research
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警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正されてい
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[それぞれ]は、プロセスを通じてこの認識を認識しました

あなたの惑星を取り巻く何百万もの⼈ が々、あなたに理解をも
たらすという⼀つの⽬的を念頭に置いてそれを取り囲んでいます。友達、
これは私たちだけが提供できるものです。理解は常に内⾯から来なければ
ならないので、地球上の⼈間が⼿を差し伸べてそれを取る必要があります。
私たちはそれをあなたに持ってきて、⾷べ物としてあなたに強制することは
できません。私たちは、提案を通して、私たちが現在⾏っているような教えを
通して、あなたの探求を刺激することができるだけです。そうすれば、あなた
はあなた⾃⾝の理解を通して、このすべての創造を通してすべての⼈の中
にある光をもう⼀度⾒つけることができます。

あなたの惑星の多くはマスターとして知られています。これらの
男性のそれぞれは、彼らの中にあった真実から真実に気づき、真実に気
づきました。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創造主
に照らして挨拶します。このグループにもう⼀度参加できることは⾮常
に⼤きな特権です。私はあなたの家の上の⼯芸品からこの楽器を通して話
している。空⾶ぶ円盤として知られている⼯芸品です。はい、私の友達、私た
ちはここにいて、とても近くにいます。しかし、あなたは私たちを⾒ることが
できません。あなたの楽器は私たちを⾒ることができません。私たちを検出
するレーダーやその他のデバイスは、��（聞こえない）では役に⽴ちません。
しかし、私たちはここにいます。

あなたの惑星では、⼈⽣の意味を理解するのは難しいとよく⾔われます。し
かし、私の友⼈たち、瞑想を通してこの理解を利⽤すれば、⼈⽣の意味を
理解することは難しくありません。私の友⼈たち、この意味は⾔葉ではあな
たには伝わらないでしょう。そんなに多くの⽂章や段落でそれを説明する
ことはできません。しかし、あなたはこの意味を理解し始めるでしょう。あ
なたはそれの意識を得始めるでしょう。この気づきが完全に達すると、あ
なたはあなたの創造主、私たち全員の創造主と⼀緒にいるでしょう。そし
て、理解はそれがそうであるようになり、そしてあなたはもう⼀度創造主と
して⾏動するでしょう。このため、私の友⼈たち、瞑想は⾮常に重要です。
このため、私の友⼈たち、瞑想は実際にこの理解への唯⼀の本当の道です。
この理解のために⾔葉で与えることはできません。それは知ることによって
のみ到達することができます。そして、この知識は瞑想を通してのみ到達
することができます。

（ドンチャネリング） そして常に求めています。彼らがこれに気づいているかどうかにかかわら
ず、これは彼らが求めているものです。それで、私の友達、今夜私たちはあな
たに理解について話します。私たちはあなたに現実について話します。私た
ちはあなたに私たちがしなければならないことについて話します。

地球の⼈ の々ためにこのサービスを実⾏できることは⾮常に⼤きな特権
です。これが本当に重要な唯⼀のサービスだからです。なぜなら、私の友
⼈たち、あなたが求めるものはすべて、この理解の⽅向にあります。つま
り、私たちすべての創造主であるあなたの創造主の真実と愛を完全に理
解することです。これはすべての場所の男性が何であるかです

1974年10⽉13⽇

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想

Machine Translated by Google



330©2009L/��L��Research

⽇曜⽇の瞑想、1974年10⽉13⽇

（ジムチャネリング）

ヴァス。

瞑想の。個⼈が外部のものに興味を持ち続けている場合、彼が彼の⽇

常の活動のそれぞれの分析のために、そして彼が彼の⼈⽣を進むにつ
れて彼の対⽴のそれぞれのために知性を使い続けるならば、彼は⾮常
に、⾮常に⾮常に浅い⽬的と⾮常に浅い理解の機会を持つ浅い道。彼
は、知的ではない真理、⾔葉では説明できない真理、ただの感情、知識、
真理である真理を利⽤する必要があります。これは、私の友⼈たち、瞑
想を通して⾏われるかもしれません。このため、私たちは瞑想の必要性
を理解することを⽬指しています。

すべての場所のすべての⼈は、彼らの中にある単⼀の真理、創造の真
理を理解するように連れて⾏かれます。あることの真実は別のことの
真実だからです。すべてのものは同じものであり、分離することは不
可能です。それらはすべて同じ思想によって作成されました。それら
はすべて同じ物質でできており、すべて同じように関連しています。

（カーラチャネリング）

中に⼊る、そこにあるすべてに⼊る。これが無限への⽅向性であり、無
限の知恵です。

あなたとあなたの創造主。

この楽器を通してあなたに話すことは⾮常に⼤きな特権でした。
今夜ここに他の楽器を通して話す⼈がいます。この時点でこの楽
器を離れて、別の兄弟が他の楽器の1つを介して話すことができるよう
にします。ハットンです。あなたと話すことは⾮常に⼤きな特権です。

アドナイ。アドナイ

（聞き取れない）

あなたが何をするかに関係なく、あなたが直⾯するものに関
係なく、あなたがこの理解を表現しているとき、あなたは真
実と⼀つになります。あなたの創造主、私たちの創造主の考え。

（テープは終了します。）

この理解に到達します。瞑想を通してそれに到達します。こ
の理解に到達することで、あなたはそこにある唯⼀の喜び、あなたがそ
れを表現することができないほど⾮常に深遠で、⾮常に広範囲にわた
る喜びに到達するでしょう。あなたはそれを経験するだけで、それか
らあなたはそれを知るでしょう。この知識、私の友⼈は、あなたが求め
ているものです。⾮常に簡単に⼊⼿できます。必要なのはあなたが⼿
を差し伸べることだけです。連絡する

瞑想を通してこの知識を利⽤してください。これに注意し
てください。知的な知識ではなく、あなたが考えたり実⾏したりするこ

とができるすべてを超越する知識であることがあなたの内の知識であ
るような⽅法でそれを認識してください。それを知っている。それを知
ることは、私たちすべての創造主である創造主の愛、無限の知恵です。

（聞き取れない）

これはあなた、私の友⼈、瞑想を通してのみ利⽤可能です。あなた
はそれを綴ることはできません。紙の上に置くことはできません。それ
を⾔葉で表現することはできません。これらすべてがこの理解に⾮常
に及ばないからです。私の友⼈、この理解は無限です。それは完全な
知恵、完全な愛です。あなたがすべての考えとすべての⾏為、すべての
動き、すべての呼吸でそれを表現することを学ぶとき、それはあなた
の中にあります。
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このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスク
リプトから取られました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を
評価する際にはあなたの差別と判断を使⽤してください。何かがあなたに当てはまるなら、結構です。何かが共鳴しない場合は、それを残してください。私
たちも連合の⼈ も々、つまずきになることを望んでいません。

さて、私の友⼈たち、この遠⾜の理由は、はるかに楽しい環境から
厳しい制限の1つ、つまりあなたが今⾃分⾃⾝を⾒つけている環境
へと、この遠⾜の理由は、私の友⼈たちの⽬的のためであると⾔う
かもしれません。実現。

（ドンチャネリング） なぜそのような状態が現れると思いますか？なぜあなたは⾃分が
この状態にあると思うのですか？その理由は、私の友⼈たち、まず第
⼀に、あなたはこの状況を望み、第⼆に、あなたはそれを望み、この幻
想に⾝を置くために必要なことを実⾏したからです。

1974年10⽉31⽇

重要な理由は次のとおりです。⼈は多くの、多くの経験を経験
します。それらのいくつかは物理的であり、あなたが現在物理的であ
ると考えているものとははるかに異なる性質のものです。⾁体的な
幻想の中で、彼は彼の知識の多くから孤⽴していると⾔うかもしれま
せん。彼には、その単⼀の幻想の中での彼の経験の産物である知性
と、彼のすべての経験の産物である感情的偏⾒が残されています。

このテスト、毎⽇、このテスト、各瞬間は⾃動的に⾏われます。なぜ
なら、それは単に、感知される各経験に対するあなたの反応だから
です。あなた⽅⼀⼈⼀⼈は、あなたが今愚かであるとみなしている
反応である経験への反応を持っています。体験中に⾃分が望む⽬
標を達成するためには、⾃分の思考を調整して、

これを⾏い、それを望む⼈ に々サービスを提供することは⾮
常に⼤きな特権です。私の友⼈たち、あなたがあなたの本当の⽬
的と、まだ物理的な幻想の中にいる間にこの⽬的を達成するための
⼿段を理解することは⾮常に重要です。

多くの⼈ に々とって、いつでもどこでも到達可能であると思われる
認識に到達するために、なぜそのような経験が⾏われる必要がある
のかを理解することは困難です。私の友⼈、それはいつでもどこでも
⼿の届くところにあります。しかし、どのような経験においても、この
実現の完全な理解をテストすることは⾮常に困難です。それはあな
たが今あなた⾃⾝を⾒つける経験で最も簡単にテストされます。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と無限の創造主の
光の中で挨拶します。私の友⼈であるあなたと⼀緒にいることは
素晴らしい特権であり、⾮常に⼤きな特権です。私がそれが⼤き
な特権であると⾔う理由は、私の友⼈たち、私たちがただ⼀つの
⽬的のためにここにいるからです。私たちの⽬的は、私たちの連絡を
希望するあなたの惑星の⼈ に々連絡することです。これが、現時点
で私たちがここにいる唯⼀の理由です。私たちは特定の⽬的を念頭
に置いています。私たちはあなたの惑星で知識を望んでいる⼈ に々
奉仕するようになりました。そうすれば、彼らはあなたが今経験して
いる物理的な幻想の範囲内でこの知識を利⽤できるようになりま
す。

L/Lリサーチ
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すべての。これは私たちにとって⾮常に明⽩です。それはあなたに
とって必ずしも明確ではありません。あなたが⾃分⾃⾝を⾒つけ
る幻想は⾮常に、⾮常に良い幻想、⾮常に満⾜のいく幻想、⾮常に
効率的な幻想であるため、あなたには明らかではありません。それ
はあなたが達成したいことを正確に達成しています。それは欺瞞
を成し遂げています。それはあなたが私たちの創造主の愛を表現
するあなたの能⼒の継続的なテストの前に置いています。

このため、彼らは⾁体での繰り返しの経験を必要とし
ており、将来的には、反応して盲⽬的に経験することから、適切
な愛と理解の表現なしに、将来の⽬標に⾄るまでの簡単なステッ
プを⾏うために繰り返しの経験を必要とします。これは正反対で
す。

どんな経験も常に愛と理解の反応です。

これは、あなたにイエスとして知られているマスターによってあな
たに⽰されました。彼は経験に対する反応の例を⽰しました。個
⼈の⼼の中に、どんな経験に対してもどのように反応すべきかに
ついて疑問がある場合、それはすでにイエスとして知られている
⼈によってあなたのために定められています。この男はどう反応
するかを⽰していた。これらの反応は彼の分析や知性の産物では
ありませんでした。それらは、あなたが今経験しているのと同じ物
理的な幻想の中で彼が成し遂げたという認識に基づく⾃動反応
でした。

私の友⼈たち、現時点で私たちがあなたに話していることは、あな
たが知る必要がある唯⼀の重要なことです。私たちは多くの不思議なこ
とをあなたに話すことができます、しかしそれらがあなたの経験する能
⼒の範囲内にないならば、これらのことを⾔われることはどんなに良い
ことですか？私たちは、あなたが知りたいと思うかもしれないすべての
不思議なことを体験する能⼒を達成する⽅法を簡単にあなたに伝えて
います。

それにもかかわらず、彼らは幻想の活動と経験から学びま
すが、学習のプロセスは、彼が何をしているのかを意識的に
認識している個⼈のプロセスよりもはるかに拡張されていま
す。私たちはこの時、彼らがやろうとしていることを意識的に
理解する助けを望んでいる地球の⼈ を々助けるためにここに
います。

その経験の本当の⽬的についての意識的な知識なしに⾁体の
中で全体的な経験を通して継続するあなたの多くは、その経
験全体を無駄にし、何の進歩もしません。惑星地球の進歩は、
多くの⼈ に々とって⾮常に遅いものでした。

地球上にいる⼈々。この進歩の遅さは残念なことです。彼ら
が実際に望んでいる⽬的については⼗分なコミュニケーシ
ョンがありました。しかし、不幸な状況のために、彼らの⾮常
に多くは、物理的にいる間、彼らの本当の⽬的に気づいたこと
がありません。

あなたの惑星の多くの⼈々、実際にはあなたの惑星のほとんど
の⼈ は々、私があなたに与えたばかりのことについて意識的な知
識を持っていません。

どうしてあなたは継続的にテストされなければならないのです
か、私の友達？なぜあなたはこれらの経験を継続的に経験する
必要がありますか？あなたはこれを⾏うことを選択しました。こ
の理由は、私の友⼈たち、あなたがあなたの霊的理解の進歩を
急速に加速させたいということです。

私が⾔うことの真実を瞑想で悟り、そして瞑想であなたの欲
望を実⾏する⽅法を悟り、それらを素早く実現します。彼らの
本当の欲望についていくらかの知的知識を得た多くの⼈ を々間
違えないでください。これらの欲求の単純な知的知識が実際の利
益であると誤解しないでください。そうではありません、私の友
達。本当に有益な唯⼀のことは、あなたがあなたの創造主の愛と
理解を予約なしで表現することができるかどうかです。

したがって、彼らは彼らの幻想の中で活動を経験し、彼らの理
解によって意識的に指⽰されない⽅法で反応することに取り掛か
ります。

現在の幻想の中での個 の々経験の結果のために、それはより密度
の低い幻想よりもはるかに優れたテストです。あなたが今楽しん
でいる幻想の中の結果は、⼀⾒⽐較的⼤きなものです。これはすべ
て、愛と理解を表現する能⼒をテストすることを⽬的としています。
それぞれの体験は、どのように⾒えるかに関係なく、単なる幻想的
なテストであり、あなたに直接作⽤して、あなたが愛についての理
解を⽰す機会を⽣み出します。

これを⾏うのは⾮常に簡単です。あなたが直⾯する経験に関係な
く、それは単に愛と理解を表現することです。あなたが直⾯する
のは幻想だけです—これが、あなたが今経験している幻想の唯⼀の理由です、私の

友⼈たち。これがこの幻想の唯⼀の理由である場合、個⼈がこれに
気づいたら、愛と理解の表現だけでそれぞれの経験に反応するこ
とを学ぶことに時間を費やすことは明らかです。
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あなたの多くの⼈ に々とって、あなたの幻想の中で、彼らが経験し
ているゲームのルールを理解せずに彼らの理解を伝えようとしま
した。このため、彼らが周囲の⼈ に々与えようとしたものの多くは、
理解に関して制限のある⽅法で奉仕しようとしたため、誤解され
たり拒否されたりしました。私の友⼈である知的意味でのこの理
解のすべては、瞑想の過程を通して実際の知識でこの理解を補強
しない限り、ほとんど価値がありません。これは、あなたが⾃分の
思考と感情バイアスに完全に包含できる唯⼀の⽅法であり、永続
的な現実です。ゲームの産物ではない現実。

これは、私の友⼈たち、そしてすべての空間にわたる
すべての意識の活動です。こんなにたくさんの活動が⾏われ
ているなんて信じられません。しかし、彼らは無限であり、それぞ
れが独⾃の意識レベルにあり、それぞれがさらに進んで、より意
識的になり、創造主の無限の知識に戻ることを⽬指しています。

意識は創造のすべてを通して進化しています。創造のあなた
の特定の場所でそれは進化しています。あなたは個⼈的な進化を
経験しています。あなたが常に現実の認識を維持することができ、
それゆえあなたが⾃分⾃⾝を⾒つけるゲームの認識を維持すること
ができれば、あなたはあなたがやろうとしていることを正確に⾏う
かもしれません：精神的な理解であなた⾃⾝を⾮常に⾼度に持ち
上げます。

現時点での地球上の⼈間は、ほとんどの場合、彼の幻想の中に⾮
常に深く関わっています。戦争があり、戦争の計画があります。政
治的な考えがあります。ゲームに完全に関係する何千もの⽬的と
アイデアがあり、外部に⽬的がなく、実際には⽬的がありません。
これらすべてのアイデア、すべての⽬的、すべての活動、それがあな
たの政治システム内、あなたのビジネス内、あなたの政府または軍
事構造内にあるかどうか、それがあなたの惑星の表⾯で⾏われる無
数の活動にあるかどうか、これ違いはありません。これらの活動に没
頭している個⼈が彼らの本当の価値を認識しておらず、彼らの本当
の価値が何もない、単に何もない場合、その個⼈がこれを理解して
いない場合、彼はこの幻想の中で彼の存在を利⽤するべきではあり
ません。しかし、それぞれが私たちがゲームと呼ぶかもしれないことに関与しています。

現時点では、あなたの惑星のほとんどすべての⼈ が々その
ように志向しているのではないかと⼼配しています。これは、それ
らの多くが⾼い精神的性質のものではないということではありませ
ん。単に、彼らが何をしているのか、彼らが本当に求めている⽬的を
特定するような移⾏を⾏っていないということです。私たちは、この
惑星の多くの⼈ が々物理的にいる間にその移⾏を⾏うのを助ける
ことを望んでいます。これはいつか別の⽅法で⾏う必要がありま
す。これは精神の進歩において⾮常に重要なステップです。

これが私たち全員がやろうとしていることです。これが私たちの唯
⼀の⽬的です。それ以外は単にゲームの⼀部です。そして、この作
品には、多くのレベルで、たくさんのゲームがあります。これらはそ
れぞれ異なるルールのセットでプレイされますが、それらはすべ
て同じ⽬標を持っています。理解の⽬標、創造主の愛を表現する能
⼒に到達するという⽬標です。

あなたの惑星では、物理的にいる間にこれを実現する必要があると
⾔われています。これ、私の友達、

私たちの友⼈は、このプロセスをからかうのではなく、現実
の中でのその位置を認識するためにこれを⾔います。

これがゲーム全体の⽬的です。そして、それはゲームです、私
の友⼈、特に私たちの観点からは。

私たちと同じことをします。ある程度の理解を得た
ら、幻想の中で、特にゲームのルールを理解している場合
は、理解を伝えることができます。

それでも私たちも、⽴ち上がって、もっと理解し、もっ
と気づこうとしています。現時点では、サービスのプロセスを通
じてこれを実⾏しようとしています。あなたが望む進化をあな
たのために⽣み出す奉仕のプロセス。同じことを別のレベルで
⾏うことができます。してもいいです

あなたはゲーム、幻想の中のゲームの参加者になることを選
択しました。無限の空間にある⼩さな惑星の表⾯にある狭い層に囲
まれた幻想。

私たちは⾃分⾃⾝を幻想の中に⾒つけます—あなた⾃⾝とは異なる

幻想です。私たちはゲーム、私の友達、さまざまなルールのゲームをプ
レイしています。しかし、それでもそれは企業全体の別の部分です。そ
れはあなたの部分に隣接している部分です。この⽅法であなたに連絡
しなければならないので、私たちはそれをゲームと呼ぶことができま
す、私の友⼈。私たちは、あなたが私たちのコミュニケーションを受け⼊
れるか拒否することを可能にする技術を常に使⽤してコミュニケーショ
ンしなければなりません。このため、私たちは⾃分たちの活動をゲーム
と⽐較します。私たちも特定のルールの範囲内で活動しているからで
す。
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私はあなたにこれらの考えを提供しました、なぜなら私の経験
では、それらは役に⽴ちます。私の兄が⾔ったように、私たちはあなた
が楽しむ密度を経験しました。あなた⾃⾝が追求する全体的な修正が
必要であることがわかった場合、私たちはその中に再び没頭します。

そして、どのように愛を表現し、どのように理解を表現し、どのよう
にしてこれらのことを常に表現することができるのでしょうか。私が
あなたに伝えたいのは、私の友⼈たち、あなたが幻想に関係しようと
しているのなら、これらのことを表現することは不可能であるという
ことです。私の友⼈たち、あなたが⽇常⽣活の中で遭遇する不完全で、
愚かで、時にはばかげた⼈ に々対処しているなら、愛と理解に反応す
ることは不可能です。

（⼀時停⽌）

⾮常に重要なステップです。この認識があなたの中に深く到達するほ
ど、あなたはそれからより多くの利益を得るでしょう。もちろん、これは
瞑想の過程を通して⾏われるかもしれません。

もちろん、それは不可能です、私の友達。錯覚は、知識がなければ正しく
⾏動できないように設計されています。あなたが創造主の気づきを持ち
始めたときだけ、愛を表現することが可能です。

私はこの楽器を持っています。あなたと⼀緒にいることは特権です。私
は愛と私たちの無限の創造主に照らしてあなたに挨拶します。あなた
がそれを望むならば、私はこの時にあなたのそれぞれを調整します。

また、連合の別のメンバーに話をさせたいので、この時点

でこの楽器を離れます。この楽器を使⽤することは本当に喜び
でした。私はOxalとして知られています。アドナイ。

あなたを必要としている⼈;あなたが必要とするのは嘘つきです。創造
主以外には必要はありません。

私の友⼈たち、夜明けの⽇ごとにあなたに出会う幻想をあまりに
も多くの幻想にさせないでください。

今晩お話しできてとても光栄です。私はハトンです。私は今、私の兄
が他の楽器を通して話すことを許可します。それは⾮常に⼤きな特
権でした。アドナイ。アドナイヴァス。

（カーラチャネリング）

現時点で兄弟たちと⼀緒にいられてとてもうれしいことをお伝えし
たいと思います。兄のハトンからの連絡で⼀緒にいました。私はた
だ⼀つの考えを追加します、そしてこれは明⽩なものです。それで
も、この考えの理解を望む⼈ に々思い出させるのは良いことです。

私の友⼈は、愛を与え、理解の波動を発することは、幻想ではな
い意識を形成することですが、究極の形としてはそれを現実とは⾔
えませんが、現実と呼ぶことができます。しかし、あなたがそれを理
解しているように、幻想と⽐較して愛を表現することは現実と呼ぶか
もしれません。

私はOxalです。私は愛と光の中であなたに挨拶します。この楽器を使っ
てよかったです。彼⼥は私たちの連絡に慣れていません。ただし、この
機器の使⽤には熱⼼に取り組んでおり、しばらくお待ちいただく場合
は、この連絡先との作業に短時間を費やします。

あなた⾃⾝、あなたが表現したいこの愛の元の機関：あなたは創
造主です。

私たち⾃⾝の密度の範囲内で、私たちは私たちの理解の中で修
正、修正を⾏うことを⽬指しています。それでも、2つの密度を、知的知
識を持っている可能性のある2つの問題と⽐較する場合がありま
す。��1つは、チャネルのチューニングの問題です。現在、正しいチャ
ネルを⾒つけようとしています。これが経験の理由です。この修正は
ありますが、より細かい修正があります。これは、画像を鮮明にするた
めのテレビのコントロールとして理解できます。これらの例と2つの

密度の違いは、私の友⼈ですが、密度の変化に伴い、補正が細かくな
るにつれて、得られる違いはより深刻になるということです。

私たちは、私たち⾃⾝よりもはるかに細かい、私たち⾃⾝を超えた多
くの、多くの密度を楽しみにしています。それでも、私たちは私たち⾃
⾝の中で学ぶことに満⾜しており、あなたの助けになることを⾮常に
望んでいます。

イエスとして知られている⼈が個 の々実体を⽗の⼀部として⾒た
ことを思い出すことができれば、私の友⼈たち、あなたは創造主の愛を
よりよく表現することができるでしょう。

それが実際に何であるかを認識し、次にあなたの⽬的が何であるかを
毎⽇認識してください。そうすれば、あなたは幻想を最⼤限に活⽤する
でしょう。

これを理解することは、幻想から⾃分を解放することです。

私の友⼈、⼀⼈⼀⼈が⼈間の実体のように⾒えるかもしれません。
それでも彼は創造主です。それぞれの⾃然の物体、それぞれの製造
された物体、あなたの周りの空気、私の友⼈は、創造主である意識を
持っています。

（Rチャネリング）
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なぜなら、Bと呼ばれる楽器を使って、⾃分の考えを希望
する⼈に伝えたいからです。彼⼥が⾃分⾃⾝を利⽤するな
らば、それは簡単なプロセスになるでしょう。

（テープは終了します。）

⽊曜⽇の瞑想、1974年10⽉31⽇
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このグループの私の友達であるあなたは、あなたの欲求に⾮常に近いです。
あなた、私の友達は、オープニングの近くにいます。

短時間のコンディショニングの後、この連絡先を転送します。はとんで
す。

1974年11⽉1⽇

しかし、私たちはあなたを起こさなければなりません。私たちはあ
なたが美しさだけでなく、⾃由と⾃由の恐ろしい責任に気付くのを助
けなければなりません。

そして、私たちはここにいて、愛と光の中で、あなたを刺し、あなたを刺激しま
す。平和を超えた平和があり、すべてのものを超えた理解があるからです。そ
して、これらのことは、⾔葉であるすべての制限を通して、精神的な気づきの
パラドックスを通して⾒つけられなければなりません。

あなたが瞑想にとどまるとき、あなたはあなた⾃⾝とあなたの欲望の
間の⼀致にこれまで以上に近づくでしょう。

（カーラチャネリング）

私たちは、始めている⼈ に々美しさについて話します。本当に、すべては美し
さです。すべてが楽しいです。すべてが愛に満ちています。これらはすべて真
実です。しかし、彼らは真実以上のものです、私の友⼈、彼らは実際です。そ
して、それらが実際のものであるという点で、美しさも喜びもありません。た
だ⼀つのこと、それが創造主です。

それでも、それが創造主であり、それが現実であるとは⾔えません。それ
は⾔葉だからです。私たちはあなたに乗り越えたいと思っているまさにそ
の限界について話しているのです。あなたの望みは、これらの限界を乗り
越えて、あなたの内にあり、創造主である無限で⽩熱する愛と光を表現で
きるようにすることです。

このオープニングを通過することはあなたの欲望とあなたを結びつけ、そして
私の友⼈たち、あなたが成し遂げる進歩は⼤いに加速されるでしょう。

私の友達、あなたが⾃由であることを忘れるのはとても簡単です。

⾃由、そしてあなたはあなたの欲望を⾒つけることができません。そして、こ
れはあなたの責任です、私の友達。

あなたの知的な⼼はあなたがすべての⾔葉とすべての条件を受け⼊れるこ
とを主張します。彼らはあなたが暑さと寒さを受け⼊れることを主張します。
そして、あなたは善悪を受け⼊れます。そして、あなたはあなたの幻想のあり
とあらゆる説明を受け⼊れること。それでも、私の友⼈たち、この幻想は狡猾
な制限システムです。制限は、意識の⾼まり、強い感情、そしてその結果とし
ての理解を⽣み出すように設計されています。それでも、あなたが幻想を強
く信じすぎると、あなたはそれに盲⽬的に反応し、あなたは理解できず、あな
たは

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あな
たに挨拶します。私はここにいます、私の友達、私があなたを助けるために。
それでも私はあなたを刺し、あぶとしてあなたを刺激するためにここにいま
す。私はあなたに慰めを与えるためにここにいるのではありません。あなたを
眠らせたくないのですが、あなたを⽬覚めさせたいのです。

私たちはその⽬標に向かってあなたを促すためにここにいます。
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（⼀時停⽌）

この楽器を通してメッセージを締めくくるように努めます。彼⼥の考
え⽅が少し違うため、情報は少し変わって出てきます。

そのため、コミュニケーションのたびに、グループの要望を⾒つ
けて実現しようとします。

（カーラチャネリング）

それはまだ正しいです、そして彼が同じ情報を受け取っていたことが
他の機器によって確認されるでしょう、しかし彼は特定の条件のため
にそれを正確に得ることができませんでした。

これらすべてのことはただ⼀つのことによるものであり、それはあなたが
制限されている、不⾜している、制限がある、病気があるというあなたの
信念です。

私たちは単に、1つのことについて2つの異なる⽅法で話そうとしていまし
た。この楽器を通して、私たちは制限の⽋如について話すことができま
す。他の楽器では、⾔語のより中⽴的な背景を使⽤して、より具体的に話

すことができます。

（ドンチャネリング）

これを⾏うために、グループ内の楽器である⼈を選択できます。
グループの希望に応じて、さまざまな楽器がさまざまな時期に好まれ
ます。このコミュニケーションの場合、ドンと呼ばれる楽器を使⽤した
いと思いました。彼の考えが、特定のアイデアを特定の⽅法で伝えるこ
とをより可能にしたからです。

それぞれの楽器を使⽤できることを⼤変光栄に思います。なぜ私たち
が異なる時間に異なる楽器を使⽤するのかを知ることはあなたにとっ
て興味深いかもしれません。
⼀⼈⼀⼈の⼼と思いの素材には、独特で特徴的な⽅向性や味わい
があります。そして、これらのフレーバーは、これらの楽器を通してあな
たに⾔いたいことを構築するための私たちのツールです。

したがって、私の友⼈たち、重要なことは1つだけです。それは、考えられ
ていることです。そして、あなたに関する限り、私の友⼈たち、あなたがコ
ントロールできる唯⼀の考えは、あなたがあなた⾃⾝と呼ぶその考えで
す。したがって、他のことに取り組む前に、⾃分の考えを完全かつ完全に
理解する必要があります。⾃分の考えを完全に理解すると、さらに多くの
考えを⽣み出すことができるようになります。

そして、あなたは何を作成しますか、私の友達？提供できるものは1つ
だけです。例です。思考の例。これがあなたの惑星の⼗分な数の⼈ に々
よって⾏われるならば、あなたの惑星は本当に私たちの創造主の考え
の範囲内にある思考の状態を達成するでしょう。

私たちはグループが何を望んでいるのかを知っています。私たちは⾃分⾃⾝
を知っており、⾃分⾃⾝とあなたと⼀体になっているからです。

現れるものは何もありません。��（聞き取れない）ではありませ
ん。これを理解する必要があるだけで、難易度は（聞こえない）になり
ます。

待たせてごめんね。この楽器にもう⼀度連絡することは特権で
す。私たちは、幻想を認識する必要があると述べました。これは⾮常に必

要です。幻想はすべてあなたに関するものですが、それでも実際の結果
はありません。あなたが経験する幻想の中で起こるすべてはあなたの思
考によって引き起こされます。幻想は、その中にいる⼈ の々思考によって
引き起こされます。創造物全体に存在するものはすべて思考によって創
造され、あなたが今経験している幻想は思考によって創造されます。あ
なたが経験しているものはすべて、思考によって作成されます。これは
あなたが理解するのが⾮常に難しい場合がありますが、それでもそれ
は真実です。

私の友達、あなたは何を信じますか？残念ながら、あなたはあらゆる種
類の制限を信じたくなります。真理を信じることができれば、真理である
団結を除いて、不⾜、制限、病気、いかなる種類のものもありません。

あなたが経験するすべては思考によって作成されます。あな
たが経験するすべては思考によって作成されます。あなたが現
在経験していることと将来経験することの間のすべての変化—これ
らの変化は思考によって⽣み出されます。

はとんです。私はもう⼀度この楽器を持っています。

この楽器に問題があります。

はとんです。私は今この楽器を持っています。この楽器を通して話すこ

とは特権です。いくつか質問があることは承知しています。私はそれら
に答えようとします。あなたがその中に完全に没頭しているとき、幻想
を知覚することは⾮常に困難です。

私はこの楽器を持っています。続けます。

しかし、この幻想を通して⾒る能⼒を増強するためにあなたがするか
もしれないことがあります。

この楽器を通して、私たちはあなたの限界、あなたの病気、あなたの
⽋如、あなたの必要性を単に⾔わなければなりません—
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あなたの唯⼀の使命は理解と奉仕です。
理解はそれ⾃⾝のサービスをもたらします：したがって、あなたの唯⼀
の使命は理解する必要があります。サービスはそれ⾃体に従います。

この考えで、私はあなたを残します。私はあなたと⼀緒にいることが
できて光栄です。あなたを助けるかもしれないいくつかの考えをあ
なたに与えることができたことを願っています。私はあなたを愛と
光と無限の⽗の前に置き去りにします。はとんです。アドナイ。

制限を信じないでください、そうすればあなたは無制限になりま
す。

私の友達、あなたは完璧で、あなたは満たされています。
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ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発
⾒と共有を専⾨とする⾮営利法

⼈です。

あなた。それは私たちの理解を望まない⼈ の々⾃由意志を侵害
することになるからです。

1。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶し
ます。私たちはあなたの惑星の⼈ に々奉仕するためにここにいます。
私たちは彼らが望むものを正確に彼らにもたらすためにここにいま
す。私たちは彼らに価値のある唯⼀のものをもたらすためにここにい
ます。これ、私の友達は理解しています。

あなたの惑星の⼗分な数の⼈ が々真実に気付くまで、私た
ちは今のように⾏動し続け、このような道具を通して話し
ます。現時点では、あなたの表⾯にいる⼈ と々直接会うことがで
きます。

私たちはあなたの惑星についてたくさんいます。私達は私
達の技術であなたの惑星を周回します。必要以上に近づきま
せん。本当に探求したいが、意識的に彼らの欲求に気づいていな
いあなたの⼈ の々間で探求を刺激することだけが必要です。

この惑星の⼈ の々多く、私の友⼈は、彼らが現在の物理的な
幻想の中で⾒つけるものよりも、この創造物と彼らの⽣活には
るかに多くのものがあることを知っています。あなたの⼈ の々
多くは、現時点で彼らの幻想の外を求めています。求める⽅に
は、ご理解を賜りますようお願い申し上げます。

これは、私の友⼈たち、それほど遠くない将来になります。私
たちは、多くのコミュニケーションチャネルを通じて、地球の
⼈ に々シンプルなメッセージを届けようと常に努⼒していま
す。シンプルなメッセージは、そこにあるすべてのことを簡単に
理解できるようにするものです。

私たちの存在は、探求を刺激することを⽬的としています。

私たちは究極の知恵を持っているとは⾔いません。私たち
は、私たちが提供しなければならないものが価値があるかもし
れないことを提案するだけです。なぜなら、私たちの経験では、
地球と同じ経験を経て、奉仕を求める上で最も有益な⽅向性が
あることがわかったからです。

1974年11⽉10⽇

このプロセスを通じて、私たちはあなたの惑星の多くの⼈ に々私
たちの連絡を希望するだけの連絡を取りたいと思っています。近
い将来、あなたの惑星のより多くの⼈々、理解を望んでいる⼈ と々
連絡が取れるようになることを願っています。このため、あなたの
惑星のそれらの⼈ に々連絡することは難しいです、私が⾔うなら
ば、タイプの混合物。しかし、私たちが連絡をとることができれ
ば、私たちの努⼒の価値は⼗分にありますが

私たちは今夜ここにあるような道具を通して⾏動し、理解を
求める⼈ に々与えます。現時点では、コミュニケーションの
⽅法に制限があります。私たちは地球の⼈ の々全体的な欲
求によって制限されています。現時点で地球に住んでいる多く
の⼈ に々とって、私たちが提供しなければならないものを求め
ていません。このため、私たちはあなたの中に来ることができず、
あなたに会い、私たちが持って来なければならないものを提⽰
することを望んでいます

（ドンチャネリング）
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彼らの美しさは祝福であり、彼らの利益の実です。

私はこの楽器を持っています。私の友達、あなたが今夜ここに座っ
ているとき、あなたは（聞こえない）。これらのメッセージで私たち
が⾏うことは、あなたを助けることを⽬的としています（聞こえな
い）。連合の私たちは、このようなチャネルを通じて、何が最も有益であ
るか（聞こえないか）を確認することができます。��（聞き取れない）。
私たちは瞑想を強調します（聞こえない）。

あなたはあなたが誰であるかへの答えを探していますか？霊的悟り
の⼀般的な⾒出しの下にある多くの、多くの質問があります。そして、
少し話をしたいと思います。この最初の質問に対する簡単な答えを知
ることは、さらなるインスピレーションへの扉を開くものであると信じて
いるからです。

私の友⼈は、その最も純粋な本質を理解することは完全に簡単で
す。今夜、私たちはこの理解の単純さの他の道具を通して話します。こ
の楽器を通して話すことは特権でした。この時点で、この連絡先を他
の機器の1つに転送します。

（Rチャネリング）

私は今この楽器を持っています。彼の愛と彼の光の中でもう⼀度挨拶し
ます。実際には、私の友⼈、すべては確かに⾮常に単純です。物理的な幻
想では、物事は⾮常に複雑になります。私たちはあなたの欲望をジョギン
グする⽬的で、⾁体的な幻想の中であなたのところにやって来ます。��（聞
き取れない）。

（聞き取れない）

私たちは皆従います、私たちの何⼈かは故意に。私たちの何⼈かはそうではありません。

緑の国を⾵に吹かれてゆっくりと集まって漂う、私の友達、開いた空、
そして美しくふくらんでいる雲を想像してみてください。太陽は国を暖
かく照らし、⾃然は暖かい⽇差しに溢れています。そして雲は重くなり、⽔
は集まり、のどが渇いた地⾯に負担をかけなくなります。そして、⽣命を
与える⽔はすべての植物の⽣命に⼊り、植物の⽣命は満ち溢れ、成⻑し、
繁栄します。そして、私の友達、雲が通り過ぎ、太陽が再び輝き、⽥舎は向
きを変えて太陽に到達し、成⻑と感謝の終わりのないサイクルになりま
す。

それはあなたの聖なる作品に書かれています、「求めなさい、そうすれ
ばあなたは⾒つけるでしょう」。これは本当に⾮常に正確な声明です、
私の友⼈たち。ドアを開けたり、隣のドアを開けたりする場合は、ノック
するだけです。

この時点で、連絡先を別の機器に転送できることを光栄に思いま
す。はとんです。

はとんです。私はこの楽器を持っています、そしてもう⼀度あなたに挨拶
します。

（Hチャネリング）

私の友達、この部屋にいるあなた⽅⼀⼈⼀⼈が本当に探していま
す。私たちはこれを認識しており、ここにいること、そして私たちが
できる⽅法であなたを助けることを許されることを最も光栄に思いま
す。そして最初の質問、私の友⼈、これはこれです：あなたは何を求めて
いますか？これが最初の質問ではありませんか、私の友⼈ですか？

私の友達、⾁体的な幻想の中で多くの時間が無駄になっていま
す。私たちの観点からすると、「なぜ私はこの形なのか？なぜ私の状況
はそうなのですか？」

植物は⼀つの質問を知っているので、疑いなく愛と奉仕をします。彼
らは彼らが彼らに命を与えた太陽と⽔のために⼿を伸ばしているこ
とを知っています。

そして、あなた、あなたにあなたの⼈⽣を与え、あなたに栄養を与え
た私の友⼈、しかし創造主？⼀⼈の創造主、私の友⼈、私たち全員の
創造主。そして彼の中で

（カーラチャネリング）

これらは完全に幻想を扱う質問です、私の友⼈、それは簡潔で、驚
異的で、極端に重要ではありません。あなたの本当の欲求があなた
がそれに注意を向けることができるまで待たなければならない間あ
なたの時間を無駄にする質問。

かつて、私の友達は、もちろんあなたが⾔うところの変化を持っていま
した。それから、私の友達、私たちはすることができました

現実は私たちの意識とは無関係です。

私の友達、花、⽊、低⽊、そして作物はどんな質問をしましたか？私の友
達、彼らがなぜ彼らが彼らの⾊なのかと尋ねたと思いますか？彼らは彼
らの形に疑問を投げかけたと思いますか、それとも彼らがどのように役
⽴つのかと尋ねましたか？

友達、あなたの質問は何ですか？何を求めていますか？私はあなた
が創造主を探していることをあなたに提案します。あなたは、あなた
が⾔うかもしれないように、あなたを創造した思考を求めています。
これは単純で、⾮常に単純なアイデアです。おそらく、知性が受け⼊
れるには単純すぎます。そして、私たちが提案するのは、私の友⼈た
ち、知性を解き放ち、瞑想の瞬間があなたの本当の欲望についてあな
たに話すことを可能にすることです。あなたの本当の欲望の知識を⼿
に⼊れると、あなたが望むものがあなたにやってくるでしょう。

（Tチャネリング）
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これらのチャネルを通じてこの会議に配信するものは、特定の種類の振動によっ
て送信されます。この振動は、会話の前半で述べたように、電⼦楽器の1つのチュ
ーニングによく似た特定の特徴的なパターンです。

いう。

（聞き取れない）

（⼀時停⽌）

（聞き取れない）

私は今、彼の愛と彼の光（聞こえない）の中であなたを去ります。私は
Oxalです。アドナイヴァス。

真の実現を与える（聞こえない）。この知識、私の友⼈は、今あなたと⼀緒に、あ
なたの意識の奥深くに存在しています。��（聞き取れない）。

（カーラチャネリング）

愛とすべてである⽅の光の中で、私の友⼈たち、ご挨拶。私はほんの少しの
⾔葉を持っています

確かに、あなたがある程度、��（聞こえない）決定したら。

そして、チャネルとして知られているものになることに興味がある⼈にとって、
コンディショニングウェーブの機能は2つあります。1つは、私たちの思考の衝
動を運ぶ精神的な振動を強化することです。第⼆に、楽器を収容する物理的な
存在を⾏使することです。そうすることで、楽器は、私たちが実際に考えを伝え
ていることを確信し、あなたの想像⼒の産物ではありません。

ですので、今回はご希望の⽅にコンディショニングウェーブをご提供させて
いただきます。リラックスしてご利⽤いただければ、存在感を感じさせていた
だきます。私は今この楽器を離れて、あなた⽅⼀⼈⼀⼈に挨拶します。私はラ
イトスです。

確かに、瞑想中に遭遇する多くのこと（聞こえない）は、実際にあなたの⾁
体的意識（聞こえない）であなたに知られていますが、これは⾁体的幻想を取り
巻くカーテンを徐 に々引き離します。

コンディショニングウェーブは、私たちがそれを呼んでいるように、楽器を介
してすべての通信を運ぶ精神的な性質の包括的な振動です。それは衝動を
伴い、それが正しく受け取られると、連合の私たちとあなたの惑星の表⾯での
あなたとの間の実際の接触を⽰すさまざまな動きに変換される可能性があり
ます。

これがあなたの選択であるならば、私たちはあなたのサービスであなたを助
けることを嬉しく思います。今夜あなたと⼀緒に参加できて光栄です。��（聞
き取れない）。私はあなたを彼の愛と彼の光の中に置き去りにします。私はライ
トスとして知られている⼈です。アドナイヴァスボラガス。

精神的な振動だけを体験したい⽅には、このコンディショニングウェーブ
が便利です。

（Tチャネリング）

（Hチャネリング）

私はライトスです。私はあなた、私の友⼈たちに、すべてである⽅の愛と光の中
で挨拶します。あなたがそれを望むなら、あなたにコンディショニングウェーブ
を与えることは私の特別な特権と義務です。このグループの新しいメンバーのた
めに、始める前にコンディショニングウェーブについて少しお話ししたいと思い

ます。

私は（聞こえない）です。私たちの無限の創造主の愛と光の中でもう⼀度あ
なたに挨拶したいと思います。このコンディショニングウェーブをご希望の⽅
には、楽器の時代が迫っていますので、⼼より感謝申し上げます。��（聞き取
れない）。
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警告：このトランスクリプトは、L�/LResearchによってまだ最終的な形式で公開されていません。ただし、編集されており、明らかなエラーは修正され
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この楽器は、私の友⼈たち、これらの抽象的な考えさえも受け取るの
に苦労しています。なぜなら、彼⼥は将来⽣きているという事実のた
めに、彼⼥の⾝体の中で緊張状態を維持しており、不快な気持ちが次
の機会を待っているからです。彼⼥の⾁体の中に⼊るでしょう。それ
でも、私の友⼈たち、将来の不快感を⽣み出すのはこの緊張です。緊
張がなければ、おそらく、

これらの真理の誤解の中に、⾁体的な不快感、⾁体的な必要性、精神
的な苦痛、そして感情的な必要性としてあなたに現れるすべての⽋
如が現れます。もし、私の友達、あなたがその瞬間に完全に⽣き、あな
たの周りにある愛を実現し、あなたの周囲の即時性を感じることができ
たなら、あなたはもはや幻想の中だけでなく外でも本当に完璧である
ことに他なりません。幻想の。

1974年11⽉12⽇

サイクルはかなり速いため、接点は正確にサイクルしています。
他の楽器は単にリラックスする必要があります。両⽅の機器を調
整し、可能であればこの連絡先を他の機器に転送し、必要な情報
を中継しようとする⼈がいます。

これらの楽器の両⽅で通常のリラクゼーションの⽋如があります。

私はその質問を知っています。私は両⽅の楽器にコンセプトを与えて
きましたが、まだ明確な接触を達成することができていません。この楽
器は、錯覚内の変化によって変化する不快感の状態のためにリラック
スするのが困難でした。

私はあなたに挨拶します、そして私はあなたたち⼀⼈⼀⼈に私たちが
私たちの能⼒とあなたの最善を尽くしてあなたに仕えることを望んで
いるという保証を与えます。この種の情報は特に重要ではありません
が、ご希望に応じてサービスを提供します。��[私]この楽器を愛と光の
中に置いておきます。はとんです。

（カーラチャネリング）

意識的に尋ねられていないが、まだこの楽器の中にあり、存在する
⼈ の々それぞれを助けるかもしれない質問に答える時間。

あなたの惑星で病気として知られているのは、ただ⼀つ、⼀つの場
所、そして⼀つの存在しかないという⽣き⽅の原則の理解の⽋如に
よるものです。時間は現在です。場所はここにあります。存在は愛で
す。これらのことは、あなたの知的枠組みで知られているものと同じで
す。

（カーラチャネリング）

私は楽器を持っています。はとんです。

私は今この楽器を持っています。これでお願いします

（聞き取れない）

[私はハトンです。]私は他の楽器よりもこの楽器とより正確に接
触しています。

（ドンチャネリング）

L/Lリサーチ

⽕曜⽇の瞑想
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私の友⼈たち、もっと⾼い真実があります。あなた⽅⼀⼈⼀⼈は、
あなたの不快感は、それが何であれ、より⾼い愛の法則を適⽤し、
永遠の存在と創造物全体の永遠の即時性を理解することによっ
て軽減され、最終的には取り除かれるかもしれないと考えるかも
しれません。

あなたは⼀つの存在です、私の友達。��1つの完璧な存在。実際に
は、これは真実です。現実の実現はあなたの幻想をその現実に対
応させます。私の友⼈たち、現実と調和して⽣きてください。

私はこの楽器を私たちの創造主の愛と光の中に置き去りにし
ます。はとんです。

（テープは終了します。）

あなたがニューエイジと呼んでいるものについて尋ねられ
た質問があったことを私は知っています。これは、私の友⼈た
ちにとって⼤きなテーマです。あるいは、私たちがそれについ
て詳しく話すかもしれません。それでも、今ここでの愛、⼀体
感の真実について私たちが⾔っていたことを理解できれば、す
ぐにあなたの新しい時代を理解し始めるかもしれません。

この楽器は、コンテンツの品質を維持するのに苦労しています。
それで、楽器を残します。

私たちがカルマと呼ぶかもしれないより基本的なタイプの
⻑引く誤解はまだ現れるかもしれません。しかし、これは、あな
たがカルマと呼ぶ法則よりも⾼い真実を適⽤するだけで、より
短く、より簡単に、そして最終的には消滅させることができます。

私たちは今夜、それぞれの楽器を通して話すことができたこ
とを最も光栄に思います。私たちが去る前に、彼がリラック
スして私たちの連絡先を利⽤するのであれば、私たちは新しい
楽器の1つに連絡をとることを試みる特権があります。
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私たちはあなたを⾒守り、あなたへのサービスを追求することを嬉
しく思います。質問があることは承知しておりますので、今夜はお答
えしたいと思います。

私の友達、すべてが1つです。私の声はこの楽器の声になりました。私
の考えは彼⼥の考えです。

1974年11⽉15⽇

私の友⼈たち、私たちがあなたに提供する波動は⼈格の波動ではな
く、創造主の波動であると信じてください。私たちはチャンネルでもあ
ります。

あなたの周りの⼈ の々宇宙が不調和で困難なままであっても、あな
たの⼼が創造主の団結にとどまっているならば、あなた⾃⾝の宇宙
は調和するでしょう。そして、これはあなたの⾏動によるのではなく、
創造主の単純な愛によるものです。

声は1つだけです。この波動の中で、私たちはこの声が創造主の声
であることを⾃覚しています。それは単に創造主をそれほど⾃⼰認識
していない振動を持ち上げる問題です。

（カーラチャネリング）

友よ、あなた⾃⾝とあなたが⾒るすべてのものが完全に⼀致するよ
うに瞑想してください。これは⼀度ではなく、単に現在の状況ではな
く、常に、特に困難な状況で⾏います。なぜなら、私の友⼈たちは、あ
なたがあなたにとって難しいことを愛し、それと⼀体になっている限
り、その程度までそれらの状況は緩和されるでしょう。これは私たちの
⾁体的な幻想の中にある法則によるものではなく、愛の法則によるも
のです。⾁体と相互に浸透している精神のその体のために、

あなたの⾁体よりも⾼い。そして、あなたがあなたの霊的な体に愛に
よって加えるそれらの変化は、必然的に、⾁体的な幻想の中に彼ら⾃
⾝を反映するでしょう。

私の兄弟、ライトスはここにいます。あなたが彼のコンディショニ
ングを要求すると、私と私の兄弟がこの楽器や他の楽器を通して
あなたに話しかけるときに、彼はあなたにそれを与えます。まだ聞か
れていない質問に答えていただきたいと思います。

これについて瞑想してください、私の友達。簡単なレッスンでは
ありません。そして、実践が知的受容と同じくらい簡単になる前に、そ
れは多くの瞑想を必要とします。

私の友⼈であるあなたに、すべてのものの⼀致を思い出させる機会を
逃さないようにしたいと思います。

質問があります。私は今、質問のために会議を開きます。

それもまた精神的な波動であり、あなたの理解に関連してすべて
のものが最終的に調和するでしょう。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と無限の創造主の光
の中で挨拶します。今晩あなたと⼀緒にいることは⼤きな特権です。
私とハトンの兄弟は、あなたの基準では遠く離れていますが、現時
点では私たちの基準にかなり近いです。

L/Lリサーチ

⾦曜⽇の瞑想
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彼が⾃分⾃⾝を利⽤するのであれば、私は他の楽器の1つを通し
てこの質問に答えたいと思います。はとんです。

彼らが必要とするエネルギーはあなたの惑星で得ることができま
す。私たちは以前、この⽅法で船のエネルギーを何度も再充電しま
した。私たちが最後にこれを⾏ってからかなり⻑い時間が経ちまし
た。

T：はい、ありがとうございます。

T：はい、質問があります。ハトン、太陽系の9つの惑星が⼀列に
並んでいるという新聞記事に何かコメントがありますか？

あなたがあなたの情報を得た本の中にこれのいくつかの説明があ
りました。

私の友⼈であるあなたに、振動が第4密度に変化した後、第3密
度の存在を維持するために⾃分⾃⾝について時間を費やさない
ことをお勧めします。

あなたの惑星の⼈ は々決定していて、正確な出来事を決定し
ます。惑星地球の中には、周期が変化するにつれて調整されな
ければならない⼤量のカルマがあり、これらのことが明らかに
なります。正確にいつ、どのように、私たちは⾔うことができませ
ん。友よ、私たちもそうしたくありません。⾬と⾵と⽕はあなたが
振動の第三の密度と呼ぶものにあるものだけを破壊するでしょ
う。

頭にも⼿にも胸にも⾜にも⾜にもあなたの精神を⾒つけることが
できず、どこにもあなたの精神を⾒つけることができないことをあ
なたに提案しますように。どこにもそれを取り除くために、またはそ
れを助けるために操作することはできません。あなたの精神は殻の
中にあります。シェルは取り外せますが、それは問題ではありませ
ん。精神は滅びません。

質問はありますか？

あなたの科学者が話すことは⾮常にそうです、そしてあなたが地
球の表⾯に持っているそれらのすべての聖なる仕事によって予測さ
れたプログラムの⼀部になるでしょう。⼼と⼼の振動が原因で、ど
のようなイベントが発⽣するのか、いつ発⽣するのかを正確に伝え
ることは、許可されていないか、不可能です。

当時に⾃信があれば、ビーコンのように輝き、卒業に向けて多くの
⼈を連れて⾏くことができます。

あなたが⾔及した上陸は、より科学的な遠征の1つです。連合の私
たちが知っていることはたくさんあります。私たちはいくつかの技
術の必要性を通過していませんが、私たちは機械から完全に独⽴
しているわけではありません。

私たちが占有する船はエネルギーを必要としています。

私はあなたの質問に満⾜に答えましたか？

このイベントについてお話しさせていただきます。

（Hチャネリング）

あなたの精神の範囲内で、あなたの卒業の⽇が来たならば、あなたの
第四の密度への出現に必要なそれらのことはあなたのために⾏われ
るでしょう。すべてはあなたが持っていることを知っていなければな
らないヘルパーによって達成されます。

はとんです。私はこの問題に関する質問に答えようとし
ます。

私達はあなたの惑星にあなたの物理的な幻想の中で⾮常にトラ
ウマになる季節があると何度もあなたに話しました。これの物理
的な理由はさまざまです。そして、私の友⼈たち、あなたの科学者
は、あなたの惑星のこの物理的な平⾯上で、災害を引き起こすそ
れぞれの状態をカタログ化して説明しようと試みることができま
すが、多くの時間を費やします。

あなたが第三の密度であなた⾃⾝と同⼀視するものに損害が
⽣じる可能性は⾮常に⾼いです。はっきりと⾔えば、死の陰の⾕を
観察するでしょう。これらの⾔葉、私の友⼈たち、私たちは以前に
あなたに話しました、それでもあなたはあなたの精神がかなり永久
に付着しているかのようにその⾁体とそれらの⾁体環境に固執しま
す。

再びサイクルチェンジへ。あなたは、第3密度から第3密度内の他
の⾶⾏機への旅とはまったく異なる旅を経験するでしょう。卒業し
た⽅は、この旅を存分に楽しんでいただけると思います。

E：はい、あなたが話す⼤量着陸は、あなたが⾔及する収穫と関
係があることがよくありますか？

着⼿することがたくさんあります。あなたの精神があなたの体
の状態に依存していないことを⼼の中で知っていて、死の⾕が
ただの影の多い。

4番⽬の密度の存在がどのようになるか想像できないので、あ
なたはそれらのものを評価するかもしれません。

⾦曜⽇の瞑想、1974年11⽉15⽇
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私の友⼈たち、私たちが神を創造主と呼ぶとき、私たちはあなたに⾔いま
す、私たちは神が存在するすべてであるとあなたに⾔います。あなたの隣に
いる⼈の顔を⾒ることは、創造主の顔を⾒ることです。それらの素晴らしい
瞬間を経験した⼈ は々、これに完全に気づいていませんでした。彼らは、神
と呼ばれる者によって保持されていると彼らが考えた⽗の美しさと愛と知
識を彼らに放射した存在と会いました。

他に質問はありますか？

この着陸は⾮常に近い将来になります。多くの⼈が観察する（聞こえ
ない）ので、私たちはあなたの⼈ に々も⾮常に有益です。それは知識の
多くの探求の中で⽬覚めるかもしれません、そしてその探求から彼らはあな
たが話す収穫の⽇である第四の密度を得るかもしれません。

近くにありますが、その⽇より前に起こらなければならないことがた
くさんあります。警戒しないでください、私の友達。⼼配しないでくださ
い。あなたが提供するサービスは、収穫のその⽇にあなたのために実際
に得られるでしょう。

Ｐ：はい。旧約聖書には、古い預⾔者による主への多くの⾔及が
あります。彼らは実際にあなたや他の連合の誰かと接触していました
か？

他に質問はありますか？

N：瞑想しようとすると、これらの否定的な考えがすべて浮かびます。これら
の望ましくない考えを頭から遠ざけるために使⽤できる単語や⽅法はあり

ますか？

私の友⼈たち、あなたは宗教の中に平和を⾒いだすことはできま
せん。あなたは精神をサポートする必要はありません

（テープは終了します。）

私たちは何度も、あなたの惑星の密な振動の中でそれらと接触し、彼らと素
晴らしい知識を共有するためにそれらを選びました、そして彼らはそれを他

の⼈と共有しました。

あなたの惑星には有益なものがありますが、そうでないものも
たくさんあります。

私たちは神と⾒なされることを望んでいません。私たちはあなたに匹
敵します。誤解されて申し訳ありませんが、できる限りのことをしてお
り、共有した知識が役に⽴ったと感じています。あなたの多くの宗教によ

って不適切に使⽤され解釈されていなければ、それははるかに役に⽴ちま
した。

しかし、彼⼥の質問に答えるために。私たちは聖書の中で多くの部分で
⾔及されてきました。そして、私たちはあなたに⾔います、マスターイエス
があなたの惑星の⼈ に々話そうとしたとき、あなたはあなた⾃⾝が神です。
あなたの中には、イエスとして知られている⼈によって⽰されている⼒があ
ります。彼⾃⾝、彼の周りの⼈ に々、彼らは彼よりも素晴らしいことをすること
ができると⾔った。

今からその⽇までの間、あなたが信じていると感じることをしてくださ
い。怠惰になってはいけません。怠惰な状態では、あなたは無駄になって
いるからです。あなたが無駄にする毎秒、あなたはあなたのサービスを受
ける機会を別のものから取っています。

あなたが参照している本の中には、書いた⼈や知っている⼈に起こった多く
の状況があります。多くの場合、⼈ は々ビジョンを持っていたと⾔われてい

ました。神の顔を⾒ながら、⼭に登った⼈もいます。

お⾦や商品。あなたの惑星の宗教は物理的な考えを教えます、そして
それらが精神的なポイントに近づくとき、それらの多くはそれらを脇に
置きます。

⾦曜⽇の瞑想、1974年11⽉15⽇
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あなたが⾔ったように、私はあなたに、私の友⼈たちに、私が別の惑星
から来た存在であることを証明しようとはしません。私はあなたが聞く
これらの⾔葉がこの楽器の考えではなく私の考えであることをあなた
に証明しようとはしません。私たち、宇宙からのあなたの友⼈があなた
に与えるために来たものをあなたに簡単に述べます。

これが私たちの⽬的です、私の友達。あなたに証拠を提供するので
はなく、単にあなたの思考を刺激するためです。このため、私たちは
あなたが奇妙な⽅法で⾔うかもしれない⽅法であなたと通信すること
を選択します。しかし、私はあなたにこの形式のコミュニケーションの正
当な理由があることを保証することができます。

1975年1⽉31⽇

何世代にもわたって、偽りの世界に夢中になっていると思います。思考
の世界では、それは無意味でした。あなたの⺠は何も気づいていませ
ん。あなたの⼈ は々、あなたが彼らをあなたの惑星上でそれと呼ぶこと
ができれば、より低い⽣命体として

現時点であなたの⼈ は々多くの点で。私たちがあなたの⼈ を々助
けるためにこのようにコミュニケーションをとる必要はありません。私た
ちの仕事のほとんどは、あなたが意識レベル以下と呼ぶような⽅法で
⾏われます。あなたの⼈ の々ほとんどは私たちの連絡先に気づいていま
せん。アイデアを提⽰するだけです。これらのアイデアは、あなたの⼈々
によって受け⼊れられたり拒否されたりするかもしれません。やがて、私
たちはあなたの⼈ を々彼らが住む暗闇から導き出すことができることを
願っています。この闇は必要ありません。あなたが創造物の⼀体性である
意識の状態と呼ぶように、あなたの⺠は無限の⽗に照らして私たちに加
わるかもしれません。

この時期にこの惑星を訪れている私と私の兄弟は、この惑星の⾒知らぬ
⼈ではありません。私たちはあなたの過去に何度もここに来ました、そし
て私たちはあなたの惑星を訪問し続け、そして私たちはあなたの⼈ と々
働き続けます。私たちは

（ドンチャネリング）

私たちはあなたが理解するのを助けるためにここにいます。そし
て、私の友⼈、あなたの⼈ は々この理解を必要としています。実のと
ころ、私の友⼈たち、これはあなたの⼈ が々必要とするすべてです、実の
ところ、これはそこにあるすべてです。この理解が得られると、そこにある
すべてのものが得られます。そのすべてに⼼の状態があります。

[私はハトンです。]私はあなたと⼀緒です、私の友達。私はこの部屋にい
ます。私はあなたと通信するためにこの楽器を使⽤しています。このよう
なコミュニケーションは、⼀部の⼈にとっては少し奇妙だと思います。し
かし、私の友⼈たち、あなたがあなたの環境と呼ぶものを本当に反省する
ならば、あなたはそれがあなたの理解を超えた真実であることに気付く
でしょう。あなたについて⾒つけますか？

私の友⼈たち、あなたの考えは真実です。あなたの考えがなければ何
もありません。あなたの思考はあなたが経験するすべてを⽀配します。
そして、これで私たちはあなたを助けるためにここにいます：あなたの思
考。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の瞑想
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したがって、私たちはあなたの⾔語の解釈に依存しない、より満⾜の
いくコミュニケーション⽅法に依存しています。私たちはあなたの⼈々
に直接、精神的に連絡することができます。しかし、彼らが私たちの連
絡先を利⽤する場合にのみ、私たちは彼らに連絡することができます。
彼らが私たちの連絡先に利⽤していることを彼らが知っている必要は
ありません。彼らが彼らの意識的な⼼を静め、彼ら⾃⾝を私たちに受け
⼊れさせることが必要なだけです。

私の友⼈たち、これの解釈は私があなたに与えようとしたものです。

あなたが本能と呼ぶかもしれないものから⾏動しました。彼らは私た
ちが知的哲学と呼ぶかもしれないものを進化させましたが、それは実
際には無意味です。私の友⼈にとって、あなたは知的と呼ぶことができ
る理解の根拠がありません。

あなたの⼈ は々、ほとんどの場合、彼らが今⾃分⾃⾝を⾒つけている
物理的存在の苦痛から彼ら⾃⾝を解放することを可能にするであろ
うその単⼀の理解の源に気づいていませんでした。私たちは、あなた
の⺠のそれぞれが⽗と真の創造物に戻る道を⾒つけるのを助けるた
めに、さまざまな⽅法で試みるためにここにいます。

あなたが瞑想を通して私たちに⾃分⾃⾝を利⽤する場合にのみ、私た
ちがあなたに与えようとしていることを理解することは可能です。あ
なたに提⽰する。なぜなら、私の友⼈たちにとって、私たちが最初にや
ろうとしていることは、あなたが創造物に気付くのを助けることです。

今⽇のあなたの⼈ は々あなたがあなたの政治と呼ぶものに関与し
ています。あなたの科学、あなたのビジネス、そしてあなたの世界の
情勢。これは何世紀にもわたってこの惑星の状況でした。あなたの
⺠はこれらの⼀時的な状態の研究に夢中になっているので、彼ら
は実際に彼らの創造主の贈り物として彼らのものを失っています。

私たちはあなたの⼈ に々⼀過性ではないことの認識をもたら
すことを試みています。私たちはあなたの⺠に、真実がすべてで

あるという認識を呼び覚ますものをもたらすことを試みています。な
ぜなら、私の友⼈たち、真実は永続しているすべてであり、私の友⼈

たち、無限の⽗の真の創造についての認識です。私の友⼈であるこの
創造物は、ささいな創造物ではありません。結果の創造ではありませ
ん。あなたが時間を呼ぶものの無限のスキャンで⼀時的なものにな
る創造物ではありません。

個⼈はいつでも[適切な]真の発達の道を選択することができます。
あるいは、彼は実際の結果ではないものに彼の思考を巻き込み続け
るかもしれません。あなたの最後の偉⼤な先⽣から、「私が男にな
ったとき、私は⼦供の頃のものを⽚付けた」とあなたの⺠に話されま
した。

私の友達、あなたの考えはあなたが開発しなければならないすべてで
あり、それは本当にあなたのものです。あなたが今あなた⾃⾝を⾒つけ
ている⾁体は、実際にはあなたのものではなく、⼀時的なものです。そ
れが物質的であろうと知的であろうと、あなたが作成するものはすべ
て⼀時的なものです。

私たちの⽬的を知っている⼈のために、私たちはあなたが瞑想と呼
んでいるものを提案します。このようにしてあなたは私たちが提供し
なければならないものを受け⼊れるようになるからです。提案のみを
提供します。コンセプトのみを提供します。私たちはあなたの⺠に私た
ちの意志を決して押し付けません。このために、私の友⼈は、私たちが
この特定の惑星に住む⼈ の々意識に説明または提供しようとしている
まさにその法則を破ることになるでしょう。

この惑星では、⼈は彼を楽しませるために考案した知的創
造物やおもちゃに夢中になっていることがわかります。それらの創造
物はあなたがあなたの世界政府またはあなたの

あなたの⼈ は々、私が話したこれらの⼀時的なものに夢中になる
⽅法を持っています。彼らには中毒になる⽅法がありますが、実
際にはほとんど重要ではありません。

これは、いつでも、あなたの⼈ の々いずれかによって⾏われる可能
性があります。それは単に個⼈の選択です。この惑星の⼈ に々は、
多くの形で多くのことが与えられてきました。多くの誤解が⽣じてい
ます。あなたの⺠に与えられたもののほとんどは記録されており、

現時点であなたの惑星に影響を及ぼしている様 な々宗教。し
かし、私の友⼈たち、私たちはこれらのほとんどすべてが誤って
解釈されていることに気づきました。このため、私たちは、あなたが
⾔葉の形やファッションと呼ぶもので真実の概念を伝えようとする
ことはめったにありません。ほとんど達成されていないからです。過
去の解釈で起こった誤解は、現在でも起こります。

科学的創造物。実際、それらは重要ではなく、もちろん、作
成者の経験の⼀時的なものです。⼀時的なものではないものが1つ
だけあります。あなたは、私の友⼈たち、あなたがそれを呼ぶよう
に、永遠のすべてのために保つというあなたの考えだけを持ってい
ます。
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私たちはあなたに、あなたの⽂明が現在経験しているものをはる
かに超えたものがあることを提案することしかできません。私た
ちはあなたにはるかに⼤きな満⾜の達成と経験の⽅法を提案すること
ができるだけです。私たちはあなた⽅⼀⼈⼀⼈と個別に仕事をするこ
とを嬉しく思います。あなたが私たちの援助を望むことだけが必要です。

あなたがたは最初に天国を求めなさい、そうすれば他のすべてが加えられ
るでしょう。しかし、最初に探す必要があります。これは⾮常に必要です。

私の友達、最初にこれに気づいてください。真の創造物の瞑想と熟
考のためにあなたの時間を使ってください。あなたであるもの、そして
あなたを取り巻くもの。私の友⼈たち、これに気づいてください。そう
すれば、あなたは私たちがあなたに何を届けようとしているのかを理
解し始めるでしょう。あなたの⺠は⾃分⾃⾝にさえ気づいていません。
あなたが瞑想を利⽤するにつれて、この意識は⾼まります。この意識が⾼
まるにつれて、あなたは私たち全員の創造主によって意図されたものに
あなたの思考をより密接に調和させるでしょう。あなたの思考がより調和
するようになるにつれて、あなたは意図されたものを経験し始めるでしょ
う。これはあなたの⼈ の々何⼈かによって経験されました。あなたがそれ
について話すように、それはいつでもどんな⾁体的な化⾝でも起こるか
もしれません、そしてこれはいくつかの以前の経験で個⼈としてあなた
に起こったかもしれません。

友達は、あなたが⾁体で存在するための唯⼀の本当の⽬的です。あなた
がそれを呼ぶように、利⽤可能な時間は無限にあります。個⼈はいつで
も彼の探求を始めることができます。これが⾏われると、シークへの援
助は、私たちがそのシークに直接⽐例すると呼ぶかもしれないもので提
供されます。いずれの場合も、それは個別の問題になります。

私の友⼈たち、私が今晩あなたに何らかの奉仕をしてくれたことを願
っています。現時点では、私が⾃分であると⾔っていることを証明する
ことはできません。できれば、実際には違いはありません。なぜなら、私が
あなたの間に⽴って、あなたに話しかけ、⼿を差し伸べて、あなたに触れ

たとしても、それは何の違いもありません。それは個⼈的な問題です、私
の友⼈、そしてそれは常に個⼈的な問題です。あなたにとって、そしてあ
なただけが、あなた⾃⾝の思考に影響を与えることができます。これはあ
なた、私の友達です。

あなたであるあなたについての創造の奇跡に気づきなさい。あなたが

これを⾏うことができれば、おそらく私たちはより具体的な⽅法であ
なたに会うでしょう。

この経験で得た機会を最⼤限に活⽤して、この意識を活性化す
ることをお勧めします。

私は今あなたを残します。はとんです。私はあなた、私の友⼈たちを、す
べてである⽅の愛と光の中に置き去りにします。アドナイ。アドナイヴ
ァスボラガス。

あなたの⽇常⽣活の中であなたについて起こる奇跡はあなたの思考に
⽇常的ですが、それらは実際には奇跡です。

この創造物、私の友⼈は、あなたの⼈ に々よって⾒落とされていま
す。これは私たちが理解するのが難しいことです。私たちはあなたの
⼈ が々あなたが惑星と呼ぶものの表⾯にどのように⽴つことができる
かを理解することができず、無限の惑星の創造を完全に⾒落としていま
す。このために、私の友⼈は、そこにあるすべてです。

私の友⼈たち、これらの概念を伝えるのは困難です。この楽器の使⽤
は困難です。あなたの⾔語には⾔葉がないからです。このコミュニケ
ーションのためのあなたの⾔語内の概念はありません。

私の友⼈たち、私はあなたがあなたの聖なる作品に書かれている
ことを考えてみることを提案します。ノックすれば、ドアがあなたに開
かれるでしょう。」これらの⾔葉は、私の友⼈であるあなたに、⾁体で経
験できる以上のことを望むことが最初に必要であることを⽰しています。
私の友⼈たち、個⼈が最初に求めることが必要です。私の友⼈たち、この
探求は必要です。この探求、私の

この創造物、無限の⽗のこの無限の創造物に他なりません。私の
友⼈であるこの作品は、あなたの⽂明のどのおもちゃよりもはるか
に素晴らしいものです。

あなたの⼈ は々、それが奇跡と呼ばれるのであれば、彼らは世
俗的な経験とは異なる何かを持っているに違いないと考えています。こ
のため、そして他のいくつかの理由から、私たちはあなたの⼈ か々ら離れ
たままでいる必要があると考えています。

⽇曜⽇の瞑想、1965年1⽉31⽇
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私たちは、無限の創造主に奉仕している惑星連邦として⾃分た
ちを識別します。まだで

このとき、この通信を別の機器に転送します。はとんです。

（聞き取れない）

話す。そしてこの理由で、私たちはこれらの考えを共有します。

はとんです。愛の中で、そして私たちの無限の創造主に照らして、私の友
⼈たち、ご挨拶。私たちはあなたに有益であると私たちが考えるものをあ
なたと共有するようになりました。思い通りに来てくれました。そしてこの
理由で、私たちはあなたとこの瞑想の瞬間を共有できることを嬉しく思い
ます。

真実、私の友⼈たち、私たちは精神的にあなたと⼀つです。精神的にはす
べてのものが存在します。そして、⼀つの精神から、すべての経験の源が
⽣まれます。そして、⼀つの精神からすべてのものが知られるようになる
でしょう。それは、私たちが⾔うべき運命、または⽣得権であり、各個⼈が
⾃分の存在の起源を真に理解できるように、意識を進化させることです。
そして、その起源、私の友⼈は、創造物全体の⼀体性の中に含まれていま
す。すべてのものが、全体として、全体として、経験と知識において無限に
形成されるという知識。

1975年11⽉2⽇

すべてにおいて無限であるのはこの存在です。しかし、あなたの中にはそ
れが含まれています。そして、この存在を知るために必要なのは、⾃分の
内に向きを変え、創造主として知られている唯⼀の普遍的な精神に黙っ
て話すことだけです。あなたは本当にこの知識を含んでいます、そしてあ
なた⾃⾝の選択で得るのはあなたです。連合の私たちは、出席している
⼈ が々⾃分たちの割合で私たちの認識を達成するだろうと信じています

（テープは終了します。）

私は今この楽器を持っています。はとんです。そして再び私はあなた

に挨拶し、あなたと話すことを許された特権に感謝します。あなたと話
すことは確かに特権です。これは、私たちがあなた、私の友⼈にそれを
説明するとき、あなたが住んでいる幻想はそうではないように思われる
と⾔いましょうか？それはあなたの中にはないようです。そして、これが
私たちがそれを幻想と呼ぶ理由です…

（Hチャネリング）

（カーラチャネリング）
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あなたの惑星上のそれぞれの存在の中に、そして創造を通して、
⼀つの概念があり、その知識と理解があります。あなたの中には、
すべての問題に対する答えがあります。あなたの中には他のす
べての存在の経験があります。宇宙全体の⼀体性に気づき、完
全に気づいたら、兄弟の経験を⾃分の経験から切り離すことは
できません。あなたは今のように⾃⼰同⼀性を実現してはなりま
せん。⾃⼰アイデンティティのために、私の友⼈はあなたが物理的
な領域内に存在している間にあなたが短期間採⽤したものです。あ
なたが学ぶことができるようにそれはあなたによって採⽤されまし
た。そして、この物理的な領域内で、あなたが学ばなければならな
い教訓は愛です。そして愛は⼀つであり、愛はすべてです。

ですから、私たちハトンは、無意識のうちに助けを求めている⼈
がたくさんいるので、あなたの惑星の⼈ の々⼤義に注意を払って
います。私たちはこの⽬的のために、現時点で私たちができるあら
ゆる⽅法で⽀援するために来ました。

あなた⾃⾝、私の友⼈の中に、⼀つの概念の真のアイデンティティ
が私たちの創造主によって埋め込まれました。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈た
ち、ご挨拶。私はハトンという名前を使ってあなたに⾃分⾃⾝を識
別します。ただし、これは、これらの通信を通じて使⽤することを選
択した識別⼿段にすぎないことを強調したいと思います。実際に
は、「ハトン」という名前は、私たちがやってくる惑星と呼ばれるも
ののアイデンティティと⾒なされます。私たちの惑星上で、あるいは
私たちの領域内で、⾮常に多くの⼈ が々意識の中で団結し、⼀つの
ことを望んでいます。そして、私の友⼈たち、その⼀つのことは、創造
主を知り、彼の愛の道具となることです。そして、この願望を通して、
私たちはあなたの地球上の⼈ に々奉仕するようになりました。 私の友⼈であるワンネスは確かに制限されていません。⼀体感はすべての

ものです。��1つの中に、すべてのものが⾒つかります。

（Hチャネリング）

無限の創造主への奉仕における惑星連邦の私たちは、あなたが惑
星と呼ぶであろう多数のもので構成されています。私たちは宇宙の
多くの地域から来ていますが、それでも私たちは皆団結していま
す。実際には、私たちは皆1⼈です。そして、この⼀体性について⾔え
ば、あなた⾃⾝が⼀体性の概念にとって、これらすべてと同じくらい
重要であるということも強調しておきます。なぜなら、私の友達、あ
なたが除外するなら

しかし、1⼈のメンバー、しかしこの広⼤な創造物の中に1
つのユニットがあると、あなたは⼀体性の概念に気づきませ
ん。��1つは、ご理解のとおり、拡張のないユニットを意味しま
す。しかし、私たちが理解しているように、それは無限の単位です。
私の友達、あなたが無限を理解しているように、終わりも始まりも
ありません。そして、1つまたは無限のコンサートに終わりまたは
始まりがない場合、それは他に何と呼ぶことができますか？宇宙内
のすべてのもの、すべての知識、すべての存在を含む、無限の経験
の1つのユニット。
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他のすべての存在と同様に、あなたは創造者です。そして、私たちが理解
しているように、すべて⼀緒に創造主です。私たちは事実としてすべての現実
やすべての真実を知りませんが、それを理解することができた限り、これは真実
です：すべての存在が団結し、すべてのものが私たちが彼らの中に埋め込んだ

分離を取り除き、団結する私たちが創造主と呼ぶ全能者を形成します。私たち
は彼の意識の粒⼦にすぎません。

あなたの考えは、他のすべての存在の考えと同様に、真に1つの知性の源から
発せられます。そして、その知性、私の友⼈は、創造主の愛です。そしてそれは創造
主です。

この時点でこの連絡先を転送します。はとんです。

これらの⾔葉は⽭盾しているように⾒えるかもしれませんが、それはあな
たがこれらの概念を取り、あなたの物理的な幻想の中でそれらを分離したから
です。私の友⼈は、創造物の中に分離がないことを理解しています。すべてのも
のは確かに団結しており、決して互いに真に分離することはできません。

あなたの考えは、否定的であれ肯定的であれ、現実には[このコンセンサス]現
実以外の領域内での経験の創造物です。したがって、作成する能⼒を適切に
制御および利⽤することを学ぶ必要があります。

（テープは終了します。）

しかし、各粒⼦の中には彼の能⼒があります。私たちは、誰もがすぐに利⽤で
きる神の愛に意識を集中させることを学ばなければなりません。そして、私たち

は⾃分の中に埋め込まれている能⼒を適切に利⽤することを学ばなければなり
ません。私たちの中で、私の友⼈は、創造する能⼒、永遠に経験を創造する無限
の能⼒です。これは考えるべきです、なぜならあなたは創造する能⼒を軽視す
べきではないからです。あなたが⼀⽇を過ごすとき、あなたは多くの考えを持っ
ているからです。多くの考えは親切で愛情深いものです。しかし、あなたの世界
の中で、あなたは常に否定的な経験や考えに襲われています。

（聞き取れない）

（カーラチャネリング）
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現実には、私たちは仕⽴て屋ではなく、対策もありません。実際には、私
たちのメッセージは無限であり、進歩のための決まったパターンはあり
ません。そして、私たちが本当にあなたに与えなければならないものは、
沈黙の中にあります。皆さん⼀⼈⼀⼈がこれに気づいていますが、⾔葉
は⼼地よいので、とても嬉しく思います。

しかし、この⼩さなグループ、私の友⼈の中には、常に⾒つけられ
るとは限らない献⾝があります。ですから、この時あなたと⼀緒に
いることを光栄に思っている私たちから、特別な意味で「ご挨拶」と
⾔います。

あなたは多くの点で、あなたはもはやこれらの⾔葉に依存して
いないことを知っている必要があります。あなたはあなたの中に思
考を受け取る能⼒を持っているからです。あなた⽅⼀⼈⼀⼈はもは
やチャンネルを必要としません。それでも、⽣き残るために必要なもの
と、彼のピーク時に必要なものは、2つの異なるものです。ですから、私

たちの話を聞いたり、瞑想したりするために、あなたがまだ会っている
のはとてもとても良いことです。あなた⽅⼀⼈⼀⼈の中には、常に少し
の間⼿放し、単に教えられ、導かれることを望んでいるものがありま
す。これは適切です。そして、私たちは話す機会を歓迎します。

私たちすべての創造主である無限の創造主の愛と光の中であな
たに挨拶します。いつものように、私は特別な時間にそれらと話す
ので、特にこの時にあなたと⼀緒にいることは私の特権です。機会の
ない機会は作りたくありません。しかし、私たちはあなたに、これはあ
なたのそれぞれの経験の中で、献⾝の時であると⾔います。あなたは

それを再献⾝と呼ぶかもしれません。

はとんです。私はハトンとして知られている⼈です。私

私の友⼈たち、私たちは何度もあなたに「私たちはあなたを愛と
光の中で迎えます」と⾔いました。私たちは無限の完璧さであなた
を迎えます。私たちは完全に無実の完璧な存在に挨拶します。間違い
に集中するのではなく、

（カーラチャネリング）

今夜は、無実の本質についていくつか考えさせていただきます。私た
ちはあなたにあなた⾃⾝の性質、そしてあなたがあなたの罪、あなたの
過ち、あなたの過ちであると考えるものについて考えて欲しいのです。
時には⾮常に懸命に霊的な道を歩もうとするあなたは、間違いを犯した
り、間違いを犯したりしたために、しばしば⾃分⾃⾝に⾮常に苦労しま
す。あなたは前向きではなかったことを明らかにしました。そしてあなた
は⾔います｢なぜ私はこれをしたのですかなぜこのエラーが発⽣した
のですか？私はそれを意味しませんでした！なぜ私はそれをしたので
すか？」そして、あなたはエラーに集中します。そして、これはあなたが
次回エラーを起こすのを妨げるようには⾒えません。

私の兄弟たち、あなたは私たちの⾔葉の多くを聞いたことがありま
す、そしてそれは私たちがあなたに仕⽴て屋のように⾒え、私たち
の道具を使ってそれをすべて⼀緒に置くことで、あなたのために精神
的な道を測定し、切り取り、詳細に分析し、そしてあなたのために仕
⽴てようとしているようです測定された⽅法。もちろん、これは私たち
がこれらのチャネルを使⽤し、⾔葉を使⽤したためです。の

1975年11⽉30⽇
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私はあなた、私の友⼈たちを、無限の創造主の愛と光の中に置き去りに
します。私はハトンとして知られています。私はあなた。

あなたの魂の無邪気さの中で、完璧なものが常にあなたの中にやっ
てくるでしょう。だからそれに集中してください。⼈ が々ますますお
互いの番⽝になっているので、現時点であなたの⼈ の々⽣活の中でこ
の変化を強調することは特に困難です、そしてこれはあなたがそれを
呼ぶかもしれないようにあなたの⽂化の中で受け⼊れられます。そして、
ネガティブに集中しないようにしようとする⼈は

来て。

あなたは、あなたがこの⽇、あなたのユニークな⼈の完全に完璧な部分
を調査するのにどれだけの時間を費やしたかを⾃問します。この⽇、あな
たはあなたの内にある創造主の愛と光についてどのくらい気づいていま
したか？あなたは⾃分の無実をどの程度知っていますか？

あなたが⾃分の過ちに集中するとき、あなたは過ちの世界の中に
住みます。そして、間違いは何度も何度も起こります。あなたの意識

が、あなたが⽗の創造物であることを知っている領域内のより⾼い[共
鳴]に住んでいるなら、あなたはあなたが彼の愛を明らかにすること
ができることを知っています。

私はあなたと話すことができてとてもうれしいです、そして私はこの
部屋の中であなた⽅⼀⼈⼀⼈が私たちの考えを話す能⼒を持ってい
ることは私の⼼に近いことをあなたに伝えます。あなた⽅⼀⼈⼀⼈が
他⼈を助けることができることを願っています。

私の友⼈、それはまるで世界が深く、深く眠っていたかのようであり、あ
なた⽅の何⼈かは⽬を覚まし続けようとしています。あなたにとって、私
の友⼈、愛はまだ空を照らすかもしれません。寝ている⼈にとっては、⻑
い夜かもしれません。

他の⼈ の々現実は彼らにとって現実のままです。

私はライトスです。私も、私の友達は、私たちの無限の創造主の愛と光
の中であなたに挨拶します。この楽器が使えるようになってからしばら
く経ちました…

（テープの残りの部分は聞こえません。）

どんなにあなたのこともあなたにとって現実のままであり続けます。
⼼の無垢な⼈には、必要なものは

私の友達よ、この霊がいつ来るかわからないことがあなたの聖なる作品
に書かれています。彼は朝来るかもしれません。または彼は⼣⽅に来る
かもしれません。または彼は真夜中に来るかもしれません。そして、あな
たのランプが点灯していれば、すべてがうまくいくでしょう。そして、そ
れが点灯していない場合、あなたは彼を恋しく思うでしょう。あなたが
すべてである者を監視しているという意識の状態にとどまるために：こ

れはあなたが提供したいサービスの種類、あなたが⾃分⾃⾝を捧げたい
種類の⼈⽣に影響を与えるインスピレーションの源です。⾃分の動機、⾃
分の⾏動、または他の⼈の動機や⾏動を分析することはできません。私
の友達、彼らはあなた⽅全員を絡ませます。今だけでなく、すべての今に
おいて、⾃分⾃⾝を⽗に捧げるだけです。彼がいつ来るかわからないの
で、⾒守って待ってください。

アドナイ。

（Bチャネリング）

多くの場合、気づいていない、または愚かでさえあると考えられてい
ます。しかし、私たちはあなたがあなたの継続的な⼼の無邪気さに
よって創造する意志がこの世界、この時に暗いあなたのこの世界の中
で光になることをあなたに保証します。

そうすれば、あなたが間違いを犯し、愛ではないことを明らかにする機会
は、あなたからはるかに遠くなるでしょう。瞑想はあなたの過ちによるも

のではありません。過去ではありません。それは永遠の存在とあなたの無
実の上にあります。あなたは愛の⼦です。

現時点では。兄のライトスが別のチャンネルで話せるように、あなた
を残したいと思います。

あなたは以前に試みたよりもはるかに深い⽅法で⾃分⾃⾝を捧
げようとしているので、現時点でこれを強調します。そして、より深い
献⾝の鍵は、間違いの世界ではなく、創造主であるあなたの内のその
精神があなたの内のキリストの精神と呼ぶことが望ましいと思う世界
に⾃分⾃⾝を集中できるようにすることです。現れます。

Machine Translated by Google
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そして、この⽬的のために、私たちは単に⾃分たちをハトンの住
⺠として述べています。私たちが連合と呼んでいるものの中には、他
の名前で⾃分⾃⾝を識別する⼈がいます。彼らが使⽤するこの識別
⽅法は、私たちが使⽤することを選択したことを説明したものと同じ
です。

はとんです。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、
ご挨拶。いつものように、あなたとこれらのほんの少しの瞬間を許さ
れることは喜びであり、確かに特権です。

無限の創造主に奉仕している惑星連邦のすべてのメンバーは、こ
の意識と欲望の統⼀に到達しました。これは私たちの⽬的に私た
ちをもたらします。私たちの⽬的は私たちの願望と同じであり、私
たちの願望は私たちの愛と知識を地球の住⺠やそれを要求する
他のすべての⼈ と々共有することです。私たちの

私⾃⾝と私の兄弟、そして私たちの⽬的を新しいメンバーと簡
単に知りたいと思います。私は⾃分のアイデンティティをハトンのア
イデンティティとして述べました。私のアイデンティティは、あなた
が私たちの惑星であると考えるもののすべての住⺠のアイデンティ
ティと同じであることを強調したいと思います。惑星ハトンの私たち
は、私たちの進化を通して、意識の統⼀のポイントに成⻑しました。

連合は、最⾼の性質の存在ではないと主張します。私たちは⾃分
の判断や知識に間違いはありません。

1975年12⽉7⽇

しかし、私たちの経験を通して、私たちは地球上のものよりも宇宙
についてのより深い理解を獲得したと感じています。あなたの惑星
の何⼈かはこの声明を不快に感じるかもしれません。しかし、私たち
が理解しているように、これは真実であることを強調しなければなり
ません。私たちは、私たちの考えを選択しない⼈に伝えたくありませ
ん。私たちは、私たちが持っているものを、私たちと共有したい⼈たち
とだけ共有したいと思っています。これは、私たちが提供しなければ
ならないことをだれにも受け⼊れさせないことを意味します。

私たちはあなたの惑星の住⺠が望むような極端な⾃⼰識別の
必要性を超えました。

（Hチャネリング）

私たちの⽬的は単純であり、私たちの願望も同様です。連合の
私たちは、地球上の⼈ に々奉仕することを望んでおり、他には何も
望んでいません。私たちの知識と理解をあなたと共有することによ
ってあなた⾃⾝の知識と理解を⾼める以外の動機はありません。

別の⼈に奉仕するために、必然的にあなたは⾃分⾃⾝に奉仕して
います。あなたの惑星の多くの哲学が述べているように、宇宙とその
中にあるすべてのものは⼀つの存在であり、それ以上ではなく、そ
れぞれの存在とその中の各粒⼦はまさにそれです：全体の中の⼀つ
の粒⼦、すべては意識と精神の中で団結しています。そして、この統
⼀を通して、⼀⼈への奉仕はすべての⼈への奉仕であり、⾃分⾃⾝
への奉仕であるという否定できない事実が⽣まれます。あなた、私
の友達は、作成者であり、

L/Lリサーチ
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私たちがこれらの概念を何度も検討してきましたが、あなたと創造主との関係
が何であるかは、あなたの⼼の中で明確ではないことがわかりました。どういう
わけか、あなたが創造主であると⾔うこと、創造主はあなたなしではうまくやっ
ていけない、あなたは神であるなどと⾔うことは、いくぶん笑えるものであり、⾃
⼰中⼼的でさえあるように思われます。そして、私の友⼈たち、これらの⾔葉が
残念ながら話すレベルであなたにこれらのことを⾔っていたら、確かにそれは
ひどく間違った情報になるでしょう。⼼をリラックスさせてください。あなたの⽇
常の思考の緊張からあなた⾃⾝を取り除いてください。そして、あなたが⾃分⾃
⾝に⾮常に近く、最も近い星から⾮常に遠くにあることを確認し始めます。その
ため、あなたは星よりもはるかに⼤きいように⾒えます。それは視点の問題です。
実際には、星はあなたと⽐較して、壮⼤で壮⼤な巨⼤な存在です。そして、あな
たが星と⼀体であるならば、星はあなたと⼀体であり、どちらも他⽅なしでは完
成しません。それはあなたの聖なる作品に記録されている理解に過ぎません。そ
こでは、スズメは1ペニーの2匹であり、創造主が彼らが倒れたことを知らずに倒
れることは決してないと書かれています。⼤⼩を問わず、すべてのものは創造主
の中にあります。なぜなら、それらは創造物の中にあるからです。

そして、創造主はあなたの中にいます。あなたの性格から離れて、あなた
があなたの中にその遠くの太陽、暗闇の中で輝いているその星を⾒つけることが
できるかどうか⾒てくださいそして

この時点でこの連絡先を転送します。はとんです。

この宇宙のすべての⼈とすべてがそうであるように、聖書の中で語られている
神々。あなたの意識の中で分離を受け⼊れなさい、そうすればそれらはあなたの
ために⼀時的に存在するでしょう。しかし、彼ら、私の友⼈、そしてあなたが⻑い
間受け⼊れてきた⼈ を々否定しなさい、あなたの意識から衰退し始めるでしょ
う。

そして、あなたは⼀体性の真の概念に⽬覚め始めるでしょう。そして、あなたは真
実を知り始めるでしょう：分離がないということ。

（カーラチャネリング）

私の友達、あなたが理解していないのは、あなたが制限されていないということ
です。あなたは⾄⾼の存在があると教えられましたが、あなたはこの存在をあな
たの中にいない者として受け⼊れるように教えられました。あなたは、この存在
を、実際には、最⾼の性質の物理的な存在として受け⼊れるように教えられて
きました。これはある意味で誤謬です。なぜなら、すべての存在は最⾼の性質の
物理的な存在であり、私たちが来た最⾼の存在から、私たちは彼の中に住み、私
たちの中には彼も住むからです。

そして、創造主がいなければ、すべてのものは存在できませんでした。

私たちはあなたに愛のメッセージを与えるために来ます。私たちはあなたが神
であるとあなたに⾔うようになります。あなたがとても素晴らしいからではなく、
創造主が素晴らしいからです。

もしあなたが⼀度だけあなたの⽬で創造物を⾒ることができたなら、それ
が本当の意味であるように、あなたは何も⾒えないでしょう、私の友⼈、しか
し光です。エンティティやオブジェクトは表⽰されません。あなたはあなたの前
でダッシュしている光の粒⼦だけを⾒るでしょう。これは現実がすべての存在
であるためです。私たちは創造主を構成し創造する粒⼦です。そして今度は、私
たちは創造主によって創造されました。あなたがいなければ、⼀⼈⼀⼈がいなけ
れば、創造主は存在できませんでした。

すべてのものは相互に依存しており、すべてのものは1つの最⾼の存在です。

私たちは創造主が何であるかを知りません。私たちは彼の性質を知りませ

ん。私たちは彼の⾏動、彼の⽬的、彼の意図を知りません。創造主は無限で⾒えま

せん。これは私たちが知っていることです。これは、彼が何度も何度も私たちに
⽰してくださったことです。彼は純粋な愛の波動の中で私たちを創造し、私たち

全員を⾃分⾃⾝と⾒なしているのです。

そこにあるのは愛と光だけであり、愛はすべてのものの物理的な現れで
す。

そして、私たちはあなたにこれを伝えます、究極の理由を知らず、愛する創造
物の中の実体としての私たちの無限の存在のために⼗分な理由を知ってい
るだけで、すべてに⾔われるかもしれません。

愛はすべてのものです。創造主は愛であり、彼はあなたの内に住んで
います。あなたがあなたの愛を表現するたびに、あなたは創造しました。そし
て、あなたが愛を⽰す機会を逃すたびに、あなたはまた、創造者であるというあ
なたの⽣得権を発展させるあなたのチャンスを逃しました。

連合の私たちはあなた⾃⾝のような存在であり、あなたが持っているものよりも
優れた能⼒はありません。私たち⾃⾝とこの部屋にいる⼈ と々の唯⼀の違いは、
私たち⾃⾝の努⼒を通して、そして主に瞑想の使⽤を通して、私たちの意識と経
験をあなたがしたことを超えて広げたことです。

私はこの楽器を持っています。はとんです。

あなたがそれをそれと呼びたいのであれば、私たちは次元に住んでいます、そ
れはあなたがそれを知っているように物理的な現実を含んでいません。私たち
の領域では、スピリチュアリティとスピリチュアルな意識がすべての存在を圧倒
します。あなたが創造の法則の調和の範囲内にいない場合、あなたは私たちの領
域内に存在することができません。私たちのドメイン内には、あなたが否定的だと
考えるものはありません。
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あなたの魂の深さ。そこには創造主が輝いています。場合によって
は、ひどく遠くにありますが、常にそこにあり、常に輝いています。私
の友達、あなたがする必要があるのは⾒上げることだけです。あなた⾃
⾝の中で、その星を探し始めてください。創造主はあなたの内にあり、
創造主はあなたを通して働きます。

それが呼ばれるように、精神性はしばしば冗談のように⾒えるかも
しれません。教会で霊的になり、教会から離れて⾮霊的になることは
できません。

（Bチャネリング）

これは、私の友⼈たち、まったく意味がありません。

そして、あなたは⾔うかもしれません、私の友⼈、創造主はあなたです。

はとんです。私は今この楽器を持っています。今回はもう少しお

話したいと思います。

⼀つは霊であり、もう⼀つは彼の体の神殿の中で、教会の内外に霊を運
びます。あらゆる状況の内外。状況が難しいと思われるときは、あなたの
中に霊があり、その霊の中にあなたが創造主の愛を⽰すことができるよ
うにその状況を乗り越えるのに⼗分な愛であるという認識があなたに
来るのを少し待ってください。

私の友⼈は、私が述べたように、あなた⽅⼀⼈⼀⼈の中にあ
る創造物を利⽤するために、実践されない限り、それはあなたが常
に利⽤できるものではありません。私の友達は、あなたの存在を通し
て継続的に使⽤されると、いつでも利⽤できることに気付くでしょう。し
かし、私の友⼈も、あなたが知っているように、現在起こっている幻想の
ために、時 ⾒々るのが難しいです。

この時にお任せします。はとんです。アドナイ。

これはあなたが毎⽇もっと実現するでしょう。そして、それは本当で
す、私の友達。創造において、悲しみはあり得ません。

すべての実⽤的な⽬的のために、私の友⼈たち、あなたはあなたの⼈⽣
を創造主が⽣きて動くことができるチャンネルにするかもしれません。
多くの場合、あなたのこの⼈間の個性は決して得られないように⾒える
かもしれません、私たちは他の⼈に創造主の愛を⽰すことのこつを⾔い
ましょう。あなたがいる状況の可能性は、愛を⽰すために⾮常に限られ
ているように⾒えるかもしれません。しかし、私はあなたに⾔います：あ
なたが⽴っている場所は聖地であると本当に書かれています。霊的な状
況にあるために、外⾒上は霊的に⾒えるかもしれない状況に⾝を置く必
要はありません。なぜなら、私の友⼈たちにとって、宇宙は精神的な宇宙
であり、あなたが経験しているのは、物理的な存在と呼ばれる幻想です。

瞑想を続けてください。そして、決して希望をあきらめないでください。
なぜなら、私の友達、あなたは創造主の⼀部です。

別のチャンネルで締めくくります。はとんです。
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ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発⾒
と共有を専⾨とする⾮営利法⼈で

す。

はとんです。無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、ご挨拶。
今晩、出席者全員と話すことができてとても嬉しいです。たくさん
の新会員に会えて感謝しています。この時点で、私と⼀緒に働いて
いるすべての⼈は⾃分たちを兄弟だと考えていることを述べておか
なければなりません。私たちは私たちの⽬的と思考において統⼀さ
れています。そして、多くの⼈がすぐに私たちの⽬的を尋ねるでしょ
う。私の友⼈たち、私たちの⽬的は、地球の⼈ と々創造主の無限の宇
宙全体を愛し、奉仕することです。

あなたの知的プロセス。理解できないが、真実。私の友⼈、真実
は、知性が知覚できるものよりも、容量、またはサイズで⾔うべ
きです。真実は無限であり、あなたの経験や知識と同様に、創造
物の中のすべてのものは無制限です。あなたの知識は本当にあ
なたの存在の核⼼の中にあります。創造主の⼀体性の範囲内で;
あなたの中の彼の存在の中で。私の友⼈たち、この宇宙とこの創
造物を通してのあなたの旅は、終わりのないサイクルの1つであ
り、知識と経験が絶えず拡⼤しています。

無限の創造主に奉仕している惑星連邦の私たちは、私たちが提供
できるかもしれないどんな援助も提供するために、この時に地球
に来ました。

あなたの道であなたはあなたが学ぶかもしれない多くの状
況に遭遇するでしょう。そして、惑星地球でのあなたの現在の
出会いは、あなたの進歩の計画において⾮常に重要なものの1つで
す。

1975年12⽉21⽇

私の友⼈たち、私たちはあなたに、真実、無限で無限の真実は
あなたの知性の能⼒を超えていると⾔いました。したがって、
これらの真実を探求するために、これらを学び、知るために

そして現在、私たちはあなたが今経験している形でのこの⽀援に
限定されています。私たちはあなたの惑星の⼤勢の住⺠に話しか
けるような道具を通してコミュニケーションをとっています。私たち
が話す⾔葉は愛をもって提供され、悟りの道に沿ったガイダンス、
知的ガイダンスとして提供されます。

私の友⼈、地球上の⼈間は現在、無制限の知識、無制限の愛の限界
に⽴っています。無制限、私の友達、無限、終わりはありません。これ
らの真実を知ることはあなたの⽣得権です。しかし、真に理解し、
真に悟りを開く⽅法は1つしかありません。そしてご存知かもしれ
ませんが、その⽅法は瞑想の実践を通してです。

（Hチャネリング）

それでも、私の友⼈たち、知性はあなたの発達におけるマイナー
なツールにすぎないことを強調します。私の友⼈、あなたはあな
たの知的能⼒がかなり限られているという知性を持っている他の
すべての⼈ と々同様に知っています。あなたが真実として受け⼊
れたものの多くは、

L/Lリサーチ
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この時点で、この連絡先を別の機器に転送します。はとんで
す。

はとんです。私が彼⼥を去る前に、私はこの楽器を通してもう⼀つの
ことを⾔おうとします。私は

（Nチャネリング）

真実、あなたは知性を超えなければなりません。それ⾃体を静⽌させま
す。休ませてください。そして、霊的な知性があなたにその情報を利⽤し
始めましょう。友よ、あなたは⾔葉を聞かないかもしれませんが、真実と
愛を聞くでしょう。あなたの沈黙の瞬間に、あなたは宇宙が創造主の唇
を通して無限と愛の真実を話しているのを聞くでしょう。

それは本当の話だと⾔われました、物語は最も暗い冬に⽣まれた⼦供の
話です。かわいそうな、寒い、空腹の、あなたがイエスとして知っているマ
スターに成⻑した⼦供。私の友達、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が⽣まれるのを待
っています。あなた⽅⼀⼈⼀⼈は暗闇の中で、寒さの中でいます。なぜな
ら、すべてのものが⼀緒になって⽣まれるのは、暗闇と寒さの中にあるか
らです。それは、暗闇を育み、救うことです。そして、冷気が必要です。そし
て、瞑想によって、私の友⼈たち、あなたはその魂がその精神的な誕⽣に
向かって奮闘するとき、あなたの中にあるその魂を育み、慰めます。

はとんです。再び、私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶しま
す。私の友⼈は、瞑想の必要性を常に強調しているように⾒えますが、そ
れを⼗分に強調していません。しかし、それでも、私の友⼈たち、私たち
はあなたにこれを強制したくありません。決めるのはあなたです。そし
て、あなたが決めるどちらの⽅法もあなたが選んだ道になります。私た
ちの経験では、瞑想以外に、ややスピーディーな道を歩む⽅法は他にあ
りません。しかし、選択はあなた次第です。

創造主は⽗として知られるのを待っています。
彼はあなたの中で待っていて、瞑想を通して⾒つけることができ
ます。

しばらくお待ちください。この楽器には問題があります。

（⼀時停⽌）

この通信を転送します。はとんです。

（カーラチャネリング）

しかし、たくさんの⾊があります。あなたは何⾊を考えることができま
すか？おそらく数は無限です。なぜなら、各⾊の中には⾊合いとグラデ
ーションがあり、それが続くからです。そして、それぞれが次のものと区
別できます。それでも実際には、それぞれが⽩⾊光の⼀部です。あなたも
そうです、私の友達。そして、あなたが出会うのは、同じ光の他の部分であ
り、完全な愛で形成されています。⼀⼈⼀⼈の⽗の完全さを⾒るのはな
んと難しいことでしょう。⼈ごとに異なる⾊合いがあり、いくつかの⾊合
いはあなたのものと衝突しているようです。しかし、すべてが⽩⾊光で形
成されています。すべてがあなたと⼀つであり、あなたは彼らと⼀つで
す。

私は今この楽器を持っています。私はハトンです。無限の創造主の愛と
光の中でもう⼀度あなたに挨拶します。この⼈⽣の中であなたの興味
を促進する⽅法として瞑想についてあなたに話すとき、私たちは少し
の間⽴ち⽌まって、この特定の時間にあなたの経験を利⽤したいと思い
ます。この特定の時期のあなたの環境、暗闇と冬の寒さを考慮してくだ
さい。暗闇と寒さの中で何時間過ごしましたか？私の友⼈たち、あなた
の宗教的信念体系の⼀つの中で展開しているものの本質について考え
てください。ある話があります

なぜあなたはここにいるのですか？あなたがここにいる理由を知るために、私た
ちは⾔うかもしれません。創造主⾃⾝が⾃分⾃⾝を知っているので、あなたを引き

起こした欲求は⾃⼰を実現したいという欲求です。

あなたの歴史の中には、イエスとして知られている⼈の⺟親が処⼥
と呼ばれる理由について多くの誤解があります。あなたは、霊が⼈の
ものではなく、⽗のものであることをすべての⼈に⽰すことであるこ
とを理解しなければなりません。あなた⽅⼀⼈⼀⼈は⽗のものです。
皆さん⼀⼈⼀⼈が⽣まれるのを待っています。⾃分の中でそれを育て
てください。環境が完璧ではないように⾒えても。それは確かに、寒さ、
寒さの安定、そして屋台、そして仲間のための動物よりも不完全であっ
てはなりません。現実は⽗、私の友⼈のものです。

私たちはあなたの⼼の中にいくつかの質問を知っています、そしてあな
たはそれらのいくつかがすでに答えられていることに気づいたかもし
れません。私の友⼈は、私たちの存在の考えは現時点ではかなり珍しい
ように⾒えるかもしれませんが、私たちはあなたと⾮常に⻑い間⼀緒に
いたとあなたに⾔います。あなたの誰かが私たちの考え、または私たち
の存在を望むなら、あなたがそれを望む瞬間に、私たちはあなたと⼀緒
にいます。私たちはあなたがそれを望む場合にのみあなたを助けること
ができます。それが私たちのやり⽅です。私たちは⼀⼈⼀⼈の⾃由意志
を創造に任せます。ご存知のように、あなた⾃⾝の欲求を通して、私たち
があなたを助けることができる唯⼀の⽅法である可能性があります。し
かし、あなたと⼀緒にいられることが私たちの⼼からの願いです。⼤変
光栄に存じます。私たちはあなたと⼀緒です、私の友達。

私たちはいつも愛と光の中であなたに挨拶します。愛は暗闇の
中で動き、そのエネルギーが光を⽣み出します。あなた⽅⼀⼈⼀⼈
は完全な愛で形成されています。私の友達、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が完璧な
光で輝いています。
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さて、私の友⼈たち、あなたがあなたの惑星で進化した絆のために、この概
念はあなたの惑星の⼈ に々よって求められているようです。私の友⼈は、愛
に囲まれたあなたの存在を⽣き抜くことを通して、あなたはあなたが経験し
たくないすべてのものからあなた⾃⾝を守ると⾔うかもしれません。なぜな
ら、私の友達にとって、愛よりも強いものはありません。しかし、私の友⼈た
ち、それは保持するものではありません。なぜなら、私の友⼈たち、あなたは握
って進化するのではありません。毎⽇瞑想してください。

すべてが地球です。そして、あなたがここに⾁体的にいるのではなく、あ
なたが死と呼ぶものが他の⾶⾏機の⼀つに渡ったという理由で、あなたは
私たちの存在にも気づくでしょう。私たちの存在は、私たちが⼼から望んで
いることですが、サポートと愛です。私たちが知る限り、創造主に終わりはな
い、そして私たちはあなたよりいくらか進んでいるとあなたに⾔うようになり
ます。私たちは、私たちが私たちのためにそれをする前の⼈ の々ために、⼿を
差し伸べるようになります、そしてそれで私たちはあなたのためにそれをしま

す。

最後にもう⼀度、別のチャンネルに転送したいと思います。はとんです。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私はこの楽器を通して、つまり

私の友⼈たちを通して、無限の創造主によって創造されたものはすべてあな
たに愛として知られているものであるということを少しだけ⾔います。

質問があることに注意してください。私はより⼀般的なタイプの1つに答えたい
と思います、そしてそれは単に無限の創造主の奉仕における惑星連合の中に多
くの異なるタイプの実体があるということです。あなたがそれを呼ぶように、実

際にはあなたと同じ物理的、現実の平⾯である⼈もいますが、多くはありませ
ん。私たちのように、私たちはあなたの世界の振動を想定し、物理的な物体のよ
うに⾒えることができるという点で、もっと多くの⼈がいます。しかし、私たちは
また、あなたが存在のアストラル界と呼ぶものに私たちの振動を調整すること
ができるので、私たちは別の連続体の中で動いていて、あなたと⼀緒にいるのに
あなたには⾒えません。惑星連邦内には、完全にこのレベルにある、またはより
⾼いレベルの振動にある多くの⼈ も々います。しかし、私たち全員がここにいる
のは1つの希望だけであり、それはあなたに役⽴つことです。惑星地球には多く
のレベルの振動があり、それらのそれぞれに同じ混乱があります。私たちは⾁
体を助け、他の⼈は⾁体を貫く世界の中で助けています。

したがって、私たちがここにいることは私たちの利益のためであり、
私たちの進歩のためです。

（Bチャネリング）

そしてもう⼀つ、私の友達。私たちが到達した理解のレベルでは、
他の⼈への奉仕以外にはそれ以上進むことができないことがわかったので、こ
れを⾏います。私たちの宇宙の中で、⻩⾦律と呼ばれるあなたの宇宙にある法
則は完全にそして完全に明⽩になりました。そのため、私たちが与えるものが、
私たちが得るものを即座にそして完全に決定します。私たちが今持っているも
のを⾃由に与えない限り、私たちはそれ以上の知識を受け取ることはできませ
ん。

この愛に⾝を包んでください。あなたが接触するすべてのものに。私の友達、
それは私たちがしばらくの間経験した存在です。そして、私の友達、私たちが経
験する幸せはあなたが想像することさえできないと正直に⾔うことができま
す。これは、私たちが⾔ったように、あなたの⽣得権です。

これを皆さんと共有したいと思います。これが今夜の皆さんへのメッ
セージです。この瞑想をあなたと分かち合うことは⾮常に光栄です。私は
あなたを私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。アド
ナイ。
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（Hチャネリング）

⽺飼いと⽺の思いやりにあなたを刺激するものは何ですか？

（カーラチャネリング）

Hというものの準備期間は順調に進んでいると思います。そして、転
送します。はとんです。

⽺飼いのこの状態に。それでも、あなたは⾃分⾃⾝を、優しく、そし
て⼼を落ち着かせて、ユーモアを交えて⽺飼いにしなければなりませ
ん。あなたは思いやりがあると考えるのと同じように⾏動するかもし
れません、そしてゆっくりとあなたはあなたが⾏動していないことに気
付くでしょう。しかし、幻想の中にある野⼼の不完全さを⾃分⾃⾝に許
してください。あなたが学んでいるので、私の友達。

あなたに私たちは⽺飼いについて話します。本当に、あなたはあな
たの⼩さな世界を、世話を必要とする⼈ と々世話をするかもしれな
い⼈ で々構成されていると⾒なすかもしれません。私たちは⽺飼い
の思いやりについてあなたに話します。思いやりはどこから来るの
ですか？

少し苦労しましたが、この楽器を続けていきます。ご存知のように、
私たちは現在、あなたの年のある時期、つまり季節の中にあり、この
季節は⼤きな喜びと愛への⼤きな期待の1つです。私たちが話す季節
は、あなたがクリスチャンと呼ぶ季節です。

1975年12⽉21⽇

あなたは幻想の状態から現実の状態まで、⾃分をだまそう
としています。あなたが知っている、私の友⼈、あなたは⾃分⾃⾝を
棍棒にすることはできません

では、あなたと⽺との違いは何ですか？⽺が越えられない広い線が
あり、その線は知りたいという願望です。⽺が導かれ、迷⼦になった
場合は⾒つけなければなりません。しかし、私の友⼈である⽺飼い
たちは、彼らが仕えるために、知りたいと願っています。創造主を知
り、創造主に仕えたいというあなたのこの願望—この願望はあなたが
⽺飼いの道にいるために必要なすべてです。致命的な深刻さがあると
つまずくので、喜びとユーモアでそれに従ってください。

より⼤きなグループに属するすべての⼈に当てはまらないことがあな
たに⾔いたいことがあるので、私たちはもう⼀度あなたに話します。い
つも、私の友達には、さまざまなレベルの理解を持つさまざまな⼈々
がいます。そして、私たちは聞く⼈の⽿を超えて話すことはありません。
それは混乱を⽣むだけだからです。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。

宇宙は致命的な深刻さではなく、愛と喜び、軽さと笑いの宇宙である
ことを覚えておいてください。あなたが⾃分の中で絶対的な思いやり
を主張するほど致命的な深刻さを持っている必要はありません。私の
友⼈は、あなたがふりをしたいという気楽な願望を受け⼊れるなら、思
いやりのある⽺飼いにいくらか似ていると⾔えば⼗分です。あなたは
⽺をだまして⾃分が思いやりがあると思わせようとしているのではあり
ません。

はとんです。私は今この楽器を持っています、そして少しの間私はこ
の楽器を使って話します。

L/Lリサーチ
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これを理解することを学ぶ。そして知識を通して、あ
なたは愛の中に含まれる能⼒を導く能⼒を⾒つけるでしょう。そ
の時、私の友達、あなたが愛の概念をマスターしたら、私の友達、
あなたがこの概念を理解したら、あなたは偉⼤な教師イエスが私
たちのために⽰したものを達成することもできないでしょうか？

イエスは、あなたが彼と呼んでいるように、適切な⽣き⽅、適切な
愛情を⽰す⽬的で地球上に住んでいた存在でした。私の友達、こ
の素晴らしい先⽣はあなたのために死ななかった。彼はあなたの
ために、実際には死はなかったことを⽰しました。彼らがどれほ
ど彼を拷問し、彼の体を傷つけることができたとしても、彼は愛を
もって彼の抑圧者を克服することができました。そして、同じ愛を
もって、彼は彼の愛に含まれるすべての偉⼤な⼒、つまり⽣と死に
対する⼒、⾃然に対する⼒を⽰すことができました。

しかし、私たちは彼の業績に権利を主張しません。なぜなら、イ
エスとして知られる偉⼤な教師は、私たちが出会った、または
あなたが出会った最も偉⼤な教師の⼀⼈であったことを認め
なければならないからです。そして、彼はまだあなたの惑星に
存在し、意識の形で、そして惑星地球の⼈ に々向けられている
精神的な振動の上に住んでいます。彼はあなたに割り当てられ
た教師であり、私たちは彼に割り当てられたヘルパーです。これ
が私たちの主張です。よろしければそれを受け⼊れてください。
私たちは、この1つのポイントが、受け⼊れられない、または物議
を醸す私たちの情報の1つのポイントであったことを認識してい
ます。しかし、私の友⼈たち、私たちが先⽣イエスの愛について
あなたに話した話を覚えておいてください。愛、私の友⼈たちが
重要なのです。それで、あなたは真実を⾒分けることができます。
あなたが持っている愛を知ってください。

幼児イエスの誕⽣のお祝い。そして彼について話したいと思い
ます。

惑星連邦の私たちは、私たちがこの偉⼤な教師と同じ次元の存在
であると述べています。

これが⽬的です、私の友達。愛は、これらの成果を引き起
こした、あるいは可能にした要素でした。⾁体的な形の存在で
はなく、存在の中の愛。その愛もあなたの中にあります。それは
すべてのものの中にあります。これを受け⼊れてください、私の
友達：愛がすべてです。愛は全能です。愛はイエスであり、愛はあ
なたです。そして、すべて⼀緒に、これらの愛のすべてが組み合わ
され、これらの存在のすべてが組み合わされて、創造主です。私た
ちは創造主から来ました、そして私たちは彼の愛の考えの現れで
す。彼の愛はすべての⼈に平等であるため、すべての⼈が同じこと
を達成することができます。それぞれの存在は、これらの⼤きな意
識の⾼さを達成しなければなりません。しかし、それぞれの存在
は、彼らがそう選択したときにそれらを達成しなければなりませ
ん。これを考えて、私の友達。⾃分を全能の⽀配者や教師と⾒なさ
ないでください。あなたが知っている、またはこれから知るであろ
うすべての存在を、これらの創造物とその住⺠の教師、⽀配者、監
督者として⾒てください。

今晩、もう⼀度お話しできることを光栄に思います。そして今シ
ーズンの精神で、私たちはこれらのコンセプトが⾮常に適切で
あると考えました。そして、私たちはすべての愛情のある幸せな
クリスマスを望んでいます。アドナイヴァスボラガス。

私の友⼈たち、あなたは私たちの束縛と罪から私たちを解放する
ために彼の死が必要であると教えられたかもしれません。このよう
な概念には、真実もあります。なぜなら、愛の贖いの⼒の実現では
ないのですか？私の友達、答えは愛です。愛の実現は確かにあな
たの贖いです。ですから、実際には、⾁体的な死はあなたの贖いで
はありませんでした。すべての存在がこれを経験したからです。し
かし、愛の概念の中での能⼒と⼒への⽬覚めは、確かにあなたの救
いでした。
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はとんです。私はこの集まりと話すことを光栄に思います、そして私は私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。私はあなたと⼀緒
にいます、そして私はあなたに私の平和をもたらします。

そして、常に⽿を傾ける⼈がいます。この無限の宇宙では、叫び声は前代未聞ではありません。そして、私たちはあなたの⾔うことを聞き、来ました。他の
⼈はあなたの⾔うことを聞いて来ました。あなたの惑星の球体のより細かいレベルで、与えることができるあなたの惑星のそれらはあなたに与える準
備ができています。そして、他の分野の私たちもここにいます。ある⽅法、補完的な⽅法、別の⽅法をお伝えすることができます。すべてのパスが1つで
す。私たちの⾔うことを聞くことができる⼈もいれば、私たちがあなたに話すことをあなたに話すだろう他の⼈の⾔うことを聞くことができない⼈もいま
す。そして、あなたの惑星にいる⼈ が々助けを求めるとき、私たちは来ます、そして他の⼈ は々来ます。私たちは皆兄弟です。無限の創造物の各レベルにい
るすべての存在はすべて兄弟です。

今晩お話しするトピックはいくつかあります。しかし、私の友⼈たち、私はまず第⼀にあなたに愛について話すことを望んでいると信じています。あな
た⽅⼀⼈⼀⼈が知恵を求め、霊性を求めたいと望んでいることは私たちに知られています。しかし、現時点であなたに⾔いたいのは、この知識の探求
があなた⾃⾝の経験の中で始まりそして終わることを許してください。あなたは、現在の現実の代わりに、別の現実を求めているのではありません。あ
なたは初めて⾃分の現実を知りたいと思っています。あなたは今でも、この瞬間、現実に住んでいます。それは本当に書かれています：天国はあなたの
すべてです。あなたは遠く離れた王国を求めているのではありません。天国はあなたと共に、あなたの内に、そしてあなたの周りにあるからです。あなた
の経験には、あなたが求める王国が含まれています。

イエスとして知られている⼈の教えをもう⼀度観察しましょう。わたしの兄弟たちよ、あなたがこれらのことを少なくともこれらのことをするなら、あな
たはわたしにそれらをします。王国はあなたのすべてであり、創造主はその顔の中にいます

（カーラチャネリング）

それはあなたの最も最近の主⼈、イエスとして知られている⼈の⾔葉で書かれています：「世界が与えるようにではなく、私をあなたに与えなさい」。
そして、私があなたに私の平和を提供するとき、私が⾔うかもしれませんが、これはそうです。私が話す世界が与えるような平和ではなく、より真の平和
です。私は、無限の創造主に奉仕する惑星連邦のメンバーです。私は無数の銀河に出くわし、無次元のゲートウェイを通り、あなたのいわゆる現実、あな
たの特別な場所、あなたが存在するあなたの宇宙に出くわします。あなたが私たちを呼んだので、私の兄弟と私は来ます。なぜなら、この宇宙の中で、現
実を知りたいと願う困っている⼈ か々ら叫び声が出るからです。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の会議
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私の友⼈であるこれらの2つの危険は、プライドと謙虚さです。彼の周りの⼈ を々光の道に導いているのは彼の愛であり、他の⼈にとってそのような光
であるのは彼の思いやりであると感じ始めた⼈に災いがあります。⼈格の愛は限られているので、この⼈に災いがあります。それは尽きるでしょう、そ
してその結果として多くの悲しみが来るでしょう。

Hと呼ばれるものとの接続に少し問題があります。この時点で、コンディショニングの期間⼀時停⽌します。この楽器はお任せします。はとんです。

あなたの向かい、通り、そしてあなたの家の中で。それぞれの⾒知らぬ⼈、それぞれの友⼈、そしてそれぞれの敵は創造主です。

「私は価値がない。私の謙虚さの中で、私は創造主の愛にふさわしいチャンネルにはなれません。私は価値がなく、これを⾏うことができないので、私
が不可能を試み続けることを期待しないでください。」

あなたがたはすべての⼈が兄弟であることを知らないのですか？あなたは愛を求め、⽗を知りたいのですが、それでも⽗はあなたが⾒るそれぞれの
顔にいます。

私の兄弟たちは、お互いを⾒て、そして初めて、お互いの中で最⾼のものを本当に⾒ています。イエスとして知られているものの中には、愛の光景があ
りました。彼のことを⾔っていた⼈ は々、かなり不利な⾔葉で説明される可能性があります。彼が愛した⼈ は々、娼婦、徴税⼈、収税吏、物乞いとして説
明することができます。多くの病気と不⾃由がありました。そして、いかなる場合でも、イエスとして知られている⼈は、彼らを、物理的な⾯で彼の直前
にいた⽗である⽗以外のものとは⾒なしませんでした。彼は愛を込めて⾒た。彼は彼の「倒れた」友⼈のそれぞれの中に可能性を⾒ました。罪⼈に、
彼は⾔った、「この⽇、あなたは私と⼀緒に楽園にいるでしょう」。私の友⼈、これらのことはあなたによく知られているので、私はこのチャンネルと
この議論のモードを良い例として使⽤します。他のマスターがいます、そして彼らはこの創造主を⽰しました-⾔い換えれば内に。しかし、この例を通
して、私たちがあなたに⾔っていることを最も簡単に理解できると信じています。私たちはあなたを⾒て、光を⾒て、完璧を⾒て、あなたとコミュニケ
ーションをとることが私たちの喜びです。

どちらの場合も、私の友⼈は、あなたはかなりバランスをとっていますか。そして、プライドまたは謙虚さのどちらかに⾃分⾃⾝を⾒つけた場合は、⾃
信と⼈格としての⾃分の⽋点の知識とのバランスを取ります。ほら、テーマの両⽅が真実であり、どちらも重要ではありません。あなたは創造主が⾃
分⾃⾝を表現するためのチャンネルです。創造主は愛であり、彼の表現は愛です。あなたが誰かを⾒るとき、あなたの外の⽬には、彼は⾮常にありふれ
た、あるいは不快な⽯⽚に過ぎないかもしれません。ぎこちなくて独特の⾊の⼤きな岩。しかし、内なる⽬、愛の⽬、この岩は、マスターが岩から彫るこ
とができる形になり、美しい像、美しい線と⾊の像、その岩のすべての可能性を備えた像になりますラインの美しさで解放されます。⼈は彼らの原料
であり、完璧の可能性でもあります。これらの可能性を現実の世界に顕在化させるのは創造主です。

あなたはそれをすることはできません—もちろんそうではありません。創造主にしか⾔えません。「どうか、この瞬間を私のために⽣きてください。私の⽬をあなたの
光で輝かせてください。」

あなたがこの振動と⼀体になることは⾮常に可能です。そして、私の友⼈たち、この愛の波動、この思いやりの波動はあなたの⼈⽣を天国の⼈⽣
に変えるでしょう。それはあなたの探求における2つの反対の態度の間のバランスの問題です。危険は2つありますが、これはユーモアのセンス
があります。危険は現実のものではないからです。あなたの進歩を引き起こすのはそれらの間のバランスです。

それは外の⽬には⾮常に暗い世界です。闇はあなたのすべてです。私の友達、暗闇の中で、光があります。あなたがそれを輝かせたいのなら、それは
決して否定することはできません。光はすべての暗闇を照らすわけではないかもしれませんが、あなたがそうすることを許せば、あなたがいる場所
ではそれは明るくなります。あなたの⽬を窓のように想像し、光が透けて⾒えるように、⾊合いが上になっていることを確認してください。⾊合いは、あ
らゆる種類の偏⾒、判断⼒、ささいな感情、否定性でできています。あなたの個性はあなたに与えられているので、あなたはこれらのことを解決するこ
とができます。何度も何度も、あなたはあなた⾃⾝が⾊合いを引き下げているのに気付くでしょう。重要なのは常に今の正確な瞬間です。エラーが発
⽣した場合は、この時点でエラーを解除することを選択し、シェードを上げて、光を輝かせてください。過去に起こったことは完全に⾏われています。
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しかし、気をつけてください、私の友⼈たち、時間の経過があるでしょう。あなたの旅の始まりと終わりの間に、時間の経過はありません。実際に
は、あなたが時間として知っているような変種は存在しません。

あなたの進歩を気にしないでください。私の友⼈たち、あなたの精神的な進歩はあなたの存在にとって⾃然であり、呼吸はあなたの体にとっても
⾃然なことです。⼀部の⼈は他の⼈よりも早く進歩しているように⾒えるかもしれません。しかし、あなたが到着すると、あなたは私たちの無限の
創造主、すべての存在の愛と光の中に存在することに本当に気付くでしょう。この作品のいかなる部分も分離しないでください。この創造物の中に
いる存在の上または下に⾝を置いてはいけません。私たちは⼀緒に旅⾏し、⼀緒に私たちがどこにいて、何をしたかを理解します。⾃分を開いた
ままにし、創造主の愛を受け⼊れ続け、時間の要因を気にしないでください。あなたが創造主の愛と愛の知識を受け取らなければならないという
願望が必要なすべてであることに注意してください。

はとんです。私は無限の創造主の愛と光の中でもう⼀度挨拶をします。私の友達は、時間が始まる前に、あなたが⾔うかもしれないように、
あなたは旅に出るのを選びました、そしてこの旅であなたはたくさんの経験をすることになっていました。これらの経験は⼈⽣の経験として解
釈されるかもしれません。数え切れないほどの存在の次元を通して、あなたは旅をし続けます。あなたの旅の⽬的は、この宇宙の中でクリエータ
ーとしてのあなたの能⼒を学び、発展させることです。あなたは⾃分の能⼒に気づいていましたが、何らかの理由で、⾃分が作成する可能性のある
ものを体験し、⾃分の作成物の価値を学び、回避するものについても学ぶ必要があると感じました。私の友⼈のために、あなたが作成したあなた
の考えで。

（カーラチャネリング）

なぜ私たちがこの旅について話しているのかと疑問に思うかもしれませんが、私たちはあなたの旅と私たちの旅について話していると⾔います。
現時点では、私たちは本当にこの旅に出ていることを認識しています。⽬的地に到着する時が来ました。この⽬的地が旅の始まりであると私たち
は認識しています。それはあなたが旅する円、無限の円、無限の経験の円であり、適切に使⽤されれば、繰り返される必要はないものです。あなた
は多くの経験の輪を旅し、それぞれが宇宙の⼀体性の現実に対するあなたの気づきの進歩の⾜がかりとなるでしょう。

（Hチャネリング）

この通信をもう⼀度転送します。はとんです。

ただし、特定の経験の中で受け⼊れることを選択した不完全性に注意する必要があります。私の友⼈は、それぞれの経験の中で、あなた
はあなたの創造主の愛を通してあなたに法として提⽰されたガイドラインに従わなければなりません。

花の匂いが漂う畑に、皆さんと⼀緒に⾏っていただきたいと思います。さあ、リラックスしてください。弾⼒のある柔らかい緑の草の上に⾜を
置いて⽴ってください。暖かい太陽があなた、あなたの肩、あなたの頭に降り注ぐのを感じてください。友達よ、創造の⾳楽を聞いてください。
あなたの宇宙の創造の中でその物理的な化⾝の中で愛と光を感じてください。瞑想をお願いします。もしも

他には何もありません、私の友達。この宇宙の中で、欲望に値するものは他にありません。愛だけを望みなさい、それはすべてのものだからです。

無限⼤を測定することは可能ですか、それとも均等に分割することは可能ですか？これは真実ではないと⾔います。時間はあなたの現在の
経験のほんの⼀部です。時間の概念は、あなたの本当のアイデンティティと経験とは無関係です。あなたが旅⾏する旅の途中で、あなたは⾃分
が進歩していないという感覚を経験することがあります。あなたは悟りを切望します。あなたはあなたがあなたの進歩に滑り込んだと感じます。
これらの感情、これらの感情はすべて、時間内の概念です。私の友⼈たち、やがてあなたは私たち⼀⼈⼀⼈がすでに彼の旅を始めて完了したこと
に気付くでしょう。私たちはどこにも⾏きませんでした。私たちは何もしていません。しかし、私たちはすべての場所に⾏き、すべてのことをしまし
た。しかし、時間が経過していません。

そして、あなたがあなたの周りの創造物全体に対するあなたの創造物の影響に気づいていないなら、あなたは誤って望ましくない経験を創造
するかもしれません。ですから、旅⾏するときは、⾃分の能⼒に注意する必要があります。

私は再びこの楽器を持っています。私たちはこの機器をかなり広範囲に調整しています。なぜなら、私たちが実際にこれらのメッセージの発信
元であることを特定の機器に⽰す必要がある場合があり、経験豊富な機器でさえこの保証が必要な場合があるからです。
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私が去るとき、私の兄弟のライトスはあなたの間を通り過ぎるでしょう。彼はあなたに彼のエネルギーと私たちがコンディショニングウェーブと呼
ぶ振動を与えます。あなたがそれを望むなら、あなたはただ黙って座って、⾃分⾃⾝を受容的にするようにお願いします。

私の兄弟姉妹、私はあなたを愛と永遠の光の中に置き去りにします。私はハトンとして知られている⼈です。アドナイヴァスボラガス。

あなたは私たちの⾔うことを聞いて、私たちがこれを尋ねるのを聞くでしょう。瞑想の中で、あなたはドアを開ける鍵を⾒つけるかもしれません。何
度⾔っても⼗分ではありません。瞑想して聞いてください。愛はあなたの⽿に打ちつけられます。そして⾒てください。光はあなたの内なる⽬に溢れ、多
くの⽅法であなたに触れます。あなたがただ聞いて、⾒て、理解するなら、内で。
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（Bチャネリング）

無限の私たち（聞き取れない）は、これらのサイクルから⽣まれま
す。したがって、宝物はこの新年のレッスンです。そして、永遠にそし
てそれぞれのためにそれを知っています

（聞き取れない）

そして、私の友⼈、これはあなたにとって何を意味しますか？この理解が、
この幻想の中であなたにとってより豊かな体験にどのようにつながることが
できますか？私の友達、幻想の中の秘密は現実です。ご存知のように、あなた
の⼈⽣の全体的な課題は、幻想が包まれている現実を理解することです。あ
なたが幻想の中で⾃分の役割を演じるとき、あなたは真実に直接つながる道
を演じています。そして、あなたがあなたの経路を理解するならば、あなたは
即座の理解に到達しました。これはあなたの⼈⽣とは別ではありませんが、
まさに核⼼です。この幻想の中⼼にある現実との接触を維持できるように、瞑
想していただきたいと思います。あなたはそれを⾁体的⽣活と呼んでいます。

瞬間、あなたの過去は死に、あなたの未来はあなたの前に⽣まれるでしょ
う。永遠に、過ぎ去った夜と来るべき⽇の両⽅があります。⽇没と⽇の出。

（カーラチャネリング）

それでも、注意を払わないのはとても簡単です。サイクルが終わるよ
うには⾒えません、そしてあなたが知っているようにその死はあなたがそ
れを知っているように⼈⽣を成功させるでしょう。幻想のためではなく、あ
なたがすべての⾁体的⽣活を育んできたその神秘的な現実の中⼼のため
に、あなたが説明するように呼ばれることはないようです。それでも、私の
友達、これはそうです。あなたの⾁体的な⼈⽣の古い年が切れる⽇が来るで
しょう、そしてあなたの精神の中でのあなたの⼈⽣の新年はそれを引き継
ぐでしょう。

1976年1⽉4⽇

はとんです。私は今この楽器を持っています。そして再び、私は無限の創

造主の愛と光の中であなたに挨拶します。そうではありませんか、私の友
⼈は、私たちの理解の範囲で、幻想と現実の両⽅がサイクルで構成されて
いるので、あなたがあなたの世界のサイクルと呼ぶものは意味に根ざし
ています。数のサイクルは、⽗の創造の⾃然なサイクルに反映されていま
す。そして、このサイクルの要素は、あなたが愛と光と呼ぶものです。新年
として知られているところでは、未来はちょうど来ており、過去は死んで
います。そしてこの時、あなたがそれを呼ぶように、あなたはこれがそうで
あることを幻想の中でさえ⾒ることができます。ほら、私の友達、あなたが
どんなに深く幻想に⼊るのかは関係ありません、経路は常に創造主に直接戻
ります。曜⽇と⽇付、そしてあなたが休⽇と呼ぶものは本当に⼈間の創造物で
すが、それでもそれらは⽗の創造物に直接戻り、この進歩のサイクルを構成
する⽣と死の本質に直接つながります。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の会議
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私は再びこの楽器を持っています。私たちはWとして知られている⼈と連
絡をとることができてうれしく思います。彼がこのサービスに慣れるにつれ

て、チャネリングの経験がますます容易になることを彼に保証したいと思い
ます。��Nとして知られている⼈に連絡しようと思います。私はLaitosです。

私はライトスです。私

（Wチャネリング）そしてその⽇、過去は死に、未来は⽣まれるでしょう。

…

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。質問に答えたいので
すが、この楽器の⼼の中にあるものに答えたいと思います

（カーラチャネリング）

私はライトスです。

予想されるときに、すべての場合に発⽣するわけではありません。

兄弟が話せるように、しばらくこの楽器から離れたいと思います。私は戻
ります。
はとんです。

私は再びこの楽器を持っています。��Nと呼ばれる⽅には分析をご
遠慮くださいますようお願い申し上げます。私たちのコミュニケーシ
ョンは、分析を試みずに繰り返された場合にのみ発⽣するため、これを
⾏う必要はありません。私は再びNとして知られている⼈に連絡しようと
します。私はライトスです。

それでも、現時点であなたの思考パターンに関するさまざまな考えをお
送りする場合があります。じぶんの

（Nチャネリング）

私はライトスです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶
します。皆様とお会いできて光栄です。この瞬間の楽しさを表現すること
はできません。より⼤きなグループに⼊るのに慣れていない楽器をいくつ
か練習してみたいと思います。したがって、私はそれらのそれぞれを通して
ほんの少しだけ⾔うことを試みます。しかし、私たちのメッセージを伝えた
い楽器が最もありがたく受け取られているので、私たちはこれらの楽器を
⾏使し始めることができることを⾮常に嬉しく思います。私はWとして知ら
れているものに移ろうとします。彼がリラックスするなら、私は彼を通して
いくつかの⾔葉を⾔います。私はライトスです。

⾁体的な幻想の意識の中で、⽣と死は重くて深刻な問題であり、議論するこ
とさえ衝撃的です。愛の意識の中で、すべては⼀つであり、恐れることは何
もありません。そして、誰も抵抗しません。あなたが⾒るのは愛だけです。特
にその能⼒に油を注がれているが、すべての場⾯でこの能⼒を使⽤したこと
がないあなた⽅の何⼈かにこれを⾔います。私たちは、あなたの⽿が開か
れ、あなたの⼼が⽌まらないので、私の友⼈たち、あなたがすべて（聞こえ
ない）であることはよくあるので、これを⾔います。

（⼀時停⽌）

最初。��Sとして知られているものは私たちにいくつかの情報を要求します。
私たちが彼⼥に私たちの考えを送るのは愛と光の中にあります。

（カーラチャネリング）

嫌いな⼈を愛するのは簡単なことです。瞑想だけが必要です。私の兄弟た
ち、あなたの存在の中⼼にいるのは愛が守られていることを知ってくださ
い。

私の妹、あなたには惑星の⼒がこの領域内であなたの経験を形作る
ことを試みることは適切ではないようなものであることはよく知られてい
ます。

毎回、あなたのエネルギーがあなたの世界の中⼼に浸透するのを許して
ください。そうすれば、あなたは幻想のドラマだけでなく、中⼼の現実を
⽣きることができます。

（カーラチャネリング）

そして、この現実は何ですか、私の友⼈？愛する。すべての内の愛、そ
してすべての内の愛。��「これらのうち、私の兄弟たちのうち、最も少な
いものは私と同じです」とあなたにイエスとして知られている主⼈は⾔
いました。私の友⼈であるあなたにとっての現実は、各会議の中にありま
す。それらのうちの最も少ないものでさえ愛の中で⽣まれました、そしてあ
なたが彼の中でこの愛を実現することができれば、あなたは彼に彼の中
⼼の中で現実を与えました。このようなサービスは、あなたをあなたのセ
ンターにつなぐものです。あなたを現実の中に保つものです。愛の意識は
永遠に続くでしょう。あなたの愛の意識は永遠のあなたの精神的な性格
になります。この意識の中で、⽣と死のサイクルは、時計のカチカチという

⾳が⼀年に現れるのと同じくらい無意味に⾒える期間にすぎません。

私はライトスです。私は再びこの楽器を持っています。私の兄弟姉妹
の皆さん、楽器になりたいと願う⼈ と々いつも⼀緒に仕事をすることは私の
特権です。そして私たちはそれらの古い楽器と新しい楽器に奉仕したいと
いう彼らの願望に感謝します。このサービスは、あなたが将来会う⼈ に々よ

って望まれるとあなたに⾔うことができるだけです。そして、あなたがして
いるのは創造主の意志です。私たちは真実の絶対的な源泉ではありませ
ん。私たちはあなた、兄弟姉妹のようだからです。しかし、私たちの願いは本

当に創造主のものです。そして、私たちがあなたに与えるものは、その振動
です。私は皆さんと⼀緒にいます、そしてあなたが望むときはいつでも、コ
ンディショニングの振動が利⽤可能になります。私はあなたに⾔います、私
の友⼈、瞑想します。私はあなたを愛とすべてである⽅の光の中に置き去り
にします。私はライトスです。
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さまざまな⼈が特定の⾳を聞くのにはさまざまな理由があります。あ
なたの場合、私の兄弟、あなたはあなたの⾁体の内部から、⾁体とよ
り⾼い世界の間のインターフェースの指標である振動を受け取って
います。⼿で⽿を閉じて、この⾳に気づいたときの⾝体を調べてみる

と、その⾳が⾃分の中にあることがわかります。これは、発⽣する可能
性のある⾳の1つにすぎません。他の⼈は他の⼈の声を聞くかもしれ
ません。他に質問はありますか？

私の兄弟、欲望が顕現に反映される前に満たされなければならな
い要件があります。この要件は規律ある⼼です。いくつかは明確な
⼼を与えられた⾃然のものです。他の⼈は、あなたが分析的思考と
呼ぶものに彼らの知性の範囲内で従事し、彼らが彼らの⼼をクリアす
るのを困難に感じるようにします。私たちのメッセージを受け取るた
めに、あなたの⼼を完全にクリアする必要はありません。しかし、私た
ちのコンディショニングが⼈の意識に影響を与えることははるかに簡
単です

質問者：⾳波が聞こえます。それが何であるか教えていただけます
か？

姉妹よ、あなたの中に⽣き返るものがあります。
あなたの⼼の中には死んでいるものがあります。私たちは知性
に⾔及しています。知性は、この幻想に対処するのに役⽴つツールにな
り得ます。それでも、感情や精神を扱うために使⽤される場合、それは
破壊的で有害なツールです。あなたの内で⽣き返ることは精神です。
あなたの精神の中に死はありません。あなたの感覚の魂に制限はあり
ません。⾃分の能⼒を収めることができる形や形はありません。あなた、
私の妹、��（聞こえない）。精神を解き放ち、邪魔されずに舞い上がる
ようお願いします。⾏き過ぎてはいけません。距離は（聞こえない）創
造物のために⼀つであり、唯⼀のものであり、あなたの精神は創造物
を除いてどこに⾏くことができますか？あなたのより深い魂を信頼し
てください。あなたの精神を信頼してください。そして、それを知的硬直
の中に封じ込めようとしないでください。

⾳波？あなたは瞑想中に聞くものを指しているのですか？

しかし、欲望はあなたが望むものを⽣み出します。
求めて、あなたがたは⾒つけるでしょう。あなたの瞑想を続け
てください、そしてあなたが求めるものが来るでしょう。

現時点では、以前よりも興味をそそる連絡をとることができま
す。私の友⼈たち、⽬撃情報はすべて連合のものだと⾔っているので
はありません。これはそうではありません。完全に連合の船を⽬撃し
た船もそうではありませんでした。しかし、それは協⼒して働いていま

した

私はあなたがそれを呼ぶようにチャネリングのそのサービスのため
のただ⼀つの要件があると⾔います、そしてそれは欲望です。

さらに質問がありますか？

質問者：チャンネルを作成したいのですが、今夜連絡がありません
でした。��NやWのように連絡が取れないのはなぜですか？

質問者：アリゾナ州スノーフレークでのUFOによる誘拐を知っていま
すか？あなただった？

私たちはそれをよく知っています。キャンペーンがあります、友達。
これは、真実を求め、真実の⽅向に彼らを追いかけるために何かを
必要としている、現時点で⾁体の中にいる⼈ に々警告し、⽬覚めさせ
るキャンペーンです。何年もの間、私たちはあなたの空の中にいて、あ
なたが⾔うように、私たちの⼈ の々さまざまな⼈ が々⼀種の広告とし
てさまざまな⽅法で登場してきました。このキャンペーンが増えるか
もしれない時が来ました。あなたの⼈ の々中には、ますます多くの欲求
があり、物理的なものよりも他の現実のより多くの兆候があります。私
たちは（聞こえない）です。私たちはあなたの⼈ の々間で着陸して歩き
たいです、そしていつの⽇か⼈ の々⼤多数が私たちの存在を望んでい
るなら、私たちは確かにこれをします。

合理的な程度で、彼の⼼をクリアすることができました。私の兄
弟、この時点であなたがチャネリングしようとすることの難しさは、
あなたの⽇常⽣活の中で、あなたの⼼の習慣が分析的または知的検
査で各問題を攻撃する傾向があるということです。このアプローチ
は、瞑想のテクニックにすぐには屈しません。

私たちはあなたの旅、⾁体的な旅、精神的な旅、そして何よりも私の妹、
霊の旅のそれぞれにあなたに同⾏できたことをとてもうれしく思いま
す。これは私たちがあなたのために、そして私たちの兄弟姉妹であり、
願望と探求をしているすべての⼈のために⾏います。あなたと⼀緒に
いることは特権です。あなたは私たちがあなたにこれらの⾔葉を話す
ことを何度も試みたことを知っている必要があります。私たちは、あな
たが私たちの⾔うことをすでに聞いたことがあるとあなたが認識する
ことを知っています。⼝に出さない私たちのメッセージを理解するあな
たの能⼒も信頼してください。さらに質問がある場合は、直接、この質
問の後にのみ、チャネルを介して作業するようにお願いします。私たち
の⽬標、私の妹は、私たちのすべての連絡先と同様に、あなたを独⽴し
て⽀援できるようにすることです。

質問者：はい。

他に質問はありますか？
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M：はい。

（テープは終了します。）

私たちは、あなたが私たちの存在を知的に完全に認識したときに、
あなたが孤⽴していることを望んでいました。私たちは、この経験が特
異な性質のものであることを望みました。なぜなら、この⽬撃を思い出
し、それに基づいて⾏動するようにあなたに影響を与えることが意図さ
れていたからです。この会議の中には、他の⼈には与えられなかった光
がありました。この事件から、次のように多くの出来事が発⽣しました。
そして、あなたの中には、私たちが他の⼈ではなくあなたと交換する特
権を与えられた知識があります。⼀⼈⼀⼈が永遠から永遠へと振動し
ます。いつでも、⼀⼈⼀⼈が個別に振動します。したがって、私たちが次
元から次元へと私たちの個 の々⽅法で振動するとき、彼らのより⾼い振
動で私たちを⾒るかもしれない何⼈かがいます。

特定の⽬的のために私たち。よろしくお願いします。そして、私たちがま
すます神としてではなく、仲間の旅⾏者として現れることができること
は、私たちにとって⼤きな喜びです。

さらに質問がありますか？

私たちは、振動の速度を調整することによって、⼀部の⼈、また
は他の⼈に⾒えることができます。これは、私たちが⾔うように、
通常は⽬的のために⾏われます。その⽬的は、この刺激を受ける準
備ができている個⼈に警告することです。

この楽器に問題があります。��1
⼀瞬。

宇宙の闇の中には⼩さな⽕花があります。
そして、着実に⾒れば、成⻑し、成⻑し、燃えるような球体になり、つ
いには完全にあなたを包み込みます。そして瞑想では、⽬を閉じて背
後にある無限⼤を知ってください。純粋な愛のその⽕花を⾒つけて、そ
れが完全になるまでそれを拡⼤させてください。

（⼀時停⽌）

はい。

他に質問はありますか？

（⼀時停⽌）

M：その男が⾒えなかったのに、後で⼀⼈で会ったのには理由があ
ったのですか？

M：⼩さい頃の⽬撃情報—

それはあなたを満⾜させますか？

それはあなたの船、私が⾒たあなたの代表でしたか？
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ロッククリークは、⼈類の霊的進化
に役⽴つ可能性のある情報の発
⾒と共有を専⾨とする⾮営利法

⼈です。

各エンティティは苦しむでしょう。各エンティティはそのパスを進みま
す。エンティティごとに暗い夜があります—

このチャネリングの前に、実際に私たちからこの回答を受け取ったかど
うかをお聞きしたいと思います。

はとんです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶します。いつも
のように、私はあなたと⼀緒です。私は苦しみの主題に関してこの楽器を通
して追加することはほとんどありません。あなたの⾔語のまさにその⾔葉
は、あなたにとって幻想がどれほど現実的であるかを⽰しています。そして
確かに、これはあるべき姿です。幻想が「本物」でなければ、そこから学ぶこ
とはできません。それは効果的な触媒ではなく、その刺激の下では⼗分に
進歩しないでしょう。

S：はい。

そして、夜明け！苦しんでいないように⾒える⼈を賞賛しないでください。
最後が最初で、最初が最後であると本当に書かれているからです。⾁体的
に誰であるかを知っている⼈がいます。これは最終的に彼⼥の⾼揚を引き
起こします。

苦しんでいるように⾒えることは、学校での授業の問題とまったく
同じくらい価値があります。テストに合格するためにレッスンを学びま
す。簡単なテストと難しいテストがあります。より難しいテストに合格する
ことができれば、同じ学年の次の学期ではなく、おそらく次の学年に、より
速く進みます。

私の妹、私たちはあなたがもっと⾃信を持ってくれるようにお願いしま
す。あなたは私たちがあなたに提供しなければならない知識を受け取
っているからです。それは単にあなたが⾔葉が好きではないというこ
とです、そして私たちもそうではありません。そのため、⾔葉でご連絡するこ
とはできません。私たちは受け⼊れ、チャンネルを扱うことに⾮常に感謝し
ています

妹よ、幻想の中に住まないでください。知性はその中の現実に対処す
ることはできません。創造主を知ることだけを求めなさい。私の妹、あなた
はすべてが愛であることを知りませんか？

現時点であなたの惑星には、可能な限り最⼤のレッスンを受け、可能
な限り最⼤のテストを受け、可能な限り最⼤の量を進めるために、こ
の特定の物理的経験を利⽤することを選択した⼈がたくさんいます。
これらの⼈ は々彼らのテストを選びました。これらの⼈ は々、完全に愛で
できている道の中で、急速に前進することを選びました。幻想の中で、苦し
みがあるように⾒えるかもしれません。この苦しみは貴重な贈り物です。
⾦が現れるかもしれないので、それはドロスを焼き払っています。

1976年1⽉11⽇

S：はい。

私たちは今夜早く、現実を知覚するために、幻想の⾒かけの質を貫く
必要性について話しました。あなたが苦しみと呼ぶこの幻想の中⼼に浸
透し、愛の中で完璧な存在がその道を模索していることを知ってください。

（カーラチャネリング）

L/Lリサーチ
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あなたの兄弟姉妹はあなたと⼀緒です。他に質問がありますか？

団結！全ては愛だ。あなたの周りの世界は幻想です。全ては愛だ。すべて
の永遠を通して、あなたの精神は安全で安⼼です—これらのものは団結の中
で意味がないからです。

（⼀時停⽌）

私はあなたにあなたが経験していることに同情と理解を表明する
ことはできません。私の妹、それぞれの魂には、⼤きな孤独があります。⼀つの
魂が⼀つの道にあります。そして、誰も、あるいは何も、その魂の仲間をその道
にとどめることはできません。各エンティティは作成者であり、プライマリで
あり、すでに知っていることを⾃分⾃⾝に教えなければなりません。時々、私の
妹は、この孤独の中で、私たちは悪い夢を持っています。私たちは⽂字通りの
夢について話しているのではありません。私たちは影が私たちの⽣活を覆っている
ように⾒える時について話している。私が話す⾶⾏機では、これらから解放されて

いません。

私たちはあなたに私たちの愛と私たちの光を送ります。私たちは今のところこの
楽器、私の妹を残しますが、私たちはいつもあなたと⼀緒にいます。私たちは、こ
の楽器のボーカルの振動を残すことだけをあなたに任せます。アドナイ。

はい、私たちは進歩しましたが、すべてを知っているわけではありません。団結に
ついて語るとき、私たちは⼀⼈でいますが、この理解を完全に⽣きることができな
いとき、私たちは孤独を感じます。あなたが探し続けるにつれて、これらの瞬間は
ますます少なくなります。それは幻想ではなく現実にあることの問題です。影があ
なたを横切るとき、私の妹、幻想のためにそれを知っています。あなたが⾃分⾃⾝を
思い出させるために声を出して話さなければならないなら、あなたはそうするかも
しれません

あなたと話すこと、そしてあなたはチャネリングされたメッセージを求めることを
躊躇する必要はありません。それでも、ボーカルチャネルを通じてすぐに話すこと
ができない場合は、あなたが私たちのメッセージを受信していることを知っていた
だきたいと思います。確かなことはありません、私の妹。チャンネルを通しての私た
ちの声でさえ、あなたは外⾒にあなたの信仰を置くことはできません。主にあなた

が知覚するものに依存します。

「すべては愛です」と⾔います。そして、あなたはその瞬間にあなたの中
に現実の流れを感じるでしょう。

現時点では、あなた⾃⾝の能⼒について簡単に説明したいと思います。
あなたはあなたの物理的環境の影響とあなたの感情的な影響のためにかなりの

⾃⼰疑念を抱いています。これは、幻想が、⾃分の保護に対する⾃信を感じる能⼒
をテストする困難を⽣み出すことを意味します。幻想の中には善と悪があります。
あなたがキリストと呼ぶもの、そしてあなたが反キリストと呼ぶもの。しかし、創造
主の中では、すべてが⼀つです。あなたの知性、否定性、または否定性の可能性があ
るように⾒えるときは、その否定性または肯定性を外⾒的に識別したり、知的に発
⾒したりしないようにお願いします。むしろ、あなたが創造主を⾒つけるまで、すぐ
に中に⼊ってください。創造主、私の妹の中では、すべてが⼀つであり、あなたに害

を及ぼす可能性のあるいかなる種類の分離についての知識もありません。また、誰
かを傷つけることもできません。害はありません。害はありません。団結！
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このトランスクリプトの内容について：このテレパシーチャネリングは、ロッククリーク研究所とL/Lリサーチの毎週の研究と瞑想の会議のトランスクリプトから取ら
れました。それはあなたに役⽴つかもしれないことを願って提供されています。連合の実体は常に⾔うことを強調しているので、この資料を評価する際にはあなたの差別と
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いません。

私は今この楽器を持っています、そしてまたあなたに挨拶します。私た
ちが⾔うとき、私の友⼈たち、真実はあなたの中にあると私たちは⾔いま
す、それはあなたの⼈ に々よって最も簡単に誤解されていることです。そ
して確かに、イエスとして知られている主⼈が⾔ったとき、「あなたはあな
たを愛しなければならない

これは⼈間の知性が理解するのは⾮常に難しいです。それは
あなたの⾔語の壁が私たちの状況を説明するために使⽤する
ことを可能にする最も近いものであるため、私たちは⾃分たちを
惑星の連合として説明します。私の友⼈、私たちの経験では、知性の
使⽤は、あなたが選択した⾶⾏機でのあなたの存在に必要ですが、
それはほとんどないことを発⾒しました

（Hチャネリング）

（カーラチャネリング）

あなたの惑星のすべての⼈ は々彼らの存在への答えを探しています。
あなたの惑星のすべての⼈ は々真実を知りたがっています。真実は純
粋で単純です。あなたは真実であり、あなたの中にはそれがあります。

私たちは惑星連合のメンバーであると主張していますが、この

主張を正当化することはできないと感じています。なぜなら、私の友
⼈にとって、連合とは、ユニットを集めて体を形成することを意味しま
す。実際、私の友⼈には、ユニットはありません。存在するものは⼀つだ
けであり、存在するこの⼀つのものを切り離すことはできません。

1976年1⽉11⽇

私の友⼈たちは、あなたの沈黙の瞬間に、毎⽇、あなたは突然、⼀
度に、努⼒がそれだけの価値があることに気付くでしょう。しかし、私
たちが突然⾔うとき、私たちの⽤語では、数⽇または数か⽉以内に真
実の⼤きな啓⽰を期待することはできませんが、いつの⽇かあなたは
あなたがより気づき、理解し始めていることに気付くでしょう。

この連絡先を転送します。はとんです。

あなたの存在とすべてのものの存在が愛の概念から発せられたとい
うのは、私たちの知識です。私たちが創造主と呼んでいるものに対す
るあなたの印象がどうであれ、私たちを創造した与えられた愛を通し
て以外に、私たちの存在の⾏動を想像する他の⽅法はありません。

無限の真実の理解に使⽤します。私の友⼈は、私たちが⾔うこ
との意味を知り、理解するために、もう⼀度瞑想の必要性を強
調しなければなりません。あなたの沈黙の期間内に、あなたはあな
た⾃⾝の存在の中で創造的な思考にオープンであり、それは真実に
は創造主の愛であり、創造主⾃⾝です。すべての真実はあなたに知ら
れています、あなただけが記憶をタップする⽅法を忘れています。

はとんです。愛の中で、そして私たちの無限の創造主に照らして、私の
友⼈たち、ご挨拶。私たちの考えをあなたと共有したいので、この楽器
を通してあなたと話すことが今晩の私たちの⽬的です。私たちの考え
はたくさんありますが、すべてが1つの概念で表現されており、その概
念は愛です。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の会議
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兄のライトスが話せるように、この楽器を残したいと思います。はと
んです。

（Hチャネリング）

⼈間の愛ではありません。それは失敗します。しかし、あなたが創
造された存在の中⼼に⾒つける愛。私の友達、あなたは愛することを
試みることはできません。あなたの気持ちを⼿放し、あなたを創造した
愛の世話に完全に解放してください。⼈間のレベルでは、創造主が望むよ
うにあなたが愛することができるとは期待されていません。内なる愛が⾁
体の中に流れ込み、⾁体の幻想に流れ込むのは、⾃分の存在の中⼼に開か
れた⼈ と々してのみです。⼈が⾮常に暗い夜に家のすべてのブラインドを
上げるのと同じように、あなたはこれをあなたの内側から解放することが
できます。そうすれば、その中の光が彼の周りの世界に降り注ぐことができ
ます。

この真実はまた、ほとんどの場合、あなたの⺠によって誤解されてい
ます。ほとんどの場合、この物理的な幻想の中で、お互いの良い点と悪
い点を愛さなければならないことを意味すると理解されています。成

功だけでなく、お互いの失敗を愛さなければならないこと。真実は幻想の
中にあるということ。

はとんです。私は、慣れていないため、この楽器を通して話すことを選
択しました。楽器のコンディショニングをしている間、ちょっと待ってくだ
さい。

私たちは、あなたの内にある真実が、あなたの外⽪と関係があることを⽰

したくはありません。また、イエスとして知られている主⼈は、あなたが他
の⼈の外側のラッピングを愛さなければならないことを⽰すことを意味
しませんでした。私たちが提案していること、そしてマスターが提案して
いることは、あなたが幻想を貫き、⾏為と悪⾏の包みを貫き、その幻想の中
で創造主の現実、愛の現実を発⾒することです。あなたの中には真実があ
ります。あなたの中には愛があります。それぞれの仲間の中には同じ真実
があります。

あなたはそのような魂の美しさ、そのような愛を持っているので、それは⾔
葉では⾔い表せません。しかし、あなたがたに知られているとしても、その愛は
あなた⽅⼀⼈⼀⼈の内にとどまります。そして、この愛の⼒は完全です。

私の友達、あなたの中の光は明るく輝いています。

したがって、成功と失敗があります。愛は⾁体的な幻想の中にとどまりま
せん。できない。
法は守られるべきであり、善と悪、⾏動と反応の法は、⾁体的な幻想
の中で破ることができません。

アドナイヴァスボラガス。

（カーラはまだ存在感を感じているので、質問がないか尋ねます。Sは⺟
親の極度の困難のために悲しんでおり、⺟親が⾮常に苦しんでいる理由
について尋ねています。）

より⾼い法則、私の友⼈、愛の法則があります。

（Hチャネリング）

おそらく、私の友⼈たち、あなたは瞑想の中で直接真実を⾒つけるでし
ょう。おそらく真実はあなたの⽇常⽣活の中で思いがけない⽅法で起こ
るでしょう。あなたが必要とするものは何でも、あなたが創造主からそれ
を求めているなら、創造主は提供します。求めて、あなたがたは⾒つける
でしょう。これは私たちがあなたに何度も何度も述べている真実です。真
実を求めなさい。瞑想を求めてください。

はとんです。私の友⼈、私は私たちの考えと私たちのサービスをそれらを
要求する⼈ に々与えることが私たちの⽬的であることを付け加えたいと
思います。それがあなたの意志に反する場合、私たちはあなたの意志を
認識し、あなたの願望を表明し、受け取るあなたの権利を認めます。尋ねれ
ば、あなたは受け取るでしょう。これは私たちが違反してはならない法律
です。私たちの無限の創造主の愛と光の中で、私はあなたを去ります。はと
んです。

私の兄弟たちは、私たちが意味するように、他の⼈を愛することは、あ
なたの内にあるものと⼀つである彼らの内にあるものを愛することです。

⾃分を愛することは、⼈格の外側のラッピングを愛することではなく、あ
なたの中⼼にあるあなたの神性を尊重し、神聖にすることです。⼈間のレ
ベルからあなたの隣⼈やあなた⾃⾝を愛することは不可能です。完全に
愛していなければ失敗したと感じたかもしれませんが、「愛」は善と悪
の法則に縛られるのは⾁体的幻想の法則です。

あなたはこの⼒で活動していましたか、それとも幻想の⽤語を使って幻想
を⽣き抜こうとしていましたか？どうして私の友達、あなたはここにいると
思いますか？明らかにあなたの現実であることが⽰されている何かを⾒
つけるためにあなたがここにいるという結論に達していませんか？あなた
の⼼の中に何か質問がありますが、あなたの⽇常⽣活はあなたが真実で
あると知っていることを表現していないということですか？私の友達よ、
あなたの探求はその落ち着きのなさをやめさせてください。中を回します。
あなた⾃⾝の真実の中⼼に⾃分⾃⾝を開くことで、あなたはそれがあなた
の⽣得権であると知ることの無限⼤に⾃分⾃⾝を開きます。あなたが正し
い⽅法でそれを探し始めるならば、あなたが必要とするものはあなたに来
るでしょう。

あなたがそれを知っているかどうか、あなたがそれを感じるかどうかにかかわらず、

あなたはあなたの中にそのような⼒を持っています、私の友⼈。

正しい⽅法は、私の友⼈たち、真実が内にあることを知り、それから内に
向きを変えて、あなたが知る必要があることをあなたに⽰すように頼むこ
とです。
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S：はい。

そして、あなたは本当に不安の必要がないことに気付くでしょう。あ
なたは悟りと真実の道を進んでいるからです。そしてあなたの⽬標を
達成するために、あなたは時 物々理的な⾯の中である学習のプロセス
を経なければなりません。⾮常に難しい。

組織に関しては、その⽬的は前向きな性質のものであると⾔わなけれ
ばなりません。組織であるという彼らの認識は、彼らが教える団結の真
実を否定します。これは厳しいように聞こえるかもしれませんが、それ
は真実です。

私の友⼈、すべての現在に、私たちはあなたの現在の存在の中であ
なたがさまざまな数の感情を経験していると⾔わなければなりま
せん。あなたが最も⾝近な⼈にとって、感情はあたかも両者の間に
隔たりがないかのようです。あなたは苦しみについて話します、そし
てそれはあなたのものではありません、それでもあなたは本当に苦し
んでいませんか？

他に質問はありますか？

私の友⼈、あなたの苦しみは⾁体的なものではありません。

他に質問はありますか？

これらのタイプの連絡先を介して、組織などの機器固有の名前を中
継することは⾮常に困難です。しかし、私たちはこれについて話しま
す。
あなたが本当にあなたがあなたの精神的な進歩を助けていると感じる
ことは何でもすることに利点があります。

質問に答えることが私の特権でした。もう⼀度、私はあなたを私たち
の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。はとんです。

私の友⼈たち、私たちはあなたの存在が創造主の法則に導かれたあ
なた⾃⾝の意識の投影の⼀つであることをあなたに教えました。彼の
法を守るためには、創造主に瞑想を通してあなたの存在を貸す必要
があるだけです。あなたのいわゆる煩わしさは消えるか、消えないか
もしれません、そして確かにあなたの世話をする能⼒は増加するでし
ょう。しかし、あなたが創造主の意識によって導かれているというあなた
の信念であり、あなたがあなた⾃⾝を導きに利⽤できるようにするなら
ば、あなたの経験はあなたにとって有益なものです。あなたが学ぶ必要
があること、創造主は予⾒することができます。彼の導きに従う;彼の意
志を受け⼊れる。

多くの⼈ は々、創造主に開かれた⾃分⾃⾝をレンダリングする
多くの⽅法を使⽤しています。詠唱の形式は、瞑想への進⾏を
促進する振動を⾝体の中で⽣成する⾳波を使⽤します。また、それ
はマントラとして知られているものの⾮常に良い代替品です。しか
し、瞑想の状態を達成するための最も有益な⼿段は1つもないこと
を強調しなければなりません。⼀⼈⼀⼈のために、この状態を達成する
ための異なる⽅法があります。

他に質問はありますか？

これで⼗分ですか？

質問者：⽇常の問題を⼼配したり煩わしたりせずに、⽣活の波を乗り
切ることは可能ですか？その程度まで創造主を頼りにすることはでき
ますか？我 が々すべき？

質問者：瞑想の前に唱えることの⻑所と短所について、あなたがど
のようなコメントをすることができるか知りたいです。また、私が所
属する別のグループについてのコメント。

それは精神の⼀つであり、あなたの内にいるあなたの精神です。

（⼀時停⽌）

あなたの感情を気にせず、それはあなたが愛する⼈への愛を表現して
います。やむを得ない事情です。しかし、このレッスンは⾮常に有効なも
のです。あなたは、私の友⼈たち、団結の現実を学ばなければなりませ
ん。この⾶⾏機であなたに愛する⼈の苦しみであるように⾒えるのは、あ
なたの存在とあなたの愛の投影にすぎません。苦しんでいるように⾒え
ますが、それはこの無限の創造物の中の無限の愛の表現に過ぎず、知性
には理解できません。私の友⼈、あなたが苦しむほど、あなたはあなたの
感情がそれが苦しんでいると信じることを許します。レッスンを拒否す
る時間が⻑ければ⻑いほど、苦しむことはありません。あなたの精神は
愛を表現しています。
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私の友⼈たち、あなた⽅の何⼈かの頭に浮かんだ質問に答えるため
に、そして瞑想⾃体についてのあなた⾃⾝の理解を深めるために、私
達はあなたがそれを呼ぶようにあなたのチャネリング中に何が起こ
るかについてあなたと素早く話し合いたいです。ほら、すべてのチャ
ネリングが同じというわけではありません。あなたはあなたの特定のグ
ループ内のチャンネルで、チャンネルの頭の上で実際に感じることが

できる⼀種の電磁振動によって与えられる⼀種の概念チャネリングを
観察しました。それは、チャネルの物理的な乗り物の意識の中に物理的
な兆候を持っており、各個⼈がコンディショニングとして知られるこの
特定の電磁状態を経験すると、これは乗り物内で何らかの反応を引き
起こします。中には、

（カーラチャネリング）

このビームは機器内に不快感を与えるため、使⽤するのは好きで
はありません。スピーカーの筋⾁を鍛えるという意味で、実際に楽器
の喉頭を使って、⾃分の声で話すことができます。私たちはこれをす
るのが好きではありません。このグループは哲学的および精神的な
概念に関係しているため、このグループ内でこれを⾏う必要はあり
ません。これは、各個⼈に与えることができる語彙と概念を通じて⾏
うことが最も望ましいです。さて、これらはチャネリングの⽅法です。

沈黙の中であなたと。そして、私たちはこれを達成できたことを
光栄に思います。

1976年1⽉18⽇

現在、このチャネルでは使⽤したことがありませんが、グル
ープ内の他のチャネルでは、より強⼒でより物理的なタイプのビ
ームを使⽤しています。

別の振動がありますが、これははるかに望ましいものであ
り、チャネリング波とはまったく同じではありません。ほら、私の友
達、チャネリングウェーブは概念的ですが、語彙で表現されます。そ
れは電磁波です、それは内にあります

私の友達、私は沈黙の中でコンセプトを通してあなたと話してきまし
た。私たちはこのチャンネルに問題はありませんでしたが、私たちがコ
ミュニケーションできるレベルに到達するために、あなたがある程度の
沈黙を持っていることを望みました

熱感になります。いくつかの中で、反対の感覚、寒さ。このコンデ
ィショニングの波には、まったく異なる反応がたくさんあります。これら
の違いは、私の友⼈たち、あなたのいくつかの乗り物の中のあなたの
個 の々スピリチュアルセンターのステージによるものです。あなたはこ
れらのセンターをチャクラとして知っています。チャクラがある程度開
いている⼈では、チャクラがほとんど開いていない⼈とはまったく異な

る経験があります。そして、それぞれが彼の発達の異なる段階にありま
す。これが、すべての反応が異なる理由です。

はとんです。私はあなた、私の友⼈たちに、愛と私たちの無限の創
造主に照らして挨拶します。彼の存在はあなた⽅全員の中にあります。
あなたはハトンと呼ばれるものを聞いていますが、実際には愛を聞い
ています。あなたは創造主に⽿を傾けています。あなたが聞くのは創造
主の声だけです。

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の会議
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私はあなたと⼀緒です、私の兄弟。はとんです。私の⾔葉があなたにと
って意味があるのを⾒るのは私にとって喜びです。

このチャンネルが⾔葉であなたに与えるのは、あなたの⾁体的な
⼼にとって貧弱な⾁体的な⾷べ物にすぎません。私の兄弟であるスピ
リチュアルな⾷べ物は、沈黙の中に、熟考の中に、あなたが祈りと呼ぶ
ものの中にあります。

物理的な錯覚、そしてそれはチャネルの振動をの振動と⼀致させよう
としています

常に犠牲を捧げます。私の友達、この愛の真実のベールを突き破ったこ
とがありますか？イエス様として知られる主⼈は、「イエス様を愛する
ためには、⼗字架を⼿に取らなければなりません」と書かれています。

もう⼀度沈黙を聞いてください。そして⾔葉を超えて聞いてくださ
い。しばらくしてからこの楽器に戻ります。

私たちの考え。それは、カットアンドドライの限定された知的波
です。あなたがそれを呼ぶように、私たちはそれを置きません。それは
⾮常に有⽤であり、完全に愛をもって与えられ、あなたを助けたいと
いう精神的な願望を持っています。

しかし、私の友⼈、創造主の基本的な波動、完全な愛は、私たちだけ
でなく、あなたが天使と呼ぶあなたの側近やガイドを通して、あな
た⾃⾝の内なる⾃⼰を通して、あなた⾃⾝の教師を通して与えられ
る振動です。あなたがそれらを呼ぶように、精神的な⾶⾏機-どこで
も、どこでも、私の友⼈、創造物の中で。このオリジナルの愛の振動は
現実です。瞑想では、あなたは私たちからの電磁波ではないことを求
めています。あなたは完璧な愛を求めています。このチャネリングの
波で私たちがあなたに与えることができるのは、他の⼈への奉仕の⼿
段です。また、私たちがよく知っているように、私たちが存在しているこ
とを知っていることは、あなた⽅の何⼈かにとって慰めです。確かに、
私たちの存在は、私たちがあなた⽅⼀⼈⼀⼈を愛し、あなたを慰め、あ
なたの経験を通してあなたを助けることだけを望んでいるという点
で、⽀えとなるものです。

はとんです。私たちの無限の創造主の光と愛の中で、私は再びあな
たに挨拶します、私の友⼈たち。完璧な愛はあなたの⼿の届くところ
にあります。それは、あなたが特定の時間に焦点を合わせ、それから遠
い未来の何か、または達成不可能な何かとして捨てられる夢ではあり
ません。本当だよ。それは常にあなたを完全に飲み込みます。私の友⼈
たち、あなたがこれを実現することの難しさを私たちは理解していま
すが、それでもそれはあなたと⼀緒であることを私たちは知っていま
す。あなたが本当に霊的な道を求めているなら、あなたがより⾼い考え
を望むなら

これらの⾔葉を超えて求めてください。完璧に瞑想します。

これは簡単なレッスンではありません。私達はことを知っています。あなたが
困難を抱えているとき、沈黙に戻ってください、そしてあなたは困難を抱える
ことになります。できるだけ頻繁に、定期的に、あなたの中に愛を⾒つけてくだ
さい。そして、それを配ります。あなたは本当に⾦持ちです、私の兄弟たち。

あなたの振動は私たちに知られています。あなたのすべての⼈ の々

振動は私たちに知られています。あなたの考えとあなたの欲望は私た
ちに知られています。あなたの⾃由意志は完全に保存されていますが、
あなたは私たちに知られています。あなたが私たちを望むように私た
ちがあなた⽅⼀⼈⼀⼈と⼀緒にいることを可能にするのはこの知識で
す。私たちはあなたの内に愛を知りたいという欲求を感じます。ある種
の愛に⼈⽣を捧げてきた⼈はたくさんいます。この愛のために、⼈は愛
する⼈の世話をするために、嫌いな⽴場で何年も何年も犠牲にするか
もしれません。⼥性は、配偶者と⼦供を育てるために、多くの欲望を犠
牲にすることがあります。愛のようです

（Nチャネリング）

別の楽器で話したいので、この楽器から離れます。はとんです。

私の兄弟よ、これは真実です。愛は犠牲です。⾶躍が愛になり、犠牲が
恨みを持たずに⾃由に与えられた後にのみ学ぶことができる、さらに
変化する真実があります。あなたが与えるものはあなた⾃⾝に与えら
れます。

（数分の⼀時停⽌。）

私の友達、本当の⾔葉は決してありませんでした。あなたが愛するよう
に、あなたは愛されるでしょう。あなたが何であるか、あなたの現実が何で
あるかは、完全にあなたの思考の結果です。他の⼈に犠牲を払うことはあ
なたが与える唯⼀の⽅法です。あなたに何も費⽤がかからないものは本
当の贈り物ではありません。与えるには、それは無限でなければなりませ
ん。それはすべてでなければなりません。物理的には、瞬間的または重要で
はない場合があります。しかし、あなた⾃⾝の中で、贈り物であるためには、
それはあなた⾃⾝にいくらかの犠牲を払わなければならず、そして⾃由に
与えられなければなりません。それから、私の友達、あなたはあなたの兄弟
を主⼈と⾒なし、あなた⾃⾝を使⽤⼈と⾒なしました。そして、あなたはあ
なたの兄弟に仕えることに興味があります。そして、あなたは愛の秘密を
⾒つけました。すべての創造物は、創造物の相互の部分に役⽴つように設
計されました。あなたが与えるものは計り知れないほどあなたを豊かにし
ます—そしてあなたが抑えるものはあなたを絞め殺します。実際には⼗分
な量を与えていないのに、⼈ は々⾃分が貧しいと思う頻度。友よ、あなたが
他の⼈の孤独に⼿を差し伸べて助けることができたとき、あなたはどれく
らいの頻度で孤独になりましたか？犠牲にすることは愛することであり、
他の⼈を愛することは⾃分⾃⾝を愛することだけであることをあなたは知
りませんか？
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（カーラチャネリング）

さあ、リラックスしてください。私たちはあなたを通して多くを語るこ
とはしませんが、あなたに簡単なメッセージを与えたいと思います。
ここで、Wと呼ばれるものに転送します。

新しい機器との接触は難しいようです。この時点で、Carlaと呼ばれるチ
ャネルに転送し、より経験豊富なチャネルを介して話し、新しいチャネ

ルへの連絡を⽀援します。私は今この楽器を通してあなたを残します。
はとんです。

そして振動は、私の友⼈たちがこれらのことを達成することを期待してい
ます。あなたはそれが起こる前にそれが起こることができると信じなけれ
ばなりません。

私はOxalです。とても良い。とても良い。良好な接触。私はOxalです。
今、私はあなたと話すことを⾮常に嬉しく思います。私は主にNとして知
られているものに連絡したいと思います。私たちは振動チェックを通し
て、この特定のタイプの振動装置でNとして知られているものとのより
強い接触になることを発⾒しました。

私はOxalです。私たちの無限の創造主の愛と光の中であなたに挨
拶します。私はOxalです。私はOxalです。

そのため、Nと呼ばれるものに接触することにしました。この接
触はわずかに異なるタイプであり、物理的な平⾯により近いため、より
強い性質を持つことができます。今からNと呼ばれるものに移ります。
リラックスして考えを明確にしてください。彼⼥を通してはあまり⾔い
ませんが、少し⼤きなグループにメッセージを送る経験をするために、

いくつかの⽂章を⾔いたいと思います。グループのエネルギーが⼀度
あなたを助けるので、それは難しいことではないことを私たちの妹に
⾔いたいです

毎⽇、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が⾃分の仕事をしていると、世話をしな
ければならないことがたくさんあるようです。しかし、私の友⼈た
ち、あなたのスピリチュアルなケアは内側から世話をする必要があり
ます。

（⼀時停⽌）

はとんです。私はこのチャンネルにいます。もう⼀度、私は無限の創造
主の愛と光の中であなたに挨拶します。私たちの⽇ の々間に、私たちの
時間の多くは、本当に重要ではないことについての不必要な⼼配に費
やされています。そして、瞑想や真実を求めるなど、私たちの⽣活の中で
本当に重要なことは、常に別の⽇に残されるか、明⽇まで延期されます。
実際、これらはあなたの⼈⽣で最も重要なことです。これが、あなたがこ
の惑星に置かれた理由です。無限の創造主に戻る⽅法を探し、探し、⾒
つけようとするためです。

今回は、新しいチャンネルへの移⾏を試みたいと思います。はと
んです。

私は今この楽器を持っています。はとんです。私は彼の接触の声のバ

ージョンで彼を感動させることによって、Wとして知られているものの
最悪の不安を和らげることができます。私たちはWとして知られてい
るものに連絡しようと試みてきました。私たちは再びそうしようとしま
す。私の兄弟、私たちはあなたの名前を使わずにあなたに連絡しようとし
ていました。あなたは私たちの連絡をかなりはっきりと聞くことができた
ので、私たちはあなたの⾃信を築くことを望んでいました。彼が私たちの
接触を意識的に認識できた後、名前がなくてもその認識を進める⾃信を
持つことは、新しいチャネルの次のステップです。なぜなら、ご想像のと
おり、その⼈が唯⼀のチャンネルである場合、名前を⾔うのは難しいで
しょう。したがって、私たちは彼の名前の使⽤の必要性をできるだけ早く
新しいチャネルに取り込もうとします。そうすることで、彼が唯⼀のチャ
ネルであるグループでサービスを提供したい場合、彼は⾃信を持って先
に進むことができます。彼の連絡先と。

申し訳ありませんが、少しお急ぎください。

はとんです。私は再びこの楽器を持っています。

（カーラチャネリング）

（⼀時停⽌）

私はこの楽器を持っています。はとんです。私がこの楽器に戻るのは

喜ばしいことです。私たちは、新しいチャネルが私たちと⼀緒にこの
ような良い進歩を遂げていることを⾮常に光栄に思っています。この
楽器を残して、兄弟の⼀⼈に譲ります。戻ります。はとんです。

（Wチャネリング）

創造主、つまり創造物は、まさにこの瞬間にあなたの中にいます。あ
なたがそれを望むなら、それは現れることができます：完全な愛。

はとんです。私は今このチャンネルに戻ってきました。この時
点で、このチャネルを離れて、Carlaとして知られているチャネ
ルに戻りたいと思います。はとんです。

今回は新しい楽器に連絡したいと思います。リラックスす

ることをお勧めします。私たちはあなたを助けるために最善を尽くし
ます。はとんです。

私はOxalです。私はこの楽器とよく接触しています。
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私はOxalです。私はこの楽器を持っています。私たちが⾔っていた

ように、私たちはNがリラックスして、私たちが彼⼥の脳を通して彼
⼥に送っている考えを分析しないように試みることを要求します。
私たちは、私たちの考えをあなたがすでに持っているものと区別する
ことは⾮常に難しいことを認識しています。なぜなら、私たちの振動と
コンディショニングの感覚以外に実際の⾝体的な違いはないからで
す。初めてチャネリングを試みる⼈の多くは、⾁体的に⼤きな感覚を
期待しますが、これは試みません。先に説明したように、このタイプの
グループでは必要ありません。ですから、Nとして知られている⼈に、
練習と経験を通して、あなたはより多くのコントロールを得るでしょ
う、それであなたはあなたの体をリラックスさせ、私たちがあなたに送
っている考えを分析しようとしないかもしれません。私はもう⼀度、Nと
して知られている⾔葉を通してもう少し⾔葉を⾔うことを試みます。私
はOxalです。

（テープは終了します。）

私は今この楽器を残します。私はOxalです。

あなたが始めます。グループが⼤きいほど、エネルギーは⼤きく
なります。したがって、連絡先を確認する⽅が簡単です。��Nとし
て知られているものに移ります。私はOxalです。

（⼀時停⽌）

（⼀時停⽌）

私はOxalです。この連絡をとることができてとてもうれしく思
います。この楽器をリラックスしてください。

私はOxalです。チャネルを調整する振動についてさらにお話しし
たいと思います。私たちです

これをコンディショニングの道具として使って幸せです。

（カーラチャネリング）

（Nチャネリング）

私は再びこの楽器を持っています。��Nという楽器との接触ができて
とても嬉しいです。なぜ最初にこの楽器を何度も繰り返し使ったのか

不思議に思われるかもしれません。私は、与えられたものを分析しな
いことが重要であるというNとして知られているものに例を挙げようと
していました。

通過させたい機器に応じて、コンディショニングには多くの形式が
あります。チャネルを使⽤できるさまざまな段階があります。場合に
よっては、1つまたは別の特定の楽器を介してチャネルする⽅が簡
単な場合があります。
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（カーラチャネリング）

私にとって、今だけでなく常に。この世界が創造される前、そし
てそれが再び無限の空間に渡されてから⻑い時、私はいます。創造
は意識、⼀つの振動の意識から始まりました。すべての粒⼦は完全に
統⼀され、完全に均質で、ただ⼀つのアイデンティティであり、そのア
イデンティティは愛です。私たちはあなたに「愛」という⾔葉を使⽤
します。それはあなたの⾔語に偏⾒があるからです。私の友⼈である
「意識」という⾔葉はもう少し正確な⾔葉ですが、この意識は創造す
る意識です。したがって、私たちは愛という⾔葉を使わなければなり
ません。あなたがあなたの密度でそれを理解するときの愛の⼒は、あな
たの経験の範囲内に創造的な⼒が宿っていることです。ですから、創造
は無限で絶え間ない愛の状態で始まり、無限にそして団結して振動し
ました。そして、この創造物は、⾃⼰認識、団結、そして団結の知識に住
むことができる実体に差別化する愛の⼒を送り出しましたこれ、私の兄
弟は、あなたのエデンの庭で説明されています、そしてすべての世界と
宇宙には各⽂化の中で、団結の⾃⼰認識の状態を説明する説明。これ
がサイクルの始まりでした。

そして、あなたの庭のこれらの実体の中に、団結だけでなく分離につい
ても⾃⼰認識する知識が⽣まれました。そしてそうすることで、この道
を選ぶことで、次元が⽣まれました。これらの実体は、分離して、すべて
の⼈とすべての⼈の団結を表現することができない道を選んだので
す。分離の知識の振動は、多くの、多くの周波数を通って下向きに伝わる
必要があり、意識が下向きに伝わるにつれて、それは多くの、多くのレ
ベルで潜在的な経験の素晴らしい無限の配列を形成しました。分離を
経験しています。それがあなたの⾁体の意味です。あなたの感覚では、
あなたは⾃分の中にあるものだけを感じることができ、あなた⾃⾝の⽿
と⽬と⼿に来るものだけを感じることができます。あなたは⾃分の経験
に与えられたものだけを味わうことができます。私の兄弟であるこの化
⾝は、孤独と痛みの化⾝です。分離はそのようなものだからです。

なんでここに来たんだ、友達？なぜ今、あなたは孤独と分離に共感し
て振動するのですか？なぜ今あなたは痛みを受け⼊れなければなら
ないのですか？私の兄弟たち、そう⾔えば、すべての実体は、その痛み
からの癒しを求めることを学んでいる間、そうすることを選ぶでしょう。

はとんです。無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、あなた
に挨拶します。私はあなたの中にいる彼です。私はあなたの内にいる
彼です。わたし。私の兄弟よ、あなたがいる私AMの中に今住んでいま
す。

1976年1⽉25⽇

私たちはあなたに、あなたの問題についていくらかの距離を与えることを⽬指してい

ます。それらが重要ではないというわけではありません、私たちは

L/Lリサーチ

⽇曜⽇の会議
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創造主であり、創造主を愛し、彼とあなたの中で、それは同じで
す。それからあなたは彼の中であなた⾃⾝とあなた⾃⾝を愛し、
あなたのそれぞれの創造主を愛しています。

⾔わないでください。また、それらが無視されるべきであるというこ
ともありません。物理的な形で起こっていることを無視するために、
物理的な形に投資されていなかったからです。しかし、あなた⾃⾝が
これらのレッスンを選択したので、あなたがあなたの能⼒を超えて
テストされないような⽅法でこれらのことがあなたに起こっているこ
とを知ってください。あなたはあなた⾃⾝がこの痛みを選んだ。そし
て、あなたは、あなたのより⾼い⾃⼰において、あなたがここに学んだ
教訓をこの痛みから学ぶことを⾮常に⼼から望んでいます。いわば、⾁
体で⾃分のより⾼い⾃⼰と向き合う能⼒がないとき、⾃分の判断を信
頼するように⾃分⾃⾝に求めるのは難しいことです。あなたは⾃分のよ
り⾼い⾃⼰に⾔うことはできません。私はこれを処理できないと思いま
す。戻ってこれをやり直してみませんか？」私の友達、あなたにはその
満⾜感がありません。あなたは、あなたが今いる状況にあなたを置いた
⾃⼰があなたの能⼒を知っていて理解していて、可能な限り学ぶこと
を熱望しているが、あなたの限界を超えてあなたをテストするようなこ
とを計画しなかったことを信頼しなければなりません。私の友⼈たち、
あなたがこの化⾝で学ぶレッスンが多ければ多いほど、あなたはより
多くの進歩を遂げるでしょう。痛みを喜ぶことではなく、痛みの中に平
和があることを理解することです。⾃分の中にあると確信したとき、経
験に埋もれている教訓をできるだけ学ぼうと試みたのです。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私の友⼈、あなたはし
ばしば[私たち]が愛について話すのを聞いたことがあります、そして
私の友⼈、あなたは無限の創造主について話すと、あなたが⼈⽣に
ついて知っていることのすべての側⾯を最もよく表す⾔葉は何です
か？さて、私の友⼈たち、あなたはこの⾔葉の⼤きな⼒をよく知ってい
ます。

このチャンネルの頭の中には、すべての雲に銀⾊の裏地があるとい
う決まり⽂句があります。それに加えて、果物は⾷べられないように
⾒えることもあります。⽪膚が硬くて⽳が開いている可能性がある
からです。それでも、⽪をむくと、中の果物はまだジューシーで美味
しくて美味しいです。経験はこのようなものであり、最も不便ですら
あります。友よ、元気を出してください。瞑想で創造主を探すだけで
なく、仲間の中で創造主を探すことを忘れないでください。あなたの
内なる導きの鎧と、あなたの前にあるあなたの光があれば、あなたに
害を及ぼすものは何もありません。

私たちは何度もあなたに⾔いました、あなたは中に⼊って⽗
を求めなければなりません。あなたが⽗を求めているなら、⽗はあ
なたに必要なものを提供します。そして今⽇、私たちは⼆次的に
真実であるということも強調します：あなたの仲間の男性において、
奉仕をするように努めてください。あなたのエネルギーは、⾁体の中
で探している⼈にとって最も効果的に⾏くかもしれません。内なる世
界では、⽗を知るように努め、外の世界では、あなたの周りにいる⽗に
奉仕するように努めてください。創造主は、あなたの聖なる業に書かれ
ているように、あなたが今経験している痛みが正義と不義の両⽅で落
ちるのと同じように、彼らがどのように⾏動していても、彼を信頼する
すべての⼈を助けます。

私の友達、あなたがこの1つの愛だけに精通している場合、または私
の友達がこの1つの単語に精通している場合、そしてこの⾔葉だけ、私
の友達、あなたの進歩はとても速いでしょう！

私たちはあなたにこれらの慰めの⾔葉を与えたいと思っていました。
あなた⽅⼀⼈⼀⼈がこの時に同じではないいくつかの困難を経験し
ているからです。⾁体的または精神的な痛み。元気を出してください。
庭の中に痛みはありません—そして庭はあなたの中にあります。

これに⾝を包んでください。なぜなら、私の友⼈たちにとって、そ
れは本当にすべての宇宙の何も侵⼊することができない鎧のスーツ
です。なぜなら、私の友⼈たち、あなたが恋に⾝を包むとき、あなたは
確かに創造主に⾝を包んでいるのです。創造主は愛であり、私の友⼈
たち、これを貫くことはできません。私たち全員がさまざまな⽅法で旅
⾏しているので、今⽇ここに座っているこのグループが⼀緒にいること
を望んでいたことは⾮常に真実です。なぜなら、私の友⼈たち、皆さん
には実⾏する⾮常に重要な使命があります。今、私たち全員を取り巻く
この問題について話すとき、1つの理由、私の友⼈、それは

はとんです。アドナイ。

私はこの時にあなたを残します、私の友⼈。私はあなたを私たち
の無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。

それでも、あなた⾃⾝の経験では、彼らがあなたを助けているように⾒
えるかどうか、サービスがあなたに提供されているように⾒えるかど
うかにかかわらず、あなたの周りの⼈ が々あなたの能⼒を最⼤限に発
揮するのを助けるのにエネルギーを使うことははるかに役⽴ちます。
それはあなたの聖なる働きに書かれています：⼈は⾃分の創造主と⾃
分の仲間を⾃分⾃⾝として愛さなければなりません。もう⼀度⾔いま
すが、あなたが⾔うように、仲間の⼈を愛したり、⼈間のレベルで⾃分
を愛したりする必要はありません。しかし、あなたは⾒る

（Bチャネリング）
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私は再びこの楽器を持っています。はとんです。私の友達、あなたはこの
エネルギーを経験しました。さて、この愛の⼒の場にどのような考えが浸
透するのか、⾃問してみてください。なぜなら、私の友⼈にとって、それは
すべてを圧倒します。

（Hチャネリング）

その中に含まれているのは、あなたがそれを呼ぶように、あなたのコア
の中にある感覚です。あなたの存在の創造的な意識の中で、理解があな
たを待っています。そして、あなたはその存在に本当に気づいていません
が、それはあなたの存在の核⼼の中からあなたの物理的な現実へと絶え
ず流れています。私の友⼈、あなたがこの幻想の中で経験するすべてのも
のが提⽰され、あなたによってレッスンとして選ばれました。私の友⼈た
ち、あなたがこの経験の中でもっと忍耐強くなることをお勧めします。あな
たが感情の中で絡み合う理由は、あなたが時間の経過とその上で経験する
状況の重みを⼼配するようになるからです。時間の経過。楽しむことができ
る明⽇はないような気がします。なぜこの惨めさをもう経験すべきなのか、⾃
問してみてください。私の友⼈は、惨めさがなければ喜びはあり得ないこと
を理解しています。あなたの幻想の中で時間の経過がなければ、レッスンは
あり得ません。あなたが経験するこれらのことは本当に難しいです、それで
も彼らはあなたが成⻑する種です。これらの事実を無視することを選択す
る⼈もいます。しかし、誰もそれらを永遠に無視することはできません。最終
的には、すべてが現実と向き合うことになります。そして、あなたの進歩はあ
なたが避けられないものです。これらの考えを熟考し、あなたの⽇常⽣活の
中で、それは難しいかもしれませんが、いくらか試みているが知識と愛に満
ちた経験に感謝してください。

はとんです。私は今この楽器を持っています。私の友⼈は、私たちがあな
たに話しているとき、私たちがあなたに提⽰する概念のあなたの理解
は、物理的な幻想の中にあなたが存在するため、⾮常に浅いことを理解
しています。しかし重要なのは、あなた（存在する⼈々）が本当に理解し
始めているということです。理解は知的であるものをはるかに超えていま
す。愛とすべてのものの概念の真の理解

（⼀時停⽌）

この時点で、この連絡先の転送を試みます。はとんです。

私たちは今あなた、私の友達と⼀緒に部屋にいます、そして私たちもこれ
を経験するでしょう。そして、私たちが感じるのは真の愛です。このエネル
ギーを逃がしてあなたの存在に流れ込ませてください。少し⼀時停⽌しま
す。はとんです。

私はOxalです。ほんの少しだけ⾔いたいのですが、光はとても強いので、
私があなたと⼀緒にいることをあなたに知らせたいのです。泉のようにあ
なたから平和が流れ、その平和から、あなたの⽬が開かれ、あなたが⾒て理
解するとき、喜びの⽔があなたの世界のすべてをその超越的な状態に変え
ることができますように。私はあなたを⾁体に残しますが、常に愛と光に浸
り、⾁体には決して浸さず、最⾼のものに浸します。あなたは超越的な存在
であり、あなたは痛みを感じるかもしれませんが、それでも常にあなたの中
には平和の⽔と喜びの泉があります。それは川ではないからです。

私はこの時にこの実験を試みたいと思います：あなた⾃⾝、私の友⼈、愛と
交わり、そして兄弟愛、この部屋にいるすべての⼈ に々考えてください。あな
たがこの⾔葉の愛を考えるとき、あなたはそれがあなたの体のすべての細
胞から逃げているのを⾒たり感じたりするでしょう。さて、私の友達は、あな
たの兄弟の助けを決して否定しません。もしあなたが、私の友達よ、⼀瞬黙っ
て座って、この部屋にいるすべての⼈にこの愛を渡そうと試みるなら。

否定性はこのエネルギーを克服することはできず、問題を解決する
ことはできません。

あなたは無限であり、学び、理解し、そして忍耐する能⼒を持っています。
私は今あなたを愛と光の中に置き去りにします。はとんです。アドナイ（カ
ーラチャネリング）

あなたがこれらの⼩さな問題を抱えているとき、私の友⼈は、私が前に⾔っ
たように、あなたの中にあなたの創造主とあなたの兄弟の助けを求めます。
なぜなら、私の友達、あなたは皆、お互いを挽くでしょう。愛は美しい。愛は
私たちが知っているすべてです。

あなたが⼀緒にいるために⾮常に必要です—このグループが提
供する前向きな根拠によって、私の友⼈、あなたはあなた全員が⾮常
に必要とする⼗分な刺激、刺激、私の友⼈を受け取ります。そして、あ
なたが進歩するにつれて、私の友⼈たち、私たちも進歩します。そし
て、あなたが私たちの存在を求めているように、私たちは常にあなたと⼀緒
にいます。私の友⼈、状況があなたを探し出すことは何度もあります。しか
し、私の友⼈たち、ポジティブは常にネガティブになります。これらのネガテ
ィブを克服することによって、あなたは確かにはるかに強くなります。なぜ
なら、私の友達、私たちはみんな⼀緒に恋をしているからです。これしか⾒
えなかったら、友達。

また、あなたが学んでいるレッスンが多ければ多いほど、ほとんど
の場合、学習の過程で経験される困難が⼤きくなることを覚えておく
必要があります。しかし、あなたにはどんな困難が⽣じても耐える能⼒
があることを理解してください。
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それは物理的な幻想の中で始まりますが、最⾼の地所からです。��
「世界が与えるようにではなく、私をあなたに与えなさい」とあなた
の偉⼤な主⼈は⾔いました。平和—私の平和、創造主の平和—私は
今あなたと⼀緒に去ります。アドナイ、愛と光の中で。私はOxalで
す。アドナイ。
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1976年2⽉1⽇

我ら。

作成の⼀部。あなたの惑星では、⽗の創造はこの奉仕を互いに
補完するサイクルで何度も繰り返し現れます。その結果、あなたの⾃

然な成⻑はあなたの動物とあなた⾃⾝が呼吸する酸素を放出し、あな
たは植物に役⽴つものを放出します。空気⾃体はあなたが繁栄するか
もしれないように完璧なブレンドです。⾬はあなたがあなたの⽣存の
ために必要なものがあなたの惑星の表⾯にたくさん成⻑するような⽅
法で降ります。すべてが調和して住み、周囲の⼈ に々奉仕しようとして
います。

そうです、私の兄弟たちです。無限の普遍的な創造には、無限の
密度、無限の進⾏があります。
そして、それぞれの進歩において、同じ道を歩む⼈々、同じ理解に
向かって努⼒する⼈ の々兄弟関係があります。そして、1つの⾼いラン
グに到達すると、学習の特権の1つは、以下のラングに対する責任にな
ります。なぜなら、私たちが私たちのすぐ下にいる⼈ を々私たちと⼀緒
に連れてくるために最⼤限の努⼒をしない限り、私たちはもはやより
⾼く上昇することはできません。ほら、私の兄弟姉妹、創造物の中のす
べてのものが他の⼈に奉仕するのは本質です

（カーラチャネリング）

別の例を挙げると、私の友⼈は、あなたの聖なる作品の中に、あな
た⾃⾝の⾁体のさまざまな部分が互いに分離されていないが、全体
の利益のために互いに助け合っていると書かれています。私の友⼈た
ち、これは単にあなたの体が実体としてだけでなく、宇宙に実体とし
て存在するすべてのものに当てはまります。宇宙は⼀つのものであり、
⼀つの完全な全体であり、その中にあるすべてのものは、他のすべての
部分への相互奉仕において機能します。

今晩はいくつかのことについてお話ししたいと思いますが、友⼈の
皆さん、この時点で取り上げる必要のあるトピックがいくつかある
ので、ある程度スキップします。まず、光についてお話ししたいと思
います。あなたのグループの中にはすでに気づいている⼈がいます

はとんです。私はあなた、私の兄弟と私の姉妹に、愛と平和の中
で、そこにあるすべてのものの無限の光の中で挨拶します。特に、私
たちのグループに不慣れな皆さんに挨拶します。皆様とお話できる
ことは⼤変光栄であり、今お会いしている⽅ と々初めてお話をさせて
いただくことを⼤変うれしく思います。

この機能は、宇宙を創造した完璧な愛と調和しています。この団結は愛
であり、この愛はそこにあるすべてです。

私たちはここにいます、私の友⼈たち、あなた⽅⼀⼈⼀⼈に奉仕するた
めだけに。あなたの惑星の表⾯にいて、彼らの精神的発達に役⽴つであ
ろう考えに⽿を傾けることを望んでいるすべての⼈ は々、私たちが奉仕
したいまさにそれらの⼈ で々す、そして私たちはその理由とその理由だ
けのためにここにいます、私たちの知識をあなたと共有するために、私
たちの上の1つのラングが
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（⼀時停⽌。その間、⾵が家の窓に向かって吠えます。）

多くの場合、私の友⼈は、あなたが恐れてあなたの軍隊、あなたが
⾔葉と呼ぶそれらの⼩さな兵⼠の軍隊を使おうとし、あなたが戦うた
めにあなたの⾔葉とあなたの平均的な⾏動とあなたのささいな感情
を⼩さな兵⼠のように送り出すときがありますそれらの⼩さな敵、あ
なたに対して兵⼠を送り、あなたを不幸にすることを⾔ったり、したり
しているように⾒えるあなたの周りの⼈々。あなたは彼らに対して無
防備であると感じているので、あなたはあなたの⼩さな⾔葉の軍隊で
反撃します。

私が以前にグループとしてあなたと話そうとしていたこと。これは
かなりそうです。当時のグループは私のメッセージを⾮常に喜んで
聞いていました。しかし、チャンネルはそれが適切なことではない
と感じたため、私たちは通り抜けることができませんでした。あなた

がよく知っているように、私たちはあなたに⾃分⾃⾝を強制するので
はなく、あなたの望みであるときにのみ来ます。

当時、私たちはあなたに光について話したいと思っていました。こ
れからもそうします。光、私の兄弟—

そして、あなたは邪魔されて興奮します。あなたはもはや光の存在で
はなく、その位置を求めて戦っている⼩さくて暗い動物であるという
意味で、あなたはあなた⾃⾝ではありません。あなたは純粋な光と純
粋な愛であるあなたの内にある壮⼤さと威厳を失い、あなたは弱い⼈
として反応しています。

はとんです。私は今この楽器を持っており、続けます。私たちが話

す光は、あなたがあなたの知性の中でそれを知覚するかもしれな
いので、光ではありません。私たちが話す光は、それを最もよく説明す
るために、あなたの創造主の愛の物理的な現れです。あなたの物理的
な環境の中であなたに現れるすべては、私たちの創造主によって表
現された愛のために現れます。あなたの⽬に⾒えるものはすべて、光
の単位で構成されています。

あなたが知覚するかもしれない⾊はさまざまです。しかし、あなた
はプリズムを通して⽩⾊光が⼊り、それが多くの異なる⾊に分散す
ることを学びました。したがって、すべての⾊、すべての物理的な表
現は、私たちの創造主の愛の物理的な代表である、純粋で無限に輝
く⽩⾊光から派⽣しています。

そして、あなたは⾃分⾃⾝に私たちの創造主は何ですか、誰で
すか？これ、私の友達、私たちは答えることができません。私たち
の知る限りでは、私たちの創造主はすべてのものであるとあなた
に⾔うことができるだけです。彼は他のすべての存在の内外に住
んでいます。彼の光の中に私たちは住んでいます。彼の創造物の
中に私たちは住んでいます。私たちが創造主の概念を表現すると⾔え
ることはたくさんありますが、私たちの経験から、創造主の概念を理解
するためには、1つの⽅法しかないことがわかりました。この理解を達
成するために、あなたはあなたの知性の物理的な限界を超えてあなた
の存在の核⼼に⼊り、あなたの創造主とコミュニケーションし、コミュ
ニケーションしなければなりません。このコミュニケーションは、会話
の形で⾏われてはなりません。あなたが聞く必要があるのは沈黙だけ
です。全て

別の楽器を転送して続⾏したいと思います。はとんです。

私の友⼈たち、あなたはあなたの外の環境に⼤きな混乱をもたら
すことを知っています、そして私たちはあなたの感情の中でこれらの
嵐が同じように難しく、同じように暗く、そして同じように恐ろしい
ように⾒えるかもしれないことをあなたに伝えるためにこれを使い
ます。怒りを感じたり、不快感を感じたり、私の友⼈たち、今⽇の午後
の会合でグループに参加した⼈たち、少しでも必要を感じた⼈たち、
私たちは、そうしなかった⼈から⾝を守ると⾔いましょう。理解する-

あなたはこの⼈、私の友達を、

（Hチャネリング）

⾃分が武装していて、光の鎧で完全に覆われていると想像してみて
ください。光はとても明るくてとても⽩いので、あなたはとても輝いて
いるので、誰もあなたを直接⾒ることはできません。あなたは太陽の
ように輝いています。害がその光の鎧に浸透することは不可能であ
り、害がこの光のオーラを通してあなたの⼼、あなたの⼼、またはあ
なたの⼿を離れることも不可能です。あなたは内外から保護されて
います。

私の友達、あなたは軍隊を必要とせず、知性も必要ありませ
ん。あなたは光によって完全に保護されているので、戦いは必要あり
ません。

あなたが愛を与えるべきである光の存在。あなたは彼を納得させる誰
かとして⾒ていました、彼の軍隊はあなたの軍隊に反対し、⾔葉は⾔
葉に反対しました。愛と光、私の兄弟、私の姉妹は⾔葉を必要としませ
んが、単純な放射、愛の内側からの放射、そしてあなたの光の鎧がない
かもしれないすべてからの保護だけが必要です。決して、⾃分を短く
売ってはいけません。⾃分が誰で、どのような保護を受けているかを
思い出せるのであれば、決してその軍隊を必要としないでください。あ
なたは弱さからではなく、⾮常に強い⽴場からプレーすることができ
ます。愛はあなたの中にあり、光はあなたを通して輝き、愛が征服でき
ないものは何もありません。
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物理的な経験を超越したいあなたの惑星上の⼈ を々⽀援することが私
たちの願いです。そしてそうするために、あなたがある程度、あなたの知性
を利⽤することはあなたの本質によって間違いなく必要とされます。

（カーラチャネリング）

創造物全体を通して、⼀つの団結、⼀つの存在があり、それが創造主です。

あなたが⾒る必要があるのは軽いです。そして、あなたが理解する必要が
あるのはあなた⾃⾝だけです。あなたの中にはあなたが尋ねるかもしれ
ない質問への答えがあります。

私はOxalです。私は再びこの楽器を持っています。��Rと呼ばれるもの
に問題があるため、Nと呼ばれるものに連絡しようとします。私はOxal
です。

（Hチャネリング）

私の友⼈、あなたは多くの情報源を通して、創造主がすべての地域に住ん
でいると何度も⾔われてきました。

あなたは彼のイメージと似姿で創造されたと⾔われました、そして
私達はあなたにこれが真実であると信じるならあなたは私達が話して
いることを否定することはできないとあなたに⾔います。あなたは創造
主です。私たちは皆⼀緒に創造主です。これ以上に、これが私たちの理
解であるとは⾔えず、すべての事柄について無限の知識を持っていると
宣⾔することはありません。私たちは、私たち⾃⾝の経験を通して学ん
だことを述べることしかできず、あなたが望むようにあなたが受け⼊れ
るか拒否することを許可します。しかし、私たちの⾔うことを理解する
ためには、今⽬撃しているようにではなく、⼀⼈で瞑想の芸術を実践す
る必要があります。これらのセッションは⾮常に役⽴ちますが、本当の
答えはあなたの個⼈的な瞑想の沈黙にあります。理解は無限であり、
私の友⼈、そして知性は限られています。

はとんです。私は今、あなた⽅⼀⼈⼀⼈が、今この部屋の中に統⼀さ
れたグループで住んでいて、すべてが光を求めているあなたのそばに
いる実体にもっと注意深く気づくことを望みます。私の友⼈は、それぞれ
の無限に貴重な精神、偉⼤な宝物を⾟抱強く、経験から経験へと、経験
から経験へと、経験に基づいて構築し、構築して、現在の場所に到達して
いることに気づきます。はしごの上、進⾏中の場所、道の上に置きますが、
あなたはそれを置きたいと思います。私の兄弟であるあなた⽅⼀⼈⼀⼈
は同じ道を進んでいます。あなたは時 あ々なたが⼀⼈であると思うかも
しれませんが、この部屋の中であなたはすべて⼀⼈です。あなたの中にあ
る光があなたの周りの⼈ に々触れるまで広がり、その光の中でそして⼀
つの完全な愛の中で休むのを許してください。

そして今、私はあなたを残します。後で戻ります。はとんです。

私はOxalです。私は無限の創造主の愛と光の中であなたに挨拶しま
す。��Rと呼ばれるものとの接触が難しいため、この楽器を通して話しま
す。Rと呼ばれるものを使⽤できるようになってから⻑い時間が経ちまし
た。この楽器を介してメッセージ。もう⼀度Rと呼ばれる⽅に連絡を試み
ます。私はハトンです。

（⼀時停⽌）

創造物の全体的な機能に対するあなたの能⼒や重要性を過⼩評価し
ないでください。なぜなら、私の友⼈たち、あなたが必要でなければあ
なたは存在しないでしょう。なぜなら、私たちが理解しているように、こ
の愛の創造の中で、すべてのものは相互に依存しています。

そのため、ご要望に応じてこれらのセッションを提供しています。惑
星連邦の無限の創造主に奉仕している私たちは、あなたの現在の経

験をよく知っています。私たち⾃⾝も⾮常によく似た存在を経験しており、
連合の私たちは、

この通信をもう⼀度転送します。はとんです。

（カーラチャネリング）

（カーラチャネリング）

これは、彼があなたの中にいることを意味します。近くにいるように頼
むことはできません。宇宙とあなたの創造主を本当に知り、理解するこ
とがあなたの願望であるならば、あなたがあなた⾃⾝の中に⾏き、あな
たが望むものを探すことだけが必要です。求めて、あなたは⾒つけるでし
ょう。これはおなじみのように聞こえるかもしれませんが、これまでも、そ
してこれからも真実であり続けるでしょう。あなたはあなたの存在の要塞
です。あなたは宇宙の中⼼です。

したがって、あなたはあなたがあなたの知性と呼ぶものの範囲を超えな
ければなりません。

それらの存在の間に、瞑想の過程を通して私たちの無限の創造主の愛
と光に従うことを選びました。私の友達、光は愛であり、愛はすべてで
す。

私はOxalです。私たちは、私たちの接触の個⼈的な振動に精通してい
ない楽器との接触を達成するのにいくらかの困難を経験しています。
連合内の異なる兄弟から経験されたエネルギーの間にはいくらかの差
異があり、それは⾮常に困難です、
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Rと呼ばれる楽器については、かなり⻑い年⽉が経ちましたが、
知識があまりにも進んでいて、不安を乗り越えられないことを
付け加えておきたいと思います。そしてもう⼀度、私は楽器を通し
て通信しようとします。私はOxalです。

その⾮常に結晶構造によって、それがそうであったもので
はない振動になります。あなたの太陽系全体が現在通過する空間
は、それがそうであったものではない振動的な性質のものであり、
あなたの思考、あなたの精神、そしてあなたの進歩はそれらがそう
であったものではないように調和するように計画されています。残
念ながら、あなたの⼈ の々多くは、まさに彼らがそうであったもので
す。彼らはまったく進歩しないことを選択しました。彼らは⾃分⾃⾝
を考えています、彼らは他⼈に対する⼒を考えています、そしてあ
なたがそれをそのように⾔いたいのであれば、彼らのグレードは50
パーセント未満です、それは彼らが他⼈に関係なく⾃分⾃⾝を考え
ていることを意味します時間。これはあなたの惑星の聖なる本に書
かれています、そしてそれは残念ながらそうです。

調和の側に⾝を寄せてください。あなたの⾏動が完璧でなくても、
あなたが単に良くなりたいのであれば、あなたの振動はその柵か
ら引き離され、あなたは毎⽇ますます直⾯するその現実と調和し
始めるでしょう。

私はあなた、私の友⼈を残します。私はこれをあなたと共有し
たいと思いました、そしてこれをあなたと共有することは本当
に⼤きな特権です。⽗の愛と光をあなたと分かち合うことは本当
に喜びです。私はOxalです。アドナイ。

あなたが通過するサイクルは必然的にこの種の考え⽅と衝突し、
嵐はこの惑星のより⾼い⾃然の愛の振動である新しい振動との調
和を達成することができない⼈ に々ついて激怒します。それは、欺
瞞がはるかに少ない振動であり、あなたの兄弟があなた⾃⾝でも
あることがあなたにとってはるかに明⽩です。ほら、私の兄弟よ、あ
なたはすべて⼀つであり、あなたの兄弟に奉仕することはあなた⾃
⾝に奉仕することだけです。この密度では、これがそうであることは
あまり明確ではなく、次の密度でははるかに明確になります。

私たちはあなたに調和についてのいくつかの⾔葉、進歩
についてのいくつかの⾔葉を⾔いたかったのです。私の
友⼈たち、あなたが今あなたの住居の外のあなたの密度の中で聞
くことは不調和の例です。空中での正常性には2つの定義がありま
す。��1つは暖かく、もう1つは寒く、この⼆重性の中で避けられな
い対⽴があります。そして、この対⽴の結果は、この時にあなたの
⽿で聞くことができます。そして、熱と寒さの間に⼆重性があり、そ
の結果、その⼆重性が解決され、調和が再び⽀配するという恐ろし
い対⽴が⽣じるという理由だけで、引き起こされる破壊は時には⾮
常に⼤きなものになるでしょう。

（カーラチャネリング）

あなたが今楽しんでいるその密度の中には、⾃然で避けられない
揺れがあります。そのスイングは進歩に向かっています、あなた
の精神だけでなく、存在するすべてのものの進歩：物理的、知的、
感情的、天国、空気のような-あなたが存在する中で名前を付ける
ことができるあらゆる密度、あらゆるタイプ、あらゆるものは低い
ものから⾼いものへの必然的な進⾏を持っています。そして、そ
れは容赦のないペースで、段階的に、時間ごとに⾏われます。

この対⽴の廃墟で、あなたが流されたくないことを私たち
は知っています。

あなたとあなたが今住んでいる惑星のそれぞれは、この時間
と場所から次へ、このサイクルから次へと進歩します。あなたが今
楽しんでいる教室の中であなたがあなたのレッスンを学びそして
あなたがあなたの惑星と調和して進歩するであろうように設計さ
れました。私の友⼈、これは起こっていません、そしてそれが次のサ
イクルに必然的に進むにつれて惑星⾃体と不調和になっているあ
なたの⼈ の々多くがいます。

私はOxalです。今夜は少し苦労しているので、この楽器
で簡単に結論を出して出発します。��Rとして知られている⼈と
Nとして知られている⼈に落胆しないように⾔いたいのですが、
初めてまたは再び完全に⾃信を持つには少し時間がかかるかも
しれませんが、それでも能⼒はまだそこにありますそして、私の姉
妹たち、あなたがこれまでに⾏ってきた、そしてこれから⾏う奉仕
は素晴らしいものです。

多くの場合、これらの連絡先を区別するために。

あなたの惑星の物理的な平⾯内に存在するすべての振動はゆ
っくりと変化しています

そして、外の世界を閉ざし、⾃分のことだけを考えている⽴場
にいるのなら、これらの⾔葉を考えてください。覚えておいてくださ
い、私の友達、あなたの⾃⼰は、本質的に、存在するすべてのものと
完全に調和しています。それから⾝を守ることは、現実との不可避
で破壊的な対⽴に陥ることです。あなたが今いるその50パーセント
の柵から降りてください。
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（Hチャネリング）

あなたがあなたの神に与えられた能⼒と呼ぶかもしれないものを使うことを通

して、あなたはこれらのことを達成することもできます。そして、私はあなたに⾔います、

我慢してください。

（テープは終了します。）

そして、私がこのコミュニケーションを完了する間、私の兄弟のライトスはこの

部屋の中にあなたの中に住むでしょう。リラックスして⽿を傾け、私たちの存在

を知っていただきたいと思います。あなたが私たちにオープンで受容的であるならば、

あなたは確かに私たちの存在に気づくでしょう。惑星連邦の無限の創造主への奉仕

は、あなたが多くの場所であると考えるものから来ています。私たちは宇宙の広⼤な部
分に出くわしました。私たちはあなたが時間と考えるものを超越し、ある地点から別の

地点への瞬間的な移動を体験することができます。

はとんです。前にも⾔ったように、私は戻ってきました。兄のオクサルがあなたと

話すことができるのは私の特権です。⾔うことはほとんど残っていませんが、私は

⾃分の存在をすべての⼈に伝えたいと思います。

（誰かが会議に参加している間、⼀時停⽌します。）

続けます。私はあなたに忍耐の必要性を表明しました。なぜなら、私の友⼈た

ち、あなたの惑星にいる⼈ は々、時間の経過とともに⼤きな苛⽴ちと苦痛を経験す

るからです。あなたがやろうとし、解決しようとする多くのことは、あなたの現在の

概念の中での時間の経過に依存しています…
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無限の創造主の愛と光の中でのご挨拶。私があなたと
話す前に、私はあなたがこの時にあなたと⼀緒にいるエネ
ルギーの暖かさと振動を感じてくれることを望みます。私
たちは、このグループの⾃然な振動を、精神的な振動と呼
ばれるものとより簡単に⼀致するように強化する私たちの
振動をあなたに送ります。このエネルギーを⼀時停⽌して
感じてください（⼀時停⽌）

私の兄弟よ、ボールの上に⽴っている⼈はボールの上にい
る⼈だけではないことを考えてください。彼の中には、そこ
にあるすべてのものに似ているものがあるからです。彼は
光と闇の囚⼈ではありません。彼の中には太陽があるから
です。彼の中で、この男の知性の中でさえ、想像の中で、こ
の男の能⼒は太陽の視点に⾏く能⼒があり、太陽の観点か
らは夜はなく、ボールを回します無限の空間には意味があ
りません。永遠の、無限の、信じられないほど無駄な光があ
るからです。太陽の観点から、暗闇はありません。

（カーラチャネリング）

あなただけがこれらのボールを持っています。そ
れらをエバネセントバブルと⾒なしてください。⼿で回
すと、半分は明かりで半分は暗闇で回転します。問題の
暗い⾯を⾒ると、不⾜と限界があり、問題は⾮常に現実
的ですが、トラブルがあなたの⼿に渡り、解決策があな
たにやって来ます、そしてそれはあなたにとっても現実
のようです。そして、泡は破裂し、もはやなくなり、あなた
の⼿には別の泡があり、それはあなたにその暗い⾯を向
けています。そして、あなたがそれを⼿に持つと、それは
回転し、そしてそれは速くまたはゆっくりと回転し、そして
最終的には明るい側が現れます。その特定の問題に⽇が
明け、あなたの解決策があなたにやってくる。

そして時 光々があり、時には暗闇があります。

1976年2⽉1⽇

私達はあなたに⾔います、私の兄弟よ、あなたは丸いボールの上に
います、完全に丸くはありません、私の兄弟、しかし⼗分に丸いで
す。ボールの表⾯に⽴っていると考えてください。このボールの⽚側は
明るい場所にあり、もう⼀⽅の側は暗い場所にあります。そして、あな
たは今あなたが暗闇の中にいること、そしてあなたは今⽇早く光を浴
びていたこと、そして明⽇は再び光が来ること、そしてその後、別の暗
闇の期間があることをあなたは⾮常に現実的に⾒えるかもしれませ
ん。あなたはボールの表⾯にいて、あなたにとって本当のことはそのボ
ールにとって本当のことです。

問題、困難、痛み、⽋如、制限;これらのものは、あなたが
⽴っているボールのようなものです。

あなたの質問に答える前に、私たちは精神的に尋ねられた
質問に答えたいと思います。この楽器は特に好きではあり
ませんが、楽器と質問者の両⽅がこの形式のチャネリング
を時折経験するのは良いことだと思います。
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あなたの⼈ の々すべての⼈ の々物理的な乗り物は⾮常に活発に
なるように訓練されています、そして最もエネルギーの少ない⼈ の々
間でさえあなたは瞑想への抵抗を⾒つけるでしょう、なぜなら体⾃体は
何もしないのが快適ではないからです。これは残念ですが本当です。す
べてのタインで部分的にアクティブになり、永続的な品質の⽬的がない
よりも、完全に⾮アクティブになってから、真の⽬的で移動する⽅がはる
かに優れています。したがって、私たちはあなたがあなたの探求に対し
て⾮常に⽣産的な結果をもたらすことを願っています。これがそうなる
ことを保証します。

妹のクリエーターはたっぷりです。求めて、あなたがたは⾒つけるでしょう。

この時点でのあなたの難しさは、⾃分をボールの上に⽴ってボールを
持っている⼈として考え、両⽅のボールが光と闇にさらされるという問
題です。永遠の光と太陽の⼀体感の観点からあなたの難しさを考えて
ください、そうすれば泡は破裂します。

あなたはその感動的な考えについて考えるのをやめ、まだ
他に何も考えていません。おそらく、そのインスピレーションがあなた
を別のインスピレーションに導き、次に別のインスピレーションに導き、
そしてあなたは⼀時停⽌します。私の妹、その⼀時停⽌が5秒間続く場
合、その5秒以内にあなたはその中の沈黙と接触し、その沈黙の中には
私たちが太陽と呼んでいるものがあります。その沈黙の中に創造主がい
ます。で5秒

これは何度も⾔われています。

この楽器が⾔っているように、⼀⼈⼀⼈にとって、意識的な⼼の困難を
乗り越えて、より瞑想的または瞑想的な状態に落ち着くためのユニーク
な個⼈的な⽅法があります。あなたの場合、私の妹は、5分ほどの間、あ

なたが聖書として知っているものであるかどうかにかかわらず、あなた
にとって個⼈的に精神的な意味を持つ作品の1つを取ることをお勧めし
ます個⼈的にあなたにとって意味のある他の作品であること。

あなたの精神的な規律は、あなたが⾃分の時間の物理的
な意味でうまく利⽤することに慣れているようなものです。したがっ
て、瞑想期間に時間をかけることの主な難しさは、それが知的枠組み
の中で時間の無駄であるということです。

他に質問はありますか？

質問者：私が連合からチャネリングしていると思うとき、私がチャ
ネリングしていること、本当にチャネリングしていることを、物理的また
は絶対的に知る⽅法があるかどうか知りたいです。誰かに間違ったアド
バイスをしたり、間違ったことを⾔ったりするのは嫌なので、⾃分⾃⾝を
チャネリングしていないことを絶対に確認する必要があります。

知性から精神への最⼤の架け橋はインスピレーションです。したがっ
て、インスピレーションの⾔葉を読むことは、ある時点であなたにイン
スピレーションとあなたが読んだものを⼀時停⽌して熟考したいとい
う願望を与えるでしょう。この時点で、あなた⾃⾝の知性はそうすること
が許されると思うでしょう、なぜならあなたは学ぶことになるからです。
そして本当にこれは瞑想ではありませんが、⾮常に有⽤な学習⽅法で
す。それはスピリチュアルへの⼊り⼝です。あなたが感動的な考えの熟
考より先に進むことができないならば、これは⼤丈夫でしょう。しかし、
ある時点で、これを毎⽇⾏うと、

質問者：どうすればもっとよく瞑想できますか？

それはあなたの質問に答えますか？

質問者:(聞き取れない）。

私の妹、あなたと話すことができるのは私の⼤きな喜びです。この機
会を⼤変うれしく思います。

ボールに乗った男の⽴場にはポイントがあります。あなたは宇宙の庭
にある植物であり、あなたの成⻑に必要なものがあなたに与えられま
す。あなたの成⻑は体ではなく精神の中にあります。つまり、肥料はこ
れらの同じ問題に対してあなたが持っている感情的な反応の無限の
配列です。あなたの感情の反応を通して、そしてあなたがあなた⾃⾝の
意識の中でどのような反応を奨励するかを選ぶことを通して、あなたは
あなた⾃⾝の宇宙の成⻑を変えそして発展させています。その宇宙の太
陽があなたとあなたの問題を照らします。

瞑想がしばらく短いままであってもがっかりしないでください。それ

はあなたの瞑想がどれだけ続くかではなく、あなたがどれほど真剣
に求めているかです。そのドアをノックすると、ドアが開かれます。深い
瞑想で数分、そして15分を過ごすことができるのは明⽇ではありませ
んが、熟考の扉を通してあなたは瞑想に慣れることができます。ほら、
私の妹、私たちが⾔うには、あまりエネルギッシュではない⼈ が々いる
ので、彼らは⽣産的であるために彼らの時間を必要としません。瞑想の
結果として起こっている喜びと⽣産的な変化を⾃分の意識の中で⾒始
めると、それがそうであるように、あなたはもはやそれを時間の無駄と
は⾒なしません。その時点で、あなたの存在はリラックスし、その正当な
場所を沈黙させるでしょう。

質問のために会議を開きます。誰が質問したいですか？
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これはあなたの質問に答えるものではありませんが、基本的な答え
を教えてくれます。つまり、チャネルが実際に必要でなくなるまで、そ
れが私たちであるかどうかはわかりません。ここで、少しバックアッ
プする必要があります。

兄よ、あなたに⾃信を持ってください。

兄、これは答えるのが難しい質問です。
内に住んでいないチャネルはありません

あなたが助けたい、このように奉仕したいという願望を感じたら、あな
たがそれを呼ぶように祈ってください。あなた⾃⾝の振動に通じる⽅
法であなたの内の光に話しかけてください。��「私は創造主のために
仕事をしたいだけです」と⾃分に⾔い聞かせてください。��「わたしを
あなたの平和の道具にしましょう」と⾃分に⾔い聞かせてください。こ
の仕事をしたいという⽗の本当の望みは何でも⾃分に⾔い聞かせてく
ださい。そのようにして、あなたが⽗のものではないものをチャネリン
グする可能性はありません。⼈が⾃分の振動に注意を払わないとき、
⼈は⾮常にアストラルであるそれらの実体を導き始めます。そして、そ
れは時 ⾮々常に⾼い振動であるが、時にはそうではないこともありま

す。あなたが精神的なコミュニケーションを望むなら、あなたの波動を
それに設定してください。次に、頭に浮かんだことを話します。チャネリ
ングの本質は、あなたが⾔っていることを⼼配することではなく、先に
進んで、それらのボールをキャッチし、それらを投げ、それらの⾔葉を
キャッチし、それらを話すことです。あなたはあなたの波動を整え、あ
なたは⽗の働きをするように⾃分⾃⾝を設定しました：それからそれ
をしなさい。⾃分に知的に起こっていないことを知的に疑う必要はあり
ません。

質問者：まあ…

あなたは私たちがそうだと思います。このチャンネルが彼⼥がチ
ャネリングしていると確信している理由は、多くの場合、彼⼥がチ
ャネリングしたものは、イベントまたは⼈ に々よって⿐で確認さ

れており、楽器は彼⼥が以前に持っていなかったことを知っている
からです何がチャネリングされたかについての認識。したがって、彼
⼥は⾃分を介してやってきた情報源があったことを知っています。

このチャンネルは、彼⼥がより⾼い現実の何かをチャネリング

していると確信するようになりました。これ

私たちはあなたに私たちが頻繁に提案したことを提案します、そ
れは情報がどこから来たのかではなく、情報が有効であるかど
うか、それが役⽴つかどうかだけが重要です。実際のところ、私た
ちは別の惑星から来ています。私たちはあなたの惑星について作り
上げています。私たちは⼈であり、⼈と話します。私たちはここに愛と
平和を持っています。これが私たちの本質であり、これが私たちのメ
ッセージです。証拠は私たちと⼀緒ではありません。証拠は私たちの
振動ではありません。愛は私たちが提供するようになったものであ
り、愛は愛の中でのみ証明されます。

私たちはあなたの⾃由意志の範囲内で取引するタイプのコミュ
ニケーションを使⽤することを好みます。私たちはあなたの語彙が
あなたの意識の中に広がっていると⾒て、あなたの意識から私たちが
⾔おうとしていることに最も近い概念を選び出します。これが、異なる
チャネルがある程度異なるメッセージを提供する理由です。

私たちはあなたの惑星上の⼈ の々⾃由意志に逆らうことはできず、
またそうしないので、チャネルが必要です。地球上のそれらのいく
つかは真実を求めています。それらの⼈ に々私達は私達のメッセー
ジを与えるために来ます。あなたの惑星にいるそれらの⼈ の々多く
は、現時点では真実を求めていません。これは彼らの特権です。私た
ちは彼らのリンゴカートを混乱させたくありません。私たちは、私たち
の現実が彼らよりも優れていることを彼らに知らせたくありません。
彼らは容赦なく私たちの現実に向かっており、彼らは私たちのレッス
ンを学ぶことを余儀なくされます。私たちは誰にもこれをしたくあり
ません。聞きたい⼈とだけ話をしたいです。このため、現時点ではあな
たの中に現れることはできません。そのため、実際に話していることを
誰も証明できないテレパシーチャネルを使⽤します。この証明不可
能性は、現時点でこの惑星の振動に不可⽋です。あなたの惑星にいる
⼈ の々⼤多数が私たちが⽬撃するようになったものを欲しがるまで、
私たちは現時点でここにいることを証明されてはなりません

に。

今、それは部分的に彼らの潜在意識であり、部分的に私たちで
す。これわかりますか？兄さん、私が何を⾔っているのか分かりま
すか？

チャネルは、私たちがUFOエンティティであると完全に確信しているわけではありません。
これは私たちにとっては問題ありません。私たちは誰を気にしません

現時点では、これは⾮常に難しいように聞こえるかもしれません。あな
たにとってそれをより簡単にするのは、このサービスの経験です。すべ
てがうまくいき、与えられたものが好評だった経験のバックログを持
ち始めると、あなたは⾃分⾃⾝を

何度も疑う。また、私たちが使⽤しているビームの種類により、物
理的な意味では電磁的ですが、完全な制御が私たちのものであ
り、⾃由意志がない種類の波ではありません。私たちはこのビームを
実験しましたが、楽器が完全に私たちに譲ってくれる場合でも、私た
ちはそれが好きではありません。それは楽器にとって不快であり、あ
なたに哲学を与えるために必要ではありません。
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楽器、そして楽器を通して与えられるものはあなたの関⼼事では
ありません。

まるで⽕事があり、暴れ回っていたと⾔うかのようです。そして、あ
なたはそれを⽀持し、「この破壊的なものは何ですか？そして、どう
すればそれを克服できますか？」そして、あなたが瞑想するにつれ
て、あなたは⽕を克服するだろうということがあなたに来ました

質問者：はい。

どうすれば練習できますか？通常、私は⼀⼈で仲介します。

これは法律です。法律は廃⽌されません。

そしてそこであなたは瞑想の中に座って、⽔の⼊ったバケツを⼿に持
っています。しかし、私の妹、あなたは⽕に⽔をかけていません。理解
して瞑想から出て、その⽕を消してください。意識的にそれを⾏い、愛
の法則がカルマの法則を克服していることを知ってください。

質問者：私たちが瞑想するとき、私たちはカルマを取り除きます
か？

しかし、あなたは⾏動を通してこれを呼び起こします。瞑想では、あ
なたはそこにあるすべてのものに⾃分⾃⾝を合わせます。あなたは
創造主をあなたの意識にもたらしました。しかし、カルマは物理的
なものであり、カルマを解消するには、反応を解決する最終的な種類
の⾏動がなければなりません。この⾏動は愛に関係しますが、⾏動中
の愛です。

質問者：はい。

いいえ、私の妹。説明をお願いしますか？

私たちの進化のこの時点で、これは存在する精神の性質であるとだ
け⾔っています。それは住居を持っており、より⾼い住居がより低い
住居に浸透し、より低い住居を学び、経験するために取り上げます。

私の友達、あなたは⽔です。⼀滴の⽔、つまり世界の隅から隅まで
届くすべての⽔があり、実際にそこにあるすべてのものに触れ、他
のすべての⽔滴が知っていることをすべて知っています。瞑想しな
がらその島から⾃分を解放し、⽔と⼀体になりましょう。⽔は強く
ないように⾒えますが、それでも⽔です—

質問者：私たちは⽣まれ変わりを信じるべきですか？

⽔。

あなたが今物理的に知っている密度の中に法則があります。この
法則は、原因と結果として物理的な幻想の中に⾒えます。反応なし
では⾏動はありません。何も起こらなかった。あなたがすることは
経験に反映されます。これはカルマです。

これはあなたの質問に答えますか？

あなたは無限の永遠の存在です。この特定の物理的な⾞両内での
移動は⾮常に簡単です。創造主の中のあなたの通過は無限です。ト
レイルがどこで終わるかはわかりません。私たちはそれの終わりで
はありません。あなたと同じように、私たちははるか先を⾒ています。
私たちはあなたより少し先を⾒ています。私たちは確かに終わりを知
りません。全体はわかりません。私たち⾃⾝はまだ⽣まれ変わりつつ
ありますが、それは私たちが私たちの経験をよりコントロールできる
密度にあり、あなたが時間を測定するように、各⾞両内での滞在はか
なり⻑くなります。私たちは、そこにあるすべての永遠の本質が⽣ま
れ変わりであるとは⾔いません。

質問者：はい。

質問者：はい。チャネリングに問題があります。

別の質問はありますか？

より⾼い法則があり、これが愛の法則です。この法則を呼び出すと、こ
の法則はカルマを解消します。

これは明らかですか、私の妹？

他に質問はありますか？

別の場所、あなたの周りにあるものの性質を理解しようとしています。
それでも、あなたは固定されています、そして、⽔があなたを通り過ぎ
て急いでいるとき、あなたはあなたに触れるものだけを⾒ます。

私たちがここに座っているとき、私の兄弟姉妹、私たちは⼩川の島
のようです。このフレーズはあなたの作家の⼀⼈によって使⽤されて
おり、現時点では⾮常に適切であるため、このチャンネルの⼼からそ
れを取り⼊れています。あなたは⼩川の島のように⾒えます。あなたは
別であり、⽔はあなたを通り過ぎて急いでいます、そしてあなたはそ
れぞれ

私の妹これは、私たちの知る限りでは、何が起こるかです。それがあ
なたにとって不快であるならば、それを信じないことは完全に⼤丈夫
です。ただし、特定の経験内でのエンティティの⽣まれ変わりは、その
経験から削除されて再評価され、次に何を学習する必要があるかを
決定し、経験の密度に戻り、戻って再度評価します。これは、私たちの
知る限りでは、あなた⽅⼀⼈⼀⼈の性質です。

これは問題を明確にしますか？

穏やかで流れるような統⼀された⽔—岩を溶かします。

別の質問はありますか？

質問者：はい、お願いします。
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質問者：はい。約8年前、⽬的地への⾏き帰りにUFOが⾮常に接近して
いたときの経験について、コメントしていただけませんか。

私たちのものではありません。

これはあなたの質問に答えますか？

あなたがたどる最善のルートは、おそらく私の兄弟ですが、本
格的なメッセージを試す代わりに（グループに少なくとも3⼈
がいない場合は、これをお勧めしません）、はるかに⾮公式で
簡潔なタイプを試みることです。チャネリングの。

これはあなたの質問に答えますか？

質問者：はい、ありがとうございます。

これは、少なくともあなたがしっかりと私たちと連絡を取る能⼒
を⾝につけるまでは、実際には⼀⼈で⾏うのに最適なタイプです。そ
れはあなた⾃⾝の保護のためであり、あなたがアストラルを取得しな
いようにするためです。これについては前に説明し、接触を開始する前
に機器が祈ることを提案しました。これをお勧めします。祈りが私たち
が提案していることに対してあなたが選んだ⾔葉ではない場合、私た
ちはあなた⾃⾝をラジオと⾒なし、あなたが最も純粋な光周波数だけ
を取り⼊れるようにあなた⾃⾝を⾮常に⾼い周波数に意識的に調整す
るオプションをあなたに与えます。

質問者：はい。ありがとうございました。

探し始めます。この⼈は会議に来ないでしょう、そして彼が来たなら
ば不快になるでしょう。チャンネルを通じて彼と話すことはできませ
んでした。
彼の⾃由意志が侵害されるので、私たちは通り抜けることができ
ません。しかし、彼が霊的な答えを持っている質問をするならば、

種は植えられることができます。これも私の兄弟の奉仕であり、ど
んな状況でも実践することができます。

あなたはこの経験の中で理解をある程度進歩させた⼈であり、⽬
覚めが本当の⾃分の中で起こるにつれて、⽬はより⾼い密度に開
かれます。より⾼い密度の中には、あなたが天使として知っている
ものが住んでいます。これらの天使は、翼を持って⽻ばたく退屈な
ハープ奏者ではありません。彼らは美しく、空気のような光の存在で
す。

⾁体的症状では、それらは⾁体的美しさであり、エーテル的
症状では、それらは⾮常に明るいです。あなたは⾃分のセクターの天
使を⽬にしました。あなたの霊的発達の中で新しい時代が始まった
のは、この前触れでした。私たちはあなたにも現れましたが、この特定
の⽬撃は

ここで、追加したいと思います。チャネリングを希望する2⼈または
3⼈を⾒つけることができれば、より正式なものにすることも可能で
すが、⾃分でこれを試すのが最善であることをお勧めしません。

このように与えられた答えは⾮常に短いですが、要点です。

私たちはこの質問に答えようとします。私の妹は、中にある光が異常
な形で外側に現れることがあります。��The

あなたが⾒た実体は連合の実体ではなく、この密度の中であなたの上
昇する振動によって活性化されたあなたの惑星の精神的な実体でし
た。

他の⼈との会話の中で、⾔葉を求めることは完全に可能です。
そうすれば、正式にチャネリングせずに種を蒔くことができます。私た
ちの⾔葉を得るために⽬を閉じて暗い部屋に座る必要はありません。
私たちの考えは、単にあなたの内にあるが、あなたがそれらを聞くこと
ができるように精神的な振動によって増幅される考えです。したがっ
て、奉仕したいという願望と瞬間的に接触する必要があるだけです。そ
うすれば、あなたが⾔う必要のあることがすぐに来るでしょう。繰り返
しますが、これを維持する必要はありません。多くの場合、質問を持って
あなたのところに来た⼈ は々、それほど多くを必要とせず、彼らが彼ら
と⼀緒に持って⾏き、彼ら⾃⾝で成⻑させることができる種だけを必
要とします。これらのことは、ボーカルチャンネルとして知られるもの
になることなく⾏われる可能性があります。それらは奉仕したいという
願望のために⾏われます。このタイプのチャネリングは、より正式なタ
イプのボーカルチャネリングと同じくらい重要であり、種まきの場合、
質問をする⼈が唯⼀の場合に⾮常に役⽴ちます

チャネリングする能⼒をテストしたい場合は、その⽇の問題、質
問、⾔及されていないが単に感じた気分を取り上げて、「これについ
て何を⾔いますか？」と⾔います。あなたは印象を受けるでしょう。こ
の印象は⾮常に短い答えになります。それを聞いて、それを評価してく
ださい。それを読んだり信じなかったりしないでください。しかし、⼼
を開いて注意深く、あなたの答えを評価してください。ソースについて、
反応のレベルについてどう思うか⾒てみましょう。

どういたしまして。しかし、あなたに仕える特権を与えてくれた
ことに感謝するのは私たちです。他に質問はありますか？

このように、あなたがあなたの接触にいくらかの⾃信を築き始める前
に、それはそれほど⻑くはありません。

このグループと⼀緒にいることは⼤きな喜びです。私は今あなたを残します。
しかし、私はあなたを離れません。私は決して去りませんが、あなたが私たちの
助けを望むので、私たちはここにいます。私たちは
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⼀度に1万を聞き、それぞれを理解する能⼒。私たちは
聞いて、聞いています。

（テープは終了します。）
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（Hチャネリング）

私の友⼈たち、あなたは現在、主に愛の概念を学び、理解する
ためにここにいます。あなたの毎⽇

愛は完全に切り離されていますが、創造主の光の中で、真実の中で
無限に団結しています。愛の存在によってすべてのものが団結しま
す。体験中

1976年2⽉15⽇

私の友⼈は、学ぶために、完全な概念が実現される前に、あな
たは完全な知識を持っていなければなりません。

私の友⼈である愛は、⼈間が彼の知性の中で知覚するものではあ
りません。愛は他⼈に感じられる感情ではありません。愛は与えら
れたものへの愛着ではありません。

無限の創造主に奉仕する惑星連邦の私たちは、私たちができるあら
ゆる⽅法であなたを⽀援するためにあなたの惑星にやって来まし
た。しかし現在、あなたが今⽬撃している⽅法は、私たちの最も効果
的な⽀援⼿段です。私たちはあなたと私たちのアイデアのいくつか
を共有したいと思います。多くの経験を通して、それぞれの個⼈は、
経験から判断して⾃分の意⾒を形成します。あなたがあなたの旅を
通して渡すとき、あなたはこれらの意⾒の多くを形成しなければな
りません。これらの意⾒は、概念としてより適切に表現される可能性
があります。あなたの経験は無限であり、あなたの概念も無限でな
ければなりません。しかし、あなたが形成したすべての経験とすべ
ての概念は、愛の概念の範囲内にあると説明することができます。

したがって、⾃分に関係する⾏動や経験は愛のものではないと
⾃分⾃⾝に思わせないでください。物理的な⾯での外観がどのよう
なものであっても、精神的な⾯では、それがあなたの成⻑、理解、知
識を助けていることを認識しなければなりません。あなたの経験に
よって、あなたはあなたが存在のより⾼い次元と呼ぶものに進化す
るために必要なことを学ぶでしょう。

愛はあなたが経験し、⾒ることができるすべてのものです。多く
の場合、愛はあなたや他の⼈への影響においてあなたが否定的
と呼ぶかもしれないもののように⾒えるかもしれません、それで
も、私の友⼈、あなたは確かに、あなたがコインの両⾯と呼ぶものを
学び、露出し、経験するために必要です。あなたはあなたの現在の
経験の中にあなたの学習過程の助⼿としてのみ存在する否定性を
認識しなければなりません。あなたは、あなたがネガティブである
と考えるものとあなたがポジティブであると考えるものの価値をあ
なた⾃⾝の中で⽐較検討することを可能にするという点で、あなた
がネガティブであると考えるそれらの⾏為によって助けられます。

はとんです。無限の創造主の愛と光の中で、私の友⼈たち、ご挨拶。
この瞬間をあなたと分かち合うことは本当に私の特権です。そして
今晩あなたと話している間、私と私の兄弟たちはあなたの間を通り
過ぎ、あなたが開いているなら、あなたは私たちの存在を感じるで
しょう。

愛の概念、あなたが概念の無限⼤を本当に理解することができ
る前に学ばなければならない多くのことがあります。愛は存在す
るすべてです。

L/Lリサーチ
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次の⾟い経験をしたときは、⾃分の経験、⾃分の⼈⽣、⾃分の
状況を尋ねてください。この状況で愛はどこにありますか？」
あなたが静かで瞑想すれば、真実があなたにやってくるでしょ
う。⽔が明らかになります。そして、あなたの意識のその部分
は、あなたの愛の理解によって完全になります。あなたはあなたが不健康な状態であると感じることを経験しま

す。それは、外⽅次元界では、内⾯のそれの正確なシンボルであ
り、これも不健康で統⼀されていません。癒し、そしてあなたが
達成できる唯⼀の癒しは、愛の癒しです。内⾯で再び完全にされ
ることは、外⾯にあるすべてのものとのあなたの⼀致を認識させ
ることです。あなたが外⾯で⾏動するとき、あなたの意識は内⾯
で⾏動します。

経験はあなたの教訓であり、それらの経験に対するあなたの毎
⽇の反応は、あなたの最終的な、あなたの経験の判断に影響を与
えるでしょう。適切な⾒通しがあれば、これらの経験は常に愛の
概念の領域内で⾒つけることができます。これを理解するのは
難しい場合があり、私たちがあなたと関係を築くのはさらに困
難です。あなたは愛の遍在性を認識している必要があります。

彼に、「マスター、彼はあなたにとても簡単なことをするように頼みま
した。彼があなたに何か難しいことをするように頼んだら、あなたは彼
に従わなかっただろうか？」ハンセン病患者は、「なぜ、そうだろう。私
は癒されたいのだ」と⾔った。

この癒しを、分裂した惑星のように⾒えるものにどのように呼
ぶことができますか？私たちはこのチャンネルを使⽤し、この
グループと話しているので、聖書として知られているあなたの
聖なる作品の1つにある例を使⽤します。預⾔者だった男の話を
覚えておいてください。そして、遠い国かららい病⼈がやって来
て、彼は預⾔者に「私を癒してください！」と⾔いました。そし
て預⾔者は⾔った、「あなたは私が神であり、あなたを癒すこ
とができると思いますか？いや、ヨルダン川で7回だけ洗ってく
ださい。」そして、⾦持ちだったらい病⼈は、「確かに、そのよう
な預⾔者は、少なくとも私のために彼の神を呼び求め、私を祈る
だろうと思ったが、彼はそうしなかった」と⾔って⽴ち去った。そ
して彼は不幸でした。そして彼のしもべは⾔った

（カーラチャネリング）

私は今この楽器を持っています。愛と光の中で、またお迎えしま
す。私の友達、あなたの⽇常⽣活の中であなたを取り巻くもの
は、良い⾯と悪い⾯、プラスとマイナスの混合物のように⾒えま
す。この外⾒は、外の世界でのあなたの現実であるだけでなく、
あなたの密度とあなたの物理的な⾯にいるすべての⼈ の々精
神的な真実を内⾯にあるものの象徴でもあります。ほら、私の友
達、あなたは皆、互いに離れて苦しんでいるようです。そして、あ
なたはお互いに離れているという点で、あなたは壊れていて不
健康で痛みを感じています。あなたはお互いの⼀体感を知りま
せん。あなたはお互いを理解することはできません。

この⾁体の中で、あなたは創造主の声を聞いたり⾒たり
することができないことを気にしないでください。それは
単なる経験です。真実は、この経験の前、この経験の後、そして
あなたが望むなら、この経験の間に当てはまります。私の友⼈
たち、そのような証拠の中であなたの前に、お互いの団結が⽬
標です。あなたがたは、2つの⼼が1つとして出会うときに来る⾏
き過ぎたタイプの喜びではないことを知っていますか？⼆⼈の
理解が完璧なバランスに達したとき？あなたは、あなたの⾁体
的関係の領域内で、あなたが⾔うように、体ではなく、より⾼い
タイプの団結の瞬間を感じたことがありませんか？このような
経験では、

そして、お互いを理解していないと、あなたは否定的であるように思われる
こと、そして痛みであるように思われることを経験します、私の友⼈たち。そ
して、これには理由があります。

あなたがた、私の友⼈たち、私たち全員が⼀つであることを知
ってください。痛みや喜びの中で、癒しとは、創造主があなたが
呼吸するすべての空気の呼吸、あなたに喜びを与えるすべての
植物、あなたに健康を与えるすべての⾷べ物、すべての友⼈、そ
してすべての敵—あなたは創造主を⾒ています。すべては

私の友⼈、あなたが今経験しているこの経験は、あなた
がこの時点で何らかの形で、または他の病気、孤独、不幸、何
らかの痛みや⾁体的存在の悲しみにあるという点で、その話
によく似ています。�、感情の中で、体の中で。そして、あなたは
癒されることを望んでいます。

1。

あなたは⼀⼈になりたいと思っています。私たちは預⾔者で
はありません。私たちは預⾔者として振る舞うことを望んでいません。し
かし、私たちはあなたに⾔います：あなたの預⾔者は愛です。あなたのよ
り⾼い⾃⼰はあなたの⼈⽣経験の基本的な要素と成分を整えました、そ
れであなたの⼈⽣⾃体がヨルダンがどこにあるかをあなたに教え、あな
たが洗って完全になることができるように。あなたは愛を⾒つけるための
難しい⽅法を探す必要はありません。愛は今あなたの近くにあります

しもべは⾔った、「それなら、マスター、ヨルダンで7回洗って
ください。それはとても簡単で、あなたは癒されたいのです。」
そしてハンセン病患者はそうし、彼は完全になりました。

⼀瞬。

この通信を転送します。はとんです。
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はとんです。私はこの楽器を持っており、無限の創造主の愛と光の
中であなたに挨拶します。

別の質問はありますか？

あなたの⼈⽣経験の中にはガイダンスがあります。ガイダンスでは、
誰にどのように奉仕するかが⽰されます。愛は無限⼤です。あなたは⼼
にドルの価値を置くことはできません、そしてそれは愛のためのチャネ
ルであるために特別な才能を必要としません。もしあなたがこの新しい
⽅法であなたの⼈⽣を機能させ始めることができれば、あなたが創造
主を個⼈的に知り始め、あなたを通して彼を愛させることができれば、
あなたに来るものはますますその愛の反映になるでしょう。ある程度の
時間がかかるかもしれませんが、今から始めれば、あなたの宇宙があな
たに暖かくなり、友好的な場所になり、あなたの家になるのをすぐに感
じるでしょう。

あなたの⾁体的な幻想の中で直接、あなたは団結を⾒ています、そして
あなたはその神性を感じます。しかし、あなたはこの⾶⾏機のごく少数
の⼈ と々のみ統⼀することができます。

質問者：最近、空に光が⾒えました。それは私の意識の変化と関係が
ありましたか？あなたがこの惑星で彼らを呼ぶように、⻑年の経験を通して、私達

が⾔うにせよ、困難な多くのことが起こりました。しかし、あなたが今あ
なたの周りを⾒ると、あらゆる⾓度から、この概念が戻ってきていること
がわかります。そして、私の友⼈たち、私はあなたがこの惑星で学ぶべき
最⼤の教訓は愛の教訓であると⾔います。

（Bチャネリング）

もう1つのチャンネルでお話ししたいと思います。はとんです。

私たちが瞑想であなたにお願いすることは、あなたの意識の中に癒し
の愛をもたらし始めることです。そうすれば、あなたはすべての⼈と、そ
してあらゆる状況でその愛を感じることができます。

そして、その状況から愛を受け取ります。
愛を意識することなく、あなたは⾃分が送ったものを受け取ります。そ
れはあなたの聖なる業に何度も書かれています、「あなたがたがまく
ように、あなたがたは刈り取るであろう」。ですから、あなたの能⼒を最
⼤限に愛しなさい。そうすれば、あなたはそれを百倍も刈り取るでしょう。
あなたの多くは時 疑々問に思いました。私はあまりお⾦を持っていませ
ん。私には特別な才能はありません。奉仕するために何をすべきかわかり

ません。」私たちはあなたに⾔います、「瞑想して愛を⾒つけなさい。

現時点では、この件についてお客様と連絡を取り合うことは望んで
いません。私たちの情報源やその他の情報によって簡単に思いとど
まらせることができない特定の場所に到達するまで、あなたが⾒ている
ものを評価して決定することが重要です。私たちはあなたの進歩を決し
て妨害したくありません。この体験の精神的な内容について⼼の中で満
⾜している時点で、私たちはさらにコミュニケーションをとることを嬉し
く思います。

別の質問はありますか？そうでない場合は、この機会に次のような
質問にお答えしたいと思います。

しかし、現時点で話すことはあなたの⾃由意志を妨げることになると私
たちは感じています。私たちがあなたや⼀般の⼈ に々⾃分⾃⾝を証明し
ないのは、まさにこの理由のためです。これがあなたにとって不⼗分であ
るならば、私たちは残念に思います、しかし何よりも私たちにとって貴重
なのはあなたがあなたの道とあなたの運命を選ぶことができるようにあ
なたの⾃由意志の保存です。

そして、⾃分⾃⾝に⾃分⾃⾝を開きます。」

ご存知のように、私の友⼈、私、そして私の兄弟はいつもあなたと⼀緒に
いて、私たちができるあらゆるサービスを喜んで⼿伝ってくれます。あな
たの瞑想を分かち合うことは⾮常に光栄です。私はこの楽器を、私たちの
無限の創造主の愛と光の中で去ります。はとんです。

今回質問がありますか？

いいえ、あなたがそれを理解しているようではありません。

質問者：はい。それは私が2週間前に今夜この会議から帰る途中で⾒
たUFOでしたか？

ほら、私の友達、あなたは状況に⼊る前に愛の意識を
持っていなければなりません。

質問者:(聞き取れない）。

それは簡単なことではないことを私たちは理解しています。しかし、
私の友⼈たち、私たちが愛をもってあなたに話しかけるとき、私たちはそれが
最⾼のものであると正直に⾔うことができます。さて、私の友達、あなたはただ
学びたいだけでは学ぶことはできませんが、それは最初のステップです。この
「愛」という⾔葉に⾃分⾃⾝を当てはめると、あなたの進歩は何倍も加速するよ
うに成⻑することがわかります。そして、しばらくすると、あなたはあなたの把
握の範囲内にあるすべてのもの、愛を⾒るようになります。なぜなら、私の友達、
私はもう⼀度繰り返します、愛がすべてです。

（カーラチャネリング）

あなたがこの愛を捕らえたとき、あなたはすべてを持っています。

はとんです。私は今この楽器を持っています。あなたが以前に⾔わ

れたように、私の友⼈たち、私たちは、⾮常に⾼い財産である⼀つの素
晴らしいレッスンを学ぶために私たちの道を進んでいます。ご存知の
ように、あなたは愛の中で⽣まれました、そして愛だけがあります。

Machine Translated by Google



400

1976年2⽉15⽇⽇曜⽇の会議

あなたの⼀⼈の⼼の中で、そして他の⼈にとっていくらかの興味があるか
もしれません。あなたの周りの⼈ に々奉仕する⽅法を知ることは決して簡
単ではありません。それでも、奉仕することはすべて重要です。なぜなら、多
くの⼈が眠りから⽬覚め、今や彼らが受け取る必要のある何かがあること
を知っているからです。そして彼らは求めています。私たちはあなたに⾔い
ます：⼈ が々あなたに求めることを最⼤限に明確に聞き、彼らの必要に応
じて答えるのに⾮常に注意深く注意してください。気持ちよくて気持ちの良
い道だけでなく、満⾜できない道もあるが、愛の理解という⼀つの⽬標に向
かっているように思われる道をよく知っていただきたいと思います。そのよ
うな道はたくさんあり、それぞれが最⾼の道である⼈ に々よって作られまし
た。誰かに「最良の」道をたどるように強制しようとするのではなく、各⼈
にどんな道をたどるように勧めてください。この⼈に適した道がない場合
は、新しい創造的な⽅法でその⼈を励まし、⽬標だけを覚えておいてくださ
い。その⼈は、そこにある「もっと」を物理的な範囲の外で探し始めるとい
うことです。

⼈を彼の創造物から引き離すその探求を思いとどまらせることだ
けを試みなさい。これが落胆する必要があるすべてです。愛情深く
統⼀された⽅向性は、創造主に終わります。

創造主が精神へのすべての道を進んでいることを知ってください。

⼈があなたのところに来た場合、彼はもっとあることを知っています。あ
なたが奉仕するために何をするにしても、その理解を深めてください。
⼈がどんな⽅法を求めていようと、決してそれを思いとどまらせないで
ください。これには思いやりととても優しい精神が必要です。道が⼀つし
かないことを確信している⼈ほど有害なものはありません。これは⾒づ
らいものだからと⾔いますが、これからの時代、あなたのことを知ってい
ると感じた⼈は、それが何なのかと問いかけます。誰にとってもつまずき
にならないでください。

現時点では、あなたを本当に離れるのではなく、このチャンネルのボーカ
ルメカニズムだけを残します。私たちは常にあなたの欲望の波動を感じる
ので、私たちの援助を求めて要求する⼈ と々⼀緒にいます。私はあなたを
私たちの無限の創造主の愛と光の中に置き去りにします。私はハトンとし
て知られています。アドナイヴァスボラガス。
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