
 

Raコンタクト

リソースシリーズ
 

 

ブック
 

 

A
コンセプトガイド

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ゲイリー

ーンと

ロイ 

コンセプトガイド、 RaContactResourceSeries

 

コンタクト 

リソースシリーズ 

ブック1 

A 
コンセプトガイド 

ー・L・ビ

とダイアナ・

RaContactResourceSeries、Book 1 



Copyright©2020L/LResearch 
 

全著作権所有。オンラインで無料の PDFブックに自由にリンクして

ください。フォーラム、ソーシャルメディア、または地元のパブで

この本について話し合い、引用し、共有し、分析すること。誕生日プ

レゼントとして贈ったり、リクエストしたりするため。ポエトリース

ラムでそれを声に出して読んだり、次のアルバムのために試聴したり

するため。著者を賞にノミネートする。または、塗り絵として、ま

たは傾斜テーブルの下のくさびとして使用します。その他の使用に

ついては、L/ LResearchに書面による許可を求めてください 

。 
 

ISBN：978-1-64356-013-7 

L / LResearchが発行

私書箱 5195 

ルイビル、ケンタッキー40255-0195 

、米国 

www.llresearch.orgcontact@llresearc
h.org 

ジュリージョイによるカバーアート-juliejoyart.com

アーロン・マレットによるカバーデザイン

SabineBuchananによる「TreeofMind」 

ダイアナ・フィッシャーによる「一なるものの法則のエネルギーセンター 

」と「性的エネルギー伝達」-dianafisherillustration.com 

リソースシリーズの内容は、必ずしも L/ Lリサーチのすべてのメン

バーの見解を反映しているわけではありませんが、組織は、一なるも

のの法則の実現に向けて、深く研究され、誠実で、前向きな取り組

みを行っていると感じています。 

 

  



 

コンテンツの表 

 

読者への注意.............................................7 

免責事項と告白...........................................8 

謝辞....................................................11 

はじめに................................................14 

 

概念とテルムへのガイド 

 

熟達した................................................19 

深遠な人格の規律.......................................20 

熟練者の仕事...........................................20 

熟練者の信仰と意志.....................................21 

ポジティブアデプトの落とし穴と喜び.....................21 

原型的な心..............................................24 

概念の複合体：部品と全体...............................24 

建築 ..................................................25 

リソースまたはツールのみ...............................26 

勉強してなります.......................................27 

ボディ、セブン..........................................30 

ボディコンプレックス、黄光線活性化......................33 

呼び出し................................................34 

呼び出しとウィンドウ効果..............................35 

呼び出しの数学........................................36 

触媒....................................................40 

選択....................................................50 

複雑....................................................52 

惑星連合................................................53 

結晶化（結晶化された存在） .............................57 

密度....................................................59 

オクターブの7つの密度.................................59 

病気（およびその他の体調） .............................61 

性格の規律..............................................62 

歪み....................................................70 

ワンネスとは異なる....................................70 

二重機能の概念........................................71 

歪み、プライマル........................................79 

デュアルアクティベート（ボディ、エンティティ） .........84 

エネルギーセンター......................................85 

７つのエネルギーセンター...............................87 

 イラスト： ７つのエネルギーセンター...................91 

エネルギーセンターの閉塞................................92 

基本的なエネルギーセンターの閉塞.......................93 

基本的な性的エネルギー伝達の妨害.......................94 

信仰.....................................................96 

自由意志...............................................106 

インテリジェントインフィニティへのゲートウェイ.........108 

収穫、一般（卒業） ....................................111 

第三密度種の収穫.......................................113 

ヒーラー...............................................116 

ヒーラー、方法論、原則.................................118 

ヒーラー、トレーニングプログラム.......................120 

 



癒し...................................................121 

ハイアーセルフ（オーバーソウル）.......................124 

名誉/責任、名誉/義務...................................126 

開始...................................................128 

内面...................................................130 

インテリジェントエネルギー.............................131 

受け入れ/ブロックインテリジェントエネルギー...........132 

インテリジェントエネルギーの使用......................133 

インテリジェントエネルギーのチャネルであること：個人対神の意志..135 

インテリジェントインフィニティによって設計された道路：....137 

進化におけるインテリジェントエネルギー................138 

エネルギーはインテリジェントです......................139 

インテリジェントインフィニティ.........................142 

インテリジェントインフィニティの両面..................143 

インテリジェントインフィニティとの関係................145 

すべてのものの中にあるインテリジェントな無限大........147 

インテリジェントインフィニティの体験..................148 

インテリジェントインフィニティを求めて................150 

カルマ..................................................154 

混乱の法則..............................................158 

一なるものの法則........................................161 

責任の法則..............................................164 

法律（その他）..........................................169 

学ぶ/教える、教える/学ぶ................................170 

ロゴ（Logoi） ..........................................173 

サブロゴ（サブロゴ）..................................175 

サブロゴの第３密度計画................................177 

愛/光、光/愛............................................182 

魔法....................................................183 

魔法の性格..............................................184 

マスターサイクルとメジャーサイクル......................185 

マルデック..............................................186 

火星....................................................188 

殉教....................................................190 

瞑想....................................................193 

マインドコンプレックス..................................197 

無意識：個人からグループ、宇宙へ......................198 

無意識の意志と欲望....................................202 

触媒と無意識..........................................204 

無意識の夢............................................206 

無意識との協力........................................207 

イラスト：心の木......................................218 

混合接触................................................219 

ナローバンド............................................221 

つの独自の考え..........................................226 

オリオン帝国............................................230 

惑星地球：第4密度への移行...............................233 

宇宙→銀河→太陽系→惑星→私たちの生活................233 

電磁気/幾何学的惑星エネルギー.........................235 

プラネタリーマインド..................................236 

私たちとの関係ガイア..................................238 

新たな第 4 密度.......................................240 

惑星の振動を軽くして癒す..............................243 
  



 

意識の極性..............................................247 

極性の選択............................................250 

極性のバランスと引力 .................................251 

極性の測定............................................254 

極性の増減............................................256 

無関心の陥没穴........................................262 

極性に関する最終的な展望..............................265 

検疫....................................................269 

Ra .....................................................273 

教えが歪んでいる......................................273 

その後の責任..........................................274 

Ra 自身の歴史的発展...................................275 

他人への奉仕...........................................279 

関係自由意志へ........................................279 

実際の他の人へのサービス..............................280 

グループ内の他の人へのサービス........................282 

ペアで他の人へのサービス：エネルギー伝達..............283 

霊的に求めていない人々への奉仕........................286 

Catalyst を使用した他の人へのサービス.................287 

他者への奉仕。自己への奉仕............................290 

他人へのサービスが自動になります......................293 

イラスト：性的エネルギー伝達：回路の完成..............298 

 

自己への奉仕............................................303 

自由意志との関係......................................303 

自己とベールへの奉仕..................................304 

実践における自己への奉仕：統制と受容..................305 

階 層 に お け る 自 己 へ の 奉 仕...................308 

グループでの自己への奉仕と征服........................310 

Catalystを使用した自己へのサービス....................314 

スピリットコンプレックス................................323 

マインドマップのツリー................................323 

シャトル、チャネル、または経路としての精神............325 

精神の働き............................................326 

精神による変容........................................328 

(忘却の)ベール..........................................332 

複雑になり、自由意志を拡大する........................332 

なぜベール？ .........................................334 

プレベール： 良い生活.................................335 

ポストベール：頻繁に不快な生活........................337 

ベールを貫通する......................................342 

私たちの鮮やかなポストベール体験......................345 

意志....................................................351 

意志の強化............................................352 

意志の触媒と使用......................................356 

意志の形而上学：内なる光..............................358 
  



 

クンダリーニ：私は内なる探求が宇宙のプラナと出会う 

 

パート I：北極と南極...................................365 

南極||レッドレイ......................................366 

北極||紫光線..........................................369 

パート II：ウィルの引力................................372 

内なる光の意識から発せられます........................372 

上向きのらせん状の光を引き付けます....................374 

それぞれが必要とする機会を受け取ります................375 

内なる探求は宇宙のプラナと出会う......................378 

パート III：蛇：比喩と注意.............................381 

磁気とバランスの形而上学的原理 1：....................381 

磁性とバランスの形而上学的原理 2：....................383 

磁性とバランスの形而上学的原理 3：....................385 



イーダーに注意_ 

私の仲間の探求者へ： 
 

RaContact は、私が覚えている限り、私に生きてきた感情に声を与え

ます。 2015年に私の発見した資料は、愛する旧友との再会のように 

、帰宅することでした。今日、一なるものの法則に対する私のオリエ

ンテーションは、私の意識的な経験のすべてのように見えます。それ

は 

、すべての挑戦を愛を授けたり受けたりする神聖な機会と見なす上で

私を支えてくれます。 

ゲイリーが私に彼の文章を編集するように誘ったとき、私は自信が

なく、自分は教師というよりも学生であると信じていました。私は

Raの意味を歪める危険を冒したくありませんでした。しかし、ゲイ 



リーの最初の草案を読み通したことで、そのようなインスピレーショ

ン、献身、そして前向きな奉仕をしたいという輝かしい願望が明ら

かになり、私は心に引き込まれました。私は、自分の研究を深く掘り

下げて、明らかに 一なるものの法則を愛し、それを最大限に共有

したいと思っている人と一緒にいることに気づきました。その後、私

の仕事は文法と構文から共同探求へと変化しました。私は 2人の非

常に熱心なオンライン研究グループに自分自身を見つけました！その

過程で、私は尊敬する他の献身的な学生からたくさんのサポートを受

けました。つまり、ダグスコットとジムマッカーティ。彼らの驚くべ

き想起と洞察は私のプロセスを助けてくれました。 

私が彼のために作った予想外の余分な仕事を引き受けてくれたゲイリ

ーに感謝しなければなりません！私が提案した編集以外にも、技術

的な失敗、ボレーの喪失、遅延、道徳的なサポートを必要とする個

人的な挫折がありました。ゲイリーはそのすべてに優雅さ、ユーモア、

そして柔軟性をもって応えました。彼はまた、変更を受け入れなかっ

た場合でも、提案された各編集に徹底的に注意を払い、私の研究を

強化し、相互理解を助けるような思慮深いフィードバックを決して

差し控えませんでした。 

私はゲイリーの精神的なレンズを磨くのを手伝うようにとの要請でこ

の仕事に来ました。しかし、彼がそのレンズを通して注ぐ光は、私

自身の探求を照らしました。彼の心からの捧げ物が他の人にも同じこ

とをすることを信じており、ここでの私の努力が明確になっている

ことを願っています。 

愛と光の中であなたと一緒に、

ダイアナ 



DISCLAIMERS＆CONFESSIONS 

Raによって明確に表現された一なるものの法則が、心理学、または社会学 

、生物学、物理学、システム理論、科学、西洋哲学、東洋哲学、神学、

神秘主義、さらには歴史のレンズを通して研究されたと想像してみ

てください（ダッシュ付き良い尺度のための数学の）。地球の哲学

が、一なるものの法則のように無限の範囲または計り知れない深さ

を持っている場合はほとんどありません。それは多次元の無限の色で

あり、上記の各研究分野、およびその他多くの分野で、この無尽蔵の

哲学のさまざまな側面を明らかにする色付きレンズが提供されていま

す。すべてのレンズが必要です。 

ツールボックスにはこれらのレンズがいくつありますか？回答：ごく

わずかです。私が最も強いのは、一なるものの法則とそれを地球に与

えた人々についての私の深い知識です。私はこの資料を途切れること

なく 20年間研究し、そのうちの 17年間は L/ LResearchに在籍してい

たので、私は多くの立場で 一なるものの法則を生きて呼吸していま

す。これは、一なるものの法則を明らかにするのに役立ちます。 

言うまでもなく、私は一般的に、ほぼすべての分野（スポーツボー

ルと経済学を除く）からの情報に飢えたスポンジです。これは役に

立ちます。そして、私は神秘主義についてかなり読んだことがありま

す。それは、一なるものの法則に対して最も明確な効果を持つレン

ズです 

。また役に立ちました。 
 

それでも、私は、最終的には数百万人の総力を必要とする哲学につい

て書いている学者の小さなチームによってサポートされている唯一

の声であり、それぞれが 一なるものの法則の研究と表現に独特の

味をもたらします。言うまでもなく、これらの概念のいずれかを、そ

れ自体が本にまで拡大する深さまで探求することができます。この

努力は絶望的です！ 

そして、L/ LResearchの資料は、究極的には本質と超越、永遠の真実

と無形の特質について語っていることを考慮しなければなりませ 



ん。この本の最大のトピックは、詩や歌で、または保護された空間で

熟考して、人生の長いサイクルにわたってこれらの主題について瞑

想することによって、よりよく捉えられる可能性があります。確かに、

これらは、存在、生きている、心の最も内側の聖なる沈黙の聖域で

最もよく探求されているトピックです。 

しかし、ここにいます！そして、ここにいます。したがって、私たち

が両方ともここにいる間、私はより多くの免責事項であなたに負担/

解放します： 

免責事項と告白 9 

 
• RaContactテキストの 106のセッションすべてで、太字、下線 

、または斜体は見つかりません。しかし、私がここで使用した

引用にはそのようなものがあります。彼らがどのようにして

そこにたどり着いたかについて、1つの推測をします。 

• この本には、64のメインエントリ、85のサブエントリ、および 

33の著者のメモが含まれています。1私が探求することを選

んだ各トピックは、LawofOneで利用可能なはるかに多くの富

から任意に選択されました。ここには、「バランス」、 

「ライト、サードプライマルディストーション」、「プログラ

ミングと生まれ変わり」、「サイキックグリーティング」 

、「ワンダラーズ」、「バナナの椰子の実。」 

• ソース資料を読むことに代わるものはありません。 

• あなたが連合の言葉を読んだなら、あなたはすでに彼らの共

有の精神と彼らの免責事項に精通しています。本質的に：共

鳴するものを取り、残りを残してください。 

• 私には提供する教義がありません。私は新しい証拠とより高い

理解を受け入れています。確かに私は願っています私の理解

は進化します！また、エラーを強調したり、別の理解を提 

 

 

1そして 142の脚注。 



供したりしたい場合は、どこに連絡すればよいかわかります 

。 

• 私はこの本で探求された原則とアイデアの実現を目指していま

すが、私はこれらの資質を完全に具体化しておらず、完成させ

ていません。悟りを開いた社会では、霊長類の先祖に近づく

ことがあります。 

• Raでさえ、次のように述べています。どんな形でも触媒を利

用できるようにすることは可能です。最も重要なのは自己か

らの創造主との一体性の実現の放射であり、それほど重要で

はないのは私たちがあなたと共有するような情報です。 」 

 

あなたが実際に誰であるかというサービスよりも重要でない場合は 

、この本の Raの重要性の低い情報の研究がどれほど重要でないか想

像してみてください。そして、Raが謙虚なメッセンジャーだったとし

たら、謙虚なメッセンジャーの言葉を研究して書いているのは何で

すか？ 

10 コンセプトガイド 

 

わ か りま せ ん が 、 テ イラ ー・ ス ウィフト の 大 ファン で あ り、

AmazonPrimeですべてを見ることに多くの時間を費やし、最高のミ

ームとYouTubeをすべて知っているスピリチュアルシーカーを知って

います。そして私は、僧侶のように生き、敬虔な純粋さで世界の道を

避けている精神的な探求者を知っています。私はまた、菜食主義者

である探求者や鶏肉を楽しむ探求者、愛する人々、そして搾取を避け

る人々を知っています。そして、私は多くのワンリーディングの非

瞑想者の法則を知っています。 

私が言っているのは、創造主はたくさんの衣装を着ているということ

です。そして、それぞれの衣装を通して、私はすべての人が意志と信

仰に等しく強い可能性があることを理解しています。したがって、

意志と信仰が等しくなるために、すべてが同じである必要はありま

せん。」 



Raは、Oneの法則は誰も嫌わないことを私たちに思い出させます。

また、明暗でも点滅しませんが、ゲートウェイを開く人なら誰でも

利用できます。それは、あなたが知的巨人であろうと直感的な感覚

者であろうと、外向性であろうと内向的であろうと、富や貧困から

来たものであろうと、すべての「正しい」ことをしたか、すべてをし

たかどうかにかかわらず、あなたの特定の性格特性と伝記の歴史が

何であれ同じように機能します「間違った」もの。個人の歴史の特

徴、行動、またはスレッドは誰も物語を書きません。それは、自己

の各側面が、許しと受容において全体の中で統合され、バランスが取

れている方法です。それは奉仕する意図の核心です。そして、私たち

全員に到達するために外に向かって輝くのは、創造主を求める意志

と信仰の規律ある使用で培われた自己の内なる光です。 

謝辞_ 
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アーロン・マレット、あなたが多才であり、この本の表紙デザイン

を、 RaContactの本の表紙デザインと、素晴らしいインテリアレイア

ウトのサポートをすでに備えている履歴書に追加してくれてありが

とう。 



カバーアートのために、私を笑わせて、私を面白いと思わせる友人

のジュリー・ジョイに感謝します。 Cheez-それは良いことです。 

「 ArchetypalMind」の エ ン トリを す ば や くレビュ ーしてく れ た

JosephDartezと、彼が書いた「CosmicGenesis」というタイトルの作品で、

プライマルディストーションの理解を深めてくれたことに感謝しま

す。そして、裏 表 紙 のテキストを編 集してくれた 素 晴らしい 

BJHardenJonesへのもう 1つの簡単な叫び声。 

ジムとカーラにとって、L/ Lリサーチへの奉仕で私がすることはす

べて、あなたへの継続的な感謝の歌です。そのような私の完全な表現

については、風車での傾斜を参照してください。ジム、出版前の読書

と心からの支持に感謝します。そして、テキストに関する 2人の主

要な学者-共同研究者に： 

ありがとう、オースティンブリッジ。この本は、エントリごとに  5

文の制限がある「用語集」として誕生しました。ハハハッハッハ。

オースティンが私の前半の Adept– Marsを読んで編集したとき、彼は

私の作品から用語集を確実に引き抜くことができることを認識しまし

た（RaContactボリューム用でした）が、私がユニークで追求する価値

のあるものを作成したこともわかりました。そこで彼はそれを 

「コンセプトガイド」と名付けました。そして、私が続けるように

励ましました。したがって、私はしました。したがって、2。5年後 

、 
 

12 コンセプトガイド 

 

それは彼の机に戻され、すべてが成長し、彼からの最終的な完全な

編集を待っていました。このオースティンは、この本をフォーマット

して出版するために私と協力して費やした汗の負荷に加えて行いまし

た。 

そして、6番目の密度に移動して、その密度に相当する「ありがとう 

」を取得し、次の人に渡すためだけにここに戻すことができれば、 



そうします。たとえそれが私に百の生涯を要したとしても。でも代

わりに私は英語にこだわっているので、ありがとうの後に「百万倍 

」と言うとき、ダイアナ・ロイは私がこの本の彼女のたゆまぬ仕事

にどれほど永遠に感謝しているかを知ってくれることを願っていま

す。 

非二元論は、パラドックスの場合と同様に、言語でナビゲートするの

が非常に難しい主題です。私はダイアナが珍しい器用さでそれをオン

ラインで行っているのを目撃したので、彼女が私の「神秘的な心」の

作品にメスを持って行くことができるかどうか尋ねました（次の本

を参照）。幸運にも、彼女はそうしました。そしてそこから 

、彼女がACGの隣に目を向けると、編集の旅が始まりました。 

すでに厳しい生活を送っていて、この本を前後に 3冊読んでいると

想像してみてください。回数。今度は毎回編集することを想像して

みてください。彼女が合格するたびに、このことは剖検のように見え

ました。彼女は、文法、構文、声、構造だけでなく、表面レベルか

らその神秘的な起源と深さまで、最も有益な哲学に取り組みました。 

私の仮定に挑戦し、彼女の視点を提供する過程で、ダイアナは私自身

の思考を強化し、進化させました。 「ディストーション」エントリ

の後半の要点、つまり「二極化された概念/価値観のいずれかから 

、またはどちらかに向かって移動するもの」は、彼女の創造的な素晴

らしい超天才的な洞察でした。 

ダイアナはこの本に、私が一人で成し遂げるのは難しいだろうとい

う優雅さを加えました。実際、彼女の貢献は非常に深遠でアップグ

レードされていたため、私はもはや唯一の著者としての信用を得る

ことができませんでした。私は彼女の膨大な意見を認めなければな

りませんでした。そのため、「withDianaRoy」がタイトルに追加され

ました。ダイアナの言い回しや洞察の多くは、逐語的または翻訳に

よって、これらのページにあります。 



私の心の最も壮大な部分から、あなたの心、あなたのスキル、あなた

の精神的な適性、そしてあなたの肘のグリースの贈り物をありがとう、

ダイアナロイ。あなたは人間の皮膚の下に隠れている秘密のエージ

ェントです。 
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、この素材を愛するすべての人に感謝します。一なるものの法則の研究は 

、毎月成長している読者の間で非常に生き生きとした追求であり、私

は浸透によってかなりの学習をしました。フォーラム、電子メール、

車、コーヒー、飲み物、議論、早朝、深夜、集会などでの議論からの

洞察のすべての吸収をどのように信用できますか？それぞれがどれだ

け輝いているのかわかりません！ 

愛、家、そして食べ物の育成で私をこの密度で生き続けてくれる

TrishaBeanに特別に感謝します。そして、この本に最も関係のある人

は、私がこのプロジェクトに身を任せた他の多くの夜や週末は言う

までもなく、私が後半の最初のドラフトに没頭している間、彼女の

人生から 30日間連続して欠席することを容認しました。 

私は LawofOne哲学が大好きです。この本に取り組んだ 3年以上は、

その献身の表れです。私のように、謙虚なメッセンジャーの言葉 



に触れると、心が燃え上がり、魂が裏返しに照らされる探求者に仕え

たいという私の願望の表現とともに。 

 

 

はじめに 

コンセプトガイドミッション 

一なるものの法則の働きに関する彼らの報告では、Raは、私たちの言語

が許す限り正確に話すために、または彼らが言ったように、「答えの

ニュアンスの正確さを最大化する」ために、高度に専門化された語彙

と構文を使用しました。彼らが形而上学の永続的に濁った水にその

ような明快さをもたらすことができたのは部分的に彼らのユニークな

言葉の選択のおかげであり、非常に洗練されたそして内部的に一貫

した哲学を提供しました。 

しかし、Raの用語は独自のものであるため、理解を妨げる障害となる

可能性があります。その課題に加えて、ドン・エルキンズは、直線的

で進歩的な方法で各アイデアを追求することができませんでした。

代わりに、彼はさまざまなトピックを訪れて再訪し、ここでのヒント

に従って、そこでのアイデアに戻り、新しい情報が絶えず明らかにさ

れているため、方法論と自発性のバランスを取りました。したがって、

Raの概念は、2,630の質問にわたって繰り返し、しかし散発的に取り

上げられました。そのため、セッション順に資料を読むと、1つの概

念の全容を把握することは困難です。 

その結果、資料のデビュー以来、連合の宇宙論の用語集を求める声が

読者から出されてきました。次の作業は、そのニーズに対処するた

めの試みとして始まりました。作品が展開されるにつれて、それは

連合の哲学の中に見られるさまざまなアイデアや概念への包括的な

ガイドに変わりました。 
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コンセプトガイドの作成 
Adept– Willから、次のページでは、連絡先全体のすべての出現から合

成された、各用語の研究を提供します。各エントリの後に、その用

語の定義を構築するために使用されたすべての Q＆Aをリストした引

用と、定義を完成させてさらに調査する機会を提供するのに役立つ、

あまり中心的でないQ＆Aの 2番目のリストを含めました。これらの

参照は、私の提供物をクロスチェックすることと、あなた自身の研

究を深めることの両方に使用できます。 

に定義を通して話させるように努めました。この目的に向けて、私は

彼らの言葉を逐語的に使用しました。これらの定義では Raの単語の

発生率が高いため、視覚的および文法的なスパゲッティに相当する引

用符で読者の注意をそらさないことを主に選択しました。 

前書き 

 

したがって、ガイドの何かが注目に値するように聞こえる場合、それ

はおそらく Raであり、それがええと聞こえる場合、それはおそらく

私であるというのは安全な仮定です。 

私の目標は、常に  Ra  の意図した意味に忠実であり続けることでした 

。つまり、私が理解していると感じたのです。時々、私は Raの情報

を厳選されたチュートリアルの順序で簡単に組み立てることができ 

、引用符に伝えたいストーリーを伝えるために結合組織をいくつか

追加するだけでした。また、あまり明確ではない概念（たとえば、

信仰とは何か）を拡張することを選択した場合、エントリに何らかの

推論が必要でした。そして、私がより意識的に主観的な解釈を提供

するために追加の創造的なライセンスを取得した他の例では、私はそ

れを「著者のメモ」として示しました。 

個 人 的 な 偏 見 は 、 他 の  2人 の  LawofOne哲 学 者 、 DianaRoyと

AustinBridgesの集中的で巧みな編集努力によって相殺され、締めくく

られました。しかし、私たち   3人は客観性のために努力しましたが 

、創造物の中にいることは、Raを含む彼らの進化のステーションに

固有の視点の偏見と限界から逃れることはできないことを知ってお 



いてください。私たちは世界をそのままではなく、私たちがそうであ

るように見ていると本当に言われています。したがって、私の努力

は謙虚な道標に過ぎず、Raが意図したと私が信じていることにあな

たを導きます。 

これは、連合の用語の規範でも最終的な説明でもないことを明確にさ

せてください。これはたった 1回の試みです。私はこれらの用語が

他の多くの探求者によってさまざまな方法できらめく輝きで調べら

れているのを見てきました。私は、それぞれがこの研究にもたらす

独特の視点から多くを学びました。常にこのオファリングをあなたの

最高の理解に照らしてテストしてください。 

 

言葉は単なる概算です 

また、これらの概念は生きたアイデアであるため、これらの概念を

独断的な石に恒久的に固定することはできないことも強調しておいて

ください。ここに示されている概念の多くは謎に包まれており、宇

宙の基礎を掘り下げて、その最も遠いミクロおよびマクロ宇宙の端に

到達するトピックにまで及びます。自己の中でこれらのアイデアを

発見することは、それらの個人的および集合的なアプリケーションと

ともに、私たちの何百万年もの間、密度を通り、そして無限そのも

のへと続く旅です。一なるものの法則は単にあなたが本当に誰である

かについての最も深い経験であることを常に心に留めておいてくだ

さい。それは調音と思考を超えています。それはあなたのワンネス

の実現です。 

これは、Raの意味を理解しようと努力することが重要ではないという

ことではありません。むしろ、これらの概念に精通すると、 

16 コンセプトガイド 

 

経験することだけが利用できる言いようのない真実への言葉自体。エ

ックハルト・トールが主張するように、言葉はそれ自体を超えた道

標にすぎません。 
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言語についてのメモ 
Raは、地球の歴史の特定の時期に地球の言語の 1つ、つまり 1981年 

から 1984年までの英語を使用して、ある程度の理解を促進しようと

しました。すべての言語と同様に、英語の構文とレキシコンは、現実

の本質についての仮定に必然的に満ちています。それぞれの言葉には、

人間と文化の経験が刻印されています。私たちがどこにいたか、何

を恐れるか、何を望んでいるか、そして（各話者にはほとんど知られ

ていませんが）私たちのビジョンと理解の限界です。 

Raは、送信中に発生したいくつかのエラーに対処する際に、言語と

して知られる記号や記号のコレクションを「閉じ込められた雰囲気 

」と表現しました。彼らは、この外国のツールを使用することの目

的について次のように話しました。 

この特定のプロジェクトでは、誤った情報を作成することは意

図していませんが、言語システムの限られた雰囲気の中で、そ

の無限でインテリジェントな統一性の中で 1つの創造物の 

無限の謎の感覚を表現することを目的としています。 – 18.5 
 

あなたの言語の性質は、歪められたものは、私たちの知る限り 

、完全に歪められていないが、いくらか照らされているだけで

あるようなものです。 – 71.20 

もし私たちがテレパシーで送信された言葉のない概念のコミュニケー

ションを Raから受け取ることができたとしたら、彼らは私たちの目

にどのような素晴らしい展望を開くことができたのかを知っていま

す。 「インテリジェントな無限大」という言葉が明らかにしていな

いインテリジェントな無限大の性質について、彼らは何を明らかに

することができたでしょうか？しかし、彼らは宇宙のビジョンを描く

ために私たちが彼らに提供した言語の限られた色しか持っていませ

んでした。私たちのものは、彼らにとって非常に異質なコミュニケー

ションのシステムです。空間、時間、分離の幻想で作られた単語記

号です。私たちの言語で非常に密接にコード化されている人 



間の経験のこれらの基本的な側面は、Raの観点から、古代の過去の

基本的な遺物です。 

私たちの現在の現実と彼らの現実との間の大きな格差にもかかわら

ず、Raはそれにもかかわらず、おそらくそうであったよりもさらに私

たちの未知の世界に言語を駆り立てることに成功しました 

前書き 

 

歴史的に達成されました。2そうすることで、私たちを宇宙の範囲で 

、無限の可能性で、そして信憑性で謙虚に自己理解するように導きま

す。 

畏敬の念を持って、私はその過程で、用語のすべてのインスタンス

を読むことが、この資料を研究するための最もやりがいのある詳細

な方法の 1つであることを発見しました。確かに、この情報の長期

的な真面目な学生は、セッションの順序でのみページを読むと、こ

の哲学の完全な豊かさを奪うと感じるようになりました。一度に一つ

のトピックを研究する探求者を待っている莫大な宝物があります 

。 
 

無限の創造物に耳を合わせると、多くの声が多くのメロディーを歌う

のを聞くことができます。 Raの特別な賛美歌は、すべてのものの統

一の歌です。このコンセプトガイドを通して、Raがシンフォニーを

構成するために使用した高騰するクリスタルノートをより明確に聞

くことができることを願っています。 

愛と光で、 

ゲイリー・L・ビーン 
 

 

 

 

2なぜ「言葉」ではなく「音の振動複合体」と言わなければならなかったのか、 

それどころか、言葉を言うことができたのに「音の振動複合体」と多くの言葉を

識別しなければならなかった理由はまだ説明できません。 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

概念
 
 

概念と用語のガイド 

23 

 



部門_ 
Raは、熟練者のポジティブな道について多くの情報を提供し、ネガテ

ィブな道についてはやや少ない情報を提供します。多くの場合、彼ら

は一般的にその極性を指定せずに「熟練者」を指します。したがっ

て、どの資質と行動がポジティブな熟練者だけに属しているのか、ど

れがネガティブなのか、そしてどちらが両方に属しているのかを理

解するには、ある程度の作業が必要です。以下の説明は、区別をナビ

ゲートするために最善を尽くします。 

地球上のほとんどは、この密度の教訓を利用して選択を行い、分極化

しようとする非熟練者です。 「熟達した」とは、標準を超えた高度

なスキルと熟練を持った人を表すために使用される用語です。熟練者

も絶えず二極化していますが、霊的進化のために幻想を使用する可能

性をはるかに認識しています。したがって、熟練者は、意識の中で仕

事をし、隠された理解を求め、そこからサービスを提供するために、

意図的に高エネルギーセンターに移動します。 Raは、それぞれの変

容で「落ちる多くのもの」がある「深遠な多くの、多くのステップ」

を歩き続けていると自分自身で言います。 

深遠な準備ができているシーカーは、ポジティブシーカーに緑を追

加して、そのエンティティに固有の赤、オレンジ、黄色、および青

のエネルギーセンターの特定の最小限のバランスを達成しました。そ

の後、シーカーはインディゴレイ内で意識的かつ一貫して作業する

ようになります。つまり、インテリジェントな無限への入り口にな

ります。熟練者は、このゲートウェイを使用して、紫光線のインテリ

ジェントな無限大からインテリジェントなエネルギーを取り込み、

選択した極性で作業を行います。 

ポジティブとネガティブの熟練者の主な違いは、緑色の光線、または

心臓の中心の使用または不使用にあります。ネガティブな熟達者は、

緑の光線を迂回または遮断し、赤/オレンジ/黄色の活動のトライアド

から直接、自己奉仕的なスピリチュアルな仕事へと飛び出します。負

の極性は、自分自身を創造主と見なしますが、他者を自分 
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と等しいとは見なしません。このように、ネガティブな熟練者は、創

造物のある部分が別の部分から分離されている、または他の部分より

も価値があるという偽り（または幻想）を故意に受け入れます 

。 
 

一方、前向きな熟達者は、エネルギーをその心に流し込み、自分自

身だけでなく、他のすべての自分自身とすべての創造物を創造主とし

て見てから、上部のエネルギーセンターに進んで奉仕を試みること

を選択します。 

20 コンセプトガイド 

 

その藍色の光線を使用して他の人。したがって、前向きな熟練者は 

、真実であるもの、つまりすべてのものの完全な統一を受け入れるよ

う努めます。 

 

Adepthoodにおけるパーソナリティの規律 

熟練者は、自己を知り、自己を受け入れ、そして最終的には創造主

になることを練習しなければなりません。これらの 3つのことは、Ra

が人格の規律と呼ぶものを構成します。自己を知り、受け入れるた

めに働くことは、「創造主への偉大な藍の入り口への道を切り開く」

ことです。創造主になることは、「そこにあるすべてのものになる」

ことです。 

この実体がさらに目覚めるにつれて、それは他者の思考、意見、絆

からますます解放されます。 Raがそれを呼んでいるように、この分

離は、ポジティブまたはネガティブな方向性の追求である可能性があ

ります。しかし、前向きな場合でも、それは「悪」であると誤解され

ることがよくあります。しかし、ポジティブ志向の実体にとって、こ

れはアイデンティティの「幻想的な殻」（別の自己の衣装とペルソナ）

からの分離にすぎません。これは他者の真の心とのつながりへの道

を開き、それによって自己と他者を一つとして正しく認識します。 



熟練者の仕事 

ポジティブな熟達者は、バランスの取れた輝かしい方法で創造主のた

めに癒し、教え、そして働くために、藍のゲートウェイを通して知

的なエネルギーをもたらすかもしれません。しかし、外部のサービス

が何であれ、前向きな熟練者の主な仕事は、行うことではなく 

、存在することです。 
 

その深さは、特定の外向きの症状によっては見えない可能性があるこ

とを意味します。代わりに、謙虚さ、単純さ、そして存在の輝きは、

ポジティブな熟練者のより深いマーカーです。存在の仕事として知

られているその仕事の一部は、いかなる種類のふりもせずに、刻々

と真の自己としてより本物のように生きることです。この信憑性は、

次の理由で、創造主になることへと深まります。 

熟達者がますます意識的に結晶化した実体になるにつれて、それ

はそれが以前からずっとあったもののますます多くを徐々 に明

らかにします。つまり、OneInfiniteCreatorです。 – 75.23 

熟練者のツールとリソースの中には、夢、視覚化、儀式、魔法の個

性の使用、白い魔法の働き、そして典型的な心の研究があります。 

（ネガティブな熟練者は、魔法が白い種類ではないことを除いて、

これらすべてのツールとリソースを使用することもできます。） 

アデプト 

 

惑星の収穫可能性を変える目的でインテリジェントなエネルギーとイ

ンテリジェントな無限大を利用することができますと意識。したがっ

て、ここ地球の前向きな熟達者は、惑星の極性に影響を与えようと

します。彼らは愛と光のための生きたチャンネルになり、その輝き

を惑星のエネルギーウェブに直接向けることによってこれを行います。 

Raは、前向きな熟達者が文字通り 4番目の密度を明らかにするのに役

立つかもしれないとまで言っています。（50.9を参照） 
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熟練者の信仰と意志 
人格の規律は多くの方法で達成することができますが、信仰の能力は

不可欠です。信仰は、Raが定義しているように、「紫光線を介して

インテリジェントエネルギーのゲートウェイへの変化を許可および

受け入れる能力」（藍光線）です。熟練者は、インテリジェントな

無限大からのエネルギーを受け入れ、このエネルギーをポジティブま

たはネガティブなサービスで使用するために、紫光線構成に浸透す

ることを目指しています。 

熟練者によって開発されるもう一つの重要な能力は意志のそれです 

。実体の強さとその意志の単一性は、その力と同義です。他者への奉

仕の道を進んでいる人々は、他者に奉仕する意志の強さと純粋さに

正比例して、光の強さを要求したり、警告したりするかもしれま せん。

逆に、奉仕から自己への道を進んでいる人々は、自己に奉仕する意

志の強さと純粋さに正比例して、暗黒の強さを要求したり、警告し

たりするかもしれません。 Raによると、視覚化は、熟練者が意志を

行使し、選択した極性の強さを要求するための 1つの方法です。 

 

ポジティブアデプトの落とし穴と喜び 

現在の化身で意識的な仕事をしない多くの熟練した放浪者がいます 

。そして、この惑星の大多数の熟練者にとって、旅は混乱したもの

になり、その間、太陽の光をうまくつかむことができず、これらの

実体は「月明かりの下で模索」し続けます。不十分な信仰は、この

模索において重要な役割を果たしている可能性があります。 

それらの成功した前向きな熟練者のために、創造主との結合の喜び

は人生経験を通して放射します。 

22 コンセプトガイド 

 

著者のメモ：月光 

「月明かりの下で手探りする」という Raのフレーズについてのメモ 

。熟練者は精神の隠された領域で働きます。意識的な心の知覚にと 



って、この領域は反射された月明かりによってのみ照らされる暗闇

です。この月明かりに照らされた環境は、無意識の心の内容を隠し 

、神秘的にするベールによって可能になります。 
 

それは反射光によって非常に薄暗く照らされているので、Raは時空

のベールの後ろで私たちの生活を「小さなろうそくで暗闇の中で働

く」と呼んでいます。ろうそくの明かりが自分の周りの環境に対して

ちらつくので、実際にはほとんど何も、誰もが実際に明らかにされ、

理解されていません。つまり、すべてのものを一つの創造主として

見ることは非常に困難です。 Raが言ったように：「夜の失敗はああ

です！とても簡単。" 

月明かりの源は何ですか？私は、それ自身の深い心の資源と知識か

ら覆い隠されたのは意識的な心であると理論づけています。したがっ

て、探求者は、理性の光によって動作する知的心の薄暗い（そして

しばしば断片化された）反射を使用して、暗くなった風景をナビゲ

ートするように残されます。心のルーツから。 

したがって、熟練した「月明かりの下で模索する」。これは非常に

豊かなフレーズです。模索することは、盲目的にまたは不確実に捜

している手で考えることです。この用語から、この幻想の中で自己

が通常動作する方法に多くの接続線を引くことができます。満足、

意味、アイデンティティのために外部に到達します。現在の瞬間で

はなく、時間内に真実を求めます。心を恐れて閉じる無数の理由を

見つけるなど。それは、私たちが識別し、盲目的に個別のアイデンテ

ィティを維持しようとする無数の方法です。それは信仰の弱さの中

で生きることに対する自分自身の装甲です。これはおそらく、Raが

そのような環境で「多くの熟練者によって選択された進歩は混乱し

た道になる」と言う理由にいくらかの光を当てます。 

しかし、どんなに暗闇に包まれても、道を混乱させて光を暗くしても、

意志と信仰の規律ある運動を通して、照明は常に可能です。自己は、

Raが説明するように、「太陽の光をつかむ」ことができます 

。これは、自己の光り輝く、ロゴのような性質の経験であり、すべ 
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てのものとの喜びと一体感に満ちています。意識的な心の反射光から

啓示と意味を求める代わりに、実体はそれが本当は誰であるかを自

己調達しています。信仰とそれに関連する資質 

アデプト 

 

降伏、信頼、そして根本的な受容は、手探りの終わりと照明の始まり

への鍵かもしれません。 

 
引用： 

 

• 3.16、13.23、29.24–28、39.10、47.8、48.10、49.8、50.8–9、54.15、

54.31、 

57.24、58.23、71.7、73.4、73.13、73.20、74.6、74.11、74.13、 

75.23-25、 

75.32、80.8、80.10–13、80.18、83.18、88.12 

• 著者のメモ：61.9、71.7、80.8、80.10、84.7詳細については、以

下も参照してください。 

 

• ネガティブな存在は、赤/オレンジ/黄色のエネルギーセンター

から直接藍色に移動しているように見えます。 32.2、33.19、

34.16、38.14、および 47.3–4は、ブルーレイが負の偏光エンティ

ティによってインテリジェントな無限大に接触するために使用

されていないことを示しています。ただし、特定の観点から解

釈すると、48.10、75.23、および 85.11は、負のエンティティがイ

ンテリジェントな無限大と接触しているときにブルーレイが存

在することを示している可能性があります。 Raは 39.12で「青」

と言っていますが、一部の学生は、自己を含めて、それは間違

いだったと信じています。 

• このガイドの性格、結晶化、意志、信仰の規律 
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心の複合体の大きくて基本的な部分であり、その最も基本的な要素

の 1つである典型的な心は、Raが「心の木」と呼ぶものの深い潜在

意識の部分にある基層です。それは心、体、そして精神の進化の性質

の青写真または建築を含んでいます。 

アーキタイプは、OneInfiniteCreatorの顔の側面、または宇宙の心、

またはすべての心の側面であると言われています。次に、これらは各

subLogos（ソーラーロゴ）によって洗練され、そのロゴシステムに

固有の典型的な心を作成します。その特定のサブロゴのドメイン内

のすべての第 3密度の存在は、同じ典型的な心を共有します。4 

この特定のロゴによって作成され、このロゴにのみ特有の、宇

宙への、またはすべての心へのそれらの洗練のリポジトリと

しての典型的な心の定義を思い出してください。–90.14（ 

91.3も参照） 

 

概念の複合体：部品と全体 
私たち自身のサブロゴは、22の原型の典型的な心を形成するための選

択肢を追加して 7のシステム（心、体、精神にそれぞれ 7つ）を選

択しました（後で大アルカナで教育目的で視覚化されます）。この  7

つ の セ ッ ト に は 、 Matrix 、 Potentiator 、 Catalyst 、 Experience 、

Significator、Transformation、およびGreatWayが含まれています。 

これらの各アーキタイプは、さまざまなコンポーネントコンセプト

で構成されており、これらが一緒になって、分割できない「コンセ 
 

3Raはこれを「典型的な心」とだけ呼んでいました。それはやや面倒で完全に互

換性のある「原型」に相当し、読者のほとんどまたはほぼすべてが「原型」と言

っているので、このガイドでは後者を選択しました。 

4Raが金星で進化したとき、彼らの典型的な心は私たちのものと同じでした。（ 

76.11） 



31 

プトコンプレックス」に統合されます。これらの 22のコンセプトコ

ンプレックスは機能のレベルで研究することができますが、Raは、

基本的に、それぞれが独自のペルソナまたはメロディーを持ち、独

自の性質を心に伝えることができる、独自の独立性を持っていると

助言しています。 

それぞれの原型は、それ自体が 複雑な概念を持った、重要な意

味を持っています。調査することは有益ですが 



ある原型と別の原型との関係から、この一連の調査は、各原型

が知的で直感的な心の両方を意味する最も純粋なゲシュタルト

またはビジョンまたはメロディーの発見に続くものであると言

えます。 – 88.17 

各アーキタイプには、組織的存在のいくつかのルートアトムが

含まれています。これとは別に、複合体の全体的な構造を見

ることができません。一緒にコンセプトコンプレックスは、不

可抗力の 1つです。ただし、水の構成的性質（つまり、水素お

よび酸素分子）の物理システムの可能性を把握するのに最も役

立つのと同様に、原型の性質を把握する際には、その構成要

素の概念を理解することが役立ちます。。–89.20（ 

78.33も参照） 

 

建築 

典型的なマインドは、地元の建築家であるサブロゴスである太陽に よ

って設計された、3番目の密度のマインドの純粋で歪みのないアーキ

テクチャです。建築は、実際、典型的な心を説明するときに Raの最

も頻繁に呼び出されるテーマです。 

アーキタイプは、構築された構造物または彫像の優れた基盤ま

たは台座として機能し、心を複雑に実行可能で水平に保ち、

喚起される可能性があるときはいつでもリソースとして利用で

きます。 – 90.29 

計画が正確に含まれているのではなく、むしろ… 

…はっきりと浸透すると、すべてのエネルギー消費と歪みのな い

すべての探求の構築された構造の青写真になります。 –

91.37（93.14も参照） 

与えられた惑星の球体に第三密度の心/体/精神の複合体が出現する

前に、典型的な心は「心や経験に影響を与える可能性のあるすべての

側面を含む」アーキテクチャを青写真またはマッピングします。 
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今後の第 3密度のエンティティについては、この典型的な青写真は 

、マインドコンプレックスの操作、身体と精神との関係、および探

求の旅の基本的なパラメーターを明確に示しています。これらのパラ

メータは、次のような幅広いカテゴリまたは進化のパターンに分類さ

れます。 

- 意識と潜在意識の間の動的な関係 

- 動きと経験を刺激する強化された触媒 

- 学習を提供するために蒸留される経験 
 

26 コンセプトガイド 

 

- すべての経験の動的な統合 

- 境界とレベルを越えた浄化と上向きの変革 

- 心が進化する環境-創造主としての自己の実現-選択の作成。 

原型的な心の鍵は極性であると Raは言います。原型的な心のあらゆ

る側面に設計されているのは、極性、特に他者への奉仕/自己への奉

仕、女性/男性、そして意識的/無意識的な極性の呼び出しです。し

かし、典型的な心は各ロゴに対して一貫した普遍的な構造を持って

いますが、それはさまざまな個人やさまざまな人種や惑星（別名：グ

ループ）の心によって独自に表示され、呼び出されます。 2人の 

探求者と 2つのグループが、典型的な心をまったく同じように見る

ことはありません。 

 

リソースまたはツールのみ 

しかし、青写真として、原型自体は、生きること、選択をすること 

、求めること、経験することをしません。 Raは、第 3密度の実体とそ

れ自体の典型的な心との関係を、生物とそれ自体の中にある深遠な

資源または道具との関係として繰り返し説明しています。 

私たちは、それぞれに平等に利用できるが不均一に使用される

リソースである典型的なマインドではなく、それが話すもの 

、つまり各マインド/ボディ/スピリットコンプレックスの化

身体験プロセスについて議論していることを覚えておいてく 



ださい。私たちはこの区別を明確にしたいと思います。なぜな

ら、それは受肉を生きる原型ではなく、意識的な心 /体/精神

の複合体だからです。 – 90.26 

原型的な心は、行動する化身の心/体/精神の複合体の進行また

は進化と等しくないことをもう一度見なければなりません。 

– 92.17（92.34も参照） 
 

典型的な心は深い心の一部です。この心にはいくつかの部分が

あります。心は資源として役立つかもしれません。 典型的な

心を呼ぶことは、経験の基礎は心/体/精神の複合体の活動を過

度に単純化することです。– 90.28（78.31も参照） 

アーキタイプは霊的進化の基盤ではなく、むしろこの進化の性  質

をゆがめられない方法で把握するためのツールです。 –91.36 

[大アルカナ]は、より深く、鋭く実現された現在の瞬間に入るこ

とを目的とした、自己による自己のさらなる知識のためのツ

ールです。 – 88.23 

OneInfiniteCreatorを求める熟練者にとって、Raは、典型的な心が最も

豊富な情報源の 1つであることを示しています。このリソースが役

立つ可能性のある一般的な方法の中には、心にそれ自体の性質を知

らせ、「強化、経験、変革のプロセス」を明確にし、心の複雑さを生

き生きとさせ、触媒と旅を明確にし、探求者が歩く力を与えることで

す。分極化すること、創造主になること、そして探求者を助けるこ

と 

「より深く、鋭く実現された現在の瞬間に入ります。」 

 

勉強してなる 

偶然または設計のいずれかで、エンティティが原型を反映する

時点で、原型の心は共鳴します。したがって、典型的な共鳴

のランダムな活性化は、第 3密度の経験でほぼ即座に始まり 
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ます。この進化のツールの統制のとれた使用は、このプロセス

のはるかに後の段階になります。 – 90.15 

Raは、典型的な心を熟練者が利用できるリソースとして説明してい

ます。これは、心のルーツを研究する学生にとって非常に重要であ

ると彼らが考えているものです。そのような学生のために、彼らは

彼ら自身の典型的な心を研究する 3つの異なる手段を推薦しました 

：星座と 10の惑星の占星術の 12の星座、生命の木、そしてタロット 

の 22の大アルカナ。 
 

それぞれの分野を、ディレタントとしてではなく、試金石を探

している人、磁石の引っ張りを感じたい人として調査するの

は良いことです。これらの研究の 1つは、探求者にとってよ 

り魅力的です。次に、基本的にこれら 3つの分野のいずれかを

使用して、探求者に典型的な心を調査させます。研究期間の

後、規律は十分に習得され、探求者はより重要なステップを

完了することができます。つまり、名詞を再び許すことができ

る場合は、その理解を独自の方法で表現するために、書かれ

たものを超えて移動します。典型的な心。 – 76.9 

L/ Lトリオ（ドン、カーラ、ジム）はタロットに調査を集中すること

を選択したので、私たちが Raの視点を持っているのは、その情報源

を通してのみです。 

28 コンセプトガイド 

 

原型的な心。5その調査に応えて、Raはタロットを使用した典型的な

心の一般的な研究プログラムを推奨し、各画像に含まれる象徴的な

情報についてさまざまな洞察を提供し、学生が慎重に呼び出して原

型になる方法についていくらか話しましたそれは霊的に役立つと思

われました。残念ながら、Raの連絡が終了するまでに調査は短縮さ 

5タロットは、Ra自身の第 3密度の経験の間に典型的な心を研究する手段として

開発されました。 Raは後にこの教えを古代エジプト人に伝え、彼らはそれらを

文化的に一致した形に翻訳し、数年後にそれらをタロットの大アルカナとして視

覚的に記録しました。 



Ra：各ロゴは、創造主による創造主の経験のより雄弁な表現を作

成することを望んでいます。典型的な心は、扇形の孔雀のしっぽ

のようなパターンで創造主を表現するこの能力を高めることを目的

としています。創造主の各側面は、鮮やかで直立し、明確な美しさ

で輝いています。 – 90.16 

Ra：私たちは、心/体/精神の複合体によって完全で間違いのない

一連の画像であると見なされる可能性のあるものを形成したくない

のです。この点に関しては、かなりのポイントがあります。私たち

は質問者の助けを借りて、典型的な心の偉大な建築の概念の複合

体を調査してきました。アーキタイプの性質、プロセス、および目

的をより明確に把握するために、Raは一連の概念複合体を提供し

ました。ワンインフィニットクリエーターの謙虚なメッセンジャー

として、進化を求める心/体/精神の複合体を検討する前に、これら

の画像は作業のためのリソースではないという考えの最も薄い色

合いを置くことを決して望んでいません。信仰と意志の発達の分

野で。 

これを展望するために、私たちは、OneInfiniteCreatorの驚くべき謎

を見つめなければなりません。典型的な心は、パラドックスを解決

したり、すべてを統一したりすることはありません。これは 

、3番目の密度のリソースのプロパティではありません。ですから、

生徒に内面の働きから見上げて、栄光、力、威厳、神秘、そして

一体感の平安を見てもらいましょう。鳥や獣、闇や光、形や影を

考慮せずに、団結の中心的な考慮から求めるものを守ってくださ

い。 

れました。それは大アルカナの最初の 7つであるマインドサイクル

を少し超えて到達しました。 

原型研究の詳細な分析と統合については、ジョセフ・ダーテスの次 

の「ラによるタロット」を探してください。 
 

 



私たちは複合施設のメッセンジャーではありません。団結のメッ セー

ジをお届けします。この観点からのみ、原型の概念複合体によって

例示される深い心のこの資源の把握、明確化、および使用の深遠さ

の探求者への価値を確認することができます。 – 97.9 

ACHETYPALMIND 37 

 

引用： 
 

• はじめに： 67.30、74.4、76.10、88.17、90.14、91.3 

• 概念の複合体： 67.30、78.33、88.16-17、89.20 

• アーキテクチャ： 74.4、90.14、90.29、91.8、91.37、93.14 

• リソースまたはツール： 78.31、88.23、90.26、90.28、97.9、92.17 

、92.34 

• 研究となること： 76.8–9、88.24、89.19、89.44、90.15 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• TheRa Contact、 Volume2のセッション 66〜105 

• サブロゴの第 3密度の計画、およびこのガイドの「心の樹」の

図。 

 

 

ボディ、 _セブン_ 
時空（化身）の存在の前提条件の 1つは、何らかの形の身体複合体

です。6各体は、特定の環境での学習、動き、および経験のための手

段を提供します。 7つの基本的なボディがあり、そのうちの 1つはこ

の密度で使用するために生息しています。それらは、光が少ないもの

から密集したものへと移動します。 

 

 
 

643.22で、Raは、身体は「時空の存在の前提条件の 1つ」であると述べています。

しかし、Raは、私たちが時間/空間の領域でも身体に生息していることを示して

いるようです。 



7つの体には、歴史を通じてさまざまなシステムでさまざまな名前と 

意味が与えられてきました。人間の観点から見たときの 7つの体の

簡単な説明（主に Raの言葉で）従う： 

ボディ：ボディの未構築の素材。形のないエレメンタルボディ。化

学体。しかし、人間の肉体である骨、組織、器官、筋肉、神経、ホ

ルモン、電気化学的インパルスなどの生物学的システムではありませ

ん。この基本的な未形成の物質体は、物理的な乗り物に存在する要

素を単純に理解することによって実行される可能性のある治癒がある

ため、理解することが重要です。 

オレンジレイボディ：自己認識なしに形成された純粋に物理的なボ

ディコンプレックス、スピリット/マインドコンプレックスが入る前

の子宮内のボディ。この体は、心と精神の複合体の生息なしで生きる

ことができます。ただし、そうすることはめったにありません。 

イエローレイボディ：第 3密度の化身の中で活性化されているボデ

ィ。私たちが今知っている物理的な乗り物は、心と精神と統合されて

います。それは「物理的な幻想に等しい」です。 （口語的に私たち

のミートスーツと呼ばれることもあります。） 

以下のより高い物体（しばしば微細体と呼ばれる）は、第 3密度の実

体に利用可能ですが、より高度なまたはより軽い車両の自己を利用す

るために必要なスキルと規律があります。これらは、第 3密度の作業

には必要ありませんが、熟練者には役立ちます。 

Raは、いくつかの精神的な教えに関連する高等体のいくつかのよく知

られた名前を提供しています。ただし、この探索領域は非常に微妙で

あるため、注目に値します。 



39 
ボディ、セブン 

 

そして、神秘的で異なる考え方の学校は、異なる身体や経験を説明す

るために同じ用語を使用する場合があります。これらの体を説明する

他のシステムとの相関関係を描く際に、識別が示唆されます。 

Green-RayBody：アストラル体の教えによって呼ばれる、生命がより

密集した軽い体。経験の第 4密度サイクルの人々によって活性化され

て楽しむのは体です。 

ブルーレイボディ：デーヴァチャンボディとも呼ばれる光のボディ 

。この体には他にも多くの名前があります。特に、このトピックの

文化的探求が多いため、インドの経典ではそうです。 

インディゴレイボディ：「インテリジェントエネルギーのアナログ 

」と「インテリジェントエネルギーであること」の両方として説明

される、エーテル体、ゲートウェイ、またはフォームメーカーのボ

ディ。この体では、形は実体です。7それはそれが望むようにそれ自身

を形作るかもしれないので、私達はそれが光でできていると見るか

もしれません。 

これは、私たちが死と呼ぶもの、または黄色い光線の体の停止によっ

て活性化される最初の体です。化身の間の実体は、次の化身がその

経験の密度に適した体で始まるまで、この体にとどまります。イン

ディゴボディはまた、健康と癒しに重要な役割を果たし、望ましい

構成を採用し、それを黄色い光線のボディに現れます。 

紫光線の体：紫光線の体は、おそらく仏陀の体または完全なその体と

呼ばれるものとして理解されるかもしれません。それは、存在する

すべてのものと非常に近いものです。それはまた、実体の収穫可 

 

 

7「形は実体」は Raから直接来ています。私の限られた理解では、これは「思考

は物事である」と言うことに似ています。言い換えれば、私たちの世界で具体的

な形や形を持たないものは、エーテル面上の固体オブジェクトとしてです。ただ

し、これは単なる知識に基づく推測です。 



Ra：それぞれの心/体/精神または心/体/精神の複合体は創造のそ

れと同時に存在します。物理的な車両には依存しません。しかし 

、創造主を進化させ、変化させ、学び、顕現させるためには、それ

ぞれの密度に適した物理的な乗り物が必要です。あなたの質問は、

物理的な乗り物が成長を加速させたことを意味しました。より正

確な説明は、それらが成長を可能にするということです。 –105.16 

Ra：あなたの心/体/精神の複合体は乗り物の階層内に住んでいて 

、したがって、シェル、または形、またはフィールド、および各 昇

順でインテリジェントまたはバランスの取れた体の知性を保持し

ます。 – 3.8 

能性を測定するために、収穫の異常な瞬間の間に活性化される体で

もあります。 

 

32 コンセプトガイド 

 

 
 

引用： 
 

• 3.8、30.2、43.22、47.8、47.11、47.15、48.7、54.6、65.19、62.29、 

、51.10、 

66.14、87.22、97.10、105.14 

• 強化されている高等体：47.9-11、65.19 



 

BODYCOMPLEX、YELLOW-RAYA 
CTIVATED 

第三の密度の活性化/顕現された体、私たちが今知っている人体は、

私たちの心と精神の複合体を収容し、統合することができる体です 

。それは、相互依存と協力のポジティブな道、または支配と奴隷制

のネガティブな道に沿った自己実現の教訓を可能にします。それはベ

ールの使用を可能にし、したがって触媒の評価を可能にします。そ

れは心と精神の分野を含む多くの電磁場によって作成され、影響を受

けます。それは、ラがそれを呼ぶように、心の創造の生き物であると

同時に、心と精神の果実のための顕現の道具でもあります。 

体のすべての自然な機能は、密なものから細かいものまですべての側

面を持っており、聖餐式に変換され、心によって高潔にされることが

できます。言い換えれば、体のすべての機能を神聖な文脈に高め、

そこで聖なるものにすることができます。 

前任者（より強く、より自給自足の霊長類の第 2密度体）からの物

理的な乗り物の弱体化は、人間が相互作用し、相互に依存する傾向

があり、愛の教訓を学び始めることができるように設計されました

他人への奉仕または自己への奉仕。 

 

引用： 
 

• 4.8、10.14、19.9、19.13、19.20、47.8、47.10、65.19、81.14、

87.2292.19、 

97.10、105.14、19.13 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 5.2、30.3、41.12、43.22、61.6-7、64.20、75.24、83.19-20、87.22、

105.16、105.19 



• このガイドのマインドコンプレックス、スピリットコンプレッ

クス、および病気。そして、体の規律のために：ヒーラー、トレ

ーニングのプログラム。 

 

 

 

CALLING 
呼び出しは、エンティティから発行された支援の要求として説明さ

れる場合があります。この要求は、言葉で表現する必要はなく、意識

的に思考で定式化する必要もありません。人の必要の状態、痛みの状

態、または探求の状態は、召しを構成するかもしれません。8これは、

そのような呼び出しに応答する人々の注目を集めています。 

惑星連合のメンバーは、援助を求めるすべての団体が利用できるよう

にします。悲しみの兄弟姉妹としても知られている彼らは、この悲

しみの呼びかけに向かって動き、自由意志の範囲内でのみ活動するこ

とを選択したので、常に呼びかけまたは要求を待ちます。そのような

呼びかけが存在しない場合、彼らは愛/光の受動的なビームを超えて

助ける能力を持っていません。 

一方、オリオン帝国のメンバーは、電話を待つのではなく、自分たち

が提供したいサービス、つまり征服と自己への奉仕の教えを提供する

ために自分たちに電話をかけます。自由意志を尊重するのではなく、

可能な限りそれを侵害します。 

 

 

8Raの最初の言葉は、Don、Carla、Jimのグループに「呼び出された」ことを示し

ていると考えてください。これは、グループが「より集中的に、またはあなたがそ

れを呼ぶかもしれないように、チャネリングの経験の多様性を必要としているた

めです。  、あなたの体、あなたの心、そしてあなたの精神の幻想のパターンを

研究するシステムへの高度なアプローチ。あなたは真実を求めていると呼んでいま

す。」連合の情報源の声のチャネリングを通じて未知のものを調査したいという

グループの統一された願望は、呼びかけを表明した。 Raはそれを聞いて、グル

ープのまったくの驚きに非常に応えました。 



Ra：あなたがこの第三の密度のアナロジーを受け入れるならば、

創造物の一つの存在は体に似ています。足の痛みを無視しますか 

？皮膚に打撲傷がありますか？悩んでいるカット？いいえ。電話を

無視することはできません。悲しみの実体である私たちは、肉体の

複雑な歪みの痛みに類似して私たちが呼んでいる悲しみを癒す試

みを私たちの奉仕として選びます。 – 14.18 

ポジティブな熟練者は意識的に電話をかけるかもしれません、そして

さらに、ポジティブな方向のガイダンスとサポートを求めるために

魔法の呪文と儀式を使うかもしれません。ネガティブな熟練者は 

、反対に分極化された方法で暗黒の強さを要求するかもしれません 

。 
 

 



 

 

呼び出しとウィンドウ効果 
第 3密度の 75、000年のマスターサイクルの開始時に、保護者によっ

て地球の周りに検疫が行われました。 （このガイドの「検疫」を参

照してください。）検疫は、2つの状況を除いて、他の場所からのエ

ンティティによる干渉を防ぎます。または、2つ目は、負のエンティテ

ィがウィンドウ効果を利用することです。 

ウィンドウ効果は、惑星を取り巻く検疫のエネルギーフィールドのま

れな開口部です。そのような開いた窓が発見された場合、負の実体

が利用して惑星の振動に入る可能性があります。窓が開くタイミン

グは、それが発生する寸法を除いてすべて予測できませんが9、自由

意志のバランスに従って開きます。 Raが言うように： 

 

9Raは、その予測不可能性を「乱数ジェネレーター」にたとえます。そして、その

起源に関して、彼らは、「それは、あなたがインテリジェントエネルギーの 

Ra：連合の私たちは、あなたの惑星にいる人々の呼びかけにいま

す。呼び出しが誠実であるにもかかわらず、霊的進化が促進される

可能性のあるシステムの意識がかなり低い場合、その特定の呼び

出し元に役立つ情報のみを提供することができます。これが基本

的な難しさです。実体は、元の思考と手段、つまり瞑想と他者への

奉仕に関する基本的な情報を受け取り、それによってこの元の思

考を得ることができます。 […] 

この基本的な情報が受け取られると、それは心や人生の経験で実

践されるのではなく、その場所を失い、単に無駄に左右に転がるビ

ルディングブロックのように、心の中で複雑な歪みをガタガタ   鳴ら

します。エンティティが呼び出します。したがって、同じ基    本情報

が繰り返されます。最終的に、エンティティは、この反復的な情報

にうんざりしていると判断します。ただし、エンティテ    ィが与えられ

たものを実行する場合、必要な場合を除いて繰り返しは見つかり

ません。 – 60.27 



呼び出し 45 
36 CONCEPTガイド 

 

事実上、バランスをとることは、社会的複合体の心/体/精神の

歪みによってバランスをとられた、等しい量の正と負の流入

を可能にします。したがって、あなたの特定の惑星圏では、

あなたがそれを呼ぶように、あなたの社会的複雑な歪みのや

や否定的な方向性のために、情報または刺激は肯定的よりも

必要です。 – 

16.6 
 

この自由意志のバランスは、たとえば、通過できる正のエネルギー

の 1単位ごとに、負のエネルギーの 1単位が許可されなければなら

ないという意味ではありません。むしろ、このウィンドウのバランス

メカニズムは、地球上で援助を要求している人々の欲求、歪み、およ

び向きに比例して、さまざまな量の正と負の影響を可能にします。こ

れは、選択を行うための適切な競技場を促進するように思われます。

ここで、分極化の難易度は、集団の欲求の範囲内に存在する反対の

程度と釣り合っています。私たちの選択は、それを作るために私たち

の意志で克服しなければならない挑戦や誘惑のために、形而上学的

な重みを持っています。ウィンドウ効果は、その課題を維持するのに

役立つようです。 

 

召しの数学 

数字 

呼び出しは、サービスの法則に従って機能します。この法則は、グ

ループが 2人で構成されているか、惑星全体で構成されているかに関

係なく、呼び出しのエンティティの数に比例して呼び出しの強さ 

 

領域と呼ぶかもしれないものにおいて、時空を超えた次元から機能します。あな

たのサイクルのように、そのようなバランス、そのようなリズムは時計が打つよ

うなものです。窓の場合、時計を持っている実体はありません。したがって、そ

れはランダムに見えます。このバランスを生み出す次元はランダムではありま

せん。そのため、類推は一定の範囲内であると述べました。」 



を 2乗します（より正確には 2倍にします）。 1つのエンティティが

呼び出しに追加されるたびに、呼び出しの強度が劇的に増加します 

。この式は、高密度の存在が呼び出しに応答する可能性がある場合 

、その程度を決定します。それは次のように説明されています： 
 

呼び出しは  1から始まります。この呼び出しは無限大に等しく 

、あなたが言うように、カウントされません。それが礎石で

す。 2番目の呼び出しが追加されます。 3番目の呼び出しは 

、2番目の呼び出しに権限を与えるか、2倍にします。以下同

様に、追加の呼び出し元はそれぞれ、先行するすべての呼び

出しに  2倍または権限を付与します。このように、あなたの

多くの人々の呼びかけは、多くの、多くの力を持っており、

OneCreationの無限の範囲に圧倒的に聞こえます。 – 10.13 

たとえば、10人が特定の性質の呼び出しを発行した場合、サービス法 

3はこの数を「二乗」し、「約 1,012」の積を計算します。これは 

、呼び出しの性質が同じである限り、それが意識的であるか無意識で

あるか、物理的に一緒であるか離れているかにかかわらず、呼び出し

に当てはまります。 

最初の呼

び出し： 

「電話は 1つから始まります。この呼び出しは無限大に

等しく、あなたが言うように、カウントされません。そ 

れが礎石です。」 

2 番目の呼

び出し： 

2x2=4 2つのエンティティが呼び出し、2の効 

果が 2倍になります 

3 番目の呼

び出し： 

4x2=8 3つのエンティティが呼び出し、追加 

のエンティティが上記の 4の累乗を 2 

倍にします 

4 番目の呼

び出し： 

8x2=16 4つのエンティティが呼び出し、追加 

のエンティティが上記の 8の累乗を 2 

倍にします 

5 番目の呼

び出し： 

16x2=32 5つのエンティティが呼び出し、追加 

のエンティティは上記の 16のパワーを 

2倍にします 



呼び出し 47 

6 番目の呼

び出し： 

32x2=64 6つのエンティティが呼び出し、追加 

のエンティティは上記の 32のパワーを 

2倍にします 

7 番目の呼

び出し： 

64x2=128 7つのエンティティが呼び出し、追加 

のエンティティは上記の 64のパワーを 

2倍にします 

8 番目の呼

び出し： 

128x2=256 8つのエンティティが呼び出し、追加 

のエンティティは上記の  128のパワー 

を 2倍にします 

9 番目の呼

び出し： 

256x2=512 9つのエンティティが呼び出し、追加 

のエンティティは上記の  256のパワー 

を 2倍にします 

10番目呼

び出し 

：4 

512x2=1,024 10個のエンティティが呼び出し、追加 

のエンティティは上記の  512のパワー 

を 2倍にします 
 
 

3 ドンはこれを倍増の法則と二乗の法則とも呼んでいます。 Raは、これ

らの代替用語の両方で機能します。 

4 約1,024（10回目の呼び出しの結果）、Raは次のように述べています 

。したがって、通話期間中に統計的な損失が発生します。ただし、この統計的に

修正された情報によって、二乗メカニズムがわかる場合があります。」 

38 コンセプトガイド 

 

1981年 1月、約 352,000人が Raに電話をかけた状態でした10。そして 

約 6億 3200万人が惑星連合の多くのメンバーのいずれかが満たすこ 

とができるサービスを求めていました。これらの数値に 2倍の法則

を適用すると、「桁数が非常に多いため、有限の意味でほぼ無意味 

」になります。（正確には107,522桁です。）11しかし、それは「私た

ちすべての創造物の私たちが、私たち自身の実体が大きくて圧倒 

 

10Raは、これらの 352,000人が名前で呼んでいるのか、Raが提供できるサービスを

探すなど、より具体的でない手段で呼んでいるのかについて明確ではありませんで

した。 

11この本の約 44ページを完全に印刷するのに真剣にかかる数。 



的な悲しみに向かって歪められているかのように感じ、聞く素晴らし

い呼びかけを構成します。それは私たちのサービスを要求します 

。」（7.7） 

倍増の力がなければ、Raは地球上で Raを呼んでいる人々に応答する

能力がありません。（7.2を参照してください。） 

 

統合抵抗 

考慮しなければならない呼び出しの操作の一部は、呼び出しへの抵

抗です。サービスの法則の倍増式は、倍増を超えて継続し、倍増の

結果は、創造の統一に気付いていない人、または呼びかけに抵抗する

人の自由意志によって分割または統合されなければならないと述べ

ています。計算のこの最終ステップの結果は、連合メンバーの奉仕

能力の限界と見なされます。 

Raは、連合の訪問とアトランティスとの情報の共有を可能にする 2 

つの要因には、連合のナイーブと以下が含まれると述べた。 
 

探求したり学んだりすることを望まない人々の統合された抵抗 を

克服した人々のグループの呼びかけ。 – 22.25 

地球の人々の間で公然とやってくる連合のより高密度のメンバーの

特別な場合では、彼らは呼び出しの数ではなく、無限の意識に気づ

いた社会全体のコンセンサスによって可能性を計算しますすべてのも

の。これは、地球の歴史の孤立した例で可能でした。 

引用： 

 
• 呼び出し：1.0、8.12、12.26、21.14、21.16、22.25、72.7-8、73.3-4 

、73.8、 

74.12-13、90.3 

• 呼び出しとウィンドウ効果：12.2-7、16.3-6、17.23、24.8、72.8。

呼び出し、数学：7.1–8、10.13 

詳細については、以下も参照してください。 
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• 7.9、8.6、12.15、14.24、16.33、22.25-27、23.1、23.6、26.34、 

43.28-29、 

55.7、65.7、65.15、73.8、74.12、74.16-19、80.14、81.24、87.6、90.4 

• 光を求めることは、バランスをとるための誘惑または否定的な

反発を引き付けるという呼びかけ：66.23、68.16、80.5、87.9、 

90.3 

• 過去の呼びかけ：2.2、14.18、21.16、22.17-28、23.8、23.16、25.4 

、27.1、 

85.4 

• 正と負の流入の間のバランスメカニズムは、提供されている援

助の認識がある場合にのみ機能します：21.17–19 

• 入札になる呼び出し：53.16、55.3-7 

• 2つの第3密度エンティティ間の呼び出し：47.14 

• 2017年 9月 3日の Q'uoトランスクリプトの 3番目の質問。 

• 反対の呼び出しのより徹底的な調査については、極性のエント

リの「極性のバランスと引力」のセクションを参照してくださ

い。 

• このガイドの検疫、連合、およびオリオン帝国。 

 

 
 

CATALYST 
触媒は、心、体、精神、またはそれらの任意の組み合わせによって処

理できる刺激であり、進化の機会を提供します。 Catalystは当初、偏

りのない、曖昧な、または中立的な12扇動者であり、利用すると、学習

（特に、事前に選択されたレッスン）を提供し、進化を早め、意志

と信仰を育み、経験を促進し、エンティティを分極化します。 

 

12他の生徒に相談した後、私は「中立」を好みますが、どの形容詞が最も適切に 

適用されるかは個人的にわかりません。事実のように思われるのは、各エンテ ィ

ティが独自のバイアスに従って触媒を理解し、色付けし、使用しているという

ことです。 



化身の存在の目的は、心、体、そして精神の進化です。これを行

うために、触媒を持っている必要は厳密にはありません。しか

し、触媒がなければ、進化したいという願望とプロセスへの信

頼は通常は現れないため、進化は起こりません。  –54.24 
 

本質的に、感覚に到達するすべてのものと、実体の通知の前に来る

すべてのものは、皮膚の太陽から、体の老化、愛する（または愛さ

れていない）人との関係、精神的な憧れまで、触媒です。真実のため

に、化身で経験された様々な苦しみと苦しみに。無限の源の中で 

、他者自身が触媒の主要なメカニズムであり、私たちの閉塞、不均

衡、教訓、機会、そして私たちを私たちにする独特のエネルギッシュ

な構成を反映する鏡として機能します。 

学ぶための最も速い方法は、他の人に対処することです。これは、

自己を扱うよりもはるかに優れた触媒です。他人なしで自分

自身に対処することは、あなたが鏡と呼ぶものなしで生きる

ことに似ています。したがって、自己はその存在の実を見る

ことができません。したがって、それぞれが反射によってそれ

ぞれを助けることができます。 – 19.13 

触媒はランダムである可能性があります（エンティティがバイアス

を形成し始めるまでランダムな触媒によって打たれる第 3密度に新

しいエンティティの場合のように）、または特定の化身のレッスンを

学び、分極化するために自己によって高度にプログラムおよび設計

されている可能性があります一方向または別の方向に。 



触媒 51 
 

触媒はプログラムされており、プログラムはその独特の要件のた

めに心/体/精神の複合体のために設計されています。したがっ

て、心/体/精神の複合体は、それが収集するために転生した

ものを拾い集めて、その経験的な触媒の声に気づき、耳を傾

けることが望ましい。 – 54.24 

Raは、触媒のより深い起源が「圧倒的に」無意識の心にあることを

示しています。それが意識的に知覚されるまでに、触媒はベールを通

してろ過され、「最も明らかに明確な知覚」においてさえ、多くは

ベールに包まれたままです。私はそれを、心の触媒が無意識の中で

最初に処理され、経験され、おそらく生成されることさえあることを

意味すると解釈します。それが到達し、意識的な心に気付かれるま

でに、たとえあったとしても、触媒の多くはまだ覆い隠されていま

す。おそらく、水の下に隠された氷山の大部分とは異なり、そのこ

とわざの先端だけが表示されます。 （詳細については、マインドコ

ンプレックスのエントリの「触媒と無意識」を参照してください。） 

探求者が選択された分極の経路に沿って進むにつれて、無意識の心は、

分極の純度と強さに比例して、意識のある心に到達する触媒にます

ますバイアスをかけます。つまり、自己への奉仕または他者への奉

仕の間で選択がますます行われるにつれて、無意識は意識の心に負

または正の分極触媒を提供し、それを意識がさらに分極するために

使用する可能性があります。したがって、エンティティが分極化する

のを助ける自己加速メカニズムが設置されています。これは 

、ExperienceoftheMindとして知られる原型の文脈で最初に探求されま

す。 

質問者：マインドの経験は、ベールの性質を変えるような方法

で作用し、エンティティによってますます選択されるバイア

スでより受け入れられるように触媒がフィルタリングされるよ

うに思われます。たとえば、エンティティが右側のパスを選択

した場合、ExperienceoftheMindはベールの透過性を変更 
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して、より多くのポジティブな触媒を受け入れます。また、

左側のパスが繰り返し選ばれたもの。これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。これは正しいだけでなく、さらに影響があり

ます。実体が経験を積むにつれて、それが他者への奉仕の道

にある場合は触媒の肯定的な解釈を、経験が自己への奉仕の

道に沿っている場合は触媒の否定的な解釈をますます選択し

なければならない。 – 94.12 

心の触媒の使用には、意識的な意図が必要です。 
 

心による触媒のすべての使用は、意識的に触媒に適用されるもの

です。意識的な意図がなければ、触媒の使用は、メンション、

アイデア、想像力によって処理されることはありません 

。 – 93.10 
 

このプロセスをより意識的かつ意図的に行うほど、効率が高くなり 

、自己が高エネルギーセンターの活性化のための複雑な触媒を自己生

成し始める可能性がありますが、単に自分の触媒について考える 

（自己反射）ことが役立つ可能性があります触媒からの経験を処理

し、蒸留する。 

ここで、典型的な心の議論では、意識的な心が（強化された）無意識

の心から生じた触媒を使用するように求められています。 

アーキタイプ 4の広義の名前は、「心の経験」かもしれません 

。タロットには「皇帝」の名前があります。繰り返しますが 

、これは貴族を意味します。そしてこの場合、経験が続くか

もしれないのは、強化された意識によって処理された触媒を

通してのみであるという示唆を見るかもしれません。このよう

に、無意識の心の膨大な資源の使用によって高潔な意識の心

があります。 – 78.37 

触媒の 2つの基本的な用途があります。制御は、触媒を負に分極し

て使用するための鍵です。受容性は、触媒を積極的に使用するための

鍵です。と： 



Ra：学ぶべき教訓はさまざまです。ほとんどの場合、これらのレ

ッスンには、忍耐力、寛容性、軽いタッチの能力が含まれます。 

–34.6 
 

Ra：忍耐が要求され、提案されます。なぜなら、触媒はあなたの

飛行機に強く、その使用は一貫した学習/教育の期間にわたって評

価されなければならないからです。 –42.9 

Ra：あなたの実体の中で、すべての進行の大部分が触媒、トラウ

マとして持っていることに注意してください。 – 34.14 

Q'uo：触媒の使用は、探求者が避けられないものです。あなたの

この幻想は、触媒の回避を不可能にし、触媒の完全な使用を不可

能にするために作成されます。この幻想は不完全さに頼り、心と

感情に見た目が完璧ではないものを見つめさせます。この誤った

世界観は、苦しみのある一般的な生活が、変化のプロセスを追求す

る探求者の喜びと熱意を持って白熱の生活になる可能性がある背景

となるように設計されています。 – 1995年 2月 5日 
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どちらのパスも選択されない場合、触媒はその設計に失敗し、

エンティティは触媒がそれに当たるまで進みます。これにより、

受容と愛、または分離と制御へのバイアスが形成されます。 – 

46.16 
 
 

 
著者のメモ：Evolutionの原材料 

「触媒」という言葉の基本的な非形而上学的な定義は、「重要な変

化や行動を誘発または加速するエージェント」であると考えてくださ

い。触媒は加速し、電流を流し、沈殿し、場合によっては変化を引

き起こすことさえあります。 

歪みの概念と同様に、触媒の概念には正の値も負の値もありません 

。華やかに晴れた日がきっかけになります。最も感動的で意味のあ 
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るエピファニーは触媒です。喜びの往復ループで愛を授けたり受け

たりすることは触媒です。等々。 

しかし、連合の哲学の学生の間では、触媒という言葉はしばしば蔑

称的な連帯を積んでいます。おそらくこれは、私たちが痛み、不快

感、苦しみと呼ぶこれらの形態の触媒によるものです。 （特に、Ra

が私たちの進化の進行の大部分がトラウマと呼ばれる一種の触媒によ

って起こると言っているこの惑星に当てはまります。 ） 

私たちの注意が最も引き付けられ、私たちが最も価値のある教訓を

見つけるのは、苦しみ、痛み、喪失、または制限である傾向がありま

す。これは、特に使用された場合、触媒が実際に旅を加速し、深める

場所になる傾向があります。そして、これが触媒がそのような重要

な概念になるところです。哲学全体が自己権威の根本的な理解を伝え

ていますが、私の意見では、「触媒」はおそらく 一なるものの法

則の中で最も力を与える言葉として際立っています。 

私たちの経験の意味、目的、価値について、私たちは非常に多くの

精神的な物語を持っています。それらの話の多くは、私たちが何か

を間違って行ったり、虐待されたり、失ったり失敗したりした方法 を

物語っています。たぶん、これらのことが客観的に起こったのかもし

れませんし、あるいはこれは私たちの認識にすぎないのかもしれませ

ん。いずれにせよ、Raは、起こっていることはすべて私たちの精神的

進化の触媒であり、自己の真の無制限の性質を発見する触媒であると

言います。 

このアイデアの継続的な検討は、本質的に「スクリプトを裏返す」

ものです。それはあなたの関係全体をあなたが発生したと感じるも

のに向け直します。それはあなたを運転席に戻します。自己が不可

逆的に減少したと感じる代わりに、あなたは信仰をもって、あなたが

その経験をどのように使って学び成長するかを見ることができます。

絶望、喪失、孤独、恐れ、不安などに沈む代わりに、これもまたあ

なたの精神的な成長の燃料であることに信仰をもって気づきます。 
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機会と同義であると言えます。どんなに壊滅的でも、進化に使用でき

ないことはあなたに起こりません。実際、触媒の重要性が高いほど、

事前にプログラムされている可能性が高くなります。 

確かに、悲しみ、敗北、喪失、制限などを真に体験するためのスペー

スを自分自身に与えなければなりません。しかし、触媒の機能、実

際、すべての人生経験の非常に目的を考えると、自己は無制限である

ことがわかります。最終的な敗北はありません。償還および回収で

きない損失はありません。人生の新しいコースを選択するか、人生、

愛、財産、地位、欲望などの真の悲惨な喪失を受け入れる必要があ

るかもしれませんが、絶望や大きな苦痛、またはその期間の延長が

どれほど深刻であっても、触媒として使用された場合、経験は自己

実現をもたらす可能性があります。これには、意識的な注意と意図が

必要です。これには、自己受容と降伏のより深いレベルに自己を関

与させる必要があります。 

知的な宇宙全体とあなたの人生で起こるすべてのものは、あなたの霊

的進化のためのこの触媒をあなたに提供することに向けられています。 

「それは装備されています—すべて、あなたに有利です」とルミは

私たちに思い出させました。それはすべてあなたの成長のために陰

謀を企てていますが、それはあなたの自由意志の使用に応じて、巧

みであろうとなかろうと、それに応じて形作られています。 

質問者：このコミュニケーションの最も重要な成果物[Raの連絡

先]は、自分の進化の過程で自分の役割に気づいた今、転生し

た人々のための部分的な啓蒙の手段であると思います。私は

この仮定で正しいですか？ 

Ra：私は Raです。あなたは正しいです。これは、エンティテ

ィが接触する可能性のあるすべてのアーティファクトとエク

スペリエンスの目標であり、Raまたはこの接触の所有物だけ

ではないことに注意してください。 – 71.22 
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顕現のすべてのものは、行動に適切なレベルで変容が起こること

ができるように、何らかの形で自分自身を提供しているよう

に見えるかもしれません。 – 94.26 

私たちはすべての症状の性質を示唆しています幻想的で機能的

であること実体が形と影から一つに変わる限りにおいてのみ 

。 – 106.23 
 

現在と伝記の過去の風景を見て、すべてを触媒として、精神的な成

長の燃料として見るよりも、どのような視点がより自己啓発的であ

る可能性がありますか？そして、あなたはこの成長に助けられてきま

した。 

もしそうなら、あなたの人生経験がたどった道を考えてみてく

ださい。あるものが次の物に流れた偶然と奇妙な状況を考え

てみてください。これをよく考えてください。各エンティティ

は、それぞれが必要とする機会を受け取ります。 – 8.1 

これは、私たちの痛みが過剰な暴走状態にあるように見える場合で

も当てはまります。 

場合によっては、先発的な選択によって、または転生中の絶え間

ない再プログラミングによって、触媒の確実なプログラムを

開発した実体を見るかもしれません。そのような実体は触媒

を使用することを非常に望んでおり、自己の注意を引く ため

に、あなたが大きな板と呼ぶかもしれないものを額に適用する

必要があるとそれ自身の満足に決定しました。 

これらの場合、それは確かに痛みの触媒の大きな無駄に見え

るかもしれません。そして、非常に多くの痛みの悲劇を感じ

ることへのゆがみは、他の人によって経験されるかもしれませ

ん。しかし、他の人が自分自身を提供するのに苦労したもの、

つまり進化の目的で使用したい触媒を 把握していることを期

待するのは良いことです。 – 83.27 
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これには、医学的および健康上の問題などの身体の複雑な歪み、およ

び身体的状態と制限が含まれます。 

Raは、次の引用で、前もって選択された触媒と、この制限の積極的

な使用について瞑想するスクリプトの反転について話します。 

さらに、癒されたいと願う人が、誠実であるにもかかわらず、癒

されないままである場合、この歪みと呼ぶように、あなたは

先天的な選択を検討するかもしれません。そして、そのような

実体へのあなたのより有益な援助は、それが経験するかもし

れないどんな制限の積極的な使用についても瞑想するという

提案かもしれません。また、これらの場合、藍色の光線の働

きがしばしば役立つことにも注意してください。 – 73.19 

これが、Raと Confederationの情報源が常に賞賛と感謝を求める理由

です。この人生を肯定する規律は、各瞬間、特に困難な瞬間が精神

的な洞察と自己理解の隠された宝石を保持していることを確認する

ために目をクリアします。この観点から、人は宇宙が自分自身に対し

てではなく自分のために働いていると信じる人生との信仰に満ちた関

係になります。警戒を緩め、その瞬間をそのまま受け入れ、これに近

づくことができます。これは、すべての態度の中で最も自己 啓発され

たものです。 

純粋に他者への奉仕の道を選んだ探求者は、確かに異形の明らか

な化身の経験を持ってはなりません。迅速で残酷な触媒の突

風、風花、吹雪からの幻想には、外向きの避難所はありませ

ん。 

しかし、純粋に、遭遇するすべては、OneInfiniteCreatorの愛と

光について語っています。最も残酷な打撃は、提供された課題

と来る機会の雰囲気で見られます。したがって、すべての解釈

が光によって保護されているように見えるように、大きな光の

ピッチはそのようなものよりも高く保持されます。 

–95.24 



58 コンセプトガイド 

 

しかし、私たちは皆、喪失、怪我、または痛みの経験が、代わりに 

、力を失った、恨み、または苦味の感覚をもたらすことを知ってい

ます。 Raは、これが「失敗した」触媒であることを示しています。 

非常に多くの場合、感情的な痛みの触媒は、愛されている自分

自身の肉体的複合体の死であろうと、他の見かけ上の喪失で

あろうと、単に反対の結果になります：苦味、焦り、酸っぱ

い。これはうまくいかなかった触媒です。これらの場合、そ

の後、顕在化していない自己に、存在するすべてのものを含

み、喜びに満ちた十分な創造主としての自己を発見するため

のさらなる機会を提供するために、追加の触媒が提供されま

す。 

上記は私たちの進歩の指標として使用することができます。もちろん、

苦い思いをしたり、私たちが感じていることを何でも感じても大丈夫

です。自己全体が愛される必要があります。しかし、Raは、私たちが

意識的に触媒を使用してバランスをとるまで、触媒がこれらのスレッ

ドで循環し続ける可能性があることを示しています。触媒を積極的

に使用するための鍵は受け入れであることを忘れないでください。そ

れが心、体、または状況の困難な制限を受け入れることであるか、

より基本的には、何であるかを受け入れて愛することであるかどうか。 

では、バランスと触媒の最大の成功した使用はどのように見えるでし

ょうか？ 

経験の触媒は、この密度の学習/教育が行われるために機能しま

す。しかし、応答であることに見られる場合、それが単に観

察されたとしても、エンティティはまだ学習/教育のために触

媒を使用しています。 

その結果、触媒は不要になります。したがって、この密度は

不要になります。これは無関心や客観性ではなく、すべてのも

のを愛と見なす、きめ細かく調整された思いやりと愛 です 

。この見方は、触媒反応のために何の反応も引き起こしませ 
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ん。したがって、エンティティは、体験的な出来事の共同作

成者になることができます。これがより真のバランスです。 

–42.2 
 

究極的には、この触媒との関係は、知的理解を超えて、信仰の空中で、

知らないことに大きな飛躍を遂げることを必要とします。おそらく、

私たちの生活のそれぞれは、ある時点で、私たちの理解能力に逆ら

う苦しみのモードによって揺さぶられるでしょう。世界の「触媒」の

すべての論理と理解は私たちに役立たないかもしれません 

。最初に生き残り、次にこの時期に触媒を使用するには、単純かつ根

本的に信頼する信仰を呼び起こす必要があります。すべてが順調で

あり、希望の原因があり、宇宙が自己と共にあり、計画があることを

信頼します。 

自己のまさに中心でのこの経験のサイクルの中には、各星から夜

空から輝く同じオリジナルの愛の思考があります。受肉内の

各魂も星です。それぞれが溺れている 

混乱の海もマスターです。それでも目標は、理解の必要性の

欠如を感じ始めるほどマスターシップを覚えていないことで

す。この混乱の海の目標は、論理への信頼から、そして心と

知性の感覚から、ついに注意を喚起し、人生経験が何らかの

意味をなすという要求をついに解放することです。 、そして

ついに言うことができるその恐れを知らないエネルギーの創

造。「私は理解していないことを知っていますが、私は完全

に理にかなっている世界に住んでいることを知っています。

私はその計画を理解していないことを知っていますが、それ

でも私は疑いの余地なく計画があることを知っています。私

は自分が何をしているのか決して理解できないことを知って

いますが、間違いを犯すことはできないことを知るようにな

りました。」 

そしてついに、内なる魂はこの楽器が信仰の飛躍と呼ぶもの

を自由にとることができます。そこでは、それを見る形而上 
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学的な方法での意味と生命の感覚は、空中への飛躍がとられ

たときにのみ始まります。空中で行われるサポートへの完全

な信頼を支持して、感覚と論理的な清楚さの要求は放棄され

ます。 – Q'uo、2002年 6月 14日 

Catalystは、応答をトリガーするように設計されています。応答は触媒

です。そして、その反応は、あなた自身の進化、自己を知るため のあ

なたの合図、自己を受け入れるためのあなたのプロンプト、そ して創

造主になるためのあなたの入り口のための材料です。 

エックハルト・トールが言ったように、「人生はあなたの意識の進

化に最も役立つどんな経験でもあなたに与えるでしょう。これがあな

たが必要とする経験であることをどうやって知っていますか？これ

があなたが今経験していることだからです。」 

 
引用： 

 

• 19.13、33.14、34.14、42.9、46.9、54.24、78.36–37、93.10-12、101.4 

、1995年 2月 5日 

• 著者のメモ：8.1、42.2、71.22、83.27、94.26、95.24、106.23。2002 

年 6月 14日 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 4.20、5.1、33.6-7、33.14-17、34.6-7、36.17、41.22、42.2、42.10、 

46.7、 

46.14、46.16、47.6、50.5、54.17、61.4、61.7、64.20、76.21、83.26- 

27、86.7、93.20、94.11–13、94.20 
 

• 新しいおよび/または非極性のエンティティの場合、ランダムな

性質の触媒がサブロゴから提供され、エンティティに一方の極性

または他方の極性へのバイアスを形成させることを目的としてい

ます。選択が行われ、エンティティが分極化されたパスに沿って

進むにつれて、触媒はランダム性が低くなり、最終的に「すべて 
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の触媒が自己のために自己によって選択、生成、製造される」ま

で分極化されます。参照：46.16、54.17、92.11、95.24 

• ベールの偉大な実験が実施される前は、「触媒」の原型は、原型

的な心と呼ばれる深い心の層では実現されていませんでした。ベ

ールの実装後、この原型は実現され、触媒は拡大され、鮮やかで 

、より集中的になり、意志、信仰、極性の発達を促進する可能性

が高くなりました。 50.7、77.17、78.24、79.27、86.20、93.6、

94.10–11、95.19、105.18 

• 第 3密度の Catalystは、おそらく他の密度の Catalystの「100倍集中

的なプログラム」です。これは、「経験の海に氾濫している」実

体にとって最も混乱を招きます。 20.24 

• 私たち自身の信念と方向性から生じる触媒：33.8 

• このガイドのマインドコンプレックス（具体的には「触媒と無意

識」）、ベール、信仰、病気、およびサブロゴの第 3密度の計画 

。 



積極的な他者への奉仕の選択を望んでいる探求者のために、Raは

言います： 

THECHOICE 
非常に強烈で非常に短い第三密度の経験の主な機能は、選択を行う こ

とです。つまり、自己を他者への奉仕のポジティブな道に捧げるか、

自己への奉仕のネガティブな道に捧げることを選択することです。 

選択を収穫可能な程度にするために、第 3密度の触媒を使用して意識

をうまくバイアスまたは分極化する場合（他者への奉仕では 51％ 

、自己への奉仕では 95％の振動率で測定）、収穫の時期に、エンテ

ィティは 3番目から 4番目の密度に卒業します。 

分離の幻想は私たちに選択を提供し、私たちが信仰だけで、前向きな

道を介してベールを超えて現実の真の統一された性質を追求すること

を選択できるようにします。または、私たちは否定的な道を介して

幻想を永続させようとするかもしれません—おそらくベールを突き

刺しますが、個人的な利益のためだけです。 

選択は非常に基本的で重要であるため、第 3密度の経験の青写真で

ある典型的な心に組み込まれています。触媒的に強力な、複数の化

身の第三の密度を通してこの選択をすることによって、「彫像は火

の中で鍛造されます」。したがって、その後の密度の仕事は、「荒

削りの彫刻」を洗練することです。 

この選択はほんの一瞬の仕事ですが（高密度の長い期間と比較して 

）、この選択で得られた極性のために、より高い密度が彼らの仕事

をするので、それは創造が変わる軸です。 

 
 



Ra：あなたが想像できる最長のポーカーゲームのメタファーを[使

用]しましょう：生涯。カードは、愛、嫌い、制限、不幸、喜びな

どです。それらは、継続的に配られ、再取引され、再取引されま

す。あなたはこの化身の間にあなた自身のカードを知ることを始め

るかもしれません—そして私達はストレスを始めます—。あなたは

あなたの中に愛を見つけ始めるかもしれません。あなたは自分の喜

びや限界などのバランスを取り始めるかもしれません。しかし、他

人のカードの唯一の兆候は目を覗き込むことです。 

あなたはあなたの手、彼らの手、おそらくこのゲームのルールさ

えも思い出せません。このゲームは、愛の溶ける影響でカードを

失った人だけが勝つことができます。喜び、限界、すべてを表向

きにして内向きに言う人だけが勝つことができます。「すべての

プレーヤー、お互い、自分自身、あなたの手が何であれ、私はあな

たを愛しています。」これがゲームです。知ること、受け入れるこ

と、許すこと、バランスを取ること、そして愛の中で自己を開くこ

とです。 – 50.7 
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引用： 
 

• 17.15、17.31-32、47.3、76.16、77.15–16、50.7 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 19.15-16、19.17-18、76.15、78.24、85.9 

• このガイドの第 3密度の種類の意識、他者への奉仕、自己への

奉仕、収穫、マスターと主要なサイクルの極性。 



COMPLEX 
Raのお気に入りであるこの単語は、607件の返信に登場します。メリ

アム・ウェブスターが定義するのと同じように、多かれ少なかれ名

詞として使用されます。「全体は複雑な部分または相互に関連する部

分で構成されています。」 Raは、原型の文脈でこのように語ってい

ます。 

概念複合体は、分子が複数のタイプのエネルギーネクサスまたは

原子で構成される複雑な構造であるのと同じように、概念の

複合体です。分子内の各原子はその固有のアイデンティティで

あり、何らかの方法で分子から削除することができます 

。水の分子は、化学的手段によって、水素と酸素に分離させる

ことができます。それとは別に、それらは水と等しいと解   釈す

ることはできません。水を例示する分子構造で形成され る場合、

2つは不可逆的に水です。 – 89.20 

そして他の場所では、「複雑になることは、複数の特徴的な要素ま

たは概念で構成されることです。」 

いくつかの例が含まれます：心/体/精神複合体、心複合体、体複合

体、精神複合体、社会的記憶複合体、音振動複合体または振動音複合

体、社会複合体、振動複合体、歪み複合体、時間/空間比複合体、個々

の記憶複合体、極性複合体、時空間現在記憶複合体、惑星意識  複合体、

思考形態複合体、社会記憶複合体、精神複合体、生活体験複合体、

軍事複合体、国家分割の安全保障複合体、理解複合体、化学複合体、

生命/幻想の複雑さ、全体性/存在の複雑さ。また、何かの複合体。

たとえば、「思考、アイデア、行動の複合体」。 
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忘却のベールのために、心/体/精神は心/体/精神の複合体になりま

した。心/体/精神の複合体であることが何を意味するかについての

詳細は、同じ名前のエントリを参照してください。 

引用： 
 

• 79.19、83.19-20、89.20詳細については、

以下も参照してください。 

 

• このガイドの TheVeil の 「 

BecomingComplex」セクション。 
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計画の統合_ 
私たちの銀河と宇宙には多くの連合があります。地元の支部は、もし

あなたがそうするなら、無限の創造主に奉仕する惑星連合は、地球

の内面からの実体と地球の卒業生とともに、約 500の惑星の意識 

からなる約 53の文明からなるグループです。 3番目の密度-少なくと

も Ra接触時。 

極性を超えた団結の理解に根ざした他者への奉仕の哲学に基づいて

構築された、それはそのメンバーが同じではなく、一なるものの法

則に従ってすべての奉仕で同盟しているという点で真の連合です。こ

の配置または構造では、愛、知恵、および力が相互に共有され、それ

ぞれがそれぞれの自由意志を尊重し、相互にサポートを提供しま

す。 

この組織に含まれるための重要な資格は、OneInfiniteCreatorへの奉仕

への純粋で完全な献身です。 

連合[…]は、他の密度、あなた自身の密度、あなたの惑星球内、

そして内側または天使の領域内のそれらの多くで構成されて

います。心/体/精神の複合体を開発し、次に社会的記憶の複

合体を開発し、次にこの社会的記憶の複合体を One Creator

への単一のサービスに捧げるこれらのエンティティのそれぞれ

は、連合に参加することができます。 – 

19.7 
 

Raは、奉仕したいというこの特異な願望から生じた連合の到来につ

いていくつかの兆候を示しています。 

[第 4の密度で]、奉仕したいという願望が始まります[…]社会的

記憶複合体の圧倒的な目標になります。このように、[連合の

メンバーになる人々]は、ずっと昔、同じこと、つまり他者へ

の奉仕を求めていた時代に自分自身を見つけました。 – 16.32 



他のエンティティやサービスの方法についての認識を広げたとき、

彼らの対応は、情報を共有し、自分自身を共有し、他者へのサービ

スの「一般的に保持されている目標」に基づいて調整を開始するこ

とでした。 

他の存在、他の惑星の実体、および他の奉仕の概念の理解に入っ

たときのこれらの実体間の関係は、これらの一般的に保持さ

れている奉仕の目標を共有し、一緒に継続することでした 

。 – 16.32 
 

そしてその目的のために、彼らは自分たちの集合的なデータ（すべて

の記憶と理解と生きた経験）を、すべての人が利用できるようになっ

た中央リポジトリに自発的に配置しました。 

したがって、それぞれが自発的に社会的記憶の複雑なデータを 

、すべての人が利用できる中心的な思考の複合体と見なすこと

ができるものに配置しました。これにより、サービスを強化

するために必要な他の理解を求めながら、各エンティティが独

自のサービスで作業できる構造が作成されました。これが連合

の結成と働き方の原因です。 – 16.32 

これは、調和、統一、共通の目的の絶妙なレベルを表しています。し

たがって、権力に対抗する力に内在する精神的なエントロピーのため

に絶え間ない崩壊に直面しているオリオン帝国のグループとは異な

り、連合は権力の損失を被らず、1つの存在として行動することがで

きます。13 

 
 

13Merriam-Websterは、エントロピーを「劣化のプロセス、衰退、または無秩序へ

の傾向」と定義しています。 Raが言うように、「自己への奉仕の現れに暗黙の

うちにある分離の概念のために、私たちが言ったように、自己への奉仕の使用を

通してインテリジェントな無限大を求める人々は常に困難を抱えています 

。他人に対する権力を巻き込む。これは、オリオングループと呼ばれる[第三密

度の存在]によって集められたエネルギーと、オリオングループを構成する社会

的記憶の複合体を弱め、最終的には崩壊させます。」 



Ra：私たちは[Raの]あなたを助けるためにあなたの中に来ました 

。私たちの奉仕への取り組みは変質しました。私たちの願いは、

私たちの情報やガイダンスを読み間違えた人々によって引き起こさ

れた歪みを可能な限り排除することです。 
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彼らのネガティブな相手であるオリオン帝国と同様に、彼ら自身の

進歩のための素晴らしい機会は、第三の密度の人々に彼らの特定の

サービスを提供することによってもたらされます。しかし、オリオ

ングループは征服を呼びかけていますが、惑星連合は奉仕の呼びかけ

を待っており、要求された場合にのみ支援し、常に彼らの奉仕を受

ける実体の自由意志を支持しています。彼らは権力を握るのではなく、

他の人々に力を与えることを目指しています。 

コンフェデレーションが提供する多種多様なサービスの中で、彼ら

は夢とビジョンを通して刺激を与え、ハーベスタとして機能し、電話

をかける人々に純粋な愛と光の流れを収穫し、ビームまたは放送し 

、精神的なものを支援します目覚め。14 

彼らが惑星地球の人々に利用可能にする主要な哲学は、すべての創造

物の根底にある統一に集中しているものです。その団結に内在する愛、

光、そして喜び。そしてその実現における癒しと変容の可能性。 

 
 

 

 
 

14私たちが UFOとして知っているものに私たちの空に現れることを含む：「あ

なたの最初の核兵器が開発され、連合メンバーがあなたの人々に奉仕するために

使用された時間/空間で[検疫を破って空に現れる]許可が与えられました謎を起

こさせるような方法。これはあなたが「広告」によって意味するものであり 

、正しいです。 

私たちが提供することを許可されている出来事の謎と未知の質は、あなたの人々

に無限の可能性を認識させるという期待された意図を持っています。あなたの民

が無限大を把握するとき、そしてその時だけ、そしてその時だけ、一なるものの

法則への入り口を開くことができます。」–7.12（6.25も参照）すべてのUFOが

連合起源であるわけではありませんが。 



 
 
 

引用： 
 

• 6.24-25、7.12、8.12、14.18、16.32-33、21.17、53.17 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 7.1、7.6、7.9、7.15、17.1、20.28、78.25 

• 早期老化を逆転させるのを助ける彼らの試み：14.7–11、15.5 

• 第三密度の収穫における比喩的な「庭師」としての彼らの役割 

：「最初の主要な[25、000 年]サイクルにおける私たちの役割は 

、季節を知って春を待つことに満足している庭師の役割として

見ることができます。春が来ないときは、種は芽を出しません 

。それなら庭師は庭で働かなければならないということです。 

」 – 20.28 

の一般的な原因は、奉仕である一なるものの法則の根本的なゆがみ

の原因です。あなたがこの第三の密度のアナロジーを受け入れる

ならば、創造物の一つの存在は体に似ています。足の痛みを無視

しますか？皮膚に打撲傷がありますか？悩んでいるカット？いい

え。電話を無視することはできません。悲しみの実体である私たち

は 

、肉体の複雑な歪みの痛みに類似して私たちが呼んでいる悲しみ を

癒す試みを私たちの奉仕として選びます。 – 14.18 

質問者：一般的に、個人が UFOまたは UFOに関連していると思

われる他のタイプの経験と「接近遭遇」した場合、彼は遭遇の中

心とその影響に目を向ける必要があると言えます。それがオリオ

ンまたは連合の接触であったかどうかを決定するために彼。これ

は正しいです？ 

Ra：私は Raです。正解です。恐れと運命がある場合、接触は否

定的な性質である可能性が非常に高いです。その結果が希望、友

好的な気持ち、そして他者への意図的な奉仕の前向きな気持ちの目
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• 多くの連合。私たちのシステムは 7つのソーラーシステムで動

作します：16.33 

• 2番目の密度への支援：19.7 

• 第4密度の戦い：25.4–10 

• 私たちの世界の呼びかけに対応するために注意と先見の明が費

やされたにもかかわらず、人類の精神的ニーズを満たすための

連合の試みの歴史は、計画どおりに進まなかった結果によって

特徴付けられてきました。彼らは、彼らの行動の意図しない結

果を、地球の人々と協力する際の彼らの偉大なナイーブに起因

すると考えています。彼らの無実の中で、彼らは習慣的に私たち

のやり方を誤解していました。彼らの計画が繰り返し失敗した

ので、連合は結果的に彼らの戦略を絶えず修正し、適応させま

した。今日、彼らは自由意志への混乱をできるだけ少なくして

奉仕しようとしています。ボーカルチャンネルを通じて話すこ

とは、この不注意による侵害のリスクなしに彼らが光を共有す

るための主要な方法です。連合とこの惑星との相互作用の歴史

の詳細については、リソースシリーズの次の本を参照してくだ

さい。 

• このガイドの OrionEmpire、Calling、および Quarantine。 

 

CRYSTALLIZATION（CRYSTALLIZEDB 

EING） 
Raは、エネルギーセンターおよび/またはエンティティに関連して

「結晶化」という用語を使用します。そして彼らはその用語を使用し

ます… 

…それはあなたの言語ではかなり正確な意味を持っているからで

す。結晶構造が物理的な材料で形成されると、各分子に存在

する要素は、他の分子の要素と規則的に結合されます。したが

って、構造は規則的であり、完全かつ完全に結晶化すると、

特定の特性があります。破砕したり壊れたりすることはあり

ません。それは努力なしで非常に強いです。そしてそれ 



は放射性であり、多くの人に目の喜びを与える美しい屈折に光

を導きます。 – 47.7 

一定期間にわたる意識の一貫した作業（人格の規律）を通じて、エ

ネルギーセンター自体が結晶になり、51.8で説明され、このガイドの

「7つのエネルギーセンター」の図で想像されるユニークな結晶構造

を形成します。より高い電圧エネルギーをシステムに運びます。 

インディゴ光線を通して、そして癒しや他の目的のために実体によっ

て充電された結晶を通して確実にインテリジェントなエネルギーを

引き出すことができるのは、比較的結晶化された実体だけです。 

 

著者のメモ：努力なしで強い 

地球上の物体が結晶化する例が豊富にあり、その多くが結晶として知

られているそのクラスの半透明の石になっているため、結晶化の意

味を簡単に想像できます。しかし、私たちのエネルギーセンターで

結晶化がどのように機能するかという点で、私がその概念を理解す

るのに役立つのは、自治体の排水インフラストラクチャを想像するこ

とです。このようなシステムは、すべての降雨と流出を効率的で組

織化された定期的な方法で導きます。うまく構築されていれば 

、激しい豪雨やその他の水の急増に対処できます。 
 

同様に、結晶化されたエンティティは、いわば、エネルギーと触媒

のより大きな量と強度に耐えることができる、規則化された、安定

した、秩序だったインフラストラクチャを持っています。結晶化した

実体は努力なしで強いです、その規律はその反応のパターンを存在

の規則性に成文化しました。そのような実体は、分裂したり壊れたり

することなく、それに直面するものを処理し、どんな痛みや逆境が

生じても、統合された全体として光を探すことができます。 

これには、精錬の火が慣れたパターンの解体で歪みを取り除く場合で

も、安定した安定した状態で積極的で意欲的なレベルの注意を保持

することが含まれます。しかし、地下の排水路とは異なり、結晶 
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経路は光を上向きに送り、変換し、その光を外側に放射し、多くの

人の目に喜びを与えます。 

 
引用： 

 

• 2.3、47.7、51.7-8、84.11 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 6.15、29.23、34.10、49.8、57.16、58.18、75.23、81.27、83.18 



Ra：密度という用語は、あなたが言うところの数学的なものです 

。最も近いアナロジーは音楽のアナロジーです。これにより、西 洋

のタイプの音階で 7つの音符が鳴った後、8分音符が新しいオクタ

ーブで始まります。私たちがあなたと共有するあなたの偉大な存在

のオクターブ内には、7つのオクターブまたは密度があります。各密

度内には、7つのサブ密度があります。各サブ密度内で、7つのサブ

サブ密度などが無限に続きます。 – 16.51 

密度_ 
密度は、1オクターブの経験における 7つ（または視点によっては 8 

つ）の次元、レベル、または進化のサイクルの 1つです。連続する

各レベルに光がより密に詰まっているため、「密度」と呼ばれます 

。音階の音符と同様に、7つの密度がオクターブにグループ化され、

8番目の密度が次のオクターブの最初の密度を開始します。これは無

限に繰り返されます。 

各密度は、量子振動スペクトルまたはインテリジェントエネルギーの

一部を表し、その密度の構成要素に対する根本的に異なるレベルの

現実と認識を構成します。 

ロゴスによって設計されたすべての密度の経験は、しきい値を超えて、

ある密度から次の密度に卒業するために学習および理解する必要が

ある独自のレッスンとパラメーターのセットを提供します。各密度

は、インテリジェントなエネルギーの所定の時計のようなリズムに従

ってそのサイクルを完了します。 

すべての密度には 7つのサブ密度があります。すべてのサブ密度には、

7つのサブサブ密度があります。など、無限に。 7つの密度のコア振

動は、7つの真の色と 7つのエネルギー中心に対応しています。 

 
 



Ra：パイプとティンブレルを演奏し、リズムを合わせて移動する

ことを選択したという大きな幻想の状況に感謝します。私たちは

ステージ上のプレーヤーでもあります。ステージが変わります。 
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オクターブの 7つの密度 

現在のオクターブの 7つの密度は次のとおりです。 

 

• 最初の密度：気づきのサイクル。赤色光線に関連付けられて

います。来るべきすべての基盤であり、時空が実現するまで 

、主に時代を超越したものを横断しました。それは、地球、

風、火、水の要素で構成されています。 

• 2番目の密度：成長のサイクル。オレンジ色の光線に関連付け

られています。動きと光に向かって努力するサイクル。それ

は、下端の単細胞の微視的生命から、上端の高度な動植物の生

命までで構成されています。 

• 第三の密度：自己認識のサイクル。黄色い光線に関連付けら

れています。選択の密度（他者への奉仕または自己への奉仕 

）;活性化された精神複合体の最初のもの。それは人間、また

は Raが彼らを呼ぶように、心/体/精神の複合体で構成されて

います。 

• 4番目の密度：愛または理解のサイクル。緑の光線に関連付け

られています。 

• 5番目の密度：光または知恵のサイクル。青色光線に関連付け

られています。 

• 6番目の密度：愛/光と光/愛のサイクル、または愛と知恵、ま

たは団結;インディゴ光線に関連付けられています。 

• 7番目の密度：ゲートウェイサイクル。紫光線に関連付けら

れています。完成の密度と時代を超越した、または永遠に向

かう方向。 

• 8番目の密度：ミステリーに移動するオクターブ Raは配管し

ません。純粋な白色光に関連付けられています。インテリジェ

ントな無限大。 

 



 

 

引用： 
 

• 9.4、13.9、16.21、19.12、.28.6、28.15-16、40.3、41.16、63.29、

78.18、82.29 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 13.8、13.20、27.17、29.13、32.12、40.1、40.5-6、54.4、62.27-29 

、62.27、 

63.8、71.13、77.24、82.12、90.24-25||エネルギーセンターの相

関：17.38 

• Raは時々「密度」と同義で「次元」という用語を使用します

が、前者はより広い意味を持っているように見えますが、後

者はオクターブの 7つの現実レベルの進行に固有です。 

病気（およびその他の体調） 
触媒がマインドまたはスピリットコンプレックスによって使用されて

いない場合、それはボディコンプレックスにフィルターを通し、何

らかの形の物理的歪みとして現れます。触媒をより効率的に使用す

ればするほど、物理的な歪みが少なくなると Raは報告しています 

。この惑星の病気の豊富さは、触媒の広範囲にわたる非効率的な使

用の兆候です。 

ただし、すべての場合において、病気やその他の物理的な歪みが触

媒の非効率的な使用の結果であることを意味するわけではありませ

ん。多くの前向きな魂は、望ましい化身のレッスンを引き出すため

に、身体的な制限のためにプログラムします。そして反対に、負の 

行為は鳴り響きます。ライトが再び点灯します。そして、壮大な

幻想とそれに続くものを通して、OneInfiniteCreatorの根底にある

威厳があります。すべては順調です。何も失われません。ワンイ

ンフィニットクリエーターの愛と光、平和と力を喜んで進んでく

ださい。 – 104.26 
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極性のものは、素晴らしい身体的健康と私たちが魅力と見なすものを

含むセルフケアの分野をプログラムすることができます。 

病気や体調は、場合によっては純粋に身体的な原因がある場合があ

ります。ただし、遺伝学、ウイルス、傷害など、ほとんどの物理的な

説明は二次的なものにすぎません。より深い起源は通常、自己と他

者の創造主の歪曲による形而上学的、精神的、または精神的な原 因で

あり、自己の進化と自由意志の使用に関連しています。 

多くの場合、病気、体の構成、または制限は、自己が学びたいと思う

特定の教訓を引き出すために、生まれつきのレベルで選択されます。

しかし、受肉の過程で先天的に選択されたものであれ、発達したもの

であれ、一度身体の状態として現れると、この病気は進化と分極化

に使用されるように設計された自己触媒を提供します。 

病気には、体の複合体に適切な時期に生存能力を停止する機会を提 供

する「望ましい」および「良性」の機能もあります。つまり、他の

機能の中でも、病気は、実体が先に進むことができるように、受肉ま

たは死の終わりを促進するのに役立ちます。 

 
引用： 

 

• 23.7、23.15、34.18、61.7、66.13、66.33-34、76.20、83.5、105.18 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 60.20、83.4-5、83.23||34.7-8：触媒が不要な場合、伝染病を引き

起こす第 2密度のクリーチャーは効果がありません。 

• 事前に選択された制限のサンプリング：34.8、73.19、102.2 



Ra：規律ある実体にとって、すべてのものはオープンで自由です 

。宇宙を開く規律は、進化への入り口も開きます。違いは、美し

さが見える場所にヒッチハイクするか、歩く力と美しさを認識す

る機会を称賛するために、この独立性の中で一歩一歩、独立して自

由に歩くことを選択することです。 

代わりに、ヒッチハイカーは会話と道路の気まぐれに気を取られ 

、他の人の気まぐれに応じて、時間内に約束をすることを心配し 

 

パーソナリティの DISCIPLINE_ 
「人格の分野」は、進化の過程を意識的に意識するようになった人

にとって最も重要な仕事です。 

人格の規律の中心は 3つあります。一つは、あなた自身を知っ

ています。二、あなた自身を受け入れなさい。三、創造主に

なりなさい。 

3番目のステップは、達成されると、1人を最も謙虚な使用人

にし、性格を透明にし、他の人を完全に知り、受け入れるこ

とができるようにするステップです。 

[…]創造主になることは、そこにあるすべてのものになること

です。その場合、熟練者が学習/指導を開始するという意味で

の個性はありません。インディゴ光線の意識がより結晶性に

なるにつれて、より多くの作業が行われる可能性があります 

。より多くはインテリジェントな無限大から表現されるかも

しれません。 – 74.11 

ポジティブな道のために、人格の規律は、最終的には、ミクロコスモ

スとマクロコスモスの自己の完全な知識、そしてすべてのものを愛

と見なす微調整された思いやりと愛に帰着します。 

 
 



ています。ヒッチハイカーは同じ美しさを見ていますが、心のル

ーツで、経験の確立のために自分自身を準備していません。 –

52.2 

78 コンセプトガイド 

 

著者のメモ：自己発見に従事する 

規律は研究分野です（アーキタイプと性的エネルギー伝達は霊的進

化の 2つのそのような規律です）が、多くの場合、Raは心、体を訓

練する活動、運動、またはレジメンを示す動詞として規律を使用しま

す、そして深遠な道で創造主を求める精神。 

この言葉は、愛、自由、自発性とは正反対であると考えるニューエ

イジコミュニティ内の思想家にとっては蔑称的な意味合いを持ってい

るようです。この混乱の一部は、規律に真の自由が存在することを単

に知らないことに起因すると私は信じています（上記の引用を参照）。

この混乱の他の部分は、この惑星での規律が、自己と他者の否定的

な制御の手段として、実際に否定的な意味でしばしば使用されてきた

という事実から生じています。規律は、実際、サービスから自己へ

の道を進むための鍵です。しかし、規律はまた、前向きな道を深く

掘り下げるための鍵でもあります。 

私は、規律の必要性についての基本的な推論を試みることによって 

、規律の積極的な使用を探求します。規律の有無にかかわらず、人は

人生を移動します。体は年。触媒が攻撃します。選択肢は要求される。

ある基準または別の基準への適合の期待は、自己に置かれます。しか

し、誰がこの生活をしているのでしょうか？誰がその瞬間に反応し、

これらの選択を行い、この触媒を処理していますか？ 

規律のない自己は、人生の経験から吸収された過去の条件付けの広大

な複合体として存在する可能性があります。親の声、学校教育、社

会的サークル、大衆の心、そしてそれらに対する私たちの反応は 

、文字通り自分が考え、行動し、反応し、特定の方法で存在するよう

に条件付ける入力を提供します。規律のない、これの多くは無意識

で自動操縦で実行されており、分離のイメージのみを反映する鏡 
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のホールで苦しみと自己と他者の分裂した断片化された経験を引き

起こします。 

したがって、規律は、自己発見に従事するという意識的な決意と見な

される可能性があります。その観点から、それはすでに稼働している

条件付けられたプロセスと、それらのパターンの下に隠されたより

深いアイデンティティを意識することの実践です。 

この旅で、訓練される最も基本的なことは注意です。注意は力ですが、

過去の条件付けはこの力に対して相反する主張をし、自己内の各声

はそのニーズを満たし、その欲望の目的を達成しようとします 

。規律は、その後、徐々にこの注意を集めて集中しようとします。

しかし、何のために？ 

極性を入力してください。ネガティブなエンティティが収穫し、自

己と他者の制御に注意を集中するからです。ポジティブな存在は収穫

し、自己や他者を愛し受け入れることに注意を向けます。愛を求める

ことが規律であり、意識的に注意を喚起することはおかしいように聞

こえますが、それは非常に真実です。私たちの過去の条件付けは、自

己に絶えず愛を求めることを教えていない可能性があります。しかし、

目覚めている自己はそうするように注意を訓練します 

。 
 

同じことが正のパスのすべての値にも当てはまります。意志の規律あ

る使用は、睡眠の代わりに意識的にサービスを求め、集中力を優先し

て注意散漫を減らし、追求する価値のある最高の質問でその瞬間を組

み立てます。たとえば、その瞬間の愛はどこにありますか？創造主を

他の人にどのように見ることができますか？ 

感謝の気持ちを育み、信仰を呼び起こすことを学ぶことも、自己が

自己を訓練する分野です。自発性（規律のアンチテーゼのように見え

る）でさえ、自分自身を知り、自分自身を受け入れ、創造主になる

ようになった自己の微調整された規律によって生じます。これは 

、自己が過去の条件付けに縛られることのないように、規律を通し 
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て培われた意志です15。「すべき」、「すべき」、「すべきでない」

の声です。代わりに、中心は意識の中で訓練された仕事を通して結

晶化され、バランスが取れています。これは降伏し、「真の熟練者

がますますそのまま生きるために、日々、刻々と生きる」自己です 

。（73.20）これは、内なる静けさの場所から行動し、OneWillと調和

して動き、自由になり、彼らが誰であるかを明らかにする自己です。 

規律が愛情のある、寛容なオープンハートのポジティブな価値観と交

差する方法はここで探求されます： 

質問者：それでは、人格の規律、自己の知識、および統制を仮

定することで、意志の強化において、第 5密度のエンティテ

ィがそれらの重要なものと見なすものになると私は言います

か？ 

Ra：私は Raです。実際には、これらのことは 3番目から 7番

目の密度で重要です。私たちが行うニュアンスの唯一の修正

は、コントロールという言葉の使用です。一なるものの法則と

一致しない行動をもたらす可能性がある場合を除いて、思考

プロセスまたは衝動を制御することは、エンティティ自体の

理解の成長に望ましくない、または役に立たないことを理解

することが最も重要です。 。コントロールは、規律、平和、

そして照明への近道のように見えるかもしれません。しかし、

この非常にコントロールは、完璧なその自己のこのコントロ

ールまたは抑制のバランスをとるために、さらなる化身の経

験を強化し、必要とします。 

代わりに、意志の使用に関して 2番目の動詞を使用すること

をお勧めします。自己の受容、自己の許し、そして意志の方

向性。これは、規律ある性格への道です。 

 

 

 

15このトピックの詳細については、80.10–13を参照してください。 
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あなたの意志の能力は、共同創造者としてのあなたの中で強力

なものです。あなたはこの学部をあまり重要視することはで

きません。したがって、それは注意深く使用され、前向きな

道を進んでいる人々のために他の人々に奉仕するように指示

されなければなりません。性格が強くなるにつれて、意志の

使用には大きな危険があります。それは、無意識のうちにさ

え、実体の極性を減らす方法で使用される可能性があるからで

す。16– 52.7（52.11も参照） 

このように、規律は意識的に適用する（または意識的に覚える）芸

術であることがわかります探している。つまり、規律は触媒を使用

する技術です。そして前向きな熟練者にとって、規律はベールを貫

通すること（以下の最初の引用）、藍色の光線の精神の働き（2番目

の引用）、そしてインテリジェントな無限の接触（3番目の引用）に

ついてです。 

放浪者は心/体/精神の中で第三の密度で活性化され、訓練された

瞑想と働きによってのみ浸透することができる忘却の対象とな

ります。 – 63.17 

インディゴレイは、二極化されバランスの取れた自己としてだけ

でなく、無限の価値のある実体としての創造主としての自己

の受容に大きく関係するかなりの規律と実践を通してのみ開

かれます。これにより、藍色の光線がアクティブになり始め

ます。– 32.14（参照：20.24、58.19、64.4、71.15、74.8） 

精神の無限は、意識の無限よりもさらに大きな実現です。なぜな

ら、意志と信仰によって訓練された意識は、インテリジェン

トな無限に直接接触する可能性があるからです。 – 80.20 

それは、繰り返しによって新しい習慣を形成することのアナロジーと

同じくらい簡単に見ることができますが、特にスキルを学ぶ際に 

 

16これは「クンダリーニ：内なる探求と宇宙のプラーナの出会い」で探求されて 

います。 



82 コンセプトガイド 

目に見えます。ピアノを上手に弾くことを学びたいと願う彼女を連

れて行ってください。彼女は時間と集中力の使用を訓練し、長期的な

利益のために短期的な犠牲を払う必要があります（テレビを見る代

わりにピアノを練習することを選択します）。この規律ある慣行は、

否定的な実体がそれを振るうので、自制心ではありません。これは

意志を利用し、無限の選択の中で心の欲望にそれを向けています。そ

れには、繰り返しと不変、望ましい実践への注意の継続的な再集中、

そして実践への意志の行使が必要です。 

心、体、精神の複合体は、そのすべてのチャクラ、動的な相互関係 

、そしてエネルギーの経路とともに、それ自体が一種のピアノです 

。自己は創造的であるが学んだ芸術性で自己の楽器を演奏することを

学ばなければなりません。これは調和、バランス、共鳴、そして美

しさを生み出します。 

各エネルギーセンターが元の考えと一致する精度は、各エネルギ

ーネクサスの体系的な配置ではなく、インテリジェントなエネ

ルギーがそれ自体を導くことができるように、これらのエネ

ルギーセンターのバランスの取れたブレンドの流体とプラスチ

ックの配置にあります最小限の歪み。 

心/体/精神の複合体は機械ではありません。それはむしろあ な

たがトーン詩と呼ぶかもしれないものです。 – 54.8 

各エネルギーセンターをアクティブ化またはブロック解除するこ

とが最優先事項ですが、その時点でエネルギー間のバランスを

改善し始めることも最優先事項であり、完全な振動的存在の

和音の各トーンが明瞭に共鳴し、調整され、お互いのエネル

ギーとの調和。自己のこのバランスを取り、調整し、調和さ

せることは、より高度な、または熟達した心/体/精神の複合

体の最も中心的なものです。それぞれのエネルギーは、個人

的なエネルギーの規律と鑑賞、またはあなたがより深い人格や

魂のアイデンティティと呼ぶかもしれないものを通し 
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て可能である美しさなしに活性化されるかもしれません。 –

54.15 

あなたの理解のための材料は自己です：心/体/精神の複合体。 –

15.14 

自然対育成の長年の議論における規律に関して行われるべき興味深

い会話があります。インディゴレイを開き、熟練者の奉仕を行い、

自己を実現するために、自己努力はどのくらい必要ですか？ Raは、

次のようないくつかの場所でこの質問に触れています。 

質問者：十字軍はどのように彼らの概念を地球上の化身の個人に

伝えますか？ 

Ra：私は Raです。他の人への奉仕に向けて二極化する 2つ

の主な方法があるのと同じように、 2つの主な方法がありま

す。あなたの飛行機には、知的な無限への門を開くことにつな

がる情報と力の源との接触を求めるために運動をし、訓練を行

う心/体/精神の複合体があります。このゲートウェイが開か

れ、自己へのトータルサービスとの接触（他者の操作の主な

歪みを伴う）が提供されるような振動複合体を持つ他の人が

います困難がほとんどまたはまったくなく、トレーニングもコ

ントロールもありません。 – 11.20 

他のすべてのように、この楽器が超常的な能力と呼ぶ治癒能力は、

経路を開くか、インテリジェントな無限大へのシャトルによ

って影響を受けます。飛行機には、スピリットエネルギーフ

ィールドにランダムな穴やゲートウェイがあり、この機器が 

LSDと呼ぶ化学物質の摂取によって作成されることがありま

す。これらの化学物質は、ランダムに制御なしでエネルギー

源を利用できます。 。彼らは奉仕を希望する実体である場合

とそうでない場合があります。このチャンネルを注意深く意

識的に開く目的は、ヒーラーのディストーションコンプレッ

クスに見られるように、より信頼できる方法で、より一般的

または通常の方法でサービスを提供することです。 – 6.1 
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どのエンティティも、いつでもそのエネルギーセンターを瞬時

にクリアしてバランスを取ることができます。したがって、

多くの場合、通常は完全にブロックされ、弱体化され、歪め

られた人々は、愛と意志の強さによって、瞬間的にヒーラー

になる可能性があります。本質的にヒーラーになるためには 

、人格の分野で自分自身を訓練しなければなりません。 –

75.35 

自然対育成の質問では、練習や努力のように見えずに、より高い意識

に単に「目覚めた」実体の話を聞きます—エックハルトトールとラマ

ナマハルシが思い浮かびます。それでも、Raの情報は、霊的進化の

長く上向きの道での意志の規律ある使用に何度も何度も語っています。

一なるものの法則についての私の理解では、展開するすべてのものは、

自由意志の操作の機能または結果としてそうします。したがって、そ

の観点から、自発的な目覚めを持っている人は、以前の化身で重要

な仕事をした可能性があります。次の引用を読んだとき、Raはこの可

能性を指摘しているようです。 

質問者：なぜこれらの人々は[金属を曲げて念力の他の偉業を実

行する]ことができるのですか？彼らは訓練を受けていないよ

うです。彼らはただそれをすることができます。 

Ra：私は Raです。彼らは、この活動に必要な規律を覚えてい

ます。これは、他のトゥルーカラーの振動体験ネクシにの    み役

立ちます。 – 58.20 

質問者：イエスは受肉中にこれをどのように学びましたか？ 
 

Ra：私は Raです。この実体は、非常に若い年齢で自然な種類

の記憶によって能力を学びました。– 17.19 

フランクリン[デラノルーズベルト]として知られているものは、

赤、オレンジ、黄色、緑を経て非常に急速に発達し、あなたが

言うように、優しい年齢でブルーレイエネルギーセンターで働

き始めました。この急速な成長は、第一に、これらの光 
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線の活性化における[過去の化身での]以前の成果によるもの

でした。 […] – 35.1 

カーラは、彼女があまり努力することなく、陽気さと忠実な態度と

いう彼女の精神的な賜物をどのように「惰性で走らせる」ことがで

きたかを説明しました。ここでの Raは、前世のデザインを指してい

ます。 

あなたが今経験している接触は、各グループが現在の化身で現

れたエネルギーの特定の量を要します。このコストの矢面に立

つのは楽器ですが、それは軽くて嬉しい信仰の鎧を備えた前も

って生まれるデザインによって支えられており、ほとんどの心/

体/精神の複合体が多くの訓練なしで楽しむことができるより

もはるかに意識的な程度になりますと開始。 – 94.7 

意識的にコンパスを設定し、その方向に向かって進むことを学び、

多くの死、ゆがみを残すこと、そして変容することを通して、前進

する方向に自分の方位を絶えず調整します。これは規律です。 

引用： 

 
• 42.2、52.2、74.10-11 

• 著者のメモ：6.1、11.20、15.14、17.19、32.14、52.7、54.8、54.15 

、 

58.20、63.17、75.35、80.20、94.7 
 

詳細については、以下も参照してください。 

 
• 11.20、52.7、52.11、54.8、54.15、60.13、74.9-10 

• 著者のメモも参照してください：20.24、52.11、58.19、64.4、 

71.15、74.8 

• 心、体、精神の分野：4.17、5.2、61.6。 

• しつけの否定的な使用：7.15、11.11、66.32–33、69.17、 

• しつけの特定の使用法：断食時：41.21–22.瞑想時：42.12。子育

て：42.20。夢の想起：86.10。典型的な研究と使用において： 
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76.9、90.15。 「理解」として：4.19。潜在意識の訓練において： 

69.18。 

• 否定的な挨拶に愛を送ることと意志の規律を通してそれと戦う

こと：51.2 

• 旅行とコミュニケーションの規律：51.2、52.1–6、60.13、62.21、 

67.4、 

• 鎧としての規律：46.2、67.13、 

• 大ピラミッドは、人格の分野によって達成できるもののための 

「形而上学的補助輪」にすぎません：60.13 

• 無差別交配における規律：84.22 

• 5番目と 6番目の密度のエンティティは非常に規律があり、受

肉をいつ終了するかを知っています：105.20 

• 心と体の規律については、ヒーラー、トレーニングプログラム

を参照してください 



 

 

 
ワンネスとは異なる 

歪み_ 

Merriam-Websterの「歪み」の 2番目の定義は、「自然、通常、または

元の形状または状態から（何かを）ねじる」ことです。同様に、Ra

は「歪曲」という用語を使用して、創造主、つまり未分化のインテリ

ジェントな無限大を歪曲（修正または変更）して、インテリジェント

な無限大とは異なるものとしての知覚を作り出すことができる無限

の方法を伝えます。ワンネスとは異なります。 

歪める主な方法は  3つあります、と Raは言います。一人の無限の創

造主の最初の歪みは自由意志です。 2番目の歪みは愛です。 3番目の 

歪みは光です。そして、これらの 3つから、時空、銀河、星、惑星 

、人、思考、エネルギーなど、宇宙のすべてのものが生まれます。未

分化のインテリジェントな無限大そのものではないものすべて、つまり

原始的で未知の謎は、Oneのある種の歪みです。 

ゆがみがなければ、振動、個性化、実体、顕現、創造はありません 

。創造主が多くのことを通して自分自身を体験できる手段はありませ

ん。 

これらの歪みのそれぞれには、小宇宙では、すべての創造主が含ま

れています。ただし、この全体の一部だけが幻想の中で明白です。別

の言い方をすれば、創造主の表現の各側面は、創造主の全体的な  存在

の一部が知覚に隠されている歪みです。（各オブザーバーの歪みを考

えると）ユニークになるために。純粋な白色光がプリズムに入り、屈

折して虹色に変化する様子を想像してみてください。それぞれが完

全に白色光でできていますが、人間の目にははっきりと見えます。そ

れは遠近法の限界です。 

すべての歪みと同様に、ソースは視点の限界です。 –  99.5 
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ワンの個々のファセットまたは歪みは、それ自体とすべてのものを創

造主として認識し、受け入れることによって、再び統一の完全な理解

に向けて進化する可能性があります。自己を創造主として受け入れる

ことは、自己が小宇宙の中に存在するすべてのものを含んでいること

を理解することです。分離の幻想の中に見られるすべての明らかな

違いにもかかわらず、創造主のすべての可能な側面を含む全体です。 

精神的な探求者は、それ自体が Oneの歪んだ、または差別化された

側 面で あり、OneInfiniteCreatorとより深く調 和し、最 終 的 に は 

OneInfiniteCreatorになるために、分離の歪みを減らす長い旅に出てい

ます。17実体がその瞬間に愛を見つけ、自己、他者、そして世界を創

造主として見ることを学ぶにつれて、もはや必要とされないそれらの 

歪みは消え去り、そして/または一つに透明になります。歪まないこの

活動は、癒しと同義です。この癒しの中で、自己は創造主との一体

感、または創造主としての真のアイデンティティをこれまで以上に深

く認識します。 

 
デュアル機能コンセプト 

Raによる歪みという用語の使用は、次の 2つの方法で

機能するようです。 •     ワンネスから離れたり、

ワンネスに向かって移動するもの。 

 

 
 

17Raは 2つの言語を話します。母国語では、創造主になるプロセスを見る化身

の視点があります。第二言語では、最後の神秘的な実現、紫光線の完全な浸透

であり、自己はずっと自分が創造主であったことを認識します。それ自体が「な

る」ことは何もありませんでした。ただ、自分が創造主以外のものであるとい

う幻想やフィクションを解放するだけでした。この後者の見方では、創造主か

ら離れる、または創造主に向かうすべての動きは、なる/ならないという動きを含

めて、幻想です。  Raが言うように、「このように、自己は自己を自己に明らか

にします。」（最初の 2つのSelfを大文字にします。） 
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•• 分極化された概念/値のペアのいずれかから離れるか、どちら

かに向かって移動するもの。 

 

両方の使用例は、テキストに豊富にあります。最初の使用法に関連す

るのは、この明らかなQ＆Aです。 

一つの独創的な思考は、以前のすべての収穫です。この用語を使

用する場合、創造主による創造主の経験。それがそれ自身を

知ることを決定するとき、それはそれ自身を、宇宙または宇

宙としてのあなたの知覚に現れる栄光と一つの無限の創造主の

力でいっぱいのそのプレナムに生成します。 

この知識の各世代は、自由意志を通じて、それ自体を知る方

法を選択する能力を持っている知識を生み出します。したが

って、段階的に、創造主はそれ自体を知っているかもしれない

ものになり、創造主の部分は、元の言葉や思考の力にあまり

純粋に参加しません。これは、OneOriginalThoughtを洗練す

ることを目的としています。創造主は、それ自体が経験するほ

ど適切に創造することはありません。 – 82.10 

Raが前の太字のセクションで述べているように、創造物の一部は「 

（多かれ少なかれ）元の言葉や思考の力に純粋に参加する」ことが

できます。これは、何かが真実からより歪んでいるか、歪んでいな

いと見なすことができることを意味すると解釈される場合がありま

す。真実は完全な一致です。 

その意味で、私たちが創造主に近づくにつれて（私たちがすでにある

ものになる/覚える/実現するにつれて）、私たちはますます歪むこと

が少なくなります。実際、Raは、オクターブの完了時またはその近

くで「存在するすべてのものを備えた統一された自己の溶解」をほ

のめかしています。そしてその目的に向かって、彼らは歪みの減算と

して説明できる進化の過程を指し示しているようです。 
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深遠な多くの、多くのステップで落ちる多くのものがあります 

。私たち Raは、今でもこれらのステップを歩み、それぞれの

変革においてOneInfiniteCreatorを称賛しています。 

核心のアンサタは、典型的な心の概念の複合体の一部であり、円

は精神の魔法を示し、十字架は、失うことによってのみ評価

される可能性のある顕現の性質を示します。 

おそらく、オクターブ密度への動きは、歪みが絶えず減少し、溶解

し、ある意味で、溶解におけるすべての記憶とアイデンティティが

単一に溶解するまで差し引かれるプロセスです。 

第三密度の実体の観点からは、この点で歪みが少ないことを示す特定

の人物に関する特定の道標があるかもしれません。第三の密度の私た

ちは、自己または他の自己の輝きと純粋さを感じたり、自己または他

の自己の中で創造主の存在をより強く感じるかもしれません 

。そして、私たちが熟練したヒーラーである場合、閉塞や不均衡を

特定することができます。しかし、特定の人や物の全体的な歪みの正

確な性質や程度を確認または測定することは、1人の個人にとって事

実上不可能のようです。 

歪みを認識または識別する機能は常に役立ちますが、Raは、すべての

点で作成者に明らかな歪みを確認することも勧めています。以下の

最初の引用では、彼らは「形と影」の歪みから一つに変わることを示

唆しています。 2番目の引用では、Raは、歪みを通して、そして歪み

として、愛と創造主を見る練習を提案しています。 

私たちは、すべての顕現の性質が、実体が形と影から一つに変わ

る限りにおいてのみ、幻想的で機能的であることを提案します。

– 106.23 

演習 1。 […]演習は、歪みを認識し理解することで、その愛を意

識的に求めることです。 […] 

演習 2。宇宙は一つの存在です。マインド/ボディ/スピリッ

トコンプレックスが別のマインド/ボディ/スピリットコンプ 
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レックスを見るときは、創造主を参照してください。これは

役立つ演習です。 

演習 3。鏡の中を見つめます。作成者を参照してください。 
 

演習 4。各実体の心/体/精神の複合体についてある創造物を

見つめてください。作成者を参照してください。 – 10.14 

、この単語の他の使用法は理解しやすいです。たとえば、何かが痛

みに向かって歪んだり、快適さから離れたりする可能性があります 

。またはに向かって歪んでいるまたはから離れて特定の身体的、感情

的、または精神的な状態。この意味で、動きは歪みです。この  2番

目の使用法のいくつかの例については、4.14、72.10、106.7–8、および

これらの明らかな引用を参照してください。 

愛に対する正直な歪み以上の魔法はありません。 – 55.2 
 

[2番目のサイクル]の収穫は、非常に小さいものの、現在主要なサ

イクルを繰り返すことになっていたエンティティへのサービ

スに向けて極端に歪んだエンティティでした。 したがって 

、これらのエンティティは  3番目の密度のままでしたが、いつ

でも/現在のネクサスで、インテリジェントな無限大を使用し

てこの密度を離れることができました。 – 14.16 

私たちの心/体/精神の複合体がどれほど純粋に、またはどのように 

「1つの元の思考に参加する」（最初の使用法）かを簡単に特定する

ことはできませんが、すべての本質が持っているように見える二極

化された幻想の中に存在するという利点があります反対（2回目の使

用）。 

この第 2の意味では、歪みは、スペクトルの一端との同一性またはそ

の端への動き、またはその不均衡を伝えます。これは、創造主として

のすべてをより明確に理解するために、私たちが見てバランスをとろ

うとする場合があります。これは、私が怒っている、正直であるな

ど、自分自身について真実と思われる感情や質に気付いたときはいつ

でも、実際には私たちがすべてであることを思い出すことが 
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できることを意味します。そうすれば、私たちは自分自身の中で反

対の性質が現れる可能性を発見しようと努めることができます。 

これは、私たちがすぐに落ち着いたり不正直になったりする必要があ

ることを意味するのではなく、反対の経験が私たちの存在の中に潜

在的または表現されていない状態でどのように存在するかを理解し始

めることを意味します。これにより、私たちの完全な創造主自身が

明らかになり、私たちの歪みが透明になり、創造主が透けて見えるよ

うになります。これらの歪み（私たちが楽しむものと嫌いなものの

両方）に愛と理解を与えることによって、私たちは自分自身を完全

な存在として認めることができ、同じ光の中で他の人をますます見

ることができ、それによってすべての一体感に向かって成長します。 

バランスを反映する支点を見つけることです。 Raは、歪みがバラン

スに関連している可能性があることを示唆しているようです。 

愛/光、点の電磁ウェブまたは入り口の nexiに従って惑星球に流

れ込みます。これらのストリーミングは、惑星のように、入口

のポイントまたはネクシを備えた電磁エネルギーフィールド

のウェブである個人が利用できます。 

バランスの取れた個人では、各エネルギーセンターはバランス

が取れており、明るく完全に機能しています。あなたの惑星

球の閉塞は、知的なエネルギーのいくらかの歪みを引き起こ

します。心/体/精神の複合体の閉塞は、このエネルギーをさ

らに歪めたり、不均衡にしたりします。一つのエネルギーが

あります。それは愛/光または光/愛または知的なエネルギー

として理解されるかもしれません。 – 15.9 

Raからの次の引用では、第 3密度の正の熟達者の目標は、すべての

歪みを取り除くことではなく、各歪みの真の性質、おそらく歪み自体

の真の性質を発見することであると解釈できます。 



Q'uo：まさに日光、白い帽子をかぶった海、そして夏の波打つ長

い葉の枝は、実現の活力で爆発します。なぜなら、それらは愛の 意

識 の 中 で す べ て の も の と 同 じ よ う に 住 ん で い て 、 

OneOriginalThoughtの一部だからです。  。したがって、瞑想的な状

態にある人は、幻想の光沢のある顔ではなく、各幻想の中で創造主 

の顔を見て、色の後に色、歪みの後に歪みのある  1つの元の思考を

見ることができます。いくつかのゆがみは恐ろしく、いくつか      は素

晴らしいように見えるかもしれませんが、それでもすべては   創造主

であり、実現は、目の肥えた精神に無限の愛の各瞬間の重 荷の中に

あります。 – 1987年 1月 10日 
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幻想のミアズマからのこの分離とすべての歪みの不実表示は、

熟練者の道の非常に必要な部分です。 – 80.12 

 

 
著者のメモ：「歪み」の美しさ 

「歪み」は壮大な概念であり、おそらく 一なるものの法則の哲学で最も啓発 

されたものの 1つです。ここで私はその宝物にいくつかの光を当てよ

うとします： 

1. 一言で言えば、それは創造主の地図を含んでいます。 

「ゆがみ」という用語は、形而上学では「インボリューショ

ン」として知られている、外向きの鼓動する症状の心臓を表

しています。元の歪みのないインテリジェントな無限大は、

最初の歪みである自由意志を生み出し、そこから愛と光が生

まれます。これら 3つが一緒になって、3つのプライマルディ

ストーションを形成します。 

 
いわば、歪みの無限の層の爆発が続き、後続の各層はそれ自

体をさらに自由に歪ませ、これまでにない新しい層と歪みの

複雑さを生み出します。これは、多さと分離の幻想です。 
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しかし、逆に、「ゆがみ」は内向きの鼓動する心臓、分離か

ら創造主との統一への復帰の旅（「進化」としても知られて

います）を明らかにします。密度の長いスパンを通して、理

解や経験はますます歪められなくなります。したがって、ワ

ンネスの実現に代わるものとして選択されなくなった場合、

歪みは「消える」か、透明になります。これにより、各エン

ティティ、つまり作成者の固有の歪みが、最も純粋な振動構

成に戻り、ソースに戻ります。最終的には、すべての歪みが

失われ、最初に出現した謎と融合/再結合します。 

2. 一言で言えば、それは究極のコンテキストを提供します 

すべてが歪んでいる場合、歪んでいる元の物は何ですか？この

一連の質問は、すべてが OneInfiniteCreatorのコンテキスト内

で、その背景に対して起こっていることを明らかにしています。 

 

言い換えれば、すべてがOneの歪みであり、これはすべてが One

であることを常に思い出させるものです。歪みという言葉は、す

べての本質を表しています。 

3. 一言で言えば、それはすべての経験へのスペクトルを意味し

ます 

すべての歪みが等しいわけではありません。何か、または誰かは 

、特定の品質または理解に比べて、歪みが少ないか、歪みが大き

い可能性があります。 

 
ここで、団結から遠ざかっているように見えるもの（分離、奴隷

制、戦争）は「元の思想の力をあまり純粋に利用していない」と

見なすことができ、したがって、それよりも比較的歪んでいると

言うのは簡単です。団結に近づいているようです 

（愛、優しさ、受け入れ）。ただし、各エンティティと状況の複

雑さを考えると、これを見積もることは困難であり、不可能です

らあります。 
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しかし、歪みは、偏光された知覚または光/暗闇、理解/混乱など

の概念の間を移動する可能性があることは明らかであり、創造の

それぞれの識別可能な側面はスペクトル上にあります。 

4.4。一言で言えば、それはすべての価値判断を取り除きます 

「触媒」のような「歪み」は、正と負の結合がないことで注目に値

します。それは、生きているか想像されているか、知られているか

知られていないか、美しいかひどいかを問わず、すべてがワ ンクリ

エーターの一面であることを示すための中立的な用語として使用

されます。それには、芸術、美、光、愛、自由意志、オルガスム、

そして至福が含まれます。あなたが経験した中で最も啓発された

最も基本的な瞬間は、どちらもOneInfiniteCreatorの歪みとして平

準化されています。 （例として 82.22。） 

 
ただし、この単語の中立性は、ロゴスによって編成された現実の

階層的およびホログラフィック構造を否定するものではありませ

ん。むしろ、それはあらゆる経験に置かれた価値の押し付けをは

がします。 

 

もちろん、人間は必然的に、相対的な価値、ランク、好みを

割り当てるシステムを採用します（これは「良い、良い」、

つまり「悪い、悪い」です）。進歩するには、ある経験また

は別の経験の個人的な価値を見極めることが不可欠です。し

かし、「ゆがみ」は、創造主の観点からの究極の基準、偏見 

、または判断を意味するものではありません。 18Raが言うよ

うに： 

したがって、あるエンティティでの不適切な歪みは、別のエ

ンティティでは適切です。 – 18.6 
 
 

18これは、蔑称的な意味での識別と判断の違いを物語っているかもしれません。 

識別力は進化の旅に不可欠です。否定的な意味での判断は、何であるかに対す

る抵抗または非難であり、その解放は愛、許し、および理解の働きです。 （肯

定的な意味での判断は、識別と交換可能です。） 



96 コンセプトガイド 

実のところ、正しいことも悪いこともありません。 – 1.7 
 

一なるものの法則は、光でも暗闇でも点滅しませんが、他人

への奉仕と自己への奉仕に利用できます。 –7.15 

5.5。一言で言えば、それは隠蔽と創造の行為を表しています 

。すべての歪みの背後には、どんなに深く複雑でも、「無

限である唯一の創造主」の完全な存在があります。 

ホログラフィック画像のように、密度や幻想的なパター

ンのどの部分にも、無限である 1人の創造主が含まれ

ていることを理解する必要があります。したがって、

すべては謎で始まり、謎で終わります。 – 13.13 

その創造に自らを注いでいるのは他に何もありません。言い

換えれば、無限大は、一見非無限大の各イオタ内に完全に存

在します。したがって、一見歪んでいるように見えても、真

の分離はなく、分離の幻想だけがあります。つまり、ゆがみ

は創造主を見る人の目に見えるように隠すだけです。「すべ

ての歪みと同様に、ソースは視点の限界です。」（99.5） 

 
パラドックスは、特に知的定式化によって第 3の密度で解決

されることはありませんが、歪みについての私たちの熟考は 

、Oneと Manyの根本的な元のパラドックスを調整する旅を始

めるかもしれません。 

著者のメモ：歪みのない歪み 
Raは、「[一なるものの法則]の歪みのない理解」、「歪みのない統

一」、「比較的歪みのない形」の紫光線の類似体としての結晶を説明

するなど、資料の中で 12回「歪みのない」と述べています。 「アー

キタイプは…この進化の本質をゆがめずに把握するためのツールで

す。」 

私は、何かの「歪んでいない」形は、その純粋な、オリジナルの、ま

たは意図された形を言うことであるという理論を持っています。そ

の後、歪み（または変更）が追加されるか、歪んだ方法でアクセス

されます。 
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歪みのない単一性の場合、文字通り歪みはありません。原型的なマイ

ンドの場合、それ自体が OneCreatorの歪みですが、マインドコンプ

レックスの元の青写真または概念として、それは「歪みのないツール」

であり、その後、個々の経験を通じて歪みます。歪んだ方法 

。 

オブジェクトまたはイベント Bによって歪んでいないと言っている

ように見えるいくつかの例があります。 

「緑色の光線のエネルギー伝達は、黄色またはオレンジ色の光

線のエネルギーによって、各エンティティの振動率が重要な

意味で歪んでいないために発生します。」 

「したがって、言語、精神性、および感性の制限が許す限り、

この連絡先がゆがめられないようにしたいと考えているため 

、文字化けしていると思われる情報については質問してくだ

さい。」 

「また、これらの送信にエラーがないか注意深く監視するよう

お願いします。可能な限り歪みのない一連の音響振動複合体を

提供することが私たちの意図であるため、必ず質問してくだ

さい。」 

しかし、補足として、「あなたの言語の性質は、私たちの知る限

り、歪んでいるものは完全に歪んでいないが、いくらか照ら

されているだけであるようなものです。」 

 

引用： 

 
••1.7、7.15、13.12-13、14.16、15.9、15.21、18.5-7、28.1、29.28、55.2、 

80.12、82.10、99.5、106.23（参照：1.10、87.6） 
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歪み、 _プライマル_ 
宇宙の誕生から死に至るまでの創造物のすべて、つまり生き、想像 

、思考、または経験されたものはすべて、純粋で、歪みのない、差

別化されていないインテリジェントな無限の歪みです。 Raは、考え

られる無限の歪みの中に、後続のすべての歪みが発生する  3つの基 

本的なプライマル歪みがあると報告しています。 3つのプライマル

ディストーションは、インテリジェントな無限大の可能性から生ま

れ、次のシーケンスでインテリジェントなエネルギーの運動エネル

ギーを形成します。それぞれが次のシーケンスを生み出します。 

0. インテリジェントインフィニティ 
 

1. 最初の歪み：自由意志 

（自由意志の法則、混乱の法則） 
 

2. 2番目の歪み：愛 

（愛の法則、ロゴ、創造的原則、プライマル共同クリエーター。 

） 
 

3. 3番目の歪み：光 

（光の法則） 
 

これらの 3つの歪みから、歪みの多くの階層、つまりすべてが発生

します。 Raは、各歪み（または歪みのレベル）には、合成される独

自のパラドックスがあり、他の歪みよりも重要なものはないと述べ

ています。 

プライマルディストーションは、法または方法が 1つしかないこと

を認識して、法または方法とも呼ばれます。他のいわゆる法則はこ

の法則のゆがみであり、このエントリの 3つの法則のように、いく

つかは原始的であり、進歩を理解するために最も重要です。しかし 

、Raは、それぞれの「いわゆる法」は、一なるものの法則に多様性がない 



ため、法則ではなく19歪曲として理解されるとアドバイスしています 

。これが唯一の真の法則です。 

 
著者のメモ：作成ストーリー 

プライマルディストーションは創造物語を構成します：宇宙の宇宙

の起源。そこにあるすべてのものの誕生。 1つが多くなります。た

だし、インテリジェントな無限大のこれらの「最初の」または「主

要な」歪みは、最終的には古代の始まりに位置するわけではなく、3

番目の密度から遠く離れています。むしろ、プライマルディストー

ションは常に自己の心の中に存在します。実体が気づきの軌跡を藍

色の光線に上げ、ロゴのアイデンティティ（ロゴとしての自己）を

目覚めさせると、自己はこれまで以上に純粋にプライマルディスト

ーションと連携し、これらの法則を順守し、彼らの活動のための意

識的な道具になります。 

Raはまた提供します： 
 

このアナロジーを使用する場合、振動複合体は、その単一性の作

成を逆に要約し、したがって、大きな心拍のリズムまたは流れ

を示します。 – 27.13 

多くになるのは、純粋な生命の血を、自由意志の無限の表現によっ

て無限の方法で歪められる創造と顕現に外向きに送る心拍の行動で

す。 

一つになる多くの人は、その生命の血をその起源に戻し、経験に満

ち、意識のある探求者が家に帰る途中で徐々に歪められず、そこで得

られたものを心臓が 吸収し、もう一度鼓動することです。 。 

（29.18、52.12を参照） 

では、「振動複合体は、その単一性の中で創造物を逆に要約する」と

彼らが言うとき、Raはどういう意味ですか？ハートビートの最初 

19それにもかかわらず、Raは特定の歪みを「法則」と呼んでいます。例：「責任

の法則」、「サービスの法則」など。 
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のアクションである外向きの動きでは、プライマルディストーショ

ンが 1、2、3、そしてバング！の作成のシーケンスで無限の宇宙を作

成します。 

ハートビートの 2番目のアクションでは、「振動複合体」（別名：

作成）が3、2、1から逆方向に移動します。これは、（3）宇宙の物質

である光が、（2）意識、ロゴスを求めるためです。（1）精神、自

由意志の歪み、（0）団結を求めます。 

「上向きのらせん状の光」という用語は、あなたの上下の概念 で

はなく、愛と光の源に到達する概念の指標です。 – 59.11 

その無限のすべての創造物が十分な性質の精神的な重力の塊に

達したとき、創造物全体が無限に合体します。光はその源を

探して見つけ、こうして創造を終わらせ、あなたがそれを呼

ぶようにブラックホールを考えるのと同じように新しい創造

を始めます。 

吸収されているので光が見えないかもしれません。 – 29.18 
 

歪み 81 

 
質問者：それならブラックホールはポイントになるでしょう …

それは環境物質が団結または創造主との結合に成功し たポイ

ントであると言っているのは正しいですか？これは正しいで

す？ 

Ra：私はRaです。第三の密度を示す[または私たちに現れる]

ブラックホールは、この精神的または形而上学的な状態の物

理的に複雑な兆候です。正解です。 – 29.19 

これは、1つの魅力的な Q＆Aでキャプチャされたハートビートの概

要です。 

サブロゴの白色光がプリズム状に分離され、その後、最終章で再

び吸収されるという概念は基本的に正しいです。ただし、セ

マンティック以上の微妙な点があります。 



関節のあるサブロゴを発し、形成する白色光は、 形而上学的

に暗闇として見られるかもしれないものから始まります。光

はその暗闇に入り、それを変容させ、混沌を組織化し、反射ま

たは放射になります。したがって、次元が生まれます。 

逆に、ブラックホールの黒さは、形而上学的に言えば、

OneCreatorに再び体系的に吸収される白色光の集中です。最

後に、OneCreatorへのこの吸収は、創造物のすべての無限大が

十分な精神的質量に達するまで続き、自由意志による強化を

待っているインテリジェントな無限大のすべてが再び偉大な中

央太陽を形成します。したがって、オクターブの遷移は 

、想像を絶する性質の時代を超越したものに入ると見なされ

る可能性のあるプロセスです。あなたの時間でそれを測定しよ

うとすることは役に立たないでしょう。 

したがって、究極の精神的重力のブラックホールをうまく通

り抜けてすぐに次のオクターブに入るという概念は、時代を

超越したこのプロセスの部分のサブコンセプトまたは結果を

見逃しています。 – 40.1 

次に、新しい宇宙、新しい無限大、創造主がそれ自体で経験し

たすべてを組み込んだ新しいロゴが生まれます。 – 52.12 

外向きと内向き、外向きと内向き。私たち 3番目の密度は、その U 

ターンのリターン側にあり、ソースに戻ります。 

 

著者のメモ：体系的な再吸収 

オクターブの終わりでのプライマルロゴの「体系的な再吸収」はず

っと早く始まったという理論があります。たとえば、ここで Raは、

愛と光の自己への拒絶または非統合、およびその結果としての寿命

の短縮と癒しの必要性について説明しています。 

したがって、寿命の短縮は、知恵と愛が拒絶されたときに生じ

る経験の強度から実体を取り除く必要性によるものです。自 
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己の一部として受け入れられることなく創造主の意識に反映

され、これにより、実体は癒しと化身の多くの評価を必要と

するようになります。 – 22.6 

私たちが第三の密度で愛し、それが何であるかを受け入れるとき、

私たちがますます多くの創造物を自己として受け入れるとき、私た

ちは物質を私たちの存在に統合または再吸収します。その点で、私

たちはプライマルロゴの代理人です。私たちが自己と自己、自己と

他の自己、そして自己と創造主を融合するとき、私たちは多くの断

片を合成し、私たちが小宇宙である一つに統合します。私たちは

「その素晴らしいロゴへの飛行」に乗り出します。 

そして、オクターブサイクルの終わりに、私たちは事象の地平線、

大宇宙に到達し、私たちのすべての経験と教訓、私たちが創造主へ

の贈り物として私たち自身に再吸収したすべての創造物を統一するた

めに提供します。 

自己として創造物をますます統合し、封じ込めるこのプロセスは、

精神的な塊を獲得するプロセスでもあります。これは、後続の各密度

での光の密度の増加と一致します。 

あなたは便利に、存在の各密度がますます大きな精神的な塊を

持っていると考えるかもしれませ ん。質量は、ゲートウェイ

密度まで大幅に増加しますが、大幅には増加しません。この

密度では、合計すると、後ろ向きになります。つまり、極性の

すべての有用な機能が使用されています。 – 39.4 

歪み 83 

 
著者のメモ：シーケンスと永遠の現在の瞬間 
メインエントリには、「3つのプライマルディストーションは、次の

シーケンスでインテリジェントな無限大から出現し、それぞれが次

のシーケンスを生み出します」という文が含まれています。 「シー

ケンス」という言葉（イベントが互いに続く特定の順序）は、ここ

で適用するのに最適な用語のようです。 Raは、歪みのない状態から 



、第 1、第 2、第 3、そして…宇宙の誕生への進行があることを示し

ています。 

しかし、これらの最初のステップを検討するときは、永遠の現在の

瞬間における同時性の逆説に立ち向かわなければなりません。ダイア

ナは、それを美しく実現するために、次のように書いています。実

際には、他の何よりも「前に」何もありませんでした。ただし、イン

テリジェントな無限の経験の固有の構造内に存在する関係をマッピン

グする場合は、因果関係または順序を伝える用語を使用する必要が

あります。これは、白色光が歪んだときに現れる虹を説明しようとする

のと少し似ています。最初の波長は赤、次にオレンジ、次に黄色と

いうように見えます。実際、私たちが経験するように、それらの組織

化された、または順序付けられた関係にもかかわらず 

、すべての色は一度に、そして同じ「場所」に存在します。ある人

は次の人を引き起こしませんでしたが、他の人のユニークな構成、

つまり純粋な白色光の歪みの現実がなければ、存在することはできま

せんでした。 

そして、最終的には、色がまったく存在しているように見えるために

は、観察者と観察者の両方が存在するように、色自体が  1から歪ん

で幻想的な分離状態になっている観察者によって知覚される必要があ

ります。」 

 
引用： 

 

• 13.12、14.10、15.21、22.27、27.13、59.11 

• 著者のメモ： 27.13、29.18–19、39.4、40.1、52.12、59.11 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• このガイドの歪み、インテリジェントエネルギー、インテリジ

ェントインフィニティ。 

• Raはまた、奉仕と癒しを指すときに形容詞「プライマル」を使

用します。奉仕、癒し、そしてプライマルディストーションの 
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間のつながりがどれほど直接的であるかは不明であるか、少な

くとも私にはわかりません。 



 

DUAL-ACTIVATED（BODIES、E 

NTITIES） 
二重に活性化された実体は、別の惑星での第 3密度の経験を卒業す 

ると、地球が第 3密度から第 4密度に移行する間に転生した、他者

への奉仕の存在です。彼らは他の場所から来ていますが、この惑星球は

彼らの第  4密度の故郷の惑星であるため、これらの実体は放浪者で 

はありません。彼らは地球の第 4の密度の先駆者または先駆者です 

。 
 

それらは、活性化された第 3密度/ 4密度のダブルボディで到着しま 

す。この移行体は、第 3密度の物体が経験する可能性のある関連す 

る混乱なしに、第 4密度の光の増加する流入を評価できるものです 

。 （第 3密度のエンティティが第 4密度を完全に電気的に認識して

いる場合、非互換性のために第 3 密度の電界は失敗します。Raはこ

れが正確に何を意味するのか明確ではありませんでした。） 

そのような複合的な活性化の目的[…]は、そのような実体が、忘

却のために第 3の密度が覚えることができないそれらの第 4の

密度の理解をある程度意識的に認識することです。したがって、

第 4密度の体験は、問題のある第 3密度の環境に住み 

、その愛と思いやりを提供するという魅力を追加することか

ら始めることができます。 – 63.14 

収穫時に他の自分に奉仕するために利用できる強力な触媒があるの

で、第 4密度に完全に移行する前に転生することを許可されることは

特権であると Raは言います。言い換えれば、それは霊的進化のため

の豊かな機会です。そして、他の人への奉仕に対して非常に純粋であ

ることを示した人だけが機会を与えられます。 



Raの接触の時点で、二重に活性化された実体は他の惑星から収穫さ

れたものに限定されていました。地球から収穫された実体がその後彼

らの仲間入りをした可能性があります。 

 
引用： 

 
• 17.1、63.9、63.13–15 

• 参照：63.10–12、63.16–19、63.21–23、63.25、66.7 

• 2018年 3月 3日のトランスクリプトで、Q'uoは、その特定のチャ

ネリングの時点で、地球上に 5億近くの二重にアクティブ化さ

れたエンティティがあったことを示しています。 

 

 

ENERGYCENTERS 
エネルギーセンターは、エネルギーシステムの南極と北極の両方を

通過する OneCreatorの愛/光エネルギーをフィルタリングして処理す

る 7つの光線、センター、または意識の回路です。それらは電磁気

的および形而上学的な特徴を持っており、心、体、精神の分野と交

差しています。 

各エネルギーセンター（または光線、またはチャクラ）は、意識の

階層的な側面であり、独特の表現、理解、そして Raが説明するよう

に、回転の速度で振動します。トゥルーカラーの振動のスペクトル

に配置されたエネルギーセンターは、赤から紫光線までのすべての人

生経験の旅を説明しています。 

それぞれの経験は、成長し、求める心/体/精神の複合体によっ

て[最初に]生存[赤光線]、次に個人的アイデンティティ[オレン

ジ線]、次に社会的関係[黄線]の観点から順番に理解されます 

。次に、普遍的な愛[緑の光線]、次に経験が自由なコミュニケ

ーションをどのように生むか[青の光線]、次に経験が普遍的な

エネルギーにどのようにリンクされるか[藍光線]、そして最後

にそれぞれの経験の聖餐の性質の[紫光線]。 – 49.6 



エネルギーは、エネルギーセンターの部分的な閉塞または不均衡によ

って減少する可能性があります。あるいは、完全な閉塞または活性化

の欠如によって完全に停止する可能性があります。 

各実体は、7つのセンターすべてを強化するか、潜在的な非アクティ

ブ化された形で生まれます。20現在の化身での経験的データの使用、

および以前の化身での作業を介して、センターは 1つずつアクティ

ブ化（または再アクティブ化）されます。 

実体は、自己を自己に明らかにする特定の経験にどのセンターが関

連しているかを判断する際の指標として、その思考、感情、感情、お

よび（最も少ない）行動を調べることができます。意識の中での訓

練された仕事を通して、時間の経過とともに、エネルギーセンターは

結晶化され、サービスのためにより高いエネルギー電圧を提供するこ

とができるユニークで規則的な構造を形成します。 
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求めること、性的なエネルギーの伝達、およびすべてのエネルギー

消費。 （クリエイティブなレンダリングについては、このガイドの 

「性的エネルギー伝達」の図を参照してください。） 
 

各エネルギーセンターには、広範囲の回転速度があります。つまり 

、色との関連でより明確にわかるように、「輝き」があります。エン

ティティが意志をより強く集中し、各エネルギーセンターを洗練また

は浄化するほど（意志が人生経験の対応する部分の触媒を使用する

ほど）、各エネルギーセンターはより輝かしくまたは回転的にアクテ

ィブになります。 

質問者：個人は、その存在の中でどのエネルギーセンターが活性

化されており、すぐに注意を払う必要がないか、そしてど 

 

 
20受胎と胎児の発育によって、赤色光線とオレンジ光線がすぐに活性化されるか 

どうかは不明です。 



質問者：私が今考えたアナロジーを作りましょう。 7弦の楽器は 

、各弦を完全にたわませて放し、音を出すことで演奏できます…

音楽を制作するために。これは正しいです？ 

Ra：私はRaです。正解です。バランスの取れた個人では、エネル

ギーは創造主の手が調和を引き出すのを待っています。 – 54.16 

Ra：[…]エネルギーセンターがより高度に活性化され始めるにつ

れて、転生中の経験の内容の多くが愛の教訓を扱っています。 –

21.9 

のエネルギーセンターが活性化されておらず、すぐに注意を

払う必要があるかをどのように評価できますか？ 

Ra：私はRaです。実体の思考、その感情や感情、そして何よ

りもその行動は、自己による自己の教育/学習の道標です。日

周期の経験の分析では、エンティティは、不適切な思考、行

動、感情、および感情であると見なすものを評価する場合が

あります。心、体、精神の複合体のこれらの不適切な活動を

調べる際に、エンティティはこれらの歪みを適切な振動光線に

配置し、したがって作業が必要な場所を確認することができま

す。 – 42.11 

これらのチャクラは自己の歌のノートであり、活性化されバランス

が取れていると、一緒に機能してメロディーを形成します。 Raは、

エネルギーセンターを操作する際の目標は、それぞれを最大限に活性

化することではなく、センターの流動的な瞬間ごとのバランスを取

ることであると繰り返し強調しています。 

 

エネルギーセンター87 

 
7つのエネルギーセンター 

Raは「光線」と「中心」という用語を好むようでしたが、サンスク

リット語の「チャクラ」という用語を喜んで使用しました。チャク 



ラのシステムをさまざまな方法で説明するさまざまな伝統やシステム

があることは注目に値します。 Raの説明と類似しているものもあり

ますが、Raはこれらのエネルギーセンターの品質と機能に関する独

自の情報を提供します。 （*一次エネルギーセンター） 

1) レッドレイ*：ルートチャクラ。生存の中心、有性生殖、そし

て自己の基本的な活力であるこの光線は、地球から生命を与えるプラ

ーナまたはインテリジェントなエネルギーを受け取ります。 

2) オレンジレイ：仙骨チャクラ。個人的/感情的アイデンティテ

ィの中心、個人ベースでの力の表現、および自己と他者との関係。 

3) イエローレイ*：みぞおちチャクラ。グループ内のアイデンテ

ィティの中心、およびグループ内およびグループ間の権力関係。 

4) グリーンレイ：ハートチャクラ。普遍的/無条件の愛、受容、

非判断、そして癒しの中心。保護への鍵、そしてインテリジェント

な無限への踏み台。この光線の活性化は、化身が自動でなくなる時間

を示します。 

5) ブルーレイ*：喉のチャクラ。知恵、光、誠実さ、明快さ、そ

してインスピレーションの中心。すべての伝達が自己認識に心、体、

精神を統合した性質のものであるという点で、最初の真のスピリチュ

アルレイ。ブルーレイは、この存在全体を他の人に伝え、応答を必

要とせずに放射する最初の中心です。 

緑の光線を超えて最初に与えることは、受容または自由を与えること

です。これにより、青色光線のエネルギーの受け手は、受け入れら

れているという感覚の機会を移し、他の人がこの光線の与え手に自

分自身を表現できるようになります。 

6) インディゴレイ： サードアイチャクラ。インテリジェントな

無限へのゲートウェイ。信仰の中心、熟練者、魔法の働き、祈りの

注意、そして存在の輝き。精神の働き。インテリジェントなエネル

ギーと無限の可能性の光線。性格の分野によって供給されます。 



7) 紫光線：クラウンチャクラ。振動の本質、自己の合計または

エネルギッシュなサイン、全体的なバランスを反映する温度計。アナ

ログ 
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インテリジェントな無限大、この光線では、創造主から創造主への精

神的な授受です。 

 

著者のメモ：自己のトーン詩 

ジョージ・パットン将軍について、 21Raは、「この実体は、頻繁な緑

線の開口部と時折の青線の開口部を伴う強い黄色線の活性化でした」

と述べました。 

この特定の実体は、行政、軍事組織、および戦争計画において集中的

なグループ作業を行ったため、彼の「強力な黄色線の活性化」を行

いました。しかし、彼はまた（しばしば、Raによれば）他人や自己、

創造物、あるいは上記のすべてへの愛を感じました。そして彼は時

折その愛を外に向けて、統合された自己を照らし、明確にする方法

で本物のように伝え、それによって「時折の青い光線の開口部 

」を伝えました。 
 

そして、カーラへの大きな愛情からドンが彼女の癒しについて尋ねて

いたとき、ラは「質問者の思いやりの回路の始まりに敬意を表しま

す」と言って彼らの応答を始めました。これは、緑色の光線の開口

部、活性化、または増光になります。 

そして、カーラに関して、ラは彼女の光線について彼らが… 
 

…非常に均一、赤、オレンジ、黄色と見なされる場合がありま

す。緑色の光線は非常に明るいです。これは、調光インディゴ

によってバランスが取れていると言えます。これら 2つの 

 

 
 

21パットンはたまたまドンが質問した歴史上の人物の一人でした。 



バランスのポイントの間に、コミュニケーターのブルーレイ

が通常よりも強い強さで輝いています。 

紫光線では、このユニークなスペクトログラフが見られます が、

同時に全体を取り巻く純粋な紫が見えます。これは、赤と紫

の光線を混合するものに囲まれ、心、体、精神の統合を示し

ています。 – 38.5 

上記の例や資料全体に散らばっている多くの例では、探求者の「交

響詩」の性質を感じることができます。私たちのノートが断片化され、

分割され、不調和であっても、私たちは私たちが誰であるかを物語

る交響曲です。その物語は、私たちが人生の章や挑戦を進むにつれて、

さまざまなトーンやムードを通して変化します。そして、自己のオ

ーケストラでは、私たちのエネルギーセンターは、私たちの思考、感

情、活動に応じて開閉し、各センターは 7つの主要なメモの 1つを

表現します。    ENERGYCENTERS89多くのフラット、シャープ、そしてそ

の間の微妙なグラデーション。私たちが自分自身を愛し、許し、エ

ネルギーを統合し、バランスを取り、創造主としての自己を発見す

ればするほど、私たちの内なる調和は大きくなります。このように、

自己の交響詩は、多くの人の耳に喜びを与える、陽気な音やメロデ

ィーを生み出します。 

 

引用： 
 

• 21.9、35.1、38.5、39.10、40.4、41.19、42.11、43.8、48.7、49.6、

50.2、 

50.13、54.9、54.16、54.30、71.15、84.11 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 34.17、38.5、41.9、48.10、51.7-8、54.14-15、54.17、54.31、57.33 



 



 

ILLUSTRATION：SEVENENERGYC 
ENTERS 

左の列–Raは、51.8で、エネルギー中心が「より発達した実体において

独特の結晶構造を持っているように見えるかもしれない」ことを示し

ています。そのような写真は存在しないため、Raの簡単な説明を創造

的で主観的な近似に翻訳しました。 

あなたの世界で 2つの雪片が同じではないのと同じように、それぞ

れの[結晶化されたエネルギーセンター]は多少異なります。ただ

し、それぞれが定期的です。 

- 赤いエネルギーセンターは、多くの場合、スポークホイール

の形をしています。 

- 3枚の花びらを含む花の形をしたオレンジ色のエネルギーセン

ター。 

- 黄色い中心は再び丸みを帯びた形で、多くは星のようにファ

セットされています。 

- の形と呼ばれることもあるグリーンエネルギーセンターは、

このセンターの強度に依存する結晶構造のポイントの数です 

。 

- おそらく 100のファセットを持つことができ、素晴らしい点

滅の輝きを放つことができる青いエネルギーセンター。 

- インディゴセンターはより静かなセンターで、多くの場合、

基本的な三角形または 3枚の花びらの形をしていますが、低

エネルギーのバランスをとっている熟練者の中には、よりフ

ァセットのある形を作成する人もいます。 

- バイオレットエネルギーセンターは最も変動が少なく、心/体 

/精神の複雑な歪みの全体の合計であるため、あなたの哲学では

千花弁として説明されることがあります。 – 51.8 



センターコラム– 7つのエネルギーセンターは、体の相対的な位置の

上にあります。演色性では、これらの中心は虹の ROYGBIV構造に

配置されます。サンスクリット語で「チャクラ」と呼ばれることが多

い Raは、それらをエネルギーセンターまたは光線と呼ぶことを好み

ました。 

右の列– Raの用語（「赤い光線」、「黄色い光線」）を使用して各

エネルギーセンターにラベルを付け、22口語的な用語（「ハートセン

ター」、「クラウンセンター」）と組み合わせて使用される別の表現 

Raを示し、次に Raによると、そのエネルギーセンターの重要な側

面のいくつかを非常に簡潔に蒸留したものです。 

 

 

ENERGYCENTERB LOCKAGE 
信念、知覚、または思考の歪みを通じて、エンティティは、エネルギ

ーシステムに移動するインテリジェントな愛/光エネルギーの一部ま

たは側面を文字通りブロックする場合があります。 

閉塞は、体、心、精神、またはそれらの組み合わせで発生する可能

性があり、さまざまな人格構造、複合体、およびペルソナを含む、さ

まざまな方法で現れる可能性があります。精神的、肉体的、または精

神的な痛み;と病気。23閉塞の反対は、過剰刺激または過剰活性化です。

これも不均衡なエネルギッシュなダイナミクスです。 

エネルギーセンターの閉塞はいつでも発生する可能性があります

（おそらく触媒の強度に応じて閉塞の深さまたは完全性）が、閉塞は

化身前の設計の現れでもあります。 

 

 

22「仙骨中心」と「喉中心」は Raによって話されていませんが、Raが他の 5つに

名前を付けた方法と比較して適合すると想定されています。 
23閉塞は、特定のエネルギーセンターが遮断または遮断解除されていることに関 

連する電気的でチクチクする感覚によって知覚される場合があります。 



見られ、経験されたいくつかの閉塞は、転生の前に自己によっ

てそこに置かれます。それは、すぐに突破するためではなく 

、自己受容、自己理解、自己寛容のプロセスを開始するためで

す。このプロセスを開始する問題。 – Q'uo、2001年 3月 4日 

癒しは、自分自身で、またはヒーラーの触媒の助けを借りて、ブロッ

クを解除し、ブロックされたエネルギーのバランスを取り直す手段

です。夢はまた、閉塞の手がかりとエネルギーの遮断を解除する手段

を生み出す可能性があります。 

閉塞は、赤線から上向きに、連続して、または順番にクリアする必要

があります。各エネルギーセンターをクリア、ブロック解除、または

バランス調整する最終的な目的は、インディゴ光線の振動で外部エ

ネルギーと内部エネルギーの合流場所を発生させ、インテリジェント

な無限大と接触させ、分離のすべての幻想を解消することです。 

Raは、「閉塞の根本的な原因は、他者を創造主と見なす能力の欠如 

、またはこれを別の言い方をすれば、愛の欠如です」と述べていま

す。閉塞は、自己または創造のあらゆる側面で創造主を見ることがで

きないことによっても引き起こされる可能性があると考えるのは安

全のようです。 



Ra：各エネルギーセンターをアクティブ化またはブロック解除す

ることが最優先事項ですが、その時点でエネルギー間のバランス

を改善し始めて、完全な振動的存在の和音の各トーンが明確に共

鳴するようにすることも最優先事項です。 、そしてお互いのエネ

ルギーとの調和。自己のこのバランスを取り、調整し、調和させ

ることは、より高度な、または熟達した心/体/精神の複合体の最

も中心的なものです。それぞれのエネルギーは、個人的なエネルギ

ーの規律と鑑賞、またはあなたがより深い人格や魂のアイデンテ

ィティと呼ぶかもしれないものを通して可能である美しさなしに活

性化されるかもしれません。 – 54.15 

エネルギーセンターのブロック 

 
 

 

次の 2つのサブセクションでは、エネルギーセンターの閉塞と、性的

エネルギー伝達への影響について説明します。 

 

基本的なエネルギーセンターの閉塞 

1) 赤色光線複合体：34.15では、Raはこの光線を「固定」と呼ん

でいます。それがブロックできないのか、それとも活性化してより大

きな程度まで開くことができるのかは明らかではありません。連合

哲学の一部の学生は、この光線が生存の問題によって部分的に遮断さ

れる可能性があると信じています。 

2) オレンジ線の複合体： 閉塞は、自己意識的な理解または自己

の受容に関して、個人的な偏心または歪みとして現れることがよく

あります。 

3) 黄光線複合体： 閉塞は、自我と呼ぶことができるものに最も

よく似ています。24このセンターでの閉塞は、しばしば、権力操作や 
 

24エゴという用語について最初に質問されたとき、Raは、「この概念は誤用され

ており、そこから理解を得ることができないため、この概念を扱うことはできま

せん」と述べました。（15.11）Raがこの文脈でこの用語を使用したとき 
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、身近で関連する他者に関する他の社会的行動に対する歪みとして

現れます。 

この光線の遮断を完全に解除するには、各エンティティは、他のエン

ティティの喜び、平和、および快適さだけを期待して、それに関連

するすべてのものを愛する必要があります。 

これらの最初の  3つのエネルギーセンターで閉塞している人々[…]は 

、一なるものの法則をさらに追求する能力に引き続き困難を抱えています。 

94 コンセプトガイド 

 

4) 緑の光線の中心： この領域の閉塞は、普遍的な愛や思いやり

を表現するのが難しいこととして現れる可能性があります。 

創造主としてのすべての意識は、グリーンエネルギーセンターを開く

ものです。 

5) ブルーレイセンター： このエリアでブロックされたエンティ

ティは、それ自体の精神/心の複合体を把握するのが困難であり、その

ような自己の理解を表現するのがさらに困難である可能性があります。

彼らはまた、他人からのコミュニケーションを受け入れるのに苦労

するかもしれません。 

6) インディゴレイセンター： このセンターでブロックされた

人々は、創造主としての自己の現実を受け入れるのに苦労している

価値のない感覚として現れる症状のために、インテリジェントなエ

ネルギーの流入の減少を経験するかもしれません。 

7) 紫光線の中心： エネルギー流入の残りの中心は、単に心、体 

、精神のエンティティの振動複合体の全体的な表現です。そのまま

です。 「バランスの取れた」または「不均衡な」は、このエネルギ

ーレベルでは意味がありません。それは、それ自体のバランスを与え、

取り入れているからです。歪みが何であれ、他の歪みのように 
 

、彼らは特定のフロイトの概念ではなく、一般的な口語的な意味でそれを使用し

ていた可能性があります。 



操作することはできないため、エンティティのバランスを表示する

上で特に重要ではありません。 

 

基本的な性的エネルギー伝達の妨害 

Raは、性交中に 2つの反対に分極した心/体/精神の複合体の間で性

的エネルギーが伝達される可能性があることを示しています。 （こ

の場合、「分極化」とは、私たち一人一人の男性と女性のエネルギ

ーのスペクトルを指します。）Raは、伝達されたエネルギーは「回

路が閉じている」と例えることができると言います。 （「他の人へ

のサービス」エントリでさらに詳しく調べます。） 

彼らは、生物学的出生の性別に関係なく、エンティティ間の男性/女

性の比率の関数として転送を説明します。男性の原理は物理的なエネ

ルギーを伝達します。女性の原則は精神的/感情的なエネルギーを伝

達します。次に、ペアは相互に強化され、それぞれが提供し、それぞ

れが受け取り、それぞれが何らかの方法で活性化および強化されま

す。ただし、これらの転送はさまざまなエネルギーセンターでブロ

ックできます。 

1）赤色光線転送：生殖システムのみに関係するランダム転送。Ra 

は、このレベルでの閉塞が可能かどうかについては話しません。 
 

エネルギーセンターのブロック 

 

2) *オレンジ色の光線の伝達：この光線の遮断は、緑色の光線に

到達するために邪魔されたエネルギーの流れの遮断を解除すること

を目的とした性交に対する終わりのない食欲として現れます。25 

3) *黄色の光線の移動：上記のように、閉塞は空腹として現れ、

それによってエンティティはおそらく無意識のうちに、心臓の中心

に到達するためにエネルギーの流れの遮断を解除しようとします。 

 

 
 

25その目的は、おそらく意識的な心には一般的に知られていないでしょう。 
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そのような実体は、この理由のために緑の光線の活動的な存在との

性交を求めるかもしれません。 

*負に分極する手段としてオレンジ線または黄色線のエネルギー伝達の

可能性があります：一方は自分自身を同等ではなく物体と見なし 

（屈辱と奴隷制または束縛を経験する喜び）、もう一方は自分自身を

略奪者と見なしますまたは状況のマスター（別のエンティティに対

するマスターとコントロールの喜び）。26 

4) 緑色の光線の転送：一方または両方のエンティティが、憑依 

、憑依、憑依を望んでいる、または憑依を望んでいることを恐れて

いる場合はブロックされます。 

もう 1つの考えられるシナリオは、一方のエンティティが緑色の光

線エネルギーを提供し、もう一方のエンティティが普遍的な愛のエ

ネルギーのエネルギーを提供しないというシナリオです。これにより、

緑色の光線ではない方のエネルギーが遮断され、欲求不満や食欲が

増します。 

5–6）ブルーレイとインディゴレイの伝達：両方のエンティティがこ

のエネルギーの準備ができていない場合、それは見えず、伝達も遮断

もされないため、これらの後者の 2つのレベルでの性的エネルギー伝

達に閉塞は発生しません。発生する可能性があります。 

まるでディストリビューターが強力なエンジンから外されたかのよ

うです。 

 

引用： 
 

• 50.2、50.12、51.5、54.15、57.33、60.31、72.17、74.6、84.9、86.7 

、87.21 
 
 

26これが一般的にポジティブで愛情のある関係の中で探求された同様の BDSM体

験とどのように関連するかは、Raによって探求されませんでしたが、相互の愛 

、信頼、および尊敬の基盤から生まれた合意された活動は、Raがこれらのネガテ

ィブな転送を説明する際に言及したものではない可能性があります。 



• エネルギーセンターの閉塞：15.12、34.15、50.2、102.11 

• 性的エネルギーの遮断：26.38、32.2、84.18（性的エネルギーの

伝達： 

31.2、31.7、87.27） 

• 参照：12.31、51.7、54.29、54.31-32、91.35、102.2 
 
 

FAITH 
意識的に発達させ強化することができるインディゴ光線の能力、エ

ネルギー、または視点、信仰は、無限への架け橋、謎への入り口、つ

まり心、体、そして幻想自体の限界を超えたものとして説明される

かもしれません。信仰とは、その可能性において文字通り無限のエ

ネルギーです。 

Raは、信仰がインテリジェントな無限大と合同であることを示します。

彼らは、他の場所での信仰を「紫光線を介してインテリジェントエネ

ルギーのゲートウェイへの変化を許可および受け入れる能力 

」と定義しています。 
 

信仰に対応するのは意志です。各学部は、特に瞑想の分野を通じて 

、日常生活に適用され、実践されるときに、他の学部を強化し、活

力を与えます。 

意志と信仰によって訓練されてきた意識は、知的な無限に直接

接触するかもしれないその意識です。 – 80.20 

バランスが取れていて輝いていると見なされる方法で創造主を 癒

し、教え、奉仕する人々は、前向きな奉仕で藍色の光線から働

いています。 – 39.10 

連合会議や他の精神的な伝統は、信仰が実体をその最も高く真の方

向性、つまり運命と欲望の最も効率的な動き、創造主としての自己

の最も深い経験と一致させることを教えています。信仰を呼び求め 



質問者：これは、肉体的な化身の目的のポイントを明らかにして

いると私は信じています。そしてそれは、完全に偏りのない、ま

たは完全に自由な状況で、問題と理解の解決策について、あなた

自身の思考プロセスを通じて確信に達することです。自体。私のコ

ンセプトを拡張していただけますか？ 

Ra：私はRaです。あなたの意見は雄弁ですが、多少混乱していま

す 
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ることは視野を広げ、経験したすべてのものが一つの創造主の現れ

であることを探求者に明らかにします。表面的な外見にもかかわら

ず、すべてが順調であり、すべてが順調であるということです。確か

に、人が一人の創造主の存在を経験し、創造主としての自分の生得

権を行使するのは、信仰を通してのみです。 

 
 



主観的な知識によって表現される自由と主観的な受容によって表

現される自由との間の関係において。この 2つには大きな違いが

あります。 

これは、触媒を生成するすべての状況に影響を与える宇宙や他の

注入の概要が不足しているため、主観的にさえ知ることの次元で

はありません。その瞬間にあるものを主観的に受け入れ、その瞬間

に愛を見つけることは、より大きな自由です。 

証拠のない主観的知識として知られていることは、ある程度、貧し

い友人です。なぜなら、第 3の密度を形成する歪みのために、 

いくら情報が収集されても異常が発生するからです。 – 61.9 
 

質問者：おおよそ、あなたが十分な信仰を持っていれば、あなた

は山に動くように言うことができ、そして山は動くだろうという

声明を思い出します。これはおおよそあなたが言っていることだと

思います。そして、あなたが一なるものの法則を完全に知っていれ

ば 

、あなたはこれらのことをすることができると思います。あれは

正しいですか？ 

Ra：私は Raです。音の振動的な歪み、信仰は、おそらく、私たち

が無限の道と呼ぶものと、有限の証明理解のそれらの間の障害の 1

つです。 

あなたは信仰と知的な無限の合同についてのあなたの理解におい

て正確に正しいです。ただし、1つは精神的な用語であり、もう 1

つは、メジャーとペンで求める人々の概念フレームワークの歪み

122 コンセプトガイド 
 

 

著者のメモ：信仰、現実への道 

"すべては順調です。"それが信仰の鐘の鳴り響きです。 –カーラ 

・L・リュッケルト、放浪者のハンドブック 



信仰 123 
 

一つのこととして、証言はたくさんあります。神秘主義者は、むしろ、

一体性が私たちの本当の財産であり運命であるというビーコンまた

はリマインダーを彼らの存在からしみ出させます。しかし、言葉で

あろうと彼らの目の謎であろうと、彼らはまた、外側がないことを伝

えます一体性を「証明する」証拠。どんなに多くの情報が得られて

も、創造主との一致は主観的に検証された経験であり、目に見えな

い橋を渡るだけで利用できます。その橋は、私たちの世界で入手可

能なすべての材料の中で最も希少で最も神秘的なもの、つまり信仰と

して知られているもので構成されています。この信仰は「理解を証

明する」という物理的な領域から、知らないという無限の領域への

架け橋。どういう意味ですか？ 

あなたの人生で何が起こっているのか、そしてなぜそれが起こってい

るのかについての洞察を得るには多くの方法があります。あなたの

化身のパターンとレッスンについて多くのヒントがあります。しかし、

幻想の中で、起こるすべてが起こる理由を本当に理解する方法はあ

りません。または、正確には、何が起こっているのかさえ。 

苦しみ、つまり生きる試練は、知的な心の注意を引き、それを

徹底的かつ完全に邪魔し、知的な心が諦め、探究の衝動が心

に移るように特別に設計されています。心の中には、この第

三密度の幻想の経験を見つめ、信仰だけで愛の一部となること

を選択する存在があります。あなたがそうするなら、良い 

。個人的、社会的、惑星の心の。 – Q'uo、1992年 5月 3日 
 

これは、人間の分野における知識と学習の探求を軽視するものでは

ありません。そのようなすべての学習は、私たちが見たり感じたりす

るベールに包まれた状態で行われていることを強調するだけですが、

反映された真実のかすかな断片です。これらのきらめきと影の中で、

私たちは自分の本当の状態と完全な状態を知ることはできません。 

あなたは、この化身の間に、あなた自身のカード[または自己の側

面]を知ることを始めるかもしれません-そして私達は強調し 
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ます-始めるかもしれません。あなたはあなたの中に愛を見つ

け始めるかもしれません。あなたは自分の喜びや限界などの

バランスを取り始めるかもしれません。しかし、他人のカー

ドの唯一の兆候は目を調べることです。あなたはあなたの手 

、彼らの手、おそらくこのゲームのルールさえも思い出せま

せん。 – 50.7 

「全世界は舞台です」とシェイクスピアの登場人物の 1人は言います。

「そして、すべての男性と女性は単なるプレーヤーです。彼らには出

口と入口があります。そして彼の時代の一人の男が多くの役割を果た

しています。」 

私たち人間は、非常に薄暗いステージでキャラクターとしてお互い

に化身の役割を果たします。私たち一人一人は、アイデンティティ

を消費する信念の最大の大きさで私たちの個人的および集合的な物

語を演じます。信仰の目的のための顕著な詳細は、私たちのほとんど

が私たちの後ろのカーテンに完全に気づいていないということです。

カーテンの後ろには、ステージ、キャラクター、生命力、すべてのも

のの調整、そして静かな瞬間に時々耳にする天の調和が生まれる、理

解できない認識と知的な広大さが存在するという認識はさらに少な

くなります。 

私たちがステージ上の小さなプロットの範囲内で不規則に踊るとき 

、私たちの中で最も好奇心が強く明確なものでさえ、ステージの分

析に時間を費やします。私たちはその次元について議論し、この窮状

に陥った経緯とそれが何を意味するのかについて競合するバージョン

で理論化し、一般に、見たり、測定したり、理解の対象にすること

ができるものだけを見ていきます。 

物理的な領域内に閉じ込められた人間の焦点の制限は、嘆かわしい

ことではありません。私たちの環境は、このように意図され、設計さ

れました。しかし、ステージの基本コード（私たちが作成して「理

解する」他のすべてが構築される）は分離の幻想であるため、私 
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たちのほとんどは、ステージの根底にあるもの、つまり私たちの神

性とすべてのものの一体性に気づいていません。 

私たちはステージ上のプレーヤーでもあります。ステージが変  わ

ります。行為は鳴り響きます。ライトが再び点灯します。そし

て 、 壮 大 な 幻 想 、 そ し て 次 の 、 そ し て 次 の 至 る 所 に 、

OneInfiniteCreatorの根底にある威厳があります。すべては順

調です。何も失われません。 – 104.26 

私たちの集合的な理解のどこに、私たちが化身の存在として、創造

主の心の中にある思考であり、私たちの本当の状態では、創造主であ

るという経験がありますか？ 

この背景と無知の基礎の中で、私たちは影を研究します。 Raが言っ

たように、私たちはろうそくの明かりだけで暗闇の中で働きます。

私たちは一般的に、文化的および集合的な限界のポイントまでしか

見ていませんが、それを超えることはめったにありません。向こう

を見る、ベールを突き破る、創造主の存在を体験する、私たちの概念

的な刑務所を超越する、信仰が必要です。 

信仰の学部は、第三の密度の境界を越えて探求する実体を持つ

ために、理解され、養われ、そして発達する必要があります 

。 – 82.29 
 

人々は、パラダイムを変更または拡張することについて話します。

上向きのらせん状の光が私たちに、より広く、よりニュアンスのあ

る世界観に入るために古い思考の入れ物を残すように私たちに呼び

かけるので、これは成長の必然的な部分です。しかし、私たちが採用

し、成長の長い連続で解放する多くのパラダイムの中で、信仰は 

、すべてのプログラミングと視野の制限を超越する唯一の能力また

はエネルギーです。それはこれまでで最高のパラダイム、最後のフロ

ンティア、エッジです。 

信仰は、おそらく、私たちが無限の道と呼ぶかもしれないもの

と、有限の証明する理解のものとの間の障害の 1つです。 
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あなたは信仰と知的な無限の合同についてのあなたの理解に お

いて正確に正しいです。しかし、1つは精神的な用語であり、

もう 1つは、おそらく概念的な枠組みに受け入れられます…

メジャーとペンで求める人々の。– 3.9（27.4も参照） 

信仰は、インテリジェントな無限大がシステムに入り、システムを

変更するための導管を作成して開くことと見なすことができます。

これは、癒しとも呼ばれ、1人の創造主の存在または全体性を感じる

こととしても知られています。 

癒された実体は、その信仰によって癒されていました。つまり 

、紫光線を介してインテリジェントエネルギーのゲートウェ

イへの変化を許可および受け入れる能力です。 – 73.3 

信仰が活性化されると、視力が上がります。あなたは、あなたが国

籍、民族、性別、またはあなたが演じることができる外部の（しか

しそれでも意味のある）社会的役割、またはあなたが着ることがで

きる衣装ではないことがわかります。あなたは、あなたがヨーロッ

パ人でもアフリカ人でも、白人でも茶色でも、老いも若きも、男性も

女性も、健康か病気か、成功か失敗か、はしごを進んだか遅くした

かではないことがわかります。あなたはあなたとすべてのものが創

造主自身を経験しているのを見るでしょう。あなたは意識的に一なる

ものの法則を経験し始めます。 

意志と信仰によって訓練されてきた意識は、知的な無限に直接

接触するかもしれないその意識です。 – 80.20 

恐れを解放するのは安全だと感じているので、恐れを解放し、そ

の非常に理解しやすい感情を信仰に置き換えることをお勧め

します。単に信仰によって生きることは、パラドックスと混

乱に終止符を打つことです。信仰することはすべてが受け入れ

られるからです。すべての経験は愛と愛のゆがみの経験です。

信仰とは、愛そのものの波動に似た波動を示唆するコードワ

ードです。ですから、あなたが突然挑戦されたと感じ 
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たとき、あなたがどこにいても、あなたの本当の記憶のため

に内側に向きを変えてください 

そして自然を上書きします。あなたは、意味のないダンスで生

まれてから死ぬまでの間に捕らえられただけの人ではありません。

あなたはまた、永遠の市民であり、創造主の子供で あり、光の

住人です。 – Q'uo、1997年 3月 23日 

信仰の最も偉大な賜物の中で、あなたはその瞬間や 10年がどんなに

困難であっても、あなたは当然のことであると考え/信頼しています 

。あなたはあなたがいる必要がある場所にいます。確かに、インテリ

ジェントで統一された創造物はあなたを保持し、あなたの自由意志と

あなたの欲望に従ってあなたのために展開します。 

信仰は地上的には意味がありませんが、それには精神的な論理

があります。特に物事が私たちと反対に見えるとき、すべて

が順調であることを確認することは、私たちの存在を運命と

の協力の最もスムーズな流れに合わせます。 -カーラ・L・リ

ュッケルト、放浪者のハンドブック 

信仰はあらゆる目的を追求する意志と組み合わせることができますが、

その最高の形では、信仰は単なる願いの実現や個人的な満足のメカ

ニズムとしてではなく、幻想がインテリジェントな教育メカニズムで

あることを理解するための鍵として機能します。この見方から、人生

は応答性の高い適応を提供し、それが使用された場合、私たちがおそ

らく知的に想像できるよりも創造的で法外な方法で創造主への帰りの

旅を触媒する機会を絶えず提供していることがわかります。 

信仰の小さな種があなたの思考の庭で成長するのを許してくださ

い。そうすることが合理的であることを知らずに信仰を呼び

起こす。あなたが完全な信仰を持っているかのように生きて

ください。あなたの運命があなたにやって来て、あなたのた

めにあるすべてのものは、それが現れる時が来たときにあな

たに単に引き付けられるでしょう。それが真実であるかの 



128 コンセプトガイド 

 

ように生き、主観的に興味深いヒントや疑惑、提案、そして 

「はい、あなたは正しい方向に進んでいます」と言うシンク

ロニシティに気づきます。 -Q'uo、1996年 9月 15日 

すべての分析で、物事がひどい、またはあなたが減少している、また

は犠牲の十字架を運ぶことができないことが示唆された場合、あな

たはサポートの外部の兆候なしに空中に飛び込み、あなたが捕まると

信じることができます。あなたの下に地面があるように見えることな

く、あなたはすべてが順調であるという信仰と信頼を歩むことがで

きます。 「現実の世界」があなたが最も大切にしているものを脅か

すときでさえ、痛みが非常に現実的であるときでさえ、あなたはあ

なたが幻想、シミュレーションにあり、最終的にあなたを脅かすも

のは何もないことを信じて知っています。それは本当の、無制限の

あなたの発見のための触媒を提供するだけです。 

実体は絶対的な信仰の空中で集まるかもしれません。 「これと

これとこれを信じる」という信仰ではなく、すべてが本来あ

るべき姿であると信じて信じる信仰は、すべてが本当に順調

です。この信仰の質は、戦争、病気、喪失、制限、死、そし

て肉体の形で直面している他の無数の病気を乗り越えます。 

– Q'uo、1992年 5月 31日 
 

あなたの人生が出口や解決策のない混乱の迷路のように見える場合;

不可能な状況の岩の間に閉じ込められていると感じた場合。または 

、「なぜ」という質問に答えられないことに絶望している場合、信

仰とは、明晰さ、始まり、そして永遠の現在の瞬間への架け橋です 

。それは、化身前のプログラミングと望ましい進化の道への再調整

です。またはより詩的には、信仰は帆が自分の手の届くところに吹く

運命の風を捕らえることを可能にします。 

この忠実な信頼の中で、あなたは別の自己への愛着を解放し、あなた

がその瞬間をどのように表現したかったのか、代わりにあなたは 

「私は受け入れる」と言う心を持っているものと一緒にいます。 
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信仰を持って生きることを目指すことは、恐れを解き放ち、あ

るべきものを許すことに他なりません。 – 1990年 7月 15日

Q'uo 

この信頼の深さがあなたの視点、あなたのエネルギー、そしてあなた

の神経系にどのような影響を与えることができるかを考えてください。

心配、疑い、恐れ、妄想、不安-不確実性と不安のすべての神経症-

は、すべてが 1つであり、すべてが順調であると見なす、単純化と信

頼の明確化されたエネルギー分野で消散するか、建設的に導かれます。

信仰は、光の中で許すために結び目のある円形の思考パターンを開き、

それによって私たちの苦しみに意味と目的を与え、私たちを無限の

希望の資源につなぎます。それはシステムを高揚させ、最高の運命

と最大の機能に回復させます。 

信仰の翼が人を持ち上げることを許すとき、信仰の中で生きるこ

とによって作られるその広大さの中で循環し始める多くの愛が

あります。 – Q'uo、2002年 5月 16日 

信仰が、私たちが自分自身に対して実行する必要のある内省や分析に

取って代わるとは思いません。代わりに、そのプロセスの影と誤解と

行き止まりを追い出します。必要なのは小さな種だけです。そして、

その種を育てるために沈黙の中で過ごした時間。そして、信仰を持

っているかのように行動する意欲は、信仰の単なる仮定が、最終的

には完全に開花した信仰の現実を招きます。 

私には信仰の紋章としては見えませんが、私は忘れて行動しません

無限へのこの重要なつながりを私が覚えているよりも頻繁に信仰。私

の注意は、私の心の複雑な迷路のような策略に頻繁にそらされます。

しかし、私が思い出すために少しの間立ち止まるとき、私は無尽蔵

で永遠の資源の信仰が常に何であるかを何度も何度も再発見します。

どこまで迷ったように見えても、永遠にそこにあります。 

信仰の失敗は当然の結論であると言えますように。それは何度も

失敗します。あなたは何度も何度も自分自身に責任を負わせ、

あなた自身の堕落の苦痛を経験しなければなりません。 
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それでも、信仰への扉のハンドルはいつでも回す準備ができて

いますが、精神としてのあなたはそれを回さなければならず、

その扉を通り抜けて、永遠の休息場所である無限の贖いと新

しさの自己寛容と気づきに入る必要があります。 非常に多く

のことをするのに信仰はほとんど必要ないので、最初に忠実

に生きるという考えを思いついたとき、完全に忠実な生活を

送ることを試みる必要はありません。学習とは、エラーを修

正することです。なぜなら、学習する際に常に正しいとは限

らないからです。そうでなければ、学習することはなく 

、学ぶことは何もありません。このように、あなたは憐れみ を

もって自分を見つめるかもしれません。あなたは学んでいて、

あなたは初心者だからです。 – Hatonn、1991年 2月 3日 

現実は一なるものの法則であり、その現実ではすべてが完全で、完全

で、完璧であると Raは言います。すべては順調です。すべてが 1つ

です 

。何も失われません。間違いはありません。しかし、自己の中で何が

それを見ているのでしょうか？知識人はそれを見ていません。人間

のパラダイムもそうではありません。信仰だけがそうします。信仰

はこの理解への唯一の道です。 

私たちは、それぞれが完全で完全であり、存在するすべてのもの

と完全に一致していることを知ってもらいます。これは現実で

す。残りは幻想です。 – Q'uo、1996年 4月 28日 

以下は、創造主の現実を利用する際の信仰の役割についての連合の情

報源からの感動的な引用のコレクションです。 

信仰生活を送るのは簡単ではありません。確かに、信仰が強くな

るほど、中心的で重要になり、経験の火の中で試されます 

。信仰は堅固ではなく、柔軟性があり、順応性があり、受け

入れられるからです。それは人々に彼ら自身の道を許します 

。それは人々が永遠への道を見つけることを可能にします。

それは人々が後悔することなく彼らがいる場所にいることを

可能にします 
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彼らにとって、いつの日か彼らは彼らの本当の自分、私は AMに

目覚め、彼らは道、真実、そして永遠に彼らのものである人生を

求めるようになるという確かな知識のために。 – Q'uo、1990年 8

月 5日 

私たちは、あなたがこの化身を計画し、あなたがさまざまな可能な旅

に沿ってさまざまな道標を隠したときに、あなたのより大きな自

己によって、あなた自身によってあなたのそれぞれに提供された

答えを瞑想で求めるようにそれぞれに求めることができます。各

パスには、達成したいすべてのものが含まれていることを知って

ください。 1つのツールが削除されると、別のツールが代わりに

使用されます。すべてが順調であることを知ってください。誰の

創造主も、各道の終わりだけでなく、各道の各部分に沿って待つ

ので、自分自身の中で自分自身を求めるのは、自分自身を求める者

だからです。他にはありません。 – Latwii、1984年 11月 18日 

すべての関係の最も基本的な真理を実現することは、信仰だけで非常

に役立つ場合があります。それは、完全な状態のある魂から完全な

状態の別の魂への愛、無条件、絶対的な愛です。不完全に見えるも

のはすべて、個性の幻想の一部であり、この楽器がエゴと呼ぶも

のです。魂のレベルで 2つを絡ませているそれぞれの困難の下には、

団結、一体感、結合があります。それは、それが愛していること

を知っているオープンハートではなく、言葉でそれ自体を含む記

述の構造よりも、関係の真実です。 、おそらく、特定の状況や特

定の瞬間にどのように対応するかはわかりません。 – 

Q'uo、2002年 5月 16日 
 

信仰の本質は、すべてが順調であり、必要なものが手元にあるという

認識です。必要なのはあなたのところに来ることだけです。あなた

が必要としないのは、落ちていくだけです。愛情深く育てる創造

主のプロセスは、すべてが順調であり、すべてが順調であることを

保証します。あなた方一人一人が人生の幻想を経験する世界が健

康を定義するかもしれないのではなく、それでもこの核心的な態

度は、すべてがうまくいくという証拠なしに明確に述べて 
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いるこの視点は、太陽が輝くたびに成長するその種のようです、オ

ープンハートであるあの太陽。 – Q'uo、2003年 2月 9日 

信仰の基本的な態度を身につけると、外見に関係なくすべてが順調

であるという、心の中に開く扉があり、それは恐れによって閉じら

れています。それは何度も何度も何度も閉じたいと願っています。

そして、これが、たとえそれがほんの少しの間であっても、毎日の

瞑想と沈黙の入力が非常に中心的である理由です。沈黙とのその

つながりは、肉体とエネルギー体の間のつながり、そしてエネルギー

体の中で、第三の密度内で自己を助けるために動いているより高

い自己の導きに関与する身体へのつながりの間のつながりの資源に

力を与えます。 – Q'uo、2001年 3月 4日 

その信仰の学部を目覚めさせるのを助ける方法はたくさんあり

ますが、信仰を追求するために必要なものの組み合わせの中で

最も重要なのは、未知の世界に飛び込む意欲であり、信仰だ

けを除いてすべてがうまくいくと信じることです。秩序があ

り、目的があり、リズミカルな進歩の道があるという深い感

覚以外の理由はありません。混乱した出来事や声や気性が増す

ほど、知性はロックされます…そのような出来事の無意味な

性質で。愛の精神は、そのような危機の時が、これが信仰が

呼び起こされるかもしれないもう一つの核心であるという認

識を探求者の中で引き起こすことを望んでいます。 – 

Q'uo、1997年 3月 23日 
 

あなたが自分の人生と自分の存在の中で表現しようとしているの

は信仰であることを忘れないでください。信仰は意味がありま

せん。信仰は人に誇りへの道を与えません。信仰はしがみつ

くすべての葦の中で最も細いように見えますが、それでも信

仰によって生きる魂、信仰に固執する精神、それを手放すこと

を拒否する精神は、極性の進歩を達成する精神であり 

、これは化身の自己だけでなく、永遠の無限の自己に還元す

る成果です。 – Q'uo、1991年 11月 21日 
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引用： 
 

• 3.9、39.10、41.22、54.31、61.9、73.13、80.20、84.21 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 42.12、46.9、54.24、67.30、80.13、80.20、82.29、97.9、101.2 

• 自己を再プログラミングするメカニズムとしての信仰と意志： 

41.22 

• 一なるものの法則の非効率性とそれに近づくことへの信仰の必要

性の感覚については、4.20、26.4、28.1、61.9を参照してくださ

い。 

• 第 12章放浪者のハンドブック 



FREEWILL 
この中で、一なるものの法則の 3つの主要な歪みの最初の（時系列で

はなく、連続的または論理的に）、創造主はそれ自体を知っている

と認識されています。 

その最も深い宇宙論的意味での自由意志は、無限が気づき、この気

づきの中でそれが自分自身を知ることができ、そして知るであろうと

決定する線形項を使用する瞬間を意味します。自由意志（最初の歪

み）が出現する前は、未分化、無歪曲、無極性、無力、純粋なインテ

リジェントな無限大または統一のみが存在していました。途切れる

ことのない謎。 

FirstDistortionを通じて、インテリジェントな無限大は、多さの探求に

投資します（一なるものの法則の最初の主要なパラドックス）。イン

テリジェントな無限大の無限の可能性のために、多さには終わりがあ

りません。したがって、自由意志によって、探検は永遠の現在で無限

に続くことができます。 

この終わりのない探求の「始まり」で、最初の歪み、自由意志が焦

点を見つけます。これは、ロゴス、創造的原則、または愛という 2

番目の歪みを生み出します。次に、ロゴは、自由意志を使用して、

創造主を知ること自体の計画を明らかにするために、第 3の歪み、

光を作成するためにインテリジェントインフィニティの可能性を利

用します。 （このガイドの「歪み、プライマル」を参照してくださ

い。） 

これらの 3つの歪みから、歪みの無限の階層がスパイラル化され、

空間と時間によって制限されているかどうかに関係なく、存在する

すべてのものが形成されます。これらの歪みのすべてには、その欲

求に従って探索を継続するという独自の自由意志が染み込んでいます。 
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質問者：次に、各エンティティは 1つの宛先につながるパス上

にあります。これは、多くの場所を通過するが、最終的には1

つの大きな中心に合流する多くの道路のようなものです。こ

れは正しいです？ 

Ra：私は Raです。これは正しいですが、ある程度詳細な説明

が必要です。より適切なのは、各エンティティにオクターブの

すべての密度とサブ密度が含まれているため、各エンティティ

で、その選択がどのように導かれるかに関係なく、その優れ

た内部青写真は他のすべてのものと 1つであるという考えで

す。したがって、その経験は、元のロゴに戻る旅のパターン

に分類されます。これは自由意志によって行われますが、選択

できる材料は 1つの青写真です。 – 71.13 

自由意志の行使 Raはしばしば混乱の中での演習と呼ばれ、自由意志

の法則を混乱の法則と呼ぶことを好みます。 （この本の同じ名前の

エントリを参照してください。）彼らは、この基本的で、生来の、

選択を行う存在の質を、「自由な到達範囲」を提供するものとして

説明しています。 

自由意志は、経験的な歪みを許さず、事前決定が許さないことも

ありません。むしろ、混乱の法則は、各心/体/精神の複合体の

エネルギーに自由に到達できるようにします。 – 54.13 

[したがって…]各エンティティは、それに関する心/体/精神の複

合体を自由に受け入れ、拒否、または無視し、創造物自体を

無視します。 – 

10.12 
 

エンティティは、自由意志との関係に基づいて極性化する可能性があ

ります。つまり、他のすべての存在の自由意志を制御、操作、および

短縮しようとする負の極性のエンティティです。他のすべての存在

の自由意志を受け入れ、尊重し、支持しようとする正の極性の人々。 



 
 
 

引用： 
 

• 10.12、13.12、13.5、27.2、27.8、54.13、69.17、71.13、73.12詳 
 

細については、以下も参照してください。 
 
 

• 自由意志と予定説：33.6、36.7、69.17 

• このガイドの歪みプライマル、ウィル、ベール。 

 

 

GATEWAYTOINTELLIGENTINFINITY 
インディゴ光線は、ゲートウェイとして機能する場合、インテリジ

ェントなエネルギーを通過させるために、インテリジェントな無限

大に接触してタップするために使用されます。 Raはこれを「創造主

への玄関口」とも呼んでいます。 

明らかな事故でゲートウェイを開いて作業することは可能ですが、

信頼できる方法でそれを行うには、奉仕する意志、求める意志、信

仰の能力、先行するエネルギーセンターの活性化と安定したバラン

ス、かなりの作業が必要ですパーソナリティの規律、そして前向き

な存在のために、普遍的な愛の出発点：オープンハート。神聖な/聖 

Ra：エンティティがマークが不十分で、実際にはまったく正しく

ないロードマップを取得する状況に気付く場合があります。エンテ

ィティは目的地に向けて出発します。目的地にたどり着くだけで

いいのですが、権威の悪さに戸惑い、どこを駆け抜けるのかわか

らず、絶望的に迷子になってしまいます。 

自由意志は、計算がうまくいかない状況がないことを意味するもの

ではありません。これは人生経験のすべての面でそうです。間違い

はありませんが、驚きがあります。 – 69.17 
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餐式のセクシュアリティの性的エネルギー伝達はまた、ゲートウェ

イを開くためのシステム全体を提供します。 

ゲートウェイを介して作業するシーカーは、癒し、教え、コミュニケ

ーション、白魔術、バランスの取れた輝かしい方法での創造主のた

めの働きなど、特定の贈り物に応じて他の人に奉仕するインテリジ

ェントなエネルギーを使用できます。 

インディゴレイとの接触[またはゲートウェイを介した作業]は、必

ずしも特定の贈り物や道標に現れる必要はありません[…]。イ

ンディゴエネルギーが純粋な存在のエネルギーであり、決し

て現れないものもありますが、すべての人がそのような実体

の進歩に気づいています。 – 58.23 

最終的に、熟練者は自己発見の手段としてゲートウェイを介して働き、

ベールを解体し、別の自己の幻想を解放し、永遠の現在の瞬間に入

り、創造主になります。 

このチャンネルを注意深く意識的に開く目的は、ヒーラーのデ

ィストーションコンプレックスに見られるように、より信頼 で

きる方法で、より一般的または通常の方法でサービスを提供

することです。他の人には奇跡があるように見えるかもしれ

ません。インテリジェントな無限への扉を注意深く開いた人

にとって、これは普通のことです。これは当たり前のことです。

これはあるべき姿です。人生経験は幾分変化し、素晴らしい

仕事が続きます。 – 6.1 

ゲートウェイは両方の極性で利用できますが、正極性の場合、無条

件の愛の形而上学的な絆は保護であり、インテリジェントな無限への

ゲートウェイへの鍵です。 



Ra：神秘的な統一の探求の経験では、[空間と時間の概念]は決し

て考慮される必要はありません。なぜなら、それらは幻想的なシス

テムの一部にすぎないからです。シーカーは Oneを探します。こ

れは、私たちが言ったように、その明らかな歪みとその完全な完

全性の両方を認識している、バランスの取れた自己受容的な自己

によって求められるべきです。 

このバランスの取れた気づきの中で休むことで、実体はそれから

それがそうである宇宙に自己を開きます。そして、すべてのもの

の光エネルギーは、この強烈な探求によって引き付けられるかも

しれません、そして、内側の探求が引き付けられた宇宙のプラナ

と出会うところはどこでも、Oneの実現が起こります。 

各エネルギーセンターをクリアする目的は、その待ち合わせ場所

が藍色の振動で発生することを可能にすることです。これにより 

、インテリジェントな無限大と接触し、すべての幻想を解消しま

す。他者への奉仕は、この意識状態によって生成された放出され

たエネルギーで自動的に行われます。 – 57.33 

138 
インテリジェントインフィニティへのゲート

ウェイ 

 

 

著者のメモ：虚空へ 
Raは、ゲートウェイが「海峡と狭い道」の終わりにあることを説明

しています。エネルギーの侵入は藍色の光線で終わり、藍色はゲート

ウェイの住居であるため、赤い光線から始まり、藍色の光線の終点

まで各中心を上向きに直線で走る狭い道が見えます。 （この考えの

詳細については、「スピリットコンプレックス」の最後にあるメモを

参照してください。）次に、このゲートウェイを、この廊下の終わ

りにあるゲートとして創造的に想像します。 

門に通じるのは、個人の自己とその記憶の双方向の経路です。門を開

けてその端を越えて見ると、神聖な無限と永遠が見えます。イン 



テリジェントな無限には識別可能な性質がなく、「見る」ことができ

ないもの、空間的または時間的側面がないため、感覚には黒い虚空の

ように見えるかもしれません。それをオブジェクトにする方法はあり

ません。それは純粋な気づきです。それは完璧な静けさと沈黙です。

しかし、どういうわけか、私が理解していないプロセスを通じて、精

神のシャトルはこのゲートウェイを通過し、そこで個々の自己が終

わり、コンテンツがないように見える無限の全空間に到達し、無限

の自己と可能性、無限の癒しと贖いを利用します。 

Raは「無はない」ことを思い出させますが、プレナムは無限の膨満

感を伝えるため、「ボイド」ではなく「プレナム」がより適切な用

語です。 

それは「OneInfiniteCreatorの栄光と力に満ちている」のです。

引用： 

• 6.1、7.17、17.2、29.27、29.29、39.10、49.2、54.31、58.23、63.19 

、64.4、 

84.20 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 15.12、17.18、17.33、30.2、31.3、47.8、48.10、54.32、57.24、 

61.13、63.19、 

74.11 

• ゲートウェイのサービスから自己への連絡：32.2、34.16、38.14 

、39.12、47.3–4。 

48.10、75.23、および 85.11 

• ゲートウェイは収穫時にも開かれます：7.17、14.16、34.16、 

47.4、48.7 

• 自己収穫：11.8–11、17.25 

• このガイドの信仰と意志。 
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HARVEST、一般（GRADUATION） 
オクターブ内には、密度と呼ばれる 7つの進化のサイクルがありま 

す。惑星体は、銀河全体に広がる 3次元の時計の文字盤として視覚

化できる正確な設計に従って、ある密度から次の密度に移行します 

。銀河が回転する（または、より技術的にはらせん状になる）につ

れて、各構成太陽系と惑星は、予定された経験の密度を移動します 

。 
 

時計が時を刻むと、サイクルは正確に動きます。 Raが言うように、

インテリジェントなエネルギーからインテリジェントな無限大への

ゲートウェイは、その時間の打撃の状況に関係なく開きます。27 

密度（または密度内のサブサイクル）の終了は、収穫時間として知ら

れています。つまり、密度またはその中のサイクルを完了すると 

、そのサイクルのレッスンを正常に学習した人が収穫されます。彼

らは次の密度に卒業する準備ができているかどうかを確認するかも

しれません。これはおそらく、次の学年に進むために学校の学年の

終わりに最終試験に合格することにいくぶん似ています。 

卒業の過程で、収穫された各実体の精神は、光が眩しすぎるまで光の

線に沿って移動します。その時点で、実体は、自分の振動レベルに一

致する経験の密度で停止し、どちらかに最も適切な新しい環境を選択

します。現在のサイクルの繰り返しまたは次のサイクルへの進行。 

このプロセスは完全に自治的ですが、ガイド、保護者、およびハイ

ヤーセルフからの膨大な量の支援があります。 
 

27比喩的な時計のストライキは離散的な境界を示しているように見えますが、こ 

の「時間のストライキ」が転生した実体によって認識される即時のイベントを意

味するかどうかは不明です（第 3密度の場合）。このトピックは、2016年 2 

月 16日および 2017年 2月 26日の Q'uoチャネリングで詳細に検討されています。 



著者のメモ：魂の熟成 

Raが比喩として収穫という用語を選んだことは明らかなようです。

農民の作物が栽培され、最終的に収穫されると、同様に魂は与えら

れた密度の土壌で熟し、創造主のために実を結びます。つまり、魂

がその特定の密度の教訓を学んだ場合、それらは次へ進むために収穫

される準備ができています。 

収穫は、耕作地や耕作された農業果樹園に厳密に関連している必要は

ありません。収穫は、単に行動の産物または結果である可能性があ

ります。 Raは、たとえば、前のオクターブの「収穫」がこのオクター

ブに男性/女性の極性と心/体/精神の複合体をもたらしたと述べてい

ます。私たち共同創造者はまた、私たちの労働の成果を享受するか

もしれません。 

最終的に、この宇宙または任意の宇宙で収穫されるのは、創造主に提

供される経験の収穫です。 

 
引用： 

 

••6.14、9.4、10.9、14.19、16.11、51.1、63.29、78.10 
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HARVEST、 3番目の-DENSITYKIND_ 
_ 

私たちの特定の第 3の密度は、75、000〜76、000年のマスターサイク

ルを形成する 3つの〜25、000年の主要なサイクルで構成されていま

す。収穫または卒業は、3つのサイクルのそれぞれの終了時に第 3密

度のエンティティに対して開始されます。 

第三の密度の収穫を完了し、愛と理解の第四の密度に卒業するために、

個人は選択をしなければなりません：彼らは他人への奉仕または自

分自身への奉仕の方向に彼らの意識を偏らせる（二極化する）必要

があります。この二極化は振動レベルとして認識でき、正の卒業に

は他の人へのサービスが 51％必要であり、負の卒業には自己へのサ

ービスが 95％必要です。28 

最初の2つの主要なサイクル（25、000年と50、000年）の終わりに 

、この選択に成功した個体が収穫され、次の進化段階に進む機会が

提供されますが、残りの第 3密度の個体群は残ります地球上であろ 

うと別の第 3密度環境であろうと、第 3密度は、選択を行う（また

は行わない）作業を継続します。 

〜75、000年のマスターサイクルが完了すると、惑星自体が第 4密度

の惑星になるため、惑星は第 3密度の経験にまったく利用できなく 

なります。したがって、その惑星系内のすべての第 3密度の実体は 

、それらの進行に関係なく収穫されます。その時点で、他の人への

サービスを選択した人は、ポジティブな第 4密度の環境に移行しま 

す。自己への奉仕を選択した人々は、負の第  4密度環境に移ります 

。そして、選択をしなかった人は、他の場所で第 3の密度を繰り返

します。 
 

28Raは、これらのパーセンテージが何に基づいているのか、またはそれらがど

のように測定されるのかについて明確ではありませんでした。より詳細な調査

については、このガイドの「意識の極性」を参照してください。 



質問者：この惑星の人々は、宗教を持っているか、まったく宗教

を持っていないか、または 一なるものの法則または何かについ

ての知的 

知識をまったく持っていない場合でも、その振動がある場合は  4 

番目の密度に収穫できます。これは正しくありませんか？ 
 

Ra：私は Raです。正解です。しかし、その輝きが他の人に彼ら

のこと、あなたが呼ぶかもしれないもの、精神性、心/体/精神の

複雑な歪みの質を認識させない収穫可能な人はほとんどいないで

しょう。したがって、この個人があなたのいわゆる宗教システム

収穫の瞬間、カーテンが上がります。元の光が輝いています。もはや

物理的な形ではない自己は、知的な無限の前に裸にされます。この瞬

間は、収穫可能性に対する自己の準備を測定します。エンティティが

十分にバランスが取れていて、二極化され、統合されている場合、

それはインテリジェントな無限の愛と光の影響を満たし、維持する

ことができ、そこからエンティティは、その進歩に最も快適で適切

な環境で休むことができます。選択を行うためのさらなる機会のため

の第 3の密度、または第 4の密度への卒業。 

宇宙全体の第 3密度の惑星の収穫のうち、約 10％が完全に負であり 

、約 60％が完全に正であり、約 30％が混合されており、混合収穫の

エンティティの大部分が正です。混合収穫の場合、ほとんどの場合

不調和があり、したがって、この惑星で私たちが「地球の変化」と

呼ぶものの形を含めて、触媒が追加されます。 

事実上、第 3密度の人口のすべての人が、最終的に第  3密度を卒業し 

、サイクルの 1つが終了したときに、予定されている収穫メカニズ

ムを進めます。ただし、Raが 8番目またはインテリジェントな無限レ

ベルと呼ぶものに侵入できるまれなエンティティは、いつでも収穫を

通過して 3番目の密度の平面を離れることを選択できます。 

 
 



常に輝く人格として彼の直接の知人に完全に知られていない可能

性は特にありません。 – 17.15 

144 コンセプトガイド 

 
 

引用： 
 

• 6.15、17.31-34、41.19、47.3、48.7、63.9、65.13、65.15、76.17 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 9.4、17.15、76.15-16、78.21-22、90.5 
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第三密度種の収穫 

 

• 4番目の密度への移行におけるこの惑星の現在の収穫： 6.1520、

13.22-23、14.14、17.1-2、17.22-24、17.29、40.8-13、40.15-16、41.14 

、 

63.8-25、63.27-32、65.6、65.17、90.5 

• 収穫を助ける放浪者：12.27、13.23、14.18、16.61、20.28、52.9、 

65.11、70.16 

• 第三密度の惑星全体は、次のいずれかの終わりに収穫される可能

性があります 

25、000年のサイクル、空いた惑星を残す：20.27 

• 地球の現在の収穫に関する最近のQ'uoチャネリング：2016年2 

月 6日; 12月 3日 

2016; 2017年 2月 26日; 2018年 2月 17日（最後の 2つの質問） 

• 惑星地球：3番目から4番目の密度;収穫、一般;選択肢;意識の極性 

;このガイドのマスターサイクルとメジャーサイクル。 



イーラー_ 
Raは、結晶化したスピリチュアルヒーラーを、インテリジェントな

無限大をゲートウェイ（インディゴ光線）を介してインテリジェント

なエネルギーに導き、次に緑色の光線を放射して顕現に導くと説明し

ています。ヒーラーではなく、インテリジェントなエネルギー自体

が、エネルギーセンターの再調整、または心、体、精神のエネルギー

間の何らかのつながりの機会を提供し、ヒーリングを受けている人が

自分自身を癒すことができるようにします。すべての癒しは自己によ

るものであり、自己によるものです。真の癒しが起こる他の方法はあ

りません。 

ヒーラーは、この作業または活動のためのエナジャイザーまたは触

媒にすぎません。癒しは癒される実体の中の知的な無限の機能である

ため、彼または彼女は信用を得ることができません。このインテリジ

ェントな無限大は、体、心、または精神の幻想を、一なるものの法

則と一致する形に再形成します。 

自己の輝きの関数としてヒーラーによって促進されます。この環境で

は、癒される人は、自己の中にある生来の自己癒しの特性を認識ま

たは目覚めさせます。またはRaが言うように： 

真の癒しとは、単に自己の輝きであり、触媒が発生する可能性 の

ある環境を引き起こし、自己による自己の自己治癒特性の認識を開

始します。 – 17.18すべての癒しは、その核心が形而上学的です。 

癒しは心/体/精神の複合体の時間/空間部分で行われ、形作りま

たはエーテル体によって採用され、次に活性化された黄光線の

心/体/で使用するために時空の物理的錯覚に与えられますスピ

リットコンプレックス。それは、あなたが健康と呼ぶものの

鍵であり、空間/時間で起こるいかなる出来事でもない 
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、時間/空間におけるエーテル体によってあなたが健康と呼ぶ

構成の採用です。 

このプロセスでは、あなたが意志と呼ぶものの次元を超えた

側面を見ることができます。それは、インディゴの体に新し

い構成を使用させ、時空に存在する体を改革させる実体の意

志、探求、欲求です。 。これは瞬時に行われ、時間に関係な

く動作すると言えます。 

非常に幼い子供たちの癒しでは、多くの場合、若い実体が持

っていないヒーラーによる明らかな癒しがあることに気付く

かもしれません 

ヒーラー 

 

部。これは決してそうではありません。なぜなら、時間/空間

の心/体/精神の複合体は、あなたがそれを呼んでいるように 

、実体の見かけの年齢に関係なく、経験のために選択する歪み

を常に喜んで受け入れることができるからです。 – 66.14 

形而上学的またはホリスティックなヒーラーは、病気のエネルギー

の根源に対処しようとしますが、現代の医療専門家のような他の人

は、体の複合体に現れる不均衡の兆候に焦点を当てます。後者のタイ

プの医師も Raによってヒーラーと見なされます。しかし、Raが言う

ように、従来の医学では、身体の複雑さを機械と見なす傾向があり、

「身体の歪みを制御および非表示にするために使用される強力な化

学物質のために、不健康と呼ばれるものに向かって歪みが継続的に

増殖しました」。 

 
引用： 

 

• 4.20、5.1、66.9–10、17.18、64.15、73.13 

詳細については、以下も参照してください。 
 



• 6.1、54.31、66.5、61.10、61.13、64.20、66.6、66.13、73.13、75.35 

、98.5+クリスタルによる癒し 

• このガイドの他の 3つのヒーリングエントリ。 

HEALER、METHODOLOGIES＆ 

PRINCIPLES_ 
ヒーラーは、エンティティを 2つの方法で癒されると見なします。1 

）明らかな不均衡の現在の状態と、2）より深く完全なバランスです 

。ですから、他者の閉塞や色のバランスを感じることにおいて、ヒ

ーラーの側の29判断はありません。 

トレーニングなしで癒しを行うことは可能ですが、信頼性が高く、

安定した、安定した方法で行うのは、人生が仕事と同じである人です。

ヒーラーはバランスの取れた生活を送り、最初に自分自身で癒しを

実践する必要があります。 

ヒーラーはその働きを称賛することはできませんが、忠実、誠実、

思いやり、そして他者の自由意志のサポートをもって、その奉仕を

注意深く遂行し、世話をするという名誉/義務に責任を負わなければ

なりません。その責任は癒しの機会を提供することだけであり、癒し

自体ではありません。このオファリングでは、結晶化されたヒーラー

には意志がありません。すべてが 1つであり、創造主が自分自身を

知っていることを認識しているため、結果に執着することなく提供

します。 

ヒーラーは、ヒーリングの作者を自己または個人のスキルに帰する

場合、自由意志を侵害します。働くことは彼らから来るのではなく 

 

29「判断」は状況に依存するため、誤解されがちです。それは、識別と同義であ 

るという肯定的な意味で、そして価値判断としての否定的な意味で使用される可

能性があります。 Raはそれを両方の方法で使用します。それらは、ヒーラーが、

完全な完全性とバランスをとって癒されるものの見かけの歪みを見て、否定的

な形の価値判断を行使しないことを示しています。 
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、彼らを通してのみであると述べるそれらのヒーラーは、自由意志を

侵害していません。30 

質問者：心/体/精神の複合体が精神を通してそれ自体を癒すとい

う哲学的な違いは何ですか、構成またはそれはヒーラーによっ

て癒されますか？ 

Ra：私は Raです。あなたには誤解があります。ヒーラーは

回復しません。結晶化されたヒーラーは、インテリジェントな

エネルギーのためのチャネルであり、 

ヒーラー 

 

それがそれ自身を癒すかもしれない実体への機会。いかなる

場合でも、癒しについての他の説明はありません。したがっ

て、ヒーラーが以前に援助の要請が来ていない人に決して近

づかない限り、違いはありません。これはあなたの文化のよ

り一般的なヒーラーにも当てはまり、これらのヒーラーがヒ

ーリングの機会を提供することだけに責任があり、ヒーリン

グには責任がないことを完全に理解できれば、これらのエン

ティティの多くは誤解された責任の膨大な負荷を感じるでし

ょうそれらから落ちる。 – 66.10 

 
著者のメモ：癒しの要求 

上記の引用の中で、Raは、「したがって、ヒーラーが以前に援助の

要請が来ていない人に決して近づかない限り、違いはありません」

と述べています。それは私にとって頭を悩ませる人です。私はそれが

次の線に沿っていると思います： 

ポジティブ：サービスのリクエストを待つ 
 

30
出来上がり、彼らは侵害を避けたと述べている技術的な抜け穴だけではあり 

ません。これらはヒーラーの言葉であるだけでなく、ヒーラーのデモンストレ

ーションでもあるに違いありません。ヒーラーが言葉をオウムにしたが、自己

の力の膨らんだ、謙虚でない感覚を養うならば、不必要なゆがみと侵害はまだ可

能かもしれません。 



ネガティブ：自分自身をサービスに呼びます（別名：征服） 
 

癒しの職業では、「要求を待つ」ことは少し非現実的で、私たちの

世界には当てはまらないようです。医師が必死に病気や死にかけてい

る人々に手を差し伸べ、それでも患者からの「要求」を待たずに 

、彼らの訓練に従い、患者の命を癒したり救ったりするのを手伝うこ

とを想像します。患者の 99％は、そのシナリオに感謝する可能性が

あります。 Raは、「決して」絶対的なものではなく、他の人のニー

ズや要求に対する敏感さを奨励したほうがよかったと思います。しか

し、おそらく「要求」にはより深い形而上学的な層があります 

。 

 
引用： 

 

• 4.14、4.20、38.5、66.8、66.10、66.15、73.14詳細に 
 

ついては、以下も参照してください。 
 
 

• このガイドの他の 3つのヒーリングエントリ。 

HEALER、雨のプログラム_ 
ヒーラーになることを学び、ヒーリングを実践する多くのシステム

があります。それぞれに美徳があり、あらゆる探求者によって適切

であると見なされる可能性があります。 

ヒーラーのトレーニングの一般的な概要として、最初の、最も重要で、

最も要求の厳しい部分は、 Raが述べているように、意識は 一なる

ものの法則の縮図であるため、心が自分自身を知らなければならない

ということです。 

この心の知識には、次のものが含まれます。自己内の極性を発見し 

、受け入れ、バランスをとる。自己の中に完全性を発見する。他者

の完全性の理解を発見し、受け入れ、バランスをとる。 
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身体の複合体の規律、特にその自然な機能での身体の使用における愛

と知恵のバランスに関係しています。この身体の知識には、次のもの

が含まれます。感情、偏見、感情が自己の身体複合体にどのように影

響するかなど、身体の極性を発見、理解、受け入れ、バランスを取る。

そして、この理解を他の人の体にまで広げます。 

3番目の領域はスピリチュアルであり、この領域では最初の 2つの

分野がインテリジェントな無限との接触の達成を通じて接続

されています。 – 4.17 

心は体をコントロールします。心が一点でバランスが取れていて、

気づいているので、どんな偏見や歪みでも快適な体がその楽

器に適切にバランスをとることができ、楽器は[精神の]偉大な

仕事を進める準備ができています。 – 6.1 

インテリジェントな無限大に接触し、癒すためにインテリジェント

なエネルギーを導くことを学ぶための前提条件は沈黙です。 

 
引用： 

 
• 4.9、4.17、5.2、6.1、66.12 

詳細については、以下も参照してください。 

 
• 17.18 

• このガイドの他の 3つの癒しのエントリ。 



 

イーリング 
一なるものの法則の主な歪みの一つは、癒しの歪みです。癒しは、

心/体/精神の複合体が、それ自体の奥深くで、一なるものの法

則を実現するときに起こります。つまり、不調和や欠陥がない

ということです。すべてが完全で完全で完璧であること。したが

って、この心/体/精神の複合体内のインテリジェントな無限

大は、体、心、または精神の幻想を一なるものの法則と一致す

る形に再形成します。 – 4.20 

どんな実体も、ヒーラーの助けなしに、歪みのバランスを取り、自

己を許し、創造主としての自己の知識を深めることによって自己治

癒することができます。ヒーラーがこの活動に関与している場合、ヒ

ーラーはこの完全に個別のプロセスのエナジャイザーまたは触媒とし

て機能します（前のエントリで説明したように）。 

ヒーラーの触媒を受け取るとき、自己は自己の新しい見方、エネル

ギー流入のパターンの変化する配置、言い換えれば、新しいバランス

または新しい構成を受け入れる機会があります。癒されるエンティ

ティが、（無意識のうちに）どのレベルでも、癒しが必要と思われ

る歪みの構成に留まりたい場合は、そうします。そのような場合 

、Raは次のように付け加えます。 
 

さらに、癒されたいと願っている人が、誠実であるにもかかわら

ず、癒されないままである場合[…]、あなたは先天的な選択を

検討するかもしれません。そして、そのような実体へのあなた

のより有益な援助は、それが経験するかもしれないどんな制限

の積極的な使用についても瞑想するという提案かもしれません。 

– 63.19 

潜在意識の決定（化身前のレベルを含む）が癒しを拒絶するかもしれ

ないのと同じように、潜在意識も癒しを受け入れるかもしれませ 



Ra：あなたがこの歪みと呼んでいるように、あなたは癒しの際に

情報を与えられました。この情報は、より一般的な文脈では、自己

を理解する方法として見ることができます。自己を理解し、経験

し、受け入れ、そして自己と他の自己、そして最後に創造主と融

合することは、自己の心への道です。あなたの自己のそれぞれの微

小な部分には、そのすべての力の中にあるものがあります。 

–15.14 
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ん。それは完全に、信仰によって可能になる自由意志、探求、そして

自己の欲求の機能であり、Raは、紫光線を介してインテリジェントエ

ネルギーのゲートウェイへの変化を許可および受け入れる探求者の

能力として定義しています。 

癒しは、心、体、精神を自己啓示の教育資源と見なすことによって

促進されます。したがって、最も困難な、または一見永続的な病気や

状態でさえ、そのメカニズムが個人によって把握されると、自己治

癒に適している可能性があります。 

122 コンセプトガイド 

 

内なるヒーラーは、瞑想を続けることでタップされるかもしれません。

他者と自己の許し、そして自己への尊敬の高まりもまた、癒しの促

進者です。 

そして最も重要なことは、「すべての歪みの偉大な癒し手は愛です 

」。この愛は、創造主としての自己、とりわけ創造主としての自己の

漸進的により深い認識から生じます。これは、自分自身を創造主とし

て熟考するための楽器に対する Raの繰り返しの励ましにつながりま

す。 

この場合の癒しの解決策は、謙遜さの歪みの中で、実体は創造主

と一体であり、したがって完全であり、分離していないという平

和的な理解を実践する行動です。 – 12.31 

 



著者のメモ：自己啓示のメカニズム 

66.13で、Raは、「[Carla]腎複合体の客観的なスキャン」は、精神的

な手術が成功したとしても、極端な機能障害を示すだろうと述べてい

ます。最後の文で、彼らは次のように指摘しています。スペース 

。" 

これは、外見上は現れない治癒が起こる可能性があることを示してい

ます。したがって、私たちの霊的な働きが行われているという証拠

のために、必ずしも外部の問題の緩和に目を向けることはできません。

遺伝的障害、慢性疾患、または身体的奇形などの生涯にわたる触媒

は、実体が生涯の経験の期間にわたってその触媒のプログラミングを

必要としたエネルギーの治癒において大きな進歩を遂げているにも

かかわらず、持続する可能性があります。 

極端な自然治癒の歴史を通して例がありましたが、これは標準では

ありません。したがって、私たちは自分自身で楽に行く必要がありま

す 

ヒーリング 

 

物事が改善していないように見えるときはお互いに。私たちの成功

は、空間/時間で測定されていません。これには多くの信仰が必要で

す。 

 

引用： 
 

• 4.20、17.18、40.12–13、62.26、66.9、66.12、66.14、66.16、73.13、

73.19、 

73.97、 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 2.3、4.19、12.31、15.7、41.21、47.8、50.13、54.22、66.13–14、 

73.10、77.9、 

78.5、86.15、87.27、90.29、102.21、105.18、66.14、86.12、87.27 



 
• 内面の化身の間のレビューと癒し：22.6、 
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21.9、21.5、11.7、10.9、23.2、36.2、48.7、69.6、70.17、71.6–8、82.24 

• 惑星の癒し：26.26-31、57.9 

• 肉体的な苦痛の中でも、否定的な考えは必要ありません。 

創造主としての自己を考えることはここでも役に立ちます： 

77.6 

• このガイドの他の 3つのヒーリングエントリ。 



HIGHERSELF（OVERSOUL） 
ハイヤーセルフは、6番目の密度の半ばで極性を超えています。それ

は、実体のすべての経験の蓄積を完全に理解して存在します。言い換

えれば、あなたがあなたの将来を考えるものから操作して、より高

い自己は 6番目の密度の真ん中であなたです：それまでにあなたが

経験したすべての開発の最終結果。 

すべてのエンティティは、ポジティブ、ネガティブ、または未決定

であるかどうかにかかわらず、ハイヤーセルフを持っています。ハ イ

ヤーセルフから受けたガイダンスは、シーカーの極性に応じて、ポジ

ティブまたはネガティブな光で解釈される可能性があります。否定的

な実体は、それ自体から分離されていますが、そのようなガイダンス

を求めない可能性があります。 

ハイヤーセルフは過去の自分を操作するのではなく、可能な場合は保

護し、求められた場合はガイドします。心の根を通る適切な経路また

はチャネルが開かれ、その援助が求められた場合、それは転生した第

三密度の自己と通信する可能性があります。それらの経路の 1つは、

夢の状態の中にあります。 

ハイヤーセルフはまた、化身の間にある第三密度の実体と緊密に連

携し、適切に学習されていない経験の癒しを達成することで実体を助

け、さらなる人生経験プログラミングを支援します。しかし、ハイヤ

ーセルフが提供するサービスでは、化身の実体の自由意志が最も重

要です。 

より高い自己の完全な理解は、おそらく第三密度の線形の心の理解

を超えています。たとえば、Raは、より高い自己は「その将来の自

己からの贈り物として、後期 6密度の心/体/精神の複合体に与えら

れた兆候」であると説明しています。この「未来の自己性」は、Ra

が「心/体/精神の複雑な全体性」とも呼んでいる 7番目の密度の中

間の自己です。 Raはまた、第 3密度の化身実体、ハイヤーセルフ、

および心/体/精神の複雑な全体性は「円の 3つの点として」である 



質問者：その場合、ハイヤーセルフは、何が必要かを正確に知る

上で非常に大きな利点があります。なぜなら、私に関する限り、

何が起こるかを知っているからです。これは正しいです？ Ra：

私は Raです。これは、無料の廃止になるという点で正しくありま

せん。 

意思。ハイヤーセルフの側面は、6番目の密度を通して学んだ教訓

を認識しています。進捗率はかなりよく理解されています。ハイヤ

ーセルフを達成するために行わなければならない選択は、それ自体 

、心/体/精神の複合体自体の来歴にあります。 
 

したがって、より高い自己は、目的地がわかっている地図のような

ものです。道路は非常によく知られており、これらの道路はインテ

リジェントなエネルギーを介して機能するインテリジェントな無限

大によって設計されています。ただし、ハイヤーセルフの側面は、

必要に応じて、レッスンと特定の素因となる制限に対してのみプロ

グラムできます。残りは完全に各エンティティの自由な選択です。

既知と未知の間には完璧なバランスがあります。 – 36.7 
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と言います。 「すべてが同じ存在である」、時間だけで区切られて

います。 

 
 

 

ハイアーセルフ（オーバーソウル） 

 

 
 

引用： 
 

• 36.2、36.5、36.10、36.12、36.14、36.22、37.6、70.9、70.11、86.7 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 36.1–4、36.6、36.8–9、36.11–15、61.7、70.12、83.3、83.13、86.8 

• 負の時間/空間シナリオに関連するハイヤーセルフ：68.6–7、 

69.6、 



69.11、69.13–14、70.6–8、70.14 

• アナログとしての魔法の人格/より高い自己：73.10、75.36、86.7 

• このガイドの魔法の性格。 
 

HONOR/ RESPONSIBILITY、HONOR 

/DUTY 
それぞれの責任は名誉です。それぞれの名誉、責任。 

 

責任と義務は、人が束縛される雑用や義務とは見なされません。む

しろ、探求者は、名誉としての責任または義務を作成し、受け入れ

る自由と、サービスとしての責任または義務を果たす自由を持って

います。たとえば、一なるものの法則に与えられた歪みを排除する

ために惑星地球のものと一緒にいることは Raの名誉/責任です。 

興味深いことに、第  3密度サイクルの早い段階での寿命の短縮は、

名誉/義務の方法が受け入れられなかったためです。つまり、触媒を

使用せず、学習の成果を明らかにしません。 

 

著者のメモ：責任の名誉 

上記の定義は、名誉/義務が外力または存在によって自己に提供され

ているという意図しない印象を与える可能性があります。これは確か

に発生する可能性がありますが、利用可能なより深い視点がありま

す。 

自己のために展開するすべては、自由意志の関数として起こり、自己

に固有の 1つまたは複数のレベルで動作します。この理解により 

、名誉/義務は自己創造の機会であることがより明確にわかります。

次の化身のための第  3密度のエンティティプログラミングは、特定

の教訓を学ぶために特定の名誉/義務を設計します。たとえば、心を

開くことや愛と知恵のバランスをとることを学ぶために、身体的に

制限された愛する人の世話をするためのプログラミング。名誉/義務 

、または責任は、過去の不均衡な行動の自己バランスを助けるため

に、つまりカルマを軽減するために選択することもできます。たと 
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えば、上記の同じシナリオは、許しを促進し、介護者と被介護者の

間に蓄積されたカルマを軽減するのに役立つ可能性があります。 

私たち一人一人が自由意志の選択で責任を生み出し、それらの責任が

私たちの道、私たちの法、そして許しが必要な場合は私たちのカルマ

になります。学ぶべき教訓、歩む道、そのカルマを軽減する方法を

自由に選ぶことができますが、それはすべて、バランスを取り 

、Oneになるあらゆる機会を求める人々からの名誉と見なされてい

ます。これらの責任は、一瞬のうちに果たされるかもしれませんし 

、完了するまでに多くの生涯を要するかもしれません。 
 

サービスから自己への道で名誉/義務がどのように見られるかは明ら

かではありません。 

内面 

 

引用： 
 

• 3.16、16.42、22.5 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 4.20、6.41、10.8、18.6。 

• Raの名誉/義務：22.26、23.10、23.16など。 

• このガイドの責任の法則。 



Ra：しかし、あなたはイニシエーションの概念を知っていて、そ

れが創造主の探求に存在の中心を置くことを要求することを理解

しています。私たちは、一なるものの法則を発表することによっ

私は NITIATION 
出生、思春期、結婚、子育て、老年などの普遍的なイニシエーション

を含む、自然な成長パターンで動く多くのイニシエーションがあり

ます。 

Raは、イニシエーションをプロセスとして、そして心/体/精神の複

合体が一なるものの法則のための浄化された、または開始されたチャネ

ルになる手段として語っています。心、体、そして精神は、個別に

または集合的にイニシエーションを通して動くかもしれません。そ

のような開始された人は、そのサービスが存在の輝き、インディゴ

光線の魔法の仕事、青い光線のコミュニケーション、または癒しで

あるかどうかにかかわらず、サービスになるためにゲートウェイを

介してワンインフィニットクリエーターの愛/光を導くことができま

す緑の光線の。 

Raが説明しているように、復活を生み出す大きなイニシエーションが

ありますが、人は彼らの化身の過程で複数のイニシエーションを通過

する可能性があります。各イニシエーションは、一般に、以前の経験

を新しいものから描写するしきい値を超えたことを示すことによって

特徴付けることができます。これは、一瞬または長期間にわたって発

生する可能性があります。多くの場合、しきい値を超えることに関連

する課題や困難があり、ある程度の意志と信仰が必要です。一部の

人にとって、これは魂の暗い夜として現れるかもしれません。 

印心を通して、自己のより深い認識が得られ、教訓が学ばれ、そして/

またはテストされ、そしてもはや必要とされないそれらのゆがみは

消え去ります。 

 



の理解のバランスをとることを望んでいました。つまり、すべて

のものが一つの創造主であるということです。このように、創造

主を求めることは、瞑想と熟練者の仕事だけでなく、それぞれの

瞬間の経験的なつながりの中で行われます。 

女王の部屋の開始は、浄化された流入光がすべてのエネルギーセン

ターを通してバランスの取れた方法で引き出され、藍色で出会い、

インテリジェントな無限への門を開くという創造主を完全に知り

たいという欲求への自己の放棄と関係があります。したがって、

エンティティ 

本当の人生を経験するか、あなたの人々がそれを呼ぶように、復活

を経験します。 – 57.24 
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内面 
 

引用： 
 

• 2.3–2.4、3.15–16、17.18、57.24 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 2.3、3.15、4.2、2.16〜19、56.3、57.24、94.7 

• ピラミッドとの関係：2.4、3.15–16、4.2、56.3、57.24、60.16 

• アーキタイプとの関係：88.23–24 



INNERPLANES 
物理的な世界で受肉を経験している彼らの物理的な体の人間は、時

空または外方次元界にいます。一方、非物理的な半分または第 3密

度の経験の一部は、時間/空間、または内面にあります。 

内面は、前の化身のレビューと癒し、そして次の化身の計画の両方に

おいて、化身の間の実体によって経験されます。内面はまた、夢を見

ている状態や他の非日常的な意識のモードに入る可能性があります。 

内側の平面には、アストラル、デーヴァチャン、エーテル体などのさ

まざまな微妙な平面が含まれており、各レベルは前のレベルよりも

進んでいます。内面には、より高いレベルでは両方の極性のガイドと

教師として機能し、より低いレベルではより単純な思考形式のエン

ティティである、ポジティブおよびネガティブな方向の存在が存在し

ます。31内面の一部の居住者は、惑星連合または土星評議会のメンバー

でもあります。 

時間/空間は[内面は]空間/時間[外面]よりも均質ではありません 

。それは、時空と同じように複雑で完全な幻想、踊り、パター

ンのシステムであり、自然法則と呼ばれるもののシステムを

構造化しています。 – 70.17 

第三密度の実体は、夢の仕事、儀式、瞑想、および他の手段を通じて、

内面の実体と相互作用し、および/またはそれらを呼び出すことがで

きます。逆に、内面のそれらは、サービスを提供するために第 3密度

-外面のそれらに手を差し伸べることができます。このサービス 

 

 

31この文脈で思考形態の実体が何であるかは完全には明らかではありません。そ 

れが意識的または無意識的な思考で構成され、作成された実体であり、その機能

はその概念の目的に限定されていると推定することは合理的であるように思われ

ます。思考形態の実体は、人間の集合的無意識から生じる場合もあれば、意識

的に作成される場合もあります。 
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は、ネガティブな面での誘惑、挑戦、困難から、ポジティブな面での

支援、指導、快適さ、サポートにまで及びます。 

引用： 
 

• 7.9。 12.14、17.1、17.36–38、18.10–11、21.7、63.26、70.17、74.12 

、90.4 

• 参照：4.30、16.48、74.14 



INTELLIGENTENERGY 
一つのエネルギーがあります。それは愛/光、または光/愛、また

はインテリジェントなエネルギーとして理解されるかもしれま

せん。 – 15.9 

このエネルギーはロゴスのエネルギーであり、したがってそれ

は他のすべての自己と自己を癒し、構築し、取り除き、破壊

し、そして変容させるエネルギーです。 – 80.22 

団結があります。この団結がすべてです。この団結には、可能

性と速度論があります。可能性はインテリジェントな無限大

です。この可能性を引き出すことで仕事が生まれます。この

作品は私たち、インテリジェントなエネルギーによって呼び

出されました。 – 

27.5 

インテリジェントエネルギーは宇宙内のエネルギーであるだけでなく、

宇宙でもあります。あらゆる種類の顕現、あらゆる動き、あらゆる

出来事、あらゆる実体、あらゆるエネルギーは、インテリジェント

なエネルギーの何らかの形、つまり歪みです。プラーナとも呼ばれ、

愛と光で構成されています。それは、原始宇宙論的暗闇に入って自己

認識の焦点を形成し、そこから継続して進化を組織化し、物理的進

化として知られているプロセスを含めて上向きに推進する 

、上向きのらせん状の光の線です。32 

 

Logosは、インテリジェントなエネルギーを使用して、人生のステー

ジ自体を構築し、演劇のパラメーターと可能性を設定し、分離と復帰

の物語を通して自分自身を知る創造主のプロセスのドラマを演じる無

限のキャラクターを作成します。 
 

32Raは対処していませんが、DNAの二重らせんのらせん運動は、この上向きのらせ

ん状の光の線の 1つの目に見える兆候である可能性があります。 
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ただし、まだ最終的なものではありません。インテリジェントなエ

ネルギーはオブジェクトではなく、潜在的なインテリジェントな無

限大から生じる、またはそこから生じる、団結を背景に常に機能す

る活動です。団結を背景に、インテリジェントなエネルギーはイン

テリジェントな無限の可能性への運動です。それは、仕事を生み出す

方法で、顕現（または創造）に翻訳されたインテリジェントな無限

大（または創造主）であると言うかもしれません。 

インテリジェントエネルギーの受け入れ/ブロック 

自由意志の到達範囲は、私たちがインテリジェントなエネルギーを許

可、ブロック、または歪曲することができ、インテリジェントなエ

ネルギーと調和している、または調和していない可能性があるよう

なものです。 

私たちがエネルギーセンターをより深く活性化し、バランスを取り 

、明確にし、最終的に結晶化するほど、その瞬間に愛と光を発見し 

、受け入れるインテリジェントエネルギーの量と質が高まります。

私たちは最初に、赤い光線の基本的であるが基本的な視点からインテ

リジェントなエネルギーを体験し、次にオレンジ色の光線の特徴で

ある動きと自己同一性のより高度な視点から体験します。そして 

、私たちは活性化とバランスのさまざまな組み合わせでエネルギー

システムを上向きに前進し続けます。最終的に、私たちはインディゴ

光線を活性化してゆっくりと結晶化し、インテリジェントなエネルギ

ーとの最初の真の、比較的歪みのない、統合された接触を体験します。 

心の中心から飛び出し、個性の規律を使用し、目に見えない信仰の橋

を渡って歩くと、正に分極化された実体は、時間の経過とともにこの

ゲートウェイを移動して、インテリジェントな無限大、創造主 

、謎と接触する可能性があります。 
 

逆に、私たちがよりブロックされ、不均衡になるほど、私たちはイン

テリジェントなエネルギーの充満を否定し、拒絶し、拒否し、無 
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視するようになります。33私たちの歪みは、根から冠へのインテリジ

ェントなエネルギーの流れを減少させ、不均衡にし、困難につながり

ます。 

愛、光の創造、愛/光になり、点の電磁ウェブまたは入口のネク

シに従って惑星球に流れ込みます。これらのストリーミング

は、惑星のように、入口のポイントまたはネクシを備えた電

磁エネルギーフィールドのウェブである個人が利用できます 

。 
 

バランスの取れた個人では、各エネルギーセンターはバラン

スが取れており、明るく完全に機能しています。あなたの惑

星球の閉塞は、知的なエネルギーのいくらかの歪みを引き起こ

します。心/体/精神の複合体の閉塞は、このエネルギーをさら

に歪めたり、不均衡にしたりします。一つのエネルギーがあ

ります。それは愛/光、または光/愛、またはインテリジェン

トなエネルギーとして理解されるかもしれません。 –15.9

（および18.6） 

の生命への愛によって生成され強化される「バイタルエネルギー」と

呼ばれる第 3の密度のインテリジェントエネルギーの表現がありま

す。 

重要なエネルギーは、創造の美しさ、他者への感謝、そして美し

さであるあなたの共同創造者の作成の歪みなど、人生や人生

経験への深い愛であると見なされるかもしれません。 

この生命エネルギーがなければ、最も歪みの少ない物理的複合

体は失敗し、滅びます。この愛、または活力、またはエランに

よって、物理的な複合体が大きく歪んでいるにもかかわらず、

実体は継続する可能性があります。 – 63.7 

 
 

33負極性によって利用される閉塞の特定の構成は、インテリジェントなエネルギ 

ーを使用する可能性を提供しますが。 
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エンティティがこのエネルギーをブロックして自己のバランスを崩

すさまざまな方法の概要については、エネルギーセンターのブロック

を参照してください。次に、これらのブロックが体内でどのように

現れるかについての概要については、病気を参照してください。 

インディゴレイ（信仰の中心、熟練者、そして精神的な仕事の中心 

）の入り口で、私たちは自分たちが価値がないと信じることによって、

インテリジェントなエネルギーとそのシステムへの流入の経験を妨

げるかもしれません。この価値のないことは、低い自尊心や自己受容

の欠如とは多少異なります。創造主のように、そのさまざまな見かけ

の歪みの中で自己を完璧で無限に価値のあるものとして認識すること

は不可能です。 

 

インテリジェントエネルギーの使用 

無限の焦点（ロゴスまたは愛）があり、インテリジェントな無限大

を利用してインテリジェントなエネルギーを生み出したり、機能した

りする可能性があります。焦点は、宇宙またはオクターブの 1つの

ロゴである GreatCentralSun（PrimalLogos）と同じくらい大きい場合が

あります。または、銀河のロゴから太陽のロゴ、人間まで、フラクタ

ルの反復がいくつあってもかまいません（人間が藍色の光線をアク

ティブにしてバランスを取り、ロゴのアイデンティティを十分に目

覚めさせたら）。各フォーカスはそれ自体がロゴですが、シニアフォ

ーカスのパラメーター内で機能します。言い換えると、サブロゴはロ

ゴのデザイン内で機能し、サブサブロゴはサブロゴのデザイン内で

機能します。34 

ここで Raは、銀河のロゴから心/体/精神の複合体に至るまでのイン

テリジェントなエネルギーの経路を説明しています。 

 

 

 

34より具体的には、人間は太陽系の設計の範囲内で機能し、太陽系は銀河の設計 

の範囲内で機能し、銀河はオクターブまたは宇宙のプライマルロゴの設計の範囲

内で機能します。 
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進行は、銀河の渦巻きエネルギーから太陽の渦巻きエネルギー 

、惑星の渦巻きエネルギー、惑星の実体の最初の意識または意

識の密度を開始する渦巻きエネルギーの経験的状況へと進行し

ます。 – 13.15 

第三密度レベルでは、人間はこのインテリジェントなエネルギーのチ

ャネルになる可能性があります。その可能な用途と目的のいくつ

か： 

偶然または注意深い設計によってインテリジェントエネルギー

のゲートウェイに侵入したエンティティは、このエネルギーの

成形力を使用する可能性があります。 – 63.19 

インディゴレイは貴重ですが、あなたがそれを呼ぶように、レ

イは熟練者によってのみ作用されたということです。それは 

、インテリジェントなエネルギーをもたらすインテリジェン

トな無限への入り口です。これは、内面、隠された、そして神

秘的であると考えられているそれらの教えで取り組んだエネ

ルギーセンターです。なぜなら、この光線はその可能性にお

いて無限であるからです。ご存知のように、輝かしくバラン

スの取れたものと見なされる可能性のある方法で創造主のた

めに癒し、教え、そして働く人々は、藍色の活動です。 –

39.10 

紫の発散は[…]インディゴを通して、知的な無限大に接触するこ

とができる資源です。その放射は紫光線ではなく、無限大が

識別可能なエネルギーにもたらした知性のタイプの性質に応じ

て、緑、青、または藍色になります。 

この場合の緑線タイプの放射線は、癒し、青線、コミュニケ

ーションとインスピレーション、信仰 にその場所を持ってい

る熟練者のエネルギーのインディゴです。 – 54.31 

活性化された緑色の光線には、あなたが喜びと呼ぶかもしれな

いもの、インテリジェントなエネルギーに存在する精神的ま 
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たは形而上学的な性質の直接的で単純な類似物の可能性があ

ります。これは、存在の真の性質を理解するための大きな助

けになります。 – 31.3 

熟練者は、収穫の準備の手段として単にインテリジェントなエ

ネルギーを利用するのではなく、惑星の収穫可能性と意識を

変える目的で、インテリジェントなエネルギーとインテリジ

ェントな無限大の両方を利用します。 – 50.8 

社会的複合体としてのあなたが現時点で非常に夢中になっている

技術は、サブロゴのインテリジェントなエネルギーの操作の

誕生に過ぎません。これは、さらに進められると、重力効果

を使用できる技術に進化する可能性があります。私たちが話

しました。 

この用語は正確ではありませんが、より近い用語はありません。 –

52.2。 （そして 52.3。） 

[アトランティスの社会的複合体]もインテリジェントなエネルギ

ーを使用し、神聖なエネルギーまたは無限のエネルギーからの

藍または松果体の光線の自然な流入を大幅に操作したことを

付け加えることができます。したがって、彼らは生命体を作

成することができました。彼らは自分の心/体/精神の複合体

を癒して完成させる代わりにこれを始め、あなたがネガティブ

と呼ぶかもしれないものに彼らの歪みを向けました。 –10.15 

このようなエネルギーの集中の目的は、破壊することではなく

構築することであり、これは、言うまでもなく、第 3密度の 

構築方法の代替手段として非常に有用になります。 – 58.21 
 

あなたが言ったように、インディゴレイとの接触は必ずしも特

定の贈り物や道標に現れる必要はありません。インディゴエ

ネルギーが純粋な存在のエネルギーであり、決して現れない

ものもありますが、すべての人がそのような実体の進歩に気

づいています。他の人は、インテリジェントなエネルギーと 
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の接触を多くの方法で教えたり共有したりするかもしれませ

ん。他の人は、インテリジェントな無限大を求めて、顕在化

していない形で継続します。 

したがって、症状は、心/体/精神の複合体について感知または

直感されたものよりも少ない道標です。この紫光線の存在は、

真の自己をはるかに示しています。 – 58.23 

 
インテリジェントエネルギーのチャネルであること：個人

対神の意志 

Raは、本質的に自分自身を導くものとしてのインテリジェントエネ 

ルギーの使用について論じています。つまり、人間は、人間自身の

化身の知性よりも大きな知性の器になります。ボーカルチャネリング

と同じように、自己は、個人の意志よりも優れた、よりインテリジェ

ントな作業のための道具にすぎません。 

各エネルギーセンターが元の考えと一致する精度は、各エネルギーネ

クサスの体系的な配置ではなく、インテリジェントなエネルギー

がそれ自体を導くことができるように、これらのエネルギーセン

ターのバランスの取れたブレンドの流体とプラスチックの配置に

あります最小限の歪み。 – 54.8 

ヒーラーは回復しません。結晶化されたヒーラーは、それ自体を癒す

かもしれないエンティティに機会を提供するインテリジェントな

エネルギーのためのチャネルです。  いかなる場合でも、癒しにつ

いての他の説明はありません。 – 66.10 

ヒーラーが仕事をするのは例ではありません。作業はそれ自体に存在

します。この楽器は私たちの言葉のチャネルを提供するために必要

な触媒作用を持っているので、ヒーラーは単なる触媒ですが 

、例やあらゆる種類の運動によって、この働きについて考えること

はできません。 

癒しの働きは、それが知的な無限のいくらかの歪みを導く形であ

るという点で一致しています。 – 5.1 
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質問者：時間/空間のセクションまで機能するこの欲求と意志は、癒

された実体だけの機能ですか、それともヒーラー、結晶化された

ヒーラーの機能でもありますか？ 

Ra：私は Raです。この機会に、これが創造主の活動であると言え

ますように。あなたの質問に具体的に答えるために、結晶化した

ヒーラーには意志がありません。それは結果に執着することなく機

会を提供します、なぜならそれはすべてが一つであり、創造主が

それ自身を知っていることを知っているからです。–66.15（4.20、

66.9、17.18、73.13も参照してください。） 

質問者：私が今考えたアナロジーを作りましょう。 7弦の楽器は、

各弦を完全にたわませて放し、音を出すことで演奏できます。ま

たは、弦が完全にたわむ（音を出す）ことができるようになった

ら、このように音を出す代わりに、個々の創造的な個性を取り、

適切な順序でそれぞれを適切な量だけたわせて音楽を作ります。

これは正しいです？ 

Ra：私はRaです。正解です。バランスの取れた個人では、エネル

ギーは創造主の手が調和を引き出すのを待っています。 – 54.16 
 

インテリジェントインフィニティによって設計された道路 

： 

愛によって作成された幻想のパターン35 

Raは、宇宙とその中のすべてのもの（時空、密度とその教訓、物理

学の法則、進化のカリキュラム、私たち自身のチャクラシステム、

典型的な心、男性/女性の極性を含む）に関するいくつかの指標を示

しますなど—インテリジェントなエネルギーを使用して設計、構築 

、および明示されます。以下は、この広大な主題への Raの参照のい

くつかのスナップショットです。 

 

 

35これらの美しいフレーズは両方とも、Raの言葉から引き出されています。  36.7 
および 27.17を参照してください。 
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最初の歪み、自由意志が焦点を見つけます。これは、ロゴス、創

造的原則、または愛としてあなたに知られている 2番目の歪

みです。したがって、このインテリジェントなエネルギーは、

光として知られる歪みを生み出します。これらの 3つの歪みか

ら、歪みの多くの階層が生まれ、それぞれに合成される独自

のパラドックスがあり、他の歪みよりも重要なものはありま

せん。 – 15.21 

したがって、愛という用語は、焦点、攻撃の選択、極端なエネ

ルギーの種類と見なすことができます。つまり、インテリジェ

ントな無限の可能性からインテリジェントなエネルギーを形

成する高次のようなものです。あちらへ。 – 27.12 

あなたの宇宙の振動パターンの性質は、それ自身の知性を満たす

ために、その知的なエネルギーを使用して幻想または密度の

特定のパターンを作成するために、焦点（または愛）によっ

て元の材料（または光）に配置された構成に依存しますそれ

自体を知る方法の見積もり。 – 27.17 

インテリジェントな無限大を使用して、各部分は宇宙を作成し 

、自由な選択のリズムが流れることを可能にし、無限の可能性

のスペクトルで遊んでいます。個々の部分は、愛/光をインテリ

ジェントなエネルギーと呼ぶものに導き、いわゆる特定 の宇宙

の自然法則。 – 13.13 

このロゴスは、惑星球と太陽体の状態を考慮して、各密度のレッ

スンを促進するインテリジェントなエネルギーの経路を決定す

る上で完全な自由意志を持っています。 – 19.12 

あなたの惑星の実体のそれぞれは、あなたがそれを呼ぶかもしれ

ないように、異なる周期的なスケジュールにあります。これら

のサイクルのタイミングは、インテリジェントエネルギーの

一部に等しい測定値です。 
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このインテリジェントなエネルギーは、一種の時計を提供し

ます。サイクルは、時計があなたの時間を打つのと同じくら

い正確に動きます。このように、インテリジェントなエネル

ギーからインテリジェントな無限大へのゲートウェイは、時

間の打撃の状況に関係なく開きます。 – 9.4 

質問者：エンティティが進化のプロセスを意識的に認識するま

で、ロゴまたはインテリジェントなエネルギーは、エンティ

ティが二極化に必要な経験を積む可能性を生み出します。 Ra

はそれについてコメントしますか？ 

Ra：私はRaです。これはとても〜です。 – 92.10 
 

したがって、より高い自己は、目的地がわかっている地図のよ

うなものです。道路は非常によく知られており、これらの道路

はインテリジェントなエネルギーを介して機能するインテリ

ジェントな無限大によって設計されています。 – 36.7 

 
進化におけるインテリジェントエネルギー 

物理的な複合体だけであろうと、密度を超えた魂であろうと、進化

の研究は、インテリジェントなエネルギーの動きの研究です。次の 2

つの引用の最初の部分で、Raは、環境に応じて物理的特性を形成す

るインテリジェントなエネルギーを簡単にほのめかしています。 2

番目の引用では、Raは、内在するインテリジェントなエネルギーに気

付いた結果として、2番目の密度のエンティティがどのように休眠中

の精神の複合体を目覚めさせるか実現するかを説明しています。この 

2番目の引用は、インテリジェントエネルギーの「避けられない上

向きの引っ張り」またはベクトルも強調しています。 

インテリジェントなエネルギー、またはあなたが物理的進化と

呼ぶかもしれないものに従って、それらの環境に物理的複合

体を適合させたものを除いて、変化はありませんでした。 –

21.13 
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質問者：この 2番目から 3番目の密度への移行が行われるとき 

、それが動物、樹木、または鉱物であるかどうかにかかわら

ず、エンティティはどのように刺激されますか？ 

Ra：私は Raです。エンティティは刺激を受けません。彼ら

は、あなたがそれを呼ぶかもしれないように、その存在の各

部分、細胞、または原子内の知的なエネルギーに気づきます 

。 
 

この気づきは、すでに与えられている気づきです。無限から

すべての密度が生まれます。自己認識は、特定の経験の触媒

を与えられた場合、この特定のエネルギー、細胞、または原

子の上方へのらせん、または意識と呼ぶことができるように 

、理解の内側から来ます。 
 

そうすれば、あなたは、あなたが言うかもしれない、最終的  に

は自己の実現に向けて必然的な引き寄せがあることに気付くか

もしれません。 – 19.3 

 
エネルギーはインテリジェントです 

インテリジェントなエネルギーは間違いなく形而上学的であり、すべ

ての顕現の背後にある原動力です。第三密度（私たちの時空物理世

界）の外面では、私たちは物理的で測定可能な量のエネルギーを利用

/体験するように取り組んでいます。エネルギー。これは、私たちが

食べる植物、私たちが燃やす石炭、私たちが生成する電気、化学反

応から収穫するエネルギー（体内を含む）、私たちをこの惑星に結

び付ける重力のエネルギーなどを介して起こります。このレベルの

発現では、有限量のエネルギーにアクセスします。従来の科学は、原

子を分割する方法を発見したときに人間がアクセスできるエネルギー

の限界を押し上げました。自由エネルギー理論の支持者は 

、原子が分裂したときに放出されるエネルギーを超えて、さらに多 
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くのエネルギーが利用可能であると主張しています。36エネルギーの

量、大きさ、または強さが何であれ、それはすべてインテリジェント

なエネルギー、またはその歪みです。 

Raは、これには限界があるため、これが無限のエネルギーではない

ことを示していますが、それらの限界は、現在のエネルギーシステ

ムの境界を超えて劇的に広がっています。ゲートウェイを介して機

能するこのインテリジェントなエネルギーは、食べ物を食べたり、石

炭を燃やしたり、ロケット燃料に点火したりすることなく、直接利

用して使用できます（もちろん、体はそうする必要があります） 

。このエネルギーで、私たちが奇跡と考えるような出来事が可能に

なります。 

作成されたすべてのアクティビティを想像する必要があります 

。エネルギーは有限ですが、あなたの人々の理解/歪曲に比べ

るとかなり大きいです。これはあなたの人々によく知られて

いる明らかなポイントですが、ほとんど考慮されていません 

。 
 

このエネルギーはインテリジェントです。階層的です。あな

たの心/体/精神の複合体が乗り物の階層内に住んでいるのと

同じように-したがって、シェル、または形状、またはフィー

ルド、および各昇順のインテリジェントまたはバランスの取

れた体の知性を保持します-そのような材料の各原子は次のよ

うになります石。その知性と話すことができるとき、物理的

または化学的、岩/体の有限のエネルギーは、人間であろうと

岩であろうと、よりよく調整された体に存在するその無限の

力と接触します。 – 3.8 

 
 
 
 

 
36これらのステートメントは、私の訓練されていない理解、言い換えれば、私自 

身の無知の反映を表しています。 
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著者のメモ：エネルギーの豊富さと知性 

上記の引用の最初の 2つの文は、インテリジェントなエネルギーが

有限であるが、現在の理解よりも大幅に大きいことを示しています 

。ここで言い残されていることがたくさんあります。 Raは宇宙の総

エネルギーについての私たちの理解に話しますか？それとも、モノ 

、プロセス、またはシステム内で利用可能な総エネルギーですか？ 
 

しかし、もっと厄介なのは、エネルギーの有限の限界の問題です。Ra

が「作成されたすべての中での活動」を指すとき、それらは、オクタ

ーブ内に利用可能なインテリジェントエネルギーの合計が設定されて

いることを示していますか？これは、エネルギーは生成も破壊もで

きず、ある形式から別の形式に変更または転送されるだけであると述

べている熱力学の第 1法則（私の完全に初歩的な理解）に対応して

いるように思われます。 

、いわば幻想の外に到達し、インテリジェントな無限大に接触する

のはどうでしょうか？ （知的なエネルギーの源。）自己は、幻想の

中で使用するための知的なエネルギーを生み出すために知的な無限

大を利用しませんか？これは、オクターブシステムによりインテリ

ジェントなエネルギーを生成または提供しませんか？ 

ダイアナは次のように書いています。「そうだと思いますが、岩石を

含む差別化された実体の個人的なエネルギー場は有限ですが、このエ

ネルギーの源は無限です。 

「有限」を使用する代わりに、「離散」を精神的に置き換えてみて 

、それがどのように感じられるかを確認してください。 Raが「有限 

」と言うとき、私はそれを、幻想の個々の側面がそれぞれ「エッジ 

」、つまりその個別のエネルギー体の始まりと終わりを持っている

ことを意味すると解釈します。このように、物が存在しているよう

に見えるためには、それは「有限」でなければなりません。これは 

、有限性/多重性の幻想の産物です。」 

知性に関して、それは私たちの科学の宇宙の機械論的な見方と区別す

るためにそのように説明されていますか？ロゴの計画を理解し、 
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保持し、明示するので、それはインテリジェントですか？それは学習

するか、適応するか、作成するか、破壊するか、サポートし、存在

を与えるからですか？それはホログラフィックで、フラクタルで 

、完璧で、不可侵であり、創造主の考えに反応し、同義であるからで

すか？私自身よりも大きな心への質問。 

 
引用： 

 

• インテリジェントエネルギーメインエントリ：1.7、15.9、21.13 

、27.2、27.5、27.12、 

51.10、56.3、80.21-22。（暗闇に入る光：13.16、40.1） 

• インテリジェントエネルギーの受け入れ/ブロック：12.31、 

15.12、15.9、18.6、22.3 

• インテリジェントエネルギーの使用：10.15、27.7、28.6、31.3、 

39.10、41.4、50.8、 

52.2-3、58.21、58.23、63.19 

• インテリジェントエネルギーのチャネルであること：5.1、54.8 

、54.16、66.10、66.15 

• インテリジェントインフィニティによって設計された道路：9.4 

、13.13、15.21、19.12、21.3、 

27.12、27.17、36.7、92.10 

• 進化におけるインテリジェントエネルギー：19.3、21.13 

• エネルギーはインテリジェントです：3.8

詳細については、以下も参照してください。 

• 14.32、16.5、17.18、18.6、19.1、19.20、26.22、26.38、27.2、28.2 

、28.19、 

29.2、30.2、54.17、58.20、61.13、73.13、76.8 

• インディゴボディとインテリジェントエネルギー：12.31、47.5 

、47.8 

• 水晶、特に 29.23-31を介してインテリジェントエネルギーをタ

ップしてチャネリングするを参照してください 
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• Raは、上向きにらせん状の光の線、つまりプラナについて、

「この用語を理解しているように、その方向は登録されておら

ず 

、仕事には役立たない」と述べています。（59.11）ピラミッド

やその他の円形、丸みを帯びた、尖った（57.18）アーチ型、股

間、円錐形（56.3）の機能は、方向性のある作業のためにこの

エネルギーを注ぎ込み、集中させ、強化することです。 

• 至る所に存在する「生命力」エネルギーについて語る伝統に従 い、

Raはらせん状のプラナを「OneInfiniteCreatorのすべてに存在する

原始的な歪み」と呼んでいます。（56.3） 

• このガイドの「ロゴ」、「愛/光」、「インテリジェントインフ

ィニティ」、「インテリジェントインフィニティへのゲートウ

ェイ」も参照してください。 



INTELLIGENTINFINITY 
TaoteChing37は次の言葉で始まります。 

 

言うことができるタ

オは永遠のタオでは

ありません 

名前を付けることができ

る名前は 永遠の 名 前で は

ありません。 

名前のないものは永遠に本物

です。ネーミングはすべての

特定のものの起源です。 

インテリジェントな無限大について、Raは並行して次のように述べて

います。 

この概念[質問者がインテリジェントな無限大を説明するために

使用する]は、1つのインテリジェントな無限大の概念と同様

に正しくありません。 

未分化のインテリジェントな無限大、無極性、完全で全体的

なものは、謎に包まれた存在の大宇宙です。私たちは一なるも

のの法則の使者です。統一は、この理解の近似では、物理学

によって指定することはできませんが、自由意志の触媒のた

めに 

、インテリジェントな無限大をアクティブ化または強化するだ

けです。これを受け入れるのは難しいかもしれません。しかし、

私たちが共有しなければならない理解は謎で始まり、終わりま

す。 – 28.1 
 

37スティーブンミッチェルの翻訳、1988年。タオでは、インテリジェントな無限大、

インテリジェントなエネルギー、そして一なるものの法則が見られます。 



180 コンセプトガイド 

一なるものの法則は、名前の制限を超えていますが、すべてのも

のは一つであり、極性、善悪、不調和はなく、アイデンティテ

ィのみであると述べることによって概算することができます。

すべてが一つであり、その一つは愛/光、光/愛、無限の創造

主です。 – 4.20 

その最初の、最も純粋な、そして元の意味でのインテリジェントな

無限大は、言葉、物理学、概念化、または理解の尺度に帰着しませ

ん。それは謎で始まり、謎で終わります。謎です。または、Raが言

うように、それは「謎に包まれた存在の大宇宙」です。38 

非二元論的教えの最高のものは、このレベルで無限大を指し示して

います（しかし定義していません）。そこでは、主語と目的語が崩

壊し、二元性、多さ、有限性、境界、その他がありません。地上の

伝統では、「空」、「空」、「無」などの否定的な言葉で指摘され

ることがよくあります。これは、存在するすべてのもの、名前を付

けて識別できるすべてのものを否定する（逆説的には含む）ように

見えるためです。それは存在そのものです。あるのはそれだけです 

。 
 

パーツが完全に含まれている場所であり、全体と一体になっていま

す。 

ホログラフィック画像のように、どんなに小さくても、密度や

幻想的なパターンのどの部分にも、無限である 1人の創造主

が含まれていることを理解する必要があります。したがって 

、すべては謎で始まり、謎で終わります。 – 13.13 
 

この複合体の最も単純なイオタには、完全に OneInfiniteCreator 

が存在します。 – 30.5 
 
 
 

38確かに、それは「インテリジェントな無限大」でさえありません。Raが謎とその

意味を指摘するのを助けるために集めることができる最も正確な用語であるとい

うことです。 
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インテリジェントインフィニティの両面 

しかし、インテリジェントな無限大から、創造が始まるポイントが

あります。第三密度の心にはまだかなり理解できませんが、少なくと

もそれについて話し始めることができるのはその時点です。 

その点は、インテリジェントな無限大が 2番目の意味を帯びるとき

に発生します。最初の歪み（自由意志）により、インテリジェント

な無限大が潜在的になりますインテリジェントエネルギーの運動に

関連して。 

インテリジェントな無限大のこれら 2つの「側面」を少しの間切り 

替えます。絶対と相対です。 1つと多く;究極の謎である側面と、イ

ンテリジェントエネルギーの運動エネルギーに関連して潜在的な側

面。 Raは、次の 2つの側面を示しています。 

[1]単一性には、潜在的または動的な違いはありません 。インテ

リジェントインフィニティの基本的なリズムは、いかなる種

類の歪みもまったくありません。リズムはそれ自体であるた

め、謎に包まれています。 

[2]しかし、このゆがめられていない団結から、インテリジェン

トなエネルギーに関連する可能性が現れます。 

このように、この用語はやや両面的であることがわかります 

。この用語の 1つの使用法は、歪みのない単一性であり、速度

論的または潜在的な側面はありません。この用語の他の用途

（他の用語がないために区別なく使用します）は、[インテリジ

ェント]エネルギーの焦点または焦点によって利用される広大な

可能性という意味で使用されます。 – 27.7 

この創造主は、大宇宙と小宇宙の両方で、私たちが言ったよう

に、2つの性質を持っていると理解されるべきです： 

[1] 知的な無力な無限大。これがすべてです。 
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[2] 自由意志は、私たち全員の創造主と、意志を持ったイ

ンテリジェントな無限大を持つ共同創造者としての私たちの両

方を強化しました。–51.10 私たちは一なるものの法則の使者です。 

[1] 統一性は、この理解の近似では、物理学によって指定

することはできません 

[2] しかし、自由意志の触媒のために、インテリジェントな

無限大を活性化または強化するだけです。 – 28.1 

[1] 団結があります。この団結がすべてです。 
 

[2] この団結には、可能性と速度論があります。可能性はイン

テリジェントな無限大です。この可能性を引き出すことで仕

事が生まれます。この作品は私たち、インテリジェントなエネ

ルギーによって呼び出されました。 – 27.5 

では、統一性またはインテリジェントな無限大は、その意味の最初

から 2番目にどのように移動するのでしょうか？この「可能性」を

どのように獲得しますか？まだ人間の心には理解できませんが、気

づき、焦点を合わせます： 

質問者：ありがとうございます。創作の中で最も早く、最初に

知られていることを教えてください。 

Ra：私は Raです。創造の中で最初に知られているのは無限

大です。無限は創造です。 – 13.5 

質問者：この無限から、私たちが創造として経験するものが来

たに違いありません。次のステップまたは次の進化は何でし

たか？ 

Ra：私は Raです。インフィニティは気づきました。これが次

のステップでした。–13.6 質問者：この後、何が起こったのです

か？ 
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Ra：気づきは、無限のエネルギーへの無限の焦点をもたらし

ました。あなたはこれをさまざまな[名前]で呼んでいますが 

、あなたの耳に最も一般的なのは「ロゴス」または「愛」です。

創造主は、私たちがあなたの言語で理解/学習を生み出すこと

ができる限り密接に私たちによって呼び出される意識的また

は意識的な原則としての無限の焦点であり、「インテリジェ

ントな無限」です。 – 13.7 

最初の歪みが発生するのはここです。ドン・エルキンズはそれを「最

初の歪み」と呼んだ。 Raはそれを混乱の法則または自由意志の法則

と呼んだ。意識的な知的な無限大（または団結または創造主）は 

、自由意志を通じて、それが自分自身を知ることができ、そして知

るであろうと決定します。次に、この自由意志は、インテリジェント

な無限大の現在利用可能な可能性を利用し、焦点を見つけ、インテリ

ジェントなエネルギーとして知られるインテリジェントな無限大の

運動的側面を開始します。 

このインテリジェントなエネルギーは、ロゴス、つまり第 2の歪み 

のエネルギーであり、第 3の歪み、つまり光として現れます。そし 

て、インテリジェントな無限大のこれらの 3つの歪みから、私たち

が今知っている無限の宇宙（というより、私たちが今知っている宇

宙の微小な断片）が生まれます。39 

ポテンシャルまたはキネティックのない単一性（「インテリジェント

無限大」という用語の最初の使用）とポテンシャルとキネティックを

開発するユニティ（「インテリジェント無限大」という用語の 2 

番目の使用）の間の見かけの二分法のもう 1つの非常に興味深い例が

あります。」）Raは、私たち自身の太陽をこれら2つの用語に関連付

けます。 

 

 

 
39インテリジェントな無限大からの宇宙の発展の魅力的な見方については、82.4 

–82.12を参照してください。 
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[1]知的な無限との関係において、太陽の体は、無限の創造物の

すべての部分と同様に、その無限の一部です。 

[2]インテリジェントなエネルギーを利用する強化されたイン

テリジェントな無限大に関連して、それは、はるかに多くのサ

ブロゴのロゴの子孫であると言えます。 – 41.4 

 
インテリジェントインフィニティとの関係 
インテリジェントな無限の意味の最初の非二元的な意味では、二重

性はありません。つまり、創造物のそれぞれのように見える部分は 

、すでに完全で、すでに完全で、すでに完全で、1つであり、統一され、

無限ですが、それを歪めています。私たちの現在の経験に見えるか

もしれません。この意味で、インテリジェントな無限大との関係は

ありません。インテリジェントな無限大をオブジェクトにしたり、

無限大の「外側」に移動したりする方法がないからです。 

インテリジェントな無限の第 2の意味、つまり私たちの旅のアルフ

ァとオメガでは、自由意志がインテリジェントなエネルギーを生み

出す可能性を引き出します。私たちエンティティは、心/体/として

知られる自己完結型の閉じた別個のシステムにあるようです。スピ

リットコンプレックス。40この観点から、私たちはインテリジェント

な無限との関係を持っています。私たちはそれを潜在力と力の外部

源として認識しています。そして、自己実現（自己受容、バランス 

、二極化、そして私たちのエネルギーシステムの清算と活性化）にお

ける十分な仕事で、私たちは私たちのエネルギーシステムのゲートウ

ェイを通してインテリジェントな無限に接触し、タップし、使用し、

そして明らかにするかもしれません。最終的には、（逆説的にすでに

完全に存在する）インテリジェントな無限大と融合し、す 

 

40宇宙全体は、いわば、常に心/体/精神の複合体の玄関口に到達していますが、 

センターが活性化され、バランスが取れており、開かれている限り、自己への通

過と体験が許可されています。したがって、心/体/精神の複合体が透明にされな

い限り、エンティティは自己完結型で、いくらか閉じられ、分離されたシステ

ムのように見えます。 15.9および 54.8-11を参照してください。 
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べての幻想を元に戻し、別個の個々の自己が存在したという概念さえ

も元に戻すときに、内部または外部、主題またはオブジェクトを経験

しません。 

化身の自己の観点から、インテリジェントな無限大との接触は、経

路またはシャトルを介して行われます。 Raが言うように： 

他のすべてのように、この楽器が呼ぶ超常的な能力である治癒

能力は、経路を開くか、41インテリジェントな無限大へのシャ

トルによって影響を受けます。 – 6.1 

Raは、自己とインテリジェントな無限大、または創造とインテリジ

ェントな無限大の間の関係の多くの動詞、名詞、および句を使用し

ます。以下は、 「インテリジェントインフィニティ」という用語の

前にあるほとんどの単語と概念をまとめたものです。 

のストリーミング、の入り口、ソース、パワー、背景、経験 

、インテリジェントな無限のリズム。 
 

インテリジェントな無限の愛と光のエネルギーを吸収し、接触

し、コミュニケーションし、使用し、使用し、強化し、浸透

し、表現します。 

ゲートウェイ、パスウェイ、パスウェイまたはシャトルイン 

、ドア、インテリジェントインフィニティに到達します。 
 

インテリジェントな無限大の個別化された部分の歪み、無限

の可能性。 

「インテリジェントな無限大」という用語に続く単語と概念の小さ

な編集： 

 

41その経路またはシャトルは、精神複合体そのものです。例：「スピリットはシ 

ャトルであるため、熟練者はスピリットを介してその力を求めて宇宙に直接呼び

かけています。」–80.14。参照：6.1、23.7、30.2、49.2、67.28、67.30、79.4 

、80.15、95.27、105.20。 

そして、このガイドのスピリットコンプレックス。 
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インテリジェントな無限大は、限界の幻想の背後に存在しま

す。 

インテリジェントな無限大：概念を識別し、探索に投資しま

した。 

 

すべてのものの中にあるインテリジェントな無限大 

化身の観点からは、インテリジェントな無限大は私たちから分離して

いるように見えますが、実際にはそうではありません。近いより近

いです。インテリジェントな無限大は、創造物のすべての中に完全

かつ完全に存在します。 

砂の粒がインテリジェントな無限の源であるのと同じくらい無数

です。 – 12.26 

もしそうなら、生き物と存在の吸収に存在する知的な無限大を考

えてみてください… – 27.2 

ホログラフィック画像のように、どんなに小さくても、密度や

幻想的なパターンのどの部分にも、無限である 1人の創造主

が含まれていることを理解する必要があります。したがって 

、すべては謎で始まり、謎で終わります。 –

13.13 

こ の [ 心 / 体 ] 複 合 体 の 最 も 単 純 な イ オ タ に は 、 完 全 に 

OneInfiniteCreatorが存在します。 – 30.5 

あなたの自己のそれぞれの微小な部分には、そのすべての力  の中

にあるものがあります。 – 15.14 

Raは、この真実を把握することで、歪められたものをゆがめる可能

性が開かれることを示しています。これは、癒しのプロセスとしても

知られています。 

自己回復の歪みは、その中にあるインテリジェントな無限大の 実

現を通じてもたらされます。 – 12.31 
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癒しは、心/体/精神の複合体が、それ自体の奥深くで、一なるも

のの法則を実現するときに起こります。つまり、不調和や欠陥

がないということです。すべてが完全で完全で完璧であるこ

と 

。したがって、この心/体/精神の複合体内のインテリジェント

な無限大は、体、心、または精神の幻想を一なるものの法則と

一致する形に再形成します。 – 4.20 

 

インテリジェントインフィニティの体験 

Raは、次の引用で、インテリジェントな無限の体験に「言葉では言

い表せない」深遠さと喜びの質があることを示しています。真の神

秘主義者も同様に、その経験は言い表せないものであると報告してい

ます。インテリジェントな無限の経験を適切に封じ込めたり伝えたり

するための言語は今も存在しません。 Raが一なるものの法則について

話すときに言うように、言葉は概算することしかできません。 

インテリジェントな無限の人間の経験を説明する Raの試みは次のと

おりです。 

 

• 「OneInfiniteCreatorの完全に経験された存在」。 

• 「言葉では言い表せない深遠さ」と「言葉では言い表せない

喜び」の体験。 

• 「日常の…活動の奉献または神聖な性質の感覚」。 

• 「本当の人生」の経験、または私たちがそれを「復活」と呼

ぶように。 

• そして「すべての幻想を解消する」手段。 
 

次の引用では、Raはこの経験についていくつかの異なる角度からよ

り完全に詳しく説明しています。 

各エンティティの経験は、インテリジェントな無限の知覚にお

いて独特です。知覚は、無限の喜びから、転生した状態にあ

る間、他の人に奉仕するための強い献身にまで及びます。 
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ほとんどの場合、インテリジェントな無限大に到達するエンテ

ィティは、この経験を言葉では言い表せない深遠さの 1つと

して認識します。しかし、実体が受肉の停止をすぐに望むこ

とは通常ではありません。むしろ、他の人を助けるためにこ

の経験を伝えたり使用したりしたいという願望は非常に強い

です。 – 34.2 

このゲートウェイを通って移動すると、紫光線のインテリジェントな

無限大の浸透は、日常の創造物や活動の奉献的または神聖な性質

の感覚によって表されるように見えるかもしれません。 – 48.7 

[筆記者によって]説明され、経験された経験は、聖餐式または紫光線

の経験が発生する可能性があるように、ゲートウェイ、またはイ

ンディゴ、マインドコンプレックスの開放に努力を集中した後に経

験される可能性のある蒸留です。 

これらの経験は、身体、心、精神がゲートウェイ、つまりインデ

ィゴのレベルで統合されるにつれて、喜びの経験だけでなく、それ

に伴うインテリジェントな無限の理解を生み出す可能性のあるも

のの始まりです。したがって、統合される身体の複雑なオルガス

ムと心の複雑なオルガスムは、精神的な複雑な統合のための適切

なゲートウェイと、OneInfiniteCreatorの完全に経験された存在の秘

跡のためのシャトルとしてのその使用を示すかもしれません 

。 – 49.2 
 

ポジティブな熟練者が内側からインテリジェントな無限大に触れると

き、これは最も強力なつながりです。それは、心/体/精神の複 雑な

小宇宙全体と大宇宙とのつながりです。 – 50.9 

女王の部屋の開始は、浄化された流入光がすべてのエネルギーセンタ

ーを通してバランスの取れた方法で引き出され、藍色で出会い 

、インテリジェントな無限への門を開くという創造主を完全に知

りたいという欲求への自己の放棄と関係があります。したがって 

、実体は本当の人生を経験するか、あなたの人々がそれを呼ぶよう

に、復活を経験します。 – 57.24 
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各エネルギーセンターをクリアする目的は、その待ち合わせ場所が

藍色の振動で発生することを可能にすることです。これにより、

インテリジェントな無限大と接触し、すべての幻想を解消します 

。他者への奉仕は、この意識状態によって生成された放出されたエ

ネルギーで自動的に行われます。 – 57.33 

黄色の光線の中で、紫光線のインテリジェントな無限大の活性化は 

、経験の次のオクターブへのパスポートです。多くの、多くのエ

ネルギーセンターといくつかの真の色に浸透した熟練者がいます 

。これは、肉体にいる間は細心の注意を払って行う必要がありま

す 

なぜなら、赤/オレンジ/黄色の回路を真の色の青の回路とリ

ンクすることの危険性について述べたように、心/体/精神の

複合体の混乱の可能性は大きいからです。しかし、インテリ

ジェントな無限大に侵入する実体は、基本的に自由な踏み板

で宇宙を歩くことができます。 – 48.10 

インテリジェントな無限大との接触は、そのような接触を経験し

ている実体に言葉にできない喜びを生み出す可能性が最も高

いです。 – 80.22 
 

インテリジェントな無限大を求めて 

インテリジェントな無限大を求めることで、私たちは私たちが本当に

誰であるか、つまり私たちの永遠の、無限の、形のない自己を求めて

います。私たちが進化の進歩を遂げているところはどこでも、私た

ちは常に完全に（逆説的ではありますが）インテリジェントな無限

大であり、OneInfiniteCreatorです。これは、常に私たちの中で最も

深い目撃者の意識です。そして、私たちのエネルギーシステムの地図

では、紫光線の浸透はインテリジェントな無限大自体の浸透です。 

Raが言うように、「北極では、王冠はすでに頭の上にあります。」シ

ーカーは Oneを探します。シーカーはインテリジェントな無限大を

求めます。 
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神秘的な統一の探求の経験では、これらの[空間と時間の概念]は 

、幻想的なシステムの一部にすぎないため、考慮する必要は

ありません。シーカーは Oneを探します。これは、私たちが

言ったように、その明らかな歪みとその完全な完全性の両方

を認識している、バランスの取れた自己受容的な自己によっ

て求められるべきです。42このバランスの取れた気づきの中で

休むことで、実体はそれからそれがそうである宇宙に自己を

開きます。そして、すべてのものの光エネルギーは、この強

烈な探求によって引き付けられるかもしれません、そして、

内側の探求が引き付けられた宇宙のプラナと出会うところは

どこでも、Oneの実現が起こります。 

各エネルギーセンターをクリアする目的は、その待ち合わせ場

所が藍色の振動で発生することを可能にすることです。これに

より、インテリジェントな無限大と接触し、すべての幻想を解

消します。他者への奉仕は、この意識状態によって生成され

た放出されたエネルギーで自動的に行われます。 –57.33 

サービスは 1つだけです。法は一つです。創造主への自己の提

供は、最大の奉仕、団結、泉の頭です。一人の創造主を求め

る実体は無限の知性を持っています。この探求から、この提

供から、あなたの幻想のさまざまな複合体のさまざまな幻想的

な側面またはエネルギーセンターに関する心/体/精神の複合

体の歪みに応じて、非常に多様な機会が進化します。 

したがって、何人かはヒーラー、何人かの労働者、何人かの

教師などになります。 – 15.7 

悟りへの近道を提供することはできません。悟りは今のところ 

、インテリジェントな無限への入り口です。それは、自己の 
 

42ここでもまた、私たちの観点から、2つの「創造主の性質」、（一見）歪んだ

ものと歪んでいないもの、相対的なものと絶対的なもの、多くのものと 1つが

あります。 
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ために、自己によってのみ達成することができます。他の自

己は悟りを教え/学ぶことはできませんが、他の自己に手を差

し伸べて一瞬で終わる探求プロセスを開始させる未知の、謎の

情報、インスピレーション、または愛の共有を教え/学ぶだけ

ですが、誰がエンティティがいつ現在への門を開くかを知る

ことができますか？ – 17.2 

音の振動的な歪み、信仰は、おそらく、私たちが無限の道と呼ぶ

ものと、有限の証明理解のそれらの間の障害の 1つです。 

あなたは信仰と知的な無限の合同についてのあなたの理解にお

いて正確に正しいです。ただし、1つは精神的な用語であり、

もう 1つは、メジャーとペンで求める人々の概念フレー 

ムワークの歪みに受け入れられる可能性があります。 – 3.9 
 

私たちは、それぞれが欲望によってその日の詳細を収集するか 

、または欲望によって、知らないことへの鍵を探すために行

うことができる壮大な選択であることを示唆するかもしれま

せん。 – 84.7 

 

著者のメモ：超越的および内在的 

インテリジェントな無限の超越的側面と内在的側面の両方を見ること

は、私自身の理解の旅において有用な概念的ツールでした。 

その超越において、インテリジェントな無限大は完全にすべてを超

えています—すべての品質、すべての形、すべての実体、時間と空

間のすべての部分、すべての歪み。この認識において、自己は、別

の自己の制限、境界、および苦しみから解放されます。この超越に

おいて、自己は束縛されていない意識を知っています：すべての形

の背後にある神聖な無形または空虚。 

歪みや形の世界が必ずしも消えるわけではありません（実際にはそう

かもしれませんが）。むしろ、存在の四分の一ごとが、完全にクリ

アなウィンドウペインのように、作成者に対して、つまり、ソース

としての作成者に対して透過的になるということです。 



192 コンセプトガイド 

そして、その透明性と統一の実現において、インテリジェントな無

限は経験され、完全に内在していると理解されています（すべてに

固有）。これは、創造主の発見であり、平凡で人間的なものの上で

も外側でも、距離ではなく、すべての歪みの中に完全にあります。

すべての幻想的な形と影です。43すべての本質は、創造主として、神

聖で、無限として明らかにされます。東方の概念を呼び起こすため

に、それは空虚と形、涅槃と輪廻、創造主と創造者が一つになるか 

、または非二元になる場所です。 

 
引用： 

 

• インテリジェントインフィニティメインエントリ：4.20、13.5-7 

、13.13、27.5、27.7、28.1、 

30.5、41.4、51.10 

• インテリジェントインフィニティとの関係：6.1および資料内

の用語のほとんどの出現。 

• すべてのものの中にあるインテリジェントな無限大：4.20、 

12.26、 

13.13、15.14、27.2、30.5 

• インテリジェントインフィニティの経験：34.2、48.7、48.10、 

49.2、50.9、57.24、 

57.33、80.22 

• インテリジェントな無限大を求めて：3.9、15.7、17.2、49.6、 

57.33、84.7 
 

43自己実現の内在的な側面に関しては、「すべてのものの光エネルギーは、この 

激しい探求によって引き付けられる可能性があり、内側の探求が引き付けられた

宇宙プラナと出会うところならどこでも、Oneの実現が起こります。」 

（57.33）。ワンは、インディゴレイレベルだけでなく（フォームからの解放が

展開するのはそのゲートウェイを介してですが）、レッドレイレベルとそれに付

随するすべてのエネルギー、オレンジ、イエローでも実現されます。、 等々。 

これは 4.18に関連しています。「体のすべての自然な機能には、密度の高いもの

から細かいものまですべての側面があり、聖餐式と呼ばれるものに変換できるこ

とを理解してください。」 
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詳細については、以下も参照してください。 
 

• 9.4、8.30、11.8、13.5-17、15.12、17.18、17.33、27.2-14、28.1-6、

48.10、 

50.9、58.23、64.4、74.11 

• 必要な発達、奉仕への欲求、または人生のパターンにおける一な

るものの法則の反映なしにインテリジェントな無限大に接触す

る：6.1、4.13-14、7.17、63.19、65.6 

• 8 番目の密度、または 8 番目のレベル、またはオクターブとし

てのインテリジェントな無限大： 

11.8、14.32、34.2 

• このガイドのロゴ、愛/光、インテリジェントエネルギー、イン

テリジェントインフィニティへのゲートウェイも参照してくだ

さい。 



KARMA 
他の存在と行動して意識的に愛情のない方法で行動する実体は 

、熱心に関与するようになる可能性があります。 – 12.29 
 

質問者：エンティティが化身の中でカルマと呼ばれるものを開

発する場合、許しのポイントに到達してカルマを軽減するこ

とを可能にする触媒を経験するように時々発生するプログラ

ミングはありますか？ 

Ra：私は Raです。これは一般的に正しいです。しかし、自

己と関係する他者の両方は、いつでも、理解、受容、許しの

プロセスを通じて、これらのパターンを改善することができま

す。これは、化身パターンのどの時点でも当てはまります 

。したがって、行動を起こした人は自分自身を許し、二度と

その誤りを犯すことはありません。これはまた、あなたがカ

ルマと呼ぶものにブレーキをかけたり止めたりします。 –

34.5 
 

著者のメモ：手放す 

まず、免責事項：この特定の著者のメモは、テキスト内の用語の出

現回数が少ないため、ほとんどの場合よりも主観的です。以下を読む

際には、この点を考慮してください。 

カルマは、私たちが行動や行為を通じて獲得または獲得するものと見

なされることがよくあります。私は、おそらくそれは私たちの行動

の結果に私たちを拘束する非人格的な力として考えられる方がよい

かもしれないと仮定します。拘束力はありますが、この力は、生涯

にわたってさえ、バランスを取り、修正し、許す機会を私たちに提

供します。 
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私たちが否定性の歪みによって動機付けられた行動をとるとき、私

たちは自分自身と他者のために、化身の旅と対人関係のダイナミク

スのダンスを通して波及する方法で自己と関係のダイナミクスを不

均衡にする苦しみを生み出すことができます。動き始めたものは、Ra

によって慣性として説明されます。つまり、何かが変化しないまま

になる傾向です（静止しているか動いているかに関係なく）。カル

マは、不均衡になっているもののバランスを取り直そうとするメカ

ニズムです。 

私たちはどのように行動に「縛られ」ているのでしょうか？質問を

検討する 1つの方法は、再び動きの観点からです。許しを実践する

まで、私たちは続けます 

カルマ 

 

愛を歪め/妨害し、そのエネルギッシュな状態から生じる否定性は、

このように動き続けます。それは持続し、私たちの内に住み続けま

す。 

以下は歴史的な例です。ドンは、戦争が連合国の第二次世界大戦の 将

軍、ジョージ・パットンの発展に与えた影響について尋ねました 

。 
 

ジョージとして知られているあなたが話す人は、以前の化身の

プログラミングがパターン、または慣性を作成した人でした 

。それはあなたの時間/空間でのその化身では魅力的でした。

[…]それ自体が、以前の好戦的な性質のトラウマ体験の型を破

ることができなかった。– 34.17 

これらのパターンに慣性がある理由は個人に固有ですが、確かにそ

の理由は、すべての強迫、依存症、および他の形態の慣れと共通の何

かを共有しています。どういうわけか、私たちは同じ考え方で行動

し続け、おそらく私たち自身の状況や他の人たちを引き付け、私た

ちに映し出され、私たちからその否定性を引き起こします。 



この動きのあるパターン（または「ホイール」）は無期限にループ

し、新しい順列で再出現し、宇宙のすべてのエネルギーのように、常

にバランスをとる方法を模索します。 Raは、許しを呼び起こすこと

がこのエネルギーのバランスをとる鍵であることを示しているよう

です。 

許しはどのようにしてカルマの慣性を止めますか？答えを試みるた

めに、許しの性質を考慮してください。許しは、精神的な歪みを単に

解放または手放す活動と、それに伴うその歪みを運ぶ負担と見なさ

れる場合があります。その手放すことは、創造主を理解し、思いや

りを持ち、自己と他者の中で創造主を見ることによって可能になりま

す。言い換えれば、その許しは、ダイナミックを心に持ち込み 

、それを愛し、受け入れ、そして癒すことによって可能になります 

。 
 

簡単な例として憎しみを取り上げましょう。どんな理由であれ、私

たちが人生で誰かを本当に嫌っていると想像してみてください。私た

ちは、この感情的または知覚的なレベルからそれらに関係するかもし

れません。それはそれらの中で同様を引き起こすかもしれません。

状況が悪化する可能性があります。憎しみのサイクルが続き、おそら

く同じ感情的なエネルギーを他の人に置き換えます-自分の人生の中

で自分自身。したがって、私たちはこの感情の探求を続け、おそらく

他の人生にも、このパターンを解決する機会を与える新しい状況を

私たちの生活に呼び込みます。許さない（手放す） 

156 コンセプトガイド 

 

このエネルギー、私たちはその慣性に熱心に縛られるようになりま

す。変化に抵抗し、そのエネルギーはその軌道を継続します。 

許しの基本的な仕組みは、すべてにおいて創造主を認めることを通

して、愛情/理解を単純に通過させることです。私たちが抱えていた

負担を手放します。これは、状況がどのように発生したかを理解す

ることによってもたらされる可能性があります。 
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しかし、おそらく許しの大部分は信仰です。誰もが自分の理由を持っ

ているという事実、自分の存在を信頼して思いやりを持つためにそ

れらの理由を私たちに知らせる必要はないという事実、そしてこれ

は密度ではないという信仰です。知っているが、その瞬間の完璧さを

信頼している。真に理解できないことを理解すればするほど、許し

やすくなります。 

振る舞いを許さずに許すことは可能です。私たちは他人の選択に根

本的に反対することができますが、それでも彼らがなぜそれをした

のかについては思いやりがあります。そして、私たちの思いやりは

新たに発見された理解から生じているので、私たちは自分自身を含む

あらゆる同様の状況にその思いやりを適用できる可能性があります。 

ある領域でのこの歪みの解消により、私たちは成長を促進するのに役

立った特定の困難をもはや必要としなくなります。その特定の性質の

問題は、それらが明らかにする多くのバリエーションで、繰り返され

なくなります。このようにして、この特定の歪みまたは歪みのパタ

ーンに対して、「カルマの輪を止め」、よりバランスの取れたもの

になりました。 

これは、カルマの元の起源が過去の人生にあったとしても機能しま

す。必ずしも元のルートを掘り下げる必要はありませんが（理解す

るのに役立つ手段になる可能性があります）、同じダイナミクスと

エネルギーが含まれているため、現在の状況で作業する必要がありま

す。現在の不均衡を許す方法を学ぶことは、それが結ばれていた時

代にさかのぼって結び目を元に戻します。 

許しがエネルギーを解放して視点がより高い視点に上がることがで

きるのか、それともより高い視点からの眺めが許しへの道を開くの

かを判断するのは難しいです。両方のシナリオが可能であり、相互的

である必要があるように思われます。いずれにせよ、許しはシステム

のバランスと癒しです。それは、カルマの結びつきを解消する 



ためだけでなく、創造主であるすべての自己と融合し、再統合する

ための主要なメカニズムです。 

カルマ 

 

許すことは、あなたに与えられたものすべてに愛を与えることで

す。したがって、エンティティ間の関係と相互作用以外の条

件はありません。許したいという願望は、始めるのに十分です。

人が許しに条件を置くならば、人はまだ洗練を必要とする方

法で始めています、なぜなら他の人を本当に許すためにはす

べての条件を消さなければなりません。条件を取り除くことに

よって自由を与えること、条件を取り除くことによって自由

意志を許可し受け入れることがあります。自由に贈られる贈り

物は、最も価値のあるものです。したがって、あなたが自分

の心と心の中でスレートをきれいに拭くことができれば、あな

たは本当に許されています。 […]あなたの幻想の中には練習

の機会がたくさんあることを私たちは知っています。 – Q'uo、

1996年 4月 14日 

 

引用： 

 
• 12.28–29、34.4、54.27 

詳細については、以下も参照してください。 

 
• 9.2、10.1、10.4、12.29、16.61、18.2、35.1、35.8 
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L AWOFC ONFUSION 
これは自由意志の法則と最初の歪みに等しい用語ですが、Raは質問者

からのプロンプトなしに自由意志の法則を数回しか使用しませんが、

最も原始的な歪みを参照して混乱の法則を 20回以上使用します 

。 Raは私たちが第三密度の人間はこの法則を「自由意志の法則」と

呼んでいます。彼らの理解では、それは「混乱の法則」としてよりよ

く表現されています。 

Raは、大きな宇宙論的意味とよりミクロ宇宙論的意味の両方で「混

乱の法則」という用語を使用し、彼らが言わなければならないこと

を聞いたり読んだりする可能性のある人々の自由意志を尊重しなが

ら話す自由の限界を指します。 

彼らは、すべての経験がそれから生まれるので、この法則は無限の創

造物の働きにおいて完全に最も重要であると言います。そして、それ

らは、エンティティがこの基本法を尊重する、または尊重しない可

能性のある無限の方法のほんの一部を創造的に伝えます。特に 

、第 3密度との相互作用における高密度の存在（たとえば、Ra接触 

）。これらには以下が含まれます： 

 

• 混乱の法則を破る 

• 混乱の法則を侵害する 

• のため、質問に答えたり、情報を提供したりすることはでき

ません混乱の法則 

• クエリは混乱の法則を超えています 

• 情報を提供することは、混乱の法則への侵入になります 

• 特定の行動は混乱の法則によって制限されています 

• 混乱の法則には複雑な考慮事項があります 

• 混乱の法則の境界に近づいている、境界内で返信している、ま

たは近づいている 



質問者：わかりました。次に、最初の歪みは、動機またはこの妨

害を可能にするものであると思います。これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。口論はしたくないが、動詞などの用語の使用

は避けたい。自由意志は、経験的な歪みを許さず、事前決定が許

さないこともありません。むしろ、混乱の法則は、各心/体/精神

の複合体のエネルギーに自由に到達できるようにします。動詞は 

、許可するために、それが正しいことと間違っていることの間、

または許可されていることと許可されていないことの間の極性を

示唆するという点で蔑称と見なされます。これはごくわずかな点に

思えるかもしれません。しかし、私たちの最善の考え方には、あ

る程度の重みがあります。 – 54.13 

• そして、Raが答えられない理由の説明として単に混乱の法則

を呼び出さなければならない場合 

 

混乱の法則は、それが一致しているかどうかに関係なく機能します

が、その後の各密度の進歩は、この法則に対する理解と調和の深さ

を増すことによって起こります。 

混乱の法則 

 

Raがこの密度の覆い隠された意図的に混乱した条件での自由意志の

操作の観点から厳密に「混乱の法則」を使用した可能性があります 

。 
 

 

 

著者のメモ：混乱の意志 
両方の用語が同じもの、つまり最初の歪みを指す場合、Raが「自由

意志の法則」ではなく「混乱の法則」を使用する理由についてのみ

推測できます。 Raは「混乱」という用語を使用している可能性があ

ります。これは、この基本法則を行使するエンティティが、どの密度

でも、特に第 3密度のベールに包まれた状態で、幻想的で別個の 
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アイデンティティを探求しているためです。これは一種の混乱と見

なされるかもしれません。まるで創造主が自分自身を混乱させ、旅と

選択自体が一種の混乱の行為である混乱の環境を作り出したかのよ

うです。 

これはベールによって増幅されます（これは自由意志の最初の歪み を

心/体/精神にまで広げました）。ベール後の状態の中で、意識と無意

識の心の間に半透性の謎のカーテンが現れ、探求者は団結の真実に再

び目覚める必要があり、無限の種類の誤解と混乱につながりました。 

（特に 20.24、77.17、および 95.19。）次の抜粋でRaが示すように、3

番目の密度の私たちは触媒的に集中的な経験の海に氾濫しています。 

第三の密度の心/体/精神の複合体は、おそらく他のどの密度より

も歪みを蒸留し、学習/教育するための触媒作用のプログラ

ムの 100倍の集中力を持っています。したがって、学習/教え

は心/体/精神を最も混乱させます 

160 コンセプトガイド 

 

経験の海が氾濫している複合体。 – 20.24 

おそらくそれは混乱の法則とも見なされます。なぜなら、すべての可

能な外観にもかかわらず、無限と統一しか存在しない場合、本当の

俳優は誰ですか？誰が選択をしているのですか？幻想的な個人が別の

意志を持っていると仮定することで私たちは混乱しますか？ 

あるいは、自由意志の到達範囲でさえ、正確には「自由」ではありま

せん。なぜなら、創造物の各世代は、その祖先のパラメーター内で動

作するからです。つまり、ロゴの範囲内のサブロゴ、私たちの範囲内

のサブサブロゴです。サブロゴなど。 

ただし、この執筆では混乱の法則が機能していたので、上記のすべて

を余分な塩で取ってください。 

 
引用： 



 

• 3.14、27.10、54.13、62.7 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 16.9、18.20、51.9、54.3、58.7、64.7、72.8、77.9、88.23、94.9 

• このガイドのベール。 



LAWOFONE 
一なるものの法則は、言語の限界を超え、概念的理解の境界を超え、そ

して物理学の仕様を超えています。それは、すべてのものが 1つで

あると述べることによってのみ、言語で概算することができます。

星であろうと微生物であろうと、第 1密度または第 7密度の存在であ

ろうと、このオクターブまたは次のオクターブの居住者であろうと、

すべての無限の宇宙に存在するのは 1つだけです。その一人である

創造主は、無限の形、無限の実体、無限の状況で自分自身を経験し

ます-すべてが等しく、神聖な価値です-しかし、これまでに一つのま

まです。そして、あなたはそれです。 

あなたはすべてのもの、すべての存在、すべての感情、すべての

出来事、すべての状況です。あなたは団結しています。あなた

は無限大です。あなたは愛/光、光/愛です。あなたは。これが

一なるものの法則です。 – 1.7 

その一体性には、実際の極性、実際の善悪、そして実際の不調和はあ

りません。特定の経験領域（私たちのような）の市民にとって、極

性、正しい/間違った、調和/不調和などのことは重要で意味のある概

念です。しかし、一なるものの法則は、それらは究極的には幻想であ

ると言っています。実際… 

癒しは、心/体/精神の複合体が、それ自体の奥深くで、一なるも

のの法則を実現するときに起こります。つまり、不調和や不完

全さはありません。すべてが完全で完全で完璧であること。し  

たがって、この心/体/精神の複合体内のインテリジェントな 無

限大は、体、心、または精神の幻想を一なるものの法則と一致

する形に再形成します。 – 4.20 

Raは、他の統治経路と原則を説明するために「法」または「方法」

という言葉を使用しますが、探求者に次のことを思い出させます。 



質問者：この地球上の私たちの人口が個別に実行できる最大のサ

ービスは何ですか？ 

Ra：私は Raです。サービスは 1つだけです。法は一つです。創

造主への自己の提供は、最大の奉仕、団結、泉の頭です。一人の

創造主を求める実体は無限の知性を持っています。この探求から 

、この提供から、あなたの幻想のさまざまな複合体のさまざまな幻

想的な側面またはエネルギーセンターに関する心/体/精神の複合体

の歪みに応じて、非常に多様な機会が進化します。したがって、

何人かはヒーラー、何人かの労働者、何人かの教師などになりま

す。– 15.7 

法は 1つだけです。それが一なるものの法則です。他のいわゆる

法則はこの法則のゆがみであり、それらのいくつかは原始的

であり、進歩を理解するために最も重要です。しかし、私た

ちが 

「道」とも呼ぶ、それぞれのいわゆる法は、法ではなく歪曲と

して理解されるのは良いことです。一なるものの法則に多様性

はありません。 – 22.27 

Raは、この統一性、つまり単一性によって、すべてのパラドックス

が解決されると述べています。壊れたものはすべて癒されます。忘

れられたものはすべて明るみに出されます。 

162 コンセプトガイド 

 

の法則と「一なるものの法則」というタイトルの本の間には区別があります 

。後者には、一なるものの法則について話す謙虚なメッセンジャー

からの伝達の写しが含まれています。前者について、Raは次のよう

に述べています。「この密度での 一なるものの法則の完全な情報

源の可能性はあり 

ません。」 --26.4 
 

 

 
 

引用： 
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• 定義不可能、非効率、ミステリーの定義：1.1、1.7、4.20、6.14 

、 

7.12、22.27、26.4、28.1、28.6、57.24、90.29 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 1.10、2.1、10.11、13.8、17.33、18.5、18.21、23.10、42.10、52.7 

• インテリジェントインフィニティに等しい：3.9、4.13、 

• 主な 3つの歪みとそれに続くすべての歪みは 一なるものの法則

から生じます：3.14、9.10、10.12、13.8、14.10、15.21、 

• 16.39、Ra：「実体が収穫可能であるためには、それが[一なるもの

の法則]を理解していないことを意識的に認識することが絶対に

必要です。理解はこの密度ではありません。」 

• 一なるものの法則—老化と病気：14.10、15.5–6、15.8、22.6、23.15、 

• 意識は一なるものの法則の縮図です：4.17 

• 一なるものの法則は、歪んだ形で、自己への奉仕を教えるために

使われました：11.21、12.13 

• 一なるものの法則の負の力は正の力と同じです。一なるものの法

則は、光でも暗闇でも点滅しませんが、他の人への奉仕と自己

への奉仕に利用できます：7.15、7.17 
一なるものの法則 

 

• 団結の本質によって、それは思いやりをもって知らされます。そ

れはすべてを含んでいるので、それはどれも嫌うことはできませ

ん：1.5 

• 一なるものの法則を回避することはできませんが、4.13、6.14、18.5、 

18.8、52.7と調和し調和することができます 

• 一なるものの法則から歪みを教え、取り除く：1.1、14.18、 

23.10、71.20など。 

• 一なるものの法則の下で間違いはありません：12.24、14.34、32.1、44.17 

、 

69.17、78.27 



• このガイドの歪みプライマル、インテリジェントインフィニティ 

、インテリジェントエネルギー。 
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責任の LAW_ 
この特定の法則（または方法）は、この密度の教訓を把握するエン

ティティの能力の向上に比例して有効になります。新たに得られたす

べての理解は、エンティティの瞬間的な経験で実践される必要があり

ます。つまり、それぞれが学習したことに責任を負います。 

立っている光に近づくほど、責任の法則が施行されます。したがって、

エンティティがその人生経験の全体に責任を負うとき、それは呼び出

しの権限を与えるのと同じくらいその進歩に権限を与える可能性が

あります。コールのエンパワーメントでは、2番目のコールが最初の

コールを 2倍にします。 3番目の呼び出しは 2番目の呼び出しを 2倍

にします。などなど。 Raは、これがそれぞれの場合に機能しているこ

とを示しており、自己が自分自身とその創造に対して真に責任を負

っています。 

これはまた、ピラミッドのようなトレーニングエイドを使用すると

きに注意しなければならない理由、または意識を変える化学薬品（サ

イケデリックスなど）を使用するときに注意しなければならない理

由を示しています。 

私たちの惑星は、責任の法則の否定における事例研究を提供していま

す。 Raは、この第 3密度の経験の初期のサイクルでは、触媒が使用

されなくなり、レッスンが学習されず、学習の成果が実証されなかっ

たと報告しています。その結果、私たちの基準では壊滅的な打撃を

受け、寿命が大幅に短縮されました。 Raが言ったように、名誉 

/義務の方法は受け入れられていませんでした。 
 

質問者：[言い換えれば]この惑星の2番目の25、000年のサイクル

の間に、「他の人へのサービスの欠如の状態」のために寿命は

それほど大幅に減少しましたか？ 



Ra：私は Raです。これは部分的に正しいです。 2番目のサイ

クルの終わりまでに、責任の法則は、この密度で学ばれるべ

き教訓を把握するエンティティの能力の向上によって実施され

始めました。このように、実体は、部族やあなたが国家と呼

ぶものとしてだけでなく、お互いに個人的な関係において、

物々交換の概念が多くの場合お金の概念に取って代わった、

好戦的な性質を示す多くの方法を発見しました。また、所有

権の概念は、個人またはグループベースで非所有権の概念よ

りも優位に立っています。 
責任の法則 

 

他人の操作のゆがみを伴う自己への奉仕のいずれかを示す、よ

り多くの微妙な方法を提供されました。44それぞれのレッス

ン（共有、与える、無料の感謝の気持ちで受け取る）が理解

されたので、実際には各レッスンは拒否される可能性がありま

す。 

そのような学習/教育の成果を実証することなく、名誉/義務

の方法が受け入れられなかったため、寿命は大幅に短縮されま

した。 – 22.5 

この流入による強い負の分極はありませんでした。寿命の短縮は、

主に前向きな方向性の構築の欠如によるものでした 。進歩が

ない場合、進歩を与える条件は徐々に失われます。これは、無

極性のままにすることの難しさの 1つです。進歩の可 

能性は着実に少なくなっています。 – 20.17 
 

この特定の社会における[病気の、そして関連して、寿命の短縮]

の根本的な原因は、傾向があったとしても、それほど好戦的 

 

44この声明は紛らわしいです。ここにリストされている 4つの引用はすべて、寿

命の短縮が正の二極化の欠如に起因しているようです（「エンティティの奴隷化」

は自己への奉仕に向けた著しく重要な動きです）。しかし、この声明では 

、Raは、正か負かにかかわらず、寿命の短縮が分極化の欠如に起因しているよう

です。 



質問者：はい、Q'uo、責任の法則について説明していただけます

か？ 

Q'uo：私はQ'uoです、そしてあなたの質問を知っています、私の

兄弟。探求の過程にある各探求者は、愛の心と真実の性質を探求

者に明らかにするのに役立つリソースを見つけるでしょう。探求

者がより多くの原則に気付くにつれて、それは 

ライフパターンでは、探求者は他の人への奉仕やライフパターン の

向上にこれらのリソースを利用する責任があります。探求者が学ん

だことを使用できない、または使用したくない場合、このプロセス

を支援するさらなる原則とリソースを発見することで、将来の探

求がより困難になります。したがって、責任の法則は、自己への

愛、自己への愛、他人への愛、他人への愛を明らかにする際に、人

生のパターンでその能力を最大限に発揮して学んだものを使用す

るように各探求者に求めるだけです。 – 1996年 4月 7日 
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な行動ではなく、むしろお金のシステムの形成と非常に活発

でした貪欲と権力へのそれらの傾向の取引と発展;したがって 

、他のエンティティによるエンティティの奴隷化と、各エン

ティティ内の作成者の誤解。 – 23.15 

この短縮の原因は、常に他者間の不協和音、または不調和な関係

の振動です。 – 20.16 

 

166 コンセプトガイド 

 

 

著者のメモ：光の大ピッチ 

責任の概念は力を与え、私たちの精神的な旅の自己作成の性質を思  い

出させます。触媒の概念と同様に、このアイデアを理解することは、

スクリプトを反転させ、自己を実行されるエンティティとして見る

ことから、自己を常に応答の選択肢があるエンティティとして見るこ

とに移行するのに役立ちます。実のところ、自己はそのすべての経験

に完全に責任があり、厄介な状況の犠牲者ではありません 



。一方、正極性は、真の力は制御ではなく、受容によってもたらさ

れることを理解しています。 

ユニバーサルビジョン」に明確に示されています。困難な個人的な経

験を説明して、彼は書いた： 

「私が経験したいわゆるトラブルはすべて自分自身の閉塞の

産物であることに気づいたので、私は[困難な]状況にいくらか

の感謝を感じ始めました。私の欲望、私の期待、私の希望と

恐れ、私の仮定と成功と失敗のアイデア—これらはすべて、

状況に関係する他の人の行動に関係なく、私の個人的な経験

の質を生み出しました。外部の関係者はそのままですが、私

たちの気持ちは私たちだけです。私は自分の責任を取ることを

学びました。怒り、非難、焦り、欲求不満。これらは完全に

自己生成されたものでした。私から私へ、私にとって。私たち

の個人的なプロセスを完全に所有することは、それがそうであ

るように、自己を愛することを学ぶ最初のステップです。」 -

スコットマンデルカー45 

誰かがより完全に責任を負うほど、彼らが他人に責任を負わせたり 

、自分の影を投影したりすることは少なくなります。他者-私たちが

私たちの内面で癒しを必要とするものを発見するために私たちの外

部の困難に目を向けると、自分自身が鏡になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
45スコットマンデルカー、ユニバーサルビジョン：魂の進化と宇宙計画（サン 

フランシスコ：UVウェイ、2000年）、128。一なるものの法則に関する洞察に満

ちた本。 
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責任の法則 

 

精神の主権的性質の強力な証拠は、ナチス強制収容所の生存者であ

る ヴ ィ ク ト ー ル ・ フ ラ ン ク ル か ら 来 て い ま す 。 彼 の 著 書

「Man'sSearchforMeaning」では、46彼は書く： 

与えられた環境に対する行動や反応に関して精神的な自由はあ

りませんか？人間は生物学的、心理的、社会学的な性質の多

くの条件的および環境的要因の産物にすぎないと私たちに信

じさせるその理論は本当ですか？人はこれらの偶然の産物に過

ぎませんか？最も重要なことは、強制収容所の特異な世界に

対する囚人の反応は、人間が周囲の影響から逃れることがで

きないことを証明しているのでしょうか？そのような状況に

直面して、人は行動の選択肢がありませんか？ 

これらの質問には、原則としてだけでなく、経験からも答え

ることができます。キャンプ生活の経験は、人間には行動の

選択肢があることを示しています。多くの場合、英雄的な性

質の十分な例があり、無関心を克服し、過敏性を抑制できるこ

とが証明されました。人は、精神的および肉体的ストレスの

そのようなひどい状態においてさえ、精神的な自由、心の独

立の痕跡を保存することができます。 

集中キャンプに住んでいた私たちは、小屋を通り抜けて他の人

を慰め、最後のパンを配った男たちを思い出すことができま

す。それらは数が少なかったかもしれませんが、すべてが人

から奪われることができるという十分な証拠を提供しますが、

1つだけです。人間の自由の最後です。特定の状況で自分の態

度を選択し、自分のやり方を選択します。 

 

 

 

46ヴィクトール・E・フランクル、 『夜と霧』 （ボストン：ビーコン・プレス、 

1959年）、65–66。フランクルの本は、瞬間への反応を選択し、苦しみに意味を

与えるという私たちの不可侵の自由の深みに力強く到達します。 



そして、常に選択の余地がありました。毎日、毎時、決定を

下す機会を提供しました。決定は、あなた自身、あなたの内

なる自由を奪うと脅かす力に服従するかどうかを決定しまし

た。それはあなたが状況の遊び道具になるかどうかを決定し 

、暴君の囚人の形に形作られる自由と尊厳を放棄しました。 
 

168 コンセプトガイド 

 

人間の心臓の不変の回復力の試験場があったとしたら、それはフラン

クル博士の魂を引き裂く経験でした。彼の反応は、想像を絶する困難

なことに直面して魂を方向付ける自己の力の驚異的な証拠です 

。 
 

責任の法則は、形而上学的な深さをさらに深くします。それは、自由

意志の操作がどのような状況においても最も重要であると考えており、

自由意志は、しばしば混乱している意識の中での操作から、潜在意

識（およびその対人層）、そして前の意識への意識の連鎖を直進させ

ることをたどります。受肉プログラミング、ロゴスの意志 

、ワンの意志。しかし、ヴィクトール・フランクルの理解と連合の

教えでは、最終的な敗北や失敗、喪失や制限、トラウマや苦しみは

ありません。機会だけがあります： 

純粋に他者への奉仕の道を選んだ探求者は、確かに異形の明らか

な化身の経験を持ってはなりません。迅速で残酷な触媒の突

風、風花、吹雪からの幻想には、外向きの避難所はありませ

ん。 

しかし、純粋に、遭遇するすべては、OneInfiniteCreatorの愛と

光について語っています。最も残酷な打撃は、提供された課題

と来る機会の雰囲気で見られます 。したがって、すべての解

釈が光によって保護されているように見えるように、大きな光

のピッチはそのようなものよりも高く保持されます。 

–95.24 
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「現在の瞬間が何であれ、あなたがそれを選んだかのようにそれを受

け入れてください。反対ではなく、常にそれを使って作業してくださ

い。」 –エックハルトトール 

 

引用： 
 

• 10.12、20.16–17、22.5、23.15、60.16、101.8詳細については、以

下も参照してください。 

 

• 寿命の短縮についての詳細：22.3–8、20.12–25、14.7– 11、15.5 

• 寿命が短くなると、ハッスルする必要があります。「何らかの

方法で、急速な成長のための適切な歪みを学習/学習したエンテ

ィティは、寿命が短い範囲内で機能できるようになりました 

。」 – 20.25 

• このガイドの呼び出し、触媒、および名誉/責任。そして 10.13 

。 



LAWS（OTHER） 
物質的な領域（つまり、空間/時間）に適用される物理学の分野は、

Raが「法」によって何を意味するかを理解するための限られたアプロ

ーチですが、素人の定義はそこから始めることができます。科学法

則は、物理学の基本的な操作であると理解されています。それらの

特徴の中で、科学法則は、検証可能に経験的に真実であり、単純で、

絶対的で、安定しており、一定であり、普遍的です。47宇宙のすべて

のものは、何らかの方法でこれらの法律に準拠するか、準拠するか、

これらの法律の範囲内で機能する必要があります。 

Raは、形而上学的または宇宙的な法則の数に名前を付けています。し

かし、実際には、唯一の法則、つまり 一なるものの法則があると

彼らは 

言います。他のすべての「法則」は、混乱、愛、光の 3つの主要な

歪みを含む、一なるものの法則の歪みです。 Raは、法と方法という

用語を同じ意味で使用しています。どちらも、創造の不変の働きを

説明しているからです。 

主要な 3つの歪みの後にいくつの「法則」があるかは特定されてい

ませんが、Raは、奉仕の法則、永遠の法則、二乗の法則、責任の法

則など、いくつかの名前を挙げています。彼らは、「[3つの主要な歪

みまたは法則]から、歪みの多くの階層が生まれ、それぞれが合成さ

れる独自のパラドックスを持ち、誰もが他より重要ではない」と述

べています。 

 

 
47

普遍性に関して、Raは、銀河のロゴがその作成のために物理法則または自然法

則を作成することを示し（28.8）、銀河ごとにある程度異なる可能性があるこ

とを意味します。 71.11では、Raは「これらの変動は重要ではありませんが 

、同じ音の振動の複合体または概念を発音するさまざまな方法を備えた地理的位

置のさまざまな地域と比較できます」と示しています。すべてのロゴスは、一

なるものの法則の範囲内で動作しています。 



 
 
 

引用： 

 

•• 15.21、22.27 

 

 
LEARN/ TEACHING、TEACH/ L 
EARNING 

学ぶ/教えることと教える/学ぶことは逆の用語であり、互いに逆で

す。48教師は教師/学習者です。そして学生は学習/教師です。 

学ぶことは、学んでいることを教えていない場合を除いて、教

えることと同じです。その場合、あなたはあなたをやった/彼

らはほとんどまたはまったく役に立たない。 –1.10 

ある人は別の人のために学ぶ/教えることはできませんが、教える/学

ぶだけです。他人のために学ぼうとすることは、彼らの自由、彼らの

権利、そして彼ら自身の旅を書き、彼ら自身の選択を通して理解を得

るための彼らの神聖な必要性を奪おうとすることです。また 

、情報を共有することはできても、理解を伝えることはできないた

め、無駄です。それは、自分の経験とその中での触媒の使用によって

のみ生まれることができます。 

 

 
 

48愛/光の光/愛、そして空間/時間時間/空間に似ています。 

Ra：法は1つだけです。それが一なるものの法則です。他のいわゆる

法則はこの法則のゆがみであり、それらのいくつかは原始的であり 

、進歩を理解するために最も重要です。しかし、私たちが「道」

とも呼ぶ、それぞれのいわゆる法は、法ではなく歪曲として理解

されるのは良いことです。一なるものの法則に多様性はありませ

ん。 –22.27 



質問者： Q'uoは、 LawofOneシリーズで、「…私たちの存在そのも

のが、教えようとすることの必要性と絶望感の両方の痛烈な例で

あることを願っています」と述べています。それについてさらに

詳しく説明していただけませんか？ 

Q'uo：Q'uoとして知られているように、私たちはたくさんの教え

を網羅しています。 […]原則として私たちの全体的な美しさは教 
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Ra：メッセンジャーがエンティティのために教える/学ぶために

言語で試みるのではなく、各シーカーが自分自身を啓発できるよう

にすることが重要です。つまり、教える/学ぶ人と学ぶ/教える人で

す。これは、3番目の密度とバランスが取れていません。私たちは

あなたから学びます。私たちはあなたに教えます。したが  って、私

たちは教え/学びます。私たちがあなたのために学んだならば、これ

は自由意志の歪みの方向に不均衡を引き起こすでしょう。 – 

15.13 

Ra：悟りへの近道を提供することはできません。悟りは今のとこ

ろ、インテリジェントな無限への入り口です。それは、自己のため

に、自己によってのみ達成することができます。他の自己は悟りを

教え/学ぶことはできませんが、他の自己に手を差し伸べて一瞬で

終わる探求プロセスを開始させる未知の、謎の情報、インスピレ

ーション、または愛の共有を教え/学ぶだけですが、誰がエンティ

ティがいつ現在への門を開くかを知ることができますか？ –17.2 

Ra：私たち全員が1つであることを思い出しましょう。これは素晴

らしい学習/教育です。この団結には愛があります。これは素晴らし

い学習/教育です。この団結には光があります。これは、物質化に

おける存在のすべての層の基本的な教えです。 

団結、愛、光、そして喜び。これが精神の進化の核心です。 –

52.11 



えることですが、この楽器のスラングを使用する場合は、「LOL 

」と言います。それは笑うことです、それは笑うことです、私た

ちはどのように教えることができますか？私たちは何を知ってい

ますか？私たちは意見しか知りません。私たちは自分の言葉を風

に投げ込むことしかできず、世界を越えて話すために、いくつか

の有用な側面が創造から創造へと移ることを願っています。 

私たちはあなたの創造物の中であなた方一人一人を見つめます。あ

なたはマスターです。それを知っている人はほとんどいません 

。私たちはあなたがあなたの性質を意識することを奨励したいと

思っています、それでも私たちは伝えるべき簡単な話しかありま

せん。共有する基本的な考え方は 1つだけです。あなたは一つで

あり、私たちは皆一つであり、その一つは愛です。私たちは創造

性を発揮しようとしています。このようなチャンネルを使用して 

、そのチャンネルの個性のすべての色を点滅させ、その人のエネ

ルギーと個性の殻が与えるような物語を織り上げます。しかし、

私たちの話は同じであり、単一のエンティティの実現と変革を促進

するには不十分です。 

しかし、私たちは私たちの光を照らし、あなたがそれを内面で感じ

たときにあなたの輝く真実を伝えるために、あなたにあなたの光を

照らすようにお願いします。そして、あなたの輝かしい真実があ

なたが何も知らないということであるとき、それを輝かせてくださ

い、それを輝かせることは良いことです。それは私たちの知覚の

邪魔であり、素晴らしいことです。ですから、私たちはすでにマス

ターであり、忘れている人々に教えます。学んでいるあなたは私

たちの代わりをすることができました、落とすベールでした。しかし、

あなたは自分が経験するこの暗闇の中に身を置いたので、あな

たは変化することができます。 

その結果、教えることはほとんど絶望的ですが、それでも、人間

や精神は他に何を共有しなければなりませんか？残りは愛であり 



 

、言葉はありません。共有しようとするときは、構造を通じた共有

と、各構造に依存する論理の限界と緊急性が必要です。これらの

制限はほとんど絶望的です。つまり、彼らは、明確に表現するに

は単純すぎる偉大な永遠の真理に小石を投げるという絶望的な状況

を作り出します。 – 2003年 9月 7日 



引用： 
 

• 1.10、15.13、15.22、16.48、17.2、42.11、52.11詳細に 

 

ついては、以下も参照してください。 
 
 

• 教える/学ぶ、学ぶ/教える方法のいくつかは起こり

ます：2.1-2、3.6、 

10.6、12.13-14、13.23、14.10、16.48、17.25、17.37、18.9、22.5、 

26.12、 

26.13、26.34、28.16、32.5、35.1、39.10、40.12、42.2、42.9、42.11、 

42.20、 

45.7、48.5、50.6、52.2、58.23、60.16、60.24、67.28、69.5、69.11 

、73.16、73.22、82.14、89.18、93.23、99.6 
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LOGOS（LOGOI） 
無限大が認識された後（最初の歪み）、強化されたインテリジェント

な無限大の自由意志が「焦点を見つけます。これは、ロゴ、創造原理、

または愛としてあなたに知られている 2番目の歪みです」。言い換え

れば、ロゴスは文字通り「創造主の焦点」です。（13.7、 15.21、

27.12、28.1） 

この「キネティックフォーカス」であるロゴスは、意識と同じであ

る可能性があります。なぜなら、ロゴスは、ラによれば、マニフェス

トクリエーターの意識または心です。それは、光の第三の歪み（あ

なたがそうするなら、その明白な自己、またはあなたがそうするなら

その体）を通して、宇宙、銀河、太陽系、心/体/精神の複合体を想

像し、作成するものです。あるレベルのサブロゴである新しいクリエ

イティブ原則はそれぞれ、順番に作成されます。 

空間/時間、時間/空間、密度のスケジュール、そしてその作成のリズ

ムとパターンは、ロゴスによって作成された光を使用して生まれます。

したがって、この光の性質は、創造における触媒的でエネルギッシ

ュなレベルの経験の性質を生み出します。このインテリジェントな

エネルギー、または愛/光は、宇宙とその中のすべてのものを癒し、

構築し、取り除き、破壊し、そして変換するものです。 

は、ロゴスの概念と計画に従って、マニフェストユニバースの構成

がどのように発生するかを説明します。 

時空が連続体の形になるプロセスは、振動率、密度、およびポテ

ンシャルの全体または全体の計画の慎重な構築の機能です 

。この計画が愛の思考複合体に融合すると、物理的な兆候が 



現れ始めます。この最初の顕現段階は、意識または意識です 

。49– 29.11（41.8も参照） 
 

ロゴスは、それ自体が自由意志の生き物であり、計画を考案して明示

するときに、第 3密度の私たちと同じようにある程度機能するよう

です。 （結局、私たちはサブロゴです）。最初に、ロゴスは、おそ

らく慎重に考慮して、その「思考複合体」で計画を検討および構築

し、次に、ライトを使用して、実験的な方法でその計画を明示します。 

OnePrimalLogosは、50創造の 1つの大きな中心として、オクターブ、宇

宙、または創造自体をデザインします。 51Logoiデザイン銀河の次の

層。 Logoiデザインソーラーシステムの次の層。各ロゴは、インテリ

ジェントエネルギーの経路を決定し、自然法則（または物理法則 

）とそれらを数学的に表現する方法を設計します。 
 

このエネルギーは秩序ある性質のものです[ホログラフィックス

タイル（13.8）でそのパターンを作成します]。それは、あな

たがそれを呼ぶかもしれないように、その宇宙が完成したと

き、各詳細の発達の方法が生きている光に固有であり、した

がってそのような方法で発達するように、累積的に大きいも

のから小さいものへと順序付けます。あなた自身の宇宙は、

あなたがあなたの科学者と呼ぶ人々によって経験的な方法でよ

く研究されてきました[…]。 – 28.5 

 

 
49引用は続きます：「この合体が生きているか存在しているポイント、つまり始 

まりのポイント、または噴水頭にあるポイントで、時空はそれからその生きてい

るスクロールを広げ始めます。」 
5029.8、52.12、81.33、82.12、92.22、93.5を参照してください。 

51Raはオクターブ、ユニバース、クリエーションを同義語として使用しているよ

うです。これを理解することは、なぜ彼らが複数の「宇宙」を時々使用したの

かを明らかにするのに役立ちます。（13.13では、彼らは「銀河」と同義で 

「宇宙」を使用している可能性があります。） 
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各ロゴの計画は、どのレベルであっても、発生するすべてのものが

事前に予測され、知られている完全な目的地の条件を作成しません 

。むしろ、計画は、自由意志が自由に到達できる構成またはパラメー

ターを作成します。そこでは、驚きと未知数が、計画を表すロゴと計

画内で動作するサブロゴの両方を待ち、サブサブラインをフラクタル

に下っていきます。いくつかの例： 

質問者：ロゴは、3番目の密度から 4番目の密度への移行で発生

する加熱効果を計画していなかったことを理解しています。

これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。もちろん、それ自体が自由意志の生き物で

あるため、ロゴスによって計画されている自由意志の条件を

除いて、これは正しいです。この気候では、無限のイベントや

条件が発生する可能性があります。ロゴスによって計画され

たとは言えませんが、自由に許可されたと言えます。 –63.30 
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[クエリの]誤りは、ソーシャルメモリコンプレックスがロゴまたは

サブロゴによって計画されたという考慮にあります。創造主の

団結は、愛によって創造されたあらゆる資料のごく一部の中に

存在し、自己認識の存在でははるかに少ないので、これは正

しくありません。しかし、自由意志の歪みは、社会的記憶の

複合体を、心の進化の特定の段階で可能性として現れるように

します。 – 47.2 

前の創造物からの収穫は、男性と女性の心/体/精神を含むもので

した。元のロゴスの意図は、エンティティが何らかの方法で互

いに結合し、より大きな二極化を引き起こしたことでした。

多くのロゴスのプロセスを観察した後、交配が無差別でなけれ

ば、分極は何倍にも増加することが決定されました。その結

果、Logoiは、より規律のある性格と、より高密度と呼ばれる

ものに特徴的な、交際関係への偏見を維持しました。しかし、

各エンティティの自由意志は常に最優先事項であり 

、バイアスを提供することしかできませんでした。 – 84.22 
 

心/体/精神の複合体、または人間は、一度十分に目覚めたら、それ

自体がロゴスです。または、より技術的には、サブサブロゴ。そして、

私たちが開発の密度を進むにつれて、私たちはこの巨大な他者にも

っと精通するようになります。 

形而上学的に、太陽は、この太陽体の生きている創造物と共同

体、または他の自己の性質を把握するこれらの密度の実体の

成長する能力に従って、4番目から 7番目の密度の意味を達成

します。したがって、第 6密度までに、太陽は時間/空間に住 

む人々が訪れて居住する可能性があり、進化における第 6密度

の実体のプロセスによって時々部分的に作成されることさえあ

ります。 – 41.4 

 

サブロゴ（サブロゴ） 

Raは、ロゴの前に接頭辞「sub」を使用して、階層的に配置された 2 

つのロゴ間のジュニア/シニア関係として表示されるものを示します 
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。ジュニアサブロゴスは、シニアロゴスによって示された方法でイン

テリジェントなエネルギーを使用し、その自由意志を使用して、宇

宙のその部分の完全なニュアンスを共同で作成します。 

Raは、サブロゴをロゴの「子孫」と表現しています。 Raはフラクタ

ルの概念を特に使用していませんが、各 subLogosの子孫はその親ロ

ゴのフラクタル反復であると推定される場合があります。つまり、

ロゴからサブロゴへの階層はトップダウン構造ではなく、1つの別個

のエンティティが上の位置から他のエンティティに命令します。たと

えば、一般は大佐に命令します。むしろ、親のロゴはフラクタルに

新世代のそれ自体を作成します。これはそのパラメーター内で動作

し、サブロゴは途切れることのない対称性でシニアの計画を継続し

ます。その第 2世代は、そのパラメーター内で動作する第 3世代 

を作成し、第 3 世代は第 4世代を作成し、第 4世代は第 5世代を作成し

ます。52 

階層は自然に昇順/降順の構成と、大きいものから小さいもの、高い

ものから低いものなどのパターンで順序付けられます。Raは、作成

自体が、ロゴスから密度、エネルギー体、エネルギーセンターまでこ

のように順序付けられていることを示します。しかし、この階層は、

はしごのラングや階層内のエンティティの位置に関係なく、自己に

は同時に OneInfiniteCreator全体が含まれるというホログラフィーの

品 質 に よっ て 、 本 質 的 に バ ランス が 取 れ て い ま す 。 自 己 は

OneInfiniteCreatorです。53 

シニアロゴのガイドラインまたは方法の中で、ジュニアサブロゴは 

、これらの方法を削除または追加することなく、エクスペリエンスを

差別化および洗練するさまざまな手段を見つけることができます 

 

52これが無限の垂直方向の深さまたは高さを持っているかどうかは、私自身より 

も大きな心のための考慮事項です。 

53負の極性の階層は、宇宙の固有の階層/ホログラフィーの（完全に有効ではあ 

るが）全体的な歪みです。詳細については、このガイドの「ServicetoSelf」エント

リを参照してください。 
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。たとえば、銀河を調べると、各銀河のロゴは、自然法則の調整を

含む、宇宙のデザインに洗練と変化をもたらします。しかし、銀河

間、およびそれらの銀河内の太陽系間の変動は、同じ言語のさまざま

な方言と比較される可能性があります。 

潜水艦のシステムを使用して 

Logoicシステムの研究では、特に一貫性のない使用法があったため 

、接頭辞「sub」を適切に適用する方法について混乱が生じました。

Raは、銀河のロゴを「ロゴ」、太陽のロゴを「サブロゴ」、人間の

心/体/精神の複合体を「サブサブロゴ」と指定しました。これは、

生成パスとそれぞれの間の階層/ホログラフィック関係をきちんと示

しています。 

ただし、Raは、銀河系のロゴの上に 1 層のロゴがあることも示しま

し た 。 こ れ を 「 OneCentralSun 」 、 「 OneLogos 」 、

「OneGreatHeartofCreation」、「PrimalLogos」と呼びました。54この

ロゴスは、オクターブ自体、つまり宇宙全体のすべての密度と銀河を

生み出します 

。したがって、さまざまな銀河のロゴは、プライマルロゴの子孫ま

たはフラクタル反復である必要があります。したがって、銀河のロゴ

がサブロゴであり、太陽のロゴがサブサブロゴであり、第 3密度の

心/体/精神の複合体がサブサブサブロゴであると主張することがで

きます。 Raは、実際には、第 3密度について言及するときに、 

92.22の「サブサブサブロゴ」を 1回異常に使用していますが、正確

には何を指しているのかは不明です。 

サブおよびサブサブの指定が何であれ、サブロゴのすべてのレベル 

、 

ロゴは、自由意志を持っています。各サブロゴ（かつて適切に目覚め

た人間を含む）は、共同作成者です。確かに、存在するすべてのエン

ティティは、「すべての創造物が生きているので、あらゆる観察の

限界まで」ある順序のサブロゴです。 

 
5452.12、81.33、82.12、および 93.5を参照してください。 
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サブロゴの第 3密度計画 
サブロゴ（ローカルの Sunボディなど）は、作成のローカル部分のア

ーキテクトです。その設計/構築活動の中で、サブロゴは宇宙のすべ

ての心を洗練させます。そうすることで、それは典型的な心に独自

の見方を生み出します。典型的な心は、進化の性質の青写真またはア

ーキテクチャです。典型的な心の各洗練は、それを洗練したサブロゴ

に固有であり、そのサブロゴによって作成されたすべての第 3密度エ

ンティティによって利用されます。55 

ロゴスの意志は、典型的な心を通して、そしてそれに加えて、ベー

ルの不透明度、極性への偏見、物理的な乗り物の設計、および他の

物理的な進化の可能性。 

低エネルギーセンター（赤、オレンジ、黄色）の触媒は、サブロゴ 

（私たちの太陽）からそのサブサブロゴ（第 3密度のエンティティ 

）へのインテリジェントなエネルギーによってランダムに提供され

ます。エンティティがより意識的になるほど、より二極化し、より

責任があり、その旅の共同創造者になります。最終的に、すべての触

媒が「自己のために、自己によって選択され、生成され、製造され

る」まで、それはますますそれ自身の触媒をプログラムします。 

サブロゴは、最初のトライアドである低レベルのエネルギーで

触媒を提供します。これらは、物理的な複合体の存続と関係

があります。より高いセンターは、すべてのランダムで指示

された経験に応じて、心/体/精神の複合体自体のバイアスか

ら触媒を獲得します。 

したがって、開発が進んでいない実体は、好ましい歪みを伴う

物理的複合体の生存という観点から、それについての触媒 

 

55
元の典型的な心があるのか、それともサブロゴスがプライマルロゴのすべて 

の心を洗練するのか、したがって典型的な心を作成します。 

Ra：「典型的な心は、この惑星球のロゴスに特有の心として定義されるかもし

れません。したがって、偉大な宇宙のすべての心とは異なり、それはロゴスが洗

練されたものとして提供することを喜ばせた素材を含んでいます 



LOGOS（LOGOI） 227 
 

を認識します。より意識的な実体は、触媒プロセスを意識し

て、サブロゴによって提供される触媒を、より高いエネルギー

のネクシに作用する可能性のある触媒に変換し始めます。した

がって、subLogosは、触媒の基本的な骨格しか提供できませ

ん。知恵、愛、思いやり、そして奉仕の存続は、基本的な触

媒に対する心/体/精神の複合体の作用によってもたらされ、

より複雑な触媒を作り出します。次に、これらの高エネルギー

中心内で歪みを形成するために使用される可能性があります。 

エンティティが高度であるほど、サブロゴと認識された触媒

との間の接続は、最終的にはすべてになるまで、より希薄に

なります。 

 

 

 
偉大な宇宙の存在。したがって、典型的な心とは、心や経験に影響を与える可能

性のあるすべての側面を含むものです。」 – 74.4 

Ra：「この特定のロゴによって作られた、このロゴだけに特有の宇宙的または

すべての心へのそれらの洗練のリポジトリとしての典型的な心の定義を思い出し

てください。」 – 90.14 

触媒は、自己のために、自己によって選択され、生成され、製

造されます。 – 54.17 

そ の 後 、 自 己 と 太 陽 の 関 係 が 変 化 し 、 LogostoLogos 、

CreatortoCreatorの関係になります。 

あなたはあなたが最も親密に関連しているロゴスまたは太陽との

あなたの関係を見始めるかもしれません。これは、親と子の

関係ではなく、ロゴスであるクリエーターと、ロゴスとして

の心/体/精神の複合体であるクリエーターとの関係です。 

–65.17 
 

前に検討したように、ロゴスの計画とその計画に従ったサブロゴス

の自由意志の間には常にバランスがあります。ここでは、私たち自 
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身のサブロゴの計画（この場合は反対の親指の計画）とサブサブロゴ

の自由意志（その親指を使用して計画外の戦争目的のツールを作成

する）のバランスがわかります。 ）。 

質問者：このロゴスによって作成されたようですが、とにかく 

、私たちがマルデックと火星の経験をし、現在は地球を経験

しているという点で、歪曲が戦争に向けられたエンティティ

の大部分があります。金星は、私たちがほぼ戦争のルールと

呼べるものの例外だったようです。これは正しいですか、そ

してこれは典型的な心の構築に構想され計画されましたか？お

そらく私たちが経験したような戦争に関してではなく、意識

の二極化への極端な行動に関してですか？ 

Ra：私は Raです。 Logosがその実験を設計して、第 3密度で

分極する可能性のある最大の機会を達成しようとしたのは正

しいことです。あなたの経験に特有のタイプの戦争がロゴス

によって計画されたというのは誤りです。この形の敵意の表

現は興味深い結果であり、明らかに道具作りの能力を伴うも

のです。握る親指で生命体を使用するためのロゴの選択は 

、このタイプの戦争をたどることができる決定です。 – 90.18 
 

私たち自身のサブロゴの太陽の体は、愛の可視性と可用性について

ダイヤルを上げるとともに、2つの分極経路（以下の最初の引用）の

より効率的なことを示すバイアスを深い心に植えることを選択しまし

た/一人の創造主の光（2番目の引用）： 

心のルーツの中には、2つのパスの中でより効率的であることを

注意深い目に示すバイアスが置かれていました。より正確な形

容詞が必要な場合、このロゴには優しさへの偏見があるとしま

しょう。 – 

90.21 
 

偏光するための中立的な背景を提供しているロゴスがあります 

。このロゴスはそうすることを選択しませんでしたが、代わ

りに、無限の創造主のより多くの愛と光が内向きと外向きの 
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両方で見えるようにし、実験で注意を払っている心/体/精神

[複合体]の感覚と概念化に利用できるようにしました。 – 90.23 

 
著者のメモ：愛と光をより目に見えるようにする 

上記の引用で、Raは、私たちのローカルのサブロゴである太陽が、私

たちの化身の経験のために「中立」の背景ではなく、私たちの「感

覚と概念化」に対して愛と光の両方をより「内向きと外向きに見え

る」ものにするものを選んだと説明しています。」考えるべき贅沢

な魅力的な考え、これ。 

外に見える愛と光の観点から、私は私たちの世界がどれほど驚くほ

ど美しいかを考えずにはいられません。絶えず変化する光と色のキ

ャンバスから、限りない海、岩の大聖堂、峡谷、洞窟、海岸、森、

砂漠、湿地、ジャングル、高山の地形まで、それらのほとんどは季

節ごとに変化します。生物多様性のある動植物が豊富で、この無限

の豊かな栄光と美しさを楽しみながら、何千もの生涯を過ごすこと

ができます。そして、私は雪についても言及していません！そして

雨！稲妻と雷！渡り鳥とライオンの誇り！私たちの 2番目の密度の仲 

間と  100歳のカメ！この富の恥ずかしさは、私たちにとって意図的

な美しさの贈り物ですか？ 

私たちの思考や感覚にもっと内面的に見える愛と光の観点から、こ

れは私たちの無限の創造力に関連していますか？私たちのより深い感

情を呼び起こす歌、私たちの息を止めるアートワーク、私たちの内

面を照らす本？おそらく、このより内面的に見える愛/光は、美しさ

に対する私たちの感受性と必要性、崇高な存在下で涙を流す能力 

、または美しさを受け入れるときに私たちの魂が充実して生き返る

のを感じる能力、または自分自身を費やす能力の一部です私たちの庭

で働くことは、美しさを創造し、喜ぶこと以外の目的ではありません。 

わかりませんが大切にしています私たちの世界の美しさと私はその

驚異の中で生きています。 

引用： 
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• ロゴメインエントリ： 13.6-8、13.13、15.21、19.12、27.12、28.1 

、28.5-6、 

28.10-11、29.11、29.13、41.4、41.8、47.2、51.10、54.4–5、54.10、 

63.30、 

65.17、71.11〜12、80.22、81.33、82.12 

• ： 28.20、29.1、29.4–8、29.8、41.4、51.1052.12、78.19、81.33、

82.12、93.5 

• の第 3密度計画： 29.2、41.18、54.17、65.17、74.4、

76.10、90.18、90.20–23、93.14 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 13.13、13.16、27.12-13、27.15、27.17、29.32、30.15、40.1、41.7、

41.25、 

52.12、54.4、54.9、63.29-30、65.17、71.13、76.21、77.12、78.19- 

22、 

82.12、90.16、90.20–26（優しさへのバイアス） 

• ベールの素晴らしい実験と自由意志の拡張の計画をより完全な意

味で探求するには、（忘却の）ベールのエントリを参照してく

ださい。 

•体内の細胞に例えられるロゴ間のコミュニケーション：81.33 

•惑星がロゴスとして名付けられたとき：29.9 

• 41.11– 12は、この惑星のさまざまな生命体の化学的基盤を選択す

るロゴスのプロセスを簡単に探ります。 Ra  は、科学分野全体

が「生命体のさまざまな段階、種類、状態のさまざまな違いと

考えられる相互関係について困惑している」と述べています 

。私たちのロゴによる瞬間」。 「意識の機能」は、ペイダート

が実際にある場所であり、Raは別の言葉で示しています。 

•  このガイドでは、歪み、プライマル、自由意志、愛/光、イン

テリジェントインフィニティ、インテリジェントエネルギー。 



LOVE/ LIGHT、LIGHT/ LOVE 
無限の宇宙には、愛/光または光/愛またはインテリジェントなエネル

ギーという 1つのエネルギーしかありません。宇宙は愛/光、光/愛

から作られています。それは、すべての機能を実行し、すべての仕

事に力を与え、生命を与え、奪う、または Ra が言うように、特定の

宇宙の経路またはいわゆる自然法則を癒し、構築し、取り除き、破

壊し、変換し、形成するエネルギーです。 

愛/光は知的な無限の運動的側面であり、創造に現れるものの謎です 

。このエネルギーは、自由意志がインテリジェントな無限の可能性を

利用して、愛（ロゴ、創造的原理、または第 2のプライマルディス

トーション）を作成、生成、または生成するときに最初に発生しま

す。次に、愛は自由意志を使用して光（またはサードプライマルディ

ストーション）を作成し、愛/光になります。 

愛と光（愛と知恵のように）は、同じコインの顔です。 
 

愛/光と光/愛の間には、教える/学ぶことと学ぶ/教えることの間

と同じ違いがあります。愛/光はイネーブラー、パワー、エネ

ルギーを与えるものです。光/愛は、光が愛に感銘を受けたと

きに起こる現れです。 – 15.22 

プラーナの代名詞でもある上向きのらせん状の光は、愛/光の操作で

あり、おそらくその最も基本的な操作の 1つです。上向きに渦巻く光

の線は、愛/光の源である OneCreatorの団結に向かって、生命を 

「上向き」に照らし、駆り立て、展開し、組織化する進化の命令、ま

たはロゴスの意志です。この主要な生命エネルギーもすべて存在し、

クリスタルやピラミッドなどのエネルギーコレクターやフォーカサ

ーの助けを借りて、そして最も強力に訓練され集中された意志と信

仰によって利用される可能性があります。 

 

引用： 



Ra：愛に対する正直な歪み以上の魔法はありません。– 55.2 
 

Ra：白い魔法の性質の儀式の背後にある原則は、この配置が規律

と浄化された感情または愛の生成を引き起こすように心の幹に届 

• 13.13、14.20、15.9、15.21-22、56.3、85.6、 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 2.3、3.15、6.14、7.17、10.12、12.5、27.14、50.9、85.16、90.23 

•  6番目の密度は統一の密度であり、構成要素は愛/光と光/愛にな

り、愛/光と光/愛はそれらのバランスを見つけます：14.20、

15.25、16.21、64.6、78.25。 

•  このガイドのインテリジェントインフィニティ、インテリジェ

ントエネルギー、ロゴ。 

マジック_ 
Raは、魔法の能力を「いわゆる無意識を使用する能力」と定義しま

した。彼らは、ドンの魔法の定義が受け入れられることを発見しまし

た：「意識の変化を自由に作り出す能力」。 

魔法は熟練者の仕事です。それは、人格の分野によって供給されるゲ

ートウェイ、またはインディゴ光線のレベルで行われる聖餐式の接

続です。魔法を通して、アクションは、幻想の既知の制限を超えてい

るため、奇跡と見なされる可能性のある物質的な領域で達成される

可能性があります。 

意識自体が魔法の主要なツールであり手段ですが、それは通常、注意

深い準備と儀式によって促進されます。魔法のチャージを運ぶそれら

の働きは形而上学的な力で働いています。 

白魔術（魔法の積極的な使用）の核心は、創造主との結合の喜びの

経験であり、体、心、精神を 1つの無限の創造主と結びつけ、生涯

の経験を通して放射します。 

 



 

 

引用： 
 

• 11.10-11、31.3、49.8、67.13、69.17、71.15、71.17、79.33 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 11.10、62.6、71.16、72.7、73.22、74.5-7、79.32、80.4、80.10、85.3 

• ホワイトマジック：42.13-15、49.8、64.4、68.11-12、69.20-22、 

71.15-18、73.7- 

17、73.22、74.11-16、75.16、75.32、75.36-39、76.2、76.4、79.5、 

85.4-7、 

86.7、88.10、88.14、88.19、95.3、95.6-10、96.2 

• アデプトの魔法のゲートウェイのサイクル：61.2-4、64.10-13、 

98.5 

• アーキタイプのマジシャン/マジック：78.33、88.19、89.21、 

89.44、90.30、91.19、 

91.24、91.33、93.18、93.21、93.24、94.20、96.15、103.13 
 

魔法のパーソナリティ_ 
働く目的でより高い自己が適切かつ効果的に呼び出されるとき、そ

れは魔法の人格と呼ばれます。この呼び出しにより、空間/時間と時

間/空間の間にブリッジが作成されます。その結果、ハイヤーセルフ

は、作業中に第  3密度の触媒を直接体験します。そして第三密度の

自己は、それ自体に何かの祭服、魔法の知覚と力を授ける意識を引き

受けます。 

欲望、意志、そして極性は、魔法の人格を扱う上での鍵です。魔法の

人格の使用に向けて自己を発達させる際に、探求者は力、愛、知恵

の質に注意を払うように助言され、愛と知恵の中心でバランスの取

れた探求者が他の人に奉仕するために力を求めます。 

く刺激を構成することです。インテリジェントな無限へのゲート ウ

ェイ。 – 64.4 



魔法の働きの過程で、最初の呼び出しは魔法の人格の呼び出しです 

。これは、バイオレットエネルギーセンターからゲートウェイを介し

て描画されます。すべての作業の終わりに、魔法の個性を適切に解

放することに大きな重点が置かれます。 

 

著者のメモ：ハイヤーセルフであること 

魔法の個性が活性化されている間、それは名前が示すように、魔法

の働きを実行する能力を与えます：意識だけを通してインテリジェ

ントなエネルギーで直接働くこと（儀式と呪文を伴うが）。 

裁判官のローブを着ることに例えることができます。ローブを身に着

けている間、自己はより高い基準と責任に従って動作し、ローブを身

に着けている間だけ存在する力を行使します。通常の生活に戻るため

には、自己はローブを手放さなければならず、それによって彼また

は彼女は服を着たまま運動することができた。 

限られた作業時間の間に、化身の自己は、第 3の密度の範囲内で、

ハイヤーセルフの能力のわずかな量を獲得します。 

引用： 
 

• 73.7、73.10-11、75.32、75.36-37 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 73.10、74.16、75.38-39、79.5、88.14、89.19 

• アナログとしての魔法の人格/より高い自己：73.10、75.36、86.7 

MASTER＆MAJORCYCLES 
3番目の密度は、長さがある程度変化する可能性のあるマスターサイ

クルのスパンで開始および終了します。これは、約  75、000〜76、

000年です。マスターサイクルの終わりに、進行状況に関係なくすべ 

てが収穫されます。分極化に成功した人は、分極化された第  4密度 



の家に移ります。選択をしなかった人は、他の場所で 3番目の密度を

繰り返します。 

マスターサイクルには、それぞれ約 25、000年の 3つの主要なサイク

ルがあります。56各主要なサイクルの終わりに、インテリジェントなエ

ネルギーからインテリジェントな無限へのゲートウェイが開き、他者

へのサービスまたは自己へのサービスをうまく二極化した特定の個人

は、第 3の密度から収穫され、次の密度の経験に進むことができま

す。 

私たちの現在の第 3密度の経験は、現在、マスターサイクルの最後

の年にあります。完了すると、4番目の密度が完全にアクティブにな

り、惑星に現れます。 

 
引用： 

 

• 6.14-15、9.4詳細については、以下も参照

してください。 

 

• このガイドの収穫と選択。 

MALDEK 
Raによると、小惑星帯として私たちが知っているのは、アクティブ

な第 1、第 2、および第 3の密度の本拠地であった元の惑星の物理的

な残骸です。この惑星はさまざまな名前で識別されていますが、地

球の歴史の特定の四半期（おそらく一部が失われている）では、マ

ルデックという名前が付けられていました。 

マルデックの第 3密度の人口は、多くの技術情報を取得し、地球の

保全に注意を払わずに使用したという点で、アトランティスの文明 
 

56ちなみに、分点の歳差運動（地球の軸の向きの周期的なぐらつき）は、25、 

772年の間に 1サイクルを完了します。 



とやや似た文明を持っていました。他人への奉仕。激化する荒廃はマ

ルデックの生物圏を破壊し、惑星の崩壊を引き起こしました。 

マルデックの人々はこの出来事に非常にトラウマを抱えていたので 

、彼らはラーが「恐怖の社会的複雑な結び目、またはもつれ」と呼ん

だものにいて、そこから逃げることはできませんでした。時間が経つ

につれて、誰も彼らに手を差し伸べたり助けたりすることができなくな

りました。最終的に、連合のメンバーは彼らに到達し、恐怖の結び

目を解き、彼らが意識していたことを思い出すのを助けることがで

きました。 

ついに癒しと見直しを受けることができたので、グループは自分自身

に一種のカルマの緩和と回復を置くことに決めました。この目的の

ために、20億人を超える魂が、地球の 3番目の密度で、人間以外の 

2  番目の密度の二足歩行の物理的な乗り物に転生しました。これら

の乗り物は、まとめて「ビッグフット」と呼ばれる数種類の生き物

の一種です。完全には明らかではありませんが、彼らは第 3密度 

の意識を保持しており、第 2密度の車両を自主規制として利用してい

るようです。これらのエンティティの大多数は、自主的な制限を解

決し、通常の第 3密度の経験に再び参加することができました。 

 

著者のメモ：恐怖の惑星のもつれ 

数千年に相当する時間/空間の間、「恐怖のもつれ」の中で無意識の

うちに内面に存在する社会全体の地上の理解はあり得ません。それ

がどのようなものであるかについて私が今までに得た唯一の洞察は 

、映画「奇蹟の輝き」によってもたらされました。映画では、女性

が自殺します。これにより、彼女の魂は内面に閉じ込められ、暗闇に

よって消費され、彼女はそこにいたことを忘れてしまいます 
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痛みと限られたアイデンティティ以外の何か。マルデックの性格は 

、私が想像しているように、完全に意識しているわけではありません。

彼女は、悲しみ、悲しみ、恐れの永遠の夢に飲み込まれ、夢の自己

が陥るさまざまな悲しみや恐怖に満ちたシナリオを絶えずループして

います。絶え間ない犠牲者。 

彼女の夫もやがて亡くなり、人生の合間に、妻を見つけたいと願って

います。この領域の別のキャラクターは、夫の欲求を強く思いとどま

らせ、彼も同じ悲惨さに陥り、彼が誰であるかを忘れる可能性があ

ることを示しています。しかし、物語の主人公である彼は、当然のこ

とながら警告を無視し、彼女自身の「恐怖の結び目」を解き明かそ

うとします（成功しました）。 

 
引用： 

 

• 6.10、6.13、9.18–22、10.1、59.4-5 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 10.3、21.5、38.2、59.4 



MARS 
火星の赤い惑星は、活発な第 1、第 2、および第 3 の密度の振動の本

拠地でした。戦争に向かう先住民の第三密度の人口の傾向は、そのサ

イクルの終わりの前に大気を住みにくいものにしました。 

連合グループは、75、000年前の地球の第 3密度の経験の開始時にそ

れらを転送することによって、これらのエンティティを支援しました。

この転送は、エンティティの遺伝物質が保存、調整され、一種のクロ

ーン作成プロセスを通じて地球に転送されるという点で珍しいもので

した。 

その結果、火星の自由意志が縮小されたという保護者の評価により 

、惑星地球の検疫が強化されました。 

 
著者のメモ：歴史はそれ自体で韻を踏む 

質問者：40年ほど前に原子力がこの密度に持ち込まれた理由が 

、マルデックの破壊を引き起こしたここにいた実体に、原子

力を平和的に使用する機会を与えることと関係があるのかどう

か知りたいです。破壊的に？これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。あなたの人々が言うように、これは馬の前

にカートを置くという点で正しくありません。この種の情報へ

の欲求は、このデータをあなたの人々に引き付けました 

。それは外部の影響からの理由で与えられませんでした。む

しろ、それはあなたの人々によって望まれていました。この時

点から、エンティティがあなたが言及した 2回目のチャンス

を望んでいたという点で、あなたの推論は正しいです。 –

38.2 

私たちの隣接する 2つの惑星の生命を破壊し、全滅させた、致命的

で運命的な不均衡が、一方の生物圏を破壊し、もう一方の惑星自体を

破壊したことを考えるのは興味深いことです。私たちは、核の増殖

という不安定な状況と、それが生み出す惑星破壊の可能性が常に 
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存在し、私たち自身の生物圏の継続的な劣化、破壊、持続不可能な 搾

取と相まっています。 

魔法の人格 

 

ラーの意見は、核軍縮は、愛、平和、他者への奉仕、そして精神的

発達のビジョンに向けた人類の根本的な方向転換よりも重要ではない

ようです。 

質問者：この時に[マルデックに何が起こったのか]地球に起こる

危険はありますか？ 

Ra：私は Raです。私たちは、あなたの惑星の心/体/精神の

複合体のいわゆる未来のこの評価は無害ではないかもしれな

いと感じています。そのような技術の開発と展開には、心の

条件だけが存在すると私たちは言います。 

あなたの人々の心と精神の複合体が解体を必要とする「おも

ちゃ」ではなく方向付けを必要とするのは私たちのビジョン/

理解のゆがみです。なぜなら、創造主の一部として存在するす

べてのものではないのですか？したがって、自由に選択する

ことがあなたの名誉/義務です。 – 10.8 

 
引用： 

 
• 9.7、9.9-11、18.15、18.20 

詳細については、以下も参照してください。 

 
• 9.6-12、14.3、19.5、20.17-22、20.26、30.14、64.14、90.18 

MARTYRDOM 
殉教は、実体が知恵によって不均衡な愛を選択する奉仕の一形態です。

それは本質的に犠牲です。つまり、他人を助けたいという思いやりの

ある願望の中で、殉教の道は、自己の保存に関係なく、自己 



質問者：楽器は次の質問をしました：Raは楽器が殉教の道を進ん

でいることを暗示していますが、すべての死者が私たち全員が何か

に殉教しているわけではありませんか？殉教はいつ知恵に参加し

ますか？ 

Ra：私は Raです。これは思慮深い質問です。エホシュアとして

知られているものを模範として使用しましょう。この実体は殉教

の計画を具体化した。この計画には知恵はありませんが、理解と

思いやりが完全に拡張されています。 

エホシュアとして知られている人は、その教えの間、いつでもそ

の意志に従うことを選択したならば、その進路を完全には理解し

ていなかっただろう。何度か、あなたがこの措置と呼ぶように、

この実体は殉教者の場所、その殉教者にとってはエルサレムに向か

って移動する可能性がありました。しかし、瞑想の中で、この 

の授受につながり、最終的には提供されたサービスのために死ぬ可

能性を開きます。 

知恵の目を通して見ると、この緩和されていない思いやりは愚かであ

り、実体の究極のバランスに不一致を生み出します。しかし、この

抑制されていない思いやりの道は、誤りではなく、その完璧さを認

めるべきです。それは、多くの人へのビーコンとして役立ってきた愛

の例です。57 

それでも、さらに追求する人にとっては、殉教の結果を考慮しなけ

ればなりません。殉教には、愛と光を提供する第 3の密度の機会の

終わりがあるからです。各エンティティは、その最も深い道、Raカ

ウンセルを探さなければなりません。 

 
 

 

5775.15では、殉教の純粋な行為自体が「過ちを犯したのではなく、その完全性

を肯定した」のかどうかは完全には明らかではありません。または、ラがこれ ら

の言葉をイエスのこの態度の特定の例証に適用していたかどうか。 



実体は何度も何度も「まだ時間ではありません」と述べました。

実体はまた、時が来たときに別の道を歩いた可能性があります。そ

の化身はその後延長されたでしょうが、 

それはやや混乱して転生しました。このように、瞑想中の実体が

その化身であるそれが成就する時が来たことを感じ、知ったとき

に、この実体が実際に可能であった最大の理解を観察することが

できます。 

それは確かに、すべての心/体/精神の複合体が第三密度の幻想で

死ぬようにするためです。つまり、各黄色線の物理的に複雑なボ

ディは実行可能でなくなる必要があります。この理由だけで、各

心/体/精神の複合体を殉教者と呼ぶのは誤称です。この用語は、

他の人に提供する可能性のあるサービスのために命を落とす人々の

ために予約されています。私たちは意志の機能について瞑想を奨

励するかもしれません。 – 84.4 

Ra：殉教者の選択は、致命的な行動に価値を置いて死ぬか、創造

物と一人の創造主の意識に価値を置き、それによって生きること

です。 – 103.4 
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殉教 

 

 

著者のメモ：サービスでの生活を置くために 

42.6で、Raは次のように述べています。この思いやりは、知恵の目を

通して見たときに愚かです。それは第三の密度の救いですが、ミス

マッチを生み出します実体の究極のバランスで。」 

これが「実体の最終的なバランスの不一致」を生み出す可能性がある

一般的な理由の 1つは、形而上学の機械的な特徴にすぎません。 

ポジティブな道では、 7つのセンターすべてが活性化され、創造主

を求めて互いにバランスを取ります。各センターは、その作成者の

いくつかの側面を反映しています。 Q'uoが言うように、私たちは

360度の存在です。対応するもの（青い光線よりも緑の光線）を除外 



して 1つの中心を最大化することは、創造主を体験するという重要

な側面を見逃すか省略することです。 

これがミスマッチであるかもしれないもう一つの理由は、殉教者の

自由意志の未発達な理解によるものです。殉教者は、彼らの苦しみの

相手を和らげることを望んで、自分の命を犠牲にします。この道は、

高貴で美しく、他者への真の奉仕でありながら、他者の自由意志の

選択の結果を引き受けたいという願望を表しています。つまり 

、殉教者は、他者を保護したいという願望の中で、実際には他者の行

動の自然な結果である一見「悪い」結果から他者を保護しようとする

可能性があります。 

一方、知恵とバランスの取れた愛は、他の人の必要性に敏感であり 

、存在のあらゆる繊維に奉仕することを望んでいます。 



それは他者を保護することを含むかもしれません—しかしそれは他者

が自由意志の彼ら自身の神聖な運動の成果を経験していることを認め

ます。 

言い換えれば、愛と知恵のバランスをとることは、冷淡な無関心で

はなく、「彼らは自由意志の結果を経験している」ので、他人の苦

しみを見て立っていることへの誘いです。知恵とバランスの取れた

愛は、今でも共感を示し、相手に痛みを感じ、インスピレーション 

、情報、または相手の負担を軽減するのに役立つ可能性のある行動を

通じて助けたいと願っています。私たちの重い負担。私が信じている

のは、知恵の側面は、私たちが明確な見方と明確な知識を通じて他の

人に奉仕し、他の人が自分の旅を書き、彼らから学ぶための彼ら自

身の固有の力を目覚めさせるのを助けるような方法で私たちのサービ

スに知らせることです触媒。 

それが「実体の究極のバランスの不一致」を生み出す第 3のそして

おそらくもっと重要な理由は、殉教が最終的に引き起こす自己の枯渇

です。殉教者は、他者に仕える際に、賢明ではないが愛情を込めて自

らを破壊し、さらなる成長のためのその化身の機会を終わらせます。 

境界とバランスが行動と非行動の間の第 2の理由にあり、セルフケ 

アと他のセルフケアの間の第  3の理由にある場合、無限にユニーク

な状況と同じくらいユニークです。 

 
引用： 

 

• 33.11、42.675.14-15、103.4 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 44.1、81.8、103.8、104.3 
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M編集 
瞑想は、Raが熟考や祈りと一緒にグループ化することが多い活動で

す。私の解釈では、3つすべてに共通しているのは、心の焦点とエネ

ルギーを、理想的には 1つのポイントに集めて集中させることです 

。その利点の中で、Raによれば、規律ある瞑想は次のとおりです。 

 

• すべての経験を統合し、触媒を最も効率的に使用し、自己を

知るのに役立つ手段。（19.13、66.18、 

78.36） 

• その瞬間の愛やすべてのことにおける創造主のことに気づくこ

との練習のような、意識における他の仕事の基礎または前提

条件。瞑想、熟考、または祈りがなければ、そのようなエクサ

サイズからのデータは「心の木の根に沈むことはなく、したが

って、体を可能にし、高揚させ、精神に触れることはできま

せん」。（10.14） 

• 本来の考えを得ることができる手段。（60.27） 

• ハイヤーセルフと協力するための経路が開かれる手段。 （ 

36.11） 

• 規律ある働きと相まって、放浪者がある程度忘却を貫くことが

できる手段。（63.17） 

• 顕在化していない自己と協力する手段。（71.5） 

• 北極と下向きのらせん状の光の働きに関連して、その「自己と

創造主の瞑想と熟考を通してこのエネルギーの謙虚で信頼で

きる受容によってもたらされるエネルギー」。（49.6） 

• 私たちの惑星の何かは、私たちの永続的な活動モードのバラ

ンスをとるために、一定の瞬間を必要とします。（38.10） 

 

注意の集中は、集中としても知られ、瞑想の基本的な仕組みを構成し

ているようです。意志と信仰はこの活動を促進するために最も重要

であり、相互に、意志と信仰が発達し育てられるのは瞑想を通してで

す。 



Ra：あなたの理解のための材料は自己です：心/体/精神の複合体 

。あなたがこの歪みと呼ぶように、あなたは癒しの際に情報を与え

られました。この情報は、より一般的な文脈では、自己を理解する

方法として見ることができます。自己を理解し、経験し、受け入

れ、そして自己と他の自己、そして最後に創造主と融合すること

は、自己の心への道です。あなたの自己のそれぞれの微小な部分

には、そのすべての力の中にあるものがあります。したがって、私

たちはこれらの熟考の線を奨励することしかできず、常に瞑想、熟

考、または祈りの前提条件を、探求プロセスを強化するためにさま

ざまな理解を主観的/客観的に使用または組み合わせる手段として

述べています。分析プロセスを逆転させるそのような方法がなけ

れば、1つに統合することはできませんでした 

そのような探求で得られた多くの理解。 – 15.14 

瞑想は前向きな探求者にとって最も重要ですが、他の活動と同様に 

、存在のすべての面（統一、愛、光、喜び）の真の基本的な教えに

最も役立つように向けられています。一人の創造主を求めています 

。 
 

 

 

著者のメモ：作成者との Tabernacling 
L/ LResearchTranscriptLibraryでの数十年にわたるチャネリングが証明

するように、瞑想は、連合の情報源によって最も奨励されている唯一

の活動である可能性があります。瞑想は、それ自体が目的ではなく、

内なる創造主に耳を傾け、思考を超えた意識を発見し、至聖所の幕

屋、つまり最も内側の心の沈黙に耳を傾ける手段として奨励されてい

ます。彼らは瞑想するための「最良の」方法を奨励してい ません。彼

らは、可能な限り、たとえ数分であっても、それは毎日行われるべき

であるとだけ言っています。それはおそらく、探求者 が彼ら自身の進

化と変容をもたらすために持っている最も強力なツールの 1つです。 
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、瞑想の実践に関係する意志と信仰について詳しく説明したいと思い

ます。 

意志：瞑想では、人は純粋に意志の方法で、ラが顕在化していない

自己と呼んでいるもので働いています。または、「他者を参照したり、

他者からの援助を受けたりすることなく、存在し、その仕事をして

いるもの」。つまり、瞑想するとき、人は一般的に、自己と一緒に、

そして自己の完全な内部レベルで働いています。重要な点は 

、注意を向けて集めることによって、それは意志と意志であるという

ことです  この活動を行う瞑想 195だけ。注意が行くところに、流れます。

およびその逆。 

集中の選択されたポイント（例えば、呼吸）に穏やかに焦点を戻すこ

とを学ぶほど、注意散漫の後の注意散漫は、意志を訓練し、それを

意識的な方向に向けることになります。同様に、現在の経験に注意

を向けるほど、条件付けられた心の多くの回避パターンに従事する

代わりに、より多くの意志と注意を自分の触媒に向けることができま

す。 

最初は意識的な努力でいっぱいでしたが、長い仕事の後、これは最終

的に自動的になります。それによって、それは意識的な心に、より大

きな意志、おそらくより高い自己の意志とのそれ自身の関係を教えま

す。化身の心は、一点集中で完全に存在することを学び、愛着や嫌

悪感なしに何が起こり、何が落ちるかを目撃します。これは意識する

プロセスです。これはまた、個人がゲートウェイに移動し 

、「私はここにいます。私は受容的です。私が待っています。"自己

はまだ集中している間、すべてのさらなる期待とコントロールを解放

し、本質的に個人の意志を放棄します。58そこには、努力と恵み、意

志と降伏、行動と休息の間のバランスがあります。 

50.13で、Raは、藍色の光線での熟練者の仕事についてさまざまな説

明を提供します。その   1つは「祈りの注意」です。この言い回しも 

58ヨージックなテキストは、ここで発生する「吸収」の状態を説明していますが 

、それは私の個人的な経験を超えています。 



また、意志と降伏の間でバランスが取れている上記のことを物語って

いるかもしれません。 

信仰：瞑想はまた、信仰の実践と行使でもあります。第一に、この

最初は退屈な、あるいは不可能な活動でさえも実を結ぶという信仰

が必要だからです。59第二に、人は心の広大で際限なく複雑な遊びを

目撃することを学ぶにつれて、心の複雑な思考形態から識別すること

を学んでいるからです。これは心の拒絶や抑圧ではありませんが 

、あなたがあなたの考えではないことを認識する広々とした気づきに

とどまります。代わりに、思考はあなた自身の現在の瞬間の気づきの

無限の空間で生じる現象です。心が見えます。眼球が自分自身を見る

ことができないのと同じ理由で、あなたが見ることができない本物。

あなたが見ることをしている本物、あなたが見る人である本物だから

です。60 

この目撃者の気づきが発達するにつれて、自己は異なる知覚の枠組み

で働き始めます。規律のないマインドコンプレックスは、人生に独

自のコントロールを発揮しようとします。つまり、期待を持って瞬

間に近づき、過去と未来についての歓喜、悲しみ、不安を捨てます。

目撃者の気づきは、すべての現象、痛み、喜びを平等に迎えます。

心はその存在のために構造的、概念的なサポートを必要としますが、

目撃者の気づきはそれを保持するための形や、それを無傷に保つた

めの基準の枠組みを必要としません。それは無限の空っぽに見える無

限の中で自由です。要するに、それは信仰の意識です。そして、筋

肉のように、そして意志のように、それは文字通り発達し 

、強化され、そして瞑想を通して意識的にされます。 
 
 

59
何かが起こるまでに数か月、場合によっては数年かかる場合があります。 

「何かが起こっている」というのは重要ではありませんが。あなたの心を目撃す

ることを学ぶことがポイントです。それが気が散る心であり、あなたの注意が

気が散る場合、あなたはあなたの心の理解を得ています。 
60最終的には、見る人、見る人、見る人はすべて非二元的実現で崩壊しますが、 

それはこの著者のメモの範囲外です。 
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最善の方法：座ったり、横になったり、歩いたりすることを瞑想する

のが最善ですか？目を閉じたのか開いたのか？ 3年間のリトリー 

トですか、それとも毎朝 15分間ですか？先生の有無は？ガイド付き

またはサイレント瞑想を使用していますか？ヴィパッサナーまたは禅

の教えに従いますか？マントラまたは視覚化を使用するか、心をクリ

アしますか？ Raは、「最善の方法」が 1つもないことを示していま

す。これは、探求者が自分の進路に最も効果的なものを見つけること

であることを意味します。それは、どんな活動にもラベルを貼って

「瞑想」と呼ぶことができるという意味ではないと思いますが。ある

程度の注意力、存在感、集中力は、基本的に必要な資質です。 

 

引用： 

 
• 5.2、6.1、10.14、15.14、19.13、36.11、38.10、42.12、43.30、49.6 

、50.8、 

60.27、63.17、66.18、71.5、78.36 
 

詳細については、以下も参照してください。 

 
• 2.24、12.1、21.3、49.8、50.8–9、52.11、60.25 

• 探求された受動的および視覚化瞑想：42.13–15、49.8。 

• 瞑想する最良の方法はありません（17.40）。Raはテクニック 

（49.7）を推奨しません。ガジェットはほとんどまたはまった

く役に立ちませんが（43.30–31）、アーチ型、アーチ型、円錐

形、またはテントが瞑想に役立つ場合があり（56.3、57.15）、

自然に没頭する場合もあります（43.31）。 

 
 

MINDCOMPLEX 
心は精神の注ぎ込みと体の注ぎ込みを反映した複合体です。 –

30.2 



マインドコンプレックスの核心は、吸収し、探求し、学習しよう

とするダイナミックな存在です。 – 79.37 

心の中には、地理に例えられる階層構造があり、ある意味では 

、階層の幾何学は非常に規則的であり、内部の関係と比率を

持っています。 – 5.2 

（このセクションを「心の樹」図と組み合わせると役立ちます。）

Raの心のメタファーを木として使用すると、より意識的な心の上部

には、感情、感情、および知的または合理的な思考形式が含まれま

す。 。心の木を下に移動すると、それが自己の完全な存在のルーツ

と接触するときに、直感がトランクを占めているのがわかります。

心のルーツに移ると、私たちは意識の進行を見つけます。それは、

個人の無意識から、人種の心、惑星の心、原型の心、そして宇宙の

すべての心へと徐々に変わります。それらの前述のルーツから、心

はスピリットコンプレックスシャトルの直接の接触者になります。 

ボディコンプレックス（特に脳）と組み合わせて、マインドコンプレ

ックスは第三の密度の経験のための必要条件を満たします：自己認

識または自己意識。この必要性を満たすために、心と体の複合体は

抽象的な思考が可能でなければなりません、これは、合理的で直感

的な心の組み合わせによって達成されます。 （詳細は以下をご覧く

ださい。） 

心、体、精神の中で、心は自分自身を知らなければならない最初のも

のであり、開始されなければならない最初のものであり、3つの中で

最も頻繁に歪められる傾向があるのはその複雑さです。 

第一に、心はそれ自体に知られている必要があります。これはお

そらく癒しの仕事の中で最も要求の厳しい部分です。心が自

分自身を知っているなら、癒しの最も重要な側面が起こってい

ます。意識は一なるものの法則の縮図です。 – 4.17 
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「自分自身を知る心」の仕事の一部は、心の中の完全性を発見する

プロセスです。それは、Raが言うように、「すべてのものを含んでい

る」からです。 

精神的な規律の概念を習得し始めるには、自己を調べる必要があ

ります。あなたの次元の極性は内面化されなければなりませ

ん。あなたがあなたの心の中に忍耐を見つけるところでは 

、あなたは意識的に対応する焦りを見つけなければなりませ

ん、そしてその逆も同様です。存在が持っているというそれ

ぞれの考えは、順番にアンチテーゼを持っています。 心の規

律は、まず第一に、あなたが自分の中で賛成するものと反対

するものの両方を特定し、次にすべての正と負の電荷をその

等しいものとバランスさせることを含みます。心にはすべての

ものが含まれています。したがって、あなたは自分の中でこの

完全性を発見しなければなりません。 – 5.2 

受肉中に私たちが気づいている心の活動の多くは、化学体の複合体の

ように、死ぬと消えていく表面の幻想です。より深い心には、「感

情、偏見、知恵の性格または純粋な蒸留」が含まれています。これら

は、生涯にわたって無視されるか、過小評価される傾向があります。

ここで私たちは心の真のアイデンティティを見つけます。 

 

無意識：個人からグループ、宇宙へ 
ベールの出現により、心のより深い部分が上部から覆われ、前者を

無意識にし、後者を意識させました。したがって、心は「心の複合

体」になりました。 

どれほど意識しているか、そしてその意識的な心の経験は不確かです。

思考から感情、直感的な衝動に至るまで、意識の領域で多くのこと

が起こり得ますが、それは自己の完全な注意を引くことはありませ

ん。目覚めている注意に潜在的に気付く可能性のあるものはすべて、

意識的な心の基本的な範囲を制限していると思います。しかし、私

たちが気付くのは、大きな、または非常に大きな氷山の一角にすぎ

ない傾向があります。 



当然のことながら、私たちが存在するほど、マインドフルネスに取 り

組むほど、私たちのこれまでに活発で絶え間なくおしゃべりな心の内

容と動きに気づきます。しかし、私たちがどれほどのマインドフルネ

スを実践しても、一般的に意識的なマインドの意識の外にとどまっ

ているものはどうでしょうか？ラーが「大海」、「倉庫」、 

「広大な可能性の領域」と呼んでいるものに、人は見えます：無意

識の心。 

無意識は、意識的な心の注意を引くために、情報や欲望をベールを

通して上向きにシャトルする可能性があります。実際、ほとんどの触

媒は、無意識の心から生じるか、無意識のコミュニケーションです。

または、逆に、意識 
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心は下に移動してベールを貫通し、無意識の心の特定の座標または情

報のスレッドにアクセスする場合があります（退行的な催眠など）が 

、無意識の心は定義上、ベールによって意識の心から分割されます。

このようにして、それは「比較的より謎に満ちた」ものになり、意識

的な心の知識と到達範囲に隠されます。 

これを別の方法で組み立てると、たとえば、あなたの心が、地上にあ

るあなたの部分だけをほとんど認識している木である場合、無意識は

地下に隠された根になります。根は非常に深く走り、集合的な根系に

到達してその一部となり、最終的には無限の意識に到達します。 

意識、あるいは無意識の心）61には、このエントリで前述したレイヤ

ーが含まれます。トランクでの個人の意識に最も近い、ベールを越え

た最初の「ルーツ」は、個人の個人です潜在意識。これには、意識的

な心のすべての忘れられた、抑圧された、または見過ごされた経験が 

、すべてのより深い感情、蒸留された経験、および自己の偏見ととも

に含まれています。この層に含まれる伝記の記録は、現在の生涯を超

えて、化身前のプログラミングと、個々の心/体/精神の複合体の以前

のすべての化身も含みます。 

下に移動し、個人の意識から離れると、マインドは他のマインドと融

合して共有またはグループマインドになり始めます。その最初のもの

は人種の心であり、その特定の人種の記憶と経験が含まれています。 

無意識の心のルーツにさらに下に移動すると、心の入れ物はさらに大

きく広がり、惑星の心、つまり、その特定の惑星を故郷と呼ぶすべて

の第三密度の実体の心を含み、何らかの方法でまたはと重なりますガ

イア自身の心が含まれています。これは「アカシックレコード」また

は「アカシックマインド」とも呼ばれます。人種の心のように、それ

は地球上に存在するすべての第 3密度のすべての経験、記憶、および

情報を含む共有または集合的なリポジトリです。 

 

61私たちの心のより神秘的な領域を説明する用語は、理論間または大衆文化で必 

ずしも一貫しているわけではありません。 Raは、「無意識」または「無意識の心」

という単純な用語を使用する傾向がありました。 
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惑星の心と人種の心は、その惑星のすべての実体が 1つの種族である

場合、潜在的に同じである可能性があります。しかし、私たちの特定

の惑星にはさまざまな人種が含まれています。人種の心の源は曖昧で

すが、この惑星の人種の心のほとんどは、ここに転生して、彼ら自身

の人種の心を保持している異なる惑星からの集団であるようです。62し

たがって、各人種の心は、より大きな惑星の心に貢献し、そのサブセ

ットです。 

私たちが知っているように、地球上の人口の観点から「人種」を構成

するものも完全には明らかではありません。人種的な心は、おそらく

惑星よりも小さい集合精神を構成する可能性があります。しかし、集

合精神はどのように形成されますか？私はそれが共有された価値観と

世界観に関係していると想像します（次の一節が示すように）。それ

らは、歴史的に何らかの形で地理によって制限されてきた共有文化に

おいて、星座を形成し、凝結する可能性が最も高いでしょう。しかし 

、植民地化とグローバリゼーションにより、共有された集合精神は現

在、多くの物理的に異なる場所を占めている可能性があります。いず

れにせよ、人種的な心は必ずしも色素沈着や他の地理的、遺伝的に決

定された身体的特徴の違いと同じではありません。 

惑星の起源を見るとき、外皮の色素沈着[肌の色]ではなく、他者

との相互作用に関する偏見と自己の性質に関する定義を観察す

ることをお勧めします。 – 91.12 

Raは、この惑星のさまざまな場所からの人種の心の多様性が異常であ

り（統計的に言えば）、惑星の心を 1つの方向に統合することの難し

さに寄与していることを示しています。 

 

62Ra：「すべての種族とサブ種族がさまざまな惑星起源であるわけではありませ 

ん。」 –91.12。おそらく、第三の密度に卒業した地球に固有の第二の密度の実体

は、彼ら自身の人種的な心を持っているでしょう。他のネイティブの人種的な心

が可能であるかどうか、または「サブレース」がどのように形成されるかは調査  さ

れていませんが。 Raは、エジプト人、保護者、火星人、マルデック人、アトラ

ンティス人、ムー人、そしてもちろん長老人種（明らかにわずか 150人）とともに、

自分たちを人種と呼んでいます。 
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惑星の心/体/精神の複合体が多くの、多くのさまざまな遺伝子座

からのものを含むことはやや珍しいですが、これは多くのこ と

を説明しています。サイクル。したがって、多くの教師/学習

者の助けを借りても、オリエンテーションを統一することは困

難でした。 – 10.6 

しかし、人種的な心が形成されている場合（部族、国、民族、地域？ 

）、これらのグループ化は、第 3密度の経験の必然的な部分であるよ

うに思われます。 

質問者：それから、宇宙の 3番目の密度の物理的な乗り物の形に 

極端な変化があります。これは第 4密度にも当てはまると思い

ます。これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。これはとても〜です。私たちは、無限の創

造物の生き物が自分自身に目立たないほど似ていることを要求

することの間の大きな理論的距離であることを思い出させます。

そして、自己意識の第  3密度の特徴を示す、人間と呼ばれる

可能性のある兆候を観察します。ペア、社会集団、人種への

グループ化。そして、自己意識を使って環境の意味を洗練し、

探求するというさらなる特徴的な手段。 – 90.9 

無意識の心のルーツの次の層に深く移動すると、私たちはサブロゴス

の心、私たちの太陽の心、典型的な心に到達します。心の複合体のこ

の深く無意識の部分は「そうではありません」と Raは言います、

「記憶を変える機能」。生きた経験の記憶によって変更または追加さ

れないことを意味します。対照的に、Raは、特定の偏見が人種の心に

どのようにフィルターされた（そして「汚染された」）かを説明し、し

たがって、その心を共有するすべてのエンティティに影響を与えるか、

通知する可能性があります。 

[人種的記憶の中で]性的なものでさえ汚染があります。これは、

自由に与えることではなく、敵対関係、またはあなたが言うよ

うに、結婚に対するさまざまな素因として、主にあなた自 



マインドコンプレックス 255 
 

身の文化に現れます。無限の創造主の愛と光の中で別の人に 

。 – 31.16 
 

「記憶の変化」の影響を受けない典型的な心は、代わりに、第 3密度

の心の純粋で歪みのないアーキテクチャであり、青写真です。「心や

経験に影響を与える可能性のあるすべての側面が含まれています。 

」 
 

特定のサブロゴの範囲内の任意の惑星で第 3の密度を移動するすべて

のエンティティは、同じ典型的な心を共有します。これは、地球上の

人間が Raと同じ典型的な心を共有していることを意味します。これ

は、Raが同じサブロゴの下で私たち自身の太陽系内で進化したためで

す。63この典型的なマインドは、マインドのルーツの次の最後のレイ

ヤー、つまりコンテナーのローカルサブロゴによって作成された洗練

されたものです。 

宇宙のマインドまたはオールマインドは、創造主のマインドと呼ばれる

かもしれないものです。 Raは、心のルーツにあるこの最後の最下層

に明確に話しかけることはありません。宇宙全体、オクターブ、また

は創造物の中で複雑なマインドを所有しているすべての人がこのマイ

ンドを共有していると推測できます。宇宙の心は、それ自体のアーキ

テクチャですべての第 3密度の存在の心をパターン化し（その後、各

サブロゴによって典型的な心に洗練されます）、おそらく、創造におけ

るすべての存在のすべての生きた記憶と経験の記録が含まれます 

。64 

 
 
 
 
 

63しかし、2人の個人または集合精神が典型的な心の同じ経験を持つことはありま

せん。 

64ラーが「心にはすべてのものが含まれている」と言うとき、私は彼らが「偉大 

な宇宙の心」にすべてのもの、または存在の反映が文字通り含まれているという事

実に言及していると信じています。それかおそらく心は、鏡のように、光の歪み

を反射することができます。 
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無意識の意志と欲望 

上記の説明を通して、地上に現れる木の個々の冠と幹が（ベールに包

まれた空間/時間の経験で）どのように個々の心を集合精神の層に接

続し、次に心自体の青写真に接続するルーツを持っているかを味わう

ことができます。創造主の心に。ただし、心のさまざまな層は、図書

館が本を行う方法で情報を含む静的リポジトリではありません。65代

わりに、それは記憶と経験のリポジトリであり、欲望、意志、気づき 

、そしてプログラミングで満ちている動的なシステムです。 
 

これは、癒しにおける潜在意識の役割についての  Raの説明を含む、 

RaContactのさまざまな箇所で証明されています。 

実体は意識的に癒しを求めていないかもしれませんが、それでも

無意識のうちに癒しから生じる新しい一連の歪みを経験する必

要性を認識しているかもしれません[したがって癒されます] 

。同様に、実体は意識的に大いに癒しを望んでいるかもしれま

せんが、存在の中で、ある[潜在意識]レベルで、かなり歪ん でい

るように見える特定の構成が実際にそのレベルで適切であると

考えられる原因を見つけます。 – 66.16 

この一節は、潜在意識が、意識的な探求なしに、癒しをもたらすか、

自己を癒しに引き寄せる可能性があることを示しています。逆に、歪

んだ構成（身体的制限、病気、精神的歪みなど）が特定の（おそらく

前もって）を促進する手段としてより深い自己によって望まれる場合 

、潜在意識は意識的な心によって求められる癒しを可能にしないかも

しれません選択したレッスン。 

別の例では、Raはすべての資料で最も強力な注意の 1つを提供してい

ます。彼らは、意志がより強くなり、より多くの力が自己のシステム

にもたらされるので、細心の注意の必要性を強調しています。 

 

 

 

65
は、階層的かつ精巧に記録・保存されたアクセス可能な情報のデータベースだ 

と思いますが。 
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あなたの意志の能力は、共同創造者としてのあなたの中で強力な

ものです。あなたはこの学部をあまり重要視することはできま

せん。したがって、それは注意深く使用され、前向きな道を進

んでいる人々のために他の人々に奉仕するように指示されなけ

ればなりません。 

性格が強くなるにつれて、意志の使用には大きな危険がありま

す。それは、無意識のうちにさえ、実体の極性を減らす方法で

使用される可能性があるからです。 – 52.7 

私はこれを読んで、トラウマや他の負のバイアスからかどうかにかか

わらず、潜在意識に癒されていない、または統合されていない力と記

憶がある場合、潜在意識は意志をつかみ、エンティティの極性を減ら

す方法でそれを使用する可能性があります恋をしているが分離してい

る、自分や他人を傷つけるところまで、狂気のところまで。 

楽器の潜在意識の意志は、Raの連絡先に定期的にゲスト出演しました。

これは、彼女の活力の枯渇（奉仕する強い意志による）とその活力

の維持（潜在意識のコミットメントによる）の両方につながったため

です。そのエネルギーを守ってください）。これは、生活パターンに

おける潜在意識の影響と役割に関する魅力的なケーススタディです 

。例については、70.4、53.1、64.4、65.23、および 69.18を参照してく

ださい。 

ここで Raは、Raが惑星を特定したときに、マルデックの人々がどの

ように惑星を特定したかを説明します。彼らの潜在意識に保持されて

いる意識を意識的に得ることができませんでした： 

この呼びかけはマルデックのものでした。これらの実体は、彼らの

行動の結果を是正する必要性を認識しており、彼らの化身の

状況に関して、化身状態でいくらかの混乱状態にありました：

無意識は気づいており、意識はかなり混乱しています。 これに

より、呼び出しが作成されました。 – 21.16 

そして、私が特に感謝したものがありました： 
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私たちはこの楽器をスキャンし、あなたがそれを呼ぶかもしれな

いように、 [ドンとジムの]思いやりの鑑賞に向けてその歪み

を見つけます。この雰囲気は、そのような精神的攻撃の不快感

とは最も対照的であり、相互的、つまり精神的サポートの雰

囲気です。 

これはあなた方一人一人が潜在意識として行うこの楽器に対す

る真の態度、精神的、感情的、精神的な歪み。愛に対する正

直な歪み以上の魔法はありません。 – 55.2 

真に愛し、気遣うことに偏っていました。 

 

触媒と無意識 
私が完全に理解していない方法では、触媒は潜在意識に由来し、その

大部分は潜在意識から構成されているようです。頭に浮かぶ最も明白

な比喩は、氷山とその先端の比喩です。氷山のほとんどは、水線の下

の視界の外にあります。目に見えるのはその最上部だけで、全体に比

べて小さなサンプリングです。 

ただし、氷山は水面の上下で比較的均一であるため、これは非常に限

られた比喩です。対照的に、意識的な心（氷山の先端）によって触媒

として認識されるものは、潜在意識によって知られ、経験されるので 

、通常、触媒の真の性質を表すものではありません。これは、触媒を

隠したり、覆い隠したり、歪ませたりするベールによるものです。私

たちのさまざまな誤解、しばしば分割された注意、および不完全な記

憶によって増幅される状況。 

あなたが知覚するものはすべて意識的に知覚されているようです 

。これは正しい仮定ではありません。あなたが知覚するもの  は

すべて、無意識のうちに触媒として知覚されます。 [意識的

な]心が触媒の認識を開始し、その触媒がベールを通してろ過

され、場合によっては、最も明らかに明確な知覚に多くが覆い

隠されているときまでに、私たちは言うでしょう。 -93.20 
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私はこれを、私たちが何かを触媒として登録するまでに（感情、感覚 

、反応、人や私たち自身についての感情と思考の複合体など）、それ

が私たちの意識、実際の起源と意味は覆い隠されたままです。66これ

が 1つの非常に小さな例です： 

質問者には、使用済みの筋肉の痛みの物理的症状として与えられ

た、それが運ぶ負荷を運ばないという願望が見られるかもしれ

ません。本当に運ばれる必要があるのは、非常に不便に思える

先天的な責任です。 – 61.7 

質問者のドン・エルキンズは、筋肉痛の触媒を経験しました。彼の意

識的な認識では、これは単に筋肉痛のように見えます。しかし、実際

には、この触媒は潜在意識の起源であり、彼の前もって選択された責

任を「運ぶ」または果たすことへの彼の抵抗の現れでした。67（これ

はまた、身体の複合体が無意識を理解し、それを扱う上で重要な味方で

あることを示しています。それが単なる感覚であろうと長期的な状

態であろうと、身体は夢のように無意識の心の象徴的な言語を明らか

にします。 ）。 

「触媒の性質は圧倒的に無意識である」ということは、Raが私たちの

飛行機を理解の 1つではないと説明する方法を思い起こさせます。私

たちは理解できない方法で行動または対応します。私たちは、おそら

く意識的な予見なしに、他の人々に引き寄せられたり、他の人々から

遠ざかったりします。私たちは、他の人、私たち自身、またはすべて

の関係者を困惑させるドラマを互いに制定します。これはすべて、 

 

66私たちが知覚している状況はすべて私たちの無意識の心によって最初に着色さ 

れたので、この一節は、個人にとって不可能ではないにしても客観的な知覚が難

しいことを意味すると解釈することもできます。言い換えれば、私たちは外界を

知覚するのではなく、内界から提供された外界の反射を知覚します。 

67自己が化身の触媒によって挑戦されておらず、視野が広い空間で、化身の前に 

責任を設定した非常に多くの魂にとって、どれほど真実であるか。しかし、一度

転生すると、見方が失われ、目標が忘れられ、自己が大きく挑戦されます。化身

の観点から、私たちが自分たちのために設定した教訓は、課せられた、残酷な、

懲役刑のようにさえ思えるかもしれません。 
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ベールが私たち自身の潜在意識を私たちの意識的な理解から覆い隠し

ているためです。私たちがコミュニケーションするために知的レベル

で使用する言葉は、私たちの潜在意識が伝えているものによって完全

に信じられている可能性があり、したがって私たちの言葉の受信者を

混乱させたり、潜在意識の信号に反応するときに私たちを混乱させま

す。 

私たちが触媒の源と目的を意識的に理解するために掘り下げたとして

も、そもそも私たちに特定の範囲の方向性、反応、または表現を順番

に持たせるようにバイアスをかけた化身プログラミングのより深い層

を見ることはあまりありません特定のレッスンを求めるため。 

自己実現の旅は、触媒をますます意識させる旅ですが。確かに、触媒

は、意識的な心によって理解されるまで、成長を促進する経験に処理

されません。 

心による触媒のすべての使用は、意識的に触媒に適用されるもの

です。意識的な意図がなければ、触媒の使用は、メンション 

、アイデア、想像力によって処理されることはありません。 –93.10

（46.14–16も参照） 

この豊富なアイデアの詳細については、このエントリの最後にある著

者のメモを参照してください。 

 

無意識の夢 

このセクションでは、フットワークは必要ありません。 Raに話をさ

せます。 

質問者：それでは、潜在意識が私が夢のデザインや脚本と呼ぶも

のに責任があると言っています。これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。正解です。 – 86.9 
 

夢は、無意識の心と意識の心のベールを介したコミュニケーショ

ンの活動です。この活動の性質は、エネルギーセンターの閉 
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塞、活性化、および特定の[エンティティ]の結晶化に関する状

況に完全に依存しています。 

3つの低エネルギーセンターのうちの 2つでブロックされている

人では、最近の触媒のそれらの部分の繰り返しと、より深く保

持されたブロックがあり、それによって目覚めている心  の手が

かりを与えるという点で、夢は分極プロセスで価値があります

これらの閉塞の性質に関して、および遮断解除につながる可能

性のある知覚の可能な変化についてのヒント。 […] 

したがって、すべての場合において、夢の内容と感情的な共鳴

を熟考することは、心/体/精神の複合体にとって有用です 

。 – 86.7 
 

夢を見るという活動とは、意識から無意識へと細かく細工され、

形の整った橋を架ける活動です。この状態では、エネルギーの

流入が受けられた精度の誤りのために、体の複合体のエネルギ

ーウェブに発生したさまざまな歪みが修復されます。適切な

量の夢を見ると、これらの歪みが癒されます。この可能性の継

続的な欠如は、深刻に歪んだ心/体/精神の複合体を引  き起こす

可能性があります。 

助けとなる夢のもう一つの機能は、先見の明があり、預言者や

神秘主義者が昔から経験したそのタイプの夢です。彼らのビジ

ョンは心のルーツから来て、空腹の世界に話しかけます 

。したがって、夢は個人的に二極化する性質のものではなく 

、奉仕することです。しかし、その神秘的または預言者が奉仕

することを望んでいる場合、そのような奉仕は実体の極性を高

めます。 – 86.12 

訓練され、訓練された観察者だけが、夢をかなりよく思い出すこ

とができることに注意する必要があります。この能力は、思い

出すことができるすべての詳細を目覚めさせた直後に録音の規

律のおかげで学ぶことができます。このトレーニングは 

、夢を思い出す能力を研ぎ澄まします。その夢の心/体/精神 
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の複合体の最も一般的な認識は、泥だらけになり、混乱し、 す

ぐに失われます。 – 86.10 

 
無意識との協力 

何らかの形で、この本の多くは、意識と無意識の間の素晴らしいダン

スをナビゲートしています。無意識を扱うことは、触媒を処理するこ

とから、身体を教育ツールとして使用すること、瞑想を実践すること 

、夢を解読すること、共鳴に敏感であること、そして自己を知り、受

け入れることのすべての進歩的な活動まで、自己と協力することです 

。この本の目的のために、私たちは第 3密度のつま先をもう少し水に

浸します。 

第一に、意識的な心は、地上に上向きに現れる個々の木のようである

ことを思い出させてください。ツリーの上部には、知的能力とより意

識的に知覚された感情があります。これは一般的に私たちの目覚めて

いる意識が存在する場所であると私は信じています。木の幹に向かっ

て下に移動すると、直感として知られているその学部に遭遇します。 

心の木をさらに下に移動すると、直観が見えます。これは、心の

性質上、完全な存在の複合体とより接触しているか、調和し

ています。 – 30.2 

直感は、地下（ベールの後ろ）に隠された心の根と、個別の意識の上

部との間の架け橋です。この直感、または少なくともそれが占める幹

は、いわば上向きと下向きの機能を持っています。 

上向き： 
 

直感の機能は、知性に情報を提供することです。 – 49.4 
 

私たちが知性のソフトウェアを介して処理するために収集するデータ

がいくらあっても、私たち自身のより深い現実、他人の考えや感情、

そして瞬間の底流を私たちの知性に知らせる直感ストリーミング情報

がなければ、それは不完全です。その情報は、インスピレーションの 
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形で自発的に現れることがあります—ブレークスルー、解決策、洞察 

、または何ができるかについてのビジョン。 
 

インスピレーションのメカニズムには、あなたが直感と呼ぶかも   し

れないものを開き、信頼する能力を伴う、特定の領域で知 りた

い、または受け取るという並外れた欲求または意志の能 力が含

まれます。 – 38.4 

以下は、直観の上方方向の特にユニークな例です。 Raは、直感が心

のルーツによってどのように供給または「供給」されるかを説明しま

す。そして、この特定の摂食では、第 3密度の実体は、進化において

自分の惑星を支援する他の実体の宇宙コミュニティに接続されている

と自分自身を認識します。 

[ロゴとの共同作成者の関係の]この認識が発生すると、ワンイン

フィニットクリエーション全体でロゴの一部を無限に認識し 

、心のルーツが情報を提供することで、アイショットの分野を

広げることができます。直感—惑星の進化を支援する両親は、

広大で未知の世界に到達します 

創造において、このプロセスは、創造全体の進化において何 度

も何度も起こります。 – 65.17 

下方向： 
 

して儀式と規律を通じて、トランクを介して潜在意識の根にコミュニ

ケーションを送り、すべてのレベルが 1つとして機能するようにする

方法を示しています。次に、求められた変更または再プログラミング

が、サーフェスだけでなく深度にもレンダリングされます。68 

[断食]は、すべての癒しのテクニックと同様に、意識的な存在に

よって使用されなければなりません。つまり、身体の複合体 

 
68Raは他の場所で、次のように述べています。 

意志の集中と信仰の能力だけで、断食、食事療法、または他の類似した身体の

複雑な分野の類推なしに再プログラミングを引き起こします。」 – 41.22 



264 コンセプトガイド 

 

から過剰で不要な物質を取り除くことは、過剰または不要な

物質の心や精神を取り除くことに類似していることを意識す

ることです。したがって、自己の適切な部分としての不要な

部分の 1つの規律、または否定は、心の木を通り抜けて、接続

が行われる潜在意識のレベルまでトランクを通り抜けます 

。したがって、体、心、精神は、一斉に、実体の一部として    過

剰または不要な精神的または精神的物質の否定を表現します。 

--41.21 

意識的な心は、合理的な心と直感的な心の両方の総合的な比率または独

自のバランスです。したがって、どんなエネルギー、情報、または経

験が直感を介して移動する場合でも、それはエンティティの上位の合

理的な心によって評価され、バランスが取れている必要があります 

。 
 

直感の機能は、知性に情報を与えることです。あなたの幻想では 

、直観の無制限の優位性は、直観的な知覚の気まぐれのため

に、エンティティをより大きな二極化から遠ざける傾向があり

ます。ご覧のとおり、体験型触媒の正味の合計が偏光と照明

になるためには、これら 2種類の脳構造のバランスをとる必

要があります。これは、直感的な能力の価値を合理的な心で

受け入れることなく、創造的な側面を実現するためです。照

明の補助は抑制されます。 – 49.4 

補足として、Raはこの合理的/直感的な心の利点の 1つを強調してい

ます。彼らは、この心は、体の複合体とともに、私たちがお互いに関係

している傾向があるように、一人で学ぶことを非常に難しくしている

と言います。これは両方の極性に当てはまります。 

たとえば、木を考えてみてください。自給自足です。必要に応じ

て、第 3密度のエンティティを検討してください。それは困難

と剥奪によってのみ自給自足です。ハンディキャップが組み

込まれているため、一人で学ぶことは困難です。それは、合

理的で直感的な心である、第 3密度の大きな美徳と大きなハン

ディキャップです。したがって、あなたがそれを呼ぶよう 
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に、物理的な乗り物の弱体化は、お互いに対処する素因に向か

って実体を歪めるように設計されました。このようにして 

、愛を知ることに近づくレッスンを始めることができます。 –

19.13 

Raは、分極化する能力に関する限り、「直感と衝動によって支配され

る実体は、合理的な分析によって支配される実体と等しい」と述べて

います。両方の学部は、自己への奉仕または他者への奉仕に使用する

ことができます。彼らは次のように付け加えます。 

私たちの理解では、あまりにも多くの秩序が本質的に否定的である

という事実のために、合理的または分析的な心は否定的な方

向性をうまく追求する可能性が高いように思われるかもしれま

せん。ただし、抽象的な概念を構造化し、経験的データを分

析するこの同じ能力は、急速な正の二極化の鍵となる可能性が

あります。分析能力が支配的である人々は69、分極化において

いくらか多くのことを扱う必要があると言えます。 –49.4 

無意識の自己の資源と能力を十分に活用することは、私たちの世界が

それを魔法と呼ぶように、真に従事することです。 

魔法の能力は、いわゆる無意識を意識的に使用する能力です。 –
79.33 

白い魔法の性質の儀式の背後にある原則は、この配置が規律と浄

化された感情、または愛の生成を引き起こすように心の幹に 

 
 

69分析能力が支配的である人々は、単に彼らが彼らの記憶と反省の中でより経験 

的なデータを保持しているという理由で、「より多くの仕事をする」必要がある

かもしれません。分析マインドは、そのデータを順序付け、構造化、並べ替え、

比較、対比、分析、および統合して、意味のある物語と経験にしようとします。 

（この本は明らかに、 「抽象的な概念を構造化する」心の能力の驚くべき例で

す。）一方、直感的な能力が支配的な人は、経験的データの保持にあまり専念し

ておらず、より自発的に依存することを好むかもしれません。瞬間への感知さ

れたアプローチ。 
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届く刺激を構成することです。インテリジェントな無限へのゲ

ートウェイ。 – 64.4 

私が漠然と理解しているのは、意志がどのようにスピリットシャトル

を使用してこれらのより深い心の層と接触するか、そしてその探究の

結果がどのように根から直感を通して上向きに渡されるかです。次の

引用の最初の段落では、そのような手段を通じて接触した典型的な心

の例を見ることができます。そして 2番目の段落で Raは、他の「直

感の情報提供者」に対して本質的に同じように機能することを示して

います。 

各アーキタイプは、エンティティの呼び出し[…]に従って個々の

心/体/精神の複合体を教えるために、OneInfiniteCreationの側

面を提示します。指導は直感によって行われます。適切に探

求することで[…]意志の力は、教え/学習に必要な適切な典型

的な側面に接触するためのシャトルとして精神を使用します 

。 
 

同じように、お互い直感の情報提供者に連絡します。それらは

階層的であり、実体自身の潜在意識からグループ、または惑星

の心、ガイド、ハイヤーセルフ、典型的な心、宇宙の心 

、または知的な無限へと進みます。それぞれは、探求者の心

の調和した電磁配置と求められる情報に従って、シャトルとし

て機能する精神によって接触されます。–67.28（このガイドの 

30.2およびSpiritComplexも参照してください。） 

別の例では、進化論の学生は、自身のプログラミングとその生まれつ

きに選択されたレッスンをより深く明確に理解する手段として、心の

増強剤を呼び起こすことができます。 

[無意識の心とそこにエンコードされた化身のプログラミング]をよ

り深く表現するために、この原型である心の増強剤は、それ自

身の進化の学生に利益をもたらします。 – 92.11 
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質問者：それでは、前発作のプログラムされた触媒の源は心の増

強剤であると言っていますか？ 

Ra：私は Raです。いいえ。私たちは、心の増強剤が、この先

天的で継続的に転生する一連の選択の性質を理解するのに熟練

者を助けるかもしれない原型であることを示唆しています 

。 – 92.12 
 

このエントリーでは詳細に探求されていませんが、無意識の心は心の

一部であり、定義上、到達を待つものとして本質的に女性的です。一

方、意識的な心は、到達するものとして本質的に男性的です。 

したがって、潜在意識の探求を閉じるために、私たちは Raからの 2 

つの実質的に深遠なパッセージに焦点を合わせます。最初に、Raは 

、意識的な心とそれ自体の潜在意識との関係の仕方（つまり、私たち

が自分自身とどのように関係しているか）が極性ごとに根本的に異な

る方法をカプセル化します。 

多くの人は、心のその部分がひどく使用され、売春された実体で

あるかのように、心の幹と根を使用します。それから、この実

体は、この偉大な倉庫から、荒く、売春され、そして大きな美

徳のないものを手に入れます。 

乙女を装ってそれを見て深い心に目を向ける者は、それを法廷

に出て行きます。求愛はその類似性に略奪がなく、長引く可

能性がありますが、そのような慎重な求愛によって得られる宝

は素晴らしいです。心の右手と左手の変化は、自分自身の資

源と他の人の資源に対する意識的な心の態度によって異なるよ

うに見えるかもしれません。 – 99.8 

理解を求めて、このレベルの要求の厳しい患者のケアと尊敬をもって 

、より深い自己の資源を扱うことの意味を自問することは、熟考する

価値のある主題です。この男性的な原則とこの女性的な原則との関係

は何ですか？男性が求める女性のホールドは何ですか？女性は男性で

何を待っていますか？これらの質問の探求において 2つの二極化され 

た経路の 1つに自分自身を捧げることは、心の変容、ひいては実体の 
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変容をもたらします。ポジティブパスの場合、これは神聖なセクシュア

リティとして内側および/または外側のレベルで現れます。 

精神的極性への引き寄せの概念は、男性に例示されている意識の

性質と女性に例示されている無意識に関して学生がすでに付け

加えたものに照らして検討することができます。確かに、売

春婦と深い心の処女の両方が、到達を招待し、待っています。 

[タロットでの]心の変容のこの画像では、女性のそれぞれがそ

れが進む道を指していますが、動くことはできません。また 

、2つの女性の実体はそうしようと努力していません。彼らは

休んでいます。 

意識のある実体は両方を保持し、どちらかの方向に向きを変え

るか、潜在的に前後に向きを変え、最初に一方の方向に揺れ、

次にもう一方の方向に揺れ、変換を達成しません。心の変容が

起こるためには、深い心の使用を支配する一つの原則を放棄

しなければなりません。 -100.6 

そして最後に、Raは瞑想の重要性について私たちに思い出させます 

： 
 

メンタルワークの前提条件は、自己が必要とするときに、安定し

た状態で自己の沈黙を維持する能力です。心はドアのように

開かれなければなりません。重要なのは沈黙です。 – 5.2 

[外部の行動なしに意識の中で二極化する]手段はその中にありま

す。重要なのは、第一に、沈黙、そして第二に、思考の単一性

です。 – 50.8 

分析プロセスを逆転させるそのような方法がなければ、そのよう

な探求で得られた多くの理解を統一することはできませんでし

た。 – 15.14 



Ra：あなたの言語は、現在無意識の心と呼ばれているものの機能的

性質についての非感情的な用語で乱雑にされていません。 […] 

無意識の性質は、言葉ではなく概念の性質です。その結果、ベール

を張る前は、より深い心の使用は、口に出さない概念の使用でした 

。あなたはメロディーの感情的で意味のある側面を考えるかもしれ

ません。いくつかの様式化された方法で、メロディーの音符の用語

を呼び出すことができます。 「四分音符 A、四分音符 A、四分音符

A、全音符 F」と言うことができます。これは、勝利の象徴として知

られている、作曲家の最も影響力のあるメロディーの 1つのメロデ

ィーの始まりとはほとんど似ていません。 

これがより深い心の性質です。その機能を議論するための定型化さ

れた方法しかありません。したがって、心のこの部分、および体と

精神の同じ部分の説明には、「遠望」などの用語が与えられました 

。これは、心のベールに包まれた部分の浸透の性質が、旅は豊かでエ

キゾチックすぎて、それを適切に説明することはできません。 –86.6 
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著者のメモ：すべての Catalystのソース 

Raは、外部ソースから来ているように見える触媒でさえ、実際には無

意識からベールを通って来ると説明しています。 

触媒の性質は無意識の性質です。つまり、外向きの触媒はベール

を通り抜けます。 – 93.20そして同じように： 

触媒の性質は、唯一の源があるようなものです。なぜなら、触媒と

経験は、自己の無意識の心の構造に対処する際の特異性へのさ

らなる試みだからです。 – 101.4 

これの読み方はわかりませんが、これは私たちが自分たちだけで取り

組んでいるという、もう 1つのより技術的な言い方ではないでしょう

か。これは、連合の哲学全体で繰り返されるテーマです。自己は私た

ちの仕事の領域です。私たちは他人のためにレッスンを学んだり、他 
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人のために仕事をしたり、他人を変えたりすることはできません。ま

たはテーマのこのバリエーション： 

他の存在を直接助けることは不可能です。どんな形でも触媒を利

用できるようにすることは可能です。最も重要なのは自己から

の創造主との一体感の実現の放射であり、それほど重要で はな

いのは私たちがあなたと共有するような情報です。 – 17.2 

触媒と私たちの経験が「自己の無意識の心の構造に対処する際の特異

性のさらなる試み」である場合、他の自己の活動ではなく、私たち自

身の無意識が私たち自身の意識を強化し、したがって私たち自身の触

媒を作成します。したがって、自己は自己の霊的進化を触媒します。 

それでも、Raは、外部のソースやイベントによって触媒がどのように

提供されるかについても説明しました。彼らは、触媒はサブロゴによ

って提供され、ヒーラーは治癒のための触媒を提供し、「第 3の密度

での触媒体験の主要なメカニズムは他者である」と述べています。こ

れは少し紛らわしいです。 

私たちは外部の人や出来事に反応しているように見えますが、おそら

く私たちの「触媒と経験が自己の無意識の心の構造に対処する際の特

異性のさらなる試みである」場合、これらの他者への私たちの反応は

実際には単なる行為です自己に直面している自己。 Raが言うように 

： 
 

右側の道にいる人々は、他の人に対してそのような保護を持って

いません。なぜなら、その道にいると、卑劣な探求者は、お互

いに反射するための多くの鏡を見つけるでしょう。 – 99.8 

学ぶための最も速い方法は、他の人に対処することです。これは 

、自己を扱うよりもはるかに優れた触媒です。他人なしで自分

自身に対処することは、あなたが鏡と呼ぶものなしで生きるこ

とに似ています。したがって、自己はその存在の実を見ること

ができません。したがって、それぞれが反射によってそれぞれ

を助けることができます。– 19.13 
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たぶん、外部のエンティティまたはイベントが単に応答（別名：触媒 

）をトリガーするため、私たち自身を示すためのミラーとして機能し

ます。つまり、私たちは自分たちの反応によって自分自身に明らかに

されます。したがって、反応は私たちの触媒であり、私たちの学習で

あり、創造主としての自己の漸進的により深い実現への私たちの推進

力です。 

経験の触媒は、この密度の学習/教育が行われるために機能しま

す。しかし、応答であることに見られる場合、それが単に観察

されたとしても、エンティティはまだ学習/教育のために触媒

を使用しています。その結果、触媒は不要になります。したが

って、この密度は不要になります。 

これは無関心や客観性ではなく、すべてのものを愛と見なす 

、きめ細かく調整された思いやりと愛です。この見方は、触媒

反応のために何の反応も引き起こしません。したがって、エ

ンティティは、体験的な出来事の共同作成者になることができ

ます。これがより真のバランスです。 – 42.2 

 
引用： 

 
• マインドコンプレックス、一般： 3.16、4.17、5.2、19.11、30.2、

30.4、66.34、 

78.33、79.37、83.19、86.18、92.14 

• 無意識、一般： 30.2、30.4、31.16、78.11、79.11、79.24、99.8 

• 人種：6.13、6.4、6.13、9.6、9.9、10.15、14.4、15.15、31.16、90.9 

、91.6–7、 

91.12||惑星：6.16、10.6、29.9、30.14、65.16（「惑星」も参照）

プラネットアースエントリーのマインド」）||原型：74.4、90.14 

、91.3、93.4|| 

コズミック： 22.1、30.2、42.16、67.28、74.4、90.14、91.2–4 

• 無意識の意志と欲望：21.16、52.7、55.2、66.16||機器の潜在意識 

：53.1、64.4、65.23、69.18、70.4など。 

• 触媒と無意識：61.7、93.10、93.20 
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• 無意識の夢：86.7–12 

• 無意識との協力：5.2、15.14、19.13、38.4、41.21、49.4、 

30.2、50.8、64.4、65.17、67.28、79.33、86.6、92.11〜12、99.8、 

100.6 

• 著者のメモ： 17.2、19.13、33.14、42.2、93.20、99.8、101.4 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 10.14、18.19、19.13、19.22、20.33、22.1–2、22.2   、30.5、40.14、 

41.21、 

46.2、46.9、46.12、50.12、51.5、52.2、53.11、61.13、64.4、76.8 

•   「心、体、精神は密接に絡み合っており、一方が他方なしでは継

続することはできません。したがって、私たちは心/体/精神の複

合体を別々に扱うのではなく、それらを参照します。仕事のため

に、あなたがあなたの経験の間に行うことは、これらの 3つの要

素の相互作用を通して行われると言います。 – 30.2 

•   脳の前頭葉は、「創造的な意味での喜びまたは愛」に関係する領

域であり、ピラミッドの 3つのスパイラルによって可能になる

すべての同じ機能です。ゲートウェイを介してインテリジェント

インフィニティの連絡先に接続されているのは、熟練者によっ

てタップされた領域です。 61.13、49.2 

•無意識に影響を与える/構成する欲求：27.1、94.10、 

•無意識と夢：44.11||ベール前の睡眠中に内面の教師と通信するた

めに使用されます：83.3||すべての心/体/精神の複合体は、共

通の夢の部分的な語彙を共有しています：95.18 

• 無意識の楽器：22.1、68.6、69.7 

•意識的な制御下にある身体の機能プレベール：83.20 

•連合の接触に影響を与える潜在意識の期待：53.8、 53.12–13、 

84.8 

•意識によって高潔にされた無意識、およびその逆：78.36–37 

•    典型的な心では、無意識は増強剤によって表され、意識はマト

リックスによって表されます。 「強化する」とは、「効果的ま

たはアクティブ、あるいはより効果的またはよりアクティブに 
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する」ことです。潜在意識は意識を強化し、実体に経験を提供す

る触媒を生み出します。 

• 典型的なマインド、ベール、スピリットコンプレックス、ボデ

ィコンプレックスも参照してください。 



 



I LLUSTRATION ：TREE OFMIND 
Raは、「根」と「幹」の用語を含む、意識と無意識の心の関係と階

層構造を伝えるためのメタファーとして木の解剖学を使用しています 

。このイラストは、Raの心の概念を木として創造的に想像するよう

にデザインされています。上から下への移動： 

• 体幹を含むが、上冠に最も外側にそして意識的に現れる個々の

意識的な心。 

• 根から幹を介して意識的な心に情報を伝える直感。トランクの直

感がどこで終わるのかは不明です。 

• ベールを表し、意識と無意識の間の描写を伝える地面。 

•    個々の魂の忘れられた、または抑圧された記憶、化身前のプロ

グラミング、過去の人生の記録、そしてより深い偏見、感情、

そして知恵の宝庫である個人的な潜在意識。 

•     本質的にサブプラネタリーグループマインドである人種マインド。 

Raは、この惑星の多くの人種の心が、地球に転生した他のさま

ざまな惑星の起源に由来することを示しています。 

• 惑星上のすべての第 3密度の実体を含み、何らかの形でガイア自

身の心と重なるか、またはそれを含む大衆の心である惑星の心。

アカシックマインドまたはアカシックレコードとも呼ばれます。 

•   サブロゴのマインドである典型的なマインド：そのサブロゴの

システム内の第 3密度のマインドの青写真。 

•    無限の宇宙のすべての実体によって共有されるすべての心また

は創造主の心である、最後のそして最大の心の入れ物である宇

宙の心。ラーが言ったように、「心にはすべてのものが含まれ

ています」。 

•  星空は宇宙を伝えることを目的としています。 



•  の黒い帯は、インテリジェントな無限の未知の謎を伝えること

を目的としています。 

•  スピリットコンプレックスは、ファンネルアクションを伝える

ことを目的としています。 Raが言うように： 

このスピリットコンプレックスは、さまざまな普遍的、惑星的、個人

的な注入のすべてからの注入が意識の根に注ぎ込まれ、意識が身体のバ

ランスの取れたインテリジェントなエネルギーを通してインテリジェン

トな無限のゲートウェイに注ぎ込まれるチャネルです。マインド 

。 – 30.2 

マインドツリーの詳細については、このガイドのマインドコンプレッ

クス、スピリットコンプレックス、および典型的なマインドを参照し

てください。 

 

 

混合接触__ 
はじめに：以下のほとんどは、計測器が意識しているタイプのチャネ

リングの落とし穴について説明しています。対照的に、Raとの接触は、

意識不明の状態の機器で行われたチャネリングでした。以下に説明す

るように、どちらのタイプの連絡先も離調の影響を受けやすくなって

います。ただし、意識的なチャネリング中に発生する可能性があるよ

うに、Ra接触が「混合」された可能性があるのか、または狭帯域接

触が、チューニングの喪失が接触の喪失に等しいというオールオアナ

ッシングの提案であるのかは不明です。 

いずれにせよ、Ra接点は、機器が無意識であり、意識のある機器のよ

うに接点に挑戦できなかったため、また狭帯域伝送であったため、さ

らに高いレベルの調整が必要でした。このチューニングは、グループ

の献身、集中力、調和、質問の純粋さ、そして重要なことに、楽器の

サービスへの献身の純粋さと全体性など、さまざまな手段によって達

成されました。さらに、Raは、ネガティブな侵入や接触の喪失を 



防ぐために、特定の白い魔法の手順（通常の意識的なチャネリングで

は使用されない）の使用をグループに提案しました。詳細については 

、次のエントリ「ナローバンド」を参照してください。 

 
混合接触：ポジティブ志向の個人および/またはグループがボーカル

チャネリングのサービスを実行する純粋であるほど、それらが生成す

る形而上学的な力が多くなり、より多くの光が輝きます。この力には 

、前向きな意味で収穫に利用できる可能性のある人々に力を与えたり 

、活力を与えたりする能力があります。したがって、積極的に方向付

けられたチャネルは、その力に気付くようになる Orionソースの優先

度の高いターゲットになりますか。 

正の光の強さに引き付けられて、負の極性のものは、意識的なチャネ

ルの負の方向の情報を提供します。意識的なチャネルが適切に調整さ

れ、すべての連絡先に正常にチャレンジした場合70、チャネルはネガ

ティブエンティティのサービスを効果的に拒否します。ただし、 

220 コンセプトガイド 

 

計測器の向きが混乱している、調整されていない、および/または接

触に挑戦しない場合、混合接触、つまり、調整されていないチャネル

が正と負の両方の通信を受信する混合極性の接触を受信するようにな

ります。 

負の偏光のエンティティは、正極の周波数と同じ周波数の光を透過す

るため、混合接触が可能になります。言い換えれば、ポジティブな接

触とネガティブな接触は、意識のある楽器に対して同じように「感じ 

 

70ドン・エルキンズの基本的な指示から生まれたカーラ・リュッケルトは、L / L

リサーチのチャネリングの特徴となる、やりがいのある連絡先とチューニングの

重要なプロトコルを革新し、洗練しました。詳細については、以下を参照してく

ださい。 

チャネリングハンドブック、2008年チャネリングインテンシブのトランスクリプ

ト、および LLResearch.orgで入手可能な風車での傾斜の「チャネリングの芸術」

の章。 



る」かもしれません。負の極性は、正のソースと同じ名前を使用し、

それらの情報に偽装された負の真実が埋め込まれた正の音のベニヤを

与えることで、正を模倣することができます。そして、正の極性はす

べてのものに愛を見出し、負の極性は巧妙であるため、調整されてい

ないチャネルは無意識のうちに自己への奉仕の哲学を受け入れる可能

性があります。 

調整されていない楽器が基本的に他の人への奉仕に向けられている場

合、意識的なチャネルは（無意識のうちに）否定的なメッセージを肯

定的な極性に受け入れられるように変更し、運命と先の困難の警告に

ついて話します。言い換えれば、恐怖はメッセージに流れ込みます。

安全、防御、制御、保存の追求など、恐怖に伴うエネルギーも同様で

す。愛と光の放射、受容、許しという前向きな意味で他の人を探し、

奉仕することから焦点が外されます。 

何らかの能力の実証（将来の出来事の正確な予測など）を介して証拠

を受け取ったり他の人に提供したりしたいという願望によって、また

は特定の情報の要求に重点が置かれたため、または接触を受ける前に

自分自身を調整することを単に気にしないことを含む、精神的または

儀式的な準備。71 

混合接触を受信するポジティブチャネルの潜在的な結果の 1つは、信

頼性の喪失です。これは、予測が成立しなかったり、誤った情報が提

供されたり、楽器の個性が高められて栄光を与えられたりした場合に

発生する可能性があります。 

Raは、私たちの正統な宗教システムのそれぞれが、方向性がいくらか

混合されていることを示しています（おそらく否定的な哲学の印象に

よって） 

 
71チューニングの喪失は、ラジオのチューニングの喪失に類似している可能性が 

あります。ダイヤルが理想的な設定から回されると、受信機は他の通信周波数に

対してそれ自体を開きます。アナロジーには限界がありますが、Raが言うように、

ネガティブな存在はポジティブと同じ光を使用します。 



Ra：私たちは各グループに哲学の相対的な効果とあなたのいわゆ

る特定の情報を考慮するように頼むことができるだけです。マイナ

スの影響を引き付けるのは情報の特異性ではありません。それが

重要視されています。 

これが、特定の情報を求められたときに、草が枯れて死んでいくの

と同じように、OneInfiniteCreatorの愛と光が永遠に無限の創造の

領域に還元されるのと同じように、私たちが頻繁に繰り返す理由

です。永続的に自分自身を作成し、作成します。 

それなら、なぜその季節に咲き、枯れ、そして死んで、唯一の創

造主の無限の愛と光のために再び成長するだけの草に関心がある

のでしょうか？これが私たちがもたらすメッセージです。各実体

は表面的にのみ開花して死ぬものです。より深い意味では、存在

に終わりはありません。 – 

26.36 
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その開業医のオリエンテーションと相まって）しかしそれにもかか

わらず、純粋な探求者によって見られるワンクリエーターへの純粋な

道を提供します。 

 
 

 
 

引用： 
 

• 12.9、12.15、14.13、16.15、16.18–19、26.36、53.17、60.18、62.14 

、68.16– 17、80.5、89.6 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 18.24、60.18、72.7、87.10、100.4 

• 混合接触を受けた肯定的な情報源の歴史的な例：14.13、 

16.15–19、24.14、60.18 

• このガイドの「検疫」も参照してください。 



N矢印 Bおよび 
何度も Raは彼らの接触を「狭帯域」と表現しました。いくつかの点

で、彼らは、おそらくレーザーのコヒーレント光を狭いと説明する

のと同様に、伝送ストリーム自体が狭いという意味でこれを文字通

り意味している可能性があります。例えば： 

計器[ドン]は、私たちが、狭いが強い強度の領域で、頭頂部の後

ろに向かってわずかな角度でエネルギー場に入るのを見つけ

ます。独自の送信制限により、コンディショニングを提供する

ことはできません。したがって、楽器がこの特定の効果を感

じることができる場合、彼は彼らが彼に来るときに私たちの

考えを話すかもしれません。 – 

1.0 
 

したがって、レナードとして知られているものに移ります。ここ

でも、オーラに入る振動として感じられる狭帯域通信である

ことに注意してください。 – 1.0 

私たちのビームの受信は、より多くの入門的および中間的な作業

のために他のメンバーによって開かれたいくつかのより広い振

動チャネルよりもいくらか高度な偉業です。–1.0（参照 

：26.12） 
 

私たちの連絡先は狭帯域であるため、私たちにもたらされる流入

は正確でなければなりません。 – 10.19 

機器をスキャンすると、この機器の心/体/精神の複合体への狭

帯域チャネルを見つける能力に向かって歪んでいる磁場の異

常が見つかります。 

私たちはこのようなチャンネルを使用しましたが、ほとんどの

場合、チャンネルは私たちのアイデンティティや存在を意識 
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することなく、夢やビジョンに触発されたと感じます。この 特

定のグループは、そのような接触を認識するように強調的に

訓練されています。これにより、このグループは焦点または振

動の情報源を認識できるようになります。 – 14.25 

この接点は狭帯域です。計器は非常に敏感です。したがって、

私たちはそれに良いエントリを持っており、ますます満足の

いくレベルにそれを使用することができます。 – 61.12 

ナローバンド 

 

Raの私たちは、紫光線を介して狭帯域接触でこの機器にアプロ

ーチします。 – 72.17 

私たち Raは、紫光線エネルギーセンターを介して狭帯域チャネ

ルを介して通信します。あなたが言うように、私たちはこの

楽器に物理的に住んでいません。むしろ、この楽器の心/体/精

神の複合体は私たちにかかっています。 72– 85.20 

他の点では、Raは「この接触は狭帯域であり、その前提条件は正確

である」と述べています。つまり、狭いのはビーム自体だけでなく 

、接触を可能にする狭いまたは限定された一連の前提条件でもあり

ます。最も基本的でかけがえのない 2つの前提条件には、楽器の純

度とグループの調和が含まれます。 

この特定の楽器は、Raに連絡するために訓練されておらず、研

究も、いかなる分野でも機能していませんでした。何度も言ってきた

ように、この楽器を使ってこのグループに連絡することができたの

は、この楽器が OneInfiniteCreatorの奉仕に献身していることと 

、それぞれの内でそれぞれが享受している多大な調和と受容のおか  げ

です。グループ;この状況により、サポートグループは大きな歪み     なし

に機能することができます。 –   94.9または別の言い方をすると： 

 
72このリストの引用符の多く（またはすべて？）は、「ナローバンド」の2番目の

意味にも同じように当てはまる可能性があります。 



このグループの振動する複合体の独特の調和と結びついた、他

の 人 に 奉 仕 し た い と い う 最 優 先 の 願 望 は 、 私 た ち に 

OneInfiniteCreatorの 1つのチャネルとして役立つ機会を与え

てくれます。 – 55.7 

その調和には、お互いを支え合い、真にお互いを愛し、それぞれ独

自の歪みのセットでお互いを受け入れる 3人の人々が含まれていま

した。その調和には、接触を保護し、機器にエネルギーを与えると

いう 2つの重要な機能を果たす「サポートグループ」（ドンとジム 

）も含まれていました。 
 

すべての不要な電気機器や電磁エネルギー（30.17、88.10）を除外す

る必要があるなどの機械的な懸念により、別の正確なものが形成さ

れました 
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前提条件。しかし、質問自体の焦点は、はるかに重要な前提条件でし

た。グループが特定の情報や一時的な情報を非常に重要視することを

選択した場合、狭帯域は失われていたでしょう。 

この連絡先のレベルと純度が、求められる情報のレベルと純度 に

依存していることは非常に正確です。したがって、この特定の

情報源からの特定の情報に対する継続的な要求は、あなたの目

的の本質に有害です。 – 37.4 

精度は、Raの綿密な言葉の選択から、メッセージの明確さ、連絡先

の前提条件、その行動の仕組みに至るまで、Raの連絡先の隅々まで浸

透しています。精度が同様に重要である非常に高速で車両を運転する

こととの類似性を引き出すことができます。ステアリングの最小調整

は、重大な、さらには致命的な結果をもたらします。 Ra接触の強度

のレベルでは、すべてのステップで信じられないほどの注意を払う必

要がありましたが、調和、笑い、愛、歓喜、相互支援、そして共有さ

れた経験の創造的な流れに犠牲を払ってください。 



質問者：2セッション前にこの通信を開始する儀式で行われたわ

ずかなエラーが、1つの Orion関連エンティティの侵入を許可した

理由を教えてください。 

Ra：私は Raです。この接点は狭帯域であり、その前提条件は正

確です。ネガティブパスでサービスを提供している他の自己も、

剣士のスキルを持っています。あなたは、雪の結晶のように繊細

で結晶のように繊細な容器に注がれる非常に強い力とのこの接触

に対処します。 

Ra：最小の経過は、これらの伝達のためのチャネルを形成するエ

ネルギーのこのパターンの規則性を乱す可能性があります。 –

64.5 

Ra：もう一度2つのメモを言うかもしれません：最初に、適切なチ

ャネルまたは機器と適切なサポートグループを見つけるために長

い間検索しました。この機会が終了した場合は、これまでに行わ

れたことに感謝しますが、この構成の場所を示す可能性/確率の渦

はわずかです。第二に、私たちはあなたに感謝します。あなたが

グループとしてやりたいことをするためにあなたが何を犠牲にす

るかを知っているからです。–69.5Ra：[私たちの]他の人に奉仕す

るためにいくつかの仕事をするためにこのグループを選んだのは 

集中的な性質。それぞれのプレゼントは、具体的な結果が得られな

いために多くの犠牲を払っていました。それぞれが、物質的な犠

牲が最も少ないことを知って、犠牲の種類を心から探すかもしれま

せん。犠牲の頂点で調和のとれたグループに溶け込むことへの集中

的なコミットメント。 

これらの条件下で、私たちはあなたの振動を見つけました。私たち

はあなたの振動を観察しました。あまり見られないでしょう。私

たちはプライドを膨らませたくはありませんが、私たちの特定 
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ナローバンド 

 



 
 
 

引用： 
 

• 1.0、10.19、14.25、26.36、30.17、33.1、37.4、55.7、59.3、61.12、

64.5、 

65.4、69.5、72.7、72.17、85.20、94.9 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 67.21、84.21、87.6 

• その他の前提条件：11.2、14.25、37.3、39.9、71.21、72.7、81.8、 

94.7 

• グループの調和：21.1、33.1–2、36.21、53.2、55.2、57.1、61.5、 

62.26、 

63.5、65.1、71.21、91.38、94.9、99.11、100.15、102.21、105.22 

• 通常の無意識では、「心/体/精神[複合体]は無傷です」。狭帯域

トランス状態の場合、楽器の「心/体/精神の複合体は存在しま

せんでした」。 72.5–6。 

• 「私たちがこの作業を行うたびに、私たちの社会的記憶の複雑

な振動の歪みは、この楽器のサービスに対する無意識の歪みと

よりしっかりとかみ合います。したがって、私たちはこの楽器

の振動複合体の一部になりつつあり、それは私たちの一部にな

っています。これは無意識のレベルで起こります。それはあな

たが宇宙と呼ぶかもしれない意識のルーツに心が下がったレベル

です：22.1 

の連絡に必要な状況で[交渉または交渉]することはありません。こ

のように、あなたは、私たちの能力の限りにおいて、本質的に正確

であり、あなたに関係するものの多くを統一する試みに基づいた概

念の伝達を提供し続けるという名誉/義務を受け取り、私たちは喜

んで引き受けます。 – 37.3 



ONEORIGINALTHOUGHT73 
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創造主が絶えず展開する創造の行為において発見し、経験するための

無限の目新しさ、驚き、そして多様性があります。 Raが言うよう

に： 

したがって、1つのインテリジェントな無限大は多さの探求に投

資しました。インテリジェントな無限大の無限の可能性のために、多

さには終わりがありません。したがって、探索は永遠の現在で無限に

継続することができます。 – 13.12それでも、最初の考えは 1つだけ

です。 

無限の創造主に奉仕する惑星連合には、重要な声明が 1つだけ

あります。その声明は、ご存知のように、私の友人は次のと

おりです。「すべてのもの、すべての生命、すべての創造物は、

1つの独創的な思考の一部です。」 – 1.0 

その後のすべての思考（すべての創造物の斬新さと多様性）は、元の

思考から派生したもの、またはその産物です。つまり、宇宙全体がこ

の 1つの思考の産物です。そのため、その当初の考えから生まれた

ものはすべて、もはや完全に独創的ではありません。74 

意識的な連合のチャネリングでは、多くの場合、OneOriginalThoughtと 

Love自体、Logos と同義の Love がリンクされています。ワンの法則

における宇宙の起源についての私の謙虚な理解では、これは十分   に真

実です。ワングレートロゴス75はインテリジェントな無限の運動 

 

73Q'uoや Latwiiのような意識的にチャネル化された連合の情報源は、これを「1

つの偉大な独創的な考え」と呼んでいます。 Raはその形容詞を特に使用してい

ませんが、82.12から推定することができます。「創造自体は統一された意識の

一形態であり、ロゴは創造の 1つの大きな中心です。」 

74形容詞の「オリジナル」は、セマンティクスの難問に移行する可能性がありま 

す。これは、オリジナルの思考から生じるすべてのものが、依然としてユニー

クで、斬新で、かけがえのないものであるためです。 

7552.12、81.33、82.12、92.22を参照してください。 93.5では「プライマリロゴ 

」とも呼ばれます。 



的側面です。自由意志の焦点、意識の最初の現れ、創造物が生まれ ま

す。76 

1つの元の考え 

 

しかし、それは「本来の考えは愛である」よりも深くなるようです 

。 

愛（またはロゴス）は 2番目に大きな歪みです。最初の大きな歪み

は自由意志です。最初の歪みは、無限大が認識されるようになるこ

とです。それが自分自身を知ることができ、そして知るであろうこ

とを実現または発見する無限。この瞬間が見つける焦点、つまり生ま

れる意識は、 2番目の歪みであるロゴスです。 

したがって、一つの独創的な思考は、無限の、統一された創造主が 

、主題と目的への分割、多さの現れを通してそれ自身を知ることが

でき、そして知るであろうことを認識し、想像する無限であるかも

しれません。なんて考えだ！この Q'uoチャネリングが示すように： 

K：元の考えについてお聞きしたいのですが。これは宇宙を作っ

たロゴスの製品ですか？現時点で、この 1つの独自の考えを

どのように体験しますか？ 

Q'uo：私はQ'uoです、そしてあなたの質問を知っています、

私の兄弟。すべてを動かしている一つの偉大な独創的な思考

は創造そのものであり、それはあなたがこの時に経験し、あな

たの現在の知覚能力を超えているが、あなたがあなた自身の

進化において進歩するにつれてますますあなたに利用可能に

なるであろうものです。旅。 OneGreatOriginalThoughtがロゴ

スであると言うことは、「ロゴス」という用語をいくらか誤

用することです。なぜなら、創造主の One Thought は、 

 
 

76その後、ロゴスは自己認識の計画を策定し、自由意志を使用して、愛が染み込 

んだ光の中に現れます。そして、無限のサブロゴが生成され、それぞれがプロ

セスを繰り返して洗練します。 
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それ自体を知っているという考えだったからです。ご存知の

ように、これは自由意志の概念です。 

創造主がそれ自体を知ることを決定した手段は、無限の数の

ロゴスの偉大な創造的エネルギーと力を利用して、各ロゴス

が星または太陽の体としてあり、すべての密度がその中に表さ

れている完全性の実体であるようにすることでした。各ロゴ

スは、生命として知られているものがその中で作成され、サ

ポートされ、創造主によるすべての作成に埋め込まれた自由

意志を利用して進化の道を進む機会を提供する、何らかの形

の惑星系を注意深く持っています。偉大な独創的な考え。 

兄さん、別の質問はありますか？ 
 

K：それが創造主の心の中にあるのか、創造主の中にあるのか、

あなたはどのようにして一つの偉大な独創的な思考の性質を

知覚することができましたか？ 

228 コンセプトガイド 

 

私は Q'uoです、そしてあなたの質問を知っています、私の兄

弟。私たち全員がこの一人の創造主の一部であるため、存在

の一つの偉大な体の中の細胞は、瞑想の過程を通して、その

中のその神聖な部屋に一点で引退するかもしれません、そし

てそれらの特別な照明の瞬間に自己の性質と創造主の性質、

そして創造物の性質を一つであると認識しています。 – 1995 

年 1月 11日 

この考えは一過性のものではありませんでした。まるで創造主がこの

独創的なアイデアを持っていて、そこに立っていたかのように、写真

の記憶のように過去に永遠に固定されました。むしろ、一つの独創

的な思考は創造の進化とともに進化しているようです。すべてを生み

出すこの種のアイデアは、マニフェスト作成の偉大な同時実験で学ん

だものから得られ、それとともに成長します。 



進化論的に言えば、この学習はオクターブの終わりにすべてのエネル

ギーと経験を吸収し、蒸留されたレッスンを取り入れ、新しいオクタ

ーブを生み出します。新しいオクターブには前のレッスンが刻印さ

れ て い ま す 。 77 そ の た め 、 ど の オ ク タ ー ブ で も 、

OneOriginalThoughtは、無限大の最初のシードアイデアであるだけで

なく、その後も以前に学んだこと/創造主による創造主の経験の次のオ

クターブで学ばれるであろうすべてを含みます。その後、各世代は洗

練されます一つの独創的な考え。 

一つの独創的な思考は、以前のすべての収穫です。この用語を使

用する場合、創造主による創造主の経験。それが自分自身を

知ることを決定するとき、それは自分自身をそのプレナムに

生成し、宇宙または宇宙としてのあなたの知覚に現れる一つ

の無限の創造主の栄光と力に満ちています。この知識の各世

代は、自由意志を通じて、それ自体を知る方法を選択する能

力を持っている知識を生み出します。したがって、段階的に、

創造主はそれ自体を知っているかもしれないものになり 

、創造主の部分は、元の言葉や思考の力にあまり純粋に参加

しません。これは、OneOriginalThought  を洗練することを目

的としています。創造主は、それ自体が経験するほど適切に

創造することはありません。 – 82.10 

あなたが指摘したように、あなたのロゴスがその一部である創

造物は、大宇宙規模で成長し、学ぶ変幻自在な実体です。

The 

1つの元の考え 

 

ロゴスは時間の一部ではありません。したがって、オクターブ

での経験から学んだことは、そのロゴの収穫であり、さら 

 

 

77たとえば、Raは 84.22で、「前の創造物[オクターブ]からの収穫は、男性と女性

の心/体/精神を含むものでした」と述べています。 
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にそのロゴの性質です。オリジナルのロゴの経験は、時空で

見ると、小さいものでした。今のその経験、もっと。 – 78.10 

それでも、おそらくそれは、ロゴスが 1つの元の考えであるか、また

は元の考えを保持して明示するものであるということです。 Raは 

、私たちが知っているように、宇宙が現れる前に、ロゴスは私たち

の創造物をその「思考の複合体」で構想し、設計していることを示

しています。つまり、ロゴスは創造主の意識または精神のようなも

のであり、創造主の自分自身を知りたいという願望を制定し、実現

するための計画を構築し、それを明示します。実際に最初のロゴが

あった場合（上記の引用は意味すると解釈できます）、その最初の

ロゴは元の思考を構想または具現化し、その後のすべてのオクター

ブレベルのロゴは、特にそのサブを通じて、その元の思考を収穫し

て洗練しますロゴの子孫。 

また、Raは、「元の単語または思考の力」と言うときに、上記の引

用で「思考」と同義語として「単語」を使用しているようです。 

「ロゴス」はまた、「単語」の文法的な意味ではなく、宇宙の創造的 

、秩序的、生成的原理としての「単語」であると理解されています 

。 
 

いずれにせよ… 
 

あなた自身の存在を除いて、元の考えを示すのに役立つものは

他にありません。そして、説明のつかない、はっきりしない 

、または謎に包まれた存在から来る歪みはたくさんあります 

。 –1.10 
 

引用： 

 
• 1.0、1.10、13.12、78.10、82.10、84.22、92.22、1995年 11月 12日 

詳細については、以下も参照してください。 

 
• 52.12、54.8、60.27、82.9 



• 前のオクターブの収穫：78.1082.11、84.22。 



ORIONEMPIRE 
オリオン帝国は、連合の暗い対応物と見なされる可能性のある存在の 

組織であり、3番目から 6番目の密度に及ぶ個人と社会的記憶の複合

体が、自己に奉仕し、否定的な道を二極化することを望んで戦略的に

協力します。完全に自己への奉仕の哲学に基づいて構築されており、

それらは権力を打ち負かす厳格なつつく順序で編成されています力、

より強力な制御と奴隷化はより強力ではありません。これは帝国のモ

デルです。 

オリオン帝国内の個人の包括的な目標は、他人のエネルギーを操作、

制御、奴隷化を通じて拡大し続けることであり、すべてが唯一の利益

と自己の力の増大のためです。社会全体は、相対的な力に基づいて服

従を要求するこれらの階層的な原則に基づいて組織されています。そ

して、ネガティブな道を進むことを望んでいる力の弱い人々は、ヒエ

ラルキーの上位層にいる人々の自発的な奴隷になります。しかし、各

個人が自分自身に奉仕することだけに関心を持っているので、完全に

一つの存在として行動することができる負の極性の社会的記憶複合体

はめったにありません。 

このように、オリオンの社会的記憶複合体は、分離と不調和の行為に

よって放出される大量のランダムなエネルギーに直面しています。し

たがって、精神的なエントロピーの問題は、彼らに彼らの社会的記憶

複合体の絶え間ない崩壊を経験させます。彼らの数は連合の約 10分 

の 1です。 

連合と同様に、進歩の大きな機会は、第三の密度の人々に彼らの特定

のサービスを提供することによって、否定的な方向性のある存在にも

たらされます。しかし、連合が召集を待っているのに対し、オリオン

グループは自らを奉仕するよう呼びかけます。征服の奉仕と自己への

奉仕の方法を教えることです。彼らが第三の密度のものに公布する主 



要な哲学の   1   つは、エリートの正しさのゆがみであり、エリート1の必

要性は ORIONEMPIRE 231    は、他の人を操作して奴隷にします 

。この教えは、無極性を負の極性に採用するための肥沃な基盤となる 

意識の雰囲気を育むのに役立ちます。社会的記憶の複合体は、頂点構

造の最上部まで新しい採用者の力を獲得します。 

彼らの本質的な目的は、光を制御することであり、それを失敗すると 

（光が正極性を強化できる電源である場合）、その光を消します。第

三密度のものとの相互作用のモードの中で、オリオングループは、チャ

ネルをデチューンまたは信用を失墜させ、夢に悪影響を及ぼし、否定

的な種を植え、恐怖の環境を育み、混乱させるために、肯定的な方向

の受信者に誤った情報を与えるように働くかもしれません。または分

離、精神的な挨拶を通して既存の歪みを悪化させる、「自我」の歪み

の誘惑を提供する、そして他の触媒が焦点を OneInfiniteCreatorから

遠ざけるなど。 

オリオン座の近くにあることから「オリオン」と名付けられました。

それが彼らの本部であるかどうか、そしてその地域のすべての社会的

記憶複合体が否定的であるかどうかは不明です。 

要するに、オリオングループのメンバーは宇宙に一人の友人を持って

いません。それぞれが自分だけを愛しているのに対し、その帝国クラ

ブの他のすべての人は個人的な利益のためにそれを使用しています。

しかし、これは、少なくともしばらくの間、一部の人が愛し、選択す

る奉仕の道です。結局、すべての道が家に通じているようです。 

 

 
 

1すべての職業には、貿易をマスターした人が必要です。エリートまたは専門家 

のエンティティ、グループ、または機関は、他の人への謙虚なサービスに向ける

ことができます。与えられた分野のエリートがエリート主義の自己を作り始め、

彼らがいわゆる非エリートよりも根本的に優れていると信じるときだけ、否定的

な哲学が定着します。オリオン帝国は、エリート階級が本質的に優れており 

、より強力であり、したがって奴隷にされるべきであるという考えを印象づけま

す。 



自己。 （しかし、他人への奉仕は自己への奉仕をもたらし、した

がってこれらの分野を通じて知的な無限を求めるそれらの実体の歪

みを保存し、さらに調和させます。） 

自己への奉仕の使用を通して知的な無限を求める人々は同じ量の

力を生み出しますが、私たちが言ったように、他者に対する力を

含む自己への奉仕の現れに暗示される分離の概念のために常に困難

を抱えています。これは、オリオングループと呼ばれるそのよう

な心/体/精神の複合体、およびオリオングループを構成する社会

的記憶の複合体によって収集されたエネルギーを弱め、最終的に

崩壊させます。 

一なるものの法則は、他者への奉仕であれ、自己への奉仕であれ、

目的を追求するために一緒に努力することを決定した社会的記憶

複合体に利用可能であることに注意し、注意深く熟考し、受け入

れるべきです。一なるものの法則の根本的な歪みである法則は、そ

の後運用され、時空の幻想は、自由に行われたそれらの選択の結

果を発展させるための媒体として使用されます。したがって、す

べてのエンティティは、何を求めていても、学習します。すべてが

232 コンセプトガイド 

 
 

 

 

エリートの唯一の利益のために非エリートを支配します。私たちの惑星政府は、

このモデルの色合いに溢れています。 

Ra：連合のように、[オリオン]グループを構成する大衆意識の密度 

は変化します。この組織を構成する第 3密度はごくわずかであり 

、第 4密度は非常に多く、第 5密度も同様に多く、第 6密度エンティ

ティはごくわずかです。精神的なエントロピーの問題が彼らに彼

らの社会的記憶複合体の絶え間ない崩壊を経験させるので、彼   らの

数はおそらく時空の連続体のどの時点でも私たちの 10分の 1で

す。 
 

彼らの力は私たちと同じです。一なるものの法則は、光でも暗闇で

も点滅しませんが、他の人への奉仕と 



 
 

引用： 
 

• 7.14–15、8.12、11.31、12.13、16.57、17.16、20.30、24.6、26.34、

38.14、 

44.11、57.3、62.16、62.20、66.29–30、87.7-8、87.12、87.14 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 8.14、12.2、12.9、12.14、14.13、16.60-61、48.6、62.17、62.20、 

68.5、 

78.25、90.4 

• オリオン帝国の地球との相互作用の愚かな歴史については、リソ

ースシリーズの次の本のタイムラインを参照してください。 

• 第4密度の負の惑星の条件：38.14 

• 惑星の意識への侵入：18.24–25 

• オリオングループの十字軍：11.6–22 

• 簡単な例では、第三帝国のモデルに例えられます：7.14 

• 第 4密度のオリオン座と連合のメンバーの間で行われている戦

い：25.4–10、78.25。 

• 自由意志を侵害する傾向があるにもかかわらず、彼らはまだ私

には完全には明らかではない方法で自由意志で踊っています：

16.1–2、16.9、24.8、 

55.4、68.17–18、69.9、71.14、特に 72.8 

とを学び、あるものは速く、あるものはゆっくりと学びます。 –

7.15 
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PLANETEARTH：4番目 

の密度への変換 

以下は、私たちの最愛の神聖な惑星地球に関連するいくつかの基本的

な概念の探求です。それらの中で：銀河から惑星への宇宙の成長。イ

ンテリジェントなエネルギーが時計のような進化のカリキュラムをど

のように設定するか。私たちの惑星が現在の移行を経て次の密度にど

のように移動するか。そして、第三密度の存在が惑星と調和的に相互

作用し、惑星の心を共有し、新しい進化の密度の誕生の間に惑星を癒

す方法。 

あなたはそれをあなたがそれを呼ぶように、7つの地球であると

して地球を見なければなりません。赤、オレンジ、黄色があり、

まもなく、地球と呼ばれる第 4密度の実体の完成した緑 

色の振動軌跡ができます。 – 62.29 

 
宇宙銀河太陽系惑星私たちの生活 

Raは、既知の宇宙の成長の進行として私たちが知覚するものを説明して

います。 

無限の中心があります。このセンターからすべてが広がります 

。したがって、創造、銀河、星への中心がありますシステム 

、惑星へシステム、そして意識に。いずれの場合も、中心から

外側に向かって成長が見られる場合があります。 – 82.7 

このセンターからすべてが広がる方法は、インテリジェントなエネル

ギーの作用によるものです。言い換えれば、それ自体は無限の広がり

ではなく、顕現におけるインテリジェントな無限、つまりインテリジ

ェントなエネルギー、つまり、創造物全体である愛/光、光/愛のエネ

ルギーです。そして、それは特定の方法で現れたり動いたりします。 

この愛の光は、あなたがそれを呼ぶように、[…]特定の特徴を持

たせられました。その中には、逆説的に直線で描かれた無限の

全体があります。このパラドックスは、太陽系、銀河、惑 



星と呼ばれるさまざまな物理的錯覚の実体の形を担っていま

す。これらはすべて、レンズ状に回転し、傾向があります。 –

13.19 

あなたが「光」と呼ぶものの特徴である渦巻きエネルギーは、

直線の渦巻きで移動し、したがって、渦巻きに、インテリジ

ェントな無限大に関してより包括的な存在への必然的なベク

トルを上向きに与えます。 – 13.17 

その直線的でらせん状の光の動きは、Raが「上向きのらせん状の光 

」と呼んでいるものであり、いくつかの地球の伝統では「プラナ」と

して知られています。そのらせん状の光は、私たちが想像しているよ

うに、「大きいものから小さいものへ」という階層的なパターンで移

動します。 

[星と惑星の作成の]プロセスは、あなたの幻想の中で、より大きな

ものからより小さなものへです。このように、銀河を個別 化す

る共同作成者[ロゴス]は、エネルギーパターンを作成し、それ

は次に、インテリジェントな無限大のさらなる意識的な認識の

多数の焦点[サブロゴス]に焦点を合わせました。このように、

あなたが住むことを経験する太陽系[サブロゴ]は、それ自身の

パターン、リズム、そしてそれ自体に特有のいわゆる自然法則

のものです。しかし、進行は、銀河の渦巻きエネル ギーから、太

陽の渦巻きエネルギー、惑星の渦巻きエネルギ  ー、惑星の実体

の最初の意識または意識の密度を開始する渦巻きエネルギーの

経験的状況へと進んでいます。 2– 13.15 

上記の階層パターンの各ロゴ層は、シニアロゴのパラメーター内でイ

ンテリジェントなエネルギーを使用します。 

 

254.27で、Raは、上向きのらせん状の光が地球を通ってエネルギーシステムの南

極または赤い光線にどのように移動するかを繰り返します。見られるように、も

しあなたが物理的な体を磁場のアナログとして使いたいのなら、地球から足を通

って、そして背骨のより低い点を通って来るように。」 
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インテリジェントなエネルギーを利用する強化されたインテリジ

ェントな無限大に関連して、[太陽の体]は[銀河系]のロゴ[…] 
の子孫です。関係は階層的であり、subLogos [sun]は、
Logos[銀河中心]によって定められた方法でインテリジェント
なエ 
ネルギーを使用し、その自由意志を使用して、密度の完全な

ニュアンスを体験しながら共同作成します。。 – 41.4 

Raが次の引用で説明しているように、このらせん状のアクションは 

、銀河系の環境全体で「3次元の文字盤」を模倣し、インテリジェン

トなエネルギーが正確に描写された領域に分割されます。そして、時

計の針が容赦なく循環して時計のある領域から次の領域に回転するの

と同じように、新しい時間の始まり 
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経験の新しい部分を知らせるので、太陽系も銀河の中心を一周し、イ

ンテリジェントエネルギーのさまざまな量子領域を移動します。惑星

も太陽系の中心星の周りを回っています。この動きには「上向き」の

ベクトルがあるため、円運動ではなく、これらの空間の帯を通るらせ

ん運動です。 

あなたがそうするなら、外向きに流れ、内向きに凝固し、[これ]創

造の小さな領域を形成した特定のエネルギーを視覚化してくだ

さい[…]。このプロセスのリズムを見続けてください。生きてい

る流れは、あなたの時計の 1つと同じくらい避けられないリズ

ムを作り出します。あなたの惑星の実体のそれぞれは、エネル

ギーのつながりがそのような心/体の経験をサポートすること

ができたときに最初のサイクルを始めました。したがって 

、あなたの惑星の実体のそれぞれは、あなたがそれを呼ぶかも

しれないように、異なる周期的なスケジュールにあります。これ

らのサイクルのタイミングは、インテリジェントエネルギー の一

部に等しい測定値です。 – 9.4 

このインテリジェントなエネルギーは、一種の時計を提供します 

。サイクルは、時計があなたの時間を打つのと同じくらい正確

に動きます。このように、インテリジェントなエネルギーから

インテリジェントな無限大へのゲートウェイは、時間の打撃の

状況に関係なく開きます。 – 9.4 

質問者：何十億もの星の主要な銀河全体に関連する時計のような

顔があり、それが回転すると、密度から密度への遷移を通じて

これらの星と惑星系のすべてを運びますか？これはどのように

機能しますか？ 

Ra：私は Raです。あなたは知覚的です。この目的のためにロ 

ゴスによって計画された、立体的な文字盤または無限の渦巻き

を見ることができます。 – 63.29 
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電磁/幾何学的惑星エネルギー 
したがって、私たちの小さな惑星は必然的にインテリジェントエネル 

ギーのさまざまな部分、または空間の領域を移動します。各地域は、

新しい密度の体験、新しい量子レベルの現実を提供します。地球が最

初の密度をサポートするらせん状のエネルギーに循環したとき、それ

から最初の密度が始まりました。同じことが 2番目と 3番目の密度に

も当てはまりました。私たちの惑星は今、その時計の新しい時間に入っ

ています：愛と理解の振動。しかし、第 4の密度について話す前に 

、私たちは惑星のエネルギー場に少し焦点を合わせます。 
 

Raは、この惑星の電磁的および形而上学的なエネルギー/力の場を次の

ように説明しています。個々の心/体/精神の複合体の同じフィールド

とエントリポイント。 

想像してみてください。幾何学的に正確なウェブにある地球の多

くの力場を想像してみてください。エネルギーは、あなたがそ

れらを呼ぶように、磁気的に決定された点から地球の平面に流

れ込みます。 – 14.7 

あなたが住む惑星のエネルギー場と、惑星のオーラに入るホリス

ティックまたは宇宙の歪みまたはストリーミング[…] – 2.3 

愛、光の創造、愛/光になり、点の電磁ウェブまたは入口のネク

シに従って惑星球に流れ込みます。これらのストリーミングは 

、惑星のように、入口のポイントまたはネクシを備えた電磁エ

ネルギーフィールドのウェブである個人が利用できます。 –

15.9 

あなたの性質の実体のエネルギー場と惑星の間に相関関係がある

のは正しいです体は、すべての材料のために、磁場の動的張力

によって構築されます。どちらの場合も、力線は編んだ髪の渦

巻きのように見えるかもしれません。したがって、あなたが心 

/体/精神の複合体、そして惑星と呼ぶように、正と負の風と織

り交ぜは、両方の人のエネルギー場で幾何学的な関係を形成し

ます。 – 49.5 
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プラネタリーマインド 

特定の惑星に住むすべての第三密度の実体は、いわゆる惑星の心を共

有しています。これは、心の構造について Raがよく使用するメタファ

ーである TreeofMindで視覚化されます（この本に示されているよう

に）。木の根を下に移動すると、無意識の深い心に入ります。深い心

の層は、個人の無意識から人種の心、惑星の心、原型の心（私たちの

太陽系の心）、そして宇宙のすべての心へと下向きに進みます。 

アカシックレコードまたはアカシックマインドとも呼ばれる惑星の心

は、惑星上の3すべての人種の心とすべての実体の集合意識です。惑星の

心には、惑星自体の意識も含まれます。 

質問者：私は以前にこのアナロジーを作成しましたが、惑星の実

体を何十億もの心/体/精神の複合体で構成された単一の実体 

のように見ているという私自身の考えを明確にするために、こ

の時点で繰り返します。私の視点は正しいですか？ 

Ra：私はRaです。あなたはかなり正しいです。 – 65.16 

[惑星の]物質は、その意識に埋め込まれた社会の記憶複合体のた

めにかなり混乱しています。 – 6.16 

質問者：それなら、私たちがここを歩く惑星は、ある種のサブサ

ブロゴになります。これは正しいです？ 

 

 

 

 
 

3その惑星のすべての実体が 1つの種族であったならば、惑星の心は人種の心と

同じであるでしょう。しかし、私たちの特定の惑星にはさまざまな人種が含まれ

ています。各種族には、その種族に固有の集合精神があります。したがって、各 

人種の心は、より大きな惑星の心に貢献し、そのサブセットです。人種と惑星の両

方の心は、無意識の心の中で自分の層を占めています。（Raの理解において 

「人種」を構成するものは完全には明確ではありませんが、必ずしも色素沈着や

身体的特徴の地理的/遺伝的に決定された違いと同じではありません。このガイ

ドのマインドコンプレックスを参照してください。） 
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Ra：私はRaです。惑星の実体は、その表面上または電磁界内で

実体または心と体の複合体と調和して機能している場合にのみ、

ロゴと呼ばれます。 4– 29.9 

Raが上記の引用で「心と体の複合体」と言うとき、それらは、惑星の

ロゴの意識を目覚めさせるのは、第 3密度の集団だけでなく、第 2密 

度、そしておそらく第 1密度でもあることを意味しているように見え

ます。おそらく、しかし、程度は低いです。 

ラーが惑星の意識を目覚めさせる「調和のとれた方法」で働いている

実体について話すとき、これは私の非常に限られた理解に、調和のと

れた/不調和の関係を意味しません。私はそれを完全には理解してい

ませんが、高調波は、信号、波、および周波数（音響、電磁、振動な

ど）に関連しており、波形は基本周波数または基本周波数の正の整数

倍です。 

私の直感では、惑星がロゴスとして活性化するのは、惑星と共生的に

相互作用する惑星での感覚の誕生です。次の引用で、ドンは私たち自

身の太陽系のすべての惑星の簡単な歴史を求めました。 Ra'sは、エン

ティティが存在していた、現在存在している、または存在する予定の

惑星のみに対処することを選択し、残りは「ロゴの一部」としてまとめ

られます。 

私たちはあなたに、個々の心/体/精神の複合体が経験された、経

験されている、または経験されるであろう惑星の形而上学的な

説明だけを与えるでしょう。あなたは他の球がロゴの一部であ

ると理解するかもしれません。私たちは金星として知られてい

るものを取ります。この惑星球は急速な進化の 1つでした…- 

30.14 
 

したがって、マニフェストエンティティ（最初の密度以降？）のみが

惑星とロゴスを区別しているように見えます。すぐにわかるように、 

 

4Raは、第一密度の意識について次のように述べています。私たちはそれを心身複

合体と呼んでいます[…]」。（30.5） 
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意識的またはおそらく無意識のうちに惑星をより高いレベルの実体と

して活性化し、耕作するのは第三密度の存在であるという感覚が得ら

れます。 

 

ガイアとの関係 

調和または不調和によって特徴付けられるかどうかにかかわらず、私

たちの惑星との惑星の意識のレベルで共有されたアイデンティティの

相互に影響力のある、切り離せない関係があります。私たちの歴史の

中で多くの個人の実体、グループ、文化は私たちの地球との調和のと

れた関係、争い、紛争、不調和の繰り返されるテーマの私たちの全体

的な集合的な歴史の輪を楽しんだ。次のセクションで、Raはこの不調

和を示します特にこれらの歪みが惑星によって吸収されるので、惑星

の意識の発達に影響を及ぼします。 

惑星球が心/体の複合体、より具体的には心/体/精神の複合体と

調和的に相互作用し始めるときだけ、惑星の球は惑星の実体と

相互作用する実体の思考複合体のために歪みを帯びます。 –

29.10 

人類の思考/感情/エネルギーのこの吸収は、個人のエネルギー分野で

そうであるように、惑星自身のエネルギー分野での閉塞、不均衡、お

よび不整合として現れます。これにより、惑星は、それ自体の第 3密

度の人口との関係と、宇宙の流れに関する位置の両方で、バランスが

崩れます。 

この惑星のエネルギー場のエーテル部分における受容体ウェブ複

合体の進行中の不均衡のために、この第三密度の惑星で急速な

老化が起こります。あなたの人々の思考形式の歪みは、エネル

ギーの流れが惑星の磁気大気に入る原因となっています、あな

たがこのエネルギーパターンの網と呼ぶならば、適切な流れが 

バランスの取れた振動する光 /愛を正しく吹き込まないように 

つまり、この存在のオクターブの宇宙レベルです。 – 15.4 
 

バランスの取れた個人では、各エネルギーセンターはバランスが

取れており、明るく完全に機能しています。あなたの惑星球の 
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閉塞は、知的なエネルギーのいくらかの歪みを引き起こしま
す。心/体/精神の複合体の閉塞は、このエネルギーをさらに歪
めたり、不均衡にしたりします。一つのエネルギーがあり 

ます。それは愛/光または光/愛または知的なエネルギーとして

理解されるかもしれません。 – 15.9 

実体がその状況と調和していない場合、それは内部で燃えている

と感じます。物理的な乗り物の温度はまだ上昇していません。

この不調和を説明するかもしれないので、気性の熱または涙だ

けです。しかし、エンティティがこの感情的な熱と不調和を感

じてあなたの空間/時間の長期間持続する場合、全身の複合体

はこの不調和に共鳴し始め、不調和は癌または他の退行性の歪

みとして現れますあなたが健康と呼ぶもの。 

人々と文化の惑星系全体が大規模な不調和を繰り返し経験すると

き、これらの実体の足元にある地球はこの不調和と共鳴し始

めるでしょう。心/体/精神の複合体の身体の複合体の主な機能

は成長と維持であるため、物理的な乗り物の性質により、不調

和は成長の妨害、または制御されていない成長として現れます 

。 
 

あなたの惑星の場合、惑星の目的は、軌道の維持と、他の宇宙の

影響に関する適切な位置または向きです。これを適切に発生さ

せるために、球の内部は物理的に高温になっています。したがっ

て、制御されていない成長の代わりに、制御されていない 熱とそ

の広範な結果を経験し始めます。 – 60.20 

質問者：私には、地球上で発生する加熱効果は、身体の病気に類

似しており、根本的な原因として同じまたは類似の精神的構成

を持っているように思われます。これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。これは、精神的なことを除いて正しいです構
成と精神あなたの人々の偏見はあなたの惑星球の体の複合 

体のこれらの歪みの原因となっています。 – 63.31 
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私たちの不調和なエネルギーの惑星の吸収は、時期尚早の老化5から壊

滅的な気象パターンまで、困難と悲劇に現れます。この一般的なエネ

ルギーの不均衡は、古代のピラミッドの多くが対処するために建てら

れたと Raが言っているものです。 

クイック著者のメモ：しかし、惑星が集合的な人間の意識のエネルギ

ーを吸収し、明らかにすることは、どれほど信じられないことです。

人間と惑星の意識の間の複雑で深い相互関係を研究した地球科学を想像

してみてください！私たちはどのような理解を解き放つかもしれませ

んか？私たちの家のどのような深い経験が私たちに利用可能ですか 

？私たちが惑星に提供できる贈り物と、支配的な世界文化に完全に知

られていない惑星が私たちに提供する贈り物は何でしょうか？これら

のダイナミクスは、私たちの歴史の中でガイア中心の文化によってあ

る程度知られ、さまざまな程度で対処されてきました。おそらく、彼

らが知っていたことを再発見するかもしれません。 

 

新たな第 4密度 
地球とその住民との相互関係の存在が簡単に確立され、このエントリ 

は、比喩的な時計での地球の現在の位置を調べるために、銀河の時計

のような顔に戻ります。 

4番目の密度は振動スペクトルです。あなたの時間/空間の連続体

はあなたの惑星の球とあなたの[…]星をこの振動に渦巻かせま

した。これにより、惑星球自体が、宇宙の力の流入を受け取る

渦を電磁的に再調整し（振動ウェブとして表現）、地球が 4番 

目の密度で磁化されるようになります。 – 17.1 
 

地球がこの新しい振動、または Raが「愛と理解」として識別する銀

河のエネルギー環境に移動するとき、それは異なる順序のらせん状の

エネルギーに遭遇しています。したがって、地球は、この新しいエネ

ルギーを歓迎し、新しい密度の経験を活性化または誕生させるために 

、「受容の渦を再調整」する必要があります。しかし、その誕生は、 
 
 

514.10、15.4–5、22.5–8、22.28を参照してください。 
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Raが「惑星意識の第 3密度の気候がプロセスを遅らせている」と言った

とき、40.8に簡潔に要約された上記の不調和によって問題になります。 

人口がプロセスを遅らせるとはどういう意味ですか？ガイア自身は第 

4密度の完全な活性化に移行し、準備ができていますが、彼女の表面 

の第 3密度の人口は遅れています。 
 

質問者：現時点での私たちの惑星地球の密度レベルはどれくら

いですか？ 

Ra：私は Raです。あなたが住む球は心/体/精神の複合体の存
在における第 3の密度。それは今[しかし]時空の連続体、第 

4の密度にあります。これはやや困難な収穫を引き起こしてい 

ます。 – 13.22 
 

不調和で気を散らして第 3密度にとどまり、愛の方法を無視し続ける 

惑星集団と、第 4密度の愛と理解の振動の新しい空間領域を占める惑

星との間のこの不一致は、Raが示すように困難を生み出します。 

質問者：この時点でのサイクルの進行に関して、この惑星の位置

は何ですか？ 

Ra：私は Raです。この球はこの時点で 4次元の振動にあります。

その意識に埋め込まれた社会の記憶の複合体のために、そ 

の資料はかなり混乱しています。それは、手招きする振動への

容易な移行をしていません。そのため、ご不便をおかけして取

得させていただきます。 – 6.16 

これは、前に述べたように、エントロピーと使用できない熱を増

加させるエネルギーのスパイラル内のエネルギーパターンの整 然

とした構造を乱すあなたの人々の思考形態のエネルギーのために、

いくつかの不便で起こります。これにより、惑星の球体が外衣に

破裂を起こし、4番目の密度に適切に磁化されます。これは惑

星の調整です。 – 17.1 
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質問者：第 3密度の惑星はどのようにして第 4密度になりますか 

？ 

Ra：私は Raです。 4番目の密度は、私たちが言ったように、そ

のアプローチでは、時間に時計を打つように規則化されてい 

ます。あなたの太陽系の時空は、この惑星の球が異なる振動構

成の時空に渦巻くのを可能にしました。これにより、惑星球を

成形できるようになりますこれらの新しい歪みによって。しか

し、この移行期間中のあなたの人々の思考形態は、針をつかむ

ことができるようになるのではなく、個人と社会の両方の心/

体/精神の複合体がスペクトル全体に散らばっているようなもの

です、と言い、コンパスを指します一方向に。6 

 
このように、愛の波動への参入は、時にはあなたの人々によっ

て理解の波動と呼ばれますが、現在の社会的複合体では効果的

ではありません。したがって、収穫は、多くの人が第 3密度サイ

クルを繰り返すようなものでなければなりません。現時点での放

浪者、教師、熟練者のエネルギーはすべて、収穫量を増やすこ

とで曲がっています。ただし、収穫するものはほとんどありま

せん。 – 13.23 

動きを遅くして第 4の密度に歪めることにおいて人間が果たす重要な

役割は、この移行に関する彼らの責任を浮き彫りにします。 

あなたの空間/時間において、あなたとあなたの人々は子宮の中

にあるものの親です。あなたがそれを呼ぶように、地球は生ま

れる準備ができていて、配達はスムーズに進んでいません 

。この実体が生まれたとき、それは第四密度のポジティブになっ

たその親の社会的記憶複合体に本能的になります。 – 65.17 
 
 

 
6この困難の主な原因は、惑星地球の人口がさまざまな源からの魂を含んでいる 

ことであり、そのほとんどは第三の密度を繰り返しているものです。 6.13、10.6 

、91.12–13を参照してください。 
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これは、愛と理解に向けられた地球上のすべての実体の仕事です。そ

して、Raが上に示したように、これは放浪者が地球に転生するまさに

その理由を定義する仕事です：次の引用が伝えるように、収穫を助け

て惑星の振動を軽くするために。 

 

惑星の振動を軽くして癒す 

[転生する放浪者の数]は、惑星の振動を軽くして収穫を助けるため

の集中的な必要性のために、この時点で生まれた人々の大量の

流入のために概算です。 – 12.27 

化身の状態でこれらの悲しみの兄弟姉妹を提供する最も重要な理

由[別名：放浪者]は、惑星の意識の歪みを軽くすることによっ

て他の人を助ける可能性と、増加する他の人に触媒を提供する

可能性です収穫。 – 52.9 

要求された方法でこの惑星の実体に仕えることが放浪者の目的で

した。そして、彼らの振動パターンが惑星の振動全体を軽くし 

、それによって惑星の不調和の影響を改善し、この不調和の結

果を和らげることが放浪者の目的でもありました。 – 65.11 

質問者:(言い換えれば）地球上の放浪者の物理的な存在は、電気

極性やバッテリーの充電と同様に、振動を介して惑星の全体的

な意識を助けますか？」 

Ra：私はRaです。これは正しく、メカニズムはあなたが述べて

いる通りです。 […]各放浪者は、化身の前に自分自身を提供す

る際に、惑星の愛と光の倍増効果、およびビーコンまたは羊飼

いとして機能する基本的な機能に加えて、提供する特別なサー

ビスを持っています。 – 65.12 

いる人間の両方の使命の中心になります。これは、自己の放射または

与えることが最大の奉仕であるという原則です。つまり、自分自身の

振動が惑星の心と第 4の密度の誕生に寄与するということです。この

ように、自己の仕事＝世界の仕事。自己が心を開き、恐れる代わりに

信仰を行使し、他の人に仕えることに意志を向けることができるほど 
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、自己は暗闇の中で灯台のようになります。そして、灯台の数が多い

ほど、光も大きくなります。 

この知恵により、実体は、目に見える平面での結果を期待する活

動や行動に関係なく、その存在の質によって惑星の意識への貢

献を評価することができます。– 42.7 

愛と光への二極化において自己を助けることは、惑星の振動を助け

ることです。 – 71.16 

以下では、Raは、視覚化を通じて熟練した作業がどのように惑星の振

動を軽減し、文字通り私たちの時空体験に 4番目の密度を明らかにす

ることができるかを説明します。 

視覚化は熟練者のツールです。 […]この能力がアデプトで結晶化

されると、アデプトは外部の行動なしに意識の中で二極化する

かもしれません惑星の意識に影響を与える可能性があります。

これがいわゆる白魔術師の存在理由です。惑星の振動の意識的

な上昇を追求したい人だけが、視覚化が特に満足のいくタイプ

の瞑想であることに気付くでしょう。 – 49.8 

質問者：熟練者が、画像を数分間保持できた後、惑星の意識に影

響を与えたり、正極性を高めたりするために、どのように行動

するかを教えてください。私はまだこれについて完全に理解し

ていません。 

Ra：私は Raです。ポジティブな熟達者が内側からインテリジ

ェントな無限大に触れるとき、これは最も強力なつながりです 

。それは、心/体/精神の複雑な小宇宙全体と大宇宙とのつなが
りだからです。この接続により、時間/空間の緑線のトゥルーカ
ラーが[空間/時間]に現れることが可能になります。緑の光 

線では、思考は存在です。あなたの幻想では、これは通常そう

ではありません。 

その後、アデプトは愛と光のための生きたチャネルになり、こ

の輝きを惑星のエネルギーネクシの網に直接向けることができ 



Q'uo：あなた方一人一人があなたの中にあるすべての世界の問題 

を抱えています。この楽器は世界の平和に関心を持っており、頻

繁に祈っていますが、この楽器自体が平和を祈っていれば、同じ祈

りになります。確かに、世界を平和にする最も効率的な方法は 

、自分の中で平和を学ぶことであるというのは私たちの謙虚な意

見です。そして、あなたが落とすことができるという恐れの各ビッ

トは、あなたがあなたの心が拡大しているのを見つけるたびに 

、あなたの惑星の意識は軽くなっています。 
 

自己の開かれた心と惑星への奉仕の間に遅れの時間はありません。

それは惑星地球の意識を明るくすることです。あなたは肉と骨のこ

れらの実体の中に来ました。あなたは自分自身にその肉体を取り、

違いを生み出したかったので、影の世界に自分自身を埋めま 
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ます。儀式は常に、賛美と感謝の気持ちでこのエネルギーを接

地し、このエネルギーを惑星全体に放出することで終わります 

。 –

50.9 

熟達しているかどうかにかかわらず、私たちは皆、惑星の癒しに従事

するかもしれません。 

質問者：それでは、惑星の治癒のメカニズムについて説明してい

ただけますか？ 

Ra：私は Raです。癒しは、受け入れ、許し、そして可能であ
れば回復のプロセスです。 時間/空間で返還が利用できないの 

で、あなたの人々の中には、物理的にいる間に返還を試みている

人がたくさんいます。 – 26.30 

質問者：これらの人々はどのようにしてこの回復を物理的に試み

ますか？ 

Ra：私はRaです。これらは、惑星圏への愛情と、傷跡の慰めと

癒し、そしてこれらの行動の不均衡を試みます。 – 26.31 

 



した。あなたは今あなたと一緒に住んでいる人々の悲しみを聞い

た。そして、あなたは彼らの間に証人として、そして愛のチャネル

である者として立ちたいと思っていました。これはあなたの絶好

のチャンスです。これらはあなたが望み、準備した日であり、今が

あなたにかかっています、そして私の友人たち、それはどれほど速

く進んでいますか。そうじゃない？ – 1997年 1月 1日 
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引用： 

 

• 宇宙から銀河、太陽系、惑星、そして私たちの生活： 9.4、13.15 

、 

13.17、41.4、63.29、82.7。（28.6、29.2も参照してください。 ） 

• 電磁/幾何学的惑星エネルギー： 2.3、9.4、14.7、15.9、
49.5。 （4.6、9.4、60.20も参照してください。 ） 

• 惑星の心： 6.16、29.9、30.14、65.16。 （10.7、14.32、18.24も参

照してください。 

91.7。 ）。 

• ガイアとの関係：15.4、15.9、29.10、60.20、63.31（参照 

14.17。早期老化：14.10、15.4–5、22.6。 ）。 

• 新たな第 4密度： 6.16、13.22–23、17.1、65.7 
• 惑星の振動の軽減と癒し： 12.27、26.30–31、42.7、

49.8、 50.9、 52.9、 65.11、 65.12、 

71.16詳細については、以下も参照してく

ださい。 

 

• 自分の惑星圏の生物圏と惑星自体を破壊する可能性があります 

。それぞれ火星とマルデックを参照してください。 

• 地球の歴史については、リソースシリーズの 2冊目の本のタイム

ラインを参照してください。 

• 4番目の密度とは何かに関する記述：16.50 
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• 誕生から宇宙をさらに発展させるために：82.4–10 

• 惑星地球の人口には、さまざまなソースからの魂が含まれていま

す。そのほとんどは、第3の密度を繰り返す魂です：6.13、 

10.6、91.12–13 

• 一見ネガティブな地球人口に対する「静かな恐怖」の反応： 

17.23 

• 惑星の振動に対する放浪者の反応：12.30 

• 他の惑星の説明：30.14 

• このガイドの「収穫と検疫」を参照してください。 



 

C言語の極性 
大まかに言えば、極性は宇宙内のコントラストの本質的な特徴です。 

それぞれが経験され、仕事が行われるように、お互いを強調するのに

役立つのは、2つの相反するが補完的な特性を持っているという条件ま

たは状況です。より基本的な極性には、男性と女性、否定と肯定、閉

鎖と開放、抵抗と降伏、仕事と休息、空間/時間と時間/空間、愛/光と

光/愛7などが含まれます。 

インテリジェントな無限の純粋で歪められていない謎の外に、極性は

意識を含むすべてに存在します。そして、第三の密度を卒業するため

には、意識はどちらかの極に向かって二極化する必要があります。 

「他人への奉仕」と「自己への奉仕」は、2つの極に付けられた名前で

す。だから何ですか 意識のこの極性？ 

倫理の観点から哲学に関連する概念を知覚することに対する心/

体/精神の複合体の歪みの性質のために、他者への奉仕や自己

への奉仕よりも、第三密度の極性のより簡潔で雄弁な記述があ

る可能性は低いです。または活動。ただし、わずかに異なる用

語を使用して極性を考慮する場合があります。このようにして 

、洞察の可能な強化が一部の人にとって達成されるかもしれま

せん。 

磁石の物理的極性が享受する文字通りの性質を持つ極性を考える

かもしれません。電気的特性を備えたネガティブとポジティブ

は、物理的な意味と同じように見える場合があります。この 

 

7「反対の」極性は、必ずしも対立を意味するわけではありません。極性は、調和 

のとれた、相互に強化された操作でバランスをとることができます。それらは、

電磁気学の正/負の極のように、行動または仕事が達成されるように対になってい

ます。ただし、競合している場合でも、最終的には連携します。陰陽のシンボ 

ルは、熟考のための洞察に満ちた視覚的なツールを提供するかもしれません。 
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文脈では、磁石の負極と正極の相対的な良さを判断することは

不可能であるのと同様に、行為または実体の極性を判断するこ

とはまったく不可能であることに注意する必要があります。8

極性を表示する別の方法には、放射/吸収の概念が含まれる場

合があります。ポジティブなものは輝いています。負のものは吸

収性です。 – 93.3 

意識の正と負の両方の極性は、忘却のベールの結果と機会のために生

まれます。ただし、一方の極性がベールを通して見ようとする場合、

もう一方の極性はベールによって作成された錯覚を強化または最大化

します。 

極性は両方とも限られた視点に依存しています。ただし、負の極

性は、自己と他のすべての心/体/精神の複合体の間の幻想的な

分離に大きく依存します。正の極性は、それぞれの心/体/精神

の複合体の創造主への幻想を見抜こうとしますが、大部分は、

奉仕するために他者に向けられた行動や思考に関係しています 

。この態度自体は、あなたの第三密度の幻想の要素でいっぱい で

す。 – 100.9 

ベールが実装された理由と方法、およびそこから生まれた 2つのパス

をよりよく理解するには、このガイドの「忘却のベール」、「他者へ

の奉仕」、「自己への奉仕」という用語をご覧ください。ここで私は 

、私たちが現在第 3密度で経験している極性は、すばらしい実験での

何世代にもわたる改良の結果であることに注意します。すべての実験

と同様に、仮説は最初は証明もテストもされていなかったため、その

結果は不明でした。結果として生じる極性の物語の結果と限界は、Ra

が言うように、「経験するまで想像もできなかった」ものでした。 

 

 
8この声明を、自己の行動が二極化した行動であるかどうかを知ることができな 

いことを意味すると解釈する人もいます。同意しません。あなたが動産として他

の人間を所有しているなら、あなたは奉仕から自己への行動に従事しています。

もしあなたが、愛を込めて、 
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その主な成果の中で、意識の極性は電気と相関する方法で仕事を可能

にしました：どちらかの極に蓄積される電荷が多いほど、2つの間の

電位差が大きくなり、その結果、行動または仕事の能力が大きくなり

ます。しかし、電気の理解は私の限界を超えています 

 

 

 

他人を救うために無私無欲にあなたの人生を捧げ、あなたは他人への奉仕の行動

に従事しています。 （私たちの活動の多くはそれほど極端でも白黒でもありませ 

ん。）ここで Raが意味するのは、磁石の正極/負極が「良い」とは言えないのと

同じように、極性に最終的に値を課すことはできないということです。 /"悪い。

" 
知識があり、電磁気学に精通した誰かの入力が必要になります。それ

までは、いくつかのスニペット： 

質問者：ここには非常に重要なポイントがあると思います。その

場合、この分極には、電気を使用する場合と同じように極端な

可能性があるように見えます。例えれば、正極と負極がありま

す。これらのいずれかに電荷を構築すればするほど、電位差が

大きくなり、私たちがそれを物理的に呼んでいるように、仕事

をする能力が大きくなります。 

これは、私たちがここで意識しているのとまったく同じように

思えます。これは正しいです？ 

Ra：私はRaです。これは正確に正しいです。 – 19.19 

質問者：ありがとうございます。昨日、私たちは、エンティティ

が意識的に、またはバイアスのために、他者への奉仕の道また

は自己への奉仕の道を選択したときに、第 3の密度で起こる分

裂について話していました。なぜそのような分裂が存在するの

かという哲学的な疑問が浮かび上がった。電気の場合と同じよ

うに、電気に極性がなければ電気もありません。私たちには行

動がありません、私たちにはありません…。したがって、私は 
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、そのような極性のない意識では、行動や経験はないと思いま

す。これは正しいです？ 

Ra：これは正しいです。 「仕事」という一般的な用語を使用できます。 
– 20.9 

 
質問者：それから、私たちが仕事をしたいのであれば、それが意

識の中で働くか、機械的または物理的なニュートンの概念で働

くかどうかにかかわらず、自己への奉仕または他者への奉仕の

概念は必須です。これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。これは 1つの補遺で正しいです。あなたが

この用語を理解するかもしれないように、コイルは巻かれ、潜 

在的であり、準備ができています。分極せずに欠けているのは電

荷です。 – 20.10 

極性の目的は、仕事をする可能性を伸ばすことです。これは、

TheChoiceのコンセプトが評価されてから進化した実験の大きな

特徴です。仕事は、3番目と 4番目の密度のレッスンのために心

/体/精神の複合体を自発的に検索することによって、はるかに

効率的かつより高い純度、強度、および多様性で行われます– 

78.24 

 

極性の選択 

霊長類の前任者から現在の形への人体の物理的進化を探求し、質問者

は時間の経過とともにその体の弱体化について尋ねます。 Raの回答

は、これが人間が相互作用しやすくする慎重な設計の一部であり、分

極化に必要な触媒を生成したことを示しています。 

たとえば、木を考えてみてください。自給自足です。必要に応じ

て、第 3密度のエンティティを検討してください。それは困難

と剥奪によってのみ自給自足です。ハンディキャップが組み込

まれているため、一人で学ぶことは困難です。同時に、第 3密

度の大きな美徳と大きなハンディキャップがあります。それが

合理的で直感的な心です。 
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したがって、あなたがそれを呼ぶように、物理的な乗り物の弱

体化は、お互いに対処する素因に向かって実体を歪めるように

設計されました。このようにして、愛を知ることに近づくレッ

スンを始めることができます。 

[…]学ぶための最も速い方法は、他の人に対処することです。

これは、自己を扱うよりもはるかに優れた触媒です。他人なし

で自分自身に対処することは、あなたが鏡と呼ぶものなしで生

きることに似ています。したがって、自己はその存在の実を見

ることができません。したがって、それぞれが反射によってそれ

ぞれを助けることができます。これは、物理的な複合体と呼ば

れるように、物理的なビークルが弱くなる主な理由でもありま

す。 – 

19.13 
 

ここで、質問者は、2番目から 3番目の密度に卒業したエンティティ

が、他の人へのサービスまたは自己へのサービスの選択をどのように

行うかを調査します。そして、フォローアップでは、各エンティティ

が意識的にパスを選択するかどうか。 

自己に奉仕するという第二の密度の概念には、部族やパックに関

連する人々に奉仕することが含まれます。これは、自己と他者

の分離としての第二の密度では見られません。いくつかの形態

の第 2密度の実体では、部族またはパックが弱体化すると、部

族またはパック内の実体も弱体化するため、すべてが自己と見

なされます。 

新しいまたは最初の第 3密度の実体は、この無実を持っていま

す。つまり、家族、社会、おそらく国を自分自身と呼ぶように 

、それらを見ることに偏見またはゆがみがあります。したがっ

て、歪みは第 3密度の進行には役立ちませんが、極性はありま

せん。 
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エンティティが他者を他者として認識し、自己の利益のために

他者を操作することを意識的に決定すると、中断が明らかにな

ります。これがあなたが話す道の始まりです。 – 19.15 

[…]常に不正確であるために危険である一般論を話す、[…]その経

路の実現が意識される前に、第三密度の存在の大多数は選択さ

れた経路にはるかに沿っている。 – 19.16 

そして、大きな質問です。エンティティが一方のパスをもう一方のパ

スよりも好むのはなぜですか。 

質問者：どのような偏見が、選択された自己への奉仕の道への勢

いを生み出すのか教えていただけますか？ 

Ra：私は Raです。私たちは比喩でしか話すことができません 

。光が大好きな人もいます。闇が好きな人もいます。それは、

ピクニックで子供としての経験の中から、ユニークで無限に多

様なクリエーターが選んで遊んでいることの問題です。ピクニ

ックを楽しんだり、太陽が美しく、食べ物が美味しく、ゲーム

がさわやかで、創造の喜びで輝いていると感じる人もいます。

夜はおいしいと感じる人もいます。ピクニックは痛み、困難、

他人の苦しみ、そして自然の逆境の調査です。これらは別のピ

クニックを楽しんでいます。 – 19.17 

 
極性のバランスと引力 

他人への奉仕と自己への奉仕が互いに魅力的な力を発揮する方法を探

求する前に、私たちは私たちの生活の中で最も一般的な魅力的な力の1

つを見ていきます。 

質問者：ありがとうございます。先ほどの資料で「磁気引力」に

ついておっしゃいましたね。その用語を定義して拡張できます

か？ 

Ra：私は Raです。私たちはあなたのバイセクシュアルの性質

に極性のあるものがあることを示すためにこの用語を使用しま 
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した。この極性は、各エンティティの生物学的に男性または女

性である各エンティティの男性/女性の分極に応じて変化する

ように見える場合があります。したがって、適切なバランスを

持つ 2つのエンティティ（男性/女性と女性/男性）の極性が一

致し、分極力が互いに作用する引力を感じるときに、磁気が見

られる場合があります。 

メカニズムの強みです。9反対に性的に二極化されている人に魅

力を感じることを決定することは、意志の行動を必要としませ

ん。それは避けられない意味で起こり、エネルギーの自由な 流れ

を適切なものにします。この道は、この魅力が望まれないことを

実体に述べる信念/条件への歪みによって妨げられる可能性が

あります。ただし、基本的なメカニズムは、磁石と鉄のように単

純に機能します。 – 31.7 

それぞれが男性/女性、女性/男性の原則の比率を保持しているのと同じ

ように（2つの反対に分極したものが出会うと引力が強くなります 

）、各エンティティもサービス対自己/他者、サービス対の比率を保

持します他人/自分自身の中で。提供する方法を選択すればするほど 

、対応する極性がアクティブになります。ここで Raは、Ra接点のサ

ービスから他への強度がどのように警告し、反対の極性の補完的また

は同等の強度を引き付けるかを調査します。10 

 

混乱の法則または自由意志は、無限の創造物の働きにおいて完全

に最重要です。意図されているものは、意図または欲求の強さ

と同じくらいの極性の反対の引力を持っています。したがって 

9明確にするために、Raがバイセクシュアルという用語を使用する場合、これ

は性的指向（つまり、男性と女性の両方の性別に性的に惹かれる）を指すもので 

はありません。また、男性と女性以外の同性の組み合わせや性同一性を除外する

ものでもありません。 Raは、性別や性的指向に関係なく、各エンティティに男

性と女性の二極化された性的エネルギーの独自のバランスが含まれているという 

事実をほのめかしています。 

10このセクションに加えて、極性の引力のトピックは、この本の最後にあるクン 

ダリーニのエッセイで別の角度から詳細に探求されています。 
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、欲求が浅いまたは一時的なものは、魔法の状況と呼ばれる可

能性のある一時的な構成のみを経験します。 

ターニングポイントがあります。それは、心/体/精神の複合体

が奉仕への意志を調整するときに揺れる支点です。これが他の

人への奉仕を望んでいる場合、対応する極性がアクティブにな

ります。このグループの状況では、3 つのそのような意志が 1

つとして機能し、楽器を使用します。これは、作業と連絡の継

続のバランスのためでなければならないためです。私たちの振

動複合体はこれらの働きにおいても一点であり、私たちの奉仕

の意志もある程度純粋です。これはあなたが経験する反対の極

の魅力を生み出しました。 – 

72.7 
 

純度は第 3密度の収穫で終わらない。歪みを取り除く試みに対す

る  Raの忠実度は完全です。これは、比較的純粋な他者への奉

仕に対する責任の受け入れを構成します。私たちが話す楽器と

その支援グループは同様の忠実度を持っており、自己への不便を

無視して、他の人に奉仕したいと望んでいます。グループの性質

上、グループからの問い合わせは、やや厄介なコメントの領域に

急速につながっています。このコンテンツは、連絡先の基本的な

純度を軽減するものではありません。そのような純度は光のよう

です。このような光の強さが注目されています。 –80.5 

それぞれの極性は、他の極性をより強く純粋に選択する機会を提供し 

、自分自身。つまり、ポジティブエンティティは、ネガティブエンテ ィ

ティが提供する触媒のおかげで、それ自体の中でネガティブに対処

する機会があります。およびその逆。11これが、Raが極性の存在と相 

11簡単な例として、ネガティブな実体はポジティブなものを支配しようとし、そ 

のポジティブな存在がそれ自体のネガティブさを経験し、気づくことを可能にす

るかもしれません。ポジティブな実体は、それ自体の中で制御し、自由意志を橋

渡しする行動を発見する機会があり、それらのエネルギーに愛を提供し、それらを

自己に統合し、他の人への奉仕のためにそれらを利用します。したがって、前 
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互作用を、進化を前進させ、意志と信仰の発達を促し、「仕事」を可

能にするものとして説明している理由です。 （このガイドの忘却のベ

ールを参照してください。） 

この魅力は、ポジティブパス上の人々がサイキックアタックまたはサ

イキックグリーティングと呼ぶものとも密接に関連しています。そし

て、それは宇宙の一種の自動物理学、または形而上学の法則として起

こります。これは、次の 2つの状況で説明されているように、呼び出

しのメカニズムで簡単に説明されています。 

負の意味を持つ可能性のある[正のエンティティ内の]歪みが発生

すると、[負の極性の]この呼び出しが発生します。 

さらに、私たちが話している光は、かなり明確で明快な意味で

他の人に奉仕しようとする試みから発せられ、誘惑によるバラ

ンスを必要とするものを表すという点で、別の種類の呼びかけで

す。 – 90.3 

この「誘惑によるバランス」は面白い。それはまるで、自己への奉仕

の実体が他の人への奉仕の実体に、愛と出会うのが難しい触媒を提供

することによって挑戦し、効果的に「愛について確信していますか？

あなたは本当に他の人に仕え、創造主に会い、正直、透明性、謙遜、

降伏、そして前向きな道を体現する他のすべての資質を行使したいです

か？」 

精神的な挨拶や他の対立によって質問が提起されるたびに、自己はテス

トされ、彼らの意識をさらに二極化する機会が与えられます。   Raに

よると、この密度の各極性の目標は、収穫可能な振動率に到達すること

です。言い換えれば、それぞれの極性は愛の教訓を学び、第三の密度

を卒業することを望んでおり、それぞれの極性はお互いを押し進める

のに役立ちます。これについては、次のセクションで説明します 

。 

 

向きな存在はその意志と信仰を訓練し、それ自体を浄化し、さらに分極化します 

。 
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極性間のバランスの詳細については、他者へのサービスのエントリの 

「他者へのサービスv。自己へのサービス」を参照してください。 

 

極性の測定 

正極性の人が第 3密度のレッスンをうまく学び、第 4密度に卒業する

ためには、他の人への 51％のサービスの振動率が必要です。ネガティ

ブパスの場合、自己への 95％のサービスの振動率が必要です。 

他人の福祉への  51パーセントの献身を達成することは、他人へ 

の 5パーセントの献身の等級を達成することと同じくらい難し 

いです。12言うまでもなく、無関心の陥没穴はこれら 2つの間

にあります。 – 

17.33 
 

この測定が正確に何を意味するかについては議論があります。これは 

、振動の意図、時間、質、または強さの測定値ですか？緑色光線の活

性化の程度…？ Q'uoは言う： 

あなたの考え、言葉、行動の 51％以上で「無条件の愛」と呼ばれ

るものに心を開くことができることは、収穫可能な質または量

と見なされます。 – Quo、2016年 3月 26日 

Raも同様に、測定値が量と質の 1つであることを示しているようです 

。この理解は、Raが収穫可能性ではなく、入札のコンテストでのサー

ビス・トゥ・セルフ・エンティティの「思考と行動」（または思考とデ

モンストレーション）のパーセンテージを提供する次の引用から推定

できます（つまり、勝者が敗者の従順を要求する支配のための競争 

）。 
 

自己への奉仕を含む思考と行動の割合は、第 3密度の負のエンテ

ィティがそのような入札のコンテストのために適切に構成され

るために、99％に近づく必要があります。 – 55.5 

 

12「他の人への   5％の献身」は、「95％の自己への奉仕」という逆で風変わりな 

（しかし洞察に満ちた）言い方です。 
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私は、数パーセント自体を軽視することを好みます。なぜなら、第 3

密度には、極性を測定できる計装がないためです。さらに、実際に他

の人に奉仕することよりも卒業を心配していると、探求者は前向きな

道の真の心に焦点を合わせられなくなると感じます。しかし、この測

定値を理解することは、身体の生命の真の機能を明らかにするのに役

立ちます。私たちは意識にバイアスをかけるためにここにいます。 

[化身の間の]時間/空間の性質は、生涯が本または記録として全体

として見られ、ページが研究され、波打たれ、そして再読され

るようなものであることは事実です。ただし、レビューの価値

は、学習ではなくテストの価値です。テストでは、テストが真

である場合、すべての研究の蒸留が明らかにされます。 

研究の過程（あなたは化身と呼ぶかもしれません）の間、起こ

っている過程に対する実体の認識に関係なく、資料は拡散され 

、ほとんど必然的に細部に過度の注意が向けられます。 
 

化身状態の停止時のテストは、多くの詳細の正しい記憶を伴う

テストではありません。このテストは、むしろ、私たちが言っ

たように、しばしば助けを借りて、自己を観察することです。

この観察では、すべての詳細な研究の合計がわかります。そ 

れは、心/体/精神の意識にバイアスをかける態度または態度 

の複合体です。 – 83.7 
 

受肉の終わりに、私たちは内面を見て、次のことを確認します。私た

ちは意図、欲望、他人や自己に仕える必要性を発達させましたか？極

性に向かって傾いたり、磁化したりしましたか？生涯にわたる意図の

表明または実証は、意図を表現、強化、および洗練するのに役立ちま

すが、この転生後の評価で私たちが探しているバイアスは、私たちの

意識のより基本的な方向性です。それは、私たちが言ったり行ったり

した具体的なことではなく、私たちが自然を発達させるために触媒をど

のように使用したかについてです。 

分極化の活動は、両方の経路に、より大きな電荷、より大きな能力、

より大きな力、そして奉仕するためのより大きな力をもたらします— 
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謙虚な感謝または自己拡大で。これは、より大きな光の強度で働く能

力とともに、形而上学的な光を増やします。 

振動率は、正と負の方向で同じであると理解されるべきではあ

りません。それらは、ある程度または強さでインテリジェント

な無限大を受け入れ、それを処理する力を持っていると理解

されるべきです。 – 47.3 

この密度では、他者への奉仕または自己への奉仕の増加は、ほと

んど必然的に、より高い強度の光を享受する実体の能力を増加

させます。したがって、この密度では[…]収穫性を増やさずに分

極化することはほとんど不可能です。 – 71.2 

積極的に分極化する能力には、ある程度の自己決定が必要です。 

–65.14 

 
極性の増減 
思考と行為の重み付けにおいて、Raは自己の内的次元で生じるものに

最大の重要性を帰します。 

実体の思考、その感情や感情、そして何よりもその行動は、自己

による自己の教育/学習の道標です。 

–42.11 
 

この理由の 1つとして考えられるのは、行動が本物ではない可能性が

あることです。行動は、自分自身の実際の感情や動機を反映していない

ふりをして製造される可能性があります。別の理由は、普遍的な意味

を欠いているいくつかの外側の行動は、それらの背後にある意図の文

脈でのみ理解されるかもしれないということかもしれません。上記の

引用は、結果よりも意図が重要であることを示す、連合の哲学全体に

見られるテーマとも一致しています。 

それぞれの実体が創造主とより近くなるように努力しているが不

十分であるように、物理的な染みのないものも努力されている

が達成されていないことに注意してください。いずれの場合も 
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、意図の純粋さと顕現の徹底が高く評価されています。試みと

目標の間の差異は決して記録されず、重要でないと見なされる

場合があります。– 96.4 

ただし、意図の実証/表明は依然として重要です。ここでRaは、L/ 

LResearchとの接触を通じて、一なるものの法則を伝えようとした過去

の試みのナイーブに対して賠償を行うための彼らの努力について話し

ます。 

私たちはあなたのサービスを軽視しないことを意味しますが、こ

れらの歪みに対して完全な賠償をすることは期待していません 

。しかし、私たちはその試みの中で私たちの考えを提供するか

もしれません。結果の完全性よりも、この試みの方がはるかに

重要です。あなたの言語の性質は、歪んでいるものは、私たち

の知る限り、完全に歪んでいないことはできませんが、いくら

か照らされているだけです。 – 71.20 

責任の法則は、実体の瞬間的な経験の中で理解を実践することを要求

しています。私たちの第 3密度の初期のサイクルで、レッスンは理解

されたが学習が実証されなかったとき、自然な結果がありました。 

その後、各エンティティには、他者への奉仕または自己への奉仕の

いずれかを示す、より多くの微妙な方法が提供されました[…]。

それぞれのレッスン（共有、与える、無料の感謝の気持 

ちで受け取る）が理解されたので、実際には各レッスンは拒否

される可能性があります。そのような学習/教育の成果を実証す

ることなく、名誉/義務の方法が受け入れられなかったため 

、寿命は大幅に短縮されました。 

– 22.5（60.27も参照） 
 

探求者の仕事の成果は、真実を把握するという本来の意図に次ぐ

ものであることを理解してください。しかし、真理を求めて見

つけ始めた人は、学んだことが今明らかにされない限り、それ

以上の学習は遅くなり、レッスンは繰り返されるように見える

ことに気づきます。 – Hatonn、1984年 4月 29日 
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したがって、思考と行動の両方において、私たちは極性を獲得または喪

失する可能性があるということです。しかし、どのような考え、量 

、強度で極性が変化するかについてのチャートはありません。また、意

図、態度、視点、行動の表もありません。いくつかの考え/行動は極

性に関して価値がないかもしれません。いくつかの考え/行動は、私た

ちを無極性の「無関心の陥没穴」に留めておくかもしれません。ある

ものは非常に強く二極化しているので、一瞬のうちに私たちは意識的

な存在になります。 Raは、特定の考えや行動が私たちの極性に影響

を与える可能性のある方法のいくつかの例を提供しています。 

感情の抑圧 

• 感情の抑圧は、自発的に存在する[…]の触媒作用を使用しない

ことを選択する限り、エンティティを脱分極させ、エネルギー

センターを暗くします。 

• ただし、ある程度の二極化がありますに向かってこの抑圧の

原因が他人への配慮である場合はポジティブです。 

• 触媒を感じることができるが、反応を表現する必要がないと

感じるのに十分長い間触媒と協力してきた実体は、まだバラ

ンスが取れていませんが、その経験的連続体の透明性のため

に脱分極を被りません。 – 42.9 
 

戦争との関係で 

• 何らかの理由で好戦的な態度をとることによって、否定的に

分極化する可能性があります。13 

 
 
 
 

13好戦性とは、敵意、攻撃性、戦いへの熱意、さらには戦争への欲求に傾倒する 

態度または考え方です。行動そのものではなく、二極化要因であるのは自己の態

度と向きであることに注意することが重要です。好戦性の有無にかかわらず、 

戦争や恐らく暴力的な行動に従事することができます（ただし、好戦性と暴力は

密接に関連している傾向があります）。 Raは、どんな理由であれ、正当に肯定 

的であると感じる理由であっても、好戦的な態度をとることは否定的に分極化す

ることであることを示しています。 
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• 戦争の状況に身を置き、英雄的なものによって、ポジティブ

な方向にいくらか分極化する可能性があります。これを、他

の人の心/体/精神の複合体を維持するためにとられる行動で

す。。  

• 好戦的な行動への関与に向けた歪みをすべて犠牲にして、普

遍的な愛の原則を表現することによって、非常に強く緑色の

光線を分極化することができます。このようにして、エンテ

ィティはあなたの時間/空間の非常に短いスパンで意識的に存

在するようになるかもしれません。 – 34.14 
 

Raは、いくつかの歴史上の人物の極性の増減を調べます。 2番目の例

では、化身前のプログラミングも機能しています。 

ジョージ・パットン将軍 

• この実体は、真実と美への信念の単一性のために、その化身

のポジティブにいくらか二極化しました。この実体は非常に

敏感でした。それは、実体が真実で美しく、防御を必要とし

ていると感じたものを保存することに大きな名誉/義務を感じ

ました。この実体はそれ自体を勇敢な人物として認識しまし

た。 

• それは、それが運ぶ緑色の光線を理解していないという点で 

、否定的な方向にいくらか二極化し、普遍的な愛に暗示され

ている許しの原則を拒否しました。 

• この化身の合計が振動的に正の極性はわずかに増加しました

が、法または責任の方法が拒否されたため、つまり普遍的な

愛が見られたために収穫性が低下しましたが、それでも戦い

続けました。 – 34.17フランクリン・デラノ・ルーズベルト 

• この実体は、権力の獲得に向けた歪みの中で他者に関する活

動に投入された過剰なエネルギーのために、継続的なグリー

ン光線活動にいくらかの困難を抱えていました。これは、あ

なたがそれを呼ぶかもしれないように、物理的な車両にその

犠牲を払うことでした。 [ポリオによって引き起こされた]物理 
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的な乗り物の一部が動かないという制限が再び開かれました 

。この実体にとって、権力の普遍的または理想的な側面に集

中する機会があります。つまり、権力の非乱用的な使用です 

。したがって、[世界大戦の初めに 

II]この実体は、緑と青の光線エネルギーを犠牲にしてオレン

ジと黄色の光線エネルギーを過度に使用したために正の極性

を失いましたが、その後、物理的な複合体に対する痛みを伴

う制限。 

• この実体は好戦的な性質のものではありませんでしたが、む  し

ろ紛争の間、青い光線のエネルギーで働く緑色の光線で振動し

続けました。フランクリンの教師として知られている実体は、

この期間中、その配偶者だけでなく、より普遍的な表現で、青

色光線活性剤として大いに機能しました。この実体は、普遍

的な意味で前向きに継続的に二極化し、一方、普遍的ではな

い意味で、カルマと呼ばれるもののパターンを発達  させます。

このカルマは、配偶者/教師との不調和な関係の歪みと関係が

あります。 – 35.1 
 

極性の増減は、グループの光の影に立った 5番目の密度のネガティブグ

リーターのドラマ（RaまたはDon/Carla/Jimによってセンセーショナル

にされていませんが）で可視化されます。その実体は、カーラの魂を

奪うか、彼女の人生を終わらせるか、既存の状態を悪化させるか、グ

ループをデチューンするか、さもなければ接触を終わらせるためにで

きることをするためにすべての停止を引き出しました。グループとグリ

ーターの間のこの特定のダイナミクスは、極性の複雑な相互関係に

富んでいます。 

Raは、負のエンティティがどのようにその極性を高めることができるか

を説明します。 

• 勝利の利益は、それが輝きの源を取り除き、それによってか

つて光があった暗闇の機会をこの時空に提供するという点で 

、実体に対する負の極性の増加です。 [または]楽器の心/体/精 
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神の複合体を奴隷化することに成功した場合、それはかなり

強力な実体を奴隷化し、その力を増すでしょう。 – 80.7 

• [ネガティブエンティティ]は、楽器の心/体/精神または黄色の

光線によって活性化される物理的複合体の性質に対する独裁

の欠如のために、ある程度の極性を失いました。– 75.19 
 

グループの脱分極の欠如は、グループの保護と負の実体への脱分極。 
 

• 意志と信仰の能力と光への呼びかけは、奉仕から他者への道

からの重大な脱分極を排除するために、このグループによっ

て使用されてきました。あなたの仲間がおそらくこのグルー

プを脱分極させることができるなら、それはそうしなければ

なりません、そしてそれはすぐに、分離の知恵を探求するこ

の失敗した試みでそれは[それ自身の]脱分極に遭遇しています 

。これは継続します。したがって、あなたの仲間の努力は、

この時空と時空のつながりで顕著になります。 – 85.4 

• コンパニオンの極性は、エンティティがナンスのために撤退

して第 4密度のミニオンに挨拶を残すか、極性を失うかを選

択する臨界点に近づいています。他の唯一の可能性は、何ら

かの方法でこのグループが極性を失う可能性があることです 

。その場合、コンパニオンはその形式の挨拶を続けることが

できます。 – 86.5 

• ですが、他の人へのサービスへの献身の低下や調和のとれた相

互作用の評価にはつながりません。したがって、実体は以前

ほど静かではありませんが、バランスがとれていくらか脱 分極

しています。 – 95.2 

• ネガティブパスでは、知恵の密度は、絶対的な力に近づくま

で、他の人に対する力が洗練されたものです。あなたのグル 

ープやRaが提供する力など、そのような負の第 5密度の心/体/
精神の複合体の力では制御できない力は、他の人を制御し 

ていないエンティティを脱分極させます。そのような洗練さ

れた力に立ち向かうのはあなたの意識の範囲内ではなく、む

しろそれはあなたに盾とバックラーを与えた光の力からの調 
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和、相互の愛、そして正直な援助の呼びかけを通してでした 

。 – 87.6 
 

ある時点で、エンティティはその極性を強化するためにグループを離れ

なければなりませんでした： 

• 、その極性の回復期間の間撤退しました。 – 87.5 

• [何がネガティブエンティティの復帰を促したのですか？] 5番

目の密度のあなたの友人の側で多くのネガティブな極性の回

復がありました 

そして、同じおおよその結びつきで、このグループのポジティ

ブなハーモニーの一時的な減少。 – 92.5 
 

報告されているオリオンと連合軍の間の第 4密度での進行中の戦いは 

、それぞれの極性が希望どおりに機能できなくなることによって極性

が低くなる可能性がある方法の最終的な、かなり簡潔なスナップショ

ットを提供します。 

この試みでは、オリオングループは連合軍を光で突撃または攻撃

します。その結果、あなたがそれを呼ぶように、スタンドオフ 

、両方のエネルギーはこれによっていくらか枯渇し、再グルー

プ化する必要があります。ネガティブは操作の失敗によって枯

渇し、ポジティブは与えられたものを受け入れることの失敗に

よって枯渇しました。 – 25.5 

 

無関心の陥没穴 

説明したように、収穫可能なグレードの極性の 2つの極は、51％が他

者にサービスを提供し、95％が自己にサービスを提供します。 Raは、

これら 2つの極の間の無極性の中間点を「無関心の陥没穴」と表現し 

ています。このフレーズが常に第 3密度の無極性に適用されるか、特

定の条件のためだけに使用されるかにかかわらず、それは惑星地球に

特に適したフレーズです。私たちの第 3 密度の経験は、第 3密度を繰 

り返しているさまざまな集団で構成されています。以前の第 3密度の 
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経験で卒業を達成せず、進化の責任を果たさないことによって私たちの

寿命を縮めたため、多くの人は慢性的に選択をすることができないよう

です。14 

質問者：それでは、現在、私たちの寿命は、第 3密度のレッスン

に不慣れな人には短すぎるように思われます。これは正しいで

す？ 

Ra：私 は Raです。正解です。何らかの方法で、急速な成長の

ための適切な歪みを学習/学習したエンティティは、より短い 

寿命の範囲内で機能できるようになりました。しかし、あなた

の実体のより大きな優勢は、永続的な子供時代と見なされるか

もしれないものに自分自身を見つけます。 – 20.25 

この無関心の陥没穴は、私たちの日常生活とグローバル社会の構造の

一部です。それは、私たちの横行する消費主義、私たちの経済とその

多くの不均衡、地球の無視と搾取、私たちの多くの浅いまたは触媒を

使用しない関係、注意散漫、脱出、娯楽の飽くなき探求、倫理に関す

る私たちの混乱に織り込まれています価値観、政府を組織し、リーダ

ーシップを選択する方法、統一された物語の欠如、そして全体との関

係。 Raが言うように： 

私たちは、注意散漫、匿名性、および睡眠の歪みに対する最も非

一時的な欲求に捧げられているように見える社会的複合体の症

状に気付くかもしれません。 – 64.15 

「非情」とは、「自分の見方を変えたり、何かについて同意したりす

ることを望まない、または拒否する」と定義することができます。こ

れは、気晴らし、匿名性（または適合性）、快適さ、そして無意識の

生活への欲求の粘り強さであり、多くの無関心をもたらします。この

無関心は、私たちの集団的な無関心や、困っている多くの人々の窮状

に対するしびれなど、さまざまな形で現れます。 
 

14私たちの現在の第 3の密度が、ここに転生したさまざまなグループの最初の繰り

返しなのか、2番目の繰り返しなのか、それ以上なのかは不明です。 
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現時点であなたの文化が、多くの、多くの実体が十分に食べること

ができない状況に耐える能力は、とりわけ、惑星の進化の引き

金として機能しています。それは、そのメンバーの間の不注意と、

それが有用であることによってそれ自体を正当化するずっと前

に人類が提供する資質に対する認識の欠如を反映しているから

です。 – Q'uo、2001年 12月 23日 

これは、Raが決定を下すときに 3つのグループ（他者へのサービス、

自己へのサービス、および無極性）によって使用される分析について

議論するときに再び見られます。 

エンティティが他者へのサービスに二極化されている場合、分析

は、どのパスが他者へのサービスの最大の機会を提供するかと

いう考慮事項に沿って適切に進行します。 

負に分極した実体の場合、アンチテーゼが当てはまります。 
 

いないエンティティの場合、考慮事項はランダムであり、快適

さへの歪みの方向にある可能性が最も高くなります。 – 64.16 

極性に関するこの無関心は、次の理由から、自己永続的なサイクルに

なる可能性もあります。 

進歩がない場合、進歩を与える条件は徐々に失われます。これは 

、無極性のままにすることの難しさの 1つです。進歩の可能性 

は着実に少なくなっています。 – 20.17 
 

オンラインコンテンツを検索やアクティビティに合わせて調整するアル

ゴリズムと同様に、第 3の密度は人生の機会を私たちの探求に合わせ

て調整します。その探求が注意散漫と睡眠のためであり、それが進化

の可能性を把握していない場合、それらの可能性は失われ、条件は相

互に睡眠探求を強化します。15 

 
 

15逆に、「振動の優先度」は、分極化に利用可能な機会を使用している、または 

使用する可能性が最も高い人々に「優遇措置」を与えます。 
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実体が逃げるのは難しい状況です。なぜなら、他の惑星の影響で

の経験もまた信仰と意志を生み出すことができず、それが彼らを

愛と理解の第  4の密度に前進させ、それゆえに持っていたから

です。あなたの母なる地球でその経験を繰り返す必要性。そし

て、この無関心の陥没穴が彼らの現実となり、彼らをその厳重

な壁の中に包み込みます。そのような実体が彼らの自作の刑務

所を越えて移動する可能性があると思われる可能性はほとんど

ありません。 […] 

そのような引きずりや苦痛の始まりが最初の第 3密度の経験の

中でどのように起こるかを正確に言うことは困難です。なぜな

ら、その時点で、すべての人が前進したいという願望を持って

いるからです。各エンティティ内には、ある時点でそれぞれが

第 3密度の体験を開始する、一種の直感とインスピレーション

の火花があります。 

この火花が供給されず、火が減少し始めると、形而上学的な意

味で、進行ができなくなるまで進行が遅くなる、このタイプのエ

ネルギーの引きずりと放散があります。 –  Q'uo、2020年 1月4日 

Raは、他の要因となる可能性のあるものを特定します。 
 

否定的な意味では、人々の間のガジェットの多く、つまり、コミ

ュニケーションデバイスと呼ばれるものや、競争力の低いゲ 

ームなどの他の注意散漫は、心/体/精神の複合体を非アクテ 

ィブに保つという歪みがあるように見える場合があります。そ

の黄色とオレンジ色の光線の活動は非常に弱くなり、したがっ

て最終的な緑色の光線の活性化の可能性を注意深く減らします 

。 – 34.12 
 

質問者：この触媒に関して、私たちの社会に対するテレビの一般

的な全体的な影響は何ですか？ 
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Ra：私はRaです。この媒体を介して役立つかもしれないよう 

な情報、真実、美しさを伝える多くの人の緑色の光線の試みを

無視することなく、このガジェットの総合的な効果は注意散 漫

と睡眠の効果であることを示唆しなければなりません。 –34.13 

これらの「ガジェット」のいずれかを使用することは、私たちが非ア

クティブ化され、分極化されていないままであることを意味するとは

思いません。むしろ、それは、これらのデバイスとの関係、およびこ

れらのすべての機会を利用して選択を行うために私たちが行っている 

、または行っていない作業に関するものです。これらの装置や他の気

晴らしが私たちを快適さの追求と非自己反射的思考の優先順位に誘い

込むならば、私たちは無関心の集合的な重力の井戸に引っ張られている

かもしれません。このように無極性のままでいることは、力と意識な

しに残っています。 

質問者：どちらのパス上のエンティティも、いつでもパスを選択

し、場合によってはステップをたどることができると思います 

。パスの変更は、遠くに行くほど難しくなります。これは正し

いです？ 

Ra：私は Raです。これは正しくありません。エンティティが

持つ距離が遠いほど、つまり分極化されているほど、このエン

ティティは極性を変更しやすくなり、エンティティのパワーと

認識が高まります。 
 

本当に無力なのは、意識的に選択していないが、繰り返しやパタ

ーンの意味を知らずにパターンを繰り返す人です。 – 19.18 

 
極性に関する最終的な展望 

選択を行い、自己への奉仕または他者への奉仕に向けて二極化するこ

とで、実体は「存在に意味を与える力」を見つけます。奉仕と他者の

極性にとって、これは親切で、他の人に愛され、愛され、調和して働

き、真実と現実を見て、世界に美を創造し貢献し、恐れを信仰に置き 



Ra：彼らの[オリオングループの]力は私たちの力と同じです。一つ 

の法則は、光でも暗闇でも点滅しませんが、他人への奉仕と自己へ

の奉仕に利用できます。しかし、他者への奉仕は自己への奉仕をも

たらし、したがってこれらの分野を通じて知的な無限を求める実体

の歪みを保存し、さらに調和させます。 […] 

一なるものの法則は、他者への奉仕であれ、自己への奉仕であれ、

目的を追求するために一緒に努力することを決定した社会的記憶複

合体に利用可能であることに注意し、注意深く熟考し、受け入れる

べきです。一なるものの法則の根本的な歪みである法則は、その後

運用され、時空の幻想は、自由に行われたそれらの選択の結果を発
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換える力です。 、すべてのことで創造主に会い、自由に与え、あなた

の最も本物の自分になるために。これは、あるものを受け入れ、すべ

てのものと一体になる力です。放射する。 

この世界の試練と激しいノックはしばしばそれを遠くに見えるように

しますが、喜び自体は正の極性に内在し、道を共有する仲間の大きな

慰めとサポートも同様です。そして、お互いを愛する人々が、意識を

二極化し、他の人に仕え、喜びを生み出し、そして特に神聖なセクシ

ュアリティを含むあらゆる種類の関係を通して、一人の無限の創造主

と交わることができるのは、どれほど絶対に栄光です。 

[ベール後の第 3密度の経験では]この交配されたペアによってよ

り高いエネルギー伝達が求められる可能性がはるかに高くなり

ました[…]したがって、創造主は素晴らしい美しさ、厳粛さ、

そして不思議で自分自身を知ることができます。身体のこの機

能のこの聖餐式の使用によってインテリジェントな無限大に到

達し、交配されたペアの各心/体/精神の複合体は、分極化と奉

仕する能力を大幅に獲得しました。 – 86.20 

私は前向きな道とその上にいる友人たちに感謝しますが、「一人の無

限の創造主は極性を尊重するものではなく、すべての人に完全にそれ

自体を提供する」ということを理解するより大きな視点に屈します。 
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60.27、71.20、75.19、80.7、85.4、86.5、87.5–6、92.5、95.2、96.4。 

1984年 4月 29日 

• 無関心の陥没穴：19.18、17.33、17.43、20.25、34.12–13、64.15– 

16、2020.01.04。（参照：25.4、40.16、46.9、46.16、66.33、72.7） 

。 

• 極性に関する最終的な視点：7.15、7.17、50.6、86.20、89.29、 

94.24 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 30.5、35.1、64.16、66.30、69.17 

の媒体として使用されます。したがって、すべてのエンティティは 

、何を求めていても、学習します。すべてが同じことを学び、ある

ものは速く、あるものはゆっくりと学びます。 –7.15 

Ra：この[負極性の]研究は、私たちがあなたに説明したものと同じ

くらい難しいですが、あなたが知るために知ることを求めるという  難

しい道を追求したいのと同じように、研究を追求する忍耐力を持っ

ている人がいます。仕える。 […]自己に仕えようとする人々は、 

他の人に仕えようとする人々とまったく同じように、一なるものの法

則によって見られます。なぜなら、すべてが一つではないのですか？

自分に仕えることと他の人に仕えることは、一なるものの法則の本

質を理解できれば、同じことを言う二重の方法です。 – 7.17 
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• 他の極性、男性/女性の反対のペアから電気、脳の構造、エネル

ギーフィールドへのガイドまで：4.10、5.2、8.7、28.18–19、（男

性/女性）31.7、32.8、32.10、49.4、54.3、54.27、57.14、 

58.5、61.10、78.14、87.25–28、92.20 

• インテリジェントインフィニティには極性がありません：1.7、 

22.6–7 

• 惑星までのエンティティには極性がありません。惑星は調和相

互作用によって極性を獲得します：29.10 

• 両方の極性が利用可能ですが、私たちの特定のロゴは 1つの極性

へのバイアスを埋め込んでいます：90.21–23、92.31–33、100.8 

• 番目の密度で終わります：47.5、78.25（そして6番目の密度で調和した他

の極性：1.1）。 

• 「すべてが一人の創造主に仕えています。創造主が存在するすべ

てであるため、奉仕するものは他にありません。創造主に仕えな

いことは不可能です。」 --18.13しかし、 

「すべてのサービスは、歪みの深さが同じではありません。」 -
72.10 

• 高密度での極性の測定：47.3–4、71.3、82.29、87.6 

• 募集による負の極性の増加：62.17、87.12–16 

• 極性の選択がその場で忘れるというベールで行われる必要がある

理由：50.7 

• 極性の増減の他の例：42.9、53.16、55.3–4、80.6 

• その他の歴史上の人物と極性：18.11、34.10、35.4–5、35.8、 

• 放浪者が熱狂的に捕らえられる：16.61 

• 原型的な心の鍵としての極性：91.18 

• 自己の分極は惑星に影響を及ぼします：71.16 

• 負の時間/空間における正のエンティティ：68.6–18、70.6–8 

• 子供は親から極性バイアスを学ぶ：42.20 

• 正極性は教師や友人を引き付けます：69.3–5 

• 魔法の個性とクリスタルの使用のための極性：57.6、73.11、74.16 

、75.16。 

• 外向きの作用のない分極：49.8、50.8– 9 
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• 極性と藍色の光線：32.14 

• 偏光レンズを通して世界を解釈する：33.8 

• 意志力と極性:(ヒント、あなたはそれが必要です）36.11、65.14、 

80.14 

• 極性の力と意味：50.6、80.14 

• 重要なエネルギーと極性：63.7 

• 銀河全体の極性：81.29–30 

• 無差別交配の極性ゲイン：83.3、84.22、86.20 

• 極性と夢：85.19、86.7–15 

• おそらく、「振動率」を構成するものについてのより技術的な

理解：19.20 

• 極性の合理的で直感的な心：49.4 

• 偽りの力と影から真実を識別する力：80.8（80.6–7＆.9も参照） 

• このガイドの「他者への奉仕」、「自己への奉仕」、「ベール 

」も参照してください。 



QUARANTINE 
歴史：私たちの地元の惑星の隣人である火星は、かつて完全な第三密 

度の人口を抱えていました。彼らの主な第 3密度サイクルの中間点付 

近で、彼らは敵意と戦争によって生物圏を破壊し、第 3密度の生命に

住むことができなくなった。彼らの人口が死んだ後、火星の遺伝学は 

、当時後見人を務めていた当時のヤハウェとして知られていた連合の

メンバーによって保存されました。その後、火星の遺伝学は（おそら

く惑星地球の状態に合わせて）調整され、クローン作成プロセスの変

形である非生殖出産の一種によって地球に移されました。これは  75 

、000年前のことであり、地球自身の第 3密度サイクルの自然な始まり

と多かれ少なかれ一致したようです。 

Raが指定しなかった理由により、16他の保護者グループは、このクロ

ーン作成と転送のアクションが火星の人口（現在は地球の第 3密度サ

イクル内にあった）の自由意志を侵害していると判断しました。した

がって、地球のために計画された検疫の強化がありました。言い換え

れば、検疫は、保護者が私たちの自由意志を保護する役割を果たすた

めの方法として常にここにありましたが、ヤハウェの選択が自由意志

のバランスを崩したという知識のために強化されました。 

第三の密度の保護：地球上の私たちは、検疫を使用して、人や物の移

動を制限することにより、場所や人を隔離します。通常、これは病気

や害虫の蔓延を防ぐためです。地球周辺の検疫には、動きを制限する 
 

16推測はしますが、ガーディアンが適切な呼び出しなしに行動し、代わりに自発 

的な介入を行ったため、侵害であると判断された可能性があります。あるいは、

ガーディアンは、火星の人々にとって、より長く、より有機的な魂の再配置のプ

ロセスであったであろうものを短絡させました。または、ガーディアンは 

DNAに「アップグレード」またはその他の特殊な拡張を行いました。あるいは 

、このように惑星を支援する際に、ガーディアンはこのグループを、ネガティブ

な方向のサービスへの対応する露出を必要とするバランスの取れた行動に開放し

ました。不思議に思うかもしれません。 
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同様の機能がありますが、それは私たちの第 3密度の人口を維持する

ことではありません。それは、ある程度の外部の影響からそれを保護

することです。その機能は、ポジティブグループとネガティブグルー

プの両方からの干渉から私たちの自由意志を維持することです（次の

2つのセクションで説明する例外を除く）。 

第三密度のものは操作を認識するのが難しい場合があり、高密度の負

の十字軍は自由意志の多少異なる理解を使用して動作するため、検疫

はこれらの次元の分散のバランスを取ります。オリオングループの自

由意志は止められず、挑戦を与えられ（「検疫のパトロール」のセク

ションで説明されているように）、一方、第三密度の人口は自由な選

択を妨げられません。 

検疫を破る許可：前向きな場合社会的記憶が複雑であるか、地球上の

状況を見ていて、検疫を破って地球上の人々とより直接的に相互作用

することによってのみ行うことができる適切な援助のアイデアを持っ

ているグループは、土星評議会の前にプロジェクトを置きます。承認

されると、特定のミッションの検疫が解除されます。しかし、人々の

間で直接働くことは、評議会が長い間承認していないことです。検疫

は現在、一般的な広告のために解除されています。その目的は非常に

単純です。この惑星の人々が無限大に気付くことができるようにする

ことです。私たちの空で）。 2 

検疫のパトロール：検疫は、そのフィールドをパトロールしている保

護者のネットワークで構成されています。この強制は、負の侵害のた

めに必要です（負の存在がサービスを要求するため）。あらゆるレベ

ルのパトロールのパターンと同様に、このネットワークはすべてのエ

ンティティが検疫に侵入するのを妨げることはありません。ウィンド

ウ現象のランダムに見える開口部のために、ネガティブエンティティ

がネットをすり抜ける手段があります（次のセクションで説明します 

）。 

ない人のために、彼らは一人の創造主の名において保護者によって迎

えられます。検疫に近づいているエンティティは、愛/光に浸され、1 



つの法則の力により、自由意志で検疫に従います。このイベントで検

疫に従わなかった場合は、「頑丈なレンガの壁に足を踏み入れても止

まらない」ことに相当します。しかし、とにかく愛/光の網を壊すこ

とは不可能であるため、そうする試みはなされていません。 

 

 
 

2放浪者に検疫を破る許可が必要かどうかは不明です。おそらくそれは、人間とし

て、彼らが特別な影響を与えることができないからではないでしょう。 

22.17と 70.15はいくつかの兆候を示しています。 
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窓の現象：検疫に侵入する負の方向を向いた存在は、惑星のエネルギ

ー場を取り巻く窓（または時空の連続体の歪み）を発見した結果とし

て侵入します。窓はインテリジェントなエネルギーの機能であり、つ

まり、保護者によって直接作成されたものではなく、まれであり、ど

の存在にも予測できません。ただし、これらは設計の意図的な部分で

あり、均等化メカニズムとして機能し、地球上の人々の呼びかけや歪

みに対してバランスの取れた正と負の流入を可能にします。 

Raは、窓の現象は自然に私たちの自由意志を保護するのに役立つと言

います。地球の競技場は、いわば人類の召しと欲望を正確に反映して

おり、不釣り合いな量の外部からの影響によって歪められていないこ

とを保証しているようです。このように、地球上の各エンティティは、

惑星環境でポジティブまたはネガティブなサービスを選択する際に、

適切な程度の難易度または抵抗を経験する可能性があります。各エン

ティティの第 3密度の選択は、二極化された環境でその選択を行うこ

との難しさに比例する形而上学的な「重み」の量を負担する可能性

があります。 

地球上での呼び出しが少なく、極性が低い場合、検疫はそれほど厳密

にパトロールされず、ウィンドウ効果はそれほど強力に機能しません 

。 



Ra：あなたは、最初の核兵器が開発され使用された時間/空間で 

、連合のメンバーが謎を引き起こすような方法であなたの民に奉仕

する許可が与えられたと仮定するのは正しいです。これはあなたが

広告によって意味するものであり、正しいです。私たちが提供す

ることを許可されている出来事の謎と未知の質は、あなたの人々に

無限の可能性を認識させるという期待された意図を持っています。

あなたの民が無限大を把握するとき、そしてその時だけ 

、一なるものの法則への入り口を開くことができます。 – 7.12 
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このバランス調整（Ra接触時に動作したため）では、惑星社会の方

向性がややネガティブであるため、ポジティブよりもネガティブな情

報や刺激が必要でなかったことに注意してください。それ以来、私た

ちはどこまで来たのだろうか。 

 
 

 

引用： 
 

• 6.25、7.8、9.6–9.11、12.3、12.5–7、14.3、16.1–7、18.20、21.8、 

24.8、30.14 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• （土星評議会7.9）、8.15、23.16、24.8、67.13、67.19、72.8、90.4 

• このガイドの「呼び出し」を参照してください。 



RA 
私たちは、私たちが 一なるものの法則の真に謙虚なメッセンジャーであ 

ることを証明したいと思います。私たちは私たちの経験と理

解についてあなたに話し、限られた方法で教え/学ぶことがで

きます。しかし、私たちはすべての創造物についてしっかりと

した知識で話すことはできません。私たちはそれらが無限で

あることだけを知っています。オクターブの数は無限であると

想定しています。 

しかし、私たち自身の教師は、すべての意識が定期的に合体し

て再び始まる、謎に包まれた創造の統一があることに感銘を

受けました。したがって、私たちは無限の進行を想定している

としか言えませんが、それは本質的に周期的であり、私たちが

言ったように、謎に包まれていると理解しています。 –28.16 

Raは、6番目の密度の統一された存在グループまたは社会的記憶複合

体です。彼らはまた、無限の創造主に奉仕する惑星連合のメンバーで

もあります。私たちの惑星から出された奉仕の呼びかけに応えて、人

類を助ける彼らの努力は私たちの記録された歴史のずっと前に始まり

ました。彼らの目的、使命、および意図されたサービスは、一なる

ものの法則を提供し、公表することです。つまり、宇宙の本質を学

びたい人たちに、ラーはすべてのものの統一について教えています。

彼らは、団結して、愛/光は光/愛とバランスが取れており、すべての

パラドックスが解決され、壊れているように見えるものはすべて癒さ

れ、忘れられているものはすべて明るみに出されることを共有してい

ます。 

 

歪んだ教え 

Raは、彼らの純粋な意図にもかかわらず、彼らのメッセージが大きく

歪められ、さまざまな歴史的な伝達の試みの中でひどく変質したこと

を発見しました。 
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エジプト人との最初の直接接触（紀元前 9、000年まで）。ラー

は、彼らの存在そのものが、彼らが仕えるようになった人々の

教えに関して大きな混乱を引き起こしていることを発見しまし

た。 Raは、17背が高く、「黄金の光沢」を備えた「やや繊細」

な Raに自然な形でエジプト人の中にやって来ました。彼らは

人口とうまく混ざりませんでした。このように、彼らはすべて

が創造主であり、団結してそれぞれが兄弟であると教えるよう

になりましたが、彼らは自分たちが昇格または栄光、おそらく

神格化さえされるという偽善的な立場に置かれていることに気

づきました。したがって、彼らは休暇を取り 

、二度と人々の間を歩くことはありませんでした。 
 

その後の相互作用（紀元前 4、000年まで）で、彼らは、次の 1、

500年の間に、「ローカルまたは地球の材料」を使用して他の

ピラミッド構造を構築し、思考によって大ピラミッドを構築

したと報告しています。 

後にエジプト人（紀元前 1350年頃）、特にアケナテンと協力し

て、司祭と人々は彼らのメッセージをすぐに歪め、「思いやり

を奪い」、その性質上、団結が知らされました。団結にはすべ

てが含まれているので、それを嫌うことはできません。そして、

Raが心、体、精神の開始と癒しのために構築したピラミッド

構造は、再びロイヤルエリートの独占的な使用に戻りました。 

彼らは、これらの努力と世界の他の連合の他のメンバーの努力を、彼

ら自身の過去の第三密度の経験の調和のために「ナイーブ」であると

説明しました。彼らはこの世界のやり方にうまく適応していませんで

した。そして、彼らの素朴さの中で、彼らは地球の人々に情報を直接

転送することが役立つかもしれないと考えました。 

 
 

17もし彼らが彼らの本当の形で到着したならば、彼らは光としてしか知覚されな 

かっただろう。（8.20） 



その後の責任 

このため、Raは、彼らが説明しているように、「一なるものの法則

に与えられた歪みと力を取り除き」、「限りなく排除する」ために地

球に奉仕し続けるという大きな名誉と責任を負っています。可能な

限り、私たちの情報とガイダンスを読み間違えた人々によって引き起

こされた歪み。」 

私たちはその連合の素朴なメンバーの一人であり、私たちが責任

を感じている被害を取り戻そうとしています。したがって、私

たちの教え/学習の歪みのすべての痕跡がそれらの反対の歪み

と達成されたバランスによって受け入れられるまで、あなたの

人々と一緒に続けることは私たちの義務であり名誉でもあり

ます。 – 22.26 

彼らは彼らが… 

RA 275 
 

…あなたのサイクルが適切に終了するまで、この[名誉/責任]を継

続します。これでない場合は、次の。私たちは時間の一部では

ないので、いつでもあなたと一緒にいることができます 

。 – 

1.1 
 

彼らの一なるものの法則の教えに与えられたゆがみは、失敗ではなく責

任として見られているので、彼らは私たちの世界に対して継続的な責

任を負っています。彼らは、ほんの数人が探求するように促されたと

しても、彼らの責任を果たします。なぜなら、1つのエンティティで

さえも照明を獲得した場合、Raグループはサービス中の 一なるもの

の法則を満たしているはずです。 

Raは、これらの歪みに対して完全な賠償を行うことを期待していませ

ん。「あなたの言語の性質は、歪んだものが完全に歪んでいないこと

はできませんが、ある程度照らされているだけです。」彼らの考え 
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を提供することによって賠償をしようとする試みは、「結果の完全性 

」よりもRaにとってはるかに重要です。 

彼らの謙虚さの中で、Raは彼らのグループが私たちを完全に理解する

ことができないことを認めています。それで彼らは質問者に質問する

ための指針を与えることはできないと言います。フリーエージェント

として、彼は自分のコースを計画しなければなりません。理由は次の

とおりです。 

私たちの社会的記憶複合体は、あなたの人々の社会的心/体/精 神
複合体の歪みを効果的に識別することはできません。私た 

ちは今、求められていることに答えることによって、私たちの

教え/学習の名誉/責任を果たしたいと思っています。これだけ

で十分です。なぜなら、私たちはあなたの人々に感染する歪み

複合体の深さを掘り下げることができないからです。 –3.6 
 

Ra自身の歴史的発展 
Raは、私たちが難しいと考える条件下で、「非常に明るい」惑星で 

ある金星に進化しました。金星の第 3密度の経験では、惑星の総人口 

は 3,850万人で、そのうち 650万人が収穫され、残りは他の場所で第 3 

密度を繰り返していました。彼らの収穫は圧倒的にポジティブであり 

、ネガティブに収穫された実体はありませんでした。18つまり、彼ら

はサービスからセルフへの道の経験がほとんどまたはまったくありま

せんでした。その無実の中で、彼らは思いやりにあふれていました。

それは第 4密度での加速された仕事を可能にしましたが、それは第 4 

密度で得られた思いやりのバランスをとる第 5密度に多くの時間を費

やしました。彼らの第六密度の仕事も彼らの調和のために加速されま

した。しかし、それは私たちの惑星との協力に関して「ナイーブの悲

惨な源」であったその調和でした。 

 

 

18後に驚いたことに、ネガティブな道で収穫に成功した 2人の放浪者については 

、89.27、89.31–43を参照してください。 



彼らの第三の密度の彼らの自称ナイーブでは、彼らはここで広く普及

している物々交換またはお金/電力システムを開発していませんでした。

彼らは私たちよりも哲学的な第三密度の惑星でした。彼らの選択は、

人間関係の調和のとれたバランスとダイナミクス、性的エネルギー伝

達の探求、そして藍色の光線と他者との関係の両方を介した深遠さの

追求における形而上学的研究の実行に集中しました。 

Raは、3番目の密度で、典型的な心の研究としてタロットの大アルカ

ナを描いた一連の 22枚の画像を考案しました。19 

 

Raの現在の第 6密度の経験： 

第六密度の社会的記憶複合体がその中で働くことについて言えば 

…せいぜい、単純なコミュニケーションの誤解であり、密度か

ら密度への概念の伝達において多くが失われ、第六密度の議論

は必然的に大きく歪められます。 

しかし、私たちはあなたの質問に話をしようとします。それ

は私たちが創造の完全な統一をもう一度表現することを可能

にするという点で有用なものだからです。私たちは、あなたが

知らないレベルの共有された経験に基づいて創造主を求めます。

そして、私たちは光に囲まれるのではなく、光になりました。

私たちの理解では、光以外に他の素材はありません 

。私たちの儀式は、あなたがそれらと呼ぶかもしれないよう

に、あなたが今経験し始めているバランスをとるプロセスの

無限に微妙な継続です。 

私たちは今、極性なしで求めています。このように、私たち

は外から力を呼び起こすことはありません。なぜなら、私た

ちが光/愛と愛/光になるにつれて、私たちの探求は内面化され

たからです。これらは私たちが求めるバランスであり、思 

 

19これらの画像は、エジプト人に伝えられ、文化的に一致した形に翻訳され、後 

年、タロットの大アルカナの画像として記録されます。 



質問者：ありがとうございます。個人化された実体としてのあな

たが今、あなたが今知っていることを完全に認識し、記憶して地

球に転生したとしたら、活動に関する限り、この地球でのあなた

の目的は何でしょうか？ 

Ra：私は Raです。クエリは、どれが非現実的であることがわかっ

たかを示唆しています。しかし、私たちの肉体的存在が、私たち

があなたの人々に送る愛/光とこの接触の宝よりも効果的であると

考えるのに十分に素朴であるならば、私たちは私たちと同じよう

にします。私たちは、教える/学習者として自分自身を提供しま

す。 – 48.3 
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いやりと知恵の間のバランスであり、ますます私たちを可能に

します 

RA 277 

私たちがとても喜んで求めている一つの創造主との一致に近

づくかもしれないということを知らされる経験の理解。 – 64.6 

 

 
 

引用： 
 

• 目的： 1.1、14.18、14.20、14.23、28.16、60.27、90.29 

• 歪んだ教え： 1.5、2.2、6.4、23.6、23.16 

• その後の責任： 1.1、2.2、3.6、14.18、17.2、22.26、23.10、

71.19–20 

• Raの歴史的発展：41.26、60.16、88.14、89.26-29 

• Raの現在の 6番目の密度の経験： 64.6 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 6.5-7、14.24、23.2 –5、23.8–9、26.21–25、27.2、48.3、76.11、81.22 

、 



• 質問者：あなたがこのセッションを「今コミュニケーションし

ている」から始めたことに気づきました。通常は「今すぐコミ

ュニケーション」を使用します。それに関して何か意味や違いは

ありますか？ 

Ra：「私は Raです。」「私たちは Raです。」社会的記憶の複

合体を扱う際に、言語構造の文法上の難しさを目にするかもし

れません。 Raに関係する場合、あなたの言語では一人称の単数

形と複数形の区別はありません。 – 83.28 

• Raのエジプト人との歴史的相互作用：1.1、1.5、2.2、6.4、6.22、 

14.5、23.1、23.6 

• ピラミッドとタロット：2.4、88.13–14 

• Raの現在の存在：1.1、14.19–23 

• Ra自身の歴史的発展：89.29–30 

• 人間の楽器でフィルタリングされていない Ra：21.1–2、39.9、5.1 

||しかし、おそらく彼らはカーラの語彙を何らかの方法で利用し

たのでしょうか？ 4.14 

• 人間が壊したものを修正する名誉/義務を持つ連合の唯一のメンバ

ーではありません：23.16 

• ネガティブパスで自分自身を収穫した金星の 2つのエンティテ

ィ：89.27、89.31–43 

• 太陽の下での素晴らしいセックス：41.4–6 

• 乾いた、時には皮肉なユーモアを持ったコメディアン、およびデ

ッドパン配達の専門家：89.21。||そして：96.6、94.25、65.18 

、78.25、76.10、103.14、2.1、6.26、50.11、30.8、88.9、80.7、96.9 

、97.6、106.4。 

• 明らかにスポーツマニア：75.24 

• 性的な出会いの最もセクシーでない説明：94.10 

• Raの「ごめんなさいごめんなさい」の言い方：85.2 

• 私たちが結婚を実践する方法を彼らがどのように見ているか： 

31.16 

• 控えめな表現：89.40、1.9、6.16、17.1（とりわけ） 
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• 「宇宙のジョーク」：37.5||悪いジョークと評価の低い聴衆： 

53.9 

• ドンはいつも、彼がたった今尋ねた質問に答えるために彼らに

もう一度尋ねなければなりません。3つの優れた例：84.12–13; 

53.6–7; 73.5–7 

• 彼らがユーモアを意図していたかどうかにかかわらず、確かな

ことは、Raがこの接触を通じて奉仕するためにあらゆる努力を

したということです。そして、彼らは感謝しました。Raは、かつ

て「この連絡先の宝」と愛情を込めて言ったことを含め、何度

もグループの努力と連絡先自体に明確に感謝しました。 

 

「これらの送信を使用するかどうかは、完全にあなたの裁量に

委ねられています。自然な直感的な感覚の流れと、懸念に向け

た歪みの最小化をお勧めします。私たちは、私たちが言ったよ

うに、あなたの民族の一人の進化を助けることができることに

満足しています。あなたがどんな努力をしても私たちを失望さ

せることはできません。その数はすでに 1を超えているからで 

す。」 – 37.3 
 

 

他の人へのサービス 
愛するか、どのように奉仕するか、そして人が自分や他人の自由意志

にどのように関係するかに関して行う選択があります。この選択は、

利己的な利益のために他の人のエネルギーを吸収するか、自由に与え

ることで他の人に放射するかを決定します。これらの 2つの利用可能

な選択肢のうち、連合は他の人にポジティブパスサービスまたは右道

サービスを呼び出します。この道とそれに対応する自己への奉仕は、最

初にそれぞれの道で互いに分岐します… 

 
自由意志との関係 

正の極性の学生は、他の人に奉仕する彼らの意識を二極化するために

長い旅をします。彼らが極性の道に沿って進むにつれて、彼らが直面 



する主な繰り返しの質問は自由意志の質問です。緑色の光線が活性化

された存在は、その質問に関して 1つのタイプの理解を持ちます。別

のブルーレイ;それらの光線の両方でさらに別のバランスをとっている

自己。彼らの視点の明確で共通の基盤は、自由意志に対する正の極性

の尊重です。 

Service-to-others（STO）エンティティは、パスが進むにつれて、普遍

的かつ無条件に、他者の自由意志を認識し、尊重し、サポートしよう

とします。この自由意志の尊重を知らせる基本的な質問のいくつかは 

、「あなたになるのはどんな感じですか？」という絶え間ない共感を

反映しています。 「あなたが必要としているのは何ですか？」 「ど

うすればそのニーズを適切に特定できますか？」そして、直感的であ

ろうと明確なものであろうと、「私はどのようにニーズに応えること

ができますか？」 

私たちは、他者を自己として認識し、他者の知性と意識から理解

し、他者が必要とする行動をとる試みを提案することができま

す。 – 18.6 

奉仕することは微妙な問題であり、思いやり、敏感さ、そして共

感する能力は、人為的な知性と意識の歪みを避けるのに役立ち

ます。 – 18.6 

各エンティティには、錯覚を表示して学習する方法があり、それ

ぞれが独自の回路を使用して触媒を処理します。 – 101.2 

したがって、あるエンティティでの不適切な歪みは、別のエンテ

ィティでは適切です。 – 18.6 

一人一人が奉仕しようとするのは、どのような奉仕が必要か 

、あるいは可能かということの把握を単純化することであると

私たちは感じています。 – 89.30 

正の極性はますますすべての存在の主権を認識し、自分自身の旅を書

くことはお互いの神聖な権利であると考えています。その観点から、 
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正の極性は、状況が可能である限り、彼らの自由意志を侵害すること

は決してありませんが、他の選択をサポートしようとします。確かに 

、侵害を避けたいという願望は、正極性のサービスの境界を定義しま

す。 

自由意志の侵害を避けたいという願望から、サービスから他者への経

路の人々は、サービスが要求された場合にのみサービスを提供できる

ことを認識して、サービスの呼び出しを待ちます。サービスへの呼び

出しを構成するものは何ですか？その呼びかけに応える最良の方法は

何ですか？これらは、サービスから他へのエンティティが寿命と密度

を経て進むにつれての研究です。 

次の引用では、Raは、ポジティブパスとネガティブパスの意識的なマ

インドがそれぞれの潜在意識のリソースに関連する一般的な方法を説

明しています。このダイナミクスは、極性が他の人の自由意志に関連

する方法も示しています。（99.8を参照） 

 

実際の他の人へのサービス 

寛容の実践はポジティブパスに不可欠です。寛容では、一方が他方に

自分自身であり、自分自身を表現するためのスペースを与えます。し

かし、一方がより積極的に二極化するにつれて、自由への高い敬意は 

、創造主を自分自身と他方の中に見、そしてこれらが一つであること

を知ることに心を開きます。そしてその一体性は無条件の愛です。放

射する愛。帰りを期待せずに与える愛。個人のアイデンティティの幻

想的な概念の境界を溶かす愛。より多くの人が前向きな道を進み、よ

り多くの閉塞が心から取り除かれるほど、愛はより無条件で普遍的に

なります。 

この愛には、苦しみに対する感受性も含まれています。奉仕者の実体

が苦しみにどのように反応するかは、彼らが霊的な道に沿って進むに

つれて進化するものです。しかし、基本的には、他人の苦しみに対す

る思いやりがあり、直接行動、愛/光の放射、または私たちが検討する

ように、自己の放射によって、あるレベルまたは別のレベルで苦しみ

を軽減するのを助けたいという願望と相まって-実現。 
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緑の光線を完全に意識する中で、他の人に自由に与えられる普遍的な

愛は、社会的および政治的構造の最も意図的な再編成よりも結果的で

望ましいものであることが理解されます。 STOエンティティは、政

治、政府、および社会プログラムで確かに優れた仕事をすることがで

きます。愛を放射することによってどのように奉仕するかが、奉仕の

名において成し遂げることよりも重要であるということだけです。 

他の存在を直接助けることは不可能です。どんな形でも触媒を利

用できるようにすることだけが可能であり、最も重要なのは創

造主との一体性の実現の放射です。自己から、私たちがあなた

と共有するような情報はそれほど重要ではありません。 –17.2 

ポジティブな道を歩む多くの存在は、利己主義への懸念に取り組み、

他の人にほとんどの注意を向けることを好みます。しかし、Raは、上

と下の両方の引用で、前向きな奉仕を求めているときは、自助努力に

注意を向けることが適切であることを私たちに思い出させます。 

愛と光への二極化において自己を助けることは、惑星の振動を助け

ることです。 – 71.16 

つまり、創造主との自己の一致についての意識的な認識が深まるほど 

、つまり、時間の経過とともに訓練された精神的な探求が一般的に必

要となる認識であるほど、人が他の人に放射する愛と光が大きくなり

ます。 

他の人に奉仕する最良の方法は、内なる自己に知られているよう

に、創造主の愛を分かち合うことを絶えず試みることです。これには 

、自己認識と、ためらうことなく自己を他者に開放する能力が含まれ

ます。これには、心/体/精神の複合体の本質または中心であるものを

放射することが含まれます。 – 17.30自分らしくありなさい、とRaは

言います。あなたはサービスです。 

これが存在の奉仕です。そして、あなたがあなたの存在に感じる愛が

多ければ多いほど、より多くの愛が楽になりますあなたから放射しま 
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す。中に発見する光が多ければ多いほど、楽に光が増しますあなたか

ら輝いています。チャクラを通る動きに見られるように、より低いエ

ネルギーはより高い中心によって自由に与えられた愛/光の放射に変

換されます。 

ポジティブ志向の実体は、強い赤線の性的エネルギーを緑線のエ

ネルギー伝達と青と藍の放射線に変換します 

そして、同様に、自己と社会の場所をエネルギー伝達の状況に

変え、実体が他の人と融合して奉仕し、最後に、見返りに伝

達を期待することなく他の人に放射するでしょう。 – 54.25 

Raが示すように、愛は放射され、リターンを期待することなく自由に

与えられます。 

[緑色のエネルギー伝達の]贈り物は自由に与えられ、体、心、ま

たは精神のいずれにも支払いは要求されません。緑の光線は愛

の完全な普遍性の  1つです。これは、見返りを期待せずに与

えることです。–31.5（50.5、32.5、22.5、48.7、31.16も参照して

ください。） 

しかし、各エンティティには特定の外部の才能と才能があります。そ

れぞれの自己はユニークです。お互い-自己はユニークです。サービス

の各機会は二重にユニークです。無限の多様性の創造には、呼び出し

に答える無限の方法があります。 

あなたの質問の意図と言えば、第三の密度の各探求者が他の人に

奉仕するための最良の方法は、その心/体/精神の複合体に固

有のものです。これは、心/体/精神の複合体が、他の人に最も

役立つ方法について、それ自体の識別力の知性を探さなけれ

ばならないことを意味します。これはそれぞれ異なります 

。最高はありません。一般化はありません。何も知られてい

ない。 – 17.30 

これが、他者への奉仕の道が共感と深い聞き取りの 1つである理由で

す。 
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グループ内の他の人へのサービス 

家を建てるときも社会を建てるときも、前向きに二極化した個人のグ

ループが協力するとき、権力を共有し、責任を共有し、全体に自分の

贈り物を貢献し、お互いの高揚とエンパワーメントを求めたいという

願望があります。全体のコンテキスト。それは真のコミュニティです 

。調和を求める体験です。これは、まとまりのある、自動的に調和し

た全体の中での違いを祝うものとして、第 4密度のポジティブな環境

に現れます。この環境での自己認識には、他の自己知識と、ますます

共有されるアイデンティティが含まれます。 

自己を理解し、経験し、受け入れ、そして自己と他の自己、そし

て最後に創造主と融合することは、自己の心への道です。 –

15.14 

、支配を求める際に自己と自己を対立させるため、常に困難を伴いま

す（パワーオーバー他の人）、正極性は集合的な努力と幸福のための

力を相乗します。これが、Raが、ロゴスが設計した典型的な心へのヒ

ントを示し、他の人へのサービスが 2つのパスの中でより効率的で 

あることを示す理由の 1つである可能性があります。もう 1つの理由

は、正極性の値が透明性と正直さを高めることである可能性がありま

す。これらの特質により、創造主は前向きな存在を通してこれまで以

上に純粋にそして見事に輝くことができます。 

 

ペアで他の人へのサービス：エネルギー伝達 

Raは、心/体/精神の複合体を、7つの光線またはエネルギーセンター

によって明確に表現されたエネルギーのシステムとして説明していま

す。  （例：赤線エネルギー、オレンジ線エネルギーなど）各個人は 

、自己完結型の、おそらく閉鎖系でさえも大部分が機能しますが、実

際には、個人は自分自身の間でエネルギーを伝達することができます 

。ネガティブな道を進んでいる人々は、征服、支配、奴隷制のダイナ

ミクスにおいて個人のエネルギーを伝達することができます。これら

は、自由な寄付の移転ではなく、自己の増加のために他者の力を奪う

支配と支配の移転です。一方、ポジティブ指向の転送は、相互のエネ 
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ルギー供給と強化によって特徴付けられます。この状況では、両当事

者は前向きで自由意志を尊重し、支援的な方法で利益を得ることがで

きます。 Raは言う： 

エネルギー伝達は、増強された空間全体に位置エネルギーが放出

されることを意味します。性的エネルギーの伝達は、2つの心/

体/精神の複合体の分極化によって発生します。それぞれの複

合体には、互いに電位差があります。エネルギーの移動 

、またはこのエネルギーの遮断の性質は、これら 2つのポテン

シャルの相互作用の関数です。転送が行われる場合、これを回

路が閉じていることに例えることができます。また、この活動

は、すべての体験的活動として、創造主がそれ自体を体験し

ているように見えるかもしれません。 – 31.2 

どちらの極性でもエネルギー伝達の鍵となるのは、負極性の省略によ

るか、正極性の包含によるかを問わず、緑色の光線です。 

エネルギーの緑色の光線の伝達により、あなたは今、性的に、そ

してお互いの経験のモードにおいて、大きなターニングポイン

トに到達します。次に、緑色の光線を外側に向け、エンティ

ティは受信するのではなく、与えることができます。緑の光

線を超えて最初に与えることは、受容または自由を与えること

です。これにより、青色光線のエネルギーの受け手は、受け

入れられているという感覚の機会を移し、他の人がこの光線

の与え手に自分自身を表現できるようになります。 

交配において 2つの心/体/精神によって緑色光線のエネルギー

伝達が達成されると、両方のエンティティが等しく進行する

必要がなくても、さらなる光線が利用可能であることに注意

されたい。したがって、他の光線の振動が明らかである青色

光線振動実体または藍光線振動実体は、そのエネルギーを他者

自身の緑色光線と共有する可能性があり、したがって、他者の

継続的な学習/教育の触媒として機能する。他の人が緑 
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色の光線に到達するまで、そのようなエネルギーは光線を介し

て伝達することはできません。 – 32.5 

では、正極性の輝きが再び見られます。この輝きの中で、エネルギー

は、自己から他者への自由な与えるというより高い表現に変換される

ために、より低いチャクラに、そしてそれを通してもたらされます。 

ポジティブ志向の実体は、強い赤線の性的エネルギーを青と藍  の

緑線のエネルギー伝達と放射線に変換し、同様に自己と社会の

中で、実体が他の人と融合して奉仕する可能性のあるエネルギ

ー伝達の状況に変換します、そして最後に、見返りに転送を

期待することなく、他の人に放射します。 – 54.25 

73.21で、Raは、「数は無限です。それぞれの心/体/精神の複合体は

ユニークではないのですか？」と言って、可能なエネルギー伝達の数

に関するドンの質問に答えます。次の Q＆Aで、Raは、エネルギーが

心、体、または精神から伝達される可能性があると言います。体の中

で彼らは性的エネルギー伝達について話します。心と精神の、彼らは

言って、いくつかの例を提供します： 

精神的な体の領域では、伝達される精神的なエネルギーのバリエ

ーションがあります。これもまた、求められる知識と提供さ

れる知識に依存します。最も一般的な精神的エネルギー伝達

は、教師と生徒のそれです。エネルギーの量は、奉仕したいと

いう願望の純粋さ、提供された情報の質、そして生徒の側で

は学びたいという願望の純粋さに関して、教師の側のこの提

供の質に依存します。そして知識を受け取る心の振動複合体の

質。 

精神的エネルギー伝達の別の形態は、聞き手と話し手のもので

す。話者が苦痛、悲しみ、または他の精神的苦痛に向かって

精神的/感情的な複雑な歪みを経験しているとき、私たちが以

前に言ったことから、あなたはおそらくこの転送で可能なバ

リエーションの知識を得るかもしれません。 
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創造主が最も重要であり、これが精神的な働きであるため、 精

神的なエネルギーの伝達は、自己と他者の知識としてのす   べて

のエネルギー伝達の中心にあります。 – 73.22 

エネルギー伝達、特に性的エネルギー伝達は、それ自体のエントリに

値する、資料の重要な主題です。このエントリーの目的のために、私

たちはポジティブな実体に利用可能な性的エネルギー伝達を簡単に強

調します： 

私たちはまず、あなたが今質問している主題が大きなものである

というあなたの仮定に同意したいと思います。なぜなら、その

中にはインテリジェントな無限へのゲートウェイを開くシステ

ム全体があるからです。熟練者の自由意志を維持したいという

私たちの願望によって、一部の情報は必然的に謎に包まれて

いることがわかるかもしれません。青、藍、そして最後に、性

的エネルギー伝達、紫エネルギー伝達の列のその大きな首都

への大きな鍵は、無条件の愛のあなたの人々の間で名前を持

っている形而上学的な結合または歪みです。 

ブルーレイエネルギー転送では、この愛の質は正直なコミュ

ニケーションと明快さの火の中で洗練されています。これは 

、通常、一般的に、以前の化身で非常に洗練された交配の例が

あり、青い光線が一度に透過する可能性があることをよく覚

えていますが、達成するのにあなたの空間/時間のかなりの部

分を占めると言いましょう。このエネルギー伝達は、この探

求者からのすべてのコミュニケーションが洗練され、正直で

明快な目が新しい世界を見ているという点で、探求者にとって

大きな利益になります。これが青色光線エネルギーの性質で

あり、それを増強して結晶化するメカニズムの 1つです 

。 
 

藍色の光線の転送に近づくと、私たちはあなたに情報を直接ま

たは明白に提供することができない影の国にいることに気づ

きます。これは私たちが侵害であると見なしているからで 
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す。再び、混乱の法則を破ることを望んでいないので、私たち

は紫光線の伝達のすべてを話すことはできません。 

これらの宝石は、大切に購入されたものの、探求者にとっては

価格を超えていると言えます。そして[私たちは]分析、統合 

、インスピレーションのプロセスを通じてそれぞれの気づきに

到達するのと同じように、探求者がその仲間に近づき、宝石

を求めてそれぞれの経験を評価する必要があることを示唆する

かもしれません。 – 84.20 

他者への奉仕の核心は必ずしもベールを突き破ることではありません

が、共有され、二極化された探求の 2つの存在は、大きな可能性への

扉を開きます。 

質問者：ベールを貫通するために計画された技術と方法は何です

か？計画されたもの以外に発生したものはありますか？ 

Ra：私は Raです。一般に、ベールを突き刺すための最も鮮 

やかで贅沢な機会は、分極化されたエンティティの相互作用の

結果であると言えます。 – 83.16 

質問者：ベールを突き刺す際の分極化された実体の相互作用が

何を意味するのかを詳しく説明していただけますか？ 

Ra：私は Raです。注意点を 2つ記載します。 1つ目は、他者へ

のサービスパス、または場合によっては自己へのサービスパ

スに着手した 2つの分極化エンティティの関係における分極

化の極端な可能性です。第二に、私たちがダブリング効果と

呼ぶことを学んだその効果に注意するでしょう。一緒に求 

める同じような心の人は、はるかに確実に見つけるでしょう 

。 – 83.17 
 

霊的に求めていない人々への奉仕 

目の肥えた目で、ある存在が他の存在よりもおそらく眠っているのを

見ることができます。思いやりを持って、この識別は判断や軽蔑のビ 
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ジョンである必要はありませんが、むしろ彼らの自由意志を尊重しな

がら他の人のニーズに対応する方法を決定する方法です。最終的に睡

眠と覚醒を判断することはできませんが、注意散漫と快適さを求める

ことに非常に興味があると思われる人、つまり自己認識とサービスに

触媒を使用することにあまり興味がないように見える人に対応する際

に、Raは洞察を共有します。 

質問者：明らかに収穫できなかったものに関して、Raのそれらの

収穫可能な実体の[第 3密度]収穫の直前の態度はどうでした

か？ 

Ra：私は Raです。極性の賜物を持っていた私たちの人々は 

、暗闇の中に住んでいるように見える人々に深い思いやりを

感じました。私たちの惑星は物理的な意味で非常に明るい惑星

だったので、この説明は最も適切です。必要と思われるもの

は何でも手を差し伸べようとあらゆる試みがなされました 

。しかし、前向きな道を歩む人々は仲間の快適さを持っており、

Raの私たちは、他者との関係を通じて、精神的または形而上

学的な深遠さを達成する可能性、または藍色の光線で働く可

能性に多大な注意を払いました。その結果、暗闇の中での

人々への思いやりは、光の鑑賞によってバランスが取れていま

した。– 89.29 

質問者：同じ収穫不可能な実体に対する Raの態度は、このネク

サスでは、第 3密度の収穫時とは異なりますか？ 

Ra：私はRaです。実質的にではありません。眠りたい人には 

、眠るために設計された快適さしか提供できませんでした。サ

ービスは、要求された範囲でのみ可能です。私たちはできる限

りの方法で奉仕する準備ができていました。これは、第 3の密

度で他の人に対処する手段としてはまだ満足のいくようです。

一人一人が奉仕しようとするのは、どのような奉仕が必要か、

あるいは可能かということの把握を単純化することであると私

たちは感じています。 – 89.30 
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Catalystを使用した他の人へのサービス 
積極的に二極化するには、ある程度の自己決定、意志、そして信仰が 

必要です。その決意は、企業が独自の触媒を使用したいという願望と

能力にはっきりと示されています。触媒の抱擁は、分離のように見え

る世界で精神的な探求と奉仕の生活を送る芸術です。広大な連合の哲

学全体がこのルーブリックに該当し、10冊の本でさえカバーするには大

きすぎる主題であるため、このセクションでは、触媒を使用して他者

へのサービスを分極化することに関するいくつかの重要なポイントに

のみ注意します。 

触媒、およびすべての触媒は、経験を提供するように設計されて

います。あなたの密度でのこの経験は愛され受け入れられる

かもしれませんし、あるいはそれはコントロールされるかも

しれません。これらは 2つのパスです。どちらのパスも選択

されない場合、触媒はその設計に失敗し、エンティティは触 

媒がそれに当たるまで進みます。これにより、受容と愛、また

は分離と制御へのバイアスが形成されます。この触媒が機能す

る可能性のある空間/時間の不足はありません。 – 46.16 

受け入れに集中します。たとえば、怒りの触媒を扱う場合： 
 

分極化する実体は、怒りを積極的に認識します。この実体は、こ

の触媒を精神的に使用する場合、それ自体でこの怒りを祝福し、

愛します。次に、この赤線エネルギーの愚かさは、それ自体

が愚かではなく、使用されるエネルギーのランダム性のために

精神的なエントロピーの対象となるエネルギーとして認識さ

れるまで、この怒りを意識的に単独で強めます。 

ポジティブオリエンテーションは、怒りを理解し、受け入れ 

、心/体/精神の複合体と統合させるというこの精神的に激しい

経験を継続する意志と信仰を提供します。このように、怒り

の対象である他者は、受け入れ、理解、そして適応の対象に変

わり、怒りが始まった大きなエネルギーを使ってすべてが再統

合されます。 – 46.9 



300 コンセプトガイド 

 

極性に応じて、最初の受け入れまたは制御は自己のものです。怒

りは、実体が仕事をする場合、自己の一部として受け入れられ、

愛されたり、自己の一部として制御されたりする多くのことの 

1つです。 – 46.10 

質問者：それなら、感情の抑圧を試みるのではなく、前向きな実

体が、以前の接触で述べられたように感情のバランスをとるで

しょう。これは正しいです？ 

Ra：私は  Ra  です。これは正しく、団結の道を示しています 

。 – 46.13 
 

バランス20は触媒を使用する上で不可欠な部分であり、受け入れはバラ

ンスの練習の基礎であり、成果でもあります。しかし、なぜこれが 

「団結の道を示す」のでしょうか。 
 

自己は創造主です。すべてが創造主です。したがって、すべては自己

の一部です。自分の触媒の全範囲に直面し、受け入れ、統合すること

は、無数の声で話す自己の一部に直面し、受け入れ、統合することで

す。しかし、自己のエネルギー、他の自己のエネルギー、そして瞬間

のエネルギーは、完全に合成された対称的な比例関係で自己に届けら

れません。それらは、対立する力または補完的な力と概念の間の絶え

間ないバランスを必要とします。これらの無数のエネルギーのバラン

スを取り、オールセルフに戻すには、受け入れが必要です。つまり、

心を開き、創造主を信頼し、何であるかに屈服するということです。 

右側の道にいる人は、他の人に対してそのような保護を持ってい

ません[負の極性の人は分離で使用します]。 – 99.8 

最終的には、触媒から逃げる場所はありません。境界が確立されたり 

、サービスが拒否されたり、自己が状況から撤退したり、法的または

その他の物理的保護が採用されたりする可能性がありますが、その瞬

間の経験とその中のエネルギーを守ることはできません。 
 

20バランスの練習の詳細については、5.2、41.19、42.2-6、42.9–11、46.9、54.8、 

54.15、60.8、61.6、61.11、85.16、104.2を参照してください。 
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迅速で残酷な触媒の突風、風花、吹雪からの幻想には、外向きの

避難所はありません。しかし、純粋に、遭遇するすべては、

OneInfiniteCreatorの愛と光について語っています。最も残酷な

打撃は、提供された課題と来る機会の雰囲気で見られます 

。したがって、すべての解釈が光によって保護されているよう

に見えるように、大きな光のピッチはそのようなものよりも

高く保持されます。 – 95.24 

純粋に他者への奉仕の極性を選択すればするほど、主に上記の21解釈を

通じて、愛と光自体が保護になります。言い換えれば、触媒の前向き

な解釈では、（真の困難に直面していても）人生の犠牲になっている

と感じるのをやめます。代わりに、宇宙はその真の/最高の機能で見

られます：自己の成長と利益のために、霊的進化のための原料を絶え

ず提供します。すると、一瞬一瞬が先生になります。価値観は、何を

得ることができるか、どのような喜びを求めることができるか、何を

防御することができるか、どのような議論に勝つことができるかなど

を中心に、小さな自己からますますシフトしています。他の人に、そし

て allSelfに。どのように奉仕できますか？どうすれば自由にあげられ

ますか？どうすれば脆弱性を行使して防御を解除できますか？どうすれ

ば私は私の最も本物の自己になることができますか？気づきの中で愛を

どのように見ることができますか？どうすれば創造主を見つけること

ができますか？ 

[決定を下すとき]エンティティが他者へのサービスに二極化され

ている場合、分析は、どのパスが他者へのサービスの最大の

機会を提供するかという検討に沿って適切に進行します。 

負に分極した実体の場合、アンチテーゼが当てはまります。

分極化されていないエンティティの場合、考慮事項はランダ 

 

 
21Ra：「自己がポジティブな道で経験を積むにつれて、彼/彼女は意識レベルで触 

媒のポジティブな解釈をますます選択し、無意識のレベルからポジティブに偏っ た

触媒を受け取るでしょう。」 94.10–11。 
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ムであり、快適さへの歪みの方向にある可能性が最も高くな り

ます。 – 64.16 

他人への奉仕  v。自己への奉仕 
2つの極性が出会うときにバランスを取り、評価するという一見パラ 

ドックスがあります。 STOパスの中核は、他のすべての人の自由意志

を尊重することです。 STSパスの中核は、他のすべての自分の自由意

志を認識しないことです。各極性は、他の極性にそのサービスを提供

します。正極性は受け入れます。負極性が制御します。正極性はすべ

ての存在に自由を望んでいます。負極性は奴隷制を望んでいます。 
22 

 
 

25.4–10で調べたように、正の極性の人が負の人の自由意志を完全に支

持し、次に否定の奉仕を受け入れた場合、彼らは極性化して他の人に

奉仕する能力を否定するでしょう。つまり、他の人に奉仕する人々は、

操作と奴隷制を受け入れ、したがって、負の極性のものの「かかと

の下」にいることに気付くでしょう。言い換えれば、ポジティブなエ

ンティティがネガティブなエンティティの自由意志に殉教するのでは

なく、抵抗するときはいつでも、私たちはパラドックスを持っている

ように見えます。 

次の抜粋は、このダンスについて語っています。ここで、質問者は、

Ra接触の光を制御するか、またはそれを除いて、曲がった第 5密度の

負の実体にサービスを提供する方法に取り組みます。 

質問者：では、このパラドックス[2つの反対に分極化された相互

に排他的な目的]をどのように解決できるでしょうか。 

Ra：私は Raです。もしそうなら、すべてが創造主であるた

め、創造主に仕えない能力はないことを考慮してください。 
 
 

22負極性は、正極性のものから提供されるサービスを非サービスと見なします 

。より広い視野で正極性のものは、負極性のサービスを不必要であるとして拒絶

するかもしれませんが、それでもそれをサービスの一形態として認識し、感謝

の意を表します。 
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あなたの個々の成長パターンには、基本的な第 3密度の選択

が表示されます。 […] 

反対のサービス要求が  2つだけあるわけではありません。声が

聞こえる可能性のある人の声に注意深く耳を傾けると、この

情報源からの情報に対する矛盾した要求や情報の欠如が無数

に見つかります。これは、特定の周波数で共鳴するすべての 1

つの音声です。この頻度によって、OneCreatorへのサービスの

選択が決まります。 […] 

一見、創造主の一部は、霊の進化に関して私たちに質問する

というあなたの選択を喜んでいます。一見別々の部分は、特

定の性質の広範囲のクエリに対する多種多様な回答を望んで

います。あなたの人々の別の一見別のグループは、それが否

定的な性質であると感じて、この楽器を介したこの通信が停

止することを望みます。他の多くの存在層には、すべての繊

維があなたの奉仕を喜ぶものがあります。そして、[負の第 5 

密度]エンティティ[誰]のようなものは、この機器の第 3密度平

面での寿命を終わらせることだけを望んでいます。すべてが

創造主です。 

終わりのないパターンで、偏見と歪み、色と色合いの 1つの

広大なパノラマがあります。あなたが実体としてそしてグル

ープとして共鳴していない人々の場合、あなたは彼らに愛、

光、平和、喜びを望み、そして彼らにうまく入札することを

望みます。創造主のあなたの部分に対してこれ以上のことはで

きません。あなたの経験と経験の提供は、価値あるものである

ために、あなたが本当に誰であるかをますます完璧に表現する

必要があります。それでは、楽器の寿命を提供することで、ネ

ガティブな存在に仕えることができますか？これが本当のサ

ービスだとは思わないでしょう。 

したがって、多くの場合、愛情のバランスが達成され、愛が

提供され、光が送られ、奉仕から自己志向の実体への奉仕が 
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、現時点であなたの旅に役立たないとして拒絶されている間 

、感謝して認められているのを見るかもしれません。したが

って、あなたはパラドックスなしで一人の創造主に仕えます 

。 – 67.11 

質問者：それでは、現時点で、私たちと常に一緒にいる Orionグ

ループの 5番目の密度のエンティティを提供できるサービス

は他にありません。私が今見ているように、あなたの観点か ら

彼のために私たちができることは何もありませんか？これは正

しいです？ 

Ra：私は Raです。正解です。反対の極性に二極化されたサ

ービスをしようとするあなたの試みには大きなユーモアがあり

ます。あなたがサービスと見なすものはこのエンティティによ

って非サービスと見なされるため、そうすることは当然困難

です。あなたがこの実体に愛と光を送り、それがうまくいくこ

とを望むとき、それはその極性を失い、再編成する必要があ

ります。 
 

したがって、それはあなたのサービスをそのように見なしま

せん。一方、この楽器を真っ只中から外して使用できるように

した場合は、おそらくこれは使用できないと感じるかもしれ

ません。ここに、創造主のバランスの取れた二極化された見

方があります。提供され、相互に拒否され、自由意志が維 
持され、それぞれが OneInfiniteCreatorを体験する独自の道を
進むことができる平衡状態にある 2つのサービス。 – 67.26 

質問者：ありがとうございます。議論のその部分を締めくくるに

あたり、私たちにできることがあれば、それは私たちの能力

の範囲内であり、あなたが今述べたような、私たちの能力の範

囲外であることがたくさんあることを理解しています。この

特定のエンティティに対して行うことができます。将来 

、そのリクエストを私たちに伝える場合は、あらゆる点でサ

ービスを提供したいので、少なくともそれらを検討します。

これはあなたに賛成ですか？ 
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Ra：私は Raです。私たちは、あなたのサービスとサービスへ
の欲求を明確にすることができなかったと認識しています 

。私たちの謙虚な意見では、状況のユーモアを見て、サービス

が要求されていない場所で奉仕したいというあなたの願望を放

棄する必要があります。磁石は引き付けたり反発したりします。

あなたの分極の強さで栄光を放ち、反対の極性の他の人にも

同じようにそうさせてください。これらの 2つの経路の 6番

目の密度の統一を考慮して、この極性の素晴らしい 

ユーモアとその複雑さを見てください。 – 67.27 
 

第三の密度で収穫可能な程度まで積極的に分極するには、Raが定義し

ているように、他の人の福祉に向けて 51％のサービスで振動する必

要があります。 Raは、この測定が正確に何を意味するのか、つまり、

これが意図、時間、振動の質または強さ、緑色光線の開放性、または

その他の測定であるかどうかについて完全に明確ではありません 

。23しかし、明らかなことは、純度は第 3密度からの卒業の前提条件

ではないということです。各シーカーには、2つの極性の比率が含まれ

ています。収穫可能な程度のサービス対自己の極性を達成した人でさ

え、ある程度、彼らの中にいる他の人へのサービスの残りの 5％を

持っているかもしれません。目標は全体性ではなく、一方向または他

の方向への意識の偏見であり、それぞれが意志と信仰を必要とします 

。 
 

他人へのサービスが自動化 

上で議論したように、人が自分のエネルギーシステムを活性化し、バ

ランスを取り、そしてクリアするほど、より多くの光が流れ、楽に外

に向かって放射します。エンティティが指を離したり、言葉を話した

りする前に、これは存在するサービスです。十分に訓練された仕事で 

、他人への奉仕が自動的に行われる意識状態に目覚めることが可能で 

す。 
 

 
 

23このガイドの「意識の極性」の「極性の測定」を参照してください。 
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神秘的な統一の探求の経験では、[空間と時間の概念]は決して考慮

される必要はありません。なぜなら、それらは幻想的なシステ

ムの一部にすぎないからです。シーカーは Oneを探します。こ

れは、私たちが言ったように、その明らかな歪みとそ の完全な

完全性の両方を認識している、バランスの取れた自己受容的

な自己によって求められるべきです。このバランスの取れた気

づきの中で休むことで、実体はそれからそれがそうである宇宙

に自己を開きます。そして、すべてのものの光 エネルギーは、

この強烈な探求によって引き付けられるかもしれません、そし

て、内側の探求が引き付けられた宇宙のプラナと出会うとこ

ろはどこでも、Oneの実現が起こります。 

各エネルギーセンターをクリアする目的は、その待ち合わせ 場

所が藍色の振動で発生することを可能にすることです。これに

より、インテリジェントな無限大と接触し、すべての幻想を解

消します。他者への奉仕は、この意識状態によって生成され

た放出されたエネルギーで自動的に行われます。 –57.33 

質問者：意識の変化は、他者への奉仕、すべての人との一致、そ

して奉仕するための知識へのより大きな歪みをもたらすはずで

す。これは正しいですか、そして他に望ましい結果はあります

か？ 

Ra：私は  Raです。これらは称賛に値するフレーズです。白魔

術の核心は、創造主との結合の喜びの経験です。この喜びは必

然的に前向きな熟練者の人生経験を通して放射されます 

。このため、性魔術はネガティブな方向性の二極化の達人だけ

に限定されるのではなく、最も注意深く使用されると、正しく

追求されると、体、心、精神を OneInfiniteCreatorと結び付け

るため、高い魔法になります。 

あ な た が 組 み 立 て る こ と が で き る ど ん な 目 的 も 、

OneInfiniteCreatorとのこの基本的な結合を考慮に入れるべき

です。なぜ 



質問者：この地球上の私たちの人口が個別に実行できる最大のサー

ビスは何ですか？ 

Ra：私は Raです。サービスは 1つだけです。法は一つです。創造

主への自己の提供は、最大の奉仕、団結、泉の頭です。一人の創

造主を求める実体は無限の知性を持っています。この探求から、 

この提供から、あなたの幻想のさまざまな複合体のさまざまな幻

想的な側面またはエネルギーセンターに関する心/体/精神の複合

体の歪みに応じて、非常に多様な機会が進化します。したがって 

、何人かはヒーラー、何人かの労働者、何人かの教師などになり ま

す。 – 15.7 

Ra：学ぶべき教訓はさまざまです。ほとんどの場合、これらのレ

ッスンには、忍耐力、寛容性、軽いタッチの能力が含まれます。 –
34.6 
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なら、この結合は必要な他の人への奉仕をもたらすからです 

。 – 71.17 
 

個人的なメモ：私の化身の最大の喜びと特権の 1つは、L/ LResearchを

通じて他の二極化したエンティティ（別名友人）と協力する機会でし

た。誰もが「この男は他の人に奉仕している」と書かれた Tシャツを

持って歩き回っているわけではありませんが、私が知っているほと

んどの人は、心を開いて、奉仕したいという願望、意志と信仰に至る

まで、この道の特質を例示しています。長く、困難で、ほこりっぽい

道で精神的な探求を維持するために。 Raの用語は技術的であるため 

、実際には、実際には、自分の極性を知り、さらに極性を求め、同じ

極性の用語を使用するのは良いことです。それはまさに「存在に意味

を与える力」の発見です。 

それで、Raが言うように、「あなたの二極化の強さの栄光」。 
 

 

 
 

引用： 
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• 自由意志との関係： 17.2、18.6、71.14、73.3、73.12、101.2 

• 実際の他の人へのサービス： 17.2、17.30、34.6、34.9、36.17、

54.25、 

71.16、93.3、100.9（参照：34.14） 

• グループ内の他の人へのサービス：7.15、15.14、16.31、90.20–22 

• ペアで他の人へのサービス：31.2–3、32.5、54.25、73.21–22、 

83.16–17、 

84.20 

• 霊的に求めていない人々への奉仕：89.29–30 
• Catalystを使用した他のユーザーへのサービス： 17.33、46.8–9、

46.16、64.16、65.14、 

94.12、95.24、99.8（参照：46.11-12、46.14–15、97.16） 

• 他者への奉仕v自己への奉仕：17.31、47.3、67.11、67.26–27、 
83.7 

• 他者へのサービス自動：57.33、71.17（参照：42.7）

詳細については、以下も参照してください。 

• 33.11、39.11、42.9–11、42.20、43.19、60.27、65.21、66.18、67.3、

68.17、 

72.7、75.25、78.25、80.17 

• 51％の振動率：17.31〜17.33、47.3 

• 偏光=より多くの光=収穫性：71.2、36.11 

• 耳のトーン：44.3–6、45.8–10、49.3–4 

• 他者への奉仕と保護：73.3–4、95.22–24、99.8、100.8 

• 善意の意図しない奴隷制に従事する STO：83.11–14 

• 動作中の極性を例示する4Dバトル：25.4-10、78.25 

• 誠実さと透明性：48.7、73.20 

• 他人への誤ったサービス：10.1 

• STOエンティティに対する知恵のダークサイド：101.2 

• 「抽象的な概念を構築し、経験的データを分析する能力は、急

速な正の二極化の鍵となる可能性があります。分析能力が支配 
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的である人々は、分極化においていくらか多くのことを扱う必

要があると言えます。」：49.4 

• 「実を結ぶこと（他の人に奉仕することで二極化すること）は

保護された活動です。」 

92.31–33 

• 外観に対する STOの影響の存続期間：42.14 

• 「第2位」のレッスンとしてのサービス：52.11 

• STOで発生する可能性が高い物理的な複雑な歪み：66.33 

• STOはその道ですが、それでもいくつかの限られた視点があり

ます：100.9 

• 積極的に極性化しようとすると、対応する極性がアクティブに

なり、バランスを取る必要があります：72.7、80.5、90.3 

• このガイドの「収穫」、「STS」、「極性」、「ベール」、およ

び「惑星地球」を参照してください。 



 



 

ILLUSTRATION：SEXUALE 

NERGYTRANSFER：回路の完成_ 
Raは、女性/男性の比率が反対に分極された 2つのエンティティ間で

性的エネルギー伝達が行われる場合、「回路が閉じている」と例える

ことができることを示しています。転送が発生するためには、それぞ

れの心が開かれている必要があります。これはオルガスムの瞬間に最

も強くそして効率的に起こります。両方のエンティティが特に同時に

オルガスムを持っている場合、それはさらに強力であり、創造主に捧

げられたときにそれを倍増して洗練することができますが、オルガス

ムが 1つだけの場合でも転送は行われます。しかし、オーガズムがな

くても… 

…両方の実体がこの可能性を認識し、精神的または精神的な複雑

な献身の意志の欲求によってお互いにその強さを解放する限り、

高められた可能性の違いのためにかなりの量のエネルギーが伝

達されます。 – 84.13 

このエネルギーは相互に強化する性質のものであり、各当事者は何ら

かの形で利益を得ることができます。男性的な原理は、それが豊富に

持っているもの、つまり物理的なエネルギーを女性に解放し、それに

よって女性を活性化します。フェミニンな原則は、それが豊富に持っ

ているもの、つまり精神的/感情的なエネルギーを解放し、男性的なも

のを刺激します。 

この画像は、教科書の説明ではなく、この転送の完全に創造的で刺激

的な描写を伝えることを目的としています。たとえば、ここに描かれ

ているような実際のエネルギーのループがあるかどうかはわかりませ

ん。この図のループは、回路の閉鎖を比喩的に伝えるためだけに設計

されています。さらに、Raは、心臓が開いている限り、エネルギー 



が最も高い活性化された光線にのみ伝達されることを示しています。

この画像は、これら 2つのエンティティが完全に明確でバランスの取

れたエネルギーシステムを持ち、バイオレットの活性化に至るまで到

達し、あらゆるレベルでエネルギーを交換していることを示している

ようです。24 
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このイラストをデザインする際の最大のパズルの 1つは、オルガスム

時にエネルギーが伝達されるとき、イラストはこの回路を通る経路を

どのように示す必要があるかということでした。エネルギーは、対応

する個々のセンター間で一度に共有されますか？たとえば、エネルギ

ーは赤から赤へ、オレンジからオレンジへ、そして上へと通過します

か？ 

2017年 2月 18日のチャネリングで、Q'uoは、エネルギーが実際に各活

性化エネルギーセンターから転送されたことを確認しました。解釈の

対象ですが、Raはここでその経路を裏付ける可能性があります。 

性的または他のエネルギー伝達における 2つの心/体/精神複合体

の回路のそのような図面または概略図では、回路は常に赤また

はベースの中心で開き、介在するエネルギー中心を通って可能

な限り移動します。 – 84.10 

エネルギー伝達は、電位差の 1回の解放で発生します。これは、

グリーンエネルギーセンターとグリーンエネルギーセンター

の間で跳躍することはありませんが、赤い光線から上向きに

それぞれのエネルギーを共有することです。 – 84.13 

性的エネルギー伝達に関する Ra 

 

24この構成は統計的に非常に珍しく、エネルギーを伝達する仏教の意識の 2つに似

ています。また、Raはインテリジェントな無限への入り口を完全に開く転送に

ついて説明することを控えたため、謎に包まれたままです（したがって、私たち

にはわかりません）。 



[性的エネルギー伝達]には、インテリジェントな無限への入り口

を開くシステム全体があります。 […]青、藍、そして最後に、

性的エネルギー伝達、紫のエネルギー伝達の列のその大きな

首都は、無条件の愛のあなたの人々の間で名前を持っている

形而上学的な結合または歪みです。 

ブルーレイエネルギー転送では、この愛の質は正直なコミュ

ニケーションと明快さの火の中で洗練されています。これは 

、通常、一般的に、以前の化身で非常に洗練された交配の例が

あり、青い光線が一度に透過する可能性があることをよく覚

えていますが、達成するのにあなたの空間/時間のかなりの部

分を占めると言いましょう。このエネルギー伝達は、この探

求者からのすべてのコミュニケーションが洗練され、正直で

明快な目が新しい世界を見ているという点で、探求者にとって

大きな利益になります。 

藍色の光線の転送に近づくと、私たちはあなたに情報を直接ま

たは明白に提供することができない影の国にいることに気づ

きます。これは私たちが侵害であると見なしているからです。

再び、混乱の法則を破ることを望んでいないので、私たちは

紫光線の伝達のすべてを話すことはできません。 
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これらの宝石は、購入したものの、探求者にとっては価格を

超えていると言えます。分析、統合、インスピレーションの

プロセスを通じてそれぞれの認識に到達したのと同じように 

、探求者は仲間に近づき、それぞれの経験を評価する必要が あ

ります。、宝石を探しています。 – 84.20 

質問者：体験後に転送が個人に対してどの光線であったかを知る

方法はありますか？個人がどの特定の光線で転送が発生した

かを知る方法はありますか？ 

Ra：私は Raです。主観的な基準またはそのような尺度しか
ありません。 

 

愛が完全になるようにエネルギーが流れた場合、グリーンレ

イの転送が行われました。 

同じエンティティの交換によって、コミュニケーションがより

簡単になり、視界が向上した場合、エネルギーはブルーレイ

エネルギーセンターに洗練されています。 

この同じエネルギー伝達の経験によって、分極化された実体が、

意志と信仰の能力が短時間ではなく、あなたが言う時間の長

い期間にわたって刺激されていることを発見した場合、あなた

は藍色の光線の伝達を知覚するかもしれません。 

それがインテリジェントな無限のゲートウェイへの入り口で

あることに注意することを除いて、私たちは紫光線の転送に

ついて話すことはできません。確かに、藍色の光線の転送もこ

れですが、ベールはまだ持ち上げられていません。 – 

84.21 
 

私たちが話す 2番目のエネルギー伝達は性的エネルギー伝達です 

。これは、アクティブな緑色の光線を振動させるすべてのエン

ティティによって、魔法ではないレベルで発生します。ワン

インフィニットクリエーターの奉仕に専念するこの楽器の場

合のように、このエネルギー伝達をさらに洗練することが 



可能です。他の自己も OneInfiniteCreatorに奉仕することに専
念する場合、転送は 2倍になります。その場合、伝達される
エネルギーの量は、生成および放出される分極化された性 

的エネルギーの量にのみ依存します。この時点から、高度な   性

魔術の領域につながる改良があります。 – 73.22 

他人への奉仕 301 
 

両方の実体が十分に分極化されており、緑色の光線の愛で振動し

ている場合、どのオルガスムも両方に等しいエネルギーを提供

するものとします。 – 84.16 

エネルギーの緑色の光線の伝達により、あなたは今、性的に、そ

してお互いの経験のモードにおいて、大きなターニングポイン

トに到達します。次に、緑色の光線が外側に向けられ、エン

ティティは受信するのではなく、与えることができます 

。緑の光線を超えて最初に与えることは、受容または自由を

与えることです。これにより、青色光線のエネルギーの受け手

は、受け入れられているという感覚の機会を移し、他の人がこ

の光線の与え手に自分自身を表現できるようになります 

。 
 

交配において 2つの心/体/精神によって緑色光線のエネルギ

ー伝達が達成されると、両方のエンティティが等しく進行する

必要がなくても、さらなる光線が利用可能であることに注意さ

れたい。したがって、他の光線の振動が明らかである青色光

線振動実体または藍光線振動実体は、そのエネルギーを他者自

身の緑色光線と共有する可能性があり、したがって、他者の

継続的な学習/教育の触媒として機能する。他の人が緑色の光

線に到達するまで、そのようなエネルギーは光線を介 して伝達

することはできません。 – 32.5 

創造主自身のバイセクシュアルな知識には、2つの利点の可能性

があります。第一に、活性化された緑色の光線には、あなた 
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が喜びと呼ぶかもしれないもの、インテリジェントなエネルギ

ーに存在する精神的または形而上学的な性質の直接的で単純な

類似物の可能性があります。これは、存在の真の性質を理解す

るための大きな助けになります。 

バイセクシャルの生殖行為の他の潜在的な利点は、聖餐の理 解

またはつながりの可能性です。適切な準備をすれば、魔法と呼

ばれるものでの作業が行われ、インテリジェントな無限 の経験

が行われる可能性があります。持っている。インテリジェント

な無限大に到達するこの方法に集中する積極的な志向の個人

は、それがサービスの知識であろうと癒しの能力で  あろうと、

これらのエンティティがやりたいと思う仕事にこ の無限の知性

を向けることができますまたは他の人へのサー ビスが望まれま

す。 – 31.3 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 25.1、26.38、30.10、31.2-7、31.9、31.11-15、32.2、32.5-10、39.10 

、44.1、48.2、54.25、54.31、71.17、72.16、73.21-22、76.2、83.3、 

84.9-22、86.202187.18、87.22-27、92.20、92.25、99.10。 

• 2017年 2月 18日、伝達されるエネルギーの経路のチャネリング 

、および L/ LResearchTranscriptLibraryでのエネルギー伝達に関す

る多くの議論。 

• 風車で傾く」の「主の分野で踊る：神聖なセクシュアリティ」 

。 



 

エルフへの奉仕 
愛するか、どのように奉仕するか、そして人が自分や他人の自由意志

にどのように関係するかに関して行う選択があります。この選択は、

利己的な利益のために他の人のエネルギーを吸収するか、自由に与え

ることで他の人に放射するかを決定します。これらの 2つの利用可能

な選択肢のうち、連合は負の道または左道を自己への奉仕と呼びます 

。この道とそれに対応する他者への奉仕は、最初にそれぞれの道で互

いに分岐します… 

 

自由意志との関係 
負極性のものは、自由意志との分離に基づく関係を形成し、他者の自

由意志を尊重、尊重、評価、または支持する必要はないと結論付けて

います。代わりに、他者-自己は、自己の唯一の利益のために操作さ

れ、搾取され、制御され、奴隷にされるべきです。奴隷制が大きけれ

ば大きいほど、侵害の合計が多くなり、否定的な実体はその極性の経

路を前進します。自己への奉仕の実体がより高密度に進むにつれて、

その方向性はさらに純粋になり、他者の自由意志の概念を完全に拒絶

する程度になります。 

自由意志に対するこの二極化された関係は、各極性の奉仕を促すもの

の観点から見られます。ポジティブなエンティティは、サービスを提

供する前に電話またはリクエストを待ちます。ネガティブエンティテ

ィはリクエストを待たず、代わりに自分自身を呼び出してサービスを

提供します。ただし、ネガティブなサービスはポジティブなサービス

とは大きく異なります。 Raが負極性サービスを自分自身に命名して

いることを思い出してください。ネガティブな存在は、「あなたのニ

ーズを満たし、あなたのエンパワーメントに貢献するために私に何が

できるか」と尋ねていません。代わりに、「どうすればあなたを使っ

て自分自身を高めることができますか？どうすればあなたの力、また

はあなたのお金、財産、地位、またはあなたの義務的で従順な奴隷制 
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を手に入れることができますか？」これは日和見主義のモデルであり 

、負の極性の人は、それが可能であり、彼らの利益になると感じると

きはいつでも侵害します。このモデルでは、大げさな詐欺を含むすべ

ての手段が公正なゲームです。 

Raは、正極性をエネルギー的に放射性であると説明しますが、負極

性はエネルギー的に吸収性であると説明します。これは、与えられた

ものを単に受け取る吸収ではありません。しかし、（少なくとも意識

的にまたは故意に）提供されていないものを取り込もうとするもの。 

25何が取られますか？主に、自由意志への侵害による他者の力。その 

侵害は、密度が高まるにつれて、より強力で、熟練し、微妙になりま

す。 

高密度のネガティブな実体が他者をだまして彼らの意志を明け渡すこ

とができるほど、それはより強く二極化するようになります。それで

も、自由意志を侵害する傾向があるにもかかわらず、高密度の負の極

性は依然として踊り、私には完全には明らかではない方法で自由意志で

機能します。参照：16.1–2、16.9、24.8、55.4、68.16–18、69.9、71.14 

、特に 72.8 

 
自己とベールへの奉仕 

正と負の両方の極性は、意識的な心が潜在意識から覆い隠されている 

（分離されている）分離の第 3密度の環境でそれらの経路に目覚めま

す。しかし、正極性は分離を弱め、透視しようとしますが、負極性は

分離を強めることで力を求めます。 Raが言うように、最初の分離は

自己からの自己です。負の極性は、意識的な自己26を、それ自身の潜

在意識の資源を含めて、何よりも分離され、区別され、そして何より 

 

25純粋にネガティブな社会ではありますが、Raは、低いラングの人々が高いラング

の人々に対して「喜んで奴隷」であることを示しています。 「階層内の自己への

サービス」セクションの最後にある見積もりフォーム  87.7を参照してください。 

26他の霊的指向のテキストでは「小さな自己」として比喩的に説明されています 

。 



も重要であると見なします。この観点から、非実体、奴隷、個人の所

有物、または完全に地位のないものと見なされる可能性のある、より

大きな、またはより高い、自己、はるかに少ない他の自己からの指導

を求める努力はなされていません。 

分離と自由意志の無視は、ベールに大きく依存します。ベールに包ま

れた環境では、心臓の閉鎖は否定的な見方を引き起こし、維持します 

。 
 

スペクトルを完成させるさまざまな色のエネルギーセンターを見

ると、サービスからセルフへの選択がスペクトルの中心を否

定するものであることがわかります。それは普遍的な愛です 

。したがって、そのような実体による収穫可能な品質の光の

浸透に基づいて構築されているものはすべて、省略に基づいて

います。この省略は、自己の愛 として第 4の密度で現れま

す：つまり、完全な 
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オレンジと黄色のエネルギーセンターの表現は、コミュニケ

ーションと深遠さを強化するために使用されます。 

5番目の密度の洗練が達成されたとき、それはさらに運ばれず 

、知恵の密度は、思いやりや普遍的な愛を持たない実体によっ

て探求されます。緑色のエネルギーは愚かであるという真剣

な意見を持って、彼らは自由な選択によって彼らが望むこ 

とを経験します。 – 85.11 

自己への奉仕の選択をするために第 3密度のベールに大きく依存して 

いるので、それは疑問を投げかけます：ベールが第 4密度で持ち上げ

られるとどうなりますか？ネガティブな実体は、現実の統一された性

質を見て理解しませんか？では、どうやって彼らは分離の道を歩み続

けることができるのでしょうか？上記の抜粋は、より高密度のネガテ

ィブパスの人々は、愛は愚かであるという完全な確信の中で自由な選

択によって彼らの旅を続けると言っています。 Raも共有しています 

： 
 

分極プロセスは、第 4密度に入るときに、第 3密度で行われたベ

ールプロセスを完全に理解して発生するプロセスです。この

ベールプロセスは、第  3密度の経験の一部です。この結果の 

知識と記憶、および第  3密度の経験のすべての部分は、より高

密度の分極化されたエンティティに情報を提供します。ただ

し、これは、偏光の 3番目の密度を超えたさらなる作業の基礎

となる選択には影響しません。 serviceto-selfパスを選択した人

は、単にベールプロセスを使用しましたそうでないもの を強化

するために。これは、創造主の自己認識の完全に受け入れられ

る方法です。 – 85.9 

第 4密度のネガティブエンティティは、第 3密度の収穫時にそ

れぞれが選択できるようにしました。ワンクリエーターの宇

宙を見る可能性のあるすべての方法を認識しており、グリー

ンレイエネルギーセンターを無視して使用しないことが、第 

4密度の収穫可能性を提供するのに最も効率的な方法であると 

確信しています。– 87.11（77.14も参照） 
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実践における自己への奉仕：統制と受容 

分離または統一を促進する試みの極性を最も簡潔に説明する 2つの単

語がある場合、それらは前者では制御され、後者では受け入れられま

す。これらの 2つのエネルギーがどのように分岐するかは、両方のパ

スの探求者が多くの生涯を通じて探求する主題です。サービスから自

己へのパスの制御が、受け入れとは正反対である方法について簡単に

説明します。 

ポジティブパス、つまり受け入れのパスは、あるパスのパスとも呼ば

れます。したがって、この旅は、何であるかを漸進的に発見すること

です。つまり、何であるかに対する抵抗を漸進的に解放する（閉塞を

取り除く）ことです。何であるかを（再）発見するために、自己と創

造物の各側面が見られ、心に持ち込まれ、深く受け入れられます。 

この受容の輪は、不快感、痛み、そして人間の多くの残酷さを含むよ

うに成長します。それはあなたがそうであるように、あなたの全体と

して、光と闇を含むように成長します。この観点から、自己や他者の

判断は解散します。その後、ビジョンは持ち上がり、常に完全に存在

し、受け入れられないことによって隠されていた創造主を見ます。受

け入れを通してのみ、創造主は幻想の蜃気楼の下から自分自身を明ら

かにし始めます。受け入れによってのみ、第 3密度のゲームに勝つこ

とができます。 

このゲームは、愛の溶ける影響でカードを失った人だけが勝つこ

とができます。喜び、限界、すべてを表向きにして内向きに

言う人だけが勝つことができます。「すべてのプレーヤー、

お互い、自分自身、あなたの手が何であれ、私はあなたを愛

しています。」これがゲームです。知ること、受け入れること、

許すこと、バランスを取ること、そして愛の中で自己を開くこ

とです。 – 50.7 
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受け入れは「いいえ」という言葉に反対していません。サービスが拒

否される場合があります。27侵入または自由意志の違反は、場合によっ

ては、力があっても抵抗される可能性があります。しかし、その下に

は、これらのダイナミクスの内部の無抵抗と好戦的な態度の欠如があ

ります。この受け入れる心は、他者の本質的な完全性と、無限の多様

性の本質的な部分としての他者の妥当性を理解しています。愛があり

ます。 

受容を理解することは、創造主の愛の無条件の性質または質を理解す

ることです。非常に根本的に深く受け入れられるので、真の受け入れ

の心を発見することは悟りそのものに近づきます。生命のすべてのエ

ネルギーは、創造主を信頼して、創造主のゆがみとして実現されるた

めに心にもたらされます。この統合とバランスが団結の道です。した

がって、分離と幻想の終わりへの道を受け入れることです。 

受け入れの道では、管理も必要です。可能であれば、彼らの腸と彼ら

の財政支出を管理したいと思うでしょう。 Raは確かに彼らの狭帯域

伝送を制御したかった。ただし、負極性としての制御は、基本的に受

け入れに反対します。否定的な意味でのコントロールはアクティブで

あり、何であるか（つまり閉塞）に対する深い抵抗です。28これは、

Raがこれをのパスと呼ぶ理由と結びついていますそうではないもの 

。 

否定的な実体は、それが現れるときに現在を受け入れません。したが

って、文字通り、創造を制御し、支配し、操作し、すべての人々とす

べてのものをその個々の意志に曲げることを望んでいます。これは、 

 

27提供されているサービスを拒否しながら、他者を愛する/受け入れるシナリオに 

ついては、67.11を参照してください。これは、極性化されたアジェンダが絶え 

ず互いにぶつかり合う混合極性のこの世界では、必ずしもきちんと表されてい る

わけではありませんが。 

28好戦性—好戦的で攻撃的な態度—は、何であるかに対する抵抗の必然的で強力 

な現れです。この本の他の場所で述べられているように、根底にある好奇心がな

くても、自己または他者の自己保存的な防御的立場を持つことが可能かもしれま

せん。 



自己へのサービス 323 
 

自分の神性を尊重することによって他の人に力を与え、奉仕し、癒す

という意図ではなく、他の人の地位を支配し、奴隷にし、剥奪し、そ

れによって個人の自己のために彼らの力を獲得することを意図して行

使されます。 

可能な限り、受け入れはすべてのものの自由意志を受け入れようとし

ます。コントロールは、可能な限り、すべてのものの自由意志を指揮

しようとします。 

ネガティブ志向の実体は、自己以外であると知覚するすべてのもの

と意識的な実体から最大限に分離し、制御するようにプログ

ラムします。 – 54.19 

ネガティブは、性的手段、個人的な主張、そしてあなたの社会で

の行動によって、他者からの分離と支配のために、3つの下位

センターを使用します。 – 54.25 

ネガティブパスでは、知恵の密度[5番目の密度]は、絶対的な力

に近づくまで、他の人に対する力が洗練されたものです。あ

なたのグループや Raが提供する力など、そのような負の第 5

密度の心/体/精神の複合体の力では制御できない力は、他の人

を制御していないエンティティを脱分極させます。 29– 87.6 
 

受け入れがどこで終わり、制御が始まるかを決定することは、両方の

極性にとって注意深いダンスです。両方のエネルギーにスペクトルと

比率があり、この世界で純粋にどちらか一方になることはめったにあ

りません。多くは、実行者の意図、彼らの共感の深さ、そして自由意

志との関係に依存しています。 

 
 

29この箇所の残りの部分では、ポジティブパスの愛/受容の方法がネガティブパス 

の制御/操作力に対する保護である方法について説明しています。「ネガティブ 

エンティティのそのような洗練された力に立ち向かうことはあなたの意識の範囲

内ではありません。 ]しかし、むしろ、それは調和、相互の愛、そしてあなたに

盾と座盾を与えた光の力からの助けを求める正直な呼びかけを通してでした 

。」 – ra、87.6 
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階層における自己への奉仕 

階層は、私たちの心とエネルギー体の構造を含めて、桁違いに大きい

ものから小さいものへ、大きいものから小さいものへ、そして逆に、

宇宙の設計に固有であり、避けられません。確かに、インテリジェン

トなエネルギー自体は、性質と発現の両方で階層的です。 

作成されたすべてのアクティビティを想像する必要があります。エ

ネルギーは有限ですが、あなたの人々の理解のゆがみに比べる

とかなり大きいです。 […]このエネルギーはインテリジェント

です。階層的です。あなたの心/体/精神の複合体が乗り物の階

層内に住んでいて、したがって、シェル、または形、またはフ

ィールド、および各昇順のインテリジェントまたは  バランスの

取れた体の知性を保持しているのと同じように、岩などの材料

の各原子もそうです。 – 3.8 

私たちは、インテリジェントな無限との接触に必要な精神的な学

習/教育から始めます。メンタルワークの前提条件は、自己が

必要とするときに、安定した状態で自己の沈黙を維持する能

力です。心はドアのように開かれなければなりません。重要な

のは沈黙です。ドアの中には、地理やある意味では幾何学に

例えることができる階層構造があります。階層は非常に規則

的であり、内部の関係を持っているからです。 – 5.2 

として知られているフォーカスの有効化機能を考慮する必要が

あります 

愛する。このエネルギーは秩序ある性質のものです。累積注文

あなたがそれを呼ぶかもしれないように、その宇宙が完全で

あるとき、それぞれの細部の発達の方法が生きている光に固

有であり、したがってそのようにそしてそのように発達する

ように、より大きなものからより小さなものへの道。–28.5（参

照：15.21、28.13、41.4、2.3、67.28） 

しかし、階層もホログラフィックであり、次のことを意味します。 
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…あなたの自己のそれぞれの微小な部分は、そのすべての力 の中

にあるものです。 – 15.14 

…どんなに小さくても、密度や幻想的なパターンのどの部分にも 

、ホログラフィック画像のように、無限である OneCreatorが

含まれています。 – 13.13 

あなたはすべてのもの、すべての存在、すべての感情、すべての

出来事、すべての状況です。あなたは団結しています。あなた

は無限大です。あなたは愛/光、光/愛です。あなたは。これが

一なるものの法則です。 – 1.7 

実体は進化の線に沿って異なる場所にあるかもしれませんが、前向き

な道では、これは愛の意識の中でバランスが取れており、それぞれが

同時に 1つの無限の創造主全体であることがわかります。そのような

階層的なホログラフィックの現実の中で、そのパス上のエンティティ

はこのシステムで動作する可能性があります。彼らは、階層のどのレ

ベルでもお互いを愛し、受け入れ、奉仕することができるので、それ

ぞれの自由意志が開花し、全体に貢献するためのスペースを見つけま

す。そして調和の結果。 

しかし、ネガティブな世界観は、ヒエラルキーについて異なる見方を

しています。それは、他の人も含めた宇宙を、整頓されるべきものと

して見ています。それは、知的なエネルギーの固有の秩序を理解し、

協力しようとする秩序ではなく、個人によって構想され、課されたも

のです。否定的な構成はエリート主義者です。それは支配的な階層で

あり、上のラングの人々が下のすべてのラングの自由意志を抑制し、

他の人を曲げ、操作し、奴隷にして自己に仕えます。そして不調和が

生じます。 

[5番目の密度の負のエンティティ]と 4番目の密度の負のエンティ

ティの関係は、より強力なものとそれほど強力ではないもの

の 1つです。否定的な道は、意志がもたらされる程度まで自

己に仕えたいという願望を学ぶ手段として、力の弱い者の奴

隷制を前提としています。このようにして、極性が負の意 
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味で増加します。したがって、第 4密度のエンティティは、

そのような第 5密度のエンティティの積極的な奴隷であり、 

それぞれの相対的な力に疑いの余地はありません。 – 87.7 

 
グループでの自己への奉仕と征服 

私たち自身の密度では、それらの二極化するサービスから自己へのサ

ービスは、グループで、そしてグループの制御で機能することができ 

、実際に機能します。これらのグループは、過半数または全体で自己

奉仕のメンバーシップを持っている場合があります。または、メンバ

ーシップはさまざまな比率の混合極性を持つ場合があります。 （す

べてのタイプの例を見つけるために遠くを見る必要はありません。）

ただし、高密度のサービス自体のグループは、負のパスで分極化する

ことの意味を正確に把握するためのより純粋なビューを提供します。

これは、オリオン帝国のエントリでより完全に調べられます。次のセ

クションでは、吸収のエネルギーに焦点を当てて、これらの高密度グ

ループを探索します。 

高密度のネガティブな存在が形成する社会には、常に「ペッキングオ

ーダー」が含まれます。上記のように、より多くの力を持っている人

は奴隷になり、より少ない人の服従を要求します。権力構造の頂点に

立ち上がって、下の人々を支配したいという願望で、誰もが誰に対し

ても窮地に立たされています。これは「精神的なエントロピー」を生

み出し、社会的記憶の複合体を絶えず崩壊させます。非常にまれに、

彼らが統一されたグループとして行動することができます。 

サービスを使って自己を創造することでインテリジェントな無限

大を求める人々は（ポジティブパスのものと同じ）、しかし 

、私たちが言ったように、サービスの現れに暗黙のうちにあ

る分離の概念のために、常に困難を抱えています。他人に対す

る力を伴う自己。これは弱まり、最終的にはそのような心/体/

精神の複合体によって集められたエネルギーを崩壊させます。 

–7.15 
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ポジティブモデルでは、存在は相乗的に力を共有し、それぞれがパー

ツの合計よりも大きなものを作成する際にそれぞれをサポートしよう

としますが、ネガティブモデルでは、すべての力が力構造の上部にあ

るものに上向きに注ぎ込まれます。他の人のランクへの積極的な採用

があります。これは、他の手段の中でもとりわけ、自己への奉仕の哲

学を第 3の密度のものに広めることによって行います。30 

[否定的な]哲学31は、他者が[自己への奉仕]を経験する可能性のあ

る他者を操作する奉仕に関するものであり、したがって、こ

の経験を通じて、自己への奉仕を評価できるようになります 

。したがって、これらの実体は、自己への奉仕に向けられ、さ

らに他者を操作して、[自己への奉仕]を経験するようになりま

す。– 12.13（および26.34） 
 

これは征服のプログラムです。負の極性のものは、多かれ少なかれ他

のものを負の経路に変換することによって極性を獲得します。私たち

のような第三密度の惑星に関する彼らの願望は、この理由で負の収穫

を増やすことです。 

質問者：私はこの声明を出します、そしてあなたは私を訂正しま

す。オリオングループは、可能な限り多くの収穫を行うため

に、サービスから自己への二極化されたエンティティを収穫

することを目的としています。この収穫は、二乗または二倍の

法則と呼ばれる一なるものの法則の歪みによって与えられるよ

うに、意識の中で仕事をする彼らの可能性または彼らの能力を

構築します。これは正しいです？ 

Ra：私はRaです。正解です。 – 62.15 
 
 
 
 

30このコンセプトガイドの「混合接触」を参照してください。 
31約 3、600年前に否定的な哲学を広めた一例では、オリオングループは「否定 

的な種を植える肥沃な土壌を見つけました。これらの種は、いつものように、エ

リート、異なる、他人を操作したり奴隷にしたりするものです。」 
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質問者：これは、自己奉仕の道の可能性を提供する上での奉仕か

ら他への行動であるように私には思えます。これの分極の相対

的な効果は何ですか？その点がわかりません。 

Ra：私は Raです。あなたの武装したバンドでは、大規模な 

グループが略奪と略奪に成功しています。民間人の成功は伍長

によって主張され、伍長の成功は軍曹、次に中尉、船長、専

攻、そして最後に総司令官によって主張されます。それぞれ

の成功した誘惑、それぞれの成功した収穫可能な実体は、 

この成功を収めた第 4密度の社会的記憶複合体の力と極性の 

強化者です。 – 87.12 
 

ネガティブな存在は、自分のエネルギースペクトルの一部を意図的に

ブロックするため、自分自身を強化、増強、強化するために、他者の

力を必要とします。これは、「力への歪みを伴う自己の利益のために

操作するために、他の人のエネルギーの絶え間なく拡大する使用」を

必要とする、とRaは言います。（11.31）他人の力に対するこの絶えず

拡大する必要性は、彼らの精神的エントロピーの窮状にも寄与するかも

しれません。 

高密度の単一のネガティブエンティティが第 3密度のエンティティを

ネガティブハーベストに採用することに成功した場合はどうなります

か？ 

質問者：次に、単一の負の極性のエンティティが収穫された第 3

密度のエンティティの募集に責任があり、この極性を彼の負

の極性と力に追加すると仮定すると、これはどのタイプの能

力またはどのタイプの利益であり、エンティティ？ 

Ra：私は  Raです。いわゆるペッキングオーダーはすぐに挑戦さ

れ、力が増したエンティティは、より多くの他の自分を制御し、

社会的記憶の複雑な構造内で前進する力を行使します。 – 

87.15 
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質問者：このパワーはどのように測定されますか？この実体がこ

の追加の力を獲得したことはどのように明らかですか？ 

Ra：私は  Raです。ある種の戦いがある場合もあります。これ

は意志の戦いであり、武器は各候補者が形成できる光で構 

成されています。権力のシフトが明白であるほとんどの場合 

、それは単に認められており、この新しくより強力な実体と

結びつくことから利益を見ている人々は、構造内で上昇するの

を助けます– 87.16 

この計画に成功しなかった場合、つまり、他の人を制御、操作、また

は奴隷化できなかった場合、極性が失われます。極性の喪失を避けた

いと、オリオン軍は「気の弱い」、極性の低い第 3密度の実体を標的

にしようとします。 

しかし、採用が常に目標であるとは限りません。彼らのより広い戦略

には、光自体を制御および/または妨害することが含まれます。した

がって、個人またはグループから放射されるポジティブな光を感知す

る場合、特に魔法の仕事の場合、または個人またはグループが他の人

に力を与える可能性がある場合はいつでも、彼らは制御、攻撃、およ

び精神的に「その光を迎える」。 

質問者：さて、第 5密度の実体は、私たちが存在するという事実

に警告された当初から、この作業をどのように行っていますか。

それはどのように起こりますか？彼が関わっているステップを

たどっていただけませんか？お願いします。 

Ra：私は Raです。実体は力に気づきます。この力には、収

穫に利用できる可能性のあるものにエネルギーを与える能力

があります。このエンティティは、この電源を無効にするこ 

とを望んでいます。それはその軍団を送ります。誘惑が提供 さ

れます。 – 68.16 

上記のシステムのほとんどすべてのレッグワークは、負の第 4密度の 

存在によって完了します。第 5密度のエンティティは、他の人の美徳 
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を認識しなくなり、「非常にコンパクト」になり、他のすべてから分

離され、第 4密度のミニオンに入札を命じるだけです。ただし、ドン 

、カーラ、ジムが行った魔法の正偏光の作業など、第 5密度の負のエ

ンティティがより個人的な関心を持ち、直接的な利益のために光を制

御したり、消したりする場合があります。それは完全に。 

質問者：この連絡先を終了することに成功した場合、私たちの 5 

番目の密度の訪問者は自分のために何を得たいと思いますか 

？ 

Ra：私は Raです。前に述べたように、エンティティはその
光の一部を獲得することを望んでいます。つまり、楽器の心/ 

体/精神の複合体です。これを除けば、実体は光を消そうとし

ています。 – 80.6 

質問者：[もし]エンティティがこれらの試みのいずれかで成功し

た場合、これは彼にとってどのような価値がありますか？それ

は彼の能力を高めるでしょうか？それは彼の極性を高めるで

しょうか？それはどのようなメカニズムでそれが何をするので

しょうか？ 

Ra：勝利の利益[楽器の寿命を終わらせることを含め、負のエ 

ンティティが接触を終了した場合]は、輝きの源を取り除き、そ

れによってこの時空に提供されるという点で、エンティテ 

ィに対する負の極性の増加です。  theかつて光があった闇の 

機会。楽器の心/体/精神の複合体を奴隷化することに成功した

[他の]イベントでは、それはかなり強力な実体を奴隷化し、し

たがってその力を追加したでしょう。–80.7（80.8–9も参照して

ください。） 

Catalystを使用した自己へのサービス 

触媒、およびすべての触媒は、経験を提供するように設計されて

います。あなたの密度でのこの経験は愛され受け入れられるか

もしれませんし、あるいはそれはコントロールされるかも 
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しれません。これらは  2つのパスです。どちらのパスも選択
されない場合、触媒はその設計に失敗し、エンティティは触 

媒がそれに当たるまで進みます。これにより、受容と愛、また

は分離と制御へのバイアスが形成されます。この触媒が機能す

る可能性のある空間/時間の不足はありません。 – 46.16 

負に偏光する能力には、非常に強い意志と自己規律が必要です。負の

エンティティは、緑色の光線の踏み台を省略し、赤/オレンジ/黄色の

光線の最も深い負の兆候を使用してインテリジェントな無限大に接触

するためです。その決意は、ネガティブな存在の欲求と彼ら自身の触

媒を使用する能力にはっきりと現れています。ネガティブパスで触媒を

使用するための鍵は、制御にあります。32たとえば、怒りの触媒を使

って作業する場合（癌との関連に関して）： 

否定的な方向性の心/体/精神の複合体は、同様に意識的な方法で

この怒りを使用し、怒りの無向またはランダムなエネルギーを

受け入れることを拒否し、代わりに、意志と信仰を通して 

、このエネルギーをこの感情は、他者を支配するため、ある

いは怒りを引き起こす状況を支配するためのものです。 

制御は、触媒を負に分極して使用するための鍵です。受容性

は、触媒を積極的に使用するための鍵です。これらの極性の

間には、このランダムで無向のエネルギーが、組織の癌性増

殖と呼ばれるものの身体的に複雑な類似体を作り出す可能性

があります。 – 46.9 

質問者：それでは、私が理解しているように、正の分極エンティ

ティが他の自己を受け入れられない場合、または負の分極エン

ティティが他の自己を制御できない場合、これらの条件のい

ずれかが癌を引き起こす可能性があります。これは正しいで

す？ 

 
 

32彼らのコントロールは、他の人だけでなく、彼ら自身と彼らの潜在意識の資源 

にも及びます。「ベールの貫通」を参照してください。 
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Ra：私は Raです。これは部分的に正しいです。極性に応じて、
最初の受け入れまたは制御は自己のものです。 怒りは、 

実体が仕事をする場合、自己の一部として受け入れられ、愛さ

れたり、自己の一部として制御されたりする多くのことの 1 

つです。 – 46.10 
 

質問者：それでは、負の分極化または分極化の実体が自分自身の

怒りを制御できない場合、または彼が癌を引き起こす可能性

があるという怒りで自分自身を制御できない場合、あなたは言

っていますか？これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。これは非常に正しいです。負の分極には 

、制御と抑圧のための大きな要件が含まれています。– 46.11 質問

者：何の抑圧？ 

Ra：私は  Raです。あなたがそれ自体が無秩序であるとあなた

が感情的と呼ぶかもしれないどんな心の複雑な歪みも、否定的

な方向性の実体に役立つために、抑圧されそして組織化 

された使用で表面にもたらされる必要があります。したがって、

例えば、性的欲求などの基本的な身体的複雑なニーズを制御お

よび抑圧する負の二極化されたエンティティを見つけることが

できます。許可されている。 – 46.12 

質問者：それなら、感情の抑圧を試みるのではなく、前向きな実

体が、以前の接触で述べられたように感情のバランスをとる

でしょう。これは正しいです？ 

Ra：私は  Raです。これは正しく、団結の道を示しています 

。 – 46.13 
 

負の極性は、分離の道筋を示しています。個人の意志を宇宙の知的な

秩序に委ねる代わりに、それは、何よりもまず自己に、制御を通じて

秩序を課すことを目的としています。これは、奉仕から自己への実体

がより純粋に分極化するので、それがより高い自己または他のガイド 
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からの外部の助けまたは指導を求めていないという状況を作り出しま

す。33 

ネガティブパスは分離の 1つであることを思い出してください。

最初の分離は何ですか：自己から自己。ヒムラーとして知られ

ているものはしました 

意志と二極化の能力を使用して、あらゆるソースからのガイ ダ

ンスを求めることを選択しませんが、その意識的なドライ  ブは、

人生経験で自己選択され、他の人生経験で作成された以前のバ

イアスによって養われます。 – 36.14 

自己を導きと宇宙の自然な秩序から分離することで、否定的な実体は

また、保護の中で動く受肉の同期性、サポート、そして知的なパター

ンからそれ自身を分離します。否定的な存在は、その唯一の保護とし

て意志に頼らなければなりません。 

左道を最もよく表す品質である分離を選択する人は、心が否定的

な意味で経験した変容の程度と同等の強さと鋭さによって、他

の人から[のみ]保護されます。 – 99.8 

質問者：それでは、マインドの経験がネガティブになり、ネガテ

ィブな道を進んだ場合、保護はまったくないことを理解できま

すか？すべてのランダム触媒は、ランダム触媒の統計的性質の

関数として、負に分極した個体に影響を与える可能性がありま

す。これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。正解です。あなたは、この時空のつなが

りで、生き残る場所を求めているあなたの人々のいくつかに

気付くかもしれません。これは、自己へのサービスが呼び出さ

れたときの保護の欠如によるものです。 – 95.26 
 
 

 
33Raは、自己奉仕の実体には教師がいることを示していますが、そのような教えを

受けることは、自発的な奴隷制の一形態である可能性があります。 



Ra：精神の観点から見た、熟練者の触媒で発生するように見える 

最も不幸な経験でさえ、影の中で可能な識別で、光が最も明るい

正午は熟達した上に降り、ポジティブまたは他者への奉仕の照明が

発生しました。奉仕の達人は影に満足し、日の目をつかんで、暗

闇を好み、厳しい笑いで頭を投げ返します。 – 80.5 

Ra：そうでないものは、調和が永遠の不調和に変わる自主的な闇

と見なされるかもしれません。しかし、オクターブ全体で耐えら 
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純粋にサービスから自己への道を選択すればするほど、その触媒は否

定的な見方で解釈され、逆もまた同様です。34極性は世界の分岐した

ビューを提供します。つまり、ポジティブエンティティとネガティブエ

ンティティは同じ瞬間を経験する可能性がありますが、ネガティブエ

ンティティはポジティブとは非常に異なる解釈を持ちます。サービス

から自己志向のエンティティは、個人の力の増加を提供するパスの状

況に目を向けます。真実と誠実さは、この目的に役立つ限りにおいて

のみ評価されます。 

[決定を下すとき]エンティティが他者へのサービスに二極化され

ている場合、分析は、どのパスが他者へのサービスの最大の

機会を提供するかという検討に沿って適切に進行します。負に

分極した実体の場合、アンチテーゼが当てはまります。 

分極化されていないエンティティの場合、考慮事項はランダム

であり、快適さへの歪みの方向にある可能性が最も高くなりま

す。 – 64.16 

最終的に、自己への奉仕は、他の人への奉仕と同様に、その極性を放

棄して、愛/光、光/愛のバランスを第六の密度の統一で受け入れるで

しょう。 

 
 

 

34自己がネガティブな道で経験を積むにつれて、彼/彼女はますます意識的なレベ 

ルで触媒のネガティブな解釈を選び、無意識のレベルからネガティブに偏った触媒

を受け取るでしょう。 94.10–11。 



れないもの[…]、そして暗闇が最終的に光を呼ぶように、最終的に

はそうであるものと呼ばれないものもそうします。–85.11（78.25も

参照） 
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著者のメモ：権力の奪取 

「自由意志との関係」のセクションでは、負の極性の吸収が、意識的

または故意に提供されなかった力を奪うものである方法について説明

します。しかし、彼らは本当に与えられていないものを「取る」ので

しょうか？または、自由意志は不可侵であるため、否定的なエンティ

ティのサービスのターゲットは、あるレベルで自由意志を放棄します

か？それとも、「取る」と「侵害する」の意味についての意味論的な

質問ですか？ダイアナは書いています： 

「私は、自由意志は最終的に不可侵であると感じています。そして、

他の人が私たちの力を奪っているのなら、それは私たちが何らかのレ

ベルでそれを与えているからです-必ずしも意識的ではありませんが 

。私たちの存在のいくつかの側面は、この経験を触媒としての自己に

向けて引き出しました。自由意志は法であるため、他の方法では機能

しないと思います。そうでなければ、誰かが誰かの一体感を奪うこと

によって、誰かが一なるものの法則に違反する可能性があると言うこ

とに似ています。確かに、分離の幻想を永続させることによってこれ

を行うように見えるかもしれませんが、最終的には法律は固定されて

います 

。 
 

同様に自由意志で、あなたは人々に彼らの知覚を操作することによっ

て彼らが力を失ったと思わせることができます、しかし彼らが精力的

に力を与えている微妙な方法を発見するのは彼ら次第です。たとえば 

、誰かの体を奴隷にすることはできますが、体は幻想の一部です。誰

かの意志を奴隷にすることはできません。否定的な行動を受け入れる

側では、奴隷制は微妙ではありますが、実際には自分の主権に気付く

ための触媒として機能します。人々は常に自由を持っているわけでは

ありませんが、意志は永遠に自由です。」 



336 コンセプトガイド 

 

著者のメモ：恐怖からの恩恵 

ベールの実装と意識の極性の発達（STOとSTS）の前の第3の密度を説

明する際に、Raは次のように述べています。 

愛はそれほど重要ではありません。ひどく恐ろしい痛みはありま

せん。したがって、愛のために奉仕したり、恐れから利益を得

たりするための努力はなされていません。 – 82.22 

「恐れから利益を得る」というのは明らかな言葉です。恐怖の気候の

中で私たちがどのように行動するかを考えてください。 「戦うか逃

げるか」が思い浮かびます。危険または脅威が認識されます。恐れが

生じます。抜本的な、おそらく即時の行動が必要です。恐怖は自然で

あり、もちろん（虎が近づくとき）有益な進化的価値を持つことがで

きますが、人間の観点からは、恐怖に基づく戦いや逃走は、紛争解決

や調和に向けた取り組みを助長する反応ではありません。 

しかし、恐怖が即座に感知された危険から生じているかどうかにかか

わらず、恐怖は人間の瞬間の歪曲者です。恐れが存在する場合、自己

は、他者を創造主として、自己として自由に与えることや見ることを

考えない傾向があります。代わりに、自己は自分自身の利益に関心を

持っており、したがって、他者は、尊厳を含む彼らの権利と地位を剥

奪されて、戦い、防御され、または彼らの資源が奪われます。言い換

えれば、恐れは分裂を生み出し、他者に対する権力の力のダイナミク

スを招きます。恐れは心を閉じます。 

恐れはネガティブな存在の本拠地です。恐怖によって歪められた環境

よりも、サービスから自己への経路による搾取に適した環境はどれで

しょうか。ポジティブな存在は、希望、自己回復力、そして信頼に目

を向けることで、恐れを解放することを奨励します。ネガティブエン

ティティは敵を見つけます。35 

 
 

35もちろん、これは単純化されています。私たちは、極性と非極性が比率で現れ 

る複雑な世界に住んでおり、応答は必ずしもこれが明確に描写されているわけで

はありません。 
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したがって、ネガティブパスの人々は、自然に発生した可能性のある

恐怖から利益を得るだけでなく、恐怖を生み出すために状況を操作す

ることも求めています。時代を超えた教えが私たちに思い出させるよ

うに、恐怖は私たちの最大の脆弱性、または鎧のひねりであり、ヨー

ダが知っていたように、否定的な道への侵入です。それが、恐怖が混

合接触の特徴である理由であり、Raが普遍的な愛が最大の保護である

と示唆する理由です。 

 

著者のメモ：ポジティブコントロールとネガティブコント

ロール 

「コントロール」という言葉のほとんどの使用法は、 RaContactでネガ

ティブパスに関連付けられています。実際、Raは非常に明確でした 

。「制御は、触媒を負に分極化して使用するための鍵です。受容性は 

、触媒を積極的に使用するための鍵です。」そして 52.7は、自己の受

容と許しと自己の支配との違いを詳細に説明することで、これに追加

します。それでも、Raがポジティブまたは非ネガティブなコンテキス

トで「コントロール」を使用する場合があります。それらが含まれま

す： 

スピリットコンプレックスの探求とバランスは確かにあなたの学

習/教育の最も長くそして最も微妙な部分です。私たちは心を

木と見なしました。心は体をコントロールします。 – 6.1 

この時空のつながりで収穫可能なもののほとんどは、外側の錯覚 を

部分的に制御し、外側の触媒を使用して、まだバランスが取れ

ていないバイアスに取り組んでいます。 – 54.18 

[楽器の身体の咳を作る]は、エネルギーの次元の場を理解すること

によって達成されます。より高いまたはより密度の高いエ  ネル

ギー場は、より密度の低いものを制御します。 – 26.24 

 
 
 

また、私たちの混乱の中で、ポジティブはネガティブに見えることがあり、その

逆もあります。 
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ヒーラーとクリスタルの機能は強調しすぎないかもしれません。な

ぜなら、この（癒されるエンティティの赤/紫の装甲の）中断の

力は、化身の知性で制御する必要があるからです。 – 56.3 

心の正体である性格と性格が発見されたとき、体はあらゆる方法

で知られていなければなりません。したがって、身体のさま ざ

まな機能は、分離による理解と制御が必要です。 – 3.16 

スピリチュアルまたはアデプトのサイクルは  18日のサイクルで

あり、正弦波の品質で動作します。したがって、曲線の正の

側にいくつかの優れた日があります。それは、サイクルの最初

の 9日間、正確には 4番目、5番目、および 6番目であり、エン

ティティがまだないことを考えると、作業が最も適切に行わ

れるときです。その心/体/精神の歪み/現実の完全な意識的な

制御。 – 64.10 

「制御」がポジティブパスでどのような役割を果たしているかを考え

ると、セマンティクスに再び遭遇します。制御はネガティブパス専用

ですか？それとも、制御の 2つの二極化された使用法がありますか？ 

コントロールのネガティブな使用は、拒絶、抑制、および支配したい

という欲求から生じる、閉じた（またはほとんど閉じた）緑色の光線

を伴うネガティブなオレンジ/黄色の光線の活動です。これは、他人

の自由意志とすべてのものを厳密に自己の利益のために短縮するコン

トロールです。 

ネガティブパスで実践されているように、コントロールは自己の周り

に幻想的な壁を作り、それを他のすべてから分離します。このコント

ロールは、恐怖、怪我、欠如の感覚に根ざしている可能性があります 

。すべての生命の無限の源から切り離され、脆弱で不安定になること

を恐れて、別の実体は不足を感じたいと思っています。したがって、

考えられるさまざまな心理的起源の中で、制御はおそらく、傷つけた

と思われるものから自己を保護したいという願望として始まるかもし

れませんが、おそらくそれは操作と力の吸収に対する真の欲望と愛に

花を咲かせます。 
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ポジティブな実体が物事の制御または方向付けに従事している限り、

それはおそらく高度に活性化された緑色の光線に集中しています。こ

のコントロールは、逆説的に聞こえるかもしれませんが、その人と、

それ自体を知っている創造主の実例としての状況を受け入れ、尊重す

ることを放棄して機能します。しかし、前向きな存在が受容と許容に

向けて努力するので、自由意志を損なう可能性のある自己や他者のい

かなる支配も避けられます。 （私たちの世界では、状況がそれほど

純粋に揺らいでいることはめったにありません。子育て、中毒者や自

殺の最前線の誰かを助けること、または形而上学が何であれ、コント

ロールが必要な状況を考えます。） 

おそらく、52.7が指していることは、私たち自身の生活に見られる基

本的な態度のいくつかに見られます。たとえば、非常に多くの人々が 

、対象となる領域での個人的な進化や、自己がすでに存在しているこ

とを受け入れることなく、自分自身を好ましい存在状態にいじめる方

法として、食事、運動、研究、訓練を行っています。意志の。これは

明らかにオレンジ線のアプローチかもしれません。それは触媒的であ

り、最終的には愛の教訓を学ぶ結果となる可能性がありますが、本質

的に愛情があるとは限りません。愛情なしに腸や銀行口座を意識的に

管理することでさえ、自分の極性に気づいたら、最終的にはポジティ

ブパスと両立しません。 

 
引用： 

 

• 自由意志との関係：32.2、36.14、71.14、72.8、80.11、85.9、 

85.11、87.6、87.11、93.3、100.9 

• 実践における自己への奉仕：50.7、54.19、54.25 

• 階層における自己への奉仕：1.7、2.3、3.8、5.2、15.21、18.21、 

18.51、 

28.13、41.4、49.4、62.20、67.28、87.7 

• グループでの自己への奉仕と征服： 7.15、11.31、12.13、16.31、

22.23、 
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25.11、26.34、38.14、48.16、53.16、62.16、62.15、67.7、80.6–9、 

86.5、 

87.6、87.12–16 

• Catalystを使用した自己へのサービス：17.31–33、34.16、36.14、 

38.14、46.9–13、 

46.16、47.3–4、64.16、80.5、85.11、87.6、94.12、99.8、95.26 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 11.11、31.14–15、35.4、41.4、46.14–15、46.7、73.4、83.17 

• コントロールの積極的な使用に関する他の言及：6.1、88.17 

• 入札：53.16、55.3–7 

• 95％の振動率：17.31〜17.33、47.3 

• 潜在意識のリソース：99.8 

• ネガティブな化身前プログラミング：54.19、54.22 

• オリオングループの十字軍：11.6-22 

• STOエンティティに対する知恵のダークサイド：101.2 

• 偏光=より多くの光=収穫性：71.2 

• 動作中の極性を例示する4Dバトル：25.4-10、78.25 

• ヒエラルキーと家父長制に関するQ'uoチャネリング：2020年1 

月 18日 

• 49.4：「私たちの理解では、秩序が多すぎるのは本質的であると

いう事実のために、合理的または分析的な心は、否定的な方向性

をうまく追求する可能性が高いように見えるかもしれませんネ

ガティブ。"そして、87.7：「いくつかの点で、知恵が置かれてい

る意識の位置の結びつきがより単純であるため、負の極性のもの

からの知恵へのより明快な初期の愛着を見るかもしれません。」 

• このガイドのその他、収穫、オリオン、極性、ベールへのサービ

ス 



SPIRITCOMPLEX 
スピリチュアルコンプレックス…あなたの心/体/スピリットコン 

プレックスの中で最も歪んでいない力と意識の分野を体現して

います。スピリットコンプレックスの探求とバランスは確かに

あなたの学習/教育の最も長くそして最も微妙な部分です 

。 – 6.1 
 

物理的な複合体だけでも、インテリジェントなエネルギーのため

に相互作用する多くの、多くのエネルギー、または電磁場から

作成されます。各複合体の精神的な構成、または歪みは 

、電磁エネルギーのフィールドをさらに追加し、エネルギー

の物理的な複雑なパターンを歪めます。それ自体は完璧です

が、エネルギーフィールドの心と体の複合体によって多くの歪

んだ統合されていない方法で実現できるフィールドのさらなる

複雑さとして機能する精神的な側面。 – 19.20 

 
マインドマップのツリー 

スピリットコンプレックスの機能とその心と体との関係を少し理解し

ようとする際には、次の 2つのセクションをこの本の「心の木」のイ

ラストと組み合わせると役に立ちます。そのイラストを見ると、心の

構造がわかります（Raの説明を使用して創造的に想像されています 

）。木の冠と幹は、意識的な心として地上に現れます。心の根は、地

下（ベールの後ろ）のより深い層を通って、個々の無意識の心から人

種、惑星、原型、そして最大の心の入れ物である宇宙の心へと下向き

に移動します。これらの心のルーツはすべて、ベールの後ろに隠され

ているか隠されており、私たちが無意識であると見なすものになりま

す。 



342 コンセプトガイド 

イラストも大まかに示しているように、Raが説明したように、スピリ

ットコンプレックスは 2つの方向にファネルを実行するものです。無

限の知性から心や意識に注ぐ（「土砂降り」）。 

質問者：心、体、精神を別々に定義しますか？ 

Ra：私は Raです。これらの用語はすべて、エネルギーの焦

点の複合体に等しい単純な説明用語です。身体は、あなたが

それを呼ぶように、あなたが与えられた空間/時間または時間 

/空間で経験する密度の材料です。この材料の複合体は、あな

たが物理的症状と呼ぶものの歪みに利用できます。 

心は精神の注ぎ込みと体の注ぎ込みを反映する複合体です。

それはあなたがより意識的な複雑さの中に感情、感情、そして

知的思考として知っているものを含んでいます。心の木をさら

に下に移動すると、心の性質である直感が、完全な存在の複

合体とより接触しているか、調和していることがわかります。

心のルーツに移ると、意識の進行が個人的な記憶から人種的

な記憶、宇宙の流入へと徐々に変化し、それによって私たちが

スピリットコンプレックスと呼ぶそのシャトルの直接の接触者

になります。 

このスピリットコンプレックスは、さまざまな普遍的、惑星

的、個人的な注入のすべてからの注入が意識の根に注ぎ込ま

れ、意識が身体のバランスの取れたインテリジェントなエネ

ルギーを通してインテリジェントな無限のゲートウェイに注

ぎ込まれるチャネルです。心。 

この一連の決定的な声明によって、心、体、精神が密接に絡

み合っており、一方が他方なしでは継続できないことがわかり

ます。したがって、私たちは心/体/精神の複合体を別々に扱

うのではなく、それらを参照します。仕事のために、あなたが

あなたの経験の間に行うことは、これらの 3つの要素の 

相互作用を通して行われると言います。 – 30.2 
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もしそうなら、磁石の機能を想像してみてください。磁石には 2 

つの極があります。 1つは手を伸ばす。もう 1つはダウンしま

す。スピリットの機能は、心と体のエネルギーへの憧れの高ま

りを、無限の知性の降り注ぐことと流れることと統合すること

です。 36– 4.18 

シャトル、チャネル、または経路としての精神 

精神はシャトルであるため、熟練者はその力を求めて精神を通し

て宇宙に直接呼びかけています。 – 80.14 

Raはこれをファネルアクションと呼び、スピリットコンプレックス自

体、シャトル、チャネル、およびパスウェイを呼び出します。彼らは、

このシャトルがうまく活性化され、統合され、バランスの取れた心と

体の複合体によってのみ使用されることを強調しています。 

私たちは心を木と見なしました。心は体をコントロールします。

心が一点でバランスが取れていて、気づいているので、どんな

偏見や歪みでも快適な体がその楽器に適切にバランスをとるこ

とができ、楽器は素晴らしい仕事を進める準備ができていま

す。それは風と火の仕事です。精神的な体のエネルギーフィー

ルドは、経路、またはチャネルです。体と心が受容的で開か

れているとき、精神は、実体の個々の意志のエネルギーから上

向きに、そして創造的な火と風の流れから下向きに機能する

シャトルまたはコミュニケーターになることができます。 – 6.1 

体と心のバランスが取れていなければならないというのはどういう意

味ですか？これについては、資料全体で説明しています。癒しとして

知られている精神の働きを議論するとき、それは特に明確に表現され

ます： 

 

 
 

36これは、スピリットコンプレックスの機能が、南極を流れるエネルギーを、磁 

気エネルギーシステムの北極から降り注ぐエネルギーと統合することであると言

う方法かもしれません。 
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第一に、心はそれ自体に知られている必要があります。これはお

そらく癒しの仕事の中で最も要求の厳しい部分です。心が自分

自身を知っているなら、癒しの最も重要な側面が起こっていま

す。意識は一なるものの法則の縮図です。 

体の複合体の分野と関係があります。 […]これらの理解と規律

は、自然な機能で体を使用する際の愛と知恵のバランスと関

係があります。 

3番目の領域はスピリチュアルであり、この領域では最初の 2つ

の分野がインテリジェントな無限との接触の達成を通じて接続

されています。 – 4.17 

精神の働き 

精神は、信仰のように、神秘的で、機械的ではなく、言葉に捕らえら

れる可能性が低い人間の経験の次元です。しかし、私たちは、エンテ

ィティが第 3の密度で精神的に機能する方法のいくつかを指摘するこ

とができます。癒しは、RaContactで最も議論されている方法です。 

他のすべてのように、この楽器が呼ぶ超常的な能力である治癒能

力は、経路を開くか、インテリジェントな無限大へのシャトル

によって影響を受けます。 – 6.1 

それなら、まず、心と体を知ってください。次に、精神が統合 さ

れ合成されると、それらは次元間を移動でき、インテリジェン

トな無限への入り口を開くことができる心/体/精神の複合体

に調和し、光によって自己を癒し、その光を他の人と共有し

ます。 – 17.18 

[王の部屋で行われる]癒しは、それが実行されるのであれば、精

神的な複合体を通って心の木への流入の大きな歪みのない漏

斗でなければなりません。体の複合体に流れるエネルギーを

ブロックするこの心の部分があります。いずれの場合も、各

エンティティで、閉塞はかなり異なる可能性があります。 
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しかし、最初に、精神的なチャネルまたはシャトルの感覚を活

性化する必要があります。次に、閉塞が精神的から精神的 

、または精神的から肉体的であるかどうか、あるいはそれが単

にランダムで純粋に肉体的な外傷であるかどうかにかかわらず、

治癒が実行されます。 – 23.7 

精神的な仕事は青い光線で始まります、しかしそれはインディゴ光線

のゲートウェイを通して知的なエネルギーをもたらすために精神を使

うことは信仰の熟練者の仕事です。 

緑の光線がアクティブになると、3   番目の一次光線[青の光線]が

増強を開始できることがわかります。これは、すべての伝達 

が統合された心 /体/精神の性質であるという点で、最初の真 
のスピリチュアルレイです。ブルーレイは、心と体の複合体
内の各密度で精神の学習/教えを座って、全体をアニメーショ
ン化し、他の人にこの存在の全体を伝えます。 

 

インディゴレイは貴重ですが、あなたがそれを呼ぶように、

レイは熟練者によってのみ作用されたということです。それは、

インテリジェントなエネルギーをもたらすインテリジェントな

無限への入り口です。これは、内面、隠された、そして神秘

的であると考えられているそれらの教えで取り組んだエネルギ

ーセンターです。なぜなら、この光線はその可能性において

無限であるからです。ご存知のように、輝きとバランスの両

方が見られるかもしれない方法で創造主のために癒し、教え、

そして働く人々は、藍色の光線であるそれらの活動です。– 

39.10（15.12も参照） 

以下の最初の引用で、Raはゲートウェイを介した精神の働きの中心と

なるものを説明しています。 2番目の引用では、Raは精神の進化の中

心であるものを明確に表現しています。 

熟練者にとって最も正常な[エネルギーセンターの活性化]は次の

とおりです。癒し、魔法の仕事、祈りの注意、そして存在の輝

きへのその偉大な入り口を活性化する藍の刺激。そして、 
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創造主から創造主へ、創造主から創造主への霊的な授受であ る

紫光線の刺激。 – 50.13 

私たち全員が 1つであることを忘れないでください。これは素晴

らしい学習/教育です。この団結には愛があります。これは素

晴らしい学習/教育です。この団結には光があります。これは 

、物質化における存在のすべての層の基本的な教えです。団結、

愛、光、そして喜び。これが精神の進化の核心です。 –52.11 

80.8と 80.10では、Raは精神の働きを月明かりに照らされた環境にい

ることに例え、真実を識別しようとします。すべてが影に投げ込まれ 

、そこから真実やファンタジーを解釈できます。 「太陽の光を手探

りする」可能性はありますが、「大多数の熟練者が月明かりの下で手

探りを続けている」ため、これはほんのわずかな人によってのみ達成

されます。 Raが言うように、「夜の失敗はとても簡単です。」それ

でも、精神的な照明の可能性は今までに残っています。 

精神の観点から見た、熟練者の触媒で発生するように見える最も

不幸な経験でさえ、影の中で可能な識別で、光が最も明るい正

午の光と等しくなるまで働くことができます。熟達した上で下

降し、ポジティブまたは他者への奉仕の照明が発生しました。 
37– 80.15 

スピリットによる変革 
精神には、形と分離の幻想的な世界からの自由または解放もあります 

。これには、他の人の真の心との関連付けを含む方法で他の人との関

連付けを解除するプロセスが含まれます。これは、他の場所でRaが 

「自己と他の自己および創造主との融合」と呼ぶものです。 
 

[分離]は[熟練者の道で]発生する可能性があります。明らかな出

来事は、真実が自己への奉仕（したがって他者からの真の分

離）であるか、他者への奉仕（したがって他者すべての心と 

 

37ラーは同じ返事で次のように付け加えています。 
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の真の関連）であるかどうかの分離であり、自己と他者を一

つとして正しく認識することからの熟練者）。 – 80.11 

質問者：それでは、他者への奉仕の達人に対するこの分離の影響

は、彼が目指す目標を達成する上での障害またはプロセスの遅

延であるとあなたは言いますか？これは正しいです？ 

Ra：私はRaです。これは正しくありません。幻想のミアズマ
からのこの分離とすべての歪みの不実表示は、熟練者の道の 

非常に必要な部分です。他の人には不幸だと思われるかもしれ

ません。 – 80.12 

この変容、または限界を超えたり、自己を実現したり、夢から目覚め

たりすることは、個々の自己の愛着、識別、概念化を手放すか犠牲に

することを含みます。 

[精神の変容において]あなたが石棺と呼ぶ原型…あなたがそうす

るならば、物質的な世界であるように見えるかもしれません 

。この物質的な世界は、精神によって無限で永遠の世界に変

わります。精神の無限大は、意識の無限大よりもさらに大きな

実現です。意志と信仰によって訓練された意識は、インテリジ

ェントな無限大に直接接触する可能性のある意識です。深遠

な多くの、多くのステップで落ちる多くのものがあります。

私たち Raは、今でもこれらのステップを歩み、それぞれの変

革においてOneInfiniteCreatorを称賛しています。– 80.20 

核心のアンサタは、典型的な心の概念の複合体の一部であり、円

は精神の魔法を示し、十字架は、失うことによってのみ評価

される可能性のある顕現の性質を示します。 

したがって、核心のアンサタは、顕現の中および顕現を通して、

そして顕現されているものの犠牲と変容を通して顕現を超え

て、永遠のイメージとして見られることを意図しています。– 

93.24（92.30、94.26も参照） 



Ra：[筆記者ジムのオルガスム前頭葉体験]は、身体、心、精神が 

ゲートウェイ、またはインディゴのレベルで統合されるにつれて 

、喜びですが、それに伴うインテリジェントな無限の理解。した

がって、統合される身体の複雑なオルガスムと心の複雑なオルガ

スムは、精神的な複雑な統合のための適切なゲートウェイと、

OneInfiniteCreatorの完全に経験された存在の秘跡のためのシャト 

ルとしてのその使用を示すかもしれません。 – 49.2 
 

質問者：カードファイブの翼、私は推測しています…保護の象徴

です。これはどういうわけか正しいですか？ 

Ra：私は Raです。あなたが間違っているのではなく、正しいと

は言えません。シグニフィケーターは精神との契約を所有してお

り、それは場合によっては熟練者の思考と行動を通じて明らかに

なります。約束に保護がある場合、あなたは正しい音の振動を選

択しました。それは、現れのはるか上にある、広げられた精神の 

翼のためですが、それでもケージの心を前方に引き寄せます。 –

99.7 

348 コンセプトガイド 

そして格言が進むにつれて、悟りの前に、木を切り刻み、水を運びま

す。悟りを開いた後、木を切り、水を運びます。 

このチャンネルを注意深く意識的に開く目的は、ヒーラーのディ

ストーションコンプレックスに見られるように、より信頼で き

る方法で、より一般的または通常の方法でサービスを提供す

ることです。他の人には奇跡があるように見えるかもしれませ

ん。インテリジェントな無限への扉を注意深く開いた人にとっ

て、これは普通のことです。これは当たり前のことです。これ

はあるべき姿です。人生経験はやや変化し、素晴らしい仕事

が続きます。 – 6.1 
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ヨガのテキストでは、「ナディ」はプラニックエネルギーが流れるチ 

ャネルです。中央のナーディーは「スシュムナ」として知られています。

muludhara（赤い光線）から始まり、ajna（藍色の光線）まで直線を走

り、背骨の中心にあります。他の 2つの主要なプラニック経路である 

idaと pingalaは、各エネルギーセンターでこの中心軸から外側に移動

してから、次の中心で交差するように曲がり、3つすべてがインディゴ

光線で終点に到達します。 （現在、現代医学を表すために使用され

ているシンボルであるカドゥケウスを想像してください。中央の杖と  

2つの交差する蛇がその周りを包んでいます。）私は、スシュムナが経

路、シャトル、またはチャネルと相関している、またはそれらであると

非常に強く感じています。スピリットコンプレックス、そしてそのイ

ダとピンガラは心と体を表しています。実際には： 

質問者：なぜネガティブパスは、ポジティブパスよりも収穫可

能性を達成するためのパスがはるかに難しいのですか？ 

Ra：私は Raです。これは、インテリジェントインフィニティ
へのゲートウェイが、あなたがそれを呼ぶかもしれないま 

っすぐで狭いパスの終わりにあるゲートウェイであることを

示す、一なるものの法則の歪みによるものです。 – 17.33 

「まっすぐで狭い」には、焦点、一貫性、意図の純粋さを喚起するな

ど、多くの意味がありますが、それは文字通り、活性化される身体の

まっすぐで狭い中央のプラニックパイプラインであるスシュムナを説

明していると思います。プラナヤミックの理解によると、イダとピン

ガラがバランスが取れていて、安定していて、十分にクリアされてい

る場合にのみ。 sushumnaの終わりにはゲートウェイがあります。 

さらに、サイドバー：ネガティブなエンティティは、その海峡と狭い

チャネルの低いポイントである黄色い光線からゲートウェイを開く必

要があるため、ネガティブパスはゲートウェイを開くのがより困難に

なります。 
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Raの形而上学とヨガおよびプラナヤミック研究の間には、さらに多く

の相関関係を探求する必要があります。すべてが 1対 1の対応である

わけではありませんが、十分に照らし出すことができます。 

 

引用： 
 

• 6.1、19.20 

• マインドマップのツリー： 4.18、30.2 

• シャトル、チャネル、または経路としての精神：  4.17、6.1、 

80.9、80.14 

• 精神の働き：6.1、17.18、23.7、39.10、50.13、52.11、80.8、80.10 

、80.15 

• スピリットによる変容： 6.1、15.14、80.11–12、80.20、93.24。 

（参照：15.12、92.30、94.26、95.27。） 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 3.15、4.2、4.20、6.14、10.8、18.18–19、22.2、34.12、45.11、53.11 

、62.14、 

63.13、72.10、73.22、78.5、92.19、95.7、105.20 

• 第二密度の実体がどのようにして既存の精神複合体に刺激を与

えられるか、または気づき/目覚めさせるか：19.2–3、30.5、 

30.12– 13.（投資：13.21、14.1–2、30.13、77.24、105.10） 

• 精神的な質量と重力：27.6、29.15–18、29.20–22、36.8、37.6、37.8 

、 

39.4–5、40.1–2、52.12 

• 心や精神で使用されていない触媒が体に与えられます：61.7。惑

星地球に関する同様のダイナミクスについては、63.31を参照し

てください。 

• 精神複合体を開く化学物質：6.1 

• 精神的な性的融合：32.9–10 

• 精神的に働くことを助長する瞑想：10.14 

• 精神的な子供時代：20.24。精神的な注意のスパン：42.12 
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• 放浪者はスピリットコンプレックスに「光の鎧」を持っているか

もしれません：16.59 

• 精神の果実の現れの道具としての体：81.14 

• 精神的なチャージまたは意味に関連する身体的状態：66.13 

• 精神複合体に対する核装置の影響：26.21–30 

• 精神的な痛み：18.11、34.6、35.8、43.9–10 

• 精神的な閉塞：51.5、66.9、とりわけ 

• 性的エネルギー伝達：26.38、48.2、とりわけ 

• 3番目のスパイラルと精神：66.22 

• 死との関係：30.4、47.15 

• 精神的なエントロピー：7.15、36.15、46.9、87.14 

• アデプト/スピリットサイクル：61.3 

• 実体間で不均一に発達したスピリットコンプレックス：92.18 

• 幹の間のシャトルとして使用されていない精神： 

67.28–30 

• 複雑になる精神：78.19、83.19、 

• 独自のドメインとしてのスピリット：92.19、93.12 

• 体のしつけを通して精神を働かせる：40.14、41.21 

• 精神の疲れ：94.7 

• オレンジと黄色の光線体に関連する精神：47.8 

• 精神の 7つの原型。 

• このガイドのマインドコンプレックス、ボディコンプレックス 

、ゲートウェイ。 



 

THEVEIL（OFFORGETTING） 
私たちの宇宙またはオクターブの歴史のずっと早い時期に（私たちが 

時間を想像するように）、その時代のロゴスは素晴らしい実験を思い

ついた。彼らは、これまでに見たことのない何かを設計しました。そ

れは、意識と無意識を分離し、後者を「比較的謎に満ちた」ものにし 

、意識の意識からそれを覆い隠す半透性のベールです。この実験的な

行動は、私たちの現在の経験を形作り続ける広範囲にわたる結果をも

たらしました。これには、私たちの生活の主要な特徴の 1つが含まれ

ます。 

一次ベールは非常に重要であったため、地球の地殻内のすべての

宝石を覆う地球のマントリングに類似しているように見えるか

もしれません。以前は創造主のすべての側面が意識的に知られ

ていましたが、ベールを被った後、創造主のほとんどの 側面は

心に知られていませんでした。ほとんどすべてがベー  ルの下に

埋もれていた。 – 85.19 

ベールの実装により、心/体/精神は、Raの専門用語では、心/体/精神

の複合体になりました。心は複雑であると宣言され、それが今度は体

と精神を複雑にしました。また、ベールが最初に考案されたときは予

期していなかったものの、自己への奉仕の極性が生まれ、このオクタ

ーブの霊的進化の主な推進力となる意識の二極化を開始しました。 

 

複雑になり、自由意志を拡大する 

以降のセクションでは、ベールの前後の生活と、そもそもなぜそれが

考案されたのかを調べます。しかし、最初に、技術セクション。 

複雑になる：ベールの前は、心の典型的な青写真は、9つの原型で構成

されていました：マトリックス、増強剤、および心、体、精神の重要

性。これらは、複雑ではなかった心/体/精神の典型的な基盤でした 

。 
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これらの元の原型の観点から、ベールはマインドのマトリックス（現

在私たちが意識的なマインドと呼んでいるもの）とポテンシエーター 

（私たちが現在無意識なマインドと呼んでいるもの）の間に置かれま

した。事前に発表された心の中では、2つの間に仕切りはありません

でした。無意識は完全に知られており、体と同様に意識的な心が使用

できるようになっています。第三の密度の経験は「特異」と「モノク

ロ」でした。言い換えれば、複雑ではありません。 

原始的な部族と呼ばれるあなたの 1人の相対的な調和と不変の存 

在の質を観察することによって、[事前に公開された第 3密度

の生命]を説明しましょう。実体は合法とタブーの概念を持っ

ていますが、法は容赦なく、すべての出来事は予定通りに起こ

ります。善悪、善悪の概念はありません。モノクロームの 文化

です。 – 77.17 

「複雑になることは、複数の特徴的な要素または概念で構成されるこ

とです」と  Ra氏は言います。そしてその目的に向かって、ベールの

出現は意識的な心を深い心から分離し、それによって深い心を「無意

識」にしました。意識的および無意識的な心の「微妙な動き」を通し

て、シグニフィケーターは複雑になり、自由意志（私たちが知ってい

る多様性）を獲得し、そうでないものになる可能性があります。その

結果、長い期間にわたって、 Catalyst、Experience、Transformation、

GreatWay の 3 つのセットと、最後の新しいアーキタイプである 

TheChoiceを含む、さらに 13のアーキタイプが進化しました。 

自由意志の拡張：心 /体/精神と心/体/精神の複合体の違いは、Raが言

うように、より深い心の中で忘却することです。その忘却は、公開さ

れた後のエンティティに、彼らの意志が到達するためのより広い範囲

または自由を与えます。または、必要に応じて、より大きな混乱を招

きます。忘却の前に、事前に公開された第 3密度のエンティティは 

、公開後の第 3密度で現在経験している自由意志（混乱）を享受して

いませんでした。 
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この実験では、自由意志自体が、太陽の体のレベルのロゴスから、第 3

密度の心/体/精神の複合体のレベルのすべてのサブロゴスまで下向きお

よび外向きに拡張されました。この瞬間の前に、Logoiは単にこの可能

性を考えていませんでした。そして、自由意志がない環境では 

、利用可能な唯一の極性は他者への奉仕でした。 

クイック著者のメモ： 「複雑」であるということは、「部分」の複

合である自己であるということでもあります。ここで、自己のある部

分は別の部分とは異なって考えたり感じたりすることができます。自

己の一部は区画化または抑制できます。一部が優勢になり、他の部分

とのバランスが崩れる可能性があります。一部は全体を「妨害」する

可能性があります。 2つ以上の部分が競合し、相互に競合する真実を

保持する可能性があります。その結果、私たちが本当に望んでいるこ

とについて混乱する可能性があります。したがって、自己が複雑にな

るだけでなく、自由意志（または混乱）が拡大します。このように、

詩的に言えば、宇宙の万華鏡にはより多くの断片、形、色があるので 

、創造主は「創造主による創造主のより鮮やかで多様で強烈な経験」

を持っています。一度目覚めた探求者は、次に、これらの見かけの部

分を知り、受け入れ、許し、そして統合された自己にバランスをとる

ことを通して、統合の旅に乗り出します。 

 

なぜベール？ 

第三密度の化身の目的は、今のように、愛の方法を学ぶことでした。

しかし、当時の事前に発表された第 3密度の実体は、動く、働く、学

ぶという意志の強さ、または推進力を欠いていました。 

その実体の複雑でない性質を考えると、最も高度に洗練された

（あなたの用語で）社会構造でさえ欠けていたものは、あなた

が意志と呼ぶかもしれないものでした。 – 82.19 

実体が習慣的に第 3密度サイクルを何度も繰り返すという実体を

分極化する経験の十分な傾向はほとんどありませんでした 

。 – 82.21 
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上記の引用で、Raは、事前に公開されたエンティティが依然として 

「分極化」する必要があると述べています。他人への奉仕や自己への

奉仕を選択する可能性なしに、どのようにして第三密度の実体は二極

化し、第四密度に卒業することができるでしょうか？ 

4番目の密度への卒業の必要性は、OneInfiniteCreatorの白色光の特

定の強度を使用し、歓迎し、楽しむ能力です。 […]ベールを張

るプロセスの前の測定は、階段のセットを歩いているエンティ

ティの測定であり、各階段には特定の品質の光が染み込んでい

ます。エンティティが停止した階段は、第  3密度の光 

または第 4密度の光のいずれかです。 2つの階段の間に敷居が

あります。そのしきい値を超えることは困難です。各密度のエ

ッジには抵抗があります。信仰の学部は、第三の密度の境界を

越えて探求する実体を持つために、理解され、養われ、そして

発達する必要があります。宿題をしない実体は、たとえとて

も愛想が良いとしても、交差してはなりません。ベールプロ

セスが第 3密度の経験的連続体に導入される前に、ロ 

ゴスが直面したのはこの状況でした。 – 82.29 
 

上記では、ロゴスが意識を無意識の心から分離するという斬新なアイ

デアを思いついた理由を説明します。当時の第 3密度の実体は彼らの

仕事をしていませんでした。 Raが以下に言うように： 

あなたがそうするなら、あなたがこの歪みと呼ぶように、神聖に

幸せな人々が彼らの状態を変えたり改善したりする衝動をほ

とんど持たない傾向を考慮してください。これは、複雑ではな

い心/体/精神の結果です。他人への愛と他人への奉仕の可能

性はありますが、自己の中に創造主の圧倒的な意識があります。

創造主とのつながりはへその緒のつながりです。セキュリテ

ィはトータルです。したがって、愛はそれほど重要ではありま

せん。ひどく恐ろしい痛みはありません。したがって、愛のた

めに奉仕したり、恐れから利益を得たりするための努力はな

されていません。 – 82.22 
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これらの事前に公開されたエンティティは、第 3密度のカリキュラム

の目的と目的を認識していましたが、次のようになります。 

学校教育の比喩を続けましょう。しかし、学者はあなたの若い年

の学校教育の実体であると考えてください。学業が達成された

かどうかに関係なく、実体は餌を与えられ、服を着せられ 

、保護されます。したがって、エンティティは宿題をするの

ではなく、遊び時間、食事時間、休暇を楽しんでいます。ほ

とんどのエンティティが優れていることを試みるのは、優れ

ていることを望む理由があるまでではありません。– 82.28 

Raが 82.24で述べているように、「害がなかった場合、癒しは必要あ

りません」、「理解する必要がなければ、理解は永遠に取り残されま

す」。そして、54.3では、同様の精神があります。「進歩するために 

、いくらかの不満の状態が存在し、したがって、エンティティにさら

なる探求のための刺激を与えます。」 

 

プレベール：グッドライフ 

ドンは、第三の密度でベールの前の生活に関連する他のいくつかのト

ピックを調査しました。それらが含まれます： 

病気：ベールの前は、病気は今日の触媒ではありませんでした。それ

は「適切な時期に受肉を終わらせる良性の機能」を持っていたので、

その後新しい受肉を始めることができました。 

社会： 
 

3番目の密度は、その繊維によって、社会的な密度です。自己を

意識し、他者を意識し、エネルギーの共同混合の利点を示す情

報を処理するのに十分な知性を持っている実体があるところな

らどこでも社会があります。ベールを張る前と後の社会の構

造はさまざまでした。しかし、ベールを張る前の社会は 

、いかなる場合でも、他の人の利益のために一部の人を意図

的に奴隷化することに依存していませんでした。しかし、政 
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府や社会の構造と呼ばれるものでさまざまな実験を行うため

に必要な量の不調和がありました。 – 83.10 

身体：事前に公開された状態では、第 3密度のエンティティは、心拍 

、血圧、痛みの強さなど、現在無意識または無意識になっているすべ

ての身体機能を完全に認識し、制御していました。 

セクシュアリティ： 
 

性交中のベールの前のエネルギー伝達の経路は、緑色の光線能力を

持っている 2つの実体の経路でした。創造主としてのすべての

意識は、グリーンエネルギーセンターを開くものです。したが

って、それぞれが創造主であるというそれぞれの知識がある

ため、妨害の可能性はありませんでした。性交中に 2つの二

極化されたエンティティ間でそのような転送が簡単に行われ

る可能性があるため、転送は弱かった。 – 84.9 

ベールを張る前は、身体の性質と他の[実体]との関係を把握する

上で影がないため、[性的エネルギー]の伝達は常に可能でした。 [しか

し]ベールをかけるプロセスの前に、グリーンレイを超えたこの性的エ

ネルギー伝達の使用はほぼ完全に不足していました。 – 86.20魔法能

力： 

魔法の能力は、いわゆる無意識を意識的に使用する能力です。し

たがって、サブロゴスの自由意志の革新の前に最大の能力があ

りました。 – 79.33 

参照：87.24：男性/女性のオルガスム比は「1対1に近い」でした。 

||105.17：「分離の怒りは不可能です。」「ありそうもない規律の完

璧さを考えています。」||105.18：再び、病気は良性の機能を持って

いました。 

 

ポストベール：頻繁に不快な生活 

ベールの実装は、すぐに自己への奉仕と他者への奉仕の両方の極性の

出現をもたらしました。その初期の段階から現在に至るまで、多くの 
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連続した実験により、ベールと典型的な心が洗練され、ベールの開発

に至るまで、地球の現在の時空のつながりに私たちを連れて行ってき

ました。ドンとラが探求した 9つの異なるカテゴリーを見ていきます 

。これにより、現在の経験は、元の、事前に公開された兄弟姉妹の経

験とは質的に異なります。 

意志または純粋な欲望： Raは、「意志または純粋な欲望の能力」を 

、おそらくベールの最も重要で重要な製品として識別します。第三密

度の存在は今、成長し、学び、奉仕したいというはるかに強い欲求を

持っています。苦しみは重要な動機です。そして極性は重要な推進力

です。 

時間/空間から分離された空間/時間：ベールは時間/空間ではなく、

空間/時間の現象です。時間/空間の領域（深い夢、内面、および化身

前の領域を含む）には、ベールはありません。しかし、ベールのせい

で… 
 

…空間/時間は経験の唯一の明白な可能性です。ベールがなけれ

ば、心はあなたの幻想的な時間に捕らえられませんでした。 –

85.19 

「遠望」： 

Raは、事前にベールに入れられた心を、口に出さない概念に直接依存

したものとして説明しますが、ベール後の意識は、それらの概念にア

クセスし、名前を付け、説明する（または形にする）ことを試みなけ

ればなりません。無意識の心の絶え間ない即時の経験から取り除かれ

て、意識の心は今、その機能を想像するために精神的なプロセス、象

徴性、そして言語に頼らなければなりません。 

それらが二極化に役立つかもしれないという点で最も重要な心の

機能をリストアップしようとすると、ビジョン、想像、または

遠望の能力から始める必要があります。 – 85.19 
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[質問：「遠望」とはどういう意味ですか？] Ra：あなたの言語 

は、現在無意識と呼ばれているものの機能的性質について、

感情的でない用語で乱雑にされていません。 […] 

無意識の性質は、言葉ではなく概念の性質です。その結果、ベ

ールを張る前は、より深い心の使用は、口に出さない概念の使

用でした。あなたはメロディーの感情的で意味のある側面を考

えるかもしれません。いくつかの様式化された方法で 

、メロディーの音符の用語を呼び出すことができます。 「四

分音符 A、四分音符 A、四分音符 A、全音符 F」と言うことが

できます。これは、勝利の象徴として知られている、作曲家

の最も影響力のあるメロディーの 1つのメロディーの始まり

とはほとんど似ていません。38 

 

これがより深い心の性質です。その機能を議論するための定型

化された方法しかありません。したがって、心のこの部分 

、および体と精神の同じ部分の説明には、「遠望」などの用

語が与えられました。これは、心のベールに包まれた部分の

浸透の性質が、旅は豊かでエキゾチックすぎて、それを適切

に説明することはできません。 – 86.6 

夢とハイヤーセルフ：ベールの前は、夢は潜在意識からのコンテンツ

を伝えるために使用されていませんでしたが、内面や高密度のソース

から教育を受けるための環境として使用されていました。無意識が意 

 

38余談ですが、ケン・ウェント DMAは、「歴史的に、交響曲は「勝利の交響曲 

」として翻訳されました。これは、Raが実際にベートーベンの第 5交響曲につ

いて話していることを強く示唆しています。ただし、Raは、正確に 3つの 4分 

音符と 1つの 2分音符の値を示します。ベートーベンの 5番目の一般的な表記の 2 
倍の長さ：3つの8分音符と1つの2分音符。Raの数字と測定値の難しさを考 

えると、これは驚くべきことではありません。ただし、比率は正しいです。両方

の方法で表記された音楽を読むことができます。また、ベートーベンの第 5交響

曲は、Cマイナーのキーで書かれていますが、Raの音符は Dマイナーになり 

ます。ここでも、（メロディックな）プロポーションは正しいままですが、元の

キーより 1ステップ上に置き換えられています。」 
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識から切り離されることで、夢はまったく新しい意味を帯び、「意識

から無意識への精巧に作られた、見事に作られた橋が作られる活動」

になりました。夢は今、意識的な心によって理解されれば、二極化を

大いに助けることができる材料を提供します。 

奴隷制：事前に公開された存在では、無意識の（または意識的な）奴

隷制のようなものはありませんでした。つまり、エンティティは、自

由意志による侵害を知らないうちに、不注意にお互いを奴隷にしませ

んでした。しかし、公開後の世界では… 

現在の時空では、善意のある意図的でない奴隷制の状態は非常に

多く、それらを列挙する私たちの能力を乞うものです。 –

83.12 

触媒としての痛み：痛みは、環境をナビゲートすることについての有

益な情報をエンティティに与える実用的なシグナルのようなものでし

たが、今では霊的進化の重要な触媒となっています。（83.21–27を参

照。）ドンが明らかに過剰な痛みと、痛みを引き起こしていないよう

に見える人々について尋ねたとき 

それの「使用」、Raは答えます： 
 

場合によっては、先発的な選択によって、または転生中の絶え間

ない再プログラミングによって、触媒の確実なプログラムを開発した

実体を見るかもしれません。そのような実体は、触媒を使用すること

を非常に望んでおり、自己の注意を引くために、あなたが大きな板と

呼ぶかもしれないものを額に適用する必要があるとそれ自身の満足を

決定しました。これらの場合、それは確かに痛みの触媒の大きな浪費

のように見えるかもしれません、そして非常に多くの痛みの悲劇を感

じることへのゆがみは他の人によって経験されるかもしれません。し

かし、他の人が自分自身を提供するのに苦労したことを把握している

ことを期待するのは良いことです。つまり、進化の目的で使用したい

触媒です。 – 83.27本体： 
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身体のどの機能を意識的および無意識的な心に委ねるべきかを決定す

るために、多くの連続した実験が必要でした。39私たちの現在の第  3

の密度は非常に微調整された状態にあり、おそらくその結果、身体複

合体の多くの可能性と機能が意識的な心から隠されています。 

重要で覆い隠されてきた心の第三の機能は、体を知ることです。

したがって、ベールの過程でかなりの程度失われた身体の知  識

と制御は、探求者の経験から失われます。ベールを張る前 の知

識はほとんど役に立ちません。ベールを被った後、そして今で

は心の複合体から体の複合体が分離しているという濃密な幻想

に直面して、その知識は非常に重要です。 – 85.19 

身体と呼ばれる身体的症状は身体的刺激のみを受けるというベー

ル後の仮定のために、全体としての身体複合体は大きく誤解

されています。これは明らかにそうではありません。 – 84.17 

性的エネルギー伝達： 
 

第三の密度では、実体は愛の方法を学ぼうとしています。 [ベー

ルなしで起こるように]すべてが 1つであることがわかると、 

規律のない人格が 1人の配偶者を選択し、それによって奉仕

プログラムを開始することがはるかに困難になります。これら

の経験に応じて、大きな喜びや大きな悲しみを伴わずに、性

的エネルギーがよりランダムに散逸する可能性がはるかに高く

なります。 

したがって、ベールを塗る前の性的エネルギー伝達の場合はほ

とんど例外なく、緑色光線エネルギー伝達は弱くなり、有意な

結晶化はありません。ベールを被った後の性的エネルギーの移

動と遮断[…]は、より複雑な研究であるように見えるか 

 

 

39「これらの実験の多くは、実行不可能な体の複合体、またはわずかに実行可能 

なものをもたらしました。たとえば、神経受容体が無意識のうちに痛みへの歪み

を消し去るのは、生存志向のメカニズムではありません。」 – 83.22 
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もしれませんが、グリーンレイエネルギーセンターを求める   

人々を結晶化するのにはるかに効率的です。 – 83.3 

ベールのプロセスの後、謎の大きな領域と体の複合体とその症状

についての無知のために、緑色のエネルギー伝達を達成するこ

とは無限に困難になりました。しかし、意識的なマインドコン

プレックスからの身体の症状の大きな影のためにも、そのよう

なエネルギー伝達が経験されたとき、適切に分極された構成

で自己と他の自己の結合を引き起こす触媒を提供する可能性が

ありました。 

この時点から、より高いエネルギー伝達がこの心/体/精神の

複合体のペアによって求められる可能性がはるかに高くなり 

、したがって創造主は素晴らしい美しさ、厳粛さ、そして不

思議で自分自身を知ることができます。身体のこの機能のこの

聖餐式の使用によってインテリジェントな無限大に到達し 

、交配されたペアの各心/体/精神の複合体は、分極化と奉仕す

る能力を大幅に獲得しました。 – 86.20 

心 / 体 / 精 神 の 複 合 体 が 性 的エネ ル ギ ー 伝 達を 使 用し て、

OneInfiniteCreatorを学び、奉仕し、栄光を与えるようになる

と、女性のオルガスムの機能がより明確になります。 – 87.23 

あなたは、性的エネルギー伝達を議論する際に私たちが話すエネ

ルギーが、空間/時間と時間/空間の間の振動的な橋の形であ

ると仮定するのは正しいです。 […]ベールのプロセスにより、

男性から女性に伝達されるエネルギーは、女性から男性に伝達

されるエネルギーとは異なります。 – 87.27 

個々のロゴの改良：Raは、ベールの使用法が、その開始以来、無数

のロゴによってさらに実験と改良が行われていることを示しています 

。このオープンエンドの実験では、各ロゴ（私たちの太陽のような）

は、それぞれの典型的な心の青写真でベールの実装のパラメーターを

さらに自由に微調整できます。 
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私たちのロゴスといくつかの隣接するロゴス[…]が投資するため

に二足歩行の直立した二足歩行の類人猿を選んだ理由は完全に

はわかりません。私たちのロゴスが興味を持っていたのは私た

ちの仮定でした（これが単なる意見であるとあなたが知ってい

る限りあなたと共有します）、私たちは、第 3密度フォームに

ほぼ完全な確率を提供することによってベールプロセスをさ

らに強化しますコンセプトコミュニケーションやテレパシーよ

りも完全に優先されるスピーチの発達。私たちはまた、いわゆ

る反対の親指がベールのプロセスを強化する優れた手段として

見られていたので、心の力を再発見するのではなく、第三密度

の実体がその物理的な現れの形で、物理的なツールの作成、

保持、および使用に惹かれます。 – 90.12 

ベールを貫通する 

ベールはオールオアナッシングの提案ではありません。むしろ、Ra は

ベールが「半透性」であることを確認しています。無意識から意識的

な40心へとベールを通り抜ける内容は、実体の経験とその道に直接関

連して起こります。実体が分極するほど、ベールが浮き上がり、41分極

した触媒がより多く受け入れられます。これにより、自己加速メカニ

ズムが作成されます。 

より深い心と意識的な心の間の可能な橋渡しには、さまざまな種類の

エネルギー伝達、共有された探求、瞑想、熟考、祈り、夢、催眠、ト

ラウマ、および変化した状態が含まれます。おそらく、無意識から意

識へのコミュニケーションの最も一般的に顕著なメカニズムの 1つは 

、特にその探求が他の人と一緒に行われる場合、意識的な心の探求、 

 

4093.10：「触媒の性質は圧倒的に無意識です。」93.20：「心が触媒の認識を開始

するまでに、その触媒はベールを通してろ過され、場合によっては、最も明白な

知覚で多くが覆い隠されます。」 

41Raは、ベールが「破壊された」、「突き刺された」、「貫通された」、「持ち

上げられた」と語っています。 94.12では、Raは透磁率自体も変化することを確

認しているようですが、94.13 では、Raは透磁率は変化しないと言っているよう

です。 
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ニーズ、および意図に対する無意識の反応です。要するに、ベールを

貫通することができます。そうする方法はたくさんあります。 

質問者：ベールを貫通するために計画された技術と方法は何です

か？計画されたもの以外に発生したものはありますか？ 

Ra：私は Raです。最初の素晴らしい実験で計画されたものは

ありませんでした。すべての実験と同様に、これは仮説の裸に

基づいていました。結果は不明でした。経験的かつ経験 

的に、心/体/精神の複合体の想像力が提供できる限り多くの方
法でベールを貫通することが発見されました。 […] 

 
一般に、ベールを突き刺すための最も鮮やかで贅沢な機会は 

、二極化した実体の相互作用の結果であると言えます。 –
83.16 

質問者：ベールを突き刺す際の分極化された実体の相互作用が

何を意味するのかを詳しく説明していただけますか？ 

Ra：私は Raです。注意点を 2つ記載します。 1つ目は、他者へ

のサービスパス、または場合によっては自己へのサービスパ

スに着手した 2つの分極化エンティティの関係における分極

化の極端な可能性です。第二に、私たちがダブリング効果と

呼ぶことを学んだその効果に注意するでしょう。一緒に求め

る同じような心の人は、はるかに確実に見つけるでしょう 

。 – 83.17 
 

質問者：具体的には、最初のケースでは、2つの分極したエンテ

ィティが正または負の分極であるかどうかにかかわらず、ベー

ルに侵入しようとするとき、具体的にはどのような手法でベー

ルに侵入しますか？ 

Ra：私は Raです。ベールの浸透は、緑の光線の活動の妊娠
にそのルーツを持ち始めているように見えるかもしれません 

、そのすべての思いやりのある愛は、リターンを要求しません。

この道をたどると、より高いエネルギーの中心が活性化 
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され、熟練者が生まれるまで結晶化されます。熟練者の中に

は、ベールを多かれ少なかれ解体する可能性があり、すべて 

が再び 1つと見なされる可能性があります。あなたがそれを 

それと呼ぶならば、他の自己はベールの貫通へのこの特定の 

道の主要な触媒です。 – 83.18 
 

ベールは幻想です、またはそれは幻想を作成します。幻想は、物質的

な世界、つまり木、川、人間の存在ではなく、これらの明白なものが

分離しているという認識です。すべてが一つではない、恐れるもの、

防御するものなどがあるという認識です。意識と無意識の間のベール

を解体すること、つまり、より意識することは、幻想自体を解体する

ことです。そして、前述のように、ベールはオン/オフモードのみを持

つ構造ではありません。むしろ、Raは、解体は、自己の分極化の増

加に関連して、度単位で漸進的に起こると説明しています。 

心の働きとその変容には、意識と深い心の間の大きなベールの漸

進的な持ち上げが含まれるため、ベールはやや持ち上げられ、

まだ存在していることが示されています[マインドのグレート

ウェイのタロットカード] 。この試みの完全な成功は、第3密

度の作業、特に第 3密度の精神的プロセスの一部ではあり 

ません。 – 100.7 
 

そして、この漸進的なベールの持ち上げまたは貫通は、深く敬虔な求

愛を象徴する、意識と無意識の間の動的な関係です。 

多くの人は、あたかもその心の部分がひどく使われ、売春された

実体であるかのように[より深い]心を使います。それから、こ

の実体は、この偉大な倉庫から、荒く、売春され、そして大

きな美徳のないものを手に入れます。乙女を装ってそれを見て

深い心に目を向ける者は、それを法廷に出て行きます。求愛

はその類似性に略奪がなく、長引く可能性がありますが、その

ような慎重な求愛によって得られる宝は素晴らしいです 

。心の[ポジティブ]と[ネガティブ]の変化は、自分自身のリソ 
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ースや他の自分のリソースに対する意識的なマインドの態度に

よって異なるように見えるかもしれません。 – 99.8 

質問者：[心の増強剤]には、巫女の膝の上に、右肩を覆うローブ

または素材で半分隠されている本があるようです。これは、

ベールを持ち上げれば知識が利用できることを示しているよう

に思われます。 [しかし、その知識]はベールによって隠され

ているだけでなく、彼女が利用できる知識に気付くために何ら

かの方法で動かなければならない彼女の衣服によって部分的に

隠されています。これは正しいです？ 

Ra：私は Raです。ボリュームのうぬぼれは Raによって生み出
されたものではないという点で、私たちはあなたがそのボ 

リュームをその厳密な形から解放することをお願いします。あ

なたの認識は非常に正しいです。 

Raの提案では、聖化されたセクシュアリティと呼ばれるものに

特に関連していた女性の心の原則の本質は、それ自体、男性

の原則が到達するまで女性も男性の原則も使用できない本で

す。そして、象徴的に性的な方法で、この女性の原則の内な

る秘密を浸透させました。 

すべてのローブは、この場合は習慣の外衣を示しており、こ

れらの原則を保護しています。したがって、もしあなたがそう

するなら、マトリックスとマインドの増強剤の間に大きなダイ

ナミックな緊張があります。 – 92.25 

このような意識の中での仕事を通して、熟練者は照明を見つけるかも

しれません。 

精神の観点から見た、熟練者の触媒で発生するように見える最も

不幸な経験でさえ、影の中で可能な識別で、光が最も明るい正

午の光と等しくなるまで働くことができます。熟達した上 で下

降し、ポジティブまたは他者への奉仕の照明が発生しました。 

– 80.15 
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インテリジェントインフィニティ（インディゴレイ）へのゲートウェ

イを介した作業はベールを介して行われる作業ですが、ベールはまだ

存在しています。紫光線の完全な浸透を介してインテリジェントな無

限大に接触することは、ベールを完全に解体することに等しいかもし

れません。 

それがインテリジェントな無限のゲートウェイへの入り口である

ことに注意することを除いて、私たちは紫光線の転送につい

て話すことはできません。確かに、藍色の光線の転送もこれで

すが、ベールはまだ持ち上げられていません。 – 84.21 

黄色の光線の中で、紫光線のインテリジェントな無限大の活性化

は、経験の次のオクターブへのパスポートです。多くの、多く

のエネルギーセンターといくつかの真の色に浸透した熟練者

がいます。赤/オレンジ/黄色の回路をトゥルーカラーの青の

回路とリンクすることの危険性について述べたように、これ

は肉体にいる間は細心の注意を払って行う必要があります 

。心/体/精神の複合体の混乱の可能性は大きいです。しかし 

、インテリジェントな無限大に侵入する実体は、基本的に自

由な踏み板で宇宙を歩くことができます。 – 48.10 

 
私たちの鮮やかなポストベール体験 

そのような[ベールのない]条件は、チーターに対するカメの相対速

度でレッスンが得られる、最も淡い体験的なつながりの状況を

作り出したというのが私たちの認識です。 – 82.18 

ベールを張る前の心/体/精神の良い面と悪い面、または喜びと悲

しみの両方の経験は、ベールをはめた後の心/体/精神の複雑 さ

をもたらす活気や興味の鋭いエッジがなければ、青白いで しょ

う。 – 105.18 

自由意志なしで作成されたロゴスは、[ベールなしで]自由意志を

組み込んだロゴスが最優先事項であるように、創造主にそれ 



質問者：[…]なぜ彼は転生して記憶を失い、自分がやりたいことを

意識的に記憶し、そして彼が行動したいと思う方法で行動しなけ

ればならないのですか？なぜ…彼が何をしたいのかを知っている

とき、化身の間に不可能なのですか？ 

Ra：私は Raです。すべてのポーカーの手を見る男の例を挙げま

しょう。その後、彼はゲームを知っています。リスクがないので 

、ギャンブルをするのは子供の遊びにすぎません。他の手は知ら

れています。可能性はわかっており、ハンドは正しくプレーされ

ますが、興味はありません。 
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自体の質と多様性を与えたロゴスの感覚ではありません。ベ  ー

ルを含む]。 – 77.17 

[ベールに包まれた心の]これらの実験の結果は、創造主による創

造主のより鮮やかで、変化に富んだ、そして強烈な経験でし

た。– 79.27 

極性の目的は、仕事をする可能性を伸ばすことです。これは、

TheChoiceのコンセプトが評価されてから進化した実験の大き

な特徴です。仕事は、3番目と 4番目の密度のレッスンのため

に心/体/精神の複合体を自発的に検索することによって、は 

るかに効率的かつより高い純度、強度、および多様性で行わ れ

ます– 78.24 

[ベールが性的エネルギー伝達を介した結合において 2つの分極化

された実体を触媒した後]、より高いエネルギー伝達がこの心/

体/精神の複合体のペアによって求められる可能性がはるかに

高く、したがって創造主はそれ自体を素晴らしい美しさで知る

ことができます、厳粛さ、そして不思議。身体のこの機能のこ

の聖餐式の使用によってインテリジェントな無限大に到達し、

交配されたペアの各心/体/精神の複合体は、分極化と奉仕する

能力を大幅に獲得しました。 – 86.20 
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著者のメモ：鮮やか 

あなたの心を横切るが、あなたの注意を強要したりつかんだりしない

ランダムな空想を考えてみてください：あなたがあまり興味のない誰

かとカジュアルな会話をすることを想像している、またはあなたの頭

の中にいくつかの領収書を追加しているとしましょう。ここで、性的

空想を持ち、宝くじの賞金を使い、自分の死を想像し、驚くべきこと 

時間/空間と[第 4の密度]では、すべての人の手が目に開かれてい

ます。思考、感情、問題、これらすべてが見られる可能性があり

ます。欺瞞も欺瞞への欲求もありません。したがって、多くは調

和して達成されるかもしれませんが、心/体/精神はこの相互作用

からほとんど極性を獲得しません。 

この比喩を再検討し、想像できる最長のポーカーゲームである生涯

に掛け合わせましょう。カードは、愛、嫌い、制限、不幸、喜びな

どです。それらは、継続的に配られ、再取引され、再取引されま

す。あなたは、この化身の間に、あなた自身のカードを知ることを

始めるかもしれません-そして私達はストレスを始めます-。あなた

はあなたの中に愛を見つけ始めるかもしれません。あなたは自分

の喜びや限界などのバランスを取り始めるかもしれません 

。しかし、他人のカードの唯一の兆候は目を覗き込むことです。 
 

あなたはあなたの手、彼らの手、おそらくこのゲームのルールさえ

も思い出せません。このゲームは、愛の溶ける影響でカードを失っ

た人だけが勝つことができます。喜び、限界、すべてを表向きにし

て内向きに言う人だけが勝つことができます。「すべてのプレーヤ

ー、お互い、自分自身、あなたの手が何であれ、私はあなたを愛し

ています。」 

これがゲームです。知ること、受け入れること、許すこと、バラ 

ンスを取ること、そして愛の中で自己を開くことです。これは忘  れ
ずに行うことはできません。なぜなら、それは心 /体/精神の存在全
体の生活に重みを持たないからです。 – 50.7 
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をし、敵に仕掛ける復讐を想像するという、より激しい空想を考えて

みましょう。 （最後のものがあなたではないことを願っています、

読者、私がベースをカバーしていることを確認してください。）この

ファンタジーは最初のものと比べてどれだけ鮮やかで、グリップ力が

あり、生きていて、強力ですか？このファンタジーはあなたを引き込

み、周囲を忘れさせ、その世界に完全に没頭させ、ファンタジーの強

さに比例して生理学的変化や感情を急上昇させます。 

今、すべての中で最大の空想を想像してください：サード密度。この

密度の中で、私たちは非常に徹底的に、この経験に完全に魅了され、

無神論的唯物論の生涯が正当で明白な現実になる程度まで、創造主との

接触を失います。私たちは深刻な痛み、トラウマ、そして涙を経験し

ます。私たちは喪失と制限に苦しみます。私たちは勝利、成功、また

は実現に喜びをもって叫びます。何かが得られたとき、または苦しみ

が軽減されたとき、私たちは高揚感で跳ね返ります。私たちは誰かを

助けるためにすべてを犠牲にするか、野心を実現するために一生懸命

働きます、または私たち自身をストイックな無関心に陥らせるか、私

たちの不幸と彼らに責任があると認識された人に激しく怒ります、ま

たは逃げ、回避し、逃げたいと思って自分自身を破壊します。 

どれほど情熱的に、これらの Oneの現れに永続性と意味を割り当てま

す。分離と苦しみの幻想にどれほど強くしがみつくか。ベールと気づ

きの限界を通して、私たちはすべてが一つではなく、すべてがうまく

いかないことを確信しています。私たちは、私たちがこれらの人間のア

イデンティティであり、恐れることが非常に多く、満足、意味、目

的、喜びなどを見つけるために、現在の状況を変えるために何かをし

なければならないと疑いなく信じています。私にとって、これは Raが

「鮮やか」によって意味するものです。 

第三の密度がより鮮明でなかったら、それは私たちの注意とアイデン

ティティに対するより少ないコマンドを持っていたでしょう。私たち

はそんなに引っ張られたり、押されたり、強制されたりすることはあ

りません。私たちはそれほど大きな苦しみはありませんが、意志と信

仰を強く育てる推進力もありません。私たちは、幸せなバスで昼夜を 
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問わず至福の時を過ごした、ベールを脱ぐ前の第三密度の魂のように

なります。恐れから利益を得る。」 

私たちの夢は非常に鮮やかなので、すべての意図と目的のために、そ

れは現実になります。科学的に検証可能。明白で非の打ちどころのない。

個体。コンセンサス。事実。非常に永続的で最終的なものであるため、

それを超えてその限界を超えるには、純粋な信仰が必要です。 

その夢の現実は、Raが分離と呼ぶ単一のコア前提に基づいています 

。この生きた分離の考えは、個人の自己とそれに伴う苦しみの苦しみ

の根源です。しかし、分離の原因は何ですか？それは、すべてのもの

が起源を見つける場所にまでさかのぼることができます：無限が気づ

き、主語と目的語に分かれるとき。しかし、この時点以降、創造物が

動き出すと、個人の台頭に最も責任があるのはベールであり、別個の 

「私」です。 
 

自己が完全に分離されている場合にのみ、一見、それは、記憶、物語 

、恐れ、欲望など、自己の自己完結型の私的な経験の堅実なアイデン

ティティの中に生きることができます。視界がベールによって厳しく

制限され、脆弱で、致命的で、完全に自給自足ではない「私」が生じ

た場合にのみ、苦しみの原因は非常に多くなります。 

その苦しみは、意志と信仰の発達を触媒するので、ロゴスは非常に有

用であると学びました。それは、ベールを超えたもの、容易に見られ

ないものを求める意志と信頼する信仰です。ベールのこちら側では、

Raが説明しているように、苦しみ、真実を求め、より大きな現実の栄

養を味わうことを切望し、ベールを貫通または突き刺そうとする夢の

中で私たちがいます。私たちは、私たちの限られた箱を超えて、また

はそれよりも高く、または深く、幻想の外にあると知覚される意味 

、アイデンティティ、愛、および光の源を求めています。化身の観点

から、このベールの突き刺しは、より遠くを見て、より多くを経験し 

、より大きくなり、最終的には創造主になる行為です。 
 

より大きな見地からすると、ベールを突き刺して最終的に解体する個

人は、それ自体は得られませんが、それがずっと続いていたものとは 
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別のものであるというフィクションを手放します：創造主。最も濃い

暗闇、最も深い痛み、最も完全に失われたように見える瞬間でさえ、

個人の自己は常に幻想でした。なぜなら、それはただ一つの創造主、

つまり形のダンスにおける無限であったからです。 

分離の段階で個人をキャストするのはベールだけです。その鋭く進歩

的なリフティングは、私たちが誰であり、何であるかを発見し、再発

見するときに、その段階で私たちのキャラクターに啓示の最も崇高な

経験を提供するものです。 

 
引用： 

 

• 79.10–11、79.21–22、79.23–24、82.29、83.19、83.15、83.20、85.19 

• 複雑になる： 77.17、78.19、79.14–25、79.29–42、82.12、105.19自

由意志の拡張：21.9、77.15–22、79.10、79.12、79.24 

• なぜベール？：54.3、77.17、82.15、82.21-22、82.19、82.22、 

82.24、 

82.28– 29 

• グッドライフ：79.33、83.4–6、83.10、83.20、84.9、86.20、 

87.24、105.17–18 

• ポストベール：頻繁に不快な生活： 79.26、79.28、79.31、83.3、

83.11–12、84.17、85.19、86.6、86.12–15、86.20、87.23、87.27、

90.12、 

94.10–11、95.19 

• ベールの貫通：  48.10、79.20、80.15、83.15–18、84.21、93.10、 

93.20、94.12–13、99.8、99.25 
 

• 私たちの鮮やかなポストベール体験： 50.7、77.17、78.24、79.27 

、86.20、93.6、105.18 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 77.15、78.19、79.7–9、79.26、82.16–18、82.23、83.7、83.9、83.21– 

27、 



 

85.18、86.21–22 
ベール（忘却の） 373 

• 放浪者、忘却と浸透：36.17、36.19、48.6、52.8、 

63.14、63.17、63.18、65.12、65.18–19、75.24 

• 時間/空間にベールはありません。時空のみ：83.3 

• 3番目の密度を超えるベールはありません：21.9、77.14 

• 性的エネルギー伝達の前後の詳細：87.17–28、95.19–20 

• 男性に引き付けられるマトリックス;女性への増強剤：87.28 

• ベールが出現する前の銀河の中心に向かう初期のロゴスは  STO 

だけでした。 81.30–81.33 

•意識の極性（STO＆STS）はベールに依存しますが、正の極性は幻

想を通して見ようとしています。負の極性は錯覚を強めていま

す：85.9–11、87.11、100.8–9 

• ベール前の生活についてのドンのアナロジー：83.8 

• 交配関係へのバイアス：84.22 

• 無意識から意識へとベールを通過する触媒：93.10、 

93.20、94.10–13 

• エデンの園での「善と悪」の発見に例えられるベールの実装： 

77.17 

• 「重要なのは、重要な要素が複雑になることでした。」 – 78.19 

• ベールを介して一方の極性または他方の極性に向かう無意識のバ

イアス触媒、さらに意識的な分極：94.11–13 

• ベールはまた、「触媒プロセスの拡大の効率」を生み出しまし

た：94.10–11、95.19 

• 私は「…自己への奉仕の極性が生まれた」と書いた。その点ま

での技術的な警告：93.5Raは、「極性の説明は、私たちの作成の

最初から、「自己への奉仕」および「他者への奉仕」として 

、主要なロゴのアーキテクチャ内に存在していました[オクター

ブのメーカーまたは宇宙]。」しかし、ベールがなければ、この  潜

在的な極性を有用にしたり、収穫したりすることはできませんで

した。 77.19、78.16、79.29-30、82.2493.4–5も参照してください。 

• このガイドの選択、極性、STO、STS、および混乱の法則 



ウィル_ 
明示的な定義の方法はほとんどないため、意志を定義するには推論が

必要です。その警告はさておき、意志は、各心/体/精神の複合体内の

能力と力であり、OneInfiniteCreatorへの帰りの旅を導き、方向付け 

、そして執筆します。意志が目覚め、注意深く指示され、信仰と関連

して行使されることで、実体は触媒を使用して、自分自身を知り、自

分自身を受け入れ、二極化し、創造主になることができます。 

何も誇張することは決してない、と Raはこの特定の力について言っ

た： 

あなたの意志の能力は、共同創造者としてのあなたの中で強力なも

のです。あなたはこの学部をあまり重要視することはでき ませ

ん。したがって、それは注意深く使用され、前向きな道 を進ん

でいる人々のために他の人々に奉仕するように指示されなけれ

ばなりません。 – 52.7 

それが進化するときの実体の意志は、さまざまなエネルギーセン

ターの活性化とバランスのとれた速度と気難しいことの単一の

尺度です。– 41.18 

[意志]は、心/体/精神の複合体の進化への重要な鍵です。 – 77.10

[意志は]創造主への素晴らしい導管です。 – 72.10 

Q'uoはこれをエコーします： 
 

人間の欲望は、形而上学的に言えば、最も強くて最も高い電気を

持っています。それは、現時点で第 3の密度で地球上で利用可

能です。したがって、人類の意志、心、そして魂は、どんな問

題、どんな病気、またはどんな自然現象よりもはるかに強力で

す。 – Q'uo、1987年 5月 17日 
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欲望が訓練され、集中されたとき、それは創造において最も強力

な力です。山を動かすのはそのエネルギーです。奇跡を生み

出すのはそのエネルギーであり、それは「信仰」と「意志」の

それらの神秘的な言葉とますます密接に結びつくようになりま

す。 – Q'uo、2005年 9月 9日 

ウィルは Raによって「純粋な欲望」と呼ばれ、欲望と同義で、さら

には交換可能に使用されることがよくあります。ただし、これらは第

3密度のエンティティのエネルギーだけではありません。宇宙は意志と

欲望で飽和しています。これらの資質は、創造の宇宙論的概念に存在

するため、すべてに完全に浸透しています。すべては、無限の意志ま

たは欲望の最初の衝動から生じます。これらの最も原始的なエネルギ

ーは、おそらく創造物自体の種まきと誕生に責任があるエージェント

です。 

 

意志の強化 

欲望を育むこと自体が意志を育む強力な方法です。欲望は、その実現

を求める、欲しがる、動く、エネルギーです。到達したいという願望

であろうと、到達したいという願望であろうと、与えられた欲求の強

さは、それ自体を実現し、その意図された目的を達成する意志を導き

ます。だからこそ、欲望は注意深く、意識的に育てられ、他の人に仕

え、前向きな道を歩む人のために一つを求めることを目的としなけれ

ばなりません。 

体の筋肉と同じように、意志はそれを繰り返し使用し、呼び出すこと

によって強化される能力です。以下は、カーラが彼女の限界を超えよ

うとすることによって彼女の意志を強化した方法の一例です。おそら

く、レジスタンストレーニングによって、または持久力を伸ばすこと

によって体力を高める方法とそれほど異ならないでしょう。 

機器には、制限を超えようとする傾向があります。化身の形而上

学的または時間/空間の側面を考えると、意志が絶えず強化さ 
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れているので、これは触媒の幸運で効率的な使用です。さらに、

他のサービスで制限を超えた場合、分極化も最も効率的です。 
42– 100.3 

意志を使用して強化するには、それに焦点を合わせる必要があります 

。受肉の過程で再プログラミングの可能性について話すとき、Raは

言います： 

この意志と信仰の成長または育成のための唯一のテクニックがあり、

それは注意の焦点です。 – 42.12 

意志は「あらゆる目的や目標に焦点を合わせる」ことができると彼ら

は言いますが、選択された目的に向けられる意志の力を集めるのは集

中力と集中力の欲求です。上記の抜粋を続けるには： 

あなたが子供と呼ぶ人々の注意力は短いと考えられています 

。あなたの人々のほとんどの精神的な注意のスパンは子供の そ

れです。したがって、自分の注意を集めて、希望するプログラ

ミングにそれを保持できるようになりたいということで す。こ

れを続けると、意志が強まります。43活動全体は、この規律の

結果が可能であるという信念が存在する場合にのみ発生する可

能性があります。 – 42.12 

これが、瞑想とそれに関連する集中力のある活動が活動を強化する理

由かもしれません。瞑想では、意識的に一点に集中して注意を安定さ

せることができます。したがって、それは意識的な心の指示の下に意

志の力をもたらすことによって純粋な意志の実践です。ポジティブな 

 
 

42その抜粋は二重に豊富です。なぜなら、Raは、知恵の恩恵を受けずに楽器の超

自然的に強い意志をどのように行使できるかを説明し、したがって枯渇と最終的

な殉教につながるからです。 
43これはまさに女王の部屋が示していることです。最初のスパイラルの開始時の 

女王の部屋の位置は、シーカーのこの意志の量を増やして強めるために配置されて

います。 

「創造主を完全に知りたいというそのような欲求への自己の放棄。」 
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道では、これは自己支配のためではなく、心が安定してバランスの取

れた状態で開かれ、平静の意識を目撃することで行われます。 

Raは、選択された進化の道に沿って首尾よく前進するために意志を発

展させる必要性を指摘します。 

各密度のエッジには抵抗があります。信仰の学部は、第三の密度

の境界を越えて探求する実体を持つために、理解され、養わ

れ、そして発達する必要があります。宿題をしない実体は 

、たとえとても愛想が良いとしても、交差してはなりません 

。 – 82.29 
 

質問者：一部の部分が学習においてはるかに効率的である理由は

ありますか？ 

Ra：私は Raです。一部の人が他の人よりも早く学ぶ理由はあり

ますか？必要に応じて、意志の機能を見てください。つまり、

上向きにらせん状の光の線への魅力です。 – 28.14 
 

意志が一貫して意識的な方法で時間の経過とともに行使されるほど、そ

れは規律、熟練者の道に必要な活動を反映します。（74.11を参照 

。）ただし、電気と同様に、意志は電力の導管であり、Raはその慎

重な使用と方向性を強く主張していることに注意してください。 
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あなたの意志の能力は、共同創造者としてのあなたの中で強

力なものです。あなたはこの学部をあまり重要視することは で

きません。したがって、それは注意深く使用され、前向き な道

を進んでいる人々のために他の人々に奉仕するように指示され

なければなりません。性格が強くなるにつれて、意志  の使用に

は大きな危険があります。それは、 無意識のうちにさえ、実体

の極性を減らす方法で使用される可能性があるからです。 – 

52.7 

が強くなることから始めて、ここで開梱できるものはたくさんありま

す。分極化するために、実体は意識的にその意志と信仰を行使しなけ

ればなりません。したがって、自己は、自己の能力を認識して活用す

るにつれて、文字通りより強力になります（愛/光を具現化して導く

ことができます）。これは、チャクラを通して北に向かって軌跡を上

げることと並行して起こります（クンダリーニの動きとしても知られ

ているプロセス）。この軌跡の上昇、またはエネルギーのブロック解

除は、より上向きのらせん状のエネルギーをシステムにもたらします 

。このエネルギー、または力は、 「あらゆる目的または目標」に向

けて求められ、向けられる可能性があります。 

誰または何がその呼び出しと指示を行っているのでしょうか。それぞ

れの自己の中には、エネルギー、記憶、そして声の複合体があります 

。各エネルギーセンター、各欲求、存在の各部分は、自己に利用可能

な力を要求するかもしれません。したがって、エンティティが特定の

領域で自己認識と自己受容を欠いている場合、自己内のそれらの統合

されていない声は、私たちが言うならば、彼ら自身の目的のために意

志を乗っ取るかもしれません。一例として、誰かが許しを欠いている

場合、彼らは権力を増すにつれて無意識の恨みの表現で他の人を傷つ

ける可能性があります。44 

 
 

44この点に関するさまざまな詳細については、このガイドの「クンダリーニ」を 

参照してください。 
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意志の無意識の使用が脱分極することもありますが、それは自己破壊的

である可能性もあります。Raは、Carla（楽器）が創造主に仕えること

に完全に専念しているという潜在意識の意志を説明しています。カ

ーラの献身は、知恵と識別力とのバランスが取れていないとき、彼女

と接触の長寿に有害な方法で意志を呼び起こし、使用しました。 

カーラの場合、殉教（意志の賢明でない使用）への彼女の傾向は、少

なくとも部分的には彼女自身の自尊心の困難によって煽られました。

これが、Raが意志の使用と自己の受容と許しを結びつける理由かもし

れません。 

自己の受容、自己の許し、そして意志の方向性：これは規律ある

人格への道です。 – 52.7 

統合された自己につながるプロセスは、18.5で見事にキャプチャされま

す。 

質問者：ありがとうございます。ここでジムから質問がありま

す。私は逐語的に読みます。「地球を探すという神秘的な伝統

の多くは、個人の自己を消去または抹消しなければならず、物

質界は実体が「涅槃」に到達するために無視されなければな

らないという信念を持っています。それは、または悟りと呼ば

れています。実体が一なるものの法則にさらに成長するのを助

ける上での個人の自己とその世俗的な活動の適切な役割は何

ですか？」 

Ra：私は Raです。実体の適切な役割は、この密度で、望ま

れるすべてのことを経験し、次にこれらの経験を分析し、理

解し、受け入れ、それらからそれらの中の愛/光を抽出するこ 

とです。何も克服してはならない。不要なものはなくなります。 
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志向は欲望の分析によって発展します。これらの欲求は、実

体が蒸留された経験を提供するにつれて、愛/光の意識的な適

用に向けてますます歪められます。 

私たちは、あなたが言うように、一なるものの法則と一致しな

いそれらの欲求の物理的な面で実行するのではなく、想像力を

示唆することを除いて、あらゆる欲求の克服を奨励すること

は極端に不適切であることがわかりました。自由意志の主要な

歪みを維持します。 

克服するのが賢明でない理由は、克服することが不均衡な行動

であり、時間/空間の連続体のバランスをとることが困難にな

るためです。したがって、克服することは、明らかに克服され

たものを保持するためのさらなる環境を作り出す。 

すべてのものは、各エンティティにとって適切な時期に受け

入れられ、経験し、理解し、受け入れ、そして他の人と共有

することで、適切な説明は、ある種類の歪みから別の種類の歪

みに移ります。一なるものの法則と調和している。 

それは、単に欲望を無視または克服するための近道です。代わ

りに、それを理解して受け入れる必要があります。これに  は忍

耐と経験が必要であり、それは注意深く分析することが  でき、

自己と他者への思いやりを持っています。 – 18.5 

そのプロセスを通して、自己は自分自身を受け入れ、許し、そして知

っています。愛情のある意志は、それから、その目的を意識し、それ

が意志を置く用途を意識し、それ自身の力を認識している、実体全体

によって行使されます。これは、神聖なテキストが降伏と呼ぶ活動で

ある神の意志との整合を求め、最終的にはそれに融合する意志です。 

、宇宙の神聖な秩序に逆らうのではなく、一緒に働きたいという存在

全体の願望の表現です。ポジティブな存在は、信仰において、神の秩

序は個人の意志による秩序や支配を必要としないことを認めています 

。自己と宇宙の調和と美しさを生み出すには、心を開いて受け入れ、

降伏するだけで済みます。 
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意志の慎重な振る舞いの重要な部分は、結果への愛着の解放です。連

合は意志の使用と強化を奨励します—すべてを与えて最善を尽くそう

とする試み—だけでなく、結果が最終的に意識的な制御下にあること

は決してないので、努力の結果への献身の解放も奨励します。その流

れの中で、Raは 66.15の結果への愛着の結晶化されたヒーラーの欠如

に話します。 

 

意志の触媒と使用 

Raが示すように、意志は創造の中で合法的な（つまり可能な）あら

ゆるものに使用することができます。これには、エネルギーセンター

の浄化と精製、自己の再プログラミング、触媒の処理、援助の要請、

インスピレーションの受け取りが含まれます。 

各エネルギーセンターには、広範囲の回転速度があります。また

は、色や輝きに関連して、より明確に表示される場合があり

ます。実体の意志が各エネルギーセンターに集中し、洗練また

は浄化するほど、各エネルギーセンターはより輝かしく、また

は回転的にアクティブになります。 – 41.19 

したがって、最も壊れやすい実体は、自己を知る際の経験の使用

に意志が集中しているという気難しいために、他の人に奉仕す

る極端なエネルギーと活動を持っている実体よりもバランスが

取れている可能性があります。 – 43.8 

自己は、この触媒の働きとプログラミングの技術を十分に意識し

ている場合、意志と信仰の能力だけを集中させることによって、

原因となる可能性があります 
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断食、食事療法、または他の類似した身体の複雑な分野の類

似性なしに再プログラミング。– 41.22 

ポジティブオリエンテーションは、怒りを理解し、受け入れ、心

/体/精神の複合体と統合させるというこの精神的に激しい経

験を継続する意志と信仰を提供します。このように、怒りの

対象である他者は、受け入れ、理解、そして適応の対象に変わ

り、怒りが始まった大きなエネルギーを使ってすべてが再統

合されます。 – 46.9 

他の人への奉仕の道を進んでいる人々は、奉仕する意志の強さと

純粋さに正比例して光の強さを求めるかもしれません。奉仕

から自己への道を歩む人々は、奉仕する意志の強さと純粋さに

正比例して暗黒の強さを求めるかもしれません。–73.4（ 72.7、

74.12–13も参照してください。） 

インスピレーションのメカニズムには、あなたが直感と呼ぶかも

しれないものを開き、信頼する能力を伴う、特定の領域で知

りたい、または受け取るという並外れた欲求または意志の能

力が含まれます。 – 38.4 

以下では、Raは willのいくつかの使用法がより一致していることを示

しているようです他よりも進化の進歩を伴います。次の例では、自己

の一部が愛を求めるために意志を使用することに抵抗したり、不誠実

であっても、愛自体の力（または愛を求めるための献身の力）がより

大きな要因になります。 

その瞬間には愛が含まれています。それがこの幻想や密度の教訓 

/目標です。練習は、歪みを認識し理解することでその愛を意

識的に求めることです。最初の試みは礎石です。この選択に基

づいて、エンティティの残りの人生経験が残ります。その瞬

間の 2度目の愛の探求が追加を開始します。 3番目のシーク 

は 2番目にパワーを与え、4番目は 3番目にパワーを与えるか 

2倍にします。 
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以前のタイプのエンパワーメントと同様に、不誠実さの歪みの

探求内の欠陥のために、いくらかの力の喪失があります。しか

し、愛を求めたいという欲求の自己への意識的な声明は 

、以前のように、この摩擦による力の喪失は重要ではないほど、

意志の行動の中心です。 – 10.14 

次の抜粋で、Raは、意志がそれ自体のために強化されるのではなく 

、目的を達成するための手段として強化されることをグループに思い

出させます。その終わりは何ですか？ 

質問者：それでは、私たちの現在の位置から第三の密度で他者へ

の奉仕の道をたどりたいという個人の観点から、人格の規律 

、自己の知識、および強化以外に重要なものはありますか？

意志の？ 

Ra：私は Raです。これがテクニックです。これは心ではあ
りません。進化の核心を調べてみましょう。 

 

私たち全員が 1つであることを忘れないでください。これは

素晴らしい学習/教育です。この団結には愛があります。これ

は素晴らしい学習/教育です。この団結には光があります。こ

れは、物質化における存在のすべての層の基本的な教えです 

。団結、愛、光、そして喜び。これが精神の進化の核心です 

。 
 

2番目にランク付けされたレッスンは瞑想と奉仕で学び/教え

られます。ある時点で、心/体/精神の複合体は、これらの中

心的な思考や歪みによって非常にスムーズに活性化され、バ

ランスが取れているため、あなたが言及したテクニックは非

常に重要になります。しかし、その謎が解き放たれた宇宙は一

つです。テクニックではなく、常にクリエーターで開始およ

び終了します。 
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意志の形而上学：内なる光 

すでに述べたように、宇宙は、宇宙の誕生以降のあらゆるレベルで、

意志で飽和しています。遺言は、私たち自身の存在にも、化身の意志 

、受肉前の意志、ハイヤーセルフの意志などから、複数の深さで存在し

ます。これらすべては、最終的には OneWillです。 Raは、時間/空間、

または形而上学的な、心/体/精神の複合体の次元に話すとき、意志の

次元を超えた性質の主題に触れます。 

癒しは心/体/精神の複合体の時間/空間部分で行われ、フォームメ

イキング、またはエーテル体によって採用され、次に活性化

された黄光線の心/体で使用するために時空の物理的錯覚に与

えられます/ spirit複合体。それは、あなたが健康と呼ぶものの

鍵であり、空間/時間で起こるいかなる出来事でもない、時間/

空間におけるエーテル体によってあなたが健康と呼ぶ構成の採

用です。 

このプロセスでは、あなたが意志と呼ぶものの次元を超えた側

面を見ることができます。それは、インディゴの体に新しい構

成を使用させ、時空に存在する体を改革させる実体の意志、

探求、欲求です。 。これは瞬時に行われ、時間に関係なく動

作すると言えます。 – 66.14 

チャクラで意志の働きを探すと、らせん状のエネルギーが体に入る 2

つのポイントがあります。赤光線の中心の南極と紫光線の中心の北極

です。北極のエネルギーは、内なる光、内なる自然、内なる火、導き

の星、そして自己のポラリスと呼ばれています。これは内在する創造

主であり、その中で待っているか、またはとどまっています。これは 

、すべてのエンティティの生得権と真の性質です。この内なる光のエ

ネルギーに、Raは真実を求める意志を結びつけます。 

内なる光はあなたの存在の心であるものです。その強さは、光を

求める意志の強さに匹敵します。 – 57.14 

の意識を高め、内なる光をより効率的に利用することを学ぶことは、

意志を強化するものです。 
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[南極を介した]普遍的な光エネルギーのこの進入点は、エネルギ

ーセンターを介したフィルタリングプロセスを開始するまで未

分化です。各センターの要件と、個人が内なる光を利用する

ことを学んだ効率によって、これらのインストリームのエンテ

ィティによって行われる使用の性質が決まります。 –54.27 

[南極を通って]入ってくるエネルギーは、各エネルギーセンター の

歪みと、内なる光の認識から発せられる意志または欲求の強さ

に応じて上向きに引き上げられます。 – 54.29 

…この意志の量、内なる光の意識の量を強めます。 – 57.14 

を利用して強化するこの作業は、次に、南極を介して上向きのらせん

状の光を45引き付け、内部光と出会って結合します。最初に、これは大

ピラミッドの女王の部屋の特殊なケースで証明されています。 

[女王の部屋]の位置は…この意志の量、存在の南の磁極から上向

きに渦巻く流入光を引き付けるために必要な内部光の認識の量

を強めます。 

したがって、これは開始の場所です。多くの無関係なアイテム

や歪みは、エンティティがシークを強化するときにエンティテ

ィを離れ、この集中化され浄化された着信光と一体になる可

能性があります。 – 57.14 

意志によってその経路で発達した上向きのらせん状の光は、最 終

的には、一人の創造主の内向きの火と交配する高い場所に到達

します…– 73.10 

シーカーは Oneを探します。これは、私たちが言ったように、

その明らかな歪みとその完全な完全性の両方を認識している 
 

45上向きにらせん状の光は「生命そのもののエネルギー」です。したがって、自 

分が必要としているものを自分自身に引き付けるという理解には真実があります。

ただし、これは願望充足としては機能していませんが、欲望に対応しています。 
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、バランスの取れた自己受容的な自己によって求められるべ

きです。このバランスの取れた気づきの中で休んでいると、

実体はそれから自分自身をそれである宇宙に開きます。そして、

すべてのものの光エネルギーは、この強烈な探求によって引

き付けられるかもしれません、そして、内側の探求が引き付

けられた宇宙のプラナと出会うところはどこでも、Oneの実

現が起こります。 

各エネルギーセンターをクリアする目的は、その待ち合わせ 場

所が藍色の振動で発生することを可能にすることです。これに

より、インテリジェントな無限大と接触し、すべての幻想を解

消します。他者への奉仕は、この意識状態によって生成され

た放出されたエネルギーで自動的に行われます。 –57.33 

この観点から見ると、意志は創造主と非常に根本的なつながりを持っ

ています。 Raは、内なる光の強さは、求める意志。この「求める意

志」は、内なる光への意識を高めること、つまり、自己とのつながり

についての意識を高めることの産物です。クリエイター。 

 

 

 
それは、欲望が、化身前のレベルでさえ、意識的な心の視界をはるかに超えて含

む複数のレベルで機能するということだけです。 

自己が内なる光をより意識するようになるにつれて、つまり創造主と

しての自己をより意識するようになるにつれて、創造主を求める欲求

と意志はますます強くなります。したがって、これは、化身の自己と

創造主との間の魅力的な力と見なされる可能性があります。あるいは 

、創造主が自己の中で次第に目覚めているように見えるかもしれませ

ん。 

Raは興味深いことに、個人の幻想と創造主の間に存在する「憧れ」に

ついて説明しています。彼らは、ドンが特定の原則について尋ねる質

問に答えるときにこれを説明します。 
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その声明にそのように覆い隠された原則は、絶え間ない（または

創造主）と一時的な（または化身の存在）の単純な原則であり、

自由意志の歪みの中で愛と光の中で、お互いの間に存在する

憧れです幻想に縛られた実体に作用します。 – 39.6 

彼らはまた、意志を上向きにらせん状の光への「魅力」として説明し

ています。その光は、その源を求めて上向きにらせん状になります。 

一部の人が他の人よりも早く学ぶ理由はありますか？必要に応じ

て、意志の機能を見てください。つまり、上向きにらせん状の

光の線への魅力です。 – 28.14 

では、その意志は、信仰と関連して、そのあこがれの表現になるので

しょうか。 72.10で、Raは意志を「創造主への偉大な導管」と呼んで

います。そしてここで、彼らはベールの実装が意志にどのような影響

を及ぼしたかを説明します。 

おそらく、それ自体からの心のベールによって発生した最も重要

で重要な機能は、それ自体が心の機能ではなく、むしろこの

ベールによって作成された可能性の産物です。これは意志ま

たは純粋な欲望の能力です。– 85.19（82.19も参照） 

意識と潜在意識が分割されたとき、最も重要な結果は、意志または純

粋な欲求の発生と発達でした。この純粋な欲望の本質は、 「実体が

一つになりたい」という本来の欲望と同じように思われます。 

この欲求は切望であり、それはまた、個人の自己の種の考えまたは基

本的な前提でもあります。それは、それが分離しているので、創造主

を見つけなければならないということです。意識的な心が離れたとき 

、意識的な自己は置き去りにされたように見えました。 
 

自分が一人で追い出され、自分の資源やより深い自己から切り離され

ると、家に帰りたがる可能性があります。そのより高い形で、この憧

れは、別の自己を超越し、癒しと許しを通して創造主との一体感を実

現する必要性として表現されています。 



Ra：インテリジェントな無限への入り口は、バランスの取れた状 

態で、奉仕する意志、求める意志を伴う、共感的な振動から生ま

れます。 – 29.29 

Q'uo：もっと重要なのは、あなたがこのダンスに参加し、創造主

と創造主のライフパターンの中でのタッチを求め、望み、切望す 

る心でとても神秘的に照らされていることです。これはあなたの

幻想と団結の絶対的な現実の間に架け橋を築きます。この橋は、

あなたの幻想の中のどの通りや地面よりも確実に足を支えます。こ

の橋は、形而上学的な領域では見ることはできませんが、見ること

はできないものを、愛し、団結し、調和することを知りたいという

願望です。 、拒否されます。この欲望の質のために、信仰と意志

を煽るのは、あなたの存在のその部分があなたの幻想のどの部分よ

りも現実的であり、どんな誤りや誤算よりも現実的であるということ

です。 – 1990.03.18 

Q'uo：大きな信仰は忍耐です。意志の大部分は永続性です。 
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存在するすべての存在はこの憧れを持っており、何らかの形でそれに

よって動かされますが、私たちの惑星では彼らの真の目的を意識して

いる人はほとんどいません。目覚め、利用し、この純粋な欲求に自分

の存在を集中させる人々は、神秘主義者として知られています。神秘

主義者はおそらく、彼らの本当の欲求に気づき、満足を見つけるため

の誤った試みで追求されたすべての幻想の中心に隠れているのはこの

欲求であることに気付いた人々として定義されるかもしれません。し

たがって、月明かりの下で手探りすることから、彼らは太陽の光をつ

かむことに近づきます。 

この欲求が目覚めればされるほど、火はより大きく燃え、実体はより

強く成長します。この憧れや魅力的な力を復活させる人のために、彼

らは愛、または愛の否定に心を調整し、極性が解決されるまで、そし

てすべてが再び起こるまで、2つの利用可能な二極化された経路の 1

つに沿って帰路を描く意志を行使します Oneになります。 
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–1990.07.15  
 

引用： 
 

• 41.8、52.7、77.10、1987.05.17、2004.09.05 

• 意志の強化： 18.5、28.14、42.12、43.30、46.16、49.5、52.7、

53.1、72.10、82.29、100.3 

• 意志の触媒と使用： 10.14、38.4、41.19、41.22、43.8、46.9、73.4 

• 意志の形而上学： 20.27、27.13、29.29、39.6、54.27、54.29、57.14 

、 

57.33、66.14、73.8、72.10、73.10、1990.03.18、1990.07.15 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 6.1、28.13、31.3、31.7、41.21、44.10、60.27、79.42、80.20、84.4、

85.4、 

86.18、87.16、94.7、95.16、96.2、97.9、 

• 意志の究極の真の目的は創造主を求めることです：52.11 

• マトリックスは意志を表す心の原型です：74.4など。 

• 楽器の意志の使用の分析（それは接触に関係するので）は意志

の能力に関する興味深くそして有益な研究です：39.3、44.1、

44.8、53.1、63.6、72.10、92.2、99.9、103.1。そして：60.3、67.2、 

68.2、70.4、76.1、 

77.9、81.8、88.6、102.1、103.1、105.1 

• 欲望、意志、極性：魔法の人格への鍵：73.11、74.16 

• 注意力を伸ばすための演習：42.13-15 

• 意志と幽霊：47.13||3番目のスパイラルは意志を活性化します 

：66.22 

• 結晶化したヒーラーには意志がありません：66.15 

• 次元間光を結晶に流す：58.18 

• 瞬間的なヒーラーを生み出す意志の強さ：75.35 

• 分極化は意志を高め、逆もまた同様です：36.11 
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• カーラは無意識のうちにティーンエイジャーとして死の機会を

作り出し、それから意識的に自分自身を奉仕と人生に捧げます 

：63.2-3 

• Ra：「私たちは、進歩するために、いくらかの不満の状態が存

在することを示唆するかもしれません、それで、エンティティに

さらなる探求のための刺激を与えます。」 – 54.3||同じテーマ

で：82.22、77.17、82.24 

• Ra：「この同じエネルギー伝達の経験によって、二極化した実

体が、意志と信仰の能力が短時間ではなく、あなたが言う時間の

長い期間にわたって刺激されていることに気付いた場合、あな

たは藍色の光線を知覚するかもしれません移行。" -84.21 

• Ra：「各エンティティには、幻想を見て学習する方法があり、

それぞれが独自の回路を使用して触媒を処理します。したがって、

意志と信仰が等しくなるために、すべてが同じである必要はあり

ません。」 -101.2 

• 個人対神の意志：5.1、54.8、54.16、66.10、66.15、84.4 

• このガイドのベールと信仰も参照してください。 



 
 

 

クンダリーニ：
内なる探求は

コズミ
 

 

アート I：北極
 

無限の宇宙では、エネルギーは

、光/愛、またはインテ

す。 Raはそれを言

の起源すべての

べてのエネルギーの性質は光です

段は二重です。 – 54.27

• 上向きにスパイラルする

センターの磁気

す。 

 

46「すべてのエネルギーの

対する自由意志[ファ

エネルギーの性質は光

 

クンダリーニ： 
内なる探求は 

コズミ ックプラナ 

北極と南極___ 

では、エネルギーは 1つだけです。それは、連合が

またはインテリジェントなエネルギーと呼んでいるもので

言います： 

のエネルギーは愛に対する自由意志の行動です

ネルギーの性質は光です。46心/体/精神の複合体への侵入

54.27侵入の二重の手段は何ですか？ 

きにスパイラルする普遍的な光エネルギーは、エネルギー

磁気システムの南極または負の極を通って移動

「すべてのエネルギーの起源は、愛[セカンドプライマルディストーション

ァーストプライマルディストーション]の行動です。すべての

光です[第 3のプライマルディストーション]。 

が愛/光 

んでいるもので

自由意志の行動です。  す

精神の複合体への侵入  の手

エネルギーは、エネルギー

移動しま

セカンドプライマルディストーション]に 

すべての



質問者：クンダリーニを正しく目覚めさせるために推奨されるプ

ロセスは何ですか[…]？ 

Ra：私は Raです。 […]私たちには 2種類のエネルギーがありま

す。それから私たちは[…]内的および外的性質の出会いの場[ 

これら二つのエネルギーの出会いの場]をエネルギーセンターに

沿ってさらに、または上向きに動かそうとしています。 

賢明な方法でこれに取り組む 2つの方法は次のとおりです。 

第一に、南極を通して実体に引き付けられるそれらの経験の自己

内の座席。 [続き] – 49.6 
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• 下向きにらせん状の内側の光は、エネルギーセンターの磁気シ

ステムの北極または正の極を通って移動します。 

• の 2つのエネルギーがシステム内で出会う場所は、エンティテ

ィの光線活動のレベルの尺度です。（例：黄色の実体、緑色の

実体など） 

• この軌跡は、エンティティがより分極化されるにつれて上向き

に移動します。地球の伝統では、エネルギーがクンダリーニと

して育てられていると説明されています。ラーは、それが外的

性質と内的性質の出会いの場としてよりよく考えられるかもし

れないと言います。 

このエネルギーの私たちのシステムへの 2つの入り口、このエネルギ 

ーの 2つの表現、そしてそれを扱う 2つの手段を探求します。そのた

めに、49.6を徐々に開梱します。 

 
 

 

 

南極||レッドレイ 
エネルギーシステムの南極または（磁気的に言えば）負極には、 



「ルート、または赤線のエネルギーセンターで識別される」「物理的

な軌跡」。47それに引き付けられ、それを通して引き付けられるエネ

ルギーは何ですか？ Raは、エネルギーに次のようなさまざまな名前

を付けます。 

- 宇宙プラナ 

- 普遍的な光エネルギー 

- 生命そのもののエネルギー 

- 上向きのらせん状の光 

- 外の性質 
 

彼らはこのエネルギーについて次のように述べています。 
 

その侵入点[…]は、地球から足を48通り、背骨の下部を通り抜けて

いるように見えるかもしれません。 – 54.27 

しかし、この宇宙のプラナ、「生命そのもののエネルギー」は、赤い

光線を通り抜けるだけでなく、引き付けられます。 

南極または負極は引き付けるものです。それはそれに磁化された

ものをそれ自体に引き寄せます。 – 50.2 
 
 
 
 
 
 

47南極と赤線の関係は完全には明らかではありません。最良のリードは 50.2から

得られます。「物理的な車両の最も低い、つまりルートのエネルギーセンターで

ある赤線、つまり基礎エネルギーセンターは、あらゆる経験に反応する最初の機

会を持ちます。このようにして、あなただけが、ルートエネルギーセンターで識

別されている南極の物理的な軌跡を見ることができます。」それらは同一である

場合もあれば、赤い光線が南極を通って移動するエネルギーを処理する最初の場

合もあります。 

48Raは、そのエネルギーの動きをマッピングします。「進行は、銀河の渦巻きエ

ネルギーから太陽の渦巻きエネルギー、惑星の渦巻きエネルギー、渦巻きエネル

ギーの経験的状況へと進行します。」 – 13.15 
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エネルギー場について把握するための最も重要な概念は、下極ま

たは負極が宇宙からそれ自体に普遍的なエネルギーを引き込む

ということです。 – 49.5 

このドローイング、プルアクションは、私たちのユニークなエネルギ

ッシュな構成によって必要とされる/望まれるときに、特定の人々や

生活環境を私たちに引き付ける主要なメカニズムである可能性があり

ます。私たちが他の人に引き寄せられるのと同じことが逆に当てはま

ります。 

この魅力のどれだけが化身前のプログラミングと潜在意識の欲求の関

数であるかを含めて、この点だけで探求することができる多くのこと

があります。これは、意識的な意識や意図がなくても、学習を促進し 

、まれに苦しむことのない人々や状況を自分自身に引き付けていること

を意味します。私たちは仕事で魅力的なメカニズムを意識していないの

で、私たちは物事が私たちに起こっているように見えるかもしれませ

ん。しかし、責任の法則は、後で探求するように、人の旅は人の自由

意志の操作の関数であることを示しています。 

この魅力的な力が潜在意識のレベルで機能する場合、それを意識的な

心によってどのように強化または活用することができますか？意識的

なレベルでは、これは、集中力、視覚化、および意志を強化する他の

形態を使用して、意図を設定することを意味する可能性があります。

私は、精神的な探求への目覚めを、この魅力的な力を意識させる行為

として、そして最終的にはそれを意識的に向ける行為として見ていま

す。 

私たちに引き付けられたこのエネルギーのうち、Raは次のように述べ

ています。 

普遍的な光エネルギーのこの侵入点は、エネルギーセンターを介

してフィルタリングプロセスを開始するまで区別されません。 

–54.27 
 

この上向きのらせん状の光が赤い光線に出会う前は、それは私たちの

精神と経験のさまざまな側面に色付けされたりプリズム状にされたり 



それぞれの経験は、生存の観点から[赤い光線]、次に個人のアイ

デンティティの観点から[オレンジの光線]、次に社会的関係の観点

から[黄色の光線]、そして普遍的な愛の観点から[緑の光線]、次に

経験が自由なコミュニケーションをどのように生むかという観点

から[青色の光線]、次に経験が普遍的なエネルギーにどのようにリ

ンクされるかという観点から[藍光線]、そして最後に聖餐の観点

からそれぞれの経験の性質[紫光線]。 – 49.6 

それぞれの経験は、観察され、経験され、バランスが取れ、受け

入れられ、個人の中に座っている必要があります。実体が触媒

の自己受容と認識で成長するにつれて、これらの経験の快適な

座席の場所は新しいトゥルーカラー実体に上昇します。 […] 
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していません。白色光です。理論的には、この惑星のすべての人がそ

れを歪め、ブロックし、着色し始める前に、それが挨拶し、利用でき

るのと同じ生命エネルギーであることを意味します。しかし、フィル

タリングプロセスとは何ですか？ 49.6を続行します。49 

 
 

 

宇宙のプラナのこの「フィルタリング」は、50私たちの性格から私た

ちの人間関係、私たちの体、そして私たちの心の多くに至るまで、物

理的な世界での私たちの生活の一般的な経験を構成します。このエネ

ルギーは、私たちの個人的および集合的な現実とアイデンティティの

両方の壁を形成します。それは私たちの外的性質です。 （その外側の

性質は、内側の性質との出会いによって影響を受け、変化します。こ

れについては後で説明します。） 

このエネルギーをどのように処理しますか？ 49.6に続く： 
 

 

 
49この段落と次の段落の順序は、引用から逆になっています。 
50プラーナは上向きのらせん状の光と同義であり、宇宙のすべての点から外に向 

かって放射する創造主の常に存在するエネルギーです。 「「上向きのらせん状

の光」という用語は、上下の概念ではなく、愛と光の源に到達する概念の指標で 

す。」 59.11 
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を触媒を使用するための基本的な概略図を提供する Raとして読むこと

ができます。または、別の言い方をすれば、あなたの人生の素材を

使用する方法の基本的な指示。 

そして、エンティティが「触媒の自己受容と認識」で成長するにつれ

て、これらの経験の「快適な座席」の場所は、新しいトゥルーカラー

に上昇します。黄色の実体は緑色の実体になり、緑色の光線は青色の

光線になります。51 

これが変革の仕事です。チャクラシステムのエネルギーが上向きに上

昇するたびに、振動が高まり、視点が広がり、自己理解が深まり、夢

から自己が目覚め、最終的に自己が創造主と融合します。しきい値を

超えると、チャレンジ、危機、印心、さらには死と再生が伴う場合が

あります。 

南極のエネルギーは最初の 3つのエネルギーセンターに限定されてい

ませんが、最初のトライアドを通じてこのエネルギーを処理すること

は、次のような多くの理由から非常に重要です。 

これらの最初の 3つのエネルギーセンターで閉塞している人々[…]

は、一なるものの法則をさらに追求する能力に引き続き困難

を抱えています。 – 15.12 

しかし、覚えておいてください、私たちはクンダリーニエネルギーの

その軌跡を上げる 2つの「賢明な方法」について話しているのです。

南極を流れる宇宙プラナでの作業は、2 つのうちの 1 つにすぎません 

。 
 

北極||紫光線 
2番目に移動しますメソッドでは、49.6で中断したところから続行し 

ます。 
 

 

51光線活動のレベルは、エンティティがその光線のみを使用することを制限する 

ものではありません。むしろ、それはその光線が実体の経験の支配的な中心であ

ることを意味すると私は信じています。 



その間、創造主はその中にいます。北極では、王冠はすでに頭

の上にあり、実体は潜在的に神です。このエネルギーは、自己

と創造主の瞑想と熟考を通して、このエネルギーの謙虚で信頼

できる受容によって生み出されます。 
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これは、エネルギーシステムの北または正極であり、紫光線エネルギ

ーセンターまたはクラウンチャクラで識別されます。 52「このエネル

ギー」とはどちらが「生まれた」のですか？ Raには、このエネルギ

ーのさらに多くの名前があります。 

- 内なる性質 

- インナーライト 

- 内向きの火 

- 自己のポラリス 

- ノーススター 
 

- 導きの星 

- 生得権 

- 存在の中心 

- 内在する創造主-内で待っている、またはとどまっている 

- すべてのエンティティの本質 
 

このエネルギーは神秘主義者の故郷です。それは、クンダリーニを目

覚めさせ、育てるという第二の、またはタンデムな側面を指し示して

います。その間、磁気エネルギーシステムのもう一方の端に、創造主

がその中にいるという認識です。このエネルギーは、南極の宇宙プラ

ナのように出会って自己に入るわけではありません。いいえ、このエ

ネルギーは内にあります。北極では、Raが言うように、王冠はすでに

頭の上にあります。 「すでに」という言葉は、自分の足が獲得または 

 

 

52赤色光線と同様に、紫色光線と北極の関係が完全に明確ではありません。これ 

らの 2つのスニペットは、次のことを示しています。北、つまり上の極は正で

す。」 – 49.5||「北極では、王冠はすでに頭の上にあります[…]。」 – 49.6 
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獲得されていないのと同じように、王冠が獲得または獲得されていな

いという理解です。足はすでに足の先にあります。 

戴冠させた気づきでは、実体は（藍色のインテリジェントなエネルギ

ーが浸透したとき）ロゴスです。そして実体は（紫光線の知的な無限

大が浸透したとき）創造主と一つです。北極のこの内在するエネルギ

ーは、創造主、創造主としての自己、無限の価値のある存在としての

自己の瞑想と熟考を通して、このエネルギーの謙虚で信頼できる受容

によってもたらされると、ラは言います。完璧な自己そのまま。 

「このエネルギーの謙虚で信頼できる受容」とは何ですか？これは、

信仰、恵み、そして降伏という資質と密接に関連しているように見え

るかもしれません。53 

- 謙虚さを、個人のアイデンティティへの愛着とともに、個人の

意志を個人の自己よりも大きいものに与えることとして読みま

す。力、愛、そして知恵は、それ自体が別の自己の中にあるの

ではなく、創造主である全自己から別の自己を通してもたらさ

れるという性質を持っていることを謙虚に認識しています。 

- 信頼を信仰への入り口と読みました。私たちは現実に課す小さ

な期待を解放し、現実がそのより大きな自己を明らかにするこ

とができるようにします。このリリースでは、私たちは恐れ、

抵抗、そして人間の枠組みへの執着を手放しました。私たちは

大胆に未知への大きな一歩を踏み出しますが、サポートはあり

ませんが空中です。 Raが言うように、私たちは理解したり理

解したりする必要はありません。確かに、私たちは理解するこ

とも理解することもできません。代わりに、私たちは知らない

ことへの鍵を求めます。制御を解除します。私たちは信用する 

。 

 

53降伏と呼ぶものの探求に移行する多くの例の 1つだと思います。その他の優れた

例については、17.2、54.16、3.9、61.9、15.7、65.20、57.24、54.8、74.11、

4.20、84.7、57.33、52.7、95.24、106.23、66.15、75.23、93.24、94.26、66.10、 

104.26を参照してください。 
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受け入れの形容詞として「謙虚」と「信頼」を使用します。私たちが 

「このエネルギー」を受け入れるとき、私たちは何を受け入れていま

すか？それは自己熟考に残された最善の答えですが、おそらく私たち

は自分の最も深い自分を受け入れ、ポジティブとして知覚されるものと

ネガティブとして知覚されるもの、光と影、無限と有限を受け入れて

いると言えます。私たちはその瞬間を、どんな形で現れても受け入れ

ています。 

この理解について私が気に入っているのは、ゲートウェイが現在あなた

の中にどのように存在しているかを伝えることです。コンフェデレー

ションは、さまざまな教えがどのように道を導き、情報を与え、刺激

し、明確にすることができるかを説明しています。確かに、それはま

さに連合が試みていることです。しかし、ゲートウェイを通過する動

きは、最終的には、創造主がすでにあなたの中にいることを発見する

際に、自分自身の触媒を使用することの産物です。 Raが言うように、

「あなたの理解のための材料は自己です：心/体/精神の複合体。 

」 
 

そして、その中の創造主は、北極の働きによって「存在するようにな

った」と Raは言います。この作品は、Raが存在の研究と呼んでいる

ものだと私は信じています。ここでは、自己は実行者ではありません 

。自己は私です。そして、心が開かれ、心と体のバランスが十分に取

れ、精神のシャトルが目覚めたとき、人の本性への入り口は沈黙と静

けさです。内なる光の最も深い経験は、完全な静けさと沈黙のネティネ

ティで意識的に休むことに他なりません。54 

私が神秘的な文学を読んだとき、探求者はここにとどまり、休んでい

ます。探求者はこの聖なる場所に注意を向け、謙虚な信頼をもって服

従した彼女に謎を解き明かします。 
 

54「neti、neti」はサンスクリット語の表現で、「これではなく、それではない」 

という意味です。それは、残っているもの、見ることも物体にすることもできな

いもの、静かで静かなものを発見するために、非自己から-あらゆる形、概念 

、感覚の発生から-を識別する方法です。この実践は、創造主との幻想と最終的 

な結合からの解放への道を開きます。 
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外側の性質を使って行う作業があることを決して忘れません。外側の

性質に適切な注意を払わずに、内側の性質だけに注意を向けることは 

、精神的なバイパスの基本的な形です。しかし、Raは、時間の経過に

伴う規律ある作業を通じて、下部の中心が次の程度まで結晶化する可

能性があることを示しています… 

その後、熟練者は、機能に関係する予備的または外部の仕事を少

なくし始め、存在に関係する内部の仕事に影響を及ぼし始めま

す。熟達者がますます意識的に結晶化した実体になるにつれて 

、それはそれが以前からずっとあったもののますます多くを

徐々に明らかにします。つまり、OneInfiniteCreatorです。 – 

75.23 
 

アートII：魅力的なフォース ______ 内なる光の意識か 

ら発せられます 
 

1つのエネルギーのこれらの 2つの流れで仕事を推進するメカニズムは

何ですか？ 

それが進化するときの実体の意志は、さまざまなエネルギーセン

ターの活性化とバランスのとれた速度と気難しいことの単一の

尺度です。 – 41.8 

これをどのように理解しますか？意志がエネルギーセンターを通る普遍

的な光のフィルタリングに与える影響を見ることから始めることがで

きます。 Raは、2つの異なる引用符で、このフィルタリングプロセス

を 2つのコンポーネントに依存していると説明しています（ここでは、

引用符に「a」と「b」を追加して示しています）。 

1. 普遍的な光エネルギーのこの侵入点は、エネルギーセンターを

介してフィルタリングプロセスを開始するまで区別されません 

。  [a]各センターの要件、および[b]個人が内なる光を利用する

ことを学んだ効率によって、これらのインストリームのエンテ

ィティによって行われる使用の性質が決まります。 – 54.29 
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2. 私たちは、[a]各エネルギーセンターの歪みと[b]内なる光の認識

から発せられる意志または欲求の強さに応じて、入ってくるエ

ネルギーが上向きに引き上げられるフィルタリングプロセス

に取り組みました。 – 54.27 

[a] 理解するのは簡単です。エネルギーセンターの「ゆがみ」と

「要件」は、活性化、閉塞、バランス、および内部構造のユニークで

さまざまなパターンです。これらのいくつかは、化身の期間中に事前

に設定される場合があります。基本的に、あなたのチャクラの構成。

これは、そのプラナをフィルタリングするものの一部です。 

[b] 意志に話します。エネルギーは、エンティティの意志の使用に

従ってフィルタリングおよびプルされます。そして、上記の引用の太

字の部分では、意志は、その内なる光を利用する探求者の能力ととも

に、内なる光の認識にリンクされています。内なる光について、Raは

言います： 

内なる光はあなたの存在の心であるものです。その強さは、光を求

める意志の強さに匹敵します。 – 57.14 

意志の強さ=内なる光の認識と内なる光をタップする能力。インナーラ

イトとは何ですか？存在のあなたの心。あなたの本性。ですから、あ

なたが自分の「存在の心」、つまり自分が誰であるかの心に気づくに

つれて、あなたは自分の存在に内在する意志に気付くようになります。

あなたは本来の欲望に気づきます。 

これはあなたの欲望に現れます。あなたの渇き。あなたの焦点。あなた

の強さ。何年にもわたる道とテストへのあなたの純粋な忍耐力と忠実さ。

気晴らし、混乱、エネルギーの散逸、必要な休息期間などに直面して、

1つを探し続けるという当初の願望に忠実であるほど、内なる光自体、

つまりあなたの存在の中心はより多くなります。開発され 

、強化されました。55 

 
 

55北極の神秘的なエネルギーに言及するとき、Raは「北極星」や「自己のポラリ

ス」などの用語を使用します。私はこれらの用語が大好きです。なぜなら、それ 
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一なるものの法則の哲学は、私たちの意志の形成、神聖な、自己作成力

についてのコミュニケーションで飽和しています。 

自己の受容、自己の許し、そして意志の方向性：これは規律ある

人格への道です。あなたの意志の能力は、共同創造者としてのあ

なたの中で強力なものです。あなたはこの学部をあまり重要

視することはできません。したがって、それは注意深く使用され、

前向きな道を進んでいる人々のために他の人々に奉仕するように

指示されなければなりません。 – 52.7 

上向きのスパイラルライトを引き付けます 

自己が内なる光にもっと気づき、56それをより効率的にタップすること

を学ぶにつれて、これは、上向きのらせん状の光の線を引き付けて引

っ張るという当然の効果をもたらします。 

あなたが引き受けているすべての意識的な探求、瞑想、熟考、心を開い

てすべてのことで創造主を見ようとする試みを意味します。これは 

、南極を通る魅力の強さと、南極。言い換えれば、あなたのスピリチ

ュアルな探求、またはあなたの欲望が目指すものは何でも、あなたが

意識的な存在になるにつれて、あなたに引き付けられるもの、さらに

は意識的な欲求の機能を構成することです。 

まさに大ピラミッドの女王の部屋で展開する開始プロセスで起こって

いることであると考えてください。内なる光についての上記の引用の

続きで、Raは言います： 

 

 

 

 

らは、人が歩くかもしれない奇妙で混乱している土地を通って家に帰る旅を導く 

、ナビゲーションの基準として機能する意識の空の固定点を表すからです。した

がって、探求者が進化の過程にある場合はいつでも、自己のポラリスへのビジョ

ンを絶えず再調整することによって、彼らは彼らの旅に忠実であり続けることが

できます。 

56明らかに、瞑想はその意識を促進する最も強力な手段の 1つです。沈黙と静け 

さの中で、自己はその気づきと接触するかもしれません。 



クンダリーニ：内なる探求は宇宙のプラーナ 403 
 

[女王の部屋]の位置、またはグループのバランスの取れた位置は 

、この意志の量、存在の南磁極から上向きにらせん状に流入す

る光を引き付けるために必要な内部光の認識の量を強めます。 

したがって、これは開始の場所です。多くの無関係なアイテム

や歪みは、エンティティがシークを強化するときにエンティテ

ィを離れ、この集中化され浄化された着信光と一体になる可能

性があります。 – 57.14 

この作業を実行するために、巨大なピラミッドに女王の部屋を配置す

る必要はありません。それは単なるツールです。57しかし、このエッ

セイの目的のために、女王の部屋の位置はプロセスをきちんと説明しま

す。そこには、虫眼鏡のように集まって焦点を合わせた光が見えます。

これは、私たちの残りの人々にとって、時間の経過とともに有機的に

展開するものを体験する集中的な機会です。 

そして、この部屋で展開するプロセスは、北極での作業の放棄を再び

示しています。 

女王の部屋の開始は、浄化された流入光がすべてのエネルギーセン

ターを通してバランスの取れた方法で引き出され、藍と出会い、

創造主を完全に知りたいという欲求への自己の放棄と関係があ

ります。インテリジェントな無限への門を開く。したがって、

実体は本当の人生を経験するか、あなたの人々がそれを呼ぶよ

うに、復活を経験します。 – 57.24 

Q'uoはまた、内側の光の発達と、上向きのらせん状の光に対するその

当然の結果についても語っています。 

性格の分野での仕事は藍色の仕事です。そして、それは自分の欲

望に応じた持続的な日々の仕事によって大いに促進されます。

より強い欲求のために、より強力なのは、そのエネルギーがゲ

ートウェイを通って上からインテリジェントな無限大に移動す 
 

57Raは同じ引用で、「グループのバランスの取れた位置」もこの開始機能を実行で

きることを示しています。 
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ることです。そして、より強力なのは、そのエネルギーをルー

トチャクラから引き上げ、形而上学的な労働者が意識の中で呼

び出すその内なる光との出会いへと引き上げることです。 – 

Q'uo、2000年 3月 19日 

 

それぞれが必要とする機会を受け取ります 

もしそうなら、あなたの人生経験複合体がたどった道を考えてみ

てください。あるものが次の物に流れた偶然と奇妙な状況を考

えてみてください。これをよく考えてください。各エンティティ

は、それぞれが必要とする機会を受け取ります。 – 8.1 

106回のセッションを通じて、Raは進化の過程で曖昧さの余地を残し 

、すべての創造物の独自性、可能性の無限大、そしてそれから生じる

謎の未知の質を認識しています。ただし、ここでは例外があります。

彼らは、各エンティティがそれぞれの必要な機会を受け取るという主

張の中で断固として話します。多分または可能性は低いですが、絶対

に。 

資料の他の場所で、Raは、エンティティが進化するにつれてその機会

がどのように進化するかを説明しています。彼らは、機会はランダム

であり、彼らの発達の初期の存在、まだ意識していない存在のために

ロゴによって提供されると言います。しかし、道が進むにつれて、そし

て自己が内なる光に目覚めるにつれて、引き付けられるものはますま

すランダムではなくなり、エンティティ自身の意志、欲求、および探

求の形成、プログラミング力に応じてますます増えていきます。これ

はすべてここにキャプチャされます： 

サブロゴ[私たちの太陽など]は、最初のトライアドである低レベ

ルのエネルギーで触媒を提供します。これらは、物理的な複合

体の存続と関係があります。より高いセンターは、すべてのラ

ンダムで指示された経験に応じて、心/体/精神の複合体自体の

バイアスから触媒を獲得します。 
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したがって、開発が進んでいない実体は、好ましい歪みを伴う

物理的複合体の生存という観点から、それについての触媒を認

識します。より意識的な実体は、触媒プロセスを意識して、サ

ブロゴによって提供される触媒を、より高いエネルギーのネク

シに作用する可能性のある触媒に変換し始めます。 

したがって、サブロゴは、触媒の基本的な骨格しか提供できま

せん。知恵、愛、思いやり、そして奉仕の存続は、基本的な触

媒に対する心/体/精神の複合体の作用によってもたらされ、よ

り複雑な触媒を作り出します。次に、これらの高エネルギー中

心内で歪みを形成するために使用される可能性があります。 

エンティティが高度になるほど、サブロゴと認識された触媒の

間の接続が希薄になり、最終的に、すべての触媒が自己のため

に自己によって選択、生成、製造されます。 – 54.17 

それはまるで私たちがロゴの子供として始まったかのようであり、私

たちが分極化して進化するにつれて、私たちは私たち自身のロゴの性

質、共同創造者としての私たち自身の能力を発見します。このプロセス

は、北極と南極のエネルギー、内なる光と外的な性質の間の関係の発

展に直接つながります。 

サイマティクスの現象の中で、私はこれを理解するのに役立つ比喩を見

つけました。これは、砂または他の可鍛性物質が表面上に薄く広がり、

特定の周波数が表面を通して投射または振動する場合です。砂は周波

数に基づいてさまざまな幾何学的形状を形成します。バイブレーション

を変えるとパターンが変わります。プレートを振動させる周波数と同

じように意志が機能しているのがわかります。実体が意志を発達させ

るほど、意志または存在自体が特定の頻度に同調します。その周波数

により、砂は特定の幾何学的パターンになります。 

この比喩の砂は、私たちが利用できる無限の可能性を表しており、最

初はランダムに広がりますが、次第に私たちに引き寄せられ、私たち

の周波数に固有のわかりやすいパターンに形成されます。私たちが自

分の内なる光に気づき、それを利用するにつれて、私たちはランダム 
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性を、私たちの特定の学習ニーズを満たすように設計された触媒に変

換します。 

言い換えれば、私たち自身の意志の振動は、現在、私たちが求め、望

んでいる状況に一致するように状況をインテリジェントに形作ってい

ます。私たちの欲望をより意識するほど、このプロセスをより意識し

ます。私たちの欲望が私たちに知られていないか、対立している、ま

たは断片化されているほど、それに応じて人生経験が展開されます。

これは、S極を介して上向きにらせん状の光を引き寄せる内部光のダ

イナミクスです。 

エネルギー58としては現れません。むしろ、その上向きのらせん状の光

は、他の人、状況、機会を装って私たちの玄関口に到着します。引き

付けられた、つまり望まれたすべての機会が楽しいとは限りません 

。それらは、喪失、制限、犠牲、または自己のいくつかの困難な直面

を伴う可能性があります。実際、私たちが内なる光を強めるほど、私

たちが引き付ける状況は、私たちの本当の性質に生まれるために、私

たちの別々のアイデンティティを犠牲にすることを私たちに求めてい

ます。 

ある種の努力によって購入されない経験はなく、その純粋さに見

合った実体への、自己または他者への代償を払わない奉仕の行

為はありません。顕現のすべてのものは、行動に適切なレベル 

で変容が起こることができるように、何らかの形で自分自身を

提供しているように見えるかもしれません。 – 94.26 

核心のアンサタは、典型的な心の概念の複合体の一部であり、円は

精神の魔法を示し、十字架は、失うことによってのみ評価され

る可能性のある顕現の性質を示します。したがって、核心のア

ンサタは、顕現の中および顕現を通して、そして顕現されてい

るものの犠牲と変容を通して顕現を超えて、永遠のイメージと

して見られることを意図しています。 – 93.24 
 

58私たちは今でもエネルギー、光、またはプラナの形でエネルギーを供給されて 

おり、私たちに引き寄せることができます。 
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この理解を Raが責任の法則と呼んでいるものと統合すると、旅が実際

にどれほど自己作成されているかがわかり、自分の現実に責任を持つ

ことがいかに強力で力を与える行為であるかがわかります。 

内なる探求は宇宙のプラナと出会う 

では、これらの  2つのエネルギーの流れは、自己の中で動的な関係でど

のようにバランスが取れているのでしょうか。次の一節で、ドンは時空

がいつ有効でなくなるかについて質問しました。その質問に直接答え

る代わりに、Raは、神秘的な Oneの探求において、上向きと下向き

のスパイラルライトのバランスの取れた出会いと交配について話す機

会を利用します。 

統一を求める神秘的な探求の経験では、[空間と時間の機械的概念]

は、幻想的なシステムの一部にすぎないため、考慮する必要は

ありません。 

シーカーは   Oneを探します。これは、私たちが言ったように 

、その明らかな歪みとその完全な完全性の両方を認識している 

、バランスの取れた自己受容的な自己によって求められるべき

です。このバランスの取れた気づきの中で休むことで、実体は

それからそれがそうである宇宙に自己を開きます。そして、す

べてのものの光エネルギーは、この強烈な探求によって引き付

けられるかもしれません、そして、内側の探求が引き付けられ

た宇宙のプラナと出会うところはどこでも、一つの実現が起こ

ります。 

各エネルギーセンターをクリアする目的は、その待ち合わせ場所

が藍色の振動で発生することを可能にすることです59。これによ

り、インテリジェントな無限大と接触し、すべての幻想を解消

します。他者への奉仕は、この意識状態によって生成された放

出されたエネルギーで自動的に行われます。 – 57.3 
 
 

5954.30で、Raは、上向きにらせん状の南極エネルギーについて次のように述べて

います。紫光線は全体の温度計、またはインジケーターです。」 
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そこには開梱するものがたくさんあります！まず始めましょう：「内

側の探求[北極]が引き付けられた宇宙プラナ[南極]と出会うところはど

こでも、Oneの実現が起こります。」私はその声明の「どこでも」と

いう言葉が大好きです。それは私に伝えます創造主はただ超えて超越

しているのではなく、すべての資質、知られているすべてのもの、す

べての物、話したり理解したりできるすべてのものを超えていますが 

、すべてに内在しています。60創造主はここで、そしてここで、そして

ここで、そしてこれら二つのエネルギーのすべての交差点で実現され

ます。お互いとの出会い、身体の機能、61社会の理解できない破壊的な

側面、そして私たちの生活の中での平凡な瞬間を含みます。すべてのも

のは、私たちの内なる光と接触するか、それによって聖化されると、

高揚し、聖なる聖餐の性質に変化する可能性があります。 

しかし、私にとって重要なポイントは、次のステートメントにありま

す。 

に、その明らかな歪みとその完全な完全性の両方を認識している 

、バランスの取れた自己受容的な自己によって求められるべきで

す。 – 57.33 

「見かけの歪み」と「完全完璧」の並置が大好きです。 「見かけの歪

み」Raのハイライトは、南極または外的自然の働きで認識されるもの

ですが、北極の働きで認識される自己の「完全性」の認識によって常

にバランスが取れています。 —創造主としての自己を熟考する信仰の

働き。 

歪みと完璧？それは両方であり、どちらかまたは両方ではありません 

。したがって、私たちが進化のスペクトルのどこにいても、どんなに歪

んでいて、行き詰まっていて、不均衡であっても、私たちは永遠に 
 

60Ra：「このように、創造主を求めることは、瞑想と熟練者の仕事だけでなく、 

それぞれの瞬間の経験的なつながりの中で行われます。」 – 57.24 
61Ra：「体のすべての自然な機能は、密なものから細かいものまですべての側面 

を持っており、あなたが聖餐と呼ぶかもしれないものに変換することができること

を理解してください。」 – 4.18 
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そして常に完璧で、完全で、完全です。ラーは、この理解（北極の働

き）に対する熟考、そしてこの熟考が開く無条件の愛と許しのための

空間は、南極の詰まったエネルギーを癒し、歪めないものであると言

います。おそらく、私たちは歪みを取り除くためではなく（歪みは消

えますが）、むしろ自己を知ることで歪みを受け入れるために、歪み

がないのです。 

実際、完全性、完全性、完全性という素晴らしい文脈の中ですべての

人生を見るよりも、自己受容、愛、許しのためのスペースを作るため

のより良い立場は何でしょうか？ 2つの極の働きは連携して行われ、 

「このバランスの取れた気づきの中で休むことで、実体はそれが存在

する宇宙に自己を開きます」。 

同じ引用で、Raは、内なる探求が宇宙のプラナを引き付ける方法を再

び強調しています。 

そして、すべてのものの光エネルギーは、この強烈な探求によっ

て引き付けられるかもしれません、そして、内側の探求が引き

付けられた宇宙のプラナと出会うところはどこでも、Oneの実

現が起こります。 – 57.33 

創造主としての自己と他者を熟考する仕事は、完全に、全体として、

完全に、上向きのらせん状の光に出会わなければなりません。内なる

光は無視したり抑制したりすることはできません。それは統合し、最

終的には歪みと形の世界と統合する必要があります。私の理解では、

これへの道を完全に開くのは心/体/精神の複雑なシステムの中心であ

り、無条件の愛の中心です。 

しかし、この引用の贈り物には、提供できるものがたくさんあります 

。 Raは言う： 
 

各エネルギーセンターをクリアする目的は、その待ち合わせ場所

が藍色の振動で発生することを可能にすることです。これによ

り、インテリジェントな無限大と接触し、すべての幻想を解消

します。 – 57.33 



410 コンセプトガイド 

 

すべての幻想の母は何ですか、しかしあなたの中には別の自己があり 

、あなたの目の後ろ、あなたの肌に住んでいます。実際、私の目が出

会った最も偉大な神秘家であるスリ・ラマナ・マハルシは、宇宙全体

自体は「私が考えた」の出現後にのみ生じると言っています。  「I-

thought」は、別の自己の幻想的な概念を生み出すコアシードの彼の用

語です。彼が主張する（そして私は Raが同意すると信じている）個

人の「私」の考えは、すべての幻想の根源です。 

これは、Raが自己実現した存在を性格において透明であると説明する

理由に関連していると私は信じています。自己実現が元に戻すのは、

別の自己です。その元に戻すことで、もはや確固たる自己はありませ

ん。普遍的な光エネルギーは、心/体/精神の複合体のこの透明な構造

を完全に通過することができます。 Raが言うように、他の人へのサ

ービスはこの状態で自動的になります。私たちの本当の形では、私た

ちは自発光しているので、それは自動です。私たちはもはや光を反射

するだけでなく、光を生成しています。お互いに-私たちを見ている自

分は、降伏した透明な人格構造を通して創造主を見ています。 

 
 
 

アートIII：SERPENT：__METAPHORANDC 
AUTION 

 

クンダリーニの上昇は、伝統的に蛇の上昇と巻き戻しとして象徴され

てきました。 Raによれば、コイル状の蛇が上向きに呼ばれていると

いう比喩は、シーカーが試みていることであるため、シーカーの検討に

は「非常に適切」です。上記のように、内なる光は宇宙のプラナの力

を上向きに呼び、「解き放ち」ます。しかし、ここで、クンダリーニ

を上げる、または蛇を上に引くというこの作業に対して、非常に重要

な注意書きを入力します。 

エンティティがより分極化するにつれて、この軌跡は上に移動し

ます。この現象はあなたの人々によってクンダリーニと呼ばれ 
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ています。しかし、それは宇宙と内面の出会いの場として考え

たほうがいいかもしれません。これが依存する磁気の形而上学

的原理を実現せずにこの会議の軌跡を上げることを試みること

は、大きな不均衡を招くことです。 – 

49.5 
 

連合の哲学を使用して、私がこの声明を解釈した 3つの基本的な方法

があります。 

 

磁性とバランスの形而上学的原理1： 

混乱の法則または自由意志は、無限の創造物の働きにおいて完全

に最重要です。意図されたものは、意図または欲求の強さと同

じくらい、反対の極への引力の強さを持っています。 

したがって、欲求が浅いまたは一時的なものは、魔法の状況と

呼ばれる可能性のある一時的な構成のみを経験します。ターニ

ングポイントがあります。それは、心/体/精神の複合体が奉仕

への意志を調整するときに揺れる支点です。これが他の人への

奉仕を望んでいる場合、対応する極性がアクティブになりま

す。 

[例えば]このグループの状況では、奉仕への忠実さの中心的な位

置にある楽器と 1つとして機能する 3つのそのような意志があ

ります。これは、作業と連絡の継続のバランスのためでなければ

ならないためです。私たちの振動複合体は、これらの働きにお

いても一点であり、私たちの奉仕の意志もある程度純粋です。

これはあなたが経験する反対の極の魅力を生み出しました。 – 

72.7 

選択の動的緊張：これからの私の持ち帰りの 1つは、極性の反対の間

の動的緊張の状態で選択が行われない限り、意志の強さは無意味であ

るということです。選択があるところはどこでも、自然法則のような

ものとして、反対の選択またはエネルギーは明白であるか、それ自体を

提示しなければなりません。そうでなければ、それはまったく選択 
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の余地がありません！これは、私たちが自分自身を創造主、360度の

存在として見るために行うバランス作業のタイプではなく（つまり、バ

ランスの練習ではありません）、むしろ、大きさを可能にする任意の瞬

間に提供されるコントラストです存在する選択の。たとえば、バニラア

イスクリームとチョコレートアイスクリームのどちらかを選択  すること

は、バニラアイスクリームとほうれん草のどちらかを選択す  るよりも強

力ではない可能性があります。テレビで何を楽しむかを選ぶのと同じ

ように、戦争に参加するかどうかを選ぶよりも形而上学的な重要性は

低くなります。 

コントラストが大きいほど、選択の力と意志の強さが大きくなり、そ

の逆も同様です。意志を発展させようとしている人は、意志の強さを

テストする機会を与える極端な課題を設計し、および/または自分自身

に引き付けることができます。意志が発達するにつれて、自分の極性

を選択する力も発達します。そして、Raは、分極化の選択が、選択を

行うときに自分の意志（または魔法の人格）の強さに比例して、対応

する量の反対のエネルギーを呼び起こすことを示しているようです 

。 
 

反対のバランスをとる：考えられるそれぞれの思考、感情、選択、エ

ネルギー、振動状態などは、完全性と完全性の分野内のスペクトルに

位置しています。ある意味で、選択は、上記の動的な緊張によって可

能になる全体の断片です。その緊張の分野では、多くの選択をし、私

たちの道を選ぶことは私たちの名誉/義務です。そして、それは必然

的にその緊張のバランスをとることを含みます、このパッセージから

の私の 2番目の持ち帰りによると。創造主への旅において、私たちの

部分的な視点を超越し、その瞬間にこれまで以上に深い全体性を体験

するために、それぞれの選択はその反対によってバランスをとらなけ

ればなりません。これは、心の中の完全性の発見で証明されています 

： 
 

精神的な規律の概念を習得し始めるには、自己を調べる必要があ

ります。あなたの次元の極性は内面化されなければなりません 
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。あなたがあなたの心の中に忍耐を見つけるところにあなたは

意識的に見つけなければなりません 

対応する焦りとその逆。存在が持っているというそれぞれの考

えは、順番にアンチテーゼを持っています。心の規律は、まず

第一に、あなたが自分の中で賛成するものと反対するものの両

方を特定し、次にすべての正と負の電荷をその等しいものとバ

ランスさせることを含みます。心にはすべてのものが含まれてい

ます。したがって、あなたは自分の中でこの完全性を発見しな

ければなりません。 – 5.2 

バランスをとるエクササイズを実行して意識的にバランスを追求する

場合でも、宇宙がバランスをとる機会を提供しているように見える場

合でも（Raが上記の場合など）、動きを継続するには、一方向の動き

と反対方向の動きのバランスをとる必要があります。 。そのバランス

には、最初にその道や人や物を見て、次に無条件に愛することが含ま

れますそれは反対です、それは選ばれません。その見方では、選ばれ

なかった人は自己の全体の一部と見なされ、愛され、受け入れられま

すが、選ばれません。 

この原則を詳しく説明する 1つの潜在的な方法は、光を求めるには、

自己、他者、創造物の中で暗闇に向き合い、受け入れ、愛し、統合し 

、バランスをとる必要があると言うことです。 
 

磁性とバランスの形而上学的原理2： 

あなたの意志の能力は、共同創造者としてのあなたの中で強力な

ものです。あなたはこの学部をあまり重要視することはできま

せん。したがって、それは注意深く使用され、前向きな道を進

んでいる人々のために他の人々に奉仕するように指示されなけ

ればなりません。 

性格が強くなるにつれて、意志の使用には大きな危険がありま

す。それは、無意識のうちにさえ、実体の極性を減らす方法で

使用される可能性があるからです。 – 52.7 
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コイル状の蛇の目覚めと上昇の中で、人は意志の能力を強化し、力を

与え、そして行使することを学んでいます。このプロセスでは、より

多くの電力またはより高い電圧のエネルギーがシステムに流入します 

。この強化された意志とより高いエネルギーは偉大な仕事に役立ちま

すが、このエネルギーは、いわば、エネルギーシステムの無人の閉塞

と不均衡によって乗っ取られる可能性があります。したがって、抑圧

された、解決されていない、または治癒されていない閉塞は、その閉塞

の論理に従って、意志をつかみ、いわばそれを振るう可能性がありま

す。これは潜在的に崩壊につながる可能性があります。 

これは、仏教の教師であるケン・マクロードによって別の言い方で非常

によく言われています。 

最後に、瞑想の実践には避けなければならない落とし穴が 1つ

あります。瞑想の練習は、積極的な注意の形であなたのシステ

ムのエネルギーのレベルを上げます。より高いレベルのエネル

ギーは必然的にあなたを反応的な感情的なパターンと接触させ

ます。あなたが今選択的になり、感情を抑圧し、それらを注意

をそらさないようにすると、2つのことが起こります。システ

ム内のより高いレベルのエネルギーがリアクティブパターンに

流れ込み、それをより強くします。感情と抑圧の両方の反応パ

ターンが強化されます。あなたは 2つに分裂することになりま

す。あなたの一部は注意と反応が可能です。他の部分はますま

す硬くなり、柔軟性がなくなります。抑圧された感情が出来事

や状況によって引き起こされるときはいつでも、それは予期せ

ずに引き継がれます。通常、人はより傲慢になり、自己満足し 

、権力、お金、性別、安全、またはその他の固執に取りつかれ 

、執着の対象を制御または蓄積する方法で行動します。自分た

ちの生活の一部を自分たちの練習から守る長期の開業医や教師

は、しばしばこの問題に遭遇し、不幸な、時には悲劇的な結果

をもたらします。瞑想で発達する意識の高まりから私たちの性 



クンダリーニ：内なる探求は宇宙のプラーナ 415 
 

格や生活のいずれかの領域を保護する場合、私たちは同様の運

命のリスクを冒します。62 

意志を二極化と探求に集中させ続ける仕事の一部は、単に二極化と探

求に注意を向け続ける行為です。つまり、自己は、愛、奉仕、探求と

いう最高の質問に答えることに意識的に意志を向けなければなりませ

ん。この状況でどのように愛を与えたり受けたりすることができます

か？どうすれば他人や他人に仕えることができますか？調和、理解、

サポートに向けてどのように取り組むことができますか？どうすれば

正直にそして脆弱に自分自身を認識することができますか？ 

どうすれば賛美と感謝を捧げることができますか？意識的な心が質問

を指示していない場合は、人格の他の、あまり明るくない領域が喜ん

で手綱を取ります。 

 

磁性とバランスの形而上学的原理3： 

すべての物質は磁場の動的張力によって構築されているため、あ

なたの性質の実体のエネルギー場と惑星体のエネルギー場の間に

は相関関係があります。どちらの場合も、力線は編んだ髪の渦

巻きのように見えるかもしれません。したがって、あなたが心/

体/精神の複合体、そして惑星と呼ぶように、正と負の風と織

り交ぜは、両方の人のエネルギー場で幾何学的な関係を形成し

ます。 – 49.5 
 
 
 

62ケン・マクロード、 「あなたの人生に目覚め：仏教の注目の道を発見する」 

（ニューヨーク：ハーパーコリンズ出版社、2002年）、88。マクロードは、この 

状況を防ぐための非常に役立つヒントを提供します。 

「この問題から身を守るために、常に少なくとも 1人の人、教師、同僚、また

は友人がいて、練習や生活のあらゆる側面について話し合ってください。その人

はあなたが信頼し、あなたが心の状態や彼または彼女が何を言っているかに関係 

なくあなたが耳を傾ける人である必要があります。あなたが慣れた人格の領域を

練習の影響から保護しないことを確実にする唯一の方法は、あなたの人生にその 

ような人を置くことです。」（また、18.5、18.11、19.13） 
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Raが言ったように、クンダリーニの目覚めと上昇には 2つの「賢明な

方法」があります。スペクトルの北端には、要するに、創造主と創造

主としての自己の熟考である仕事があります。しかし、探求者は単に

超越を求めたり、生きた人生の現実から逃れたりしているのではあり

ません。 

スペクトルの反対側には、南極の仕事があります。それは、人間関係 

、家族、仕事、セクシュアリティ、身体の健康、感情的な幸福など、

日常生活の本質に内在する創造主を掘り下げて見つけることです。個

人のアイデンティティなど。しかし、探求者は、視点をこれらの外側

の役割とアイデンティティだけに限定しているわけではありません。

これらはすべて自己のエネルギーであり、上向きに到達する際には、

下端を受け入れ、バランスを取り、自己に統合する必要があります。

Raはそうしなかったことについて話します： 

経験が統合されるよりも速く分極化しようとするときにしばしば

発生する可能性のある、いわゆる狂気が見られます。 

私たちは以前のコミュニケーションで注意と忍耐をアドバイス

し、提案しました。そして、合成され統合された心/体/精神の

複合体に十分な注意を払わずに、分極化の過度の開放の[この

例]を使用して、再びそうします。あなたの自己を知ることは 

、確固たる基盤の上に基盤を持つことです。 – 35.4 

Q'uoは、北極と南極のエネルギーの統合についてよく話しました。磁

性の原理は極性と関係があります。分極場の強さは、正と正の 

両方を評価する強さです 
 

その南極...と北極[…]の両方に美徳と価値があることが理解さ

れるように、磁石の負極。 

多くの場合、喉が渇いて霊的な肉に飢えている実体は、同じ量

の注意を払うことなく、エネルギー体の中で、より高いコミュ

ニケーション、高い知恵、高い信仰などの領域に上向きに移動 
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しようとし続けます。南極から、地球自体からエネルギー体を

通って来るそのエネルギー。 

Raとして知られるグループは、高いチャクラを開こうとすると

き、低いチャクラの健康と活気にも完全な名誉、敬意、注意を

払い続け、そのエネルギーを評価し、尊重することが同様に必

要であると示唆していました。それは、一人の無限の創造主か

ら太陽へ、地球の胎内へ、そして地球から足と背骨の基部にあ

るチャクラシステムの基部を通って無限に供給されてきました。

このエネルギーと、それが死亡率と制限を示唆しているすべて

のことを継続的かつ平等に評価する必要があります。なぜなら、

確かに、死亡率は制限であり、地球面に探求者がいることは、

この死亡率とこの制限に関与しているからです。 

それは、地球の平面内で自分の限られた在職期間を実現するた

めに生きていて、気づいていることのはるかに甘いものになり

ます。幻想であるために地球の物を軽蔑する代わりに、Raとし

て知られているものは、各チャクラのエネルギーをつかみ、楽

しんで、祝うものを受け入れ、楽しんで、参加することを示唆

しています。セクシュアリティ、関係、グループの関係-これ

らのエネルギーはすべて価値があります。これらのエネルギー

はすべて、各チャクラが輝き、地球から上向きに移動するとき

に 1人の無限の創造主のエネルギーに完全に開かれるために 

、毎日、思慮深いメンテナンスを行います。らせん状のファッ

ション。この上向きの動きが完全に座ってうまく機能している

場合にのみ、シーカーはインテリジェントな無限のゲートウェ

イを介して、時間/空間の無限で目に見えない世界からのインス

ピレーションを求めることができます。 – Q'uo、2008年 3月22

日 
 

 進化の心臓部：基本的な教え  



質問者：それでは、現在の位置から第 3の密度で他者への奉仕の道

をたどりたいという個人の観点から、人格の規律、自己の知識、

強化以外に重要なものはありますか。意志の？ 

Ra：私は Raです。これがテクニックです。これは心ではありませ

ん。進化の核心を調べてみましょう。 
 

私たち全員が 1つであることを忘れないでください。これは素晴ら

しい学習/教育です。この団結には愛があります。これは素晴らし

い学習/教育です。この団結には光があります。これは、物質化にお

ける存在のすべての層の基本的な教えです。団結、愛、光、そして

喜び。これが精神の進化の核心です。 

2番目にランク付けされたレッスンは瞑想と奉仕で学び/教えられま

す。ある時点で、心/体/精神の複合体は、これらの中心的な思考や

歪みによって非常にスムーズに活性化され、バランスが取れてい

るため、あなたが言及したテクニックは非常に重要になります。し

かし、その謎が解き放たれた宇宙は一つです。テクニックではな

く、常にクリエーターで開始および終了します。 – 52.11 
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引用： 
 

• 5.2、8.1、12.31、15.12、32.14、35.4、49.5–6、51.10、49.5–6、50.2 

、52.7、 

52.11、54.17、54.27、54.29、57.3、57.14、72.7、71.15、72.17、73.10、 

74.6、 

75.23、93.24、94.26 
 

詳細については、以下も参照してください。 
 

• 42.9、42.11（49.6に接続）、54.28、57.6、57.33、73.8 

• 54.30–31は、プラーナが南極を移動するときに、「[各]エネルギー

センターを調整するために必要な流入光のごく一部のみが使 用さ

れ、残りの大部分は自由に運ばれて上向きに引き付けられる」方

法を調べます。その上向きの動きは、ゲートウェイであ 
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るインディゴレイで終わります。インテリジェントな無限大と

接触すると、インテリジェントなエネルギーは、緑（癒し）、

青（コミュニケーション）、または藍（信仰）の放射線を介して

逆流します。 



GLORYUNTOTHEE_ 
巡礼の経験を表す言葉として栄光を使うのは奇妙に思えます。自分の

靴は道路からほこりっぽく、その上の石から痛みを伴います。人は苦

難、渇き、飢えを抱えており、[まだ 1人は]求めています。これはど

のように栄光になりますか？しかし、あなたが心を開いて、一人の無

限の創造主の賛美、感謝、崇拝、崇拝の感覚を要求するならば、突然

栄光があなたによって理解されるでしょう、そこにあるすべての栄光 

、旅の栄光、栄光その始まり、その終わり、そしてその無限の進歩の 

。 

あなたは不名誉を感じるように教えられてい

ます。あなたは自己を疑うように、自己を最

も低く評価するように、そして防御的に行動

するように教えられています。気づきと強さ 

、情熱、感謝、栄光の感覚に対する最大の障

害は、さまざまな感情や心の状態であなたを

盲目にする自由意志の能力を許さない行動の

歪みに焦点を当てることです。あなたは完璧

な人になることを意図していません。あなた

は巡礼者になることを目的としています。あ

なたは無限のものの有効成分です。あなたは

永遠と時間、現実と幻想の交差点です。そし

て、どんな幻想においても、その幻想が打ち

砕かれ、不思議が浮かび上がる瞬間がありま

す。 

人が話すのをやめるのに十分になると、人は

驚くべき奇跡的な驚異と創造物の美しさにす

ぐに気づきます。この美しさのすべてがあな

たの中にあり、創造主のすべてがあなたの中

にあり、創造物のすべてがあなたの中にあり

ます。ですから、創造主に栄光を与えるとき 



、あなたは自分の最も深い部分に栄光を与え 

、あなたの究極の遠い性質を確認し、あなた

が奇妙な土地を移動し、さまざまに行き、つ

いに家を目指している放蕩者であることを確

認します。 

– Q'uo、1989年 12月 3日 

LIGHTHOUSESELF__ 

実体が自分自身の苦しみを見るところまで人格を訓練した時が来ます 

。それは痛みと混乱を見て、同時に平和と知識への信頼に基づいてい

ます。その知識は、すべての外見を超えて焦点を当てるべき唯一のも

のが愛であるという証拠なしに心を開いて来ます。 

これは、実体が自分自身に直面するときに最も重要です。実体が自分

自身を愛し、許すことを学んだときだけ、実体は心を開いて、精神、

心、体の親密さで他の人を受け入れることができます。暗闇と光が混

ざり合ったその生き物の自己が見られるまで、丘の上の火のように、

灯台のように自己は自己吸収から放射に移ることができます。 

あなたの灯台の自己、あなたが地球と共有するようになったその自己

は、あなたがすべての混乱から離れて、単にその瞬間を受け入れるそ

の瞬間を待っています。生か死か、良い時か難しい時か。それでも常

にあなたは愛されています。あなたは、その性質が限りない愛である

創造主の優しい腕の中で無限の世話をされています。 

– Q'uo、1996年 11月 3日 

DDITIONALL/ L研究出版物_ 

Raの連絡先：一なるものの法則を教える 
1981年から 1984年までの Raコンタクトの 106セッションのトランスク 

リプト。 Q＆Aを通じて、小宇宙から大宇宙まで、この惑星での生活か

ら宇宙の生活まで、癒し、変容、自己実現の可能性まで、霊的進化の形 

而上学的な青写真が探求されます。 



一なるものの法則を生きる 101：選択 
この本は、一なるものの法則と連合の哲学のコア原則に関するエントリーレベ 

ルの読みやすいレポートを作成することを目的として書かれており、統

一、自由意志、愛、光、そして極性。 

 

放浪者のハンドブック 
精神的な部外者のためのリファレンスマニュアル。それは、探求者が経

験する疎外感、生きる痛みの多様性、受肉の癒し、人生の使命の発見、

そして忙しい世界で献身的な人生を送る方法を探求します。 
 

UFOの秘密 
Raとの接触に先立つ 25年間の哲学的研究の要約。物理的な目撃から形 

而上学的な意味への進行は注意深く追跡され、いくつかの点で、 一な

るものの法則シリーズの紹介として機能します。 

風車での傾斜：Carla＆Jimへのインタビュー 
カーラ・リュッケルトとジム・マッカーティとの 7日間のインタビュー 

の記録には、Raの接触の調査、L/ Lリサーチのライフストーリー、3人

の創設メンバーの個人的な伝記、精神的な原則と哲学の調査が含まれています 

。 

L / LResearchWebサイト： 

• 上記にリストされていないその他の印刷物 

• 1974年から現在までの 1,500を超えるチャネリングトランスクリプト 

• ニュースレター、インタビュー、集会、フォーラム、ブログ、シーカー

コネクタなど。 

• L /  LResearchの 1つのポッドキャストの法則のストリーミングオーディオ 
。 

• 16以上の言語が追加されています。 

• オンラインストアから入手できるL/ L出版物のハードコピーバージョン。 

近日公開 

• リソースシリーズの第 2巻では、一なるものの法則、ニンニク、塩、追

放の儀式のタイムライン、癒しに関する情報、一なるものの法則の神秘

的な心、Raの連絡先の維持と方法論、31.8–11の調査などを取り上げてい

ます。。  

• リソースシリーズの第 3巻、 JosephDartezによるRaによるタロット。 

TheRaContactResourceSeriesの最初の本をお楽しみいただきありがとうござい

ます。それがあなた自身の研究と探求を強化したことを願っています。こ 



のシリーズの今後の出版物のために、執筆とアートの提出と選択のためのガイ

ドラインの作成に取り組みます。 


