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チャネリングの芸術と実践は少なくとも書かれた歴史と同じくらい古く、歴
史を通してさまざまな種類のチャネリングを⽐較対照する学術研究は間違
いなく魅⼒的ですが、この巻は決してそのような作品として意図されていま
せん。むしろ、それは練習チャンネルのための、またはチャンネル化された資
料を作成する⽅法を学ぶ試みを考えている⼈のためのワークブックです。これ
は、新しいチャネルの真の爆発、特にチャネリングのメカニズムを教える多く
のニューエイジの週末に対する私の応答です。これは、習得するのは⾮常に簡
単ですが、学⽣に適切な使⽤のためのしっかりした形⽽上学的基礎を与えま
せん。この贈り物。

ここで提供されるアイデアは私の意⾒です。彼らがあなたを助けることを
願っています。そうでない場合は、何も考えずに残してください。

ジェームズ•アレン•マッカーティはまた、私が⾏う⾮常に謙虚な奉仕に
おいて、考えられるあらゆる⽅法で私を励まし、⽀えてくれました。

私は1974年にチャンネルになり、今⽇までその贈り物を追求してきました。私は
学⽣にチャネリングの仕組みを教えてきましたが、楽器であることのハウツーだけ
でなく、その理由も常に利⽤できるようにすることが私の意図であったため、それ以
上のことをしたことを願っています。
チャネリングはパーラーゲームではありません。この慣習の誤⽤から⽣じる感情的、
精神的、さらには⾁体的な困難が存在する可能性があります。この巻がそのような
問題を避けたい⼈たちに役⽴つことを願っています。

私は何⼈かの⼈ に々莫⼤な借⾦をしたことを認めたいと思います。な
ぜなら、私は⾃分が始めたと思った努⼒を維持するための信仰と気質の贈
り物を与えられましたが、ドナルドTの励ましがなければ、チャネリングを始
めたことはなかったでしょう。��1984年に亡くなった私の愛する友⼈、パート
ナー、そして⻑年の仲間であるエルキンズ。私の贈り物に対する彼の信仰は最
初から私のものをはるかに上回り、彼の励ましは、私がその後の状況に遭遇し
たときの彼の助⾔の規律ある思いやりと同等でした。以前はなじみのなかっ
た状況。

私の家族や忠実な友⼈、そして何年にもわたって私たちの瞑想グループの多
くのメンバーにも感謝します。
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春は私たちの内陸の丘に静かに忍び寄り、急成⻑しているネコヤナギに触れ、冬の⼼を暖かく
⾃由に咲かせます。ケンタッキーからのあなた⽅⼀⼈⼀⼈への平和。

カーラ•L•リュッケルト

1987年2⽉10⽇

私の個⼈的な主であり救い主であるイエス•キリストに、私が最も中⼼的で深い感謝を捧げます。
イエス•キリストは、贖いと⽣きた霊の約束が私の⼈⽣のあらゆる瞬間を⽀えてくれます。ルイビル、
そして私の霊的指導者であり司祭であるベン•サンダース神⽗にとって、その敬虔な励ましと⾮難
は私を強くしてくれました。

ケンタッキー州ルイビル

回答する連絡先。個⼈的な愛、励まし、サポート、寛容がなければ、私は共有された愛の通貨では
確かに貧しいでしょう。
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愛と光のチャネルを⽬指しているすべ
ての⼈にとって、⽬に⾒えるものと⾒

えないもの。
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2011年、The��LawOfOneシリーズの楽器でした。彼⼥の⽣涯の間に、カーラは
13冊の出版された本を執筆し、チャネリングし、約1,500の異なる写しをチャネリン
グし、精神的な探求者との書⾯と⼝頭の通信の持続的なボリューム、詩を書き、踊り、
園芸し、そして賞賛と感謝に満ちた⼼で歌いました。家庭⽣活の瞬間と教会での彼⼥
の⽣涯の聖歌隊。カーラ

カーラ•リスベス•リュッケルトは、1943年7⽉16⽇にイリノイ州レイクフォレストで
⽣まれました。彼⼥はケンタッキー州ルイビルで育ち、1966年にルイビル⼤学を卒
業し、英⽂学の⽂学⼠号を取得しました。その後、1971年にスポルディングカレッ
ジで図書館芸術の修⼠号を取得しました。カーラは、ドンエルキンズに雇われて超
常的な研究を⾏うまで、13年⽣の学校の司書として働いていました。彼らは1970年
に正式にL/L��Researchを作成しました。Carlaは1974年からボーカルチャンネル
を務めました‒
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イエスを愛し、奉仕を愛し、探求を愛し、そして⼈⽣そのものを愛しました。彼⼥は1987年にソウ
ルメイトのジムマッカーティと結婚し、2015年4⽉1⽇の聖週間の間に⾃宅で亡くなりました。

グレンダラブジャガーズによる写真

カーラのライフワークは、彼⼥の⾮営利団体であるL�/LResearchを通じて継続されていま
す。彼⼥の作品はすべてwww.llresearch.orgで無料で⼊⼿できます。
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チャネリングの種類が多すぎて⾔及できません。おそらく、平均的な⼈への
チャネリングを表すイメージは、スピリチュアリストの交霊会のイメージです。こ
の練習では、媒体は、ある種の幽霊、親戚、インドのガイド、精神の医者、内⾯のマ
スターなどと通信したい⼈ の々グループと⼀緒に座ります。この形式のメディア
シップは、私がよく知っている種類のチャネリングではありません。スピリチュア
ルなメディアになることを学びたい⼈は、スピリチュアリストに⾏くことをお勧め
します。

パイプが⽔を運ぶように設計されているように、⼈ は々⽔路になるように設計されています。

ほとんどの場合、私たちはある程度、無意識の考えを導きます。
「あなたの超能⼒に触れる」ことを教えることができると宣伝するセミナーは、
それ⾃体が⾮常に簡単で、潜在的に実り多い仕事を準備しています。参加者に
とっては、彼ら⾃⾝の直感と常識、そして彼らがインストラクターから与えられた
ツールの範囲内でのみ実り多いものになります。常識が教えてくれることと、ほと
んどの講師が1回のゼミで表現できることにはギャップがあるので、⽣徒は私と
同じように間違いを犯してさらに学ぶか、少なくともこのような情報に出くわす必
要があります。ギャップを埋める。

確かに、ある意味で、私たちは皆、思考によって考え、関係によって関係を、そして
経験によって経験を、刻 と々⼈⽣を導いています。私たちが意識的に制御し、考え、
実⾏することはめったにありません。

チャネリングとは、⾃分の意識の中で⽣成されるのではなく、潜在意識か
ら、または潜在意識を介して、⾮個⼈的または⾮個⼈的な実体または原理
から意識に伝達される概念の⾔葉または⾳による複製です。チャネリングの良
い例えは、⽔を運ぶパイプです。パイプは⽔を⽣成しませんが、それ⾃体のアイ
デンティティの外部のソースから⽔を受け取ります。パイプまたはチャネルは、そ
れ⾃体を介した純粋なチャネリング/⽔の供給を強化するためにできることと実
⾏できることがあります。それは、それ⾃体を清潔に保ち、腐⾷から解放すること
ができます。障害物を取り除くことができます。壁を強化したり、直径を⼤きくした
りすることができます。新しい接続を確⽴できます。ただし、それ⾃体が流れる⽔
を制御できるのは、それ⾃体が接続できるようにするための注意だけです。この⽔
の流出の位置と場所の適切性をパイプが制御できるのは、その開⼝部の配置に注
意を払うことだけです。そしてもちろん、それは⽔分配の機械的規則に従わなけれ
ばなりません。それは⾮常に単純ですが、容赦のないものです。
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彼にとって、宗教的な内容は、その資料を受け⼊れる彼の能⼒を⾮常に妨げたの
で、そのような概念と詳細の上部構造のすべてが

それでは、他にどのような種類のチャネリングがありますか？⼀つには、
宗教的で伝統的なものです。クリスチャン教会の預⾔者と数⼈の聖⼈は⽔路で
した。旧約聖書は、預⾔者の⾔葉、特にイザヤの⾔葉の美しさに満ちています。イザ
ヤの犠牲の⼦⽺についての⾔葉は、キリスト•イエスの受⾁を⾮常に予⾔していま
した。これらの聖なる男性と⼥性はビジョンを⾒たり、声を聞いたりしました。実際、
モーセは主の⾔葉をまっすぐに聞き、会話について報告しただけでした。

教会に⾏って、そのような教育コースを提供している最寄りのセンターがどこにある
かを尋ねてください。私はこれに注意します。それは、私がその実践に不満を持ってい
るからでも、精神的な仲介の実践に慣れていないからでもありませんが、それと他の
確⽴された徹底的な仲介の学校、つまりアメリカインディアンの伝統とその医学の男
性と⼥性のためです。もう1つの良い例は、興味のある学⽣に完全に適切で、おそらく
ある程度専⾨的な形式の指導を提供することです。この本は、すでにスピリチュアリス
トの教師やアメリカのインド医学者の指導を受けている⼈には役⽴つかもしれませ
んが、伝統全体のサポートに代わるものになることは決してありません。

「あなたはその仕事が好きではなかったのですか？」私は尋ねた。

「私はそれから全く何も得られませんでした」と彼は答えました。

それから、ニューエイジの宗教、そして⼤天使、さまざまなより少ない天使
の存在、クツミのようなさまざまな種類の精神的なマスター、そしてもちろんイエスを
さまざまな名前で導く独⽴した、しかし漠然としたキリスト教の情報源があります。こ
の種のチャネリングの最⾼のもののいくつかでは、チャンネルの感動的な書き込みに
よって、⼈は⾼揚し、⾃分の気持ちは希薄な喜びに⾼められます。宗教的な経路には
明らかな偏⾒があり、その結果、メッセージは、たまたま資料を読んだすべての⼈に
「伝わらない」わけではありません。たとえば、聖書はこれまでで最も売れているチャ
ネリングですが、すべての読者にアピールするわけではなく、指紋よりもはるかに多
くのほこりを運ぶ聖書がたくさんあります。私の友⼈の⼀⼈が最近
STARSEEDTRANSMISSIONSを読んで、何も考えずにそれを捨てました。

もちろん、この巻が教師や他のチャンネルや学⽣のサポートグループの継続的なサ
ポートの代わりになるとは思いませんが、あまり構造化されていないチャネリングの
ラインでは、本ははるかに多くなります役に⽴った。
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インナーマスターチャネリングの共通のテーマは、⼈⽣経験のある時点で、偉
⼤で隠された知恵にアクセスし、死後、地球上での私たちの⽣活の中で真実を求
める私たちの⼈ は々、分別があり、利⽤可能であり続けます。知恵のヒエラルキー
へのこの信念は、真実を求める⼈に、次の層または理解のヒエラルキーを解き放
つ各ドアの⾨番を⾒つける⽅法を教えることができる誰かがいることを前提とし
ています。私たち⾃⾝をマスターにさせます。これらのシステムのほとんどは、⼀貫
性のある使⽤可能な形式でチャネリングを教えています。この種のチャネリングに
関⼼のある⼈には、いつものように差別を使⽤し、差別の⼒を慎重に磨くことをお
勧めします。システムは別のもののように⾒えるかもしれませんが、それぞれに教義
または教義があり、学⽣のシステムの経験を満⾜のいくものにするために、少なくと
も部分的には会話し、受け⼊れる必要があります。確かに、中部アメリカの⼀部であ
るロッジ（ムース、エルク、メイソン、シュライナー）は、この基本的なグノーシス主義
のチャネリングの良い例です。私はあなたの夫または⽗、ボーイフレンド、または甥
がシュライナーの⼤会に⾏くときにチャネリングしていると⾔っているのではありま
せん。しかし、これらの組織を構築した⼈ は々確かにこの種の「知恵」情報を伝えて
いました。

私は彼の⽿を閉じるのに役⽴った。したがって、宗教的な存在を伝えたい⼈は、資
料の偏⾒が多くの聴衆や読者からのその資料をブロックするという事実に同意する
必要があります。

おそらく、形⽽上学的または哲学的なチャネルの中で最も有名なのはエドガー•ケ
イシーであり、そのチャネリングは、そのソースがアカシックレコード⾃体である
ことを⽰していました。��Cayceの研究は、真実であることが証明された多くの証
拠の詳細が与えられたセッションの記録が完全に保持されていたため、研究者に
とって特に興味深いものでした。

形⽽上学的なチャネリングソースの⼤きなカテゴリーと、地球外⽣命体、アセンデ
ッドマスター、原則、⾃然の精霊、および分類できない個⼈のほとんど派⼿なグラ
ブバッグがあります。ゼネラルカウンセルを提供する哲学者と、カウンセルが着席
するかなり徹底的な哲学システムがあり、かなり⼀貫した哲学と視点に加えて、個⼈
にかなり広範で個⼈的な情報を提供する意欲があります。アセンデッドマスターは、
バラ⾊の⼗字架の騎⼠団、エッカンカー、神智学者など、いくつかの⼤きく組織化さ
れた楽器のグループによって導かれます。多くの⼈がクツミをチャネリングしまし
た。多くのアスタラは、⾃分⾃⾝のためにゾセルを発⾒しました。
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UFOのコンタクティーと称されるものは多種多様です。フィロス、クラリオン、ジョージハン
トウィリアムソンによるフィリップ兄弟のチャネリングはすべて、地球外の接触について話
しているか、それ⾃体であるとされています。惑星連邦、惑星連邦、または無限の創造主に奉
仕する惑星連邦と呼ばれるグループの多くのチャネルがあります。私⾃⾝、それらのチャネ
ルの1つです。特に興味深いのは、「ザ•ナイン」のヴィノドとプロバートのチャネリングと、
ユリ•ゲラーの存在によってのみ可能だったフーバのチャネリングです。

たくさんの癒しを⽣み出しました。癒しのチャネリングの正確さにより、最も科学的な
志向の研究者でさえ、癒しの資料に響き渡り、哲学的な質問をするためにお⾦を払った⼈々
によってサポートされた読書の中⼼的な段階を占める哲学的な資料に少なくともある程度
の関⼼を表明します。エドガー•ケイシーはもはや化⾝ではありませんが、同じアカシックレ
コードがオレゴン州マックミンヴィルにあるアクアリアンユニバーサルサービス教会のポ
ールショックリーによる気づきのチャネリングに再び存在すると主張しています。

活動は⾮常に単純な理由で普及しています：それは⼈間の本性の⼀部です。
そして、⼈間ができる他のことと同じように、それは最も予想通りに、時には不
⼗分に、時には絶妙にうまく⾏われ続けることです。

チャネリングのこれらのカテゴリのいずれかで完了しようとするのではなく、肩を
すくめて笑ってその絶望的なタスクを却下します。ご存知のように、今⽇、地球上には⽂
字通り何百万もの⼈ が々チャネリングし、あらゆる種類のエンティティをチャネリング
しています。そのような情報がまれであるどころか、それはほとんど想像を絶するほど豊
富です。私は個⼈的に数⼗万の単語をチャネリングし、他の⼈の筆記録や本でさらに数百
万の単語を⾒てきました。

妖精がいます、そしてそうです、ティンカーベル、私はあなたのために拍⼿します！こ
れは、3つの情報源を挙げれば、アメリカのインドの伝統における医学の男性と⼥性の
⾃然の精神、おとぎ話の愛好家、フィンドホーンとの仕事を真剣に研究している⼈の考えで
す。フィンドホーンの植物デーヴァとの接触とその後のスコットランドの北海岸の不⽑の
砂質⼟壌での⾮常に⼤きくて健康的な野菜の栽培に関する説明は最も印象的であり、アメ
リカのインドの伝統はまた、エルクやワシなどの精霊を持った敏感なインド⼈男性と⼥性。

チャネリングとは何ですか？
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さらに、多くの⼈、特にキリスト教の伝統では、後⽇のチャネリングはすべて本質的に悪魔
的であると感じています。ほぼすべての観点を⽀持する経典があります—州間の戦争前の
南部⼈は奴隷制の実践を合理化して⽀持するために経典を使⽤しました—そして、

このようなメッセージの典型的な内容は、1976年にDonaldT.Elkinsと私が以前に書
いた本「SECRETSOFTHEUFO」で取り上げられました。

ユダヤ⼈やキリスト教徒など、正統派のチャネリングされた資料の⽀持者は多く、真
実はすでに与えられていることを⽰唆しています。��（ここで議論することはありませ
ん：あなたがあなたの好きな聖なるものについて考えないなら
チャネリングされたように働く、あなたは話すのではなく、やろうと考えている！）少なく
とも、チャネリングされた資料の本体によって提⽰された教義を信じるようになった⼈々
は、なぜ世界で⼈ が々そうしたいと思うのかについて⾮常に⼾惑うでしょう真実がすでに知
られているときに、チャネリングのこの活動にさらに従事します。チャネリングされた1つの
素材を受け⼊れることで、多くの⼈ は々他のすべての素材が違法であると感じるようになり
ます。この偏⾒は、⾃⼰を他者から隔離し、信仰の世界で、⼈間が⾃分⾃⾝だけでなく他者の
ためにも何かを知ることができるという仮定を前提としています。しかし、できません。単純
な信仰は、その差別が真理の精神が宿っていることを⽰しているところならどこでもインス
ピレーションを⾒つけます。私の差別は他⼈の差別ではなく、私のために働くものは私だけ
のために働きます。それにもかかわらず、教義を信じる⼈々、そして⽂字通りの事実による正
しさは、すべての⼈のために⽴法化されるべきであり、真実が個⼈的な信仰を通して謎に表
現されていると感じる⼈ を々常に上回っています。

さらに、チャネリングされた情報の各本体には、通常、それに固有のいくつかの概念が
含まれており、多くの場合、他のチャネリングされた資料の本体と直接⽭盾していま
す。この情報の量は驚異的であるだけでなく、2つの楽器のチャネリングされた素材のす
べての事実をあらゆる種類の⼀致に適合させようとすると、⾮常に混乱します。

最も古いヴェーダの聖なる作品から始まり、あらゆる情報源からの⽬に⾒えない世界か
らの最新の知恵に⾄るまで、学⽣が利⽤できるチャネル化された資料がたくさんあること
がわかります。情報は、⼈ の々間の平和の正しさと国家間の善意の優勢、そして惑星の変容
の時期の近さなど、広く共通のテーマを持っているか、持っている傾向があります。
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この本を読んでいる多くの⼈ は々、この⾮常に興味深い現象であるチャネリングに対する好奇⼼に
しか取りつかれていません。好奇⼼には何の問題もありません。⽴派です。多種多様なものの表⾯
をすくい取るのは悪いことではないと思いますが、

霊の識別と、死によって罰せられる仲介者と同じチャネリングを⾮難すること。考え
を区別せずにどちらの観点も受け⼊れることはお勧めしません。しかし、チャンネルになる可能
性を探求したい学⽣は、あなたを最も愛している⼈たちの反応の可能性を考慮する必要がありま
す。彼らが基本的なクリスチャンである場合、そしておそらくそうでない場合でも、彼らはそのよう
な活動を⾒つけるでしょう。やや恐ろしいです、そしてあなたがしていることを悪魔の所有物の形
として解釈するかもしれません。チャンネルを作りたいというあなたの願望が他⼈の悪い意⾒に
耐えるのに⼗分強いなら、結構です。チャンネルを作りたいという願望のために、夫や家族、友情や
仕事を失う準備ができている可能性がある場合は、⽴ち⽌まって考えてください。おそらく、あなた
は⾃分が進むべき軌道に乗っているのでしょう。あなたが穏やかで謙虚であるならば、あなたの家
族は徐 に々リラックスするでしょう。特に、チャンネルになり、愛する⼈からこの反応に遭遇した⼈
は、⾃分⾃⾝を守ることを控える必要があることを指摘しておく必要があります。精神的な道。

コロラドでフリーソウルを教えている私の友⼈のスー•レナードは、先⽇、彼⼥がチャネリン
グをしているときに⼈ が々彼⼥に依存しているように⾒えることについて電話で私に話してい
ました。彼⼥はクラスに尋ねた、彼⼥は⾔った、もし彼らが経済的な決断を下すのが難しいな
ら、彼らは電話でランダムに10⼈に電話をかけ、彼らの意⾒を尋ねるだろうか？

⽔域をテストし、何があなたに適しているか、何がそうでないかを確認します。チャネリングの贈り
物をサンプリングする際に、単に好奇⼼が強いあなたは、この贈り物の現れの仕組みを学ぶため
の構造化された⽅法を持っている制御されたグループの状況を探すことを提案することしかでき
ません。短いバーストで、⽔を取ります。ボーカルや書⾯によるチャネリングの分野に固執するつも
りがない場合は、好奇⼼を満たす以上のことはしないことが⾮常に重要です。これ以上の露出は、
接触が不⼗分な場合、崩壊を引き起こす傾向があるためです。あなたの性格とあなたの経験の;接
触が良いものである場合、それ以上の露出は新しい理解をもたらし、それによってあなたを責任の
下に置きます。それは、⼈が知っていること、⼈は⾃分の⼈⽣に反映する責任があるということで
す。

それは公正ではありません。あなたが批判されたとき、あなたは幸せを感じません。他⼈を批判
することは避けてください。あなたがしていることが愛の精神で⾏われているなら、あなたの⾔
葉とあなたの愛はほとんどの⼈に語りかけます。

なぜチャンネル？
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そのような⼈ の々間の共通の信念は、

ここで、私は他⼈への奉仕に強い偏⾒を持っていると⾔わなければなりません。ネガティ
ブな意味でチャネリングすることは可能であり、宇宙には⼈間のチャネリングと接触する
ことを最も喜んでいるネガティブな実体と原理があります。他のポジティブチャネリングと
同様に、このタイプのチャネリングには多くの細分化と教師がいます。しかし、否定的な情
報に対する私の偏⾒により、私はそのような情報の出所を説明することを控えています。

彼らが誰を呼んでいたかを知っています。クラスはすぐにそのような⼿順の愚かさを
認識しました。それでは、彼⼥はどうやって彼らに尋ねました、彼⼥が電話だったので、彼
らは彼⼥を特別なものと⾒なすことができますか？むしろ厳しく、彼⼥は彼ら全員が電話
に⾦メッキをするのをやめて、新しい情報に関して区別することができるであろう彼ら⾃⾝
の内なる認識の感覚を探し始めることを提案しました。

クリスチャンであろうとなかろうと、神秘主義者たちは、私たちがこの⽣涯でやるべきことがある
と確信しています。ある使命を果たすために地球に来たと感じる⼈もいます。
最初に⾃分⾃⾝をだまし、次に他の⼈をだましている深刻な神経症または精神病の
⼈ を々取り除くとき、⼈類のしもべになりたいと願う⾮常に⼤きくてかなり献⾝的な⼈々
の体がまだあります。

私は神秘的なキリスト教の伝統からチャネリングに来ます。私は神秘主義者として⽣
まれ、おそらく誕⽣時に信仰の賜物を持っていました。その結果、チャネリングの私の動
機は、他の⼈に役⽴つことでした。チャネリングに真剣に取り組んでいる⼈の中で、これ
はほぼ⼀定の態度です。⼈が楽器としてどれほど効果的であるかに関係なく、チャネリ
ングの相対的な美しさとインスピレーションの価値に関係なく、ほとんどの楽器の動機
は、「奉仕するために知りたい」という古い⽩い魔法のモットーです。多くの⼈間は、平和で
幸せな家庭⽣活、⾃分⾃⾝と家族のために必要なものを買うのに⼗分なお⾦、そしてつか
むためのいくらかの勇気を求めて⼈⽣を歩むことができるようです。私たちの他の⼈は、明
確な理由はありませんが、⽿にバグがあります。

⼈⽣を変えたくないのなら;チャネリングが最⾼の環境である⽣活を送りたくない場合は、
チャネリングへの好奇⼼の満⾜を超えて持続しないでください。すぐに⽴ち⽌まって、他の
何かに進んでください。なぜなら、精神的および神秘的な領域には確かに素晴らしい「ス
ーパーマーケット」があり、形⽽上学的な真実は、いつものように、最近多くのパッケージ
で販売されています。規律から規律へとスキップしてもペナルティはありません。ペナルテ
ィは、ある分野から学ぶのに⼗分な時間その分野に留まり、この知識を他の⼈に奉仕するた
めに使⽤しないことです。

なぜチャンネル？
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それらを流れるものは、より⾼いソースからのものである可能性があります。し
かし、チャネル⾃体は⽺ですが、それを覆い隠し、愛と真理の精神で話す者による⾃
⼰の⾼揚を除いては。

ミステリーのエンベロープはもう少し後ろに、さらにもう少し後ろに戻って、名⽬
上のものは私たちの前で無限に後退しますが、ある程度漸近的に近づくことができ
ます。

キリストの⼦供を産み、⼆千年後の⼆度⽬の地上巡礼で彼の⺟親になるという
運命を⾃分たちの運命に向けたのは誰ですか？それは本当です。彼らはチャンネ
ルであるため、彼らはエリートを代表し、ある意味で他の⼈類に⾜を踏み⼊れてい
るという虚偽を受け⼊れる⼈ に々よって、愚かさの終わりはありません。あなたの動
機を調べてください。好奇⼼や他の⼈や創造主に奉仕したいという願望以外の理
由でチャネリングしている場合は、チャネリングの練習を避けるのがよいでしょう。
なぜなら、私が⾔ったように、それは本当に感情的にスープに着地することができ
るからです。�、精神的にも⾁体的にも。⼈類の⼤部分によって認識されているよう
に、私たち⼀⼈⼀⼈には、⽬覚めている現実との接触を失う能⼒があります。⽬覚め
ている⼈格の崩壊の可能性は、統合された⼈格を深く⾮⼈格的な、しばしば外部の
⼈格の侵⼊に開放するので、はるかに可能性が⾼くなります。チャネリングは冗談
ではありません。なぜあなたはチャネリングしたいのですか？なぜチャネリングし
ているのですか？差別を使ってください！

差別の⽋如は重い罰則を課す可能性があり、おそらく1つか2つの例が適切
でしょう。チャネリングしている場合、およびこれらのいずれか

少しではありますが、私が3⼈以上知っていると思いますか。

もう⼀つの仮定は、⽬に⾒えないものが⽬に⾒えるものを覆い隠し、⽬に⾒える
世界を作り出し、私たちが⾁眼で⾒て⾁体感覚で触れるものよりもはるかに現
実的であるということです。神秘主義者の間の第三の仮定は、他の⼈ は々奉仕す
る価値があり、彼らに奉仕することは可能であるということです。これらの仮定をま
とめると、⽺飼いが⾮常に注意深く世話をし、その世話をしている⽺に⼿を差し伸
べるように、⼈類すべてに⼿を差し伸べる感覚を伝えることによって奉仕を希望す
る学⽣に与えられます。この画像から、チャネルを決定することの⼤きな危険の1つ
は、⾃分⾃⾝が重要になることであることが明らかです。楽器（チャンネルの別名）
はエリートではありません。楽器は、チャネリングを聞いた⼈しか知りません。これ
は単なる真実ではありません。それもまた真実です。私たちは皆、このバスのボゾで
す。パイプと⽔のアナロジーを覚えておいてください。楽器はパイプです。彼らがす
ることはすべて、彼らを流れる⽔を受け取る前に⾏います。

なぜチャンネル？
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彼⼥は⺟親と⽗親が憑依されていると感じ、私たち以外の誰も信⽤していませんでした。
彼⼥は何⽇も何も⾷べることができず、教会で過ごした48時間も⽔さえも拒否していたので、
彼は私たちが彼⼥を迎えに来ることができるかどうか知りたがっていました。しぶしぶ私たち
はミリーを連れて帰り、彼⼥に軽⾷を与えようとしました。真夜中過ぎでした。彼⼥は緊張しす
ぎて横になることさえできなかった。私たちがリラックスすることを提案したとき、彼⼥は私た
ちが彼⼥の⼼をコントロールしようとしたと⾮難し、私たちが彼⼥を⽌めることができる前にア
パートから逃げました。私たちは彼⼥を追いかけましたが、曲がりくねった丘陵道路が多く、曲
がり⾓が多すぎて彼⼥がどちらの⽅向に進んだかを推測できない公園の近くに住んでいたた
め、彼⼥を⾒つけることができませんでした。

おなじみのようですが、この分野で少し仕事をして、チャンネルとしてはるかに効果的なキャ
リアを体験できるかもしれません。

彼は、彼がおそらく知ることができなかったことを私たちに話すことができることを⽰し、それ
によってミリーに彼のスキルを再確認した後、私たちの夜の頭についてそのような存在はな
かったと彼⼥に⾔いました。��「しかし、彼らは信じています

私たちは彼⼥のお気に⼊りの教授、私たちを呼んだ司祭、そして彼⼥の両親に、彼⼥が街
で緩んでいて、ナイトシャツだけを着て、ほとんどガスがなく無⼀⽂の⾞を運転しているこ
とを通知しました。私たちが考えることができたのはそれだけでした。ミリーは精神病院でトリ
アージに⾏き、そこで数ヶ⽉間治療を受けていました。病院から解放されると、彼⼥は精神志向
の仏教宗派であるアナンダ•マルガの指導者たちを私たちに会わせました。彼⼥は、私たちが
私たちの仕事に影響を与え、彼⼥を邪魔している邪悪な思考形態を持っていることを彼らに証
明したかったのです。オレンジ⾊のローブを着たアナンダ•マルガの先⽣は、かなりの超能⼒と
ユーモアのセンスを持っていました。

例1は、私が1975年に持っていた学⽣です。彼⼥は⾮常に知的で好感の持てる⼈で、30歳
に近づき、時期尚早に中年でそのような服装をしており、現在経験していることすべてに
⼤きく左右されました。��L�/��Lドアが開くたびに、ミリーはそこにいました（彼⼥の本名で
はありません）。彼⼥は⾃分でチャネリングを試み始め、ほとんどすぐに情報を受け取りま
した。彼⼥は、例えば、私が話した3つの「聖⺟マリア」の1つでした。後で、⼤統領候補が墜落
して彼を殺す⾶⾏機に乗り込もうとしているという情報で、彼⼥は緊張した興奮の状態で私
に電話をしました。彼⼥は、候補者に警告できるように、この情報を使って超能⼒者（私が知
らなかったJeanne��Dixon）に電話してほしいと思っていました。なぜ私が彼⼥の要求に応え
ようとしなかったのかを彼⼥に説明しようとしたが理解できず、彼⼥は私が彼⼥に背を向けた
と確信して⽴ち去った。その後間もなく、カトリックの司祭が私たちに電話をかけ、悪魔の⼒に
襲われていたので、彼⼥は彼の教会に聖域を求めたと私たちに話しました。

なぜチャンネル？
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彼⼥の2番⽬の⼿紙ははるかに明⽩でした。彼⼥は、他の⼈のチャネリングを聞くのではなく、他のチャネルを
使⽤して、⾃分がすでにチャネリングしたものの美徳を確認することを望んでいたと彼⼥は⾔いました。彼⼥
のエゴが邪魔をしているのではないかと私が書き返したとき、彼⼥は防御的になり、私は⾮常に判断⼒のある
⼈だと⾔いました。その後間もなく、彼⼥はこれから起こる「恐ろしい⼤災害」に関係する⼤量の情報を⼊⼿し
始めました。これは、彼⼥の⾔葉を聞いていた選ばれた⼈ が々遠隔地で団結するのがよいことを⽰唆していま
す。⽣存のために。チャネリングには、おむつなど、必要な物資に関する提案も含まれていました。��「愛と光」
の情報が運命のメッセージと普遍的な愛からの動きにねじれていることに注意してください

私は、すべての⽣徒と同じように、最初からミリーに綿密にカウンセリングを⾏い、彼⼥⾃⾝でチャネリング
を学ぶことを考えないようにしました。これは、孤独に⾏われるべき追求ではありません。彼⼥がとにかく始
めたとき、私はそれに対して彼⼥に助⾔し続けました。彼⼥は私のカウンセリングを侮辱と解釈し、私が「市
場を追い詰める」ことを試みていて、すべてのチャネリングを⾃分でやろうとしていると感じました。

魔法のように」とミリーは⾔った。リーダーはユーモラスに私たちのテレビのリモコンを⼿に取りました。��「私
もそうです」と彼は⾔った。��「魔法を⾒せてあげましょう。」彼は私たちのテレビにデバイスを向け、部屋の向
こう側にそれが電⼦⽣活に⾶び込んだ。��「魔法」と彼は魅⼒的なアクセントのある声で⾔った。��"分かりま
すか。"

彼⼥は⾃分が何を間違っているのか疑問に思いました。

彼⼥の最初の⼿紙の情報からは本当に問題を診断することができず、私の会議の運営⽅法と、私と楽器
であるという責任と名誉を共有したい⼈ に々喜んで⽿を傾けることへの期待を説明しました。��「私は
チャンネルを聞くよりも聞くのがとても幸せなので、他の⼈のチャネリングを楽しむことができるのは素
晴らしい恩恵だと思います」と私は書いた。

例2：最初のLaw��of��Oneの本が出た後、私がスーザンと呼ぶ⽼舗のチャンネルが、瞑想グループを改善す
る⽅法についてアドバイスを求めて私たちに書いた。彼⼥は⽣徒たちにチャネリングを教えていましたが、
いつものように、この簡単に伝わる贈り物を教えることに成功しました。��（それは、⼒学を学ぶ能⼒ではなく、
真の贈り物とライフワークであるチャネリングの質の向上です。）彼⼥は、これらの学⽣がグループに残ること
を意図していたと彼⼥は⾔いました。しかし、彼らはグループを去り、彼ら⾃⾝の瞑想と研究グループを始めて
いました。

ミリーは満⾜していませんでした。彼⼥はだんだん良くなってきたと⾔って嬉しいです。

なぜチャンネル？
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やるべきことがいくらか洗練されていることを知ることは良いことであり、過去に⾏っ
たことを⾮難することではありません。ツールの使⽤を通じて

私たちが与えなければならないのは、今、私たち⾃⾝であり、後の私たち⾃⾝ではなく、世界がま
ったく異なり、この経験で私たちが研究してきたスキルは間違いなくまったく無関係になるでし
ょう。クリスチャンであるということで、私の態度はあまりにも⾊っぽいのかもしれませんが、地
球の平⾯での⽣と死について話すとき、私たちは「死の影の⾕」を扱っているように思えます。
⽣き残る⽅法ではなく、提供しなければならなかったもののどれだけを提供できたかという観
点から、⼈⽣と死をうまく過ごしたいと思っています。

エリートグループの設⽴に、そしてそれは所属していない部外者から⾝を守らなければなりま
せん。

しかし、私たちの誰もが他の⼈ の々霊的進化に主に責任を負っていません。私たちは⾃分
⾃⾝に責任があります。私たちに来るすべては、私たちがしなければならないのではなく、私
たちが選択したようにイベントをフィルタリングして解釈できるという点で私たちの責任で
す。したがって、スーザンの困難の主な犠牲者はスーザンでした。

これらの例のいずれかに⾃分⾃⾝の何かが⾒られる場合、またはこの機会を利⽤してチ
ャネリングの動機を調べたり、チャネリングをしたいという動機を調べて、少しエゴが関
係していることに気付いた場合は、⾃分⾃⾝に苦労したり、パニックになったりしないでくださ
い。このような動機を持つのは本質的に⼈間です。内部情報は、特に機密情報である場合、常に
魅⼒的です。

2番⽬のケースでは、スーザンが他の⼈の精神的な旅に影響を与える可能性があったこと
は事実です。彼らは彼⼥のチャネリングの指⽰に従うことに多⼤なエネルギーを注ぐことに動
揺する可能性があります。

私は、私たちの惑星または私たち⾃⾝の来たるべき変容に関するチャネル化された情
報を肩をすくめることはしません。しかし、このような注⽬すべき出来事の可能性を認識して
いる私たちが、ライトワーカーとして機能している場合、⾃分の意識をどのように刺激し、仕事
に従事させるかについて、はるかに興味を持っているように思われます。私たちが何をしてい
るのかを⻑い間知っていましたが、形⽽上学的研究の必要性を感じていませんでした。これ
は、少数の⽣存場所の概念全体に対して強⼒に緩和するように私には思えます。私は正直に
⾔って、この国には、政府の指導者や、彼らとその前任者が作成した世界にとって何らかの形で
重要な⼈ の々安全に責任を負う⽴場にある多くの⼈ が々、⾦融、科学、研究、など、実際の地球規
模の⼤惨事が発⽣した場合に、惑星の再⼈⼝を適切に提供します。

なぜチャンネル？
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瞑想や熟考など、チャネリングによって奉仕を求める動機を洗練するプロセスを開始
し、可能にすることができます。⼀⽅、そのような動機がチャネルとしてうまく機能しな
いという知識は、あなたが少し迷っています。

⼀般的なスピリチュアルな進化の過程において、そして特にチャネリングの実
践において、あなたが向きを変えて完全に新たに始めることができない時はあり
ません。私たちの最善は、それよりも頻繁ではないにしても、毎⽇それをしなければなら
ないと思います。私の動機が常に純粋であることを⽰唆したくはありません。確かに、こ
の本を書き始める前に、私は数週間の決断と⿇痺を経験し、「私は誰だと思いますか、
専⾨家としての地位を確⽴しましたか？」と⾃問しました。明らかに、それに値する⼈は
誰もいません。しかし、バガヴァッド•ギーターのアルジュナのように、私は最終的に⾃
分⾃⾝に先に進んで⾏動するように助⾔しましたが、この⾏動を結果への献⾝から解
放するように努めました。

ですから、あなた⽅⼀⼈⼀⼈は常にあなたの動機と⾏動を調べ、逃したステップを
識別し、より洗練された、あるいは悟りを開いた意識に⽬を向ける機会があります。
⾃分に腹を⽴てるのは時間の無駄ですので、エゴを考えて少し感動したら、⼈間の
状態を笑って頑張ってください。
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チャネリングされた情報は、他の⽂章と同様に、⾔語、⽂の構成、単語など、使⽤
⽅法に応じてさまざまな意味や⾊合いを帯びるカメレオンのようなエンティティ
を使⽤します。他の書物のプロデューサーと同様に、あなたはチャンネルとして、で
きる限り最⾼のコミュニケーションを作りたいと思っています。チャネリングが開
始されると、チャネルはプロセスをほとんど制御できないため、チャネルとして準
備に⼊る要素のいくつかを確認することをお勧めします。

⾮常に⼤きな考慮事項は、あなたの特定の⼼の性格です。あなたのマインドコ
ンプレックスのユニークな性質は、チャネリングの実践の性質のために、チャ
ネルとしてのあなたの中⼼にあります。チャネリングでは、あなたはあなたが⾒
ることができない個性を扱っています。⽬に⾒えない実体、または思考の存在は、
彼らが誰であるかを説明する上で純粋である限りにおいてのみ「現実」を持っ
ています。チャネリングの世界では、思考は確かに物事です。友⼈、家族、または仲
間と接しているとき、使⽤されている⾔葉で⽰されているように、相⼿の意識の基
本的な純粋さよりも、多くのことを続ける必要があります。電話の中でも、誰かが声
のトーンや⾔い回しやためらいの配置によって、⾔葉⾃体が伝えることができるよ
りもはるかに多くのことをあなたに伝えることができます。⼈が対⾯しているとき、
⼈はボディランゲージや他の視覚信号、そして少なくとも潜在的に⼈を助けるた
めに五感の全範囲を持っています。

しかし、チャネルが強⼒になる⽅法を学ぼうとしている思考の世界では、必要に
応じて受け取る連絡先を制御するのに⼗分な強⼒な⼈になるために働くのは、⾃
分⾃⾝の本当の性質しかありません。⾒知らぬ⼈がポーチを歩いてドアベルを鳴ら
し、彼または彼⼥が望むことについて話し合うことを望まないでしょうが、招待され
ていないゲストがいつ去ったかを完全に制御することはできませんでした。しか
し、チャネリングでは、招待されていないゲストを受け⼊れる⽴場にあることが⾮
常に多く、チャネルとしてのあなたが、⾃分が誰であるか、つまり、⼼の構成が何で
あるか、あなたが何であるかを知るプロセスを開始し、忍耐することが最も説得⼒
があります。基本的でかなり不変の偏⾒があり、あなたが歓迎し、あなたが可能な
最⾼かつ最良の連絡先として他の⼈と共有することができるとあなたが感じるど
んな種類の連絡先です。
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あなたのチャネリングに深く影響する2つの知的ダイナミクスは、合理的な⼼と直
感的な⼼、または科学的知識による知恵と信仰による知恵です。レシオシネーション
に満⾜している⼼は、それが受けるどんな接触においても、地球上の⼈間が知るこ
とができるものとできるものを探しています。その結果、合理的なチャネルは、⾮常に
倫理的なコンテンツの情報を⽣成する⼿段になる傾向があります。逆に、合理的な
プロセスではなく直感に多くのことを依存している場合、チャネリングには理想に関
係する資料の⼤部分が含まれます。合理的なチャネルは、⾮常に優れた⽇ の々アド
バイスを⽣み出す可能性がありますが、状況に関係なく機能する満⾜のいく形⽽上
学的システムではない可能性があります。知的な⼼に関係なく信仰から導き出す⼈
は、すでに忠実な⼈を助けるが、献⾝的な探求者を⿎舞する⼒を持たない、愛らしい
響きのインスピレーションを与えるマシュマロの綿⽑を⼤量に⽣み出す可能性があ
ります。どのチャネルでも、これら2つのダイナミクスのバランスをとる必要がありま
す。

あなたの居間を⾒回してください。あなたはあなたについて形⽽上学
的または宗教的なオブジェクトをたくさん⾒つけますか？あなたの⼤多数は
「いいえ」または「⾮常に少ない」と答えます。��20世紀は、理想が倫理の餌⾷に
なり、親戚が絶対を追い抜いた時代の⼀部です。私たちのほとんどは、信仰によっ
てではなく、科学的成果への依存によって平凡な世界に住んでいます。私は今世
紀、その成果、またはその偏⾒に異議を唱えません。⾼度な技術がなかったら、私は
何度か死んでいたでしょう。なぜなら、私は⼦供の頃に腎臓病の犠牲者であり、2
度死に近づいたからです。私はテレビや他のすべてのメディアを受け⼊れ、ありが
たいことに電⼦レンジ調理で簡単に作られた⾷事で⾷事をしますが、ベル⽒のド
ロップデッドのアイデアのおかげで電話を受け取ったり分配したりすることはあま
りありませんでした。�、図書館員として、本質的には図書館を⾒つけるかもしれな
い⼈ の々ための情報の通訳と保存者であり、

少し紛らわしい。数年前、2⼈の若い友⼈を映画に連れて⾏っていたときに、技術⼒
の曲線がどれだけ遅れているかを実感しました。写真の後、ジェームズとジェニファ
ーは、8歳と10歳以下で、隣のビデオアーケードに⽴ち寄るように頼んだ。ジェーム
ズは「トロン」と落ち着き、成熟した真⾯⽬な若い⼥性のジェニファーは、⾃分の娯
楽を確保する前に、私の娯楽について丁寧に尋ねました。まばゆいばかりのゲーム
に⼾惑いながら、私は別の「トロン」の⽅を向いて、「私はそれをプレイすると思い
ます」と⾔いました。

チャンネルになるための準備
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ジェニファーは少しウインクして、「それはあなたにとって少し進んだと思います」と⾔いました。

ジェニファーは考えました、彼⼥の頭は⽚側に傾けられました。それから彼⼥は私をパックマンのゲ
ームに導き、「最初に��『フロガー』をあげたかったのですが、利⽤できるものはありません」と⾔った。

「これはどれほど難しいのでしょうか？」思いました。それから私は知りました。私の
⼿がしていることとディスプレイ上で起こっていることとの間に何の関係も発⾒せずにゲ
ーム全体をプレイした後、私は再びジェニファーに助けを求めました。彼⼥は⾟抱強く教
えてくれましたが、私は再試⾏しましたが、成功は限られていました。私の家族と学校の両
⽅がコンピューターを持っていなければ、ビデオスキルを学ぶのに⼤⾦がかかり、私は早く
から始めました。この世代の⼦供たちはしばしばその設定をしています。

これは10歳からです。

今⽇の⽂明世界における技術進歩のペースの速さについて多くのことが書かれていますが、
多分多すぎるので、私はその点については詳しく説明しません。私たちは科学の賢⼈を以前
は神の伝承のドンのために予約されていた畏敬の念で扱う傾向があることを知っています
が、科学の専⾨家には確かにほとんどの教区司祭や説教者が稼ぐことができるものを超える
⾦銭的利益を与えますが、私はそれはキャビルに時間の無駄だと思います。⾃由な社会では、
私たちは私たちにとって最も価値のあるものにお⾦を払います。私の司祭が私の医者ほど多
くを得ていない場合、それは彼の知識や価値のせいではなく、私の認識のせいであり、責任は
私に正直にあります。

したがって、⾃分⾃⾝を潜在的なチャネルと⾒なすときは、バランスをとる必要性に⽬を向け
てそうする必要があります。優れた楽器は、合理的で直感的な能⼒が協調して調和し、あなた
の⼼と⼼のすべてがチャネリングの贈り物に役⽴っているという態度を持っています。バラン
スの取れていないチャネルがすべて等しく役⽴つ場合、このアドバイスは不要ですが、私たち
全員が両⽅の学部を持っているため、⼀般的な意味ではおそらく役⽴つでしょう。

私たちの世界が、直観学部よりも合理的な思考が⾮常に尊重されている世界であるこ
とを主張するのは簡単です。

「では、あなたは何を提案しますか？」

しかし、あなたが完全に合理的で直感的な影響を受け⼊れない場合、または完全に直感的
で合理的な考えを受け⼊れない場合、あなたはオフバランスのチャネルになり、オフバラ
ンスの情報を導き、同じように歪んだ⼈にのみ役⽴ちますあなたのように。公平に近い
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⾃分の思考習慣を分析し、直感と合理的思考のどちらに⼤きく依存するかを決定
すると、⾃分にふさわしいと思われる原則について、以前よりもかなり多くの洞察
を得ることができます。あなたの忠実さ。科学的、客観的思考、経験的に証明された情報
を⼤切にするなら、信仰だけに基づいた宗教システムに⼼を込めて向きを変えること
ができると期待するのはとんでもないことです。逆に、最終的には何もないという意⾒
があり、科学がより深い答えを持っていると考えれば、科学はそれ⾃体を欺いていると
思うなら、宇宙を次のように受け⼊れるのは難しいだろうと予想するのは合理的です。
科学的研究に最も適したもの。現在、宗教的な⼈ は々直感的に認識された知恵の源へ
の信仰によって道徳的な⽣活を送ることが広く受け⼊れられていますが、相対的な価値
観と経験的データの世界を信じる⼈ が々⾃分⾃⾝を信じることができることはあまり明
確に⾒られませんそして、知恵を獲得し、道徳的に献⾝的な⽣活を送る彼らの能⼒。た
だし、どちらのパスも実⾏可能です。⾃⼰の情熱とコミットメントは、どちらの思考の偏
⾒からも⽣じる可能性があります。

あなた⾃⾝の⼼の性格を調べてチューニングプロセスを続けるためには、あなたが
そうであるように、あなたが完全に忠実であることができるその原則に落ち着くのは良
いことです。それがあなたが引き付けられる正統派の宗教であるならば、あなたが活発
で実践的な宗教者になることはあなたにとって良いことです。それがあなたの合理的な
⼼に訴える哲学的システムであるならば、あなたはあなたがあなたの完全な忠実さに
値すると考える真実の⼀つの声明を選び、その命令と倫理を誠実にそして愛情を込め
て実践することをあなたに勧めます。何を選んだとしても、⾃分が信じていることを追
求し、それに専念するために、常に忠実で定期的になるようにプレッシャーをかけ続け
てください。あなたがその選択とその決定をより深くそして熱⼼に⾏うことができるほ
ど、あなたはチャンネルとしてより根拠があり、あなたの「魔法の」個性、そしてその結
果としてあなたのテレパシー受信者はより強⼒になります。私はよく、グループと話す
ときに、それが何のために死ぬかを知っているとき、それが何であるかを知っていると
⾔いました

あなたが来ることができるこれらの学部のブレンド、あなた以外のより多くの⼈ が々あ
なたのチャネリングされた資料が彼らに役⽴つと思うでしょう。ほら、あなたの⼼はテ
レパシープロセスの観点からは単なるラジオです。ラジオを調整する必要があるのと同
じように、⼼はあなたが取得したいステーションに調整する必要があります。さらに、バ
ンドの両端に向かってステーションのドロップオフがあり、直感と合理性のバランスの
観点から、望ましい連絡先の⼤部分はほぼ中央にあります。あなたの⼼のバランスをと
ることはチューニングプロセスの⼀部です。
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いわば⼿を汚すと、意識が⾼まるだけでなく、チャンネルとして機能する能⼒も
⾼まります。社会的ナイーブは⽪⾁と同じくらい許しがたいものです。

あなたは⽣きたい。私に関する限り、絶対的な意味で、すべてのものは受け⼊れられま
す。しかし、すべてのものがチャンネルの⼼を駆り⽴てるのに役⽴つ⼿段であるとは限
りません。たとえば、感覚を通しての経験がすべてであり、知恵は過剰からのみもたらさ
れるというのは、完全に受け⼊れられる哲学的観点です。芸術家の苦しみは、この哲学
的システムの控えめな表現であり、ランボー、ディラントーマス、ジェイムスモリソンな
どの不思議な酔っぱらいの詩⼈は、常に「反対側に突⼊」しようとしています。それは、
意味を表現したり受け取ったりする⼼の能⼒の限界まで、ますます持ち越される対⽴の
苦痛です。それは想像⼒を刺激する哲学であり、それを守る⼈は⾃分の特別な知恵を他
の⼈に伝えるために⾃分⾃⾝を破壊するからです。残念ながら、それはチャンネルにと
って⾮常に役⽴つ態度ではありません。なぜなら、過剰の多⼤な影響に直⾯してしがみ
つくことができる真実には忠誠⼼が与えられていないからです。過度の禁欲主義が同じ
問題にぶつかることに注意する必要があります。世界中の宗教で、彼らの存在によって弟
⼦たちに刺激を与えたが、彼らを覆い隠したもののための道具として彼ら⾃⾝を提供す
るにはあまりにも細かく回された多くの聖⼈がいました。

チャネルの場合、バランスが最も重要です。あなたの⼼が正しいことと間違っている
ことの区別があるとあなたに⾔っていない状況にあるなら、あなたはあなた⾃⾝の
成⻑のための良い環境にいるかもしれませんが、あなたは

あなたはこの本を読んでいるので、差別よりも信仰を持っている可能性が⾮常に⾼いで
す。⽬に⾒えないものを追求し、世界のインスピレーションと知恵の蓄積を増やしたい
という願望から希望する港をチャネル化することを望むほとんどの⼈。これがあなたの
特定の⽅向性であるならば、私はあなたが社会がどのように機能するかについての情
報を意図的に探す期間を経ることを提案します。この情報ストアは百科事典になる必
要はありません。しかし、アメリカの歴史、現在の政治、科学の歴史、宇宙探査、そして今
⽇の社会問題についての本を1、2冊読むのはよいことです。歴史における戦争の機能と
性質、そして軍拡競争のジレンマについて少し学ぶと、平和な世界への直感的に感じら
れる欲求がはるかに明確になります。快適な住居を離れて、⾷事を逃しながら空腹を
求めて歩くと、世界中の誰も空腹であってはならないという直感が本物の⻭になりま
す。社会の社会的フロア。
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チャネルにとって適切な環境ではありません。分極化するほど、つまり、正しいと思
うものを選択する際に合理的で直感的な識別能⼒を発揮するほど、信号を取り込
むアンテナが強⼒になります。⼈類全体にとって何が正しいかを尋ねることで⾃分
を困惑させないでください。あなたがこの惑星の別の魂に彼にとって何が正しいか
を⾔うことができないことを考えれば、それをとってください。次に、⾃分のスタンス
に責任があることを認識します。あなたが正しいことを決めるとき、あなたの世界観
は⾒通しになり、あなたの差別はあなたの信仰に等しくなります。の⼤きな価値

知性はそれが素晴らしい働き者であり、⽅程式からそれを除外することは反対
の選択と同じくらい愚かであるということです。私は、チャネルを持たない⼈々
の思考プロセスを判断しようとしているのではなく、効果的な⼿段になることをよ
り可能にするものを⽰すことだけを試みていることを忘れないでください。⾃分⾃
⾝を主に合理的な偏⾒の⽣き物であり、社会的認識を⾮常に明確に表現している
が、すべての症状に対する崇拝または存在の優勢のダイナミクスを把握する能⼒が
主にないという⼈にとっては、あなたがあなたにとって最も有益であると感じるどん
な分野の⼀連のクラスまたはレッスン。世界の最⾼の思想家の何⼈かは、ローマカト
リックまたは聖公会の信仰を調査することによって、バランスの取れた⼼とバランス
の取れた⽣活の可能性と必要性の認識に達しました。途⽅もなく才能のある作家の
シリーズ。他の⼈ は々、「知覚の扉」がクリアされ浄化されたときに、すべての経験の
⼀⾒聖なる性質のより明確な理解をもたらすためにスーフィーが後退するのを⾒つ
けるかもしれません。登⼭、⾶⾏機からの⾶び降り、そして宗教的または瞑想的な分
野のあらゆる調査は、圧倒的に合理的な意識のバランスを取りたい⼈のために、多様
で役⽴つタペストリーを提供します。⼤部分の時間を感じるのではなく考えるあなた
に私が奨励しているのは、あなたが⽬に⾒えない神や実践の崇拝に専念するように
なることではなく、あなたが⾃発的な崇拝に伴う意識を⼗分に認識し、あなたが信じ
るものの情熱的な擁護者となることができるように、創造物と創造主についての真実
のその声明へのあなたのコミットメントへのその意識を求めます。アドボカシー、ま
たはあなたが本当に誰であるか、あなたが最も深く信じていること、そしてあなたが
コミットしていることの明確な表現は、あなたの魔法の⼈格の構造または⾻格であ
り、情熱なしで、偏⾒なく、効果的に対処する能⼒です⽬に⾒えないエンティティは
⾮常に⼩さいです。
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あなたが神智学者やキリスト教徒のような正統派の宗教的信者であると決定した⼈々
の⼀⼈であるなら、あなたはすでに教会に⾏き、毎⽇の宗教的献⾝と祈りを持っている
かもしれません。

直感的/合理的な⼼のバランスに満⾜し、区別する⼒が信じる⼒とほぼ等しいと感
じたら、意識的な分析を終える時が来ました。これまでのすべての作業は、知性を使
⽤して⾏われました。あなたはあなたの直感的で合理的な⼼の両⽅を合理的な思考プ
ロセスの検査にかけました。今

沈黙への没頭は強⼒です。そのような経験の1つでも、それは標準ではありませんが、
⼈⽣を変える可能性があります。おそらくあなたの瞑想の最も重要な特徴はその⽇常
性であるべきです。瞑想をしていると感じても、それがどんなに良くても悪くても、過
去の「悪い」瞑想や逃した瞑想にこだわるのではなく、毎⽇同じように⾏うつもりであ
るのは良いことです。毎⽇それをすることを⽬指してください。あなたの沈黙の⻑さは
変わるかもしれませんが、あなたがそれをするかもしれないためにあなたの習慣で規
則的になることは良い考えです。あまりにも野⼼的な瞑想のスケジュールを設定する
と、疲れたときに必ず1つを逃し、最初の1、2回の失敗の後、再びそれを⾏うことにそれ
ほど熱⼼ではなくなります。��「まあ、私はすでにたくさんのことを逃しているので、あ
と1⽇は痛くない」と⾃分に⾔い聞かせることができます。あなたが毎⽇それをすること
に忠実であるならば、1⽇15分か20分の適度な瞑想はあなたにとって計り知れない価
値があるでしょう。

瞑想の本当の仕事は、意識的な⼼の構造をリラックスさせて、思考プロセスが必ずしも
メンションのルールに⽀配されて起こらないようにすることです。私たちはバイオコン
ピューターとして、視覚的、聴覚的、その他の無秩序で構造化されていない感覚の驚く
べき配列の知覚者および記録者です。コンピューター内にはいくつかの⼤きなプログラ
ムとサブプログラムがあり、提⽰されたデータを容赦なく整理し、その99％以上を破棄
し、実⾏するように編成されたプログラムに関連するものとしてタグ付けされたものに
集中します。瞑想は、新しいプログラムが表⾯化することを可能にし、意思決定を⽀援
するように設計されたプログラム、

これらに加えて瞑想をお勧めします。瞑想は黙っています。瞑想の基本的な考え
⽅は、実践では合理的なプロセスが受け⼊れられないということです。このため、
瞑想を教える⼈は通常、複雑な⼼配事や思考の連鎖のすべてで意識を維持する⽅
法を⾒つけることに興味を持っています。

直観と合理的思考の両⽅を直観と信仰の触媒にさらす時が来ました。⽬覚めている
時間の間に、あなたの⼼の潜在意識の⼒に没頭する最も効果的な⽅法は、瞑想する
ことです。
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あるレベルで命令を受け⼊れ、論理プログラミングの強制を緩め始め、そ
れによって潜在意識と前頭葉への回路を⾃動的に完成させます。まるで⼼と⼼が
⼀気につながっているかのようで、とても助かっています。

コンピュータの唯⼀の⽬的であり、⼼の中からより多くのデータをベースに送り
込むように設計されたプログラム、その遠い記憶など。

瞑想者の内部の援助は、主に視覚化の領域に分類されます。空気の呼吸を⽩黒の流
⼊として描くと役⽴つ場合があります。

瞑想する⽅法について書かれた本はたくさんあります。私は瞑想を教えていますが、
特定の実践は教えていません。私は、ほぼ常に瞑想をしていて、瞑想が定常状態に
なるまで意識を磨きたいと思っている1⼈か2⼈の⼈を知っています。私は成功した
⼈を知りませんでした。しかし、おそらく最も難しいとはいえ、それは瞑想の有効な
⽅法です。私は、⽬を開いて瞑想し、それを無理に理解させようとせずに⽬の前にあ
るものを⾒つめることが最も明るいと感じた⼈ を々知っています。私たちの⽣き⽅全
体が受動的ではなく能動的であるため、これは⻄洋の瞑想者にはお勧めできませ
ん。⻄半球の製品の場合、バックグラウンドミュージックなどの補助⾳や、⽊ の々間
の⾵の録⾳やホワイトノイズなどのある種の⼼地よい⾳は、合理的な⼼に噛むもの、
従うもの、深い⼼が合理性の騒 し々いおしゃべりに邪魔されずにその仕事をしてい
る間、巻き込まれます。

しかし、意識的なプログラムは、潜在意識によって提供されるプログラムアシ
ストと特別なプログラムをブロックします。��2つが連携するには、これらのコント
ロールを解除する必要があります。瞑想は、⼗分⻑い間忠実にそして毎⽇⾏われる
ならば、これを成し遂げます。多くの場合、驚くほど迅速なプロセスではありません。
ちなみに、これは、⼤きなトラウマが学習の速さを⾼める理由を説明しています。ト
ラウマの時代には、マインドのプログラムを変えるように促されています。コンピュ
ータプログラムは、死んで再構築されることなく変更することはできません。コンピ
ュータは保守に努めており、代わりにプログラムをダンプする必要があります。こ
れは、意識的なプログラミングが緩められるたびに、潜在意識からのプログラム⽀
援が実⾏に移され、⾮常に強化されたデータのフィールドとデータを整理するため
のプログラムが有効になるため、膨⼤な量の⼒を解放します。そのため、毎回完璧
な瞑想を⾏う必要はありません。儀式的であろうと沈黙的であろうと、創造主に完
璧なサービスを提供することによって崇拝することは美的な喜びですが、⽣物学的
に必要ではありません。意図が強く、⼼が必要なだけです
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体がまだその⽇のとんでもない幸運のスリングと⽮をとっていない間の朝の瞑
想は、⼀⽇の素晴らしいスタートを与えます。

貯⽔池から、肺の貯⽔池を満たす明るい⽩⾊光として吸い込まれ、これらすべて
によって薄暗くなる、きれいでエネルギーを与えられた空気は、あなたの中で否定
的です。新しいエネルギーを吸い込み、死んだエネルギーを取り除くにつれて、⾃
分がどんどん軽くなっていくのを想像してみてください。

私はあなたの期待があなたの瞑想の実際の結果を形作ることを強調したいと
思います。形⽽上学の世界では、意図がすべてであるというのが私の意⾒です。
私たちがやりたいことは、私たちが意図したとおりに実現することは決してない
ように思われるかもしれません。⽇常の意味では、これはしばしば悲劇的なこと
です。しかし、⾃分の意図がどのように表されているかに関係なく、⾃分ができる
限り最善を尽くし、⾃分の最⾼を信じて⼀⽣懸命努⼒することを期待している場
合、精神の世界は表れではなく意図を記録します。イエスの種を蒔く⼈と蒔きの
たとえが⽰すことを意図していたことの⼀つは、意図の性質であったと思います。
種をまく⼈は、良い種を選んだという点で、種を管理していました。しかし、彼は歩
きながら種をまく必要があり、良い⼟の上を歩くか悪い⼟の上を歩くかを選ぶこ
とができませんでした。彼の意図は安定していた。播種後の種⼦の成⻑は、それが
落ちた⼟壌の状況によって⽀配されていました。ですから、瞑想の結果がどうで
あれ、あなたの最善の努⼒を期待し、意図し続けてください。常にあなたの差別の
⼒に裏打ちされたあなたの信仰の⾏使は、あなたを道具としてますます強⼒な⽴
場へと駆り⽴てます。

毎⽇の終わりに、あなたの毎⽇の瞬間と瞑想から覚えることができる意識から
あなたの観察を取り、あなたの⽇中、善または悪のためにあなたをどちらかの⽅
向に動かしたものに両⽅を負わせてください。あなたが誰かを傷つけた場合は、
あなたと他の関係者の両⽅に思いやりのバランスをもたらすことを⽬的として、
その会話や⾏動をもう⼀度やり直すことを試みるのは良いことです。他の⼈の奉
仕に⾃分を捧げ、⾃分を開いてください

⼣⽅にもう⼀度瞑想し、瞑想に⼊る前に⼀⽇を振り返り、何がもっとうまくで
きるかについてのガイダンスを求めることは⾮常に役⽴つと感じる⼈もいま
す。⼼を清めるためにどんな瞬間も使うことができます。��5分は瞑想的なリフレ
ッシュの可能性があります。

私はまぶたの内側を⾒ながら多くの楽しい瞑想をしました。幻覚はいつも
私に簡単にやって来ました、そして私はすぐに⾊と形の絶え間なく変化する
万華鏡を⾒ることをやめます。
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チャンネルになる準備をしているあなたのための残りの考慮事項は、それ
がそれ⾃⾝の章に値するほど複雑です。ですから、私たちは主題を終えていま
せん！ただし、この章を終了するために、スキルがまだあなたのベルトの下にな
い場合に育成される可能性のある、明⽩であるが⾒落とされることがあるスキ
ルが1つ残っていることに⾔及したいと思います。あなたは仲間に奉仕するため
の楽器として⾃分⾃⾝を提供しているので、あなたが演奏する⾳符は単語、⽂、段
落、概念であることに注意する必要があります。⾃分の識字能⼒に完全に満⾜して
いない場合は、必ず読書の仕事に⾝を任せてください。通常推奨されるのは⽐較的
「良い」本ですが、⾮常に特別なものでない限り、⽂化的に⾼揚する素材の安定し
た⾷事で⽣活することはできません。⾆をより⼤きな語彙に巻き付け、概念をより
明確に表現できるようにするために、優れたミステリー、ポットボイラー、サイエン
スフィクション、ロマンス、サスペンスストーリー、または語彙と推論を⾏使するも
のを読むことも同様に役⽴ちます。プロセス。私は、⽂学のより少ないジャンルを軽
蔑する⼈の⼀⼈ではありません。なぜなら、私は⽣涯を通じて「良い」⽂学とエバ
ネセント⽂学の両⽅を貪欲に読み、両⽅を⾮常に楽しんでいるからです。

概念を明確に表現し、意識的な思考によって適切な単語を⾒つける能⼒を⾼め
ることが役⽴つと私が⾔うとき、何⼈かの⼈ が々反対するのを聞いたことがありま
す。そのような⼈ は々、漸近的にチャネリングしている⼈が、チャネルによる貢献な
しに、純粋な接触に近づくという考えを持っています。私の意⾒では、最も優れたチ
ャネリングの約4分の1は、チャネルの⾔葉と経験の両⽅によってチャネルによって
提供されています。これは間違ったビューである可能性があります。しかし、チャネ
リングされた情報の⼤部分は、トランス状態の軽い⼈、または少なくとも眠ってい
ない⼈によって⽣成されます。チャネリングから個⼈的な要因を排除することは不
可能であるため、両⽅の⼈にとって望ましいと考えられます。楽器と、楽器にチャネ
リングされた素材を提供する⼈が、楽器の中で、明らかに少数派であるが重要では
ない、規律ある予測可能なシェアを持つようにします。あなたが新しいチャンネル
の場合

贖いと許しのために、あなたが存在すると信じる贖いの⼒に、あなたを傷つけた
⼈を許し、あなたが神と呼ぶかもしれないものすべてに祈ることによって。この
ように、あなたは常に個⼈的な存在として⾃分⾃⾝に死にかけ、⾃分⾃⾝の感情
やエゴのテンターフックに捕らわれることなく、より⾃由で⾃由な、より⼆極化さ
れた、よりサービス指向の⾮⼈格的な存在として⾃分⾃⾝を開きますどんな⽅法
であれ、私たち全員が求める真理の原則に奉仕し、奉仕したいすべての⼈ に々そ
れを反映させます。
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チャネリングに対するあなたの反対意⾒の1つは、⾃分がチャネリングして
いることを恐れ、個⼈的な思考がチャネリングに与える影響を少なくしようとする
ことですが、これも私の意⾒ですが、それを排除しようとしないでください。あなた
はチャネリングプロセスの貴重な部分です。

ある時点を過ぎてあなたの中を流れるものに対してあなたが責任を負って
いることを決して⽰したくありません。ただし、楽器として、受け取ったものを
送信できる品質には責任があります。あなたはおそらく⾔葉ではなく概念を受
け取るでしょう、そして例で概念を着せて語彙を話すあなたの能⼒はまあまあの
チャネリングと刺激的なものの違いを⽣むでしょう。

31

チャンネルになるための準備

Machine Translated by Google



個⼈的な関係の、ある⼈が他の⼈と経験を共有する際に使⽤するエネルギーセ
ンター。

創造主の無限の光が宇宙から私たちに流れるとき、私はそれが⾜元から⼊り、背
⾻の付け根にある最初のエネルギーセンターに遭遇すると信じています。そのエネルギ
ーセンターが⽭盾するまたは異常なエネルギーパターンによってブロックされていない
場合、創造主の光はすべてのエネルギーセンターを通って上向きに動き続け、体を頭頂
部の上に残し、創造物に逆流します。この概念は、エネルギーセンターまたは「チャク
ラ」の概念と同様に古いものであり、どちらの⽤語も仏教の信仰の信条の⼀部です。

私の計画では、脚の接合部にあるエネルギーセンターから始めて、体内に7つのエネ
ルギーセンターがあります。覚えやすくするために、これは⾚で、他の各エネルギーセン
ターは虹の⾊（⾚、オレンジ、⻩⾊、緑、⻘、藍、紫、⽩で）を移動するように⾒えます。頭頂
部の上にある⾮⼈格的な8番⽬の⾊とチャクラです。）

楽器になりたい⼈を予想通りに気を散らし、形⽽上学的に貧しくする特定の問題があり
ます。それらがあなたの仕事とあなたにそのような壊滅的な影響を与える理由を説明す
るために、⽂脈に関係なく、私が働くことを学んだ基本的な仮定のいくつかを少し調べま
す。ハンドブック全体と同様に、この章のすべては私の個⼈的な意⾒であり、何かがあな
たに当てはまらないように思われる場合は、考え直さずに無視してください。

⾚線エネルギーセンターは、基本的な⽣存メカニズムのコントローラーで
す。あらゆる種類の健康的な⽣活には、強⼒な⾚⾊光線エネルギーセンターが必要
です。それは⽣存とセクシュアリティの問題を扱い、その福祉はチャネルにとって重
要です。

私は⾃分⾃⾝をエネルギーの分野として描くようになり、⾃分の意識と体の両⽅と
して主観的に現れています。常に流れるような状況がいくつも私の意識に影響を与
え、気分でそれを歪めます。

オレンジ⾊の光線エネルギーセンターは、へその少し下にあります。中⼼です

多くの⼈が電気体と呼び、オーラと呼ぶこともある体のエネルギー場には、それぞれの
特定の種類のエネルギーに伴う感情的および⾁体的な神経終末が位置する中⼼がある
ようです。
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みぞおちセンター、またはチャクラと呼ばれる⻩⾊い光線エネルギーセンターは、誰かが胃に当
たった場合に折りたたむ場所にあります。

無条件の受け⼊れは、通常、私たちにとって⾮常に良いと感じるものであり、私たちは開
花して成⻑することによってその存在に反応します。⾃分の中でそのエネルギーを⽬覚めさせ
るのは簡単ではありません。前の章で私が奨励したそのプロセスに着⼿することなく、霊的進
化の進歩には、私たちがどのような⼈であるかを決定し、私たちの道を選び、そしてその道に
忠実になる⽅法についてますます学ぶことが含まれるという事実を受け⼊れること私たちが
その道で学んでいることの成果として他⼈への愛をどのように表現するか、達成することはほ
とんど不可能です。瞑想は⾮常に⼤きな助けになります。なぜなら、完全にバランスの取れた状
態で残された意識の性質は、平和で、穏やかで、楽しいからです。⽇常の仕事でいつも頭がいっ
ぱいになっているので、めったに経験しませんが、⽇常の活動の中で愛の意識を保つことができ
たのは悪いことではありません。しかし、私たちはめったにそうしません、そしてそれで私たちは
常に⾃分⾃⾝の気をそらし、それによって私たちの注意を私たちの本来の性質から外します、そ
れは幸せなものです。

それに割り当てられているのは、軍隊から教会の会衆、そしてあなたが⾒たり参加したりする
かもしれないチームに⾄るまで、社会と社会のすべてのグループに関係するエネルギーです。
これらの最初の3つのセンターは、私たちが平和になるのを妨げる傾向がある、すべての重要
な基本的な個⼈的なエネルギーのトライアドを構成します。

ハートチャクラとも呼ばれるグリーンレイエネルギーセンターは、無条件の愛の席です。
他⼈を所有したいという欲求と関係があることが多いロマンチックな愛と混同しないでくださ
い。したがって、オレンジ⾊の光線エネルギーである関係に条件を課したり、「あなたは私に
借りがある」という気持ちを持ったりします。私たちの社会の結婚の法則に関連するエネルギー
であり、⻩⾊い光線のエネルギーであるあなたの配偶者について。緑の光線の愛は条件を課さ
ず、それが⽣み出す思いやりは無条件です。おそらく、古いクリスマスキャロル「クリスマスの
12⽇間」を歌ったときのことを覚えているでしょう。歌の不幸なスウェインが彼の本当の愛を与
えているという他の贈り物のほとんどを本当に確信していなかったが、「5つの⾦の指輪」を常
に確信していた。ハートチャクラはそのようなものです。愛は私たちの経験にあるに違いないの
で、中⼼的です。

私たちが⼀⼈でいるときでさえ、私たちは孤独の機会を楽しむ代わりに、⾃分⾃⾝や他の⼈を
叱り、賞賛し、判断することで、何ができたのか、何があったのかを考えて気を散らします。
時々、私たちの⼼は将来の計画に完全に没頭し、私たちが話している会話をリハーサルします
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今後5年間の経済的進歩を計算し、⼦供の⼤学教育のためにお⾦をどのように取っておく
か、または他の完全に⽴派な懸念の数を考えて、まだ持っていない、または持っていない可
能性があります。

喉にある⻘⾊光線エネルギーセンターは、リターンを期待せずに⾃由に与えら
れるコミュニケーションと関係があります。

ハートチャクラを開くことは中⼼的に重要であるように思われますが、チャネリングを希
望する場合は、最初の3つのエネルギー、⾚、オレンジ、⻩⾊の閉塞を取り除くことにもさらに
重点を置く必要があるように思われます。その理由は、思いやりのあるエネルギーを開くた
めに⼀⽣懸命働き、それで⾮常に良い仕事をすることは完全に可能ですが、最初はより低い
エネルギーで完了するはずだった未処理の作業を残しているため、深刻な問題に遭遇する
からです。センター。チャネリングは、安定していて、創造主と⼈類に奉仕したいと思ってい
るという結論に達した⼈ に々推奨される活動です。単に好奇⼼が強いが、⾃分には知られて
いない、⾮常に敏感な精神的性質を持っているかもしれない⼈は、好奇⼼を満たしながら彼
に起こり始めるすべての経験のために、グリーンレイエネルギーセンターを開くように駆り⽴
てられるかもしれません。それは⾮常に迅速に発⽣する可能性があります。いつものように、
鍵はバランスだと私には思えます。そもそも⾜を踏み⼊れてバランスを取り、次に進みます。
最初の3つのセンターでまだ学んでいないレッスンから4番⽬のセンターを開くことにジャン
プすることによって

その瞬間の喜びを知覚しない理由が何であれ、それは私たちがそれを知覚することはめっ
たになく、それは常にそこにあり、すぐ近くにあり、知覚される準備ができているからです。し
かし、それを探す必要があります。そのためには、まず、存在するものを探しているという確
固たる印象を持っている必要があります。
その結果、私たちの意志を養うための分析と瞑想がなければ、グリーンレイエネルギーセン
ターの活性化、⾔い換えれば、ハートチャクラを開くことを始めるのは⾮常に難しいことがよ
くあります。チャネリングのサービスがあなたの⽣活の中でスムーズに実⾏されるためにう
まく機能しなければならないのはこのチャクラです。それより⾼いセンターもアクティブ化
されている場合は⾮常に役⽴ちますが、⽣産的な（そして健全な）チャネルになるためにア
クティブ化する必要はありません。

インディゴレイエネルギーセンターまたはブローチャクラは「第三の⽬」の場所にあり、
⼀般的な形⽽上学的な仕事と私たちの真の内⾯を表現する能⼒と関係があり、クラウンチ
ャクラまたは紫光線センターは基本的に合計ですこれまでのすべてのエネルギーの中で、創
造主のエネルギーの前の最後の⼈格の表現は、私たちに知られている創造主の最初の現れ
である無着⾊の⽩い光に再び溶け込みます。

平和になる

34

Machine Translated by Google



最初の3つがまだアンバランスである中⼼で、あなたがチャネルであり、他の⼈にイン
スピレーションと光を提供することに関与しているという理由だけで、あなたが個⼈的な性
質の問題を⼤きく歪め、激化させるための道が開かれ、注⽬を集めています光とは正反対の
原理、闇の原理の。チャネルとして、あなたは1つのレベルで送信していますが、個⼈として
は、より低いレベルで振動します。これは避けられませんが、2つのレベル間の距離はできる
だけ⼩さくする必要があります。なぜなら、形⽽上学的に⾔えば、あなたはあなたが気づいた最
⾼レベルで⽣きる責任があります。

セックスを扱うことは、少なくとも男性と⼥性が彼らのセクシュアリティで何をすることに
なっていたかという点で、⼤きな問題ではありませんでした。男性は無差別、⼀夫⼀婦制、
独⾝のいずれかを選択できることが理解されました。これらの3つの⽣活のそれぞれの慣習は
知られていて理解されていました。選択が売春婦になることでない限り、⼥性には選択肢が1
つ少なくなりました。⼥性は結婚し、肥沃な場合は⼦供を産むか、結婚せずに独⾝⽣活を送っ
た。おそらく、姉妹や別の⼥性の親戚の⺟親の助っ⼈として機能し、おそらく⼀⼈で暮らしてい
るが、無差別には⽣きていない。今世紀はかなり急速な社会⾰命の1つであり、1920年代に提
唱された⾃由な愛から始まり、⼤恐慌と戦争の時代にデミプルーデリーに戻り、ますます測定
される「⾃由な愛」と連続した関係に徐 に々開放されました。��60年代の。今までに、男性と⼥
性は性的平等の⼤きな尺度を達成したようであり、男性と⼥性の両⽅が、おそらくこれまでより
も関係の質にはるかに興味を持っています。最近の⼥性の性道徳は、パートナーの数ではなく、
恋⼈である、または恋⼈であった⼈ と々の関係の質によって測定されています。その結果、私に
は⼈ が々

あなたが新しいチャンネルで、あなたが仲間を超えた、あなたを信じる誰かが必要だ、あな
たが「あなたの権利を持っている」などと考え始めたら、あなたは危険な道を進んでいる可能
性があります。

OK、あなたはあなたがあなたの結婚を解散させたくないと⾔います、あなたは考えませ
ん、しかしあなたはそれまたは個⼈的なエネルギーに関係している何か他のものに問題を
抱えています。あなたはそれについてどうしますか？みんなに役⽴つ何かを紙に書くことが
できると思ったら、私はばかげているでしょう。そのインスピレーションを書くために、あな
たはイエス•ザ•キリストのようなチャネリングされた⼈⽣の記録に⾏き、彼が⾔ったことを⾒
るほうがよいです！しかし、私はいくつかの意⾒のある指針を与えることができ、それらがあな
た⽅の何⼈かに役⽴つかもしれないことを願っています。
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全体として、以前よりも⾚線エネルギーの遮断が少なく、ほとんどのエネルギーが
直接オレンジ線の活動に移⾏するようになっています。

私たちは、その⾮常に重要なエネルギーについて私たちが持っている恥ずかしさを
取り除いて、それを取り除き、私たちを⽣き続けるエネルギーに対する良い感情に置
き換える必要があります。呼吸、⽣殖、⾷事などの⽣存本能は、反射神経を速め、最も
必要なときに体を⾎液と酸素の急速な分散に陥らせることで、多くの状況から私たち
を救い出しました。そのような性的エネルギーは、私たちを⽣かし続けるものの⼀部と
して⾒られ、評価される必要があります。⼀種の死としてのオルガスムの性的経験へ
のロマンチックな関⼼は、私たちの⽂化に⾮常に影響を与えたため、今⽣きることを
可能にしたエネルギーそのものについて否定的に感じさせます。世界は、セックスは
私たちの性質の容認できる道徳的表現ではないと判断しました！

性的活動が進⾏中または計画中かどうかにかかわらず、性的エネルギーセンター
を明確にしてブロックを解除していない⼈だけが、セックスは精神的な⽣活から気
を散らすものであるという考えに⼼を包んでみてください。性的エネルギーが明確
である場合、それは助けにも害にもなりませんが、

しかし、私たち全員の中には、⾚線ドライブの⼒をいくらか⾒つめている脆弱な部
分がまだあります。たとえば、30歳近くになると、2、3年の間、⼦供を産むことを常に
考えていました。私の健康歴は、私が想像することは問題外でしたが、それでも私は
⼼から⾚ちゃんが欲しかったので、それを頭から離れることができませんでした。最
後の不合理で潜在的に⾃⼰破壊的な攻撃が出⼊りしたのは私が約32歳のときでし
た。そして私は、悲しいけれども、⾃分の状態で⼦供を産むには遅すぎると感じて、快
適な場所に運ばれました。健康の。

それが⾚線本能の⼒です。

セックスについての無意識の偏⾒を乗り越える際に、チェックすべき特定の重要なポイントがあ
ります。��1つ：セックスをポジティブなものと⾒なすことを選択しましたか？あなたが⼥性なら
「私が男性だったらいいのに」とか、男性なら「私が⼥性だったらいいのに」と⾔ったことはあり
ますか？セクシュアリティについて何らかの否定的な感情を抱いている場合は、セックスの概念
を受け⼊れる⽅法が⾒つかるまで、⾃分の認識に取り組みます。これはあなたの精神的な成⻑が
性的に活発であることが必要であるということではありません。歴史の記録はむしろこれが適切
な考慮事項ではないことを⽰しており、⼀部の気難しい魂は確かにセクシュアリティはもう1つ
の気晴らしであると⾔うでしょう。セックスは精神的な⽣活から気を散らすものであると⾔う⼈々
は、セックスについて悪い意⾒を述べていることに注意してください。
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独⾃の表現、独⾃のエネルギー、そして私たちが持っているすべてのパターンにエネルギーを与え
る光は、その種のエネルギーを活気づけ、祝福し、そして前進します。

ちなみに、これがメイクアップがとても楽しい理由です。コミュニケーションがハートチャクラを開き、
エネルギーが再び⾃由に動くのはとても気持ちがいいからです。あなたが性的交渉によって得ているも
のは何でも、あなたは光を⼼臓の中⼼に注ぎ込む能⼒を失っています、そしてそれであなたはあなたの
精神的な⽣活、そして特にあなたのチャネリングの⽂脈で⾮常に不安な経験のためにあなた⾃⾝を準備し
ています。この瞬間に相⼿に愛がないために相⼿を愛するという考えに対処できない場合は、そのことを⾔
ってから、セックスから問題のある場所に重点を移す必要があります。通常、あなたが頭痛を装った状況で
は、本当の問題は、あなたの配偶者があなたにしがみついていて、あなたに彼または彼⼥を所有させたいと
思っているか、あなたの配偶者があなたを無視して彼または彼⼥を分離しようとしていると感じていること
です。あなたも。どちらの歪みも同じ効果を引き起こします—あなたの配偶者からの疎外とあなたの傷つい
た感情を表現するためにセックスを使う傾向。報酬としてセックスを使う⼈もいる傾向があります。これは
男性よりも⼥性によって多く使⽤されますが、両⽅の性別がこの戦術の⽀持者を持っています。これはまた、
性的エネルギーの不明確な使⽤です。愛との⾁体的な経験で同盟を結ぶようにしてください。そうすれば、
愛されない仲間をどのように愛しているかを発⾒し、再び恋に落ちる⽅法を⾒つけるまで関係を⻑引かせ
るために、その精神に⾝を任せるか、説明することができます。あなたが再び愛することを学ぶまであなた
が独⾝である必要があることを注意深く。セックスはそうではありません

この次の情報は、嫉妬と所有格の個⼈的な悲惨さのために、のんきな、たくさんの、または少し、または
まったく付き合っていないが、現時点ではまったく交際していない⼈のためのものではないでしょう。ほ
とんどの場合、私たちはすでに関係にあります。また、個⼈的な関係に必要な制限や責任に満⾜している
⼈を対象としたものでもありません。しかし、私たちのほとんどにとって、⼈⽣は完全に満⾜のいく関係
で構成されているわけではなく、以下の段落に⾃分⾃⾝を⾒つけるかもしれません。

「今夜じゃない、ハニー。私は頭痛がします」とあなたが本当に意味するとき、「私はあなたに腹を
⽴てすぎて恋をすることができませんか？」あなたが持っているなら、あなたは確かに⼀⼈ではありませ
ん。しかし、あなたは交渉のチップとしてセックスを使⽤しています。これは明確なエネルギーとしてセッ
クスを使⽤していません。より明確な表現は、あなたが何を意味しているのか、あなたは動揺しているの
で愛を分かち合うことができないということです。次に、正直な双⽅向のコミュニケーションへの道を開
きました。話が終わったら、あなたはあなたの性的エネルギーがもう⼀度よく流れるのを⾒つけるかもし
れません。
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私の意⾒は、それ⾃体が悪い関係の断絶の⾔い訳です。すべてのセックスは⾚線チャクラ
にとって良いセックスであるため、それは⼆⼈の間の不明確なエネルギーの症状であるも
のです。したがって、あなたがセックスに困難を抱えていて、それが有機的でない場合、そ
の困難はおそらくオレンジ⾊の光線エネルギーのミスマッチです。

それが正統であろうと異教であろうと、この探求はあなたを変えるでしょう。あなたが関
係にあるが、あなたがこの道であなたに加わるためにあなたの友⼈、恋⼈、配偶者または配
偶者を説得することができないならば、あなたはすぐに⼀⼈で新しい道を歩くでしょう。��2
か⽉間瞑想すると、⾃分⾃⾝が別の⼼、別の視点を持つ⼈に気付くでしょう。これはあなたの
関係に何の役にも⽴ちません。あなたはあなたが「成⻑した」と感じ、あなたの配偶者はも
はやあなたを理解せず、あなたがしていることを承認さえしないかもしれないからです。遠
くに⾏くほど、この違いはより明⽩になります。精神的な道で遭遇した触媒のために、あまり
にも多くの結婚が崩壊します。より思いやりのある⼈になろうとしている⼈たちは、多くの苦
い⾔葉を⾔ってきました。多くの判断の⾔葉は、彼または彼⼥の古い考えであなたの新しい
始まりを理解するのに苦労している困惑して理解できない仲間に投げかけられました。霊的
な道はとても新鮮で、新しく、素晴らしいように⾒えます—それはそうです—どんな犠牲も、
より安全に「道に」なるために作るのに⼗分ではないようです。そして、⾮常に多くの関係が
終わり、未完成で、永遠に両⽅の当事者にとってフラストレーションの源となります。彼らは、
他の⼈への⾔葉にもかかわらず、正しい決定が本当に⾏われたかどうか疑問に思います。

性⽣活における無条件の愛の理想に何度も向きを変えることを強くお勧めします。その
エネルギーで⾃分⾃⾝を提供する場合、あなたは澄んだ⾚とオレンジの光線を振動させ、
エネルギーはスケジュールどおりに上向きに移動し、⾮常に重要なグリーンレイハートチャ
クラ。これがあなたの⽬標です。光の経路を障害物から解放して、全⼒でハートチャクラに
到達し、完全に活性化できるようにする必要があります。緑⾊の光線の活性化を達成するた
めのあなたの最⼤の味⽅は、あなたの熱意と明確で無条件の愛を求める意志です。創造主
のエネルギーは、愛と知恵のより純粋な実現への探求者の願望によって背⾻に沿って上向
きに引き上げられます。求める意志が研ぎ澄まされるのは、瞑想者の深い意図と、それほど
ではないが意識的な意図の中にあります。

少し時間を取って、霊的な探求の道を歩み始めた⾮常に多くの⼈ に々とって⾮常に中⼼
的な問題について話しましょう。
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あなたがこの⽴場にあるなら、あなたは間違いなく不快であり、私はその不快感
の妥当性を最⼩限に抑えたくありません。しかし、私の⾮常に⼈間的な意⾒では、
今は頭を抱えて、利⽤可能な最⼤の視点から物事を⾒るのに良い時期です。あなた
の責任とコミットメントの観点から、この決定に多くの影響があるかもしれません。

あなたの理想を信じるために⽀払うのは⾼い代償です。しかし、⻑期的には、これら
のことの⼤部分は、最終的には⾮常に快適な⽅法で機能します。おそらく、あなたが
していることを恐れているためにあなたを抑えようとしている仲間は、それは価値が
ないと判断して去ります。��The

そもそも、あなたが結婚しているなら、あなたは契約を結びました。今のところそれ
をビジネス契約として⾒てください。あなたは、愛以外の何物とも引き換えに、商品
やサービスを企業、結婚に売ることに同意しました。
結婚契約には、⼈が⼈間関係から何を得るかについては何もありませんが、⼈間関
係に何を与えるかについての2⼈の約束はありません。結婚式の時、おそらく、契約
の両当事者は、実際にそれについて考えたとしても、社会によって、そしてお互い
に、家や⼦供などの結婚の成果によって報われるだろうと感じています。ただし、
実際の契約は、婚姻契約を結んでいない限り、返還を期待せずに与える契約である
ことは間違いありません。��「良くも悪くも、⾦持ちも貧乏⼈も、病気も健康も、死ぬ
まで私たちは別れる」とは、他に何を意味するのでしょうか。保証はありません。壊れ
た結婚の最初の犠牲者はあなたの⾔葉です。前の章で説明したように、あなたが正
しいと思うものを決定し、それを忠実に⾏うことは、チャネリングのサービスのため
のキャラクターの準備において⾮常に重要です。あなたの⾔葉を破ることはあなた
を「正しい」ものとしてあなたを襲いますか？それが「正しくない」のなら、なぜあ
なたはそれをしているのですか？⾁体的にも精神的にも虐待されていないが、相⼿
と話すことができなくなって⽣活が不快になっているだけの場合は、⾔葉を破りたい
かどうかを慎重に検討することを強くお勧めします。⻑い間⼀緒にいて、実際に再び
コミュニケーションを取り始めた⼈たちを⾒てきました。私はまた、それが「正しい」
ことだったので、両⽅の当事者が結婚にとどまった⼀⾒絶望的な関係を⾒てきまし
た。私が念頭に置いている2⼈のカップルは、どちらも個⼈的な関係に不満を持って
いるのは事実です。しかし、⼆⼈はそれぞれ、主要な関係と和解し、他のレベルで⾮
常に強⼒で有益な活動を展開し、はるかに強⼒な⼈物、おそらく彼⼥にはない⼈物に
なったことも事実です。彼⼥が「正しい」ことだと感じたことから⽬をそらしたとした
ら。
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これはあなたの状況ですか：あなたは良い仲間であり、関係にあなたのすべてを与え、あなたができる限り良
い親であり、そして今より精神的に気づくように働いています、しかしあなたの仲間はあなたとあなたへの興
味を失ったようです他⼈を追いかけていますか？彼/彼⼥はあなたを拒絶し、不誠実であるため、あなたは彼/
彼⼥を彼/彼⼥の⽿にチャックする準備ができています。今、あなたの配偶者は、オレンジ⾊の光線が遮られて
いるという症状を⽰しています。あなたに憑依されることへの恐れと、他の⼈に憑依されたい、または憑依され
たいという欲求です。

わかった。それはあなたの配偶者の問題であり、あなたが個⼈的にそれを取らない限りあなたの問題ではあり
ません。それはおそらくあなたとは何の関係もありません。あなたの配偶者が感情的な問題を抱えているので、
あなたは関係を終わらせたいですか？たぶんあなたはそれを取ることができないでしょう、そしてそれから私
は「元気です」と⾔います、しかしあなたの⼈⽣のこの期間の間にチャネルすることを学ぼうとしないでくださ
い。現在、物事はあなたにとって⼗分に解決されていません。この状況であなたのエネルギーが明確になるため
には、落ち着いて、

あなたのために決定が下されました、そしてあなたは安⼼して⾏くことができます。おそらく、仲間はあなたを
理解するようになるか、少なくともあなたに脅かされていないと感じ、あなたの活動を狂ったように、多分、しか
し無害であると⾒なすことを学びます。誤解されて⽣きることができれば、それは思ったほど難しくはありませ
んが、問題は終わり、最初は相⼿を愛していたのと同じように、スティントなしで相⼿を愛することに戻ること
ができます。とにかく、他の⼈を刺激するかもしれない⼼と⼼の概念のためのチャネルになるためにあなたが
なるパイプを開くために、彼らがそうしたかのように⼈ に々関係することを選ぶのは⾮常に良いことですあなた
を脅かすのではなく、あなたが彼らに奉仕することだけを望んでいるかのように。関係がより親密であるほど
重要性が低くなるどころか、関係がより親密であるほど原則がより重要になります。あなたにとって親密に重要
な誰かを前向きなものとして⾒、関係を前向きなものとして⾒ることを選ぶことはどれほど重要です！関係に
困難や問題を経験した場合は、その問題を学習の機会として理解するのがよいでしょう。判断は無条件の愛の
明確な表現には何の役割もありませんが、怒りであなたに⾔われるかもしれない有害な⾔葉を評価する際に
あなたの通常の差別の⼒を使うことは常に良い考えです。それらが真実でない場合、それらを割り引いてくださ
い、しかし恨みを持たないようにしてください。そのような否定的な感情ほど速くエネルギーを⽌めさせるもの
はありません。あなたが悪い関係にさえあるかもしれない良い時に気付くようにしてください。その⼈があなた
の神経質になっている場合、あなたの仲間の存在があなたにとってどれほど価値があるかを過⼩評価するのは
⾮常に簡単です。あなたの配偶者を去らせてください、そしてあなたはあなたの判断を再評価する多くの機会を
持っています、しかしあなたが分離が起こるのを許すことによってあなたが作成した状況を救う機会は減少し
ました。

平和になる

40

Machine Translated by Google



あなたがこのオレンジ⾊の光線のエネルギーを⽚付けようとするとき、あなたの⼼の⽬であなた⾃
⾝のビジョンを同じくらい強⼒に保つことも試みてください。強⼒な⼈は、たとえその⾃由が他の⼈
にあなたが嫌いなことをするように導いたとしても、仲間や友⼈に⾃由を与える余裕があります。あな
たが⼗分に強⼒であるならば、あなた⾃⾝の意⾒とあなた⾃⾝の認識ほどあなたに⼤きな違いをもた
らすものは何もありません。強⼒な⼈はいつでも余分な距離を移動することを選択できます。あなたが
⼗分に強い場合、疲労はあなたにはわかりません。そして、あなたが強いなら、たとえその選択が奇妙な
ジェスチャーのように⾒えても、あなたはコミットメントを尊重することを選ぶことができます。他の⼈
が関係を終わらせたいと思うなら、⼀般化することは不可能ですが、他の⼈の願いが最も重要であり、⾃
由意志のルールは他のどの考慮よりも⾼いように私には思えます。

これは私⾃⾝の考えです。私は⾃由意志を倫理的考慮事項のリストの⼀番上に置きます。あ
なたが違った考えをしているなら、それをしてください！

私たちの誰もが何らかの形でオレンジ⾊の光線に遮られて逃げることはありません。私たちは何度も
判断を間違え、問題を認識し、それについて伝え、解決するまで⾃分⾃⾝を遮ります。個⼈的なゲームを
排除する前に社会的なゲームに取り組もうとすると、ゲーム内のゲームに取り組んでいることに気付く
でしょう。情熱

深呼吸し、積極的に、祈りを込めてあなたの仲間を愛します。彼/彼⼥は今あなたを必要としていま
す。あなたの結婚契約が⾒直される時が来ました。⼩さな印刷物はないことに注意してください。こ
れは、酔っ払っている、正気でない、同性愛者である、薬を飲んでいる、または他の⽅法で⼀緒に暮ら
すのが難しい⼈ の々仲間に当てはまります。あなた⾃⾝の冷静さと正気を保つために、あなたは物理的
な分離を⾏わなければならないかもしれません。感情的なものにも影響を与えないようにしてくださ
い。関係はあなたの⼈⽣の糧であり、あなたの⽇常⽣活の中で最も強烈で満⾜のいく⼒の触媒をあなた
に与えます。宇宙は優しいので、あなたは苦難を通して、苦難に執着しないようになる⽅法、つまり、関
係があなたを引き起こしているあらゆる困難に内在する愛についてもっと学ぶ機会を受け⼊れる⽅法
を学ぶことができます。

ゲームをプレイすることは⼀般的に泥だらけのエネルギーであり、ゲームをプレイしているエネルギー
レベルが何であれ、その中⼼を通るエネルギーの流れをブロックします。神経性⾷欲不振症に飢えてい
る⼈は確かにそれを管理していますが、⾚線ゲームをプレイすることは困難です。オレンジ⾊の光線の
ゲームをプレイするのは⾮常に簡単ですが、これが引き起こす怒りや他の否定的な感情は多くの病気を
引き起こします。そして、⻩⾊い光線エネルギーの頻繁な使⽤者である社会に対処する際に、ゲームをプ
レイするのは簡単です。あなたが意識的にオレンジ⾊の光線の中⼼に取り組み始める時までに、あなた
は間違いなくすでにかなりの予備的な無意識の仕事をしました。
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ゲームを認識せずにプレイするのは⾮常に簡単なので、思考や⾏動のパレットからすでに
知っているゲームを削除する際に注意を払うことは良いことです。あらゆる状況で覚えて
おくべきことは、チャネリングに取り組みたい⼈の基本的な信条です。⼼のチャクラを可能
な限りオープンに保ち、思いやりと要求のない無条件の愛に満ちたものにしてください。他
の⼈に奉仕したいという願望は、あなたの受信機を調整し、それを強化するものです。した
がって、この基本的な⼼の枠組みをあなたの態度の⽬標として扱うのは良いことです。もち
ろん、本当の⽬標は常に、外⾒のために不誠実であることではなく、実際の⾃分の経験で⾃
分⾃⾝を表現することです。

それで、もしあなたが友⼈や同僚と本当の意⾒の相違を持っていて、彼らに関して緑の光線
の思いやりを達成することがほとんど不可能だと思ったらどうしますか？

少なくとも多くの場合、重⼤な障害があなたの特徴とほとんどまたはまったく類似し
ていない⼈の残りは⾮常に少ないでしょう。⼀⾒不幸に思える⼈もいれば、望ましく
ない⼈であるという本能を持っている⼈もいます。通常、これらの⼈ は々深刻な精神
的または感情的な問題を抱えています。

⼈ が々グループに対して感じることは、⼈ が々お互いについて感じる⽅法の⼀種の延⻑
です。たとえば、⼈を使って仕事を進めている場合、社会的な問題について意⾒を述べて
います。世界でどのように進んでいるのでしょうか。ただし、関係のブロックを解除して、
他の⼈を使⽤しようとしないようにした場合は、その社会的なゲームを使⽤して⻩⾊い光
線の中⼼をブロックするように誘惑されることはありませんでした。

難しい⼈が誰であれ、彼はあなたの鏡です。時々、⼀歩下がって、他の誰かについてあなたを
悩ませているものをよく⾒るのに役⽴ちます。多くの場合、他の⼈に苛⽴ちを感じた正確な特
徴の少なくとも影を⾃分の中に⾒ることができます。この認識は、あなたがあなたの鏡として
機能した⼈を許すプロセスに取り掛かることを可能にするだけでなく、あなたに悔い改め、⾃
⼰許し、⼈⽣の修正、学習と成⻑のための新しい機会を提供します。あなたは⾃分⾃⾝の鏡に
ついて⾃分が作ったという批判を聞き、それを⾃分⾃⾝に適⽤し、⾃分⾃⾝に与えた教訓を取
り⼊れます。

これを実現することは、少なくとも私にとっては刺し傷を取り除き、関係の酸の質を浸出さ
せ、私の⼼を再び⽢くします。なぜ私はすでに⼤きな問題を抱えている⼈の頭にさらに問題
を積み上げたいのですか？この種の不幸な⼈なら誰でもあなたは
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探求者として、そして道具として学び、成⻑し続けるときに注意しなければならない特徴が1つあ
ります。それは、狂信者になることに注意することです。あなたは⼈ と々共有することがますます多
くなるでしょう。あなたはある熱意に満ち、そしてあなたの⼼が今私たちが利⽤できる精神的な⽂
学のすべてを取り⼊れているので、別の熱意に満ちています。図書館で古い本を保存し、時が経つ
につれて新しい提供物が絶えず氾濫します。蓄積は、さまざまな時間に多くのさまざまな気分にあ
なたを残します。

あなたの経験の複数の時点で、あなたはあなたが答えを持っていると感じるでしょう。それと⼀
緒に⽣きますが、伝道しないようにしてください。この実践は、あなたの意志を別の⼈に押し付け
るもう1つの⼿段であり、この章全体で話しているのは、その最も原始的な資質、⾃由意志の優位
性です。他の⼈ と々あなたの両⽅が常に選択の⾃由を持つことが最も重要です。あなたは⾃分以
外の誰かに選ばせることはできませんし、彼らの選択が何であるかを⼈ に々伝えることもできま
せん。⼀⼈⼀⼈が⾃分の創造の中⼼です。すべての選択は基本的に分離と統⼀、暗闇と光の間です
が、何らかの形で、選択の各⼈の認識と選択の必要性の時間は異なります。

哀れに思うことを好まないことを知っています。ほとんどの⼈は真実よりもむしろ怒りを呼び起
こします。しかし、あなたにとって、あなたの否定的な感情を表す友⼈にとってではないにして
も、思いやりは怒り以外のものを提供するためのはるかに穏やかなサービスであるため、同情は
はるかに良い感情です。⼈⽣で1⼈か2⼈以上の⼈にこの推論を使⽤している場合は、眼鏡を磨
く必要があります。

誰かがあなたのところに来てこう⾔うと、「私はあなたが話していることに魅了されています。で
は、それについて話しましょう。"そうすれば、どんな⻑さの会話でも⾃由に会話できるようにな
ります。ここであなたはあなた⾃⾝の検索とあなた⾃⾝の発⾒を⽬撃するかもしれません。しかし、
⽇常⽣活の分野では、路上、職場、⾃宅、教会のいずれであっても、あなたをボタンホールにした⼈
は評価されそうにありません。誰もが貢献を求め、⼾別訪問に関⼼を持っている原理主義のキリス
ト教グループを知っているようです。ほとんどの⼈は⾃分の話を丁寧に話しますが、⼀般的な経験
では、訪問はせいぜい歓迎されません。おそらく多くの⼈は、あなたを彼らが提供しているどんな
宗教にも変えようとする親戚や友⼈の経験も持っています。より⼀般的な反応は、あなたの友⼈が
あなたに押し付けようとしたどんな偏⾒からもさらに感情的に離れることです。特に⾃由な世界で
は、私たちは慣れていません
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夫や妻と⼀緒に暮らすことができなくなったあなたに、私の⾔うことを理由に強制的にそ
うするように勧めたり、私が提案したことを何でもするべきだということを決して提案した
くないことを知っておいてください。私は、セックス、恋愛、結婚、⼈との関係、社会との関係
の要素を明らかにしようとしています。それは、チャネルになりたい⼈を、そのサービスの
⽐較的安定した実践から遠ざけます。

あなたが困難な関係で働いていて、あなたの⼈⽣が今かなり引き裂かれているなら、どう
してもあなたがしなければならないことをするか、あなたがまだ何をすべきかわからない
なら何もしないでください、そしてしばらく混乱して⽣きることを受け⼊れてください。し
かし、私はあなたがあなたの⼈⽣のこの困難な時期にチャネリングの練習を避けることを
お勧めします。私はこれを結婚に関して特に強く⾔います。ほとんどの場合、結婚式を経ず
に同居している⼈は、相⼿の権利の優位性についてかなり現実的な考えを持っているよう
です。これは常に正しいとは限りませんが、そうなる傾向があります。⼀⽅、結婚関係は、主
に理想的な結婚の社会的歪みの何世紀にもわたる圧⼒のために、団結が2つの別 の々実
体、最初の部分の党と第⼆のパーティー！夫と妻はお互いをくびきの仲間ではなく敵として
ある程度扱い、相⼿を喜ばせ、仕える⽅法を考える代わりに、相⼿が⾃分に対して犯したす
べての不満を数えます。関係がより古くなるにつれて、2⼈の仲間は、彼らが最⼤限の努⼒を
したと感じているにもかかわらず、もはやコミュニケーションをとっていない可能性がありま
す。おそらく、性的乱交はあなたやあなたの仲間を悩ませている過剰なものです。おそらくイ
ンポテンスや不感症はあなたやあなたの仲間の経験を特徴づけていますが、あなた⾃⾝の
経験は特徴づけていません。おそらく、お⾦をめぐる争いは苦痛になりすぎたのだろう。おそ
らくプライドはあまりにも頻繁に傷つけられています。そして、しばしば、あなたが⼀緒に⽣
み出した⼦供たちは、あなたとあなたの仲間がお互いに持っていた本来の愛の⼀部ではな
く、離れてしまったという最も紛らわしい責任です。

私は悪や悪い感情を⾔っていないことに注意してください。重要な違いがあります。否
定的な感情はそれがブロックするのであなたのチャネリングに悪いです

友達からも何を考えるべきか教えられます。そして、私たちは⾃由意志でヒント、広告、か
らかい、その他の評判の悪い侵害の影響を受けやすいですが、私たちは通常、準備ができ
ていないときに他⼈が私たちを変えようとする試みに憤慨し、それを求めないという感覚を
持っています。

これらの考慮事項はすべてひどく嵐であり、それらのいずれかであなたは否定的な感情を
経験するでしょう。

44

平和になる

Machine Translated by Google



無条件の愛と否定的な感情は、あなたの⾞のバッテリーのマイナス極とプラス極と同じ
くらい反対です。あなたの⾞が始動してその仕事をすることができるようにあなたのバッテ
リーを動かしたいなら、あなたは負と正の充電をしなければなりません。意識の中で仕事を
したいのなら、あなたはあなたが負の電荷を上げることに取り組むのか、それとも正の電荷
を上げることに取り組むのかを選択しなければなりません。あなたは、意識的な思考なしに
導かれた⼈⽣はほとんどゼロであることを知っています。不注意に⾏われたわずかに否定的
なことの1つ。省略によって⾏われた別の否定的なこと。有益な状況のために⾏われたもう1つ
の前向きなことは、合計が⼆極化されていないことです。怒っている間にチャネリングすると、
⾮常に調整されていない状況に陥ります。あなたの基本的な⼼の状態はポジティブですが、ネ
ガティブな感情のために、マインドチューニングはあまりポジティブではありません。したがっ
て、ポジティブでない服装では、ポジティブな考えの歪みを受け⼊れる傾向がはるかに⾼くな
ります。⾔い換えれば、あなたは無極性の⼈⽣に相当する、混合されたメッセージをチャネリン
グするでしょう。混合メッセージの良い例は、旧約聖書の⼗戒です。モーセは、ますます具体的
な情報を求め続けた⾮常に要求の厳しい⼤衆を扱っていました。彼は良い連絡を取りました
が、この特定の情報はすべて⾮常に消耗していました。ですから、彼の⺠が受けた⼈⽣のルー
ルを求めたとき、「これをして、それをして、あなたの⼈⽣は祝福される」という前向きなこと
ではなく、「これをして、それをしてはいけません。そうすれば、あなたは汚れてはなりませ
ん」。ネガティブは、この基本的に⾮常にポジティブな⼀連の提案に組み込まれています。これ
は確かに間違いなく正しいものです。

さらに、⽐較的調整されていないコミュニケーションは、チャネルとしてのあなたが信じ
ているように⽣きることによって⾃分⾃⾝を保護していないという理由だけで、多くの困難に
直⾯する可能性があります。おそらく、あなたは親が「私と同じようにしないでください。私
が⾔う通りにやれ。"私はその議論が私にとって意味をなさなかったことを今まで覚えてい
ません。実際、私はそれに激しく反対し、良いアドバイスの後に両親の良い⾏動が続かない
のを⾒て、⾮常に幻滅しました。あなた⾃⾝の⼈⽣において、あなたが何かが真実であると
決定し、そしてあなたがそれに基づいて⾏動しないとき、あなたはあなた⾃⾝の中でその真
実を無効にしているのです。あなたはあなた⾃⾝とあなたの意識から知識の⼒を奪っていま
す。あなたの意識、瞬間的な⾃⼰のあなたの紫光線の要約は、創造主へのあなたの常に存在
する贈り物です。

ハートチャクラに移動することからのエネルギー。定義上、否定的な感情を抱えている⼈は、
完全に開いた⼼臓の中⼼を持っていません。

あなたがあなたの意識を奪うとき、あなたはあなたの化⾝の最初の実を奪っています。あ
なたがそのような状況にあり、それを理解するようになったとき、それはあなた⾃⾝をひど
く考えるのではなく、滑らかにすることを試みる時です。
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あなたの⼈⽣が再びあなたの神から与えられた創造物であり、あなたに起こるこ
とではないまであなたが感じている困難と痛み。あなたの⼈⽣が再び主にあなた
の意識的な思考の産物であるときだけ、あなたは声のチャネルとしてのしもべを追い
かけるべきです。これは、あなたの仕事や⼈⽣で本当に困難に陥る可能性を減らすため
だけのものです。ですから、可能な限り平和になってください。たとえ困難な状況であっ
ても、そのような状況を⾒ながら⾃分の中に平和と安らぎを⾒いだすことができれば、
あなたは良い状態にあります。そして、それ⾃体をチャネリングすることに進みます。

46

平和になる

Machine Translated by Google



⼈は⾃然な楽器であり、常に何かをチャネリングしているので、楽器になることを学
ぶのは簡単だと先に⾔いました。何⼈かの⼈ に々それを⾏う⽅法を教えることから
何年にもわたって学んだように、それは本当です。

私はチャネリングの特定の学校を教えていませんが、学⽣と協⼒する際に、それぞれが受
動的段階と能動的段階を持っている2つの概念を理解しようとしています。最初の概念は
チューニングの概念です。私たちは、インテリジェントで⽬に⾒えない信号を受信し、物
理的な機器を使⽤してそれらを中継するラジオ受信機としての⼼について話しました。こ
のアナロジーを使⽤すると、チューニングが⾮常に重要であることは明らかです。直感的
なチューニングと識別的なチューニングがあります。まず、受動的で直感的な⼼を調整す
る必要があります。これはそれ⾃体との関係における⼼です。瞑想は、このプロセスを完
成させるための主要なツールとして意図されています。瞑想では、あなたはリラックスし
て、意識的な境界から⾃⼰を解放しています。しかし、あなたは積極的な直観の仕事も⾏
っており、受容的で活発な特定の誘いの振動を⽣成し、あなたが受け取る信号の源に積
極的に向きを変え、あなたの待っている意識に新鮮な考えを受け取る準備ができていると
宣⾔します。受容的な態度が不安や期待を暗⽰することは決してありません。あなたは瞑
想的で、リラックスして、来るかもしれないものは何でも受け⼊れる必要があります。あま
りにも多くの懸念があり、⾃分のかろうじて無意識の物質の⾼い割合を簡単に導き、宇宙
の思考の⼤部分ではなく、⾃分の半分消化された知覚のミッシュマッシュを届けることが
できます。過度の懸念がなければ、⾃分の存在のある側⾯をチャネリングしている場合で
も、この同じ資料のはるかに明確なバージョンをチャネリングすることになります。

あなたが接触を得たと感じるとき、あなたの差別的な⼼はあなた⾃⾝と接触の源の両
⽅に向かって⾏動します。受動的識別を使⽤して、焦点を合わせ続け、最初に⼤きな
ノブで調整し、次に⼩さなバーニアで微調整を⾏い、意識を可能な限り最⾼の振動に
引き上げようとします。その瞬間がいつ来たかを知っているのはあなただけです。定常状
態として何を保持できるかを知っているのはあなただけです。調整しながら、歌ったり、
唱えたり、祈ったりしてみてください。私は⾃分の曲やチャントのストアからの選択に加
えて、テープ上の⾳楽を事前調整に使⽤し、次に祈りを使⽤して微調整を⾏います。私の
お気に⼊りは主の祈りです。なぜなら、それは教義や教義がなく、イスラム教徒、ユダヤ
教徒、キリスト教徒、仏教徒、そして正直な懐疑論者が受け⼊れる限り、平等に祈ること
ができるからです。
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創造主がいるという仮説。⾮常に微調整するために、私はアッシジの聖フランシス
コの祈りを好みます。私は⼤いなる召喚を⽀持するいくつかのチャンネルを知って
います、そしてあなたがその場で作るものを含む他の多くの受け⼊れられて美しい
祈りがあります、後者はおそらくあなたの⼼の表現であるため、おそらく最⾼です

また、連絡先を受け取ったら、連絡先の情報源に異議を申し⽴てる際に
積極的に差別的な能⼒を必要としています。

あなたが信仰を⼼地よい感情と⾒なさない性質のものであるならば、あなたはキリス
トの名において挑戦することを期待することはできません。真実がないと信じていれ
ば、真実の名の下に挑戦することはできず、その⼈は何も知ることができません。あな
たは、ニューエイジチャンネルの⼤部分がそうしているように、キリストを信じている
⼈であるとしましょう。イエスは⼈としてではなく、イエスが転⽣の間に達成した意
識としてですが、それはどんな存在によっても達成可能です。創造主に固定された彼
の⼼、魂、⼼と強さを保つことができる⼈。それなら、あなたはキリスト意識の名の下
に挑戦したいと思います。あなたはこれがあなたが信じることができる何かであると
あなたは感じます、あるいはあなたは推測します。この⾮常に複雑な社会では、私た
ちは相対性理論を意味しない⽅法で物事を⾔うことに慣れていません。私たちは状
況倫理に慣れており、特定の状況下では間違ったことは「正しい」ものであり、⼈々
はお互いに仲良くするために私たちの宗教的信念をほとんど⼀⼈で残しています。
⼈⽣におけるキリスト意識の⼒の優位性を否定する前に、あなたが死ぬだろうとはっ
きりと⾔うのは難しいかもしれません。私たちが住んでいる年齢のために、あなたが
理想を疑う可能性があります。経験的に導き出された知識への信仰でない限り、これ
は信仰の時代ではありません。すべてのテクノロジーが改善されることはわかってい
るので、最新のガジェットでさえ、畏敬の念と冷笑的な考えが混ざり合って⾒られてい
ます。もう少し待つと、テクノロジーが改善され、ガジェットの価格が上がるという⽪
⾁な考えがあります。下。揺るぎない理想と永遠の真実の世界に私たちの⼼を戻すこと
は困難です。それでも、チャネリングが物事のあり⽅についての知識を拡⼤する上で
実際の場所を持っている場合、それは不変の真実について語っているため、私たちが
それらをより良く、より簡単に、より直接的に認識するのに役⽴ちます。

⼀瞬。

⽬に⾒えない存在に挑戦するためには、あなたが誰であるか、何を信じているか、何を愛し
ているのか、そして何のために死ぬのかを、誠実かつ明確な⽅法で述べることができなけれ
ばなりません。これが、チャンネルになるプロセスの始まりが、あなたの性質と⼼がどのように
「カチカチ」するかを理解することである理由です。
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これらの最後のいくつかの考えは、私が提供しなければならない最も重要なものの1つであ
ると私は信じています。調整とやりがいのあるプロセスは、責任あるチャネリングの中⼼で
す。

したがって、「（空欄に記⼊して）という名前であなたに挑戦する」と⾔うのが難しい場合
は、第3章で推奨されているプロセスを停⽌して繰り返し、快適になるだけでなく、不変の真実を
擁護する⽴場になります。あなたが決めたのは、あなたにとって、⼈⽣そのものよりも⼤切なもの
です。あなたが死ぬであろうものは確かにあなたが⽣きることができるものであり、霊界はその
種の絶対的な忠実さを理解しています。

あなたが接触したい、または接触した霊の性質が何であれ、彼らは共通して⾃⼰疑念がないと
いう特徴を持っています。私は、霊が彼らが誰であるか、または彼らが何を信じているかについて
苦しんでいたどんな情報源からの霊のコミュニケーションもまだ聞いたり読んだりしていません。
それはあなたが良い接触を探しているまさにその種の権威です。連絡先を取得したときに連絡先
に異議を唱えるために調整するときに必要なのは、この種の権限です。これにより、チャネリング
する視点が最⼤かつ最⾼の要望に⼀致するようになります。

おそらく、キリスト、キリスト意識、真実、⽩⾊光、またはあなたがあなたにとって本質であると感
じる他のものの名前であるかどうかにかかわらず、あなたがあなたの挑戦に簡単に答えることが
できるのと同じ献⾝的で偏った関⼼の擁護者あなたが信じるもの。

私は、最初の会議に来たばかりの新しいグループメンバーからの⾃発的なチャネリングを⼀度
ではなく何度も経験しましたが、⾮常に

あなたがチャンネルになりたいとき、あなたはしばしば霊界と呼ばれているものとコミュニケー
ションしたいと思っています。実際、デューイ/シアーズシステムを使⽤している図書館では、ほと
んどのチャネリングされた資料は「スピリットコミュニケーション」という⾒出しに分類されてい
ます。これには、地球外チャネリングの分野での私が⾏った作業も含まれます。

すべてのチューニングの最終結果は、連絡を受けた瞬間に具体化されます。物事のない世界で
は、意⾒や考えがすべてです。尊敬への道を開く客観的な指⽰対象はありません。形⽽上学的な
考えやアイデアの世界では、⾃分の視点を受け⼊れる⼒だけが効果的です。あなたが正しく調
整し、あなたが調整するそれぞれの祈りと思考があなたの信念体系の意味のある実質的な声明
であるように、あなたはそれについてコミュニケーションすることができる実体を引き付けるので、
あなたの挑戦は⾮常に簡単でなければなりませんあなたは抱きしめます。
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私たちを介してチャネルしたい⼈の連絡先に敏感です。適切なファセットと研
磨によって粗いダイヤモンドを⽚付けることができる場合を除いて、それらを
教えるという概念が基本的に笑えるほど⾃然に熟練したチャネルである⼈々
がいます。かなりの期間、2週間集中的に、または週に1回、2か⽉間学習しようと
した後、チャネリングは不可能だと正直に⾔うことができる⼈に会ったことはあ
りません。チャネリングに⾮常に不快感を覚える⼈はたくさんいます。たとえば、
チャネリングの⽅法など、2つのディスクジョッキーを教えました。⼀⼈は幸運
な男で、⼦⽺のように魅⼒的で優しいが、無責任でした。彼はすぐにそして素晴
らしい設備でチャネリングしましたが、私は彼にどんな規律も教えることがで
きず、彼のチャネリングは⼗分に繰り返されたので、すぐに彼はプロセス全体へ
の興味を失いました。彼は新しいゲームに飽きてきました。なぜなら、彼は⾃分
の認識から、彼が興味を持っている情報を⾮⼈道的に送信するために必要な
注意深く調整された開放性に移⾏するのに⼗分な調整をしていなかったから
です。もう⼀⼈の学⽣は、まったく同じ仕事をしていますが、⾮常に競争の激し
いロックンロールステーションで朝の男です。

しかし、そのプロセスの容易さは、彼の差別の⼒を少しでも⼿放すことができる
誰もがチャネルを学ぶことができるようなものです。これは、誰もが同じように
優れたチャネルになるということではありません。ほぼ全員に箸の遊び⽅を教
えることができます。しかし、練習セッションは多く、箸の幸せとカーネギーホー
ルでのリサイタルの最初のラッシュの間の時間は許されません。協調やチャネ
リングをうまく⾏うのは簡単ではありません。最終的にかなりうまくいく⼈は、多
くの場合、形⽽上学への感受性と関⼼とともに、性格特性として忍耐⼒と持続性
を数える⼈です。純粋な練習は途⽅もない教師であり、チャネリングの20年⽬
は最初と同じくらい有益です。

彼の仕事を別の⾒⽅でとった。両⽅の男性は、予測不可能で法外であるため
に良い給料を⽀払われました。しかし、2⼈⽬の学⽣は、毎回のショーの前に何
時間もの調査と⼤量のプリプロダクションを⾏い、朝のヘッドラインと町の最
新の出来事に結び付けて、彼のとんでもないことを偶然に残しませんでした。
チャネリングの責任に直⾯した、冷静なDJは、他⼈の声が彼の頭の中に概念を
置くことができるのに⼗分⻑い間、彼の差別の⼒を放棄することを望まないこと
に気づきました。

楽器として必要な精神的•感情的な努⼒は時間とともに緩むことはありま
せんが、どちらかといえば、経験が蓄積するにつれて⼤きくなります。この
理由は繰り返しです。
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初めてはほとんど何でも楽しいです。誰かがそれについて話すのを聞くの
を完全に楽しむために、私は特に与えられた主題に興味を持っている必要は
ありません。私は健康的な好奇⼼を持っており、ほとんど何でも学ぶのが好きで
す。しかし、私が最初にわずかに興味を持っていた百回⽬または千回⽬の何かを
するという考えは押しつぶされています！

誰もがすぐにチャネルできるわけではないことに注意してください。

私⾃⾝の経験ではこれについて多くの例がありますが、おそらく最も楽しい説明
は、1980年にチャネリングを学んでいた若い男性のレンの説明でした。��-妻は彼
の良いダウンコートを借りていましたが、まだそれを返していませんでした。私た
ちは座って仕事を始めました。彼は集中的なレッスンを受け、チャネリングを学び
ました。セッションの過程で、私は彼にとって⾮常に意味があると思われるいくつ
かの情報を彼に伝えました。それは、⽑⾍から蝶への変換に関係していました。セ
ッションの後、彼は蝶がいつも彼にとって特別な意味を持っていたと私に説明しま
した。私が理解をうなずいたとき、私は彼の⾜に向かって這い回って、⼤きな薄茶
⾊の⽺⽑の⾍を⾒ました。ジャックフロストのこれらの⼩さな前触れを⾒るのに数
ヶ⽉遅れたので、私はそれが家の中に20フィートもはるかに少なく、私たちの34フ
ィートの⽣活の中でソファの1つに向かって熱⼼に這っているのを⾒て驚いた。

そして、私は楽器であることを楽しんでいますが、物理的および知覚的なドアを開
け、必要な時間を解放し、さらに毎週の瞑想会議のために⾃分⾃⾝をホストする準
備をすることには、ある程度のエネルギーが必要です。��1962年以来、私は1974年
以来毎週会議を開いています。私の献⾝は、何年も前に必要だったよりも今、もっと
⼤きくする必要があります。��20年後、瞑想をすることの機械的な側⾯が同じになる
ほど、本質的にとても社交的な⼈を想像するのは難しいです。

しかし、あなたが何かを欲し始めたとき、その積極的な欲求はあなたが望む
ものをあなたに近づけ続ける⼀種の磁場を⽣成するので、創造が⾏われる⽅法
は永続性を促進するようです。多くの⼈に起こることは、彼らがチャネルを学ぶこ
とにおいて急速に進歩していないけれども、注⽬に値する何かが起こっているこ
とを⽰唆する主観的に興味深いことが起こり始めるということです。これらの主観
的に興味深いものは、あなた⾃⾝を除いて他の⼈への証拠を構成するものではあ
りません。興味深い出来事とあなたの⼼の働き⽅の間にある種の私的な⾔葉があ
り、それはあなたのために鐘を鳴らし、あなたがあなたが求めているものに近づく
過程にあることをあなたに知らせます。
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私の意⾒では、教師にとって最も重要な要件は、教師がそこにいることです。⾃分でチ
ャネリングに取り組むことは絶対にしないでください。

部屋。⽣徒は、蝶のテーマの続きで私たち⼆⼈を襲った⽑⾍に沿って⽬撃し、ドアに束
ねられた⼩さなロールで彼のウィンターコートを⾒ました。

この種の偶然の⼀致があなたのために起こり始めるとき、あなたがまだチャネリング
することを学んでいないとしても、あなたは絶え間ない精神的な偶然の⼀致の同時性に
よってあなたの途中で元気づけられるでしょう、私は信じます。⼀般的に⼿放すほど、す
べての⼈に⾮⼈道的な奉仕で⼈⽣をあきらめようとし、⾃分の中に⽣み出すことができ
るよりも⼤きな愛があると感じ、その愛に⾃分⾃⾝を開くほど、あなたはより多くを⾒つ
けるでしょうあなたの⼈⽣の中で偶然の⼀致が集まっています。これらの偶然の⼀致が
⼗分に起こったとき、あなたは⼿放すのに⼗分な勇気を持っているでしょう。あなたが
⼿放すときはあなた次第です。あなたが⼿放すのに⻑い時間がかかるなら、あなたは悪
いチャンネルではありません。すぐに開いた場合、必ずしも良いチャネルではありません。
⼿放すことが⾮常に簡単なことである場合は、連絡先を取得するよりも、チューニングと
チャレンジに⼀⽣懸命取り組む必要があります。連絡が取れない場合は、連絡を取り続
けてください。他の⼈よりも学ぶのに時間がかかるだけです。最初のチャネリングされた
メッセージを配信できるようになるまで、毎⽇2か⽉間働いていました。��「私はハトンで
す。無限の創造主の愛と光の中での挨拶。この楽器に問題があります。」私がチャネリン
グできれば、ほぼ誰でもできます！

⼈の間や霊の間でエネルギーのブレンドに取り組んできた⼈ は々、しばらくする
と戦いの傷を負います。彼らの本能は彼らが始めた時からずっと改善されています。
そしておそらく、以前は過度に深刻な態度があったかもしれないところに、ユーモアの
センスが確⽴されていたのかもしれません。

仲間の瞑想者と⼀緒に間違いを犯してみてください。そのうちの少なくとも1⼈は、あ
なたに責任があると感じている経験豊富なチャンネルです。それは

もちろん、これを証明することはできません。私たちのどちらかがチャネリングに蝶を
導⼊し、それに続いて素敵な⽑⾍の外観をした可能性があり、同じように、私たちの
どちらかが以前にコートを受け取り、他の⼈のために単にそこに置いた可能性があり
ます⾒る。これらのことのどれも起こらなかったことは主観的な興味だけであり、それ
は私にとってさえではなく、学⽣にとってだけです。

チャネリングを学びたい場合は、配置する必要があるものがあります。あなたの
最⼤のニーズは教師です。先⽣はあなたよりずっと上⼿ではないかもしれません。
教師とは、ほとんどの場合、より経験豊富です。
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混雑した宇宙、そして新しいチャンネルはよく学んだ精神のチューニングや挑戦を持
っていないかもしれません。最初は、⾃分で難しい接触をしたくはありません。物事は起
こる可能性があり、過去に起こったことがあり、それが不幸なチャンネルにかなりの悲し
みを引き起こしました。たとえば、イエス•キリストの受⾁は6か⽉後には⽬⽴って妊娠しな
いと⾔われたと発表した⼥性の公の屈辱、または恐ろしい予⾔をした⼈の残酷な笑顔を考
えてみてください。ある⽇のある運命は、この恐ろしい⽇に備えるために彼の状況を⼤きく
変え、そしてそれが何事もなく⾏き来するのを⾒る。これらの例は、困惑を提供するだけで
あり、それは⼗分に悪いことです。別の可能性ほど悪くはありません。あなたを発⾒したが、
離れたくないという否定的な存在に繰り返し悩まされているのです。

その場合、最寄りの図書館、健康⾷品店、ユニテリアン教会、ニューエイジ教会、さらには
新聞に瞑想グループを結成することについて通知することは、しばしば実り多いことで
す。グループを⾒つけたり形成したりすると、その時点から必要に応じて教師を追加する
のがさらに簡単になります。

私の実際のトレーニングセッションの1つをあなたに説明することを避けてくれた
ことを許してください。⾃分でチャネリングすることを学ぶために、この本を簡単に使⽤
できるようにしたくありません。私は何年も図書館員として働いており、記録管理と検索
が新しいものを学び、創造する⼈間の能⼒について暗⽰しているすべてのものが⼤好き
です。しかし、実際には利⽤できないものもあるようです。⾃分で⾏う原⼦爆弾の計画と、
精神的な接触を促進するための指⽰は次のとおりです。

多くの場合、瞑想とチャネリングの教師は、⾃分たちの周りにグループを作り上げま
す。あなたがグループの贅沢を持っていないなら、あなたがたくさんの志を同じくするコホ
ートを持っている⼈なら、あなたの友⼈と話し始めてください。あなたが最近まで⾮常に慣
習的な⽣活を送り、⾷品、ファッション、娯楽などの通常の消費財に興味を持っていたが、
今では慣習から⼤きく逸脱し、内⾯の⽣活を開いている男性または⼥性の場合、あなたは
お友達とはあまり運がないかもしれません。

カバーされたものはすべてあなたが必要とするものの⼀部です—この時点まで、あな
たがチャネルする必要があるすべてを持っていることを確認するために、私は本をもう
⼀度レビューすると⾔うことができます。しかし、最良の状況下では、グループに最低3
⼈、あなたに教える意欲のある経験豊富なチャンネルがあり、最善の意図を持って、瞑
想だけがもたらすことができ、規律だけが作ることができる平和が必要です。あなたの⼈
⽣に固執します。
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すぐには⼊⼿できない2つの情報。私がこれらのページでチャネリングの⽅
法を教えた場合、そして私ができることは、私⾃⾝の名誉/義務の規範によっ
て、その後の教師としてすべての読者が利⽤できるようにする責任がありま
す。それは不可能なので、私は私たちのグループに対応し、この冒険と奉仕の
経験に直接着⼿することを決定した⼈だけに教えることを好みます。
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あなたが⼈ を々よく知っているとき、あなたの⾒解を伝えることができないことは特に難し
いです。常にほぼ必然的に発⽣する誤解は、ネガティブな感情を引き起こします。それは、
可能な限り不均衡のイベントに近い、⽇常的にのみバランスをとることができます。過度に
熱⼼な「私はそれを証明できる」という考え⽅は、忠実で献⾝的な哲学者または形⽽上学者
の典型であり、誘惑を避けようとして精神的な道を進むと、パンフレットを⼾別訪問する宗教
的な⼆⼈組の幽霊が私たち⼀⼈⼀⼈を悩ませます。

極性は、極性のある視点への情熱と同じではありませんが、それを意味します。あなたが⼆極
化したやり⽅で⾏動するとき、あなたはあなたがしていることの結果にある程度執着してい
ると仮定することは論理的です。それがスピーチであるならば、あなたは理解された結果に執
着しています。それがチャネリングしている場合、あなたはメッセージがインスピレーション
を与えることに専念しています。あなたが毎⽇あなたのバランスに取り組んでいない限り、あ
なたはあなたの視点が結果への愛着の誘惑によって頻繁に歪められていることに気付くでし
ょう。

誘惑などはないと思いたいです。誘惑の性質上、誘惑が状況の判断や認識を歪めていると
きに何が起こっているのかを認識できないことが多いため、それは⼈⽣を楽にするでしょう。
しかし、責任あるチャネルとして、あなたは⼆極化した⼈であり、明確な個⼈的な形⽽上学と
倫理を持っている献⾝的な探求者です。あなたは⼼をこめて⼀般的な精神的および哲学的観
点に奉仕することを申し出ます。したがって、その姿勢を阻⽌するために⾏動する多くの誘惑
にさらされます。

⼈間関係における閉塞や問題を解決することの重要性については、すでに書いています。
チャネリングを開始すると、対処しなければならない誘惑の程度と強さが、⾚、オレンジの問
題とブロックの程度に直接関係していることがわかります。

と⻩⾊線エネルギーセンターがあります。⽀持者の⽴場は、その性質上、対位法を引き付け
る動的な真空を残します。論⽂はアンチテーゼを存在に呼びかけます。あなたの⼼、体、精神
の中で内部的にバランスが取れていないものはすべて、誘惑のための公正なゲームです。極
性だけでなくバランスにも毎⽇取り組むのは良いことです。これらの両⽅に取り組むための1
つのツールは（驚きの）瞑想ですが、極性はおそらく直感的な⼼、深く静かな瞑想、そして祈り
の中でよりよく働きますが、分析の⼒は内部バランス。あなたが瞑想に⼊るとき、または
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夜にそれを残して、あなたの⼀⽇を振り返ってください、そしてあなたがあなたの
⽇に不均衡があったことに気づいたとき-あなたは⼈に⾮常に焦っていたと⾔い
ます-あなたはその状況に戻って、あなたに再び激しい焦りを感じます早く感じ
た。次に、時間をかけて、焦り、忍耐のアンチテーゼが徐 に々あなたの⼼を満たし、
⾃然な流れの中で焦りを置き換えます。次に、その忍耐をあなたの以前の焦りの⼀部
として受け⼊れ、あなた⾃⾝とあなたが事件に対してとても焦っていた⼈の両⽅を許
し、それを不均衡な⾏為ではなくバランスの取れた⾏為と⾒なします。その瞬間の時
点で、その⼈に対するあなたの悪い意⾒は取り消され、あなたはもはやその⼈を偏っ
た⽅法で判断する誘惑を持っていません。

過剰な誘惑は、チャンネルとしてこれまで直⾯する最悪の事態ではありませんが、こ
れらの誘惑に対処して失敗した場合は、オレンジと⻩⾊を扱うときにその⾏動をとる
ために、節度を練習する必要があるかもしれません-多くの⼈が⾃我の問題と呼ぶ光
線の遮断。チャンネル内の過度に⼤きなエゴの兆候のすべてに名前を付けるのは難し
いでしょうが、私はあなたのためにいくつかのより⼤きなカテゴリーを指摘することが
できます、そしてあなたはここでカバーされていないものについてあなた⾃⾝の結論
を引き出すことができます。

⾚線エネルギーセンター、またはそれが時 呼々ばれるルートチャクラは、⾷欲と欲望
の席です。⾷べ過ぎ、話しすぎ、アルコールにふけるなど、チャネリングのストレスに反
応していることに気付いた場合は、⾚線の中⼼が遮られていることを⽰しています。あ
なたの体に触れて、あなたに正確な信号を送り始めるようにする必要があります、また
はあなたがシールドしている妨害を引き起こしたオレンジ⾊の光線の妨害、その場合
あなたは平和になるために資料を読み直す必要があります。��（チャネルにふけるも
う1つの原因は、⾼エネルギーをチャネルしながら地球に重い⾷べ物が必要なことで
す。通常の⾷事で体重が減っている場合は、⾁を⾷べる必要があります。⾚くて珍しい
⽅が良いです。申し訳ありません。）

チャネルに影響を与える誘惑は、通常、過剰または⾃我の問題です。

あなたのように考えていない⼈を除外することは、他の⼈との関係を築くた
めに思いやりの代わりに⾃我を使うことです。誰もがあなたと同じように役⽴つ何か
を持っているという考えは、絶対に避けなければなりません。これは、献⾝的で最も感
謝しているクリスチャンとしてさえ⾔えば、私は信じています。私は回⼼を⾒てきまし
たが、それは時が来て証⼈が求められたときにのみ起こるのを⾒ました。⼀緒に歩き
回るのは難しい
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次の時代を楽しむことができるように、この惑星の物理的な体に転⽣します。私
たちは、体を落としたり、別の体を拾ったりするという信じられないほどの容易さ
を忘れています。私たちは⽣と死の論理的な形とリズムを忘れて、正しさに関係
なく、この⼈⽣に固執したいと思っています

答えて、みんなの質問がそれらと⼀致することを期待しないでください。しか
し、私たち全員がまったく同じ真実を知りたいのに、みんなの質問の形が多少
異なるので、私はこの⼼の枠組みの正当化を⾒たことがありません。曇った知覚
の問題は、ほぼ無限に微妙です。したがって、あなたが答えを持っていると考える
ことは、私の本では間違った考えです。しかし、多くの⼈は⽐較的狭い視野で⼈
⽣を歩んでおり、同じコミュニティ内の他の多くの⼈ が々抱く⾒⽅であるため、⾮
常に善良で、与え、⽣産的な⼈ で々す。社会構造が単純であるほど、これは真実で
す。そのため、この国に⻑く住んでいる⼈は、⼤都市に住んでいて、⼈⽣のかなりの
部分を占めている⼈よりもはるかに多くのことを受け⼊れられないことに気付く可
能性があります。近くにいる他の⼈と⼀緒に暮らすことは、あなたのようにほとんど
誰も考えていないことをすぐに教えてくれます。それは多くの⼈にとって冷静な考
えであり、多くの⼈ が々それほど広い視野を持つ必要はないので、おそらくこの国
でのより単純な形のキリスト教の⼈気の復活と関係があります-それは快適です物
事を詳しく説明すること：何を信じ、何を考え、何をすべきか。法律に従って⽣活す
ることは、これまでうまくいくことが⽰されたことはありませんが、⼈ は々常に法律
に違反するため、考えたくない⼈ に々とっては⼤きな誘惑の1つです。⾃分のように
考えていない⼈を⾮難する偏狭な⼈よりも少し良くなるようにしてください。判断
を差し控え、それが何であるかに関係なく、⼈ が々⾔わなければならないことに⽿
を傾けます。

チャネリングサウンドを改善するものは、特に最初のチャンネルにとっては
⼤きな誘惑です。翼で待っている⼤変動を含む特定の情報の膨⼤な量は、この種
の情報に対する⾮常に論理的な需要によるものです。あなたが良い哲学的な情
報源を⼿に⼊れ、たくさんの刺激的な資料を出しているとしましょう。あなたは新
時代の到来について何かを受け取ります。⼈ は々すぐにそれを疑問視したいと思
います。彼らは、それがいつ起こるのか、そしてそのニューエイジの誕⽣で彼らの
特定の地理的近辺のいずれかの部分が住めなくなるのかどうかを知りたがって
います。⼈ は々、この時代の終わりの⼤変動を乗り越えて、来るべき時代を楽しむ
ことができるようになりたいと思っています。幻想の中にいる私たちは皆、⽣きて
いかなければならないという前提に基づいて、連絡先に質問をします。
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私たち⾃⾝の欲望と経験を使って私たちが⾃分たちのためにプログラムした運命
の

あなたは私が⾃由意志が意識⾃体の承認の後に最⼤の倫理的価値があるとして優
位性を持っていると私が感じることを知っています。私は愛が「意識」という⾔葉の代わ
りに受け⼊れられると思います。しかし、私にとって⾃由意志は、愛を考えることよりも、
何かをするかどうかを決めるときに重要なことです。私が⾔うことやすることによって誰
かの⾃由意志を侵害しようとするなら、私は⾃分がどのような権利を侵害しなければな
らないかを⾃問しなければなりません。私の注意を引く必要のある公の過ちがあった場
合、私には家族、友⼈、おそらく隣⼈にさえ影響を与える権利があります。私は地球の住
⺠なので、他の⼈に影響を与える権利があります。

あなたが他の⼈に何が何であるかを話しているどんな状況でもそうであるように、あ
なたよりも強⼒です。あなたがより強⼒な⼈であることが好きなら、あなたは最初はあ
なたが⾃分⾃⾝をだますことができることに気づかずに、より強⼒であると感じることも
前向きなことだと思うかもしれません。熱⼼に意⾒を述べている⼈は、無関⼼な⼈より
も常に強⼒です。それは、⽀持者が何かを⾔う動機を持っているからです。⼀⽅、真に無
関⼼な⼈は、⾃分の観点から、誰かをまっすぐにすることを気にせずに⾃分の道を進む
可能性があります。ただし、エゴの誘惑に⾒舞われた場合でも、実際に視聴者の消費の
ためにチャネリングを作成または半分作成しようとすると、より強⼒になっているように
感じられます。これはノーノーです。⼈ は々常により具体的な情報を求めています。彼ら
はあなたの連絡先が定期的に提供するにはあまりにも具体的な情報を望んでいる可能
性があります。それを少し⾒てみましょう。

エゴイックな誘惑を検出するのをより困難にする1つの紛らわしいクロスオーバーは、
あなたが信じるもの、あなたが死ぬもの、したがってあなたが⽣きようとしているものを
選択するプロセスがあなたをより強⼒な⼈にするということです。あなたのチャネリン
グの操作はあなたに感じさせます

しかし、私が接触する可能性のある実体は、彼らがかつてここに住んでいた分別のあ
る実体でない限り、惑星地球の住⺠ではありません。奇妙なことに、多くの⼈は幽霊が
存在するとは信じていません。私はかなりの数を⾒てきました、そして私の幻想の中で
彼らの明⽩な現実について証⾔します。あなたがスピリチュアリストの伝統で働いてい
るならあなたがよくしているかもしれない幽霊をチャネリングしているなら、幽霊は特定
の情報を与えるかもしれません、そしてあなたの連絡先は信頼でき、情報は⼀定期間に
わたって崩壊しないでしょう時間、幽霊は確かにこの惑星の住⺠であり、持っているので
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ここで他の⼈に影響を与える権利。連絡先がゴーストではなく、それでも特定の情報を取
得している場合は、注意してください。��「善⼈」は、ほとんど必然的に、驚くべき程度に⾃由
意志の法則を順守します。奉仕をしたいという彼らの願望の⼀部は、奉仕に対して⾮常に⼆
極化された態度に反映されているため、ある企業が他の企業の⾃由意志に⼀定以上侵⼊す
ることは⽂字通り不可能です。証明は、形⽽上学的なチャネルによっていつでも試みられる
ことはありません。なぜなら、それぞれが⾃分⾃⾝のために、何を信じ、どのように⽣きるか
に関して、すべての選択を⾃由に⾏う必要があるからです。

すべての新しいチャネルの⼤きな誤解の1つにとどまるのは誘惑であり、それは実際には
起こっていないということです。テレパシー受信の活動が研究されており、いつか⽂書化さ
れると確信しています。しかし今のところ、私たちの計装は信頼できるほど洗練されていま
せん

あなたがすでにグループのためにチャネリングしていることを考えると、あなたのグル
ープは、あなたがそれをチャネリングしたいかどうかにかかわらず、特定の情報を必要
とするかもしれません。選択したチャネリングの分野が外⽅次元界、内⾯のマスター、教
師、または他の分別のあるものではなく「宇宙」の連絡先であるが、⼀度具体化された精神
である場合は、グループポリシーを設定し、「具体的な質問はありません」と⾔わなければ
ならない場合があります。そのような包括的な免責事項によって⼈ の々想像⼒を制限したく
ない場合は、⾃由意志の侵害になるため、その特定の質問に答えることができないという説
明を送るので、かなり頻繁に愚かに聞こえることを許可することができます。私たちは誘惑
について話しているのですが、要求された情報を提供したいという誘惑は、よりトリッキー
なエゴイックな誘惑の1つです。あなたは本当にあなたのチャネリングが良いものであり、
そして良いものとして受け取られることを望んでいます。批判されるのは嫌いで、「⾃由意
志に反するので⾔えない」という⼀連の苦痛を味わったら、聞き⼿はその素晴らしさに呆然
としないかもしれません。あなたのチャネリング。それと⼀緒に暮らすことをお勧めします！
この種の誘惑に屈する可能性は、あなたの接触の終わりであり、積極的な接触による道具と
してのあなたの使⽤の終わりです。

ただし、ネガティブな連絡先は、元のポジティブなメッセージが取得され、追加情報が
含まれるように編集されているという意味で、汚染された情報を提供することを⾮常に喜
んでいます。バランスが変わり、創造主に奉仕するために⼆極化された⽅法で⾏動する
ことによってあなたが⽣成し始めた光が消えるまで、接触を脱分極させ、それを徐 に々より
負にそしてより少なく正にします。それを回避するには、最も情報に基づいた最⾼の連絡先
を探し続け、その連絡先が不本意であり、⾃由意志の指⽰に違反することさえできないこと
を知ってください。したがって、特定の情報を過剰に取得し始めた場合は注意が必要です。
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この活動の⽂書。あなたがチャネリングを始めるとき、あなたがあなたが⾔うすべての
作者であるとあなたが考えることは避けられません、もちろんそれが本物ではないとき、
チャネリングが本物であると偽っている⼈ の々⼤きな陰謀があります。それぞれの新し
いチャネルが経験を積むにつれて、⽬覚めている意識の外にあるという情報源の主観的
なケースはますます説得⼒があり、最終的にチャネルは雰囲気や環境が助⻑すると思わ
れる状況で働くことについてあまり多くの不安を抱きません。平和なセッション。

⾃分の⾔葉で答えたいという誘惑に負けたり、チャネリングの⼒を悪⽤したりしないよう
にしてください。何も受け取らない場合は、何もチャネルしません。たまにこれはあなたに
起こります。それをテストと考えてください。

⾃分の資料をチャネリングするのではなく、⾃分で作成していると本当に信じている⼈
のカテゴリに該当する場合は、なぜこの本を読んでいるのか、なぜチャネリングに興味が
あるのかを知りたいと思います。確かに、チャンネルとして機能するためにあなたにお⾦
を払っていると思うときは、アドバイスにお⾦を払っていると思うときよりも、⼈ を々お⾦
から切り離す⽅が簡単です。⼈ は々しばしば良いアドバイスを過⼩評価し、宗教志向の
発⾔を過⼤評価します。⾃分⾃⾝の差別の⼒ではなく、他の誰かが宗教的または精神的
な⼈物である場合、何が最善かを知る⼒を信頼します。さて、これらの⾔葉を読んでいる
と、その現象が本物だと⾔っていることがあると思います。それは私にとって、そして他の
多くの⼈にとっても本当の経験でした。

しかし、それが実際には起こっていないという無意識の仮定は、すべてのチャネ
ルの⼼の底に残り、難しい質問が出てくると、チャネルは彼⾃⾝の知識を検索す
る傾向があります。何が起こっても⼼を解放します。チャネリングが⻑ければ⻑
いほど、この種の規律の⽋如に対する⾔い訳は少なくなります。楽器として経験して
いることの現実に⾃信を持つ必要があります。

あなたがあなたの視点にコミットしているなら、あなたはあなたの最⾼で最⾼のものより
も理想的ではないサービスであなたのチャネリング能⼒を使うことはありません。
うまくチャネリングするよりもグループのために何かを⽣み出すことがあなたにとって重
要である場合、チャネリングはあなたの領域ではありません。楽器であることはあなたの
得意ではありません。代わりに、少なくともすべてのツールがオブジェクトの世界にある
という意味で、完全に制御できるものに⽬を向けてください。たとえば、典型的なソーシャ
ルワーカーは、官僚的形式主義、根深い⾏動パターン、多くの⼈ の々感情的偏⾒と戦わな
ければなりません。
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サービスが、少なくとも彼または彼⼥は、予期せずにしか利⽤できない⽬に⾒えな
い、⽬に⾒えない放射に依存する必要はありません。機器は、制御されていないエネルギ
ーと密接に連携します。つまり、⽬覚めている性格の意識的な制御下にないエネルギーで
す。チャネリングの仕事に取り掛かるときは、常に⾃分の性格と各⽣徒の性格を⾒てくだ
さい。⾃分よりも⼤きな⼒、または少なくとも⾃分とは異なる⼒によって影が薄くなるという
概念に慣れていない場合は、あなたはチャンネルとして惨めになるでしょう、そしてあな
たは間違いなくあなた⾃⾝の情報を使⽤する誘惑に気付くでしょう。

⼈ が々必然的にあなたに置くであろう信頼に値する。あなたは情報⾃体に責任
を負いませんが、誠実さの道具としての準備、あなたが受けた調整、そしてあなたが接
触を受け⼊れる前にあなたがする挑戦によって、その情報の⽣成に対してのみ責任が
あります。⾃分を置くための便利なスロットが必要な場合は、⾃分を村の哲学者と考えて
ください。その哲学者はしばしば酔っぱらっていて、酔っていないときはばかであること
がよくあります。あなたは単に⻑い間⽀持しているだけです-

あなたが知らない誰かがあなたに個⼈的な質問をするならば、あなたはおそらく答えを
知らないでしょう。⼈間の誘惑は、エゴに少し余裕を持たせ、情報を知っているか知らない
かを⽰さないが、適切な態度を⽰しているコメントをすることです。それは顔を救うと呼ば
れています。そのまま、⾃分⾃⾝と他のすべての⼈に伝えてください。⼈ は々あなたがチャ
ネリングしているというあなたの⾔葉だけを持っており、あなたが連絡できる最⾼の情報
源から誠意を持って資料を作成することははるかに少ないです。信⽤詐欺は、あなたがそ
れに値するかどうかにかかわらず、他の⼈の信頼に基づいているため、このビジネス全体
が詐欺ゲームになる可能性があります。詐欺師にならないでください。

⼈ は々しばしば印象づけるのが簡単すぎますが、とにかく今は、過去数年間のチャネリ
ングが流⾏しています。それはシックですが、体験するためにそこにあるすべてのものを
体験したい⼈は、批判的でない⽿で情報を伝えられていると主張するものを聞いて、好奇
⼼が強く、もっと学びたいと思っています。あなたがよく考える⼈があなたの連絡先が答
えない質問をあなたに尋ねるならば、チャネリングワゴンから落ちて、チャネリングされ
たメッセージの⼀部としてあなた⾃⾝の意⾒を与えることは⾮常に簡単です。あなたは、
あなたがチャネリングしている場合に連絡先が⾔うことを実際に⾔っているだけであり、
したがって、誰かを誤解させることはないと⾃分⾃⾝に⾔うことができます。これは真実で
はありません。あなたが正直に伝えたあなた⾃⾝の知識よりも誰かの意⾒があなたにとっ
て重要である場合、繰り返しますが、あなたは状況を制御できない⽬に⾒えない友⼈に頼
る必要がない仕事のラインにいるべきです。
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⾃分の⼼よりも⼤きな⼒、明らかにかなり弱い⼼によって⼼が動揺し、影が薄く
なっている⼈ の々永続的な伝統。あなたの⼼は何とでも呼ばれますが、私たちとコミュニ
ケーションをとることができる良性で親切な宇宙の影に隠れることへのあなたの信仰は、
あなたがやろうとしているチャネリングに対する熱意と尊敬をあなたに与えます。

しかし、私の経験では、最も進んだ積極的に⼆極化された精神的実体でさえ、それ⾃体の
ために賞賛を提供したり、称号を使⽤したりすることは⼀般的ではありません。典型的な連絡
先は、連絡先が通信の唯⼀の理由と⾒なすメッセージ⾃体の邪魔にならないようにしようとし
ています。連絡先は、セッションや瞑想に座っている⼈ と々会うことで、ほとんど⼦供のように喜
びを感じるようです。しかし、彼らは、彼らの称号や名誉について話すことによってではなく、彼
らが出会った⼈ を々祝福することによって彼らの喜びを記録します。あなたが必然的にそうす
るように、そのようなタイトルを聞いたとき、あなたが知っている最⾼で最⾼の名前で再び連絡
先に挑戦してください。あなたがあなたの存在のすべての繊維と⽐類のない視点であなた⾃⾝
を同盟させるならば、より少ない接触はあなたから逃げます。念のために⾔っておきますが、こ
れは主であるか、⾮常に興味深い情報の良い情報源である司令官である実体がまだ存在する
可能性があります。あなたの連絡先は私がまだ出くわしていない例外かもしれません。しかし、
オッズはそれに反対です。

接触の知覚された上昇を助けるのに役⽴ちます。気をつけてください、これはあなたが意識
的にしたことではありません。部分的にあなたは⼦供時代の訓練に反応しているかもしれま
せん、あなたが出席したユダヤ⼈またはキリスト教の奉仕があなたの⽿を全能、永遠、祝福、
聖、全知、全知、そして素晴らしいなどの主と称号でいっぱいにした⼦供時代。たとえば、あな
たが以前に聞いた霊的な話の観点から、ハトンの代わりにハトン卿がいるのは⾃然なことの
ように聞こえます。また、1つまたは複数の連絡先に対して開発する必然的な敬意も要因であり、
無意識のうちに⾃分の⼼の中で彼らに名誉を与えることになります。

これがあなたのための状況です：あなたはジョセフ卿、またはウムガワ司令官から情報
を⼊⼿し始めます。連絡先の名前は、幼い⼦供たちが⾔語を試しているときに鳴る⾳に似て
いることがよくあります。多くのエキゾチックな⼦⾳と⺟⾳の豊富な供給です。タイトルは、最
初はあなたにとって何の意味もないかもしれません。注意してください。タイトルは⼀種の誘
惑です。チャネリングをより良く⾒せるための名前

最後の誘惑は単純なものであり、私はすでにそれについて話しました：あまりにも速く進⾏す
る誘惑。あなたが取り組んでいるのは基本的にあなたのチャネリングではなくあなた⾃⾝であ
ることを常に覚えておいてください。チャネリングに持ち込むのはあなた⾃⾝であり、あなた⾃
⾝だけです。あなたの仕事はすべてインテリアです。
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あなたの進歩はすべて⽬に⾒えません。あなたは、情報提供の⽬的で連
絡できる最⾼かつ最良の情報源に引き渡されるように、あなたの⼼と性
格を訓練しています。⽇常⽣活の問題や懸念を無視して対処せずに、成
果の⼩さなリストに現象をあまりにも早く追加しようとすると、低エネル
ギーセンターでの閉塞が発⽣することを許可することによって、あなたの
存在に本当の弱さを引き起こす可能性があります。ハートチャクラが使⽤
できる光の量を厳しく制限します。⾃分を尊重する

あなた⾃⾝、あなたが本当にいる⼈を⼈為的にまたは事前に改善した
いという誘惑が何であれ、今。
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この⽣涯の中で私たちが⾏うことはすべて、⼀種のゲームと⾒なされる可能性があ
ります。私たちが⾃分⾃⾝の成熟に取り組んでいる場合、私たちは⾃分たちのルールを
作り始め、⾃分たちが信じるものを選び、⾃分たちの偏⾒や選択に合うようにゲームを
作り始めています。楽器であることは、すべてのピースが⾒えず、感情と信仰に関係して
いるゲームのプレーヤーになります。

次に、⼀種の積極的な所有または部分的な所有を提供します。メッセージを中
継しているチャネルは、それだけを意図したものに⾃分⾃⾝を開いています。精霊の調整
と挑戦を通して、接触⾃体が保護されます。しかし、あなたが瞑想中に調整して挑戦した
からといって、その同じ⽇または翌朝の後半に、あなたが中⼼に集中した⼼の枠組みにい
るということにはなりません。チャンネルは、インスピレーションの楽器であるというゲー
ムをプレイする際に、通常の意識状態よりもはるかに優れた楽器であることに焦点を合わ
せ、分極化するという点で、⼈⽣よりも⼤きくなることを⽬的とした役割を果たします。�。
今朝テープに書いている私の意識は、以前に猫のフリーウェイを不安定な三本⾜の姿勢
から突然動かしたときのバスルームでの意識とは異なります（彼は⽚⽅の⼿⾜を少し失
った）⼦猫）その時に使いたかった流しの上。三度⽬に彼はそれに這いました

私たちの⽬に⾒えない宇宙には多くの存在があり、私たちが⽇常⽣活を送っているときに
私たちが⾒ることができるよりもはるかに多くの存在があります。私たちは、私たちの視点
を慎重に選択し、それを忠実に守り、最も慎重な連絡先の選択を⾏い、可能な限り最⾼か
つ最良の考えに⾃分⾃⾝を合わせることができます。

サイキックアタックについてはたくさん書かれています。態度の変化がこの出来
事に対処するための鍵であるため、私はそれを精神的な挨拶と呼ぶことを好みま
す。精神病の殺⼈者が彼に殺すように⾔う声を聞いたと主張したというニュースコメン
テーターの報告を何回聞いたことがありますか？外⼒による魂の所持を題材にした映画
はいくつありますか？ローマカトリック⽂学には、悪魔やサタン⾃⾝が所持している本が
かなり豊富にあります。他の誰かまたは⾃分⾃⾝に持続的な精神的な挨拶を⽬撃したこと
がある⼈は誰でも、その出来事の現実を完全に知っています。あなたがこの本を読んでい
るなら、あなたの以前の精神的な挨拶の意⾒が何であれ、私はあなたが追求することを選
んだ職業の⼀部であるとあなたに潜在的または働くチャネルとして⾔います。
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開始時に、⾮常に不快になる可能性があります。⼈は睡眠を失い、歓迎されな
い、⼀⾒否定的な挨拶を経験する傾向があります。開始期間は2か⽉または2
年続く場合があります。刺激が不要になると、刺激が慈悲深く終了するまでの
期間があります。

彼が上がったよりも速く下がった。その悪い気性は、⼈を精神的な挨拶に対し
て無防備にする⼀種の始まりです。

私の意⾒では、この現象は、仏教徒の学⽣が私に関係している「神殿の⾨の
ライオン」の概念に関係しています。

別の⼼に憑依されているという古典的な感覚の他に、他の形の精神的な
挨拶があります。たとえば、危機的な時期に運が悪かったことで、⾃分の最善の
意図が失われることがあります。
⼆度と来ることのない機会を断ち切ることができます。⼈がこれらのことに
ランダムに遭遇した場合、それは間違いなく偶然の働きです。

あるレベルの探求や崇拝のレベルから別のレベルに移動するとき、⼈は
⾃分の基本的な意識レベルを変えています。あるレベルから次のレベルに移
動するには、半透性の境界領域を移動する必要があります。境界には抵抗が
あり、現在の場所に留まるよりもシフトを⾏うのが難しくなります。印⼼のプロ
セスには、探求の堅実さと、外⾒にもかかわらずすべてが本当にうまくいくとい
う⾃信が含まれます。その愛は確かにすべてを征服します。

この種の変容期の最も⼀般的な経験は、深夜に規則正しく⽬覚める悪夢です。
通常の睡眠パターンの場合、⽬覚めの最も可能性の⾼い期間は朝の3時30分
から4時です。⽇中、悪夢の感情（根拠のない不安と恐怖）は、または

妄想的になることはありません。不幸な偶然の⼀致は、精神的な挨拶より
もはるかに頻繁に発⽣します。しかし、最近、⼆極化した意識の変化をたくさ
ん経験していて、それらの意識の変化のために、何らかの形で注⽬に値する誰
かのために何かをしたいと思っている場合は、不運を原因として不幸を感じる
ことはありません。単なる偶然ではありません。あなたが⾃分⾃⾝を⼆極化しよ
うと試み始めるとき、あなたは数週間、数ヶ⽉または数年後にあなたが時 開々始
と呼ばれる変容の時を経験するのに⼗分な仕事をしたことに気付くかもしれま
せん。私はそれらのうちの2つを経験しました。危機のありふれた性質によって
私から隠されていたものがもっとあったかもしれません：バイオコンピュータ
ーの⼼が捨てられたプログラムのエネルギーでいっぱいであるとき、私はしば
しば病気や悲劇の触媒を通して開始が起こると思いました。
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ほとんどの⼈が精神的な挨拶について質問をして私に来るとき、彼らの質問の推
⼒は「なぜ私なのか」と同じくらいです。��「それはなんですか？」精神的な挨拶の
理由は、⽬に⾒えない世界への楽器のすでに述べられた⽅向から始まります。チャネ
ルは、⽬に⾒えないソースとの通信によって他の⼈にサービスを提供することを約束
します。あなたがその⾔葉が奉仕している⼈ に々前向きな感情や思考を⽣み出して
いる楽器であるなら、あなたは光源のメッセンジャーとして機能しています。思考の
世界。

それによってあなたを揺さぶりたいのですが、これがアルマゲドンの本質である
と私は思います。意識はいくつかの密度またはレベルの意識に存在すると私は信
じています。地球、⾵、⽔、⽕は最初の密度です。植物、動物、そして成⻑するすべて
のものは、2番⽬の密度です。そして⾃⼰意識のある第三密度の存在は、より「精
神化された」または光で満たされた体を取り、光はより密に詰まっているので、「密
度」という⽤語が使われます。第四密度の実体は愛のレッスンを完了し、愛に加え
て知恵を学ぶ試みを始めています。本当の愛は創造主であり、代理⼈であり、他者
への奉仕を可能にするものであるため、第4密度の存在は、第3密度の存在、つまり
私たちを、反対の数によって私たちに提供される膨⼤な量の情報から保護したいと
いう強い願望を持っています。

悪夢のようなビジョンを⽬覚めさせることなく。どこからともなく、⼀⾒、すぐに
⼼を引き継いで、探求者の安定と勇気に挑戦する、迷いの否定的な考えを得ること
ができます。既存の⾝体的な病気や不安、または精神的または感情的な不安が激
化する可能性があります。猫の重要性に対する私の悪い気性は、否定的な⽅向性の
精神が私に罪悪感を引き起こすために使⽤できる1つの開⼝部です。実際、私はその
時だけでなく、私の⼈⽣を通して他の状況でもっと忍耐強くなければなりませんで
した。そのように不均衡で、優雅でなく、不調和で、ささいなことをする⼈は、あなた
がしている前向きな仕事を阻⽌したい軍隊によって奪われた⾃由に与えられた⼈
質です。⼼の中の⾳に注意を払うと（私が知っているほとんどの探求者や学⽣はこ
れらを経験しています）、何か間違ったことを考えているときに警告として役⽴つ1
つの⾳または⾳の位置を頭の中に⾒つけることができます。あなたが初めて⾮常にう
まく何かをしているときの合図として役⽴ちます、そしてその考えはあなたが強調し
て覚えておきたいものです。

内⾯にはかなり⻑い間続いている⼀種のアルマゲドンがあると思うので、アルマ
ゲドンの概念をあなたの前に置きましょう。私があなたに⾔っているのは私の意⾒
だけであり、私はしません
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私たちは、ほとんどの場合、この精神的なアルマゲドンに何らかの形
で関与している次の密度、時には5番⽬または6番⽬の密度、より多くの場合
は4番⽬の密度の楽器として話します。精霊が殺される戦いではありませ
ん。それは⼼と⼼の戦いです。あなたが前向きな情報源の連絡先になる責任
を受け⼊れるとき、あなたはこの戦いに参加しています。そして、あなたは光
の⼒のために働いているので-定義上、善と悪の判断を下さない-あなたは、
接続によって、敵の⼒と呼ばれる可能性のあるものからの同じ攻撃に対して
脆弱ですが、私たちは光源であるため私たちがしたい最後のことは、否定的
な⽅向性の⾒えない存在に対する憎しみ、恐れ、または怒りを感じることで
す。

あなたが⾃分の⼈⽣と仕事をすべての愛と光の源の意識に近づける
ことができれば近づくほど、あなたに提供される挨拶はより激しくなり
ます。これは、彼の創造物の⾃由意志の選択が、

第4密度の正に分極した存在に対して相互の態度を持っている第4密度の負
に分極した存在。天国の戦いにおける天使と悪魔の概念は、私が考えている
状況を完全に満⾜させるものではありませんが、同じ状況として認識できま
す。私は、ある時代または密度が地球上で終わりに近づいており、別の時代ま
たは密度が始まろうとしていると信じています。私はあなたが持っているか
もしれない同じ本のいくつかを読み、場合によっては不便の可能性さえも私
のお気に⼊りとして受け⼊れますが、完全に壊滅的な地球の変化や変化の
必要性はないと思いますかつて地球の変化のありそうなシナリオと呼ばれた
接触。私たちが密度変化のプロセスを進んでいる間、思考世界のハルマゲド
ンは激怒します。愛の勢⼒は戦いをすることで極性を失い、勝ち始めると、ど
ちらの側も勝つことができません。彼らは愛の基準を持っているので、極性を
取り戻すために引き戻さなければならないことに気づきます。戦場を離れる
とき、彼らは獲得したエッジを失います。そして、戦いは終わりがありません。
これは、ありそうな将来に終わらない戦争であるというのは、私のやや悲しい
結論です。ただし、負極性は価値があり、理解する必要があります。極性の概
念がなければ、他者への奉仕の道、または団結、あるいは⾃⼰への奉仕の道、
または分離のいずれにおいても、霊的進化のプロセスを加速する⽅法はあり
ません。

あなたが⾃分⾃⾝またはグループ内でかなりの量の光を⽣成したとき、あな
たはおそらく否定的な道にいる⼈ に々よって迎えられるでしょう。
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「でも、私は何もしていません」と⾔って時間を無駄にしているのは、あなただけではありません。
あなたはおそらくほとんど何もしていません。しかし、質問の余地を残したものは、否定的な挨拶
をするのに⼗分かもしれません。

「どうすればいいの？」あなたは私にかなり頻繁に尋ねました。��「できるだけ早く」が頭に
浮かぶ最初の答えです。精神的な挨拶は優先郵便のようなものです。すぐに注意を引く必要があり
ます。そもそも、誘惑にさらされ、誘惑に成功し、思考や⾏動を修正しなかった場合を除いて、精神的
な挨拶は受けられません。誘惑に対処した場合、精神的な挨拶はできません。開⼝部を残さない⼈
は攻撃されません。ネガティブな⽅向のエンティティが1つの予測可能な特性を持っていると⾔える
場合、その特性は注意です。ネガティブな実体は、失敗する状況に陥った場合、失うものがたくさんあ
ります。

私たちはいくつかの誘惑について話しましたが、そのほとんどは⾃我または過剰のいずれかに関係し
ています。あなた⾃⾝の最も深い視点と⼀致しないそれらの⾏動のためにあなたの関係、あなたの会
話とあなたの私的な⾏動を通して⾒てください。あなたは精神的な挨拶に対して道具として脆弱な⽴
場にあるので、あなたが不必要な困難を引き起こさないように倫理的な⾏動の観点から考えることは
あなたにとって良いことです。あなたは⾃分⾃⾝の⽋点を認識して受け⼊れるように⾃分⾃⾝を強制
しなければならないかもしれません。あなたが今の⾃分の⽴場にいることを認識して、「攻撃」の責任
を取るよりも、あなたが光のメッセンジャーであるためにあなたを憎む誰かまたは何かによって攻撃
されていると⾔う⽅がはるかに簡単です。何らかの不作為または⾏動または思考の委託によるもので
す。

あなたが光のために働きたいと思うことは難しく、あなたがしたいことはもっと

選択しますが、誰が善か悪かでなければなりません。ですから、もしあなたが精神的な挨拶
を受けている、あるいは受けていると思っているのなら、「なぜ私なのか」と尋ねないでください。チャ
ンネルになる準備をするためにあなたがしたことすべて、そして楽器としての奉仕に忠実であるため
にあなたがしたことすべてのために、あなたは⾮常に予測可能な状況に置かれました：あなたは反対
のポイントのためにロビー活動をしている⼈ の々注意を引くでしょう愛、光、そして他者への奉仕の使
者によって提供されたものへの⾒⽅。

失敗は否定的なノーノーです。ネガティブな視点から状況を⾒てください。⾃⼰への奉仕、⾃⼰の使⽤
のために他⼈を⽀配することは、ゲームの名前です。あなたが他の⼈をコントロールできない場合、あ
なたは失敗したので、ある時点で⾃分⾃⾝を弁護できないままにしない限り、あなたが何らかの種類
の精神的な挨拶を受けていることは極端にありそうにありません。
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普遍的な愛は正の極性の⾃然環境であるため、そこにあるすべてのものの創造主について考え
ることによって、それは⽐較的簡単に⽣成されます。少なくとも⼤多数で、チャネリングされたメ
ッセージを受け取っている⼈。愛は、それが操作的でないとき、正極性のものにおいしいです。し
かし、否定的に⼆極化された存在に与えられた⾮操作的で無条件の愛は、怒りと恐れがおいし
いのと同じくらい彼らにとって不快です。彼らは光の道の正反対を知覚しているので、私たちにと
って良いことはすべて彼らにとって悪いことです。したがって、愛の⼒は、ポジティブなものを喜
びで満たし、ネガティブなものを去りたいという願望で満たす能⼒ほど、制御する能⼒には⾒ら
れません。

もちろん、あなたがこの時点で⼈間であり、地球上で⾁体を持っているのであれば、あなた
はおそらく理想的な、神が実現した存在になることに成功していないでしょう。試してみてくだ
さい。

この状況で愛の⼒を呼び起こすのはあなた次第です。私のお気に⼊りの連絡先であるRaと
呼ばれる多くの個⼈のグループエンティティは、ポジティブパスを「あるもののパス」と呼び、ネ
ガティブパスを「そうでないもののパス」と呼んでいます。愛は私たち全員を⼀つにし、そこにあ
るのはそれだけです。ただし、ポジティブパスはその事実の認識に基づいていますが、ネガティブ
パスはその事実の否定に基づいています。

精神的にあなたを迎える否定的な存在に無条件の愛を送ることは、⽢やかされて育った花の花
束を送ることによく似ています。匂いは悪臭を放ち、受け⼿は気分が悪くなり、受け⼿はすぐに
かかとをつけて空けます。

この惑星を助けてください、あなたがあなた⾃⾝の私的および公的な考えと関係の⾏動にお
いてより多くの注意を払わなければなりません。霊的な意味で、他の誰かがあなたについてど
う思うかは問題ではありません。あなたは他⼈の意⾒に対して責任を負いません。あなたが形
⽽上学と倫理であなたが知っている最⾼で最⾼に従って⾏動しているなら、そしてあなたの⼈
⽣があなたの思考とあなたの仕事に等しいなら、あなたは精神的な挨拶の原因を排除しまし
た。

あなたが恐れや怒りで精神的な挨拶に反応するとき、あなたは否定的な⽅向性の実体に彼
らが望むものを正確に与えています。あなたが恐れるほど、あなたはより多くの苦労をし、あ
なたはより怒ります、あなたの注意に対する彼らのグリップはより厳しくなり、あなたはあなた
の彼らの挨拶についてあなたがすることができなくなります。ネガティブな道を歩む⼈ に々とっ
て、ネガティブな感情は⽢いものです。私たちには逆に思えるかもしれませんが、否定的な極性
の観点から⾒ると、恐れと怒りはごく普通のことであり、否定的な⽅向性のある実体に対して感
じる恐れと怒りが多ければ多いほど、その実体はあなたがその仕事を褒めたと感じます。
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⼼のこもった挨拶と愛の送りを終えた直後に、何かで⼼を満たしていくのは難し
いです。少なくとも、侵⼊された感覚が意識から完全に消えるまでには数分かか
ります。それは、⼩さな死んだ動物を踏んだことを幻覚したばかりか、原因がないか、
または持っていたひどい匂いを嗅いだかどうかです。あなたを怖がらせた⽬覚めた
悪夢（これらすべてのことが私に起こった）。私は、精神的な挨拶を受けている⼈に
起こり得る恐ろしいことをリストアップし始めたくありません。あなたが興味を持っ
てこの章を読んでいるなら、あなたはおそらく私に⾔うことがたくさんあるでしょう！
いくつかの歴史

しかし、実体が消えるために愛を送ることはできません。これは条件付きの愛であり、
それ⾃体、否定的な⽅向性のある実体の⼼にとって⾮常に⼤切です。この⼀⾒⽭盾し
ているように思われる場合は、2⼈が愛を通してお互いをコントロールしようとして
いる関係を⾒てください。それは決してきれいな光景ではありません。⽀配と愛は相
反する⼒です。

あなたがそれらに対処する⽅法の知識を持たずに精神的な挨拶の⼀連の経験を経
験したならば、これは厄介な問題への⾮常に単純化された答えのように⾒えるかも
しれません。簡単です;ただし、それも効果的です。常に最初に必要なのは⾃分⾃⾝
の知識であり、⾃分が誰であるかを信じ、⾃分の視点と⼀致する⽅法で積極的に正
の極性の追求に従事し、そして何よりもサービスに取り組んでいます。⾃分の気持ち
がはっきりしていると、精神的な挨拶を扱うことが信仰と意志の単純な応⽤になる
ように⾃分⾃⾝を位置づけます。あなたは愛の⼒、愛の意識のしもべであるあなたを
信じなければなりません、そしてあなたは否定的な実体からの挨拶に応答するため
に愛を使う意志を持たなければなりません。意志の⼒がなければ、⽬に⾒えないもの
に直⾯して⾃分⾃⾝を気の毒に思い、無⼒であると感じたいという⼤きな誘惑があり
ます。あなたがポジティブを導くことを恐れていないなら、ネガティブに静かに直⾯
することを恐れないでください。

構内は、それが前向きな「精神的な挨拶」の受け⼿であることに気づきまし
た。

無条件の愛はあなたに挨拶している実体に送られるべきです。次に、それを個
別に意識的に挨拶⾃体に送信する必要があります。侵⼊を許し、それを完全に忘
れる恵みをあなたが持つことができるように、愛もあなた⾃⾝に送られるべきで
す。あなたが抱くようになった視点への忠実さの内なる声明とあなたにとって、そ
してあなたに学ぶ機会を与えてくれた創造主への感謝の形で締めくくるのは常に
良いことです。
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また、ご利⽤になる前にお読みいただき、誠にありがとうございます。

あなたの祝福を数えることは、私が奨励するような⽂章を表現する良い⽅法です。ま
た、詩篇91や詩篇23など、他の⼈が書いた断⾔を使⽤することもできます。

儀式魔術の実践は要求が厳しく、⼀⼈で、または軽く⾏うべきではありません。ただし、儀
式のいくつかの特定のアプリケーションは、初⼼者にとっても良性で役⽴つものです。ドン
•エルキンズ、ジム•マッカーティ、そして私は、Raの社会的記憶複合体との接触中にこれら
の巻の資料を使⽤し、それが私たち全員にとっても効果的で最も⾼揚するものであること
がわかりました。それは献⾝的に⾏われるか、まったく⾏われない作業であり、この資料を
追求することを決定した場合は、それを最も真剣に受け⽌めていただきたいと思います。

私が⼼霊的な挨拶をしたことのある出会いは、THE��LAW��OF��ONE、第1巻から第4巻、特に
第3巻に含まれています。この後味が消えるのを待っている間、あなたは愛を送ったとして
も、侵⼊に対する恐れと怒りがまだ可能であるため、あなたはまだ脆弱です。時々、⼼はそ
れらの感情を⼿放したくないのです。⾃分⾃⾝のためにいくつかの⼀般的な肯定の声明を
作成し、それを⼿元に置いて、快適な⼼の枠組みに戻るのにかかる5〜10分の間に、でき
れば⼤声で⾃分に⾔い聞かせてください。私は⾃分で書いたので、あなたも⾃分のものを
書きたいと思うかもしれません。

夜中に⽬覚め、悪夢のような精神的な挨拶が原因で眠りにつくのが難しい場合は、
Dion��Fortuneの祈りが役⽴つかもしれません。彼⼥の本、PSYCHICSELF-を読むこと
をお勧めします。��DEFENSE、ペーパーバックで利⽤可能になりました。あなたが否定
的な情報源から挨拶を受けているグループのメンバーであり、あなたの職場が危険に
さらされている場合、私はWEバトラーの本をお勧めします。��THE��MAGICIAN：HIS��
TRAINING��AND��WORK、ペーパーバックでも⼊⼿可能。フォーチュンの本は、完全な愛の
表現であるキリスト意識の観点から書かれています。両⽅の本は、⽩い魔術師を実践する
ことによって書かれています。これらの著者は、効果的な解決策だけでなく、状況から奇妙
な感覚を取り除くための優れた基盤も提供しているので、この追加の読み物をお勧めしま
す。負の⼒に畏敬の念を抱くのは良い考えではなく、それらについて軽蔑するのも良い考
えではありませんが、バランスを取り、得た極性を使⽤して適切に対応し、光の⼒を求める
ことができるようにするのは良いことではありません。あなたを助けるために。本はあなた
が探しているものかもしれないし、そうでないかもしれません。しかし、全体のボリューム
を推奨せずに、それらの中で⾮常に役⽴つ資料についてあなたに話すことは私には無責任
だと思います。

サイキックグリーティング
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任意の材料。儀式魔術への彼らの貢献とこの資料を利⽤可能にするという⽂脈に
おいて、その使⽤をエッセイする学⽣が著者が提供しなければならなかった他の
ものを読むことが重要です。

チャネルとして、あなたは思考の世界から私たちの周りにあるものの世界への架
け橋です。ポジティブな市⺠とネガティブな市⺠の両⽅の⽬に⾒えない世界を尊
重し、尊重するためにあなたの⼼の枠組みを貸すためにあらゆることを試みてく
ださい。すべてが同じ創造物の住⼈であり、OneCreatorのユニークで貴重な部
分です。私たちは意識を共有し、⽂字通り⼀緒にいます。恐れるな！

サイキックグリーティング
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あなたが取引している⼈ と々あなた⾃⾝の感情を保護するために存在するチャネリン
グにおける正しい⾏動の規範であること。莫⼤な⾦額が⼿に渡ることはめったにありま
せんが、⼈ の々感情はしばしばチャンネルとの取引に深く関わっています。他の⼈があ
なたを扱うように、楽器は⾮常に敬意を持って扱われるので、あなたは彼らとあなたの
⽴場を尊重します。

多くの優れたチャンネルは有料であり、他の⼈の要請で楽器として働いて仕事をして
いるので、これらの楽器が⽣計を⽴てることができるのは当然のことのようです。ただ
し、何でも運びすぎる可能性があります。たとえば、楽器を使った1時間のセッションの
料⾦は⼤きく異なり、「⼗分」が「多すぎる」とは⾔い難い。おそらく、チャネリングの
料⾦を請求することを検討する最も常識的な⽅法は、チャネリングするためにそうす
る必要があり、⽀払いを受け⼊れる価値のある仕事をしていると感じた場合は、必ず
先に進んで請求する必要があるということです。私はあなたがあなたの経験と努⼒、そ
してあなたの実際の毎⽇の必要性と⼀致するようにあなたの価格を保つことを勧めま
す。あなたの献⾝に⼗分な報酬を⽀払うことはできませんし、そのようなことを期待す
るべきでもありません。たとえば、⼀部のチャンネルは、チャネリングセッション中だけ
でなく、その余波で多くの個⼈的な時間を失い、⾝体的に虚弱であり、この⽅法でのサ
ービスの厳しさに特にうまく耐えることができません。あなたが新しく、若く、経験が
浅く、健康であるならば、あなたが請求する価格で控えめになってください。経験を積
むにつれて、さらに充電してください。他の専⾨家と同じように、あなたがチャンネルで
あるという責任を受け⼊れるとき、あなたは私のクリスチャンのバックグラウンドで、
信徒のミニストリー、群れの⼀⼈によるミニストリーではなく、私が呼ぶものを受け⼊
れるという点で「仕事を家に持ち帰る」ことを覚えておいてください⽺飼い;司祭では
なく、会衆のメンバーによるミニストリー。

⼀種の執事として、教義や教義はありませんが、完全に献⾝的です

あなたの仕事が準備と献⾝の安定した基盤を持っているかどうか、そしてあなたがあなたの
情報のいずれかを公開した場合、あなたがそれを求めるかどうかにかかわらず、あなたのチ
ャネリングの過程でお⾦があなたに来ます。聖書では、お⾦への愛は⾮常に悪質であると考
えられています。お⾦⾃体については、その特定の聖なる仕事は、⾃分が稼ぐお⾦に対してス
チュワードシップの感覚を持たなければならないことを除いて、ほとんど結論を出さないよう
です。私の意⾒では、楽器としての役割を果たすためにお⾦を請求することは⾮倫理的ではあ
りません。

あなたが他の⼈と接する他の努⼒のように、
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私は経済的に⾮常に幸運だったので、楽器としての役⽬を果たすために料⾦を請
求する必要はありませんでした。多くの⼥性は感謝の気持ちを込めて同じことを⾔
うことができます。私はこの世の商品が多すぎることはありませんでしたが、この仕事
がなければ、⾃分⾃⾝にとっては常に「⼗分」だったので、⼈ が々私の仕事をサポート
できるようにする⽅法を探したとき、⾮営利法⼈を⾒つけました。�、私的または公的慈
善団体、望ましいオプション。内国歳⼊庁から501（c）（3）の裁定を取得することは、以
前ほど簡単ではありませんが、可能です。したがって、企業は、他の⼈がチャネリング情
報を利⽤できるようにしようとする⼈が負担しなければならない印刷費⽤、郵送費⽤、
およびその他の費⽤を⽀払うことができます。

あなたが彼を知るようになったときの創造主の奉仕、そして⼈類にとって、あなたは常
にあなたがあなたのものであると決定したそれらの理想の奉仕にあなたの⼈⽣を置くことを試み
る責任があります。あなたがお⾦を請求しているなら、そしてあなたがそうでなくても、あなたがあ
なたの⼈⽣を⽣きる⽅法の良い価値、あなたが作ることができる最⾼の価値を提供していることを
確認してください。最終的に他の⼈を助けるのはあなたの頭の中で起こっていることだけではありま
せん。あなたが⽣きている⼈⽣は、あなたが意⾒を述べたり、伝えたりすることができるかもしれな
いどんな素晴らしい考えよりもはるかに⼤声で⼈ に々話します。

サービスに⼀定の⾦額を請求することは、⼈ が々⾃由に寄付できる⾦額を制限す
ることを⽰唆する、寄付に関する⼀種の法律があります。良い財政的思考よりもグリ
ーンレイエネルギーセンターを開いたままにしておくことに関係するお⾦の法則も
あります。あなたがチャネリングした材料にお⾦を払うことは不可能な⼈もいます。多
くの場合、囚⼈は⽀払うことができません。多くの年配の読者は⾦銭的に感謝を⽰すこ
とができません。まだ学校に通っている若者は、彼らが働いていない場合、信じられな
いほど厳しいお⾦の状況にあるかもしれません。⼀⽅、いくつかの優れたチャンネル
は、私が彼らの尊敬と注⽬を集めるのに⼗分な料⾦を請求しない限り、多くの⼈が私に
注意深く⽿を傾けると思うのは素朴だと私にアドバイスしました。議論は、学習と変⾰
の学⽣の可能性は、あなたの教育の料⾦の⼤きさとそれを保存することに伴う犠牲に
正⽐例して上昇することを前提としています。また、学⽣に提供されるものはその価格
の価値があると想定しています。これらは考慮事項であり、料⾦を請求する⽅法を決
定する前に、慎重に検討してください。

ワークショップや町外でのスピーチなどの⼤規模なプロジェクトの場合、
お⾦の考慮事項は、

充電しないことを⽀持する形⽽上学的なポイントがここにあります。

お⾦を請求する別の⽅法があります：寄付を受け⼊れることです。
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あなたが何かを請求しなかった場合にあなたが⽀払うべき⾦額。繰り返しに
なりますが、講演やセミナーの提供にかかる費⽤または費⽤に加えて費⽤を請求す
ることは⾮倫理的ではありません。料⾦を請求する場合は、時間と提供されるサービス
が通常の範囲内にあることを確認してください。また、⼀部の特別な⼈ （々⾼齢者、⾮常
に貧しい⼈々、若い⼈々）が通常の料⾦を免除されるかどうかを検討することもできま
す。私の⽅針はこれです：私を招待した⼈が私の費⽤を払うならば、私は招待されたら
どこにでも話しに⾏きます。これは私が教えることによって何も失っていない⽴場に私
を置きます。そこには少し利⼰⼼がありますが、私はほとんどの⼈と同じように予算内
で⽣活しており、私の費⽤がカバーされていなかったため、場所に⾏くことを申し出るこ
とができませんでした。しかし、私がそこに着くと、私が演説するグループによって集め
られた追加のお⾦は寄付として受け⼊れられます。歓迎されますが、期待されていませ
ん。チャネリングを続けると、⼈ は々この種の仕事に⾮常に感謝していて、あなたを助け
たいと思っていることがわかります。あなたはお⾦を稼ぐ⽅法を探している必要はあり
ません。あなたの主な難しさは、あなたが伝えようとしない特定の種類の情報を聞くた
めに誰かがあなたに多額のお⾦を払っても構わないと思っているときに誘惑に圧倒さ
れないように物事を視野に⼊れることです。

お⾦についての最後の⼀⾔：あなたがお⾦を請求している場合、その料⾦を受け⼊
れることはあなたとあなたが仕えた⼈との間に契約上の性質の絆を作ります。したが
って、誰に仕えるか注意してください。訴訟でより多くのお⾦が稼がれるこのクレイジ
ーな⽇には、正直な労働よりも、あなたが義務付けられる⼈を慎重に選ぶのが良いよう
です。これは私が個⼈的にセット料⾦を請求するよりも寄付を受け⼊れることを好む
もう⼀つの理由です。

占い師が悪いニュース、特に誰かの死が迫っているというニュースを決して明かさ
ないことを⽰唆する古いジプシーの倫理があります。⼿にどれだけはっきりと⾒える
か、茶葉がどれほどわかりやすいかは関係ありません。これを回避するための⾮常に
独創的な⽅法について聞いたことがあります。たとえば、私の友⼈であるデニーが超
能⼒者に⾏った場合があります。彼⼥は邪魔をして⾏動し、とりわけ、⾚い⾞に乗るこ
とを決して受け⼊れないように彼に⾔いました。しばらくして、デニーはヒッチハイク
をしていました。彼は恐ろしく墜落した⾚いVWビートルに拾われました。デニーはほ
とんどこの地球の⾶⾏機に戻らなかった、そして彼がそうしたとき、彼は脳の損傷に苦
しんでいたので、彼は⻑くゆっくりと健康に戻ることになっていた。彼は今は元気です
が、以前のようになることは決してありません。彼がえび茶⾊の⾃動⾞を避けることを覚
えていなかったのは残念ですが、⼀⽅で、この死のニュースは、実際のほぼ発⽣よりもお
そらく彼の⼼を混乱させたでしょう。の
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同じ状況で、予⾔を⼀周するチャネリングの⽅法を⾒つけるために同じように⼀⽣懸
命努⼒してください。

⼀定期間にわたって良い仕事をして成功を収めてきたチャンネルは、⼈ が々チャンネルに依存
できるようになることで、倫理的な困難に直⾯することがよくあります。あなた⾃⾝の練習でこれ
をしないようにしてください。あなたは他の⼈に仕えるためにここにいることを忘れないでくださ
い。彼らはあなたに仕えるために現れませんでした。誰が誰に何をするかに関係なく、あなたの
態度は⼼を開いて思いやりのある奉仕の1つであり続けるべきです。したがって、あなたはあなた
があなた⾃⾝として⾔うこととあなたの連絡先があなたを通してあなたを通してチャネルとし
て⾔うことを継続的に区別する必要があります。注意深く調整し、通知の前に来るすべてのエン
ティティに挑戦した場合、最終的に得られる連絡先は正の極性になり、⼈ を々それに依存させよ
うとはしません。

常識は、この種の差別のための2つの学部の中でより頑丈です。ただし、⼀部の呼び出し
は、ロジックだけを使⽤して⾏うには近すぎます。

あなたが⾃然に超能⼒者としてだけでなく、チャンネルとして機能する才能があるなら、あ
なたはあなたが知覚するものについて選択の余地がないかもしれません。必ずしも必要では
ない情報が殺到する可能性があります。それにもかかわらず、あなたは才能があり、それを受
け取っているので、あなたはそれを正しく使⽤する責任もあります。チャネリングだけでなく、
⼈と⼈とを共有するもので、⼈ を々刺激するためにあなたが⾔うことを試してみてください。��
「あなたは死ぬだろう」のような禿げた発⾔や、何も⾔わないようにするのではなく、「⾚い
⾞に注意する」テクニックを試してみてください。常識と直観と祈りの学部があなたのもので
あるかもしれないものの両⽅を使⽤してください。

あなたの連絡先があなたを通して物事をチャネリングしていて、⼈ を々それに依存させてい
る場合、あなたはあなたのチャネリングを再考する必要があります。チャネリングの実践を通じ
て奉仕することに本当に健全で安定した献⾝があるかどうかを⾃問してください。そのコミット
メントの形は何であるか、そしてどのようにあなたがより⾼くより良い接触を受けるためにあな
た⾃⾝を準備するためにあなたの挑戦的で調整するプロセスを改善することができるかを⾃問
してください。⼈ が々必要だと感じるものを⼿に⼊れるために、⼈ が々戻ったり戻ったりする⽅向
に向かっているように⾒えるチャネリングを⾒つけた場合は、⾃分が何もしていないことを確認
するまで、この問題を頭に⼊れないでください。この⼈をあなたや連絡先に結びつける⽅法。⾃然
に依存している⼈もいますが、それについては何もする必要はありません。

ただし、特定の情報を提供するのではなく、形⽽上学的および哲学的なインスピレーションを
提供する場合は、ハンガーの数に関係なく、⾃分が正しい⽅向に進んでいると⾒なす必要があ
ります。

チャネリングの倫理

76

Machine Translated by Google



何年にもわたって蓄積され、あなたの学⽣と読者のほとんどが、おそらく、最⾼で最も内向
きの動機で何年も戻ってくることを常に覚えています。チャンネルの視聴者を構成する探
究⼼と、特に⾃分⾃⾝のために考えたくない時折しがみつくブドウの⽊との間には⼤きな
違いがあります。

組織でありながら、いつでもできることはたくさんあります。

私が知っている最も簡単で最良の⽅法の1つは、毎週特定の⽇、またはスケジュールが必
要な場合は2週間または1か⽉ごとに、⼀般の⼈のために取っておくことです。たとえば、
私たちのグループには

あなたがこの能⼒でしばらく奉仕していると、あなたはあなたの時間が消えているこ
とに気づき始めるでしょう、もしあなたがそもそも残っていたのなら。⼈ は々あなたが話
した地域の周りからあなたに電話をかけ始め、あなたの仕事についてもっと知りたがって
います。あなたが本を出版した場合、読者は最終的に国内流通、次に国際流通の問題にな
り、ある⽇あなたは英語を読んだことがない⼈ に々対処します。誰もがあなたに彼らに⼿
紙を書いたり、彼らに話しかけたりして欲しいのです

⾃然に依存している探求者があなたに執着するのを思いとどまらせるための確かな慈悲
深い⽅法はありません。⾃⼰奉仕的で特定の予⾔を導くことを避けている限り、ハンガーを
ぶら下げ続けるような⾃然に魅⼒的な環境を提供することはありません！あなたの⾏動を
調べて、あなたのエゴを養うためにこの種のチャネリングを奨励していないことを確認して
ください。⼈ は々⾃分のスピードで、⾃分の探究の道に沿って探求します。彼らにとって重
要な答えは、説明することは不可能ですが、ほとんどすべての⼈が経験した真実の認識の
プロセスを通じて、彼らの外側からではなく、彼らの内側から⽬覚めます。あなたは、あなた
が⽣きている限り、そしてあなたが信じていることに応じて、責任ある献⾝的な⽅法でチャ
ネリングしている場合を除いて、誰に対しても責任を負いません。

あなたの倫理的責任は何ですか？⾃分を⼀般に公開する必要がありますか？

あなたがそうするのは私の意⾒です。あなたはそれを⾏き過ぎたり、あなたの⼈⽣、あ
なたの家、そしてあなたの仕事を⼈ と々⼀緒にいるというビジネスに譲る必要はあり
ません。そうすれば、あなたも楽器ではなくなっていることに気付くでしょう。あなたは
瞑想、熟考、読書、間抜け、そしてボールを持っていることのためにあなた⾃⾝に孤独を
許す必要があります。これらはすべて⾮常に建設的な活動であり、楽器が次の作業期間
中に集中して集中できるようにします。ただし、⾃分⾃⾝を⼈ が々利⽤できるようにするこ
とが重要です。それで、それはどのように⾏われますか？
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1962年1⽉からほぼ毎週⽇曜⽇の夜の瞑想。1974年から私の家で会議が開かれています。こ
の時間はすでに取っておかれているので、あなたに会いたい⼈からのリクエストを処理すること
がはるかに可能になります。毎週のオープンハウスの⽇時を伝えて招待するだけです。これはあ
なたの義務を処理する時間のかかる⽅法ですが、あなたが週に1つの期間に奉仕する⼈ へ々のあ
なたのすべての負債を蓄積している限り、それは時間節約の⽅法でもあります。

あなたが奉仕しているすべての⼈ に々、彼らが聞きたいことは何でも尋ね、彼らが共有したい
ことは何でも共有する機会を借りていますか。ただし、あなたは彼らの都合の良いときにそれを
⾏う責任はなく、むしろ努⼒する責任があります。��「私は⼀⽇だけ町にいるので、あなたに会
わなければならない」と⾔う⼈ は々、⼈ が々何時間も私に話しかけたあまりにも多くの会話を経
験したので、以前のように私の⼼を引っ張ることはもうありません時間は私にとって⾮常に不便
です。ぎこちなく「絶対に会わなくてはいけない」という⼈の半数以上は、⾃分を変えたい、⾃分
の問いの外の響板として使ってみたいという⼈が多いようですが、聞いても構わないのですが批
判したり、時間があれば同情したりするために、⾃分の私⽣活から時間を奪ってこれを⾏う責任
がある楽器はないと思います。

⼈ は々素晴らしく、私はおそらく、⼈ と々話したり、⼀緒にいたりするだけで、すべての時間を
過ごすことができたでしょう。しかし、私はチャットよりもやるべきことがあるという幻想を持
ち続けているので、私のピューリタンのバックグラウンドはまだ私に⼤きな影響を与えているに
違いありません。たくさんの⼈との出会いをとても楽しんでいるなら、ぜひやってみてください。
経験⾃体があなたを満⾜させる可能性があり、あなたが⼈ で々いっぱいになると、あなたはあな
たの他のニーズを少し尊重してあなたの熱意をはるかに和らげることができるでしょう。あなた
は本当に

その⽇以外の時間に町外れの⼈や⾒知らぬ⼈と余分なデートをする責任があると感じる限り、
この計画は失敗に終わります。この責任が免除される特定の時間を確保する場合、あなたはそ
れをあなた⾃⾝とあなたの仕事に負っており、その⽇と時間に限定された公衆との時間を保つ
ように努めます。

あなたがあなたのチャネリングのいずれかを公開し、そして多くの楽器が持っているなら、あな
たは⼈ か々ら⼿紙を受け取り始めるでしょう、いくつかは良い、いくつかは奇妙で、いくつかは単
に悲しいです。この対応は、あなたのエネルギーと融合したいエネルギーのバランスをとることに
対して、私があなたに着⼿することを勧める倫理的なコミットメントを表しています。⼿紙は、個
⼈的な訪問よりも意⾒を共有するためのはるかに感謝する媒体です。なぜなら、対⾯のエチケッ
トだからです。
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話し合いは、恥ずかしすぎたり礼儀正しくて適切な意⾒を述べることができず、礼
儀のために⾔葉を鈍らせる可能性があります。⼿紙では、賛美と⾮難の両⽅が、他の⼈
と向かい合って利⽤できるよりもはるかに注意深く思慮深い⽅法で思いやりを和らげ
ることができます。それが⽰す思いやりの程度。あなたが話しているとき、あなたは思
考ごとに1つのチャンスしかありません。あなたに⼿紙を送る⼈は、あなたを訪ねてくる
⼈と同じくらいあなたにエネルギーを送っています。彼らへのあなたの責任を果たすた
めに、あなたのエネルギーを彼らのエネルギーとできるだけ思いやりのある、愛情のあ
る⽅法でブレンドするのは良いことです。⼈にとても近づくことが常に可能であるとは
限りません。⼿紙で成し遂げられる親密な友情と、⼆⼈が⼤きく異なる⽅法でコミュニ
ケーションをとっている場合に直接起こりうる不安な友情との間に⼤きなギャップが
あることに、⼈⽣で何度も気づきました。�。

数年間電話倫理を考案しようとした後、私は個⼈的に未公開の番号を取得し、電話応答
デバイスを介してすべての通話をフィルタリングすることを選択しました。留守番電話
が嫌いな⼈は、電話で私に連絡することはほとんどありません。これは電話の専制政治
に対する私の反応です。あなたがリストされた番号を持っているならば、⾒知らぬ⼈によ
るあなたの時間の頻繁な侵⼊に備えてください。私は合理的な倫理を排除するために電
話が嫌いなので、あなたはこの主題についてあなた⾃⾝でいます！

します。

実は、私たちはいつも⼿紙に相当するものを通してコミュニケーションをとることを望んでいました！私たち
はとてもうまくやっています。ですから、できればすべての⼿紙に答えてください。

チャネリングの倫理についての議論は、守秘義務について話すことなしには完結し
ません。ここでは2種類のチャネルと話しているので、質問する必要があります。あなたは
僧侶ですか、それとも⼀般⼈ですか？かなりの数のチャンネルが実際には司祭であり、
教会または修道院として組み込まれ、その教会に牧師を任命する⽅法を設定しました。
神権の守秘義務のルールは絶対的です。司祭は、犯罪者の⾃⽩を法廷に明かすことを拒
否するために刑務所に⾏く必要はありません。その職業倫理は精神科医にまで及びます。
精神科医は、科学界や世論⼀般から神権を授けられています。しかし、あなたはおそらく
法的に司祭ではなく、⼀般の牧師として、あなたが告⽩の守秘義務であるのと同じように
正義の⼒に責任があります。どちらの⽅法でもプレイできると思います。ただし、状況が
発⽣する前に、これをよく考えておくとよいでしょう。あなたが⼈の⾃信を聞くことに同意
するなら、それは
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犯罪に関連する何かが判明した、⾏った、または⾒た場合は、守秘義務の倫理を求めるか、
⾃分が知っていることを担当する裁判所の役員に伝えることによって、その状況に対応する
必要があります。これはあなたがあなた⾃⾝のためにしなければならない決定です。私の
意⾒では、それは灰⾊の領域です。私は絶対的な守秘義務に傾倒しています。しかし、その
意⾒がいつか私を刑務所に⼊れる可能性があることを私は知っています。この幻想におい
て、忠誠の⼒は平凡な正義の⼒よりも深い形⽽上学的な意味を持っているというのは、単に
私の経験です。そしてもちろん、それぞれのケースは、ある程度、それ⾃体のメリットで判断さ
れる必要があります。

これは倫理的な慣⾏ではありません。常に真実を語るようにしてください。必要に応
じて、「わからない」と⾔ってください。⾃分がしている仕事を尊重すればするほど、
⾃分の経験を超えて話すのはよくないことがはっきりとわかります。質問の答えがわからな
いからといって、あなたが無知だとは思われません。彼らはそのような正直さを⾼く評価し
ています。

他の⼈の作品について、⾃分の⽅向性とは⼤きく異なる可能性のある独⾃の聴衆と独⾃
のメッセージがあることを覚えている限り、他の⼈の作品についてできるだけ正直に意⾒を
述べることには何の問題もありません。あなたがその多様性が

チャネリングとチャネリングの指導を⻑期間続けると、膨⼤な数の質問が投げか
けられます。いくつかの質問は何度も繰り返されますが、あなたを驚かせる質問、できれば
喜んで答えてくれる質問が常にあります。やりがいのある質問をされると、何について話し
ているのか正確にわからなくても、かなり良い⾳に聞こえる⼀般論に移⾏したいという誘惑
がよくあります。

お⾦と税⾦に戻りましょう！個⼈的に触れることのできない特別な⾮営利⼝座に寄付をま
だ⼊れていない場合は、収⼊の記録を作成せずに、寄付として与えられる可能性のある現
⾦をポケットに⼊れておくのは⼤きな誘惑です。私はIRSが好きではありません。私は頭が
おかしいかもしれませんが、私はそれほど頭がおかしいわけではありません！しかし、不
幸なことに、⾃分の⼈⽣の⽣き⽅は、常にチャネルとしての仕事に関連しています。したがっ
て、楽器として、あなたは苦痛と費⽤のかかる正直であることがうまくいくでしょう。注意深
い本を保管し、あなたが借りているものを⽀払います。うまくいけば、それはあなたのサービ
スにとって死の秘訣ではないでしょう。しかし、私の意⾒では、申告されていない収⼊として
それをポケットに⼊れるよりも、あなたの仕事のためにお⾦を使うのをやめたほうがよいで
しょう。

他のチャンネルや他のグループについてどう思うかと聞かれます。
あなたの回答を注意深く研究し、彼らが判断から解放されていることを確認してください。
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学⽣には主に2つのカテゴリーがあります。好奇⼼と献⾝です。好奇⼼旺盛な⼈は、学んだ後、ほ
ぼ確実にチャネリングを続けません

理論はさらに、あなたが何かに多額のお⾦を払うなら、あなたはその何かに⼤いに注意を払うだろ
うということです。これも当てはまるかもしれませんが、そうしている場合は、⾮常に特別な貢献をす
るようにしてください。私にはお⾦に対する回避はありませんが、貪欲に対する回避だけがあります。

第⼆に、それはあなたの⼒の間違った使い⽅です。⼈ は々⾃分⾃⾝で識別し、⾃分の経験や考えから
選択して区別する必要があります。特にあなたの意⾒が否定的である場合、あなたの意⾒を他のチャ
ネルに広く広めることは、他⼈を犠牲にして⾃分⾃⾝を気分良くさせる⽅法であり、それは⼗分に⾮
倫理的です。それに加えて、あなたが質問者をあなたの判断情報によってあなたに結びつけ、その⼈
をあなたに依存させて、彼または彼⼥にとって何が正しいかを知るようにし、あなたは完全に⾮倫理
的な慣⾏を持っています。避けてください。

最初は難しいと思うでしょう。誰かが作った資料に腹を⽴てたとき、⾮難を避けることは困
難です。いくつかの練習の後、あなたは⾔葉がもう少し巧みに来るのを⾒つけるでしょう、そして
最終的にあなたは判断することなくこの分野の他の労働者について正直なことを⾔うことができるで
しょう。

誰かが間違っていることを⽰すと、あなたの会話はうまく機能します。

私は、この新しい時代に、新しいチャネルを訓練する倫理について誰かが書いているのを⾒たこ
とがありません。おそらく、必要性が感じられるほど⼀般的な慣習ではないでしょう。ただし、かなり
の数のチャネルがチャネリングを教えることになると想定しています。⾒習いは、結局のところ、最も
古い形式の教育です。新しいチャンネルの先⽣として、私はあなたに私の気持ちのいくつかを共有
します。

確かに、⼿に負えない別のグループを⾮難することは⾮倫理的です。チャネルまたはグループを⾮難
することはお勧めできません。そもそもあなたは間違っている可能性があります。

私⾃⾝が⾃由に教えられ、私の先⽣が私の前にいるので、私はこれにお⾦を請求しません。私はま
た、その仕事は本質的に霊的で⾮常に厳格であり、それを神聖なミニストリーの⼀部として教え、私に
とって神聖であり、私の創造主にとって神聖であると考えています。しかし、私は教育にお⾦を請求す
るのは⾮倫理的だと⾔っているのではありません。あなたの経済状況があなたが何かを充電せずに
快適に暮らせることを許さないならば、どうしてもそうしてください。妥当な量であることを確認してく
ださい。彼らが共有しなければならないことを教えるために⾮常に⾼額を請求するいくつかのグルー
プの倫理は、私の⼼に疑わしいです。お⾦を払わない限り、⼈ は々学んだことを使わないという議論
は常にあります。アメリカの物質⽂化では、これが時 当々てはまります。
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オカルトという⾔葉には理由があります。それは隠されていることを意味し、いくつかのもの
はもっと隠されているだけです。⾒えない世界への鍵は隠されている

好奇⼼が空⽩で形⽽上学的根拠がない⼈は、過去に教える価値がないことが証明された
学⽣のカテゴリーです。

技術。それはいいです。チャネリングの経験を、サービスとして実⾏することに専念
していない他の誰かと共有することについて、⾮倫理的なことは何もありません。
あなたはその⼈に情報を提供するサービスを⾏っています。その⼈の好奇⼼は正当なも
のであり、狡猾なものや過度に浅いものではないと確信しているのであれば、それは良
いことです。その⼈は、彼が向かっている別の領域を持っている可能性があり、その領域
で、チャネリングするよりもはるかに多くのサービスを提供することができます。

もちろん、熱⼼な学⽣は喜びと喜びであり、あなたがこのように奉仕している間、あなた
がそれらの多くを⼿に⼊れることを願っています。これらの⽣徒にとって、これは死によ
って終わる関係ではないので、あなたはあなたが両⽅とも⽣きる限り、彼らの教師であり
続ける責任があります。あなたは何年も学⽣から聞いたことがないかもしれませんが、あ
なたが⼈に教えた場合、彼または彼⼥が書いたり電話をかけたりして、あなたの教えに関連
する問題についてあなたの頭脳や⼼を選ぶ必要があるとき、その責任を避けることは⾮倫理
的です。

この本のどこにもチャネリングの仕組みについて⼀⾔も⾔っていないことに気付くでしょ
う。このテクニックを説明したり教えたりすることは難しいことではありませんが、教師とし
て、選ばれた⽣徒との個⼈的な指導の範囲内を除いて、テクニックを⾃分⾃⾝に留めておい
てください。最近、チャネリングをし、最も⾮倫理的な⽅法で教え、問題が発⽣した場合に誰
も電話をかけずに世界に解放された多くの⼈ が々、この巻を書くように促しました。

探求者は、チャネルを学習するこの経験の基礎を形成するために探求し、⾒つけるという
以前の経験がないため、経験は空のままです。したがって、倫理的または道徳的な負荷が
なければ、すべての中⽴的な経験と同様に、経験は煙のように消えます。私が教えたいと
は思わないそのカテゴリーの学⽣、そしてそれはあなたの気性を同様の差別を使うことを改
善するでしょう。

役⽴つ⽅法はたくさんあり、ボーカルチャネリングは1つだけです。したがって、私は、彼
らがボーカルチャネリングのサービスでチャネリングする能⼒を使⽤するという究極のコ
ミットメントを持っていないという理由だけで、好奇⼼を否定しません。霊的な道への基本
的なコミットメントと他の⼈への奉仕への献⾝がある限り、教えるために必要な要素が存在
します。
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それは内⾯の仕事の性質の⼀部であるため、⽬に⾒えないので、そのままにしておく必
要があります。この種の鍵を取り、それを正と負の魂の無極性の融合である世界の前に
置くことは、豚の前に真珠を投げることです。私よりも優れた教師がそれに反対してきま
した！この本をもう⼀度印刷すると、この章はおそらく⻑くなります。なぜなら、この分野
が⽐較的新しく、ほとんどの場合完全に統治されていないという理由だけで、チャネリ
ングの倫理について読者から多くの質問が寄せられることを期待しているからです。私
たちは⽬に⾒える世界と⽬に⾒えない世界の間の隙間に住んでおり、法律は、⽬に⾒え
るものを扱うための⺠事、または宗教的のいずれかです。私たちは教会と同じように教
義や教義を受け⼊れないので、宗教的な⼈の体が私たちを⽀配することはできません。
⾃分の⽂章を話したり、印刷したり、配布したりすることは法律に違反しないため、⺠事
裁判所には私たちの活動を管理する実際の⽅法がありません。私たちは⾃分たちでそれ
らを制御しなければなりません。倫理的に考え、倫理的に⾏動することで、個⼈的な⽣活
のしやすさだけでなく、チャネリングの仕事にも影響を与えることを願っています。
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最初の1か⽉間は、会ったときに覚えるのが少し難しいと⼈ が々感じることを期待して
ください。したがって、1か⽉または6週間の集会を開催するだけの場合は、グループが
強い親和性を持っていない限り、霊的な質問に集い、⼀緒に取り組むことに専念する
⼈ の々グループを構築することはおそらくないでしょう。⾮常に急速に。

ミーティングの開催について伝えたいことを考えていたとき、⼈は無限にいるので、
どんなに細かいことでも、良いグループリーダーになるための知識の多くは、どんな
情報本でも完全にカバーできないことに気づきました。さまざまな、そして⼀⼈⼀⼈が
ユニークで時には斬新な問題や課題を提⽰します。以下の提案は、より⼀般的な課題の
いくつかを正規化し、1⼈または2⼈以上が役⽴つと思われる指針を考え出す試みです。

⼈ は々習慣の⽣き物であり、彼らが⾃由に出席できるようにあなたの会議の時間を
取っておくことに慣れるのにしばらく時間がかかります。

グループを作ることを約束し、毎週、毎⽉、隔週のいずれであるかを決めた後は、安定性に
細⼼の注意を払ってください。絶対に避けられない何かが将来起こるのを⾒たら、可能で
あればあなたのために会議を開くために代わりを⼿に⼊れてください。会議がない状態で
1週間だけ、⼈ を々失望させる可能性があります。彼らは来るのをやめ、あなたが戻ったら
おそらく⼆度と習慣を⾝につけることはないでしょう。彼らはあなたが便利だと思うかも
しれない異常なスケジュールに対応することによってあなたに仕えることを⽬的としてい
ないことを忘れないでください。あなたは他の⼈にサービスを提供していて、うまくいけば
他の⼈の都合の良いときにそうしたいと思うでしょう。これは、メンバーからの要請があ
るため、⼟曜⽇の夜に会議を開かなければならないということではありません。それが⼀
⼈で個⼈的な時間を過ごすか、友⼈や家族と祝ったり、くつろいだりするあなたの夜であ
る場合は、プライベートな時間をプライベートに保つのに⼗分な⾃分を尊重してくださ
い。しかし、あなたにとって都合の良い時間を選んだら、すべての会議に確実にそこにいる
ことによって、すべての⼈にとって可能な限り便利にします。グループミーティングの開催
頻度については、ほとんどアドバイスがありません。私は特定の周期性で美徳を⾒つけた
ことがありません。毎週のミーティングは、主にインスピレーションと瞑想のために来る
⼈ に々おそらくもっと感謝しています。離れる時間が⻑いということは、プログラムを準備
する時間が⻑くなり、コミュニティの感覚を育む時間が少なくなることを意味します。
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研究に重点を置いているチャネリンググループは、良い結果をもたらすあらゆる周期性に
会うことができます。もちろん、最初に相談するのはあなた⾃⾝です。エネルギーの爆発で
厳しいスケジュールを選択して燃え尽きるよりも、隔週で何年にもわたって会議を提供す
る⽅がはるかに多くのことを助けています。

概して、⼈ が々90分より⻑く座ることができると期待しないでください。ほとんどの
⼈は約45分から1時間後にストレッチする必要があります。

60〜90分の期間。チャネリングを伴う瞑想である場合は、連絡先に質問をするための会議
を開くように勧めます。学習のプロセスには、ほとんどの場合、質問と回答が含まれます。完
全にあなたのコントロール下にある聴衆がいて、あなたが⾔っていることを完全に確信し
ているなら、暗記による学習はうまくいきます。代わりに、⾃分が知っていることが⾃分には
当てはまるが、必ずしも他の⼈には当てはまらないと感じ、他の⼈に⾃分と同じように集中
的に検索する⾃由意志を与えたい場合は、⽣徒に質問や差別を促し、暗記を思いとどまら
せます。学ぶ。なぜ考えているのか、⾔っているのか、何かをしているのかわからない場合
は、⽣徒がそれをテストしようとすると、とにかくすべてが混乱するので、他の⼈の混乱に
寛容にならないようにしてください。むしろ、創造性をサポートして育ててください混乱と
疑問。

プログラムの形式は完全にあなた次第です。他のどの時間よりも多くの⼈が来る
ことができるので、夜の会議の利点を慎重に検討することをお勧めします。社会的プロ
セスをグループから遠ざけようとすると、イライラするでしょう。各会議の前後に社交
的な時間を期待してください。⼈ が々時間通りに来たり、時間通りに始めたり、勉強や瞑想
が終わったらすぐに去ったりすることを期待して、イライラしないでください。創造主を探
すプロセスの⼀部は、同じことをしている他の⼈ と々話すことです。あなたの最善の策は、
社会的な時間の間に勉強のために時間を使う機会を注意深く聞くことです。

少しの⽅向性で、⼤げさな会話を活発な議論に変えることができます。⽿と語彙を
研ぎ澄まし、⽬的のない会話の中で興味深い概念を使⽤するために必要な柔軟性を、は
るかに意図的にベクトル化されたディスカッションの開始点として育成します。

瞑想の真っ最中か、その時点での話者の最⾼の⾔葉であるため、これがまった
く不可能な場合があります。しかし、座って1時間半以上続くことに集中しなければなら
ない資料をスケジュールすることは賢明ではありません。可能で、しばしば⾏われ、時には
避けられないこともありますが、賢明ではありません。プログラムのメインコンテンツが完
成したら、質疑応答の期間を設けてみてください。あなたのグループがスピーカーと⼀緒
に勉強している場合は、スピーカーに質問と回答のスピーチを開くように依頼してくださ
い
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特に家に⼈がいる場合でも、公共の場所で集まる場合でも、リーダーとしてのあなた
が軽⾷の責任を負います。

飲み物を提供するよりも、座って話している⽣徒の⽅がはるかに役⽴ちます。

セクシュアリティ、インテリジェンス、パーソナリティ-グループメンバーが快適でくつろげるよう
にするため。はい、私はセクシュアリティを含めました：私たちは皆それを持っており、私たちは皆そ
れをかなり知っています。紳⼠淑⼥の皆さん、原則として、他の⼈とイチャイチャして、お互いに貞淑
な態度を取るべきだという意味ではありません。私が⾔いたいのは、あなたが誰かと位置に暖かく微
笑むかもしれないということです

あなたはそれらの代⾦を払うためにコレクションを取り上げたいと思うかもしれません。⼀部
の研究グループは、同じ費⽤をカバーするために⼊場料を請求します。会議の前に飲み物のみ
を提供することを強くお勧めします。カフェインがテレパシープロセスを助けるといういくつか
の兆候があるので、カフェインを含むコーヒーとコーラは、チャネリングセッションに関与する
⼈ に々とって有⽤であると考えられています。その後、あなたのおもてなしはあなたが望むほど
寛⼤になるかもしれません。しかし、会議に座るなどの静かで座りがちな活動の前に、⼈ の々
胃に⾷べ物や、天国では禁じられている酒を詰め込むのは愚かです。どちらも、⼈ に々論理と
眠気を感じさせます。これは、質問のプロセスとは正反対の意識です。

会議を始める前に、おもてなしについてどのように感じているかを考えてください。国内の
礼儀を提供することに罪を感じないように、そしてあなたが⾃分⾃⾝を満⾜させることがで
きることを確実にするために、あなたがあなた⾃⾝に要求するものの責任に直⾯してくださ
い。⾃分のキッチンであっても、⾃助努⼒をすることをお勧めします。⼈ が々それらをかなり簡
単に⾒つけることができる場所に物事を出し、⼈ が々彼ら⾃⾝に仕えるようにします。

グループのダイナミクスにある程度注意を向ける⽴場にあるので、できるだけ⽿を傾ける必要
があります。あなたは、グループをまとめる事柄とグループを引き離す事柄を聞くでしょう。新
しい⼈が無視され、取り残されていることに気付いた場合は、他の誰よりもその⼈が会話に参
加していることを確認できます。冗談や冗談を聞いたら、それを奨励して、グループがよりまと
まりを感じ、楽しい⽅法で結びつくのを助けることができます。リーダーであることのこちら側
を真剣に受け⽌めてください。それはあなたのグループを⾒つけて初めて来る⼈ に々とって最
も重要です。⼈ が々あなたのところに来たときに望んでいるのは、コミュニティであり、チャネリ
ング体験でもあります。所属したいのは⼈間の本性であり、宇宙意識と呼ばれるものに⽬覚め
ている多くの⼈ は々明らかに奇妙に感じます。あなたのグループは、グループの他の全員が同
じボートに乗っているので、探求⼼と⼼を持った「奇妙なボール」が来て、それほど奇妙に感じ
ることができない1つの場所です。個⼈の資産を使⽤してみてください—
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誰かをあなたにとってより親密な友⼈のように感じさせるために、おそらく社会的空間の通常の境界を少
し越えて少しの間移動する、脆弱でオープンな⽅法であなた⾃⾝。これはしばしば性的な戦術です。ただ
し、それは⼈ を々より快適に感じさせるリーダーとしてあなたに役⽴つ可能性があります。あなたはグルー
プリーダーとして⾮⼈格的な役割を果たしており、動機が混在する魅⼒的な⼈ で々ない限り、すべての資
産を⾮⼈格的に適切であると⾒なすことができます。

ここにいくつかのコメントを付けたあなたのための禁⽌事項のリストがあります。

そうしないでください。誘惑は素晴らしいです。しかし、それはまさにそれが何であるかです：誘惑。
チャンネルとして、あなたはあなた⾃⾝の理想です。あなたは⾃分⾃⾝を調整します

それらを魅了します。彼らを快適に感じさせる;しかし、あなたは⼈ を々操作したくないので、結果に執着するこ

となくそれを⾏います。あなたは彼らが快適に感じることを可能にしたいだけです。ほとんどの⼈は新しい環
境で恥ずかしがり屋であり、⼀部の⼈ は々常に恥ずかしがり屋です。瞑想的で思慮深い⼈ も々しばしば内向
的であるため、⼀般的な社会的性交で会うよりも多くの恥ずかしがり屋の⼈ が々あなたの瞑想グループや研
究グループに来るでしょう。この挑戦を期待し、準備してください。あなた⾃⾝が恥ずかしがり屋なら、私と同
じように、「⼀緒にいる⼈を愛してください」と⾃分に⾔い始めてください。それは助けになります。

あなたがあなたからチャネリングする⽅法を学んでいる瞑想の学⽣がいるなら、あなたの公開ミーティングを
あなたの学⽣のための教育ミーティングとして使⽤したいという誘惑に屈しないようにしてください。ミーティ
ングの内容は、チャネリングを聞くようになった⼈ を々刺激することを⽬的とした連絡先に完全に専念させてく
ださい。教育プロセスは時間がかかり、他の学⽣の時間を無駄にしすぎて、公開の会議に受け⼊れられません。
また、新しいチャンネルが集中的な教育セッションで慣れているよりも多くの⼈ の々前で楽器を練習すること
はより困難です。楽器があなたに「公の会議でチャンネルを組む時が来た」と⾔うまで、新しい楽器をそこに
通さない⽅が良いです。

体重をかけないでください。あなたはあなたが考えたすべてのことについて意⾒を述べました、あ
るいは少なくともあなたはそうする過程にあり、それについて話すことができます。あなたはグループのリーダ
ーであるため、⽣徒はあなたの⾔葉にぶら下がっている可能性があります。ボストンのクラムチャウダーの正
しいレシピからトリノの聖骸布の有効性まで、瞑想を深めるのに役⽴つ⽅法について意⾒を述べるのと同じ不
注意な優雅さで、経験が少し頭がおかしくなり、すべてについて意⾒を述べ始めるかもしれません。州。
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個⼈としてはたぶん味わえない状態。あなたが瞑想から抜け出し、あなたをチャネリング
していないとき、私はこの世界の誰よりも多くのボゾです。私たちの意⾒は他の誰よりも
重要であり、他の誰かがクラムチャウダーのより良いレシピを持っているかもしれませ
ん！あなたの影響⼒を悪⽤しないでください。

遅刻者が⼊室できないようにしたい場合を除いて、会議中にドアをロックしな
いでください。ドアベルを鳴らしたり、深い沈黙や静かなインスピレーションを与え
るチャネリングの真ん中でノックしたりすることほど気を散らすものはありません。
電話も抜いてください。

⼈ が々何かを知っていると思い込まないでください。私たちは数年前の⾮常に⼤規模
な公開会議で電気を消し、80⼈を求める⼈ の々筋⾁の沈黙に落ち着きました。濃いベ
ルベットの暗闇の中に、「ライトが消えるとどうなるのか」と尋ねる暫定的な男性的な声
が聞こえてきました。私たちはこの新⼊⽣に何を期待するかを伝えていませんでした！最
初のミーティングの前に、グループがどのように瞑想するか、チャネリングがどのように
聞こえるか、コンディショニングがどのように聞こえるか、瞑想にどのような助けがあるか
などについて、⽣徒と話し合ってください。⽣徒が会議に参加した基本的な理由を⽣徒と
⼀緒に調べたことを確認してください。⾃信を待たないでください。⼤胆に、「今夜ここに
来る理由は何ですか？」と⾔います。その質問に答える⽂または段落は、その特定の学⽣が
あなたの特定の会議へのオリエンテーションのために必要とする情報をフォロースルーす
ることを可能にします。��2つの会議は同じではありません。��2⼈の学⽣は同じではありま
せん。

円の形成を軽視しないでください。⾃分のサークルを離れないでください。そうする⼈に
は、望ましくないことをはっきりと伝えてください。落ち着きがなく壊れているサークルは、
グループのエネルギーがあまりにも信頼できないため、良いチャネリングを⾏うことを⾮
常に困難にします。エネルギーはかなり低くても、会議全体で安定していれば、チャネリン
グに最適です。

グループを調整するために何をするにしても、誰もトランスに⼊る可能性がわずか
にないと予測するのに⼗分なほど安全に各⽣徒を知っている場合を除いて、それを⼝頭
リラクゼーションセッションにしないでください。私はそれを何度か経験しました。かつ
て、⾃発的に、そしてあなたがそれについてできることは何もありません。先⽇は私のせい
でした。私の⽣徒の⼀⼈がより深いレベルの集中⼒にどれほど敏感であるかを知りませ
んでした、そして彼をトランス状態に効果的に催眠術をかけました。私がしていたのは、
頭や⾸などを少しずつつま先まで下げてリラックスするように⼈ に々指⽰することだけで
した。他のみんなはとても良かった
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瞑想。しかし、チャーリーにとって、それは耐え難いものでした。この素晴らしいチャンネ
ルは、私のリラクゼーションの提案の結果として彼が体に戻るのに⾮常に苦労した時以
来、彼の贈り物を使⽤していません。

新しい⼈ の々バッチが突然、乱雑に、お互いに恋に落ちても、動揺しないでください。ハート
チャクラを無条件の愛に開放するという経験は⼒強く、⼀度に何⼈かの⼈ に々起こった場
合、彼らは全世界が素晴らしくて愛らしい⼈々、特に同じように熱狂している他の学⽣でい
っぱいであると信じるでしょう。弁護⼠の注意;その時が形⽽上学的および社会的に適切な
組み合わせに加えて、「残り物」、普遍的な愛への露出からかなり恩恵を受け、通常は深い
関係のために以前よりも適している独⾝者に分類されるという信頼と信頼を保ち、尊重しま
す。

この取り組みで⾏ったことのアーカイブを保持することについて何か考えがある場合は、す
べてのチャネリングまたは講演者の講演を録⾳してみてください。

同じように、瞑想の後で動き始めない⼈の名前を呼ぶのは良いことです。サークル内の誰
かが完全にじっと座っている場合は、ライトをオフのままにし、部屋を照らす前に、その⼈
が⾃分の名前に応答していることを確認してください。トランス状態にあり、体外にいる⼈
にとって、点灯したライトが意識を体に引き戻す反射を引き起こしたときに、必要なだけ早
く体に戻ることは、⾁体的に苦痛です。

⽣徒がperpetuoで定期的に会議に出席することを期待しないでください。��1か⽉、1年
滞在する⼈もいます。多くの好奇⼼を求める⼈は、最初の会議の後に⼆度と戻ってこない
ので、最終的にはごく少数の⼈があなたの仕事に参加して同僚や仲間になることを申し出
ます。⽣徒は内⾯のリズムを持ち、⾃由に⾏き来する必要があることを知ってください。ミー
ティングを逃したことについて⼈ に々罪悪感を抱かせることを可能な限り避け、瞑想を逃し
たために⽣徒が病気であると思い込まないでください。誰が会議に来るかについてエゴイ
ックに関与することを穏やかに拒否することで、希望が⽣じたときに古いタイマーが古いグ
ループに戻ることができます。

あなたが何かを覚えていると思い込まないでください。これは私の「スペーシー」
に基づく私のプライベートタブーかもしれません。ぼんやりした教授をかっこよく⾒せま
す。しかし、それは私たち全員がある程度記憶に⽋陥があるということかもしれません。覚
えたらすぐに新⼊⽣の住所と電話番号を⼊⼿してください。ゲストブックを使⽤していま
す。電話で誰かに電話をかけたい理由があるかもしれません。メンバーの完全なリストが
ないと、そうするのに⾮常に苦労するでしょう。
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あなたの話をしてください。チャネリングを始めたきっかけと、グループミーティングを提供するよう
になった経緯を⼈ に々知らせましょう。彼があなたを知っているという感覚ほど、⼈を家にいるように
感じさせるものはありません。そして、あなたの話を知ることほど、⼈をあなたに近づけるものはありま
せん。この特定のアプリケーションでは、⾃分⾃⾝について話すことはエゴイスティックではありませ
んが、優れたリーダーになるために必要な部分です。

あなたがあなたの家で会議を開いていて、あなたの図書館が閲覧のために開いていると仮定して、あ
なたから借りたものをすべて書き留めてください。誰に本やその他の資料を貸したのか、いつ貸した
のかを思い出すことはほとんど不可能です。本が取られるときにそれがすべて書き留められている
場合、収集するためにいくつかのリソースを費やしたボリュームを取得する⽅がはるかに簡単です。

彼らがローカルであろうと遠く離れていようと、あなたの反対の番号と仲良くしてください。他のグル
ープを運営している⼈ を々尊重し、仲間の気持ちを持ってみてください。誰かが特定の時間に会議を
開いている場合は、⾃分で別の時間を選択するか、最初のグループと話し合って、両⽅のグループが
同じ⼈にアピールできるように、お互いに対応する⽅法を⾒つけてください。それは確かに形⽽上学
的な探求者の無制限の供給がある⾮常に⼤きな都市です。

または、資料の公開を検討している場合。何年も前に、この特定のセッションを記録する価値がないこ
とがどれほど明⽩であっても、記録したかったのは、記録しなかったセッションであることがわかりま
した。

静かな瞑想はほとんどの場合歓迎されますが、パーティーの雰囲気では必ずしも必要ではありませ
ん。真⾯⽬なグループでは、たまに集まって笑うだけでもいいです。

軽く保つようにしてください。真実の探求ほど深刻なものはありませんが、それでも私たちの探求の
性質と詳細には途⽅もない量のユーモアが関わっています。⼈間の状態についての多くは⾮常にば
かげており、⽻ばたきできない尊厳のマントを着ることは、⼈間の本性のかなりの部分を完全に覆い
隠すことです。グループが真剣になりすぎていると感じた場合や、特別な機会がある場合は、真⾯⽬な
ことを⼀⾔も⾔わず、真⾯⽬な⾔葉を聞く必要のないパーティーをぜひ開催してください。

注：何でもやり過ぎになる可能性があります！

私の意⾒では、会議にもいくつかのすべきことがあります。
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そして最後に、軽いグループであるという概念についてたくさん話してください。地球上でますます
多くの光を⽣成するという概念を共有し、地球上の愛、思いやり、平和の⽣成が私たちにできる最も
重要な仕事であると考えている⼈ は々世界中にたくさんいます。あなたはグループリーダーとして、あ
なたが⼀⼈で機能するのではなく、形⽽上学的な探求者のコミュニティに光のグループの⼤規模なネ
ットワークがあり、そのすべてが惑星の光の同じ伝播に専念していることを⼈ に々知らせる必要があり
ます地球を代表する創造主。

何よりも、⾃分を真理を求める⼈ に々奉仕していると考えてください。あなたのグループは、正教会の教
義と教義に対処できれば、キリスト教徒であろうと⾮キリスト教徒であろうと、ある教会に⾏く⼈ で々
構成されている可能性が⾼いです。あなたのグループは機能的に⼀種の教会です。⼀般的な敬意にあ
なたの⼈ が々受け⼊れることができない特定の詳細な信念を追加することを主張せずにグループ崇
拝の概念を尊重できるなら、それは良いことです。あなたが司祭であり、彼らがあなたの会衆であるか
のようにあなたのグループを尊重してください。あなたは真実を求める真剣な巡礼者の教師の役割を
担っています。あなたは彼らを導くのに不向きです。みんなが。それがあなたの試みを⽌めさせないでく
ださい、むしろ陽気な⼼、軽いタッチと暖かい笑顔を保ってください。思いやりに対するすべての本能と
会話の⽅向性を注意深く検討することのバランスを取り、⽣徒にとって物事をより有益で有益なものに
するときに同情を⽰さないようにします。常に思いやりの側で誤りを犯しますが、あなたの経験があなた
を導き、⼈が彼の問題に近すぎると感じたときは、⽣徒の注意を引くために教師としてのあなたの⽴場
を使うことを恐れないでください。正しいです」ではなく、「ここで考えるべきことがあります。」

別 に々。これにより、他のライトグループが私たちにとって最も貴重になります。

私の最愛の仲間であり同僚であるドン•エルキンズが⽣きていたとき、彼は地球を救うことについて多く
の「冗談」を⾔っていました。ドンはいつも⼤きく考えていました。彼は、彼の考え、ビジョン、そして彼の
存在によって、私が今まで出会ったほとんどの⼈よりも多くの⼈ に々個⼈的に影響を与えたと思います。
別の地球を作るのに⼗分な光を⽣成することについて話すことは不可能で理想的な考え⽅のように思
えるかもしれません。しかし、それはライトグループが移動する傾向がある⽅向です。グループで結束
する理由を深く考えるほど、極性が正のグループの形成は、私たち全員が1つであり、⼀緒になってより
強⼒で⽀援できるという理論に基づいていることに気づきます。私たち以外

あなたのグループで頑張ってください！私の祈りは、この⾼く評価され、最も必要とされているサービ
スを引き受けるすべての⼈と⼀緒です。
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しかし、ゼミがいかに上⼿く作られていても、プログラムがまとまりがなく、学⽣がす
ぐに理解できるようになったため、多くのゼミが混乱した計画の岩の上に設⽴されま
した。カバーしたい素材を決める必要があります。ほとんどのプログラムは、貧弱では
なく、豊かすぎることを忘れないでください。志を同じくする⼈ の々グループがお互
いに利⽤できるすべてのリソースを備えた集中的なワークショップの設定では、消化
できる材料の量はまだかなり少ないです。⽣徒が操作する必要のあるアイデアには、
ディスカッション時間だけでなく、予定がないという意味で⾃由な時間も必要です。
チャンスと少しの励ましを与えれば、⽣徒が特に相性の良い⼈を⾒つけて話し合うこ
とを期待できます。セミナーでの多くの有⽤な仕事は、いわゆる⾃由時間に⾏われま
す。

ワークショップは⾃発的なイベントではなく、計画されたプロセスです。週末の制
作は、スムーズに運営されるワークショップに⼊る多くの要因があるため、かなり延
⻑する必要があります。週末の学習プログラムを検討する際に最初に⾃問したいの
は、「このセミナーの枠組みの中で、どのような資料や概念を表現し、話し合い、学
習したいのか」です。これは単純に聞こえるかもしれません。

会議の開催と同様に、拡張プログラムを提供することは、1つの章で完全にカバー
することは不可能です。しかし、いくつかの⼀般性はかなり当てはまります。瞑想会
議以上のものを提供したい場合に、クラスや週末の学習プログラムをまとめるのに
役⽴つヒントをいくつか紹介します。

このセミナーをこれまでに発表したことがない場合は、プレゼンテーションを練習してください。
これは、瞑想会議の開催者への私のアドバイスとは⼤きく異なります。瞑想会議は、⼤
部分が⾃発的に⾏われる必要があると私は信じているからです。⾮常に親切な連絡
先を持っていない限り、どの主題がカバーされるかなどを前もって計画することは確
かにできません。しかし、⾃分が何を⾔おうとしているのかを考えているときに簡単に
思える点は、悟りの⾔葉を期待してあなたに向かっている多くの⼈ の々圧⼒にさらさ
れたとき、彼らの彫りの深い論理のアーキテクチャを保持しません。正直なリハーサ
ルほど良い⽴場に⽴つものはありません。鏡で⾃分⾃⾝と話しているときに⾒えるも
のに満⾜できない場合は、もう⼀度練習してください。あなたが実際にあなたのプレ
ゼンテーションをするとき、それはおそらくあなたのものとはかなり異なっていること
に気付くでしょう。
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過去にいつでも練習したことがあります。それにもかかわらず、あなたが練習したためにあなたが感じる
⾃信はあなたにとってかけがえのないものになるでしょう。

家庭や⾃然の状況で、⽣徒に⾃分で料理をするように頼みますか？もしそうなら、あなたはすべての
⼈に仕事の彼または彼⼥の公平な分担を与える慎重に作られたスケジュールを必要とします。ケータリ
ング業者を雇いましょうか。もしそうなら、あなたはその費⽤を決定し、あなたがすでに持っている資⾦
またはワークショップの参加者によって送られたお⾦のいずれかによってそれがカバーされていること
を確認する必要があります。

最初に考慮すべきことは、セミナーをどこで開催するかです。あなたがそれをあなたの家で持
っているならば、あなたはあるセットの状況に巻き込まれます、もしモーテルまたは他の公共
の宿泊施設であるならば、あなたは別の状況に対処します。⼤多数の⼈が公の集会所でセミナーを
開催することを選択すると仮定して、最初にその取り決めの⻑所と短所を⾒てみましょう。全員が1つの
屋根の下にいることは⼤きな利点です。これは、⾃宅やホテルで発⽣する可能性があります。しかし、私
たちのほとんどは、かなりの数のゲストを簡単に収容できる家を持っていないため、ホテルで発⽣する
可能性が⾼くなります。公共の場では、⾷事はホテルのレストランで提供され、セミナーの参加者の安
全上のニーズに関連するすべての詳細は、おそらく管理者によって処理されます。⾃分の家または⾃然の
屋外環境でセミナーを開催することにした場合は、おそらくセミナーの参加者の助けを借りて、すべての
制作に直⾯しています。すべての詳細に責任がある場合は、どこにいても会議の場所を特定し、予約した
ら、すべてがスムーズに⾏われるようにするために、かなり前もって開始する必要があります。セミナース
ケジュールの実⾏。

セミナーが⼈ の々注意を集中させるのにとても美しく働く理由は、共通の利益の「⽻の⿃が⼀緒に群
がる」法則です：相互の利益は優れたコミュニケーションを作ります。あなたは、特定の種類の資料を
提⽰することに加えて、あなたがそれを提供している間にその資料を最もよく使⽤できる環境を監督

する責任があります。ゼミを終えたときに⽣徒がどこに⾏くかを制御することはできません。しかし、
彼らがあなたと⼀緒にいる間、良いプログラムだけでなく、そのプログラムがその仕事をすることを可
能にするための良いコミュニティ環境を作り出すためにあなたの試みに⾻の折れることはよくあります。
急いでワークショップを設定することを軽減するために出席しなければならない詳細の数。計画の早い
段階から始めることをお勧めします。

誰が料理をしていても、あなたが料理の責任を負っているのなら、それは
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あなたが買い物に⾏く前にあなたが慎重にメニューを作ることはあなたにとって良い考えです。

必要な⼟壇場での購⼊は常にありますが、事前に⾏うことが多ければ多いほど、セミ
ナーの時計が動き始めたら⼼配する必要は少なくなります。

あなたまたはあなたの組織内の誰かは、各学⽣が到着したときにできる限りのサ
ービスを提供する必要があります。通常、全員を回収するために何らかの⼿配をする
ことは可能です。あまりにも多くの異なる場所であまりにも多くの異なる⼈ を々拾って
いるために障害に遭遇した場合でも、誰かに迷惑をかけているので⼼配しないでく
ださい。あなたがその⼈にあなたが彼を迎えに来るのを待たせていなかったら、その
同じ⼈はあなたの家に来るためにタクシーを⼿に⼊れなければならないでしょう。
確かに、⼀部の⼈はそれを⾏い、あなたの両⽅に不便を惜しまないことを望むかもし
れません。しかし、ある程度の不便を我慢するのはごく普通のことです。

あなたが修正する予定の⾷べ物が何であれ、修正するものの選択において道の真ん
中に保つようにしてください。基本的な⾷品の価値だけでなく、それを⾷べることで
どれだけの楽しみを与えるかについて、⾷品について考えてください。この種の詳細
は、セミナー中に最も⾼く評価されます。メニューを作成したら、先に購⼊できるすべ
ての⾷料品を購⼊します。

シンプルな⾷べ物を計画しますが、⼈ に々とって⼼のこもった⾷べ物はセミナーで貪欲に空腹に
なり、⾷べ物の供給が不⾜している場合、または派⼿すぎるか異なる場合、⽐較的低い最⼩公分⺟にアピ
ールするには⾮常に落ち着きがあります。これはあなたがあなたの⾷べ物としてホットドッグとハンバー
ガーを計画する必要があるということではありません。あなたは菜⾷主義者であり、そのような⾷べ物は
耐えられないと思うかもしれません。

初めて宣伝する前に、セミナーをどこで開催するかを知っておいてください。受け
⼊れることができる学⽣の数は、ゼミの設定として選択した場所の適切さに⼤きく
依存します。あなたが彼らに同情し、あなたのプログラムに来たいと思っているす
べての⼈を含めたいという理由だけで余分な⼈を受け⼊れないでください。次回は
いつでもありえます。選択した場所に快適に収容できる番号のみを受け⼊れてくださ
い。より多くのサービスを提供するため、またはセミナーをより儲かるためにセミナー
を過密にすることは、過密な状況がすべての⼈を不快にし、セミナーの有効性を低下
させるという点で逆効果です。

収容できる⼈数を受け⼊れたら、全員がどのように到着しているかを把握します。
これらの⼈ を々⼀枚の紙に名前のままにするのではなく、この時点であなたにと
って⽴体的にさせましょう。⾞でお越しの⽅もいらっしゃいます。ただし、⾮常に⼤
都市圏に住んでいて、地元で宣伝しているだけでない限り、⼈ を々集めるために⾶
⾏機に会うことになるでしょう。また
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全員に会う前に、セミナースタッフの誰かと少しだけおしゃべりするために。⽣徒
たちが出会って氷が割れる前に、いつもお腹の中に蝶のような感覚があります。

このセミナー中に提供する情報を着席させるための優れた環境の作成は、関係
者の社会的ボノミーに追加される特定の試⾏錯誤された真の砕氷⽅法によって
強化されます。

あなたの決定が何であれ、セミナーが始まるときそれが⼿元にあることを確認してください。学
⽣にKPとクリーンアップのスケジュールを設定する場合は、ゼミにサインアップする前に、その情報
を持っていることを確認してください。いくつかの真実は⼀度に最もよく伝えられます！

睡眠の⼿配について適切に計画していることを確認してください。学⽣の特別なニ
ーズのために、申請書にスペースを空けてください。たとえば、私はホットパッド、ス
リーインワンプラグ、延⻑コードを持って旅⾏します。電気がない場合、これらのこ
とのどれも私にとって⼤きな助けにはなりません。関節炎のために私が作っている
宿泊施設は他にもありますが、私は他の⼈とそれほど変わらないと思います。私たち
⼀⼈⼀⼈には特別なニーズがあります。時々、これらのニーズは⾮常に重要です。皆
のための寝室だけでなく、特別な⼈ の々特別なニーズのためにあなたが⼿配したこ
とを確認してください。メイドサービスがない場合は、⾷べ物で⾏ったのと同じプロ
セスを実⾏する必要があります。⾃分で⾏うか、誰かを雇って⾏うか、学⽣のコミュニ
ティ全体に参加するかを決める必要があります。ある種のクリーンアップルーチン
で。

必要に応じて、セミナー中のある時点で、⾳楽が精神的な助けになる可能性がど
の程度あるかに関係なく、歌を歌いながら完成させるようにしてください。それは
⼈ が々⼀緒に歌うこと、特に彼らが好きな歌を歌うことを気持ちよくさせます。古い
ビートルズの歌集やその他の「クラシック」ロックやポピュラー曲のほか、共有し
たいお気に⼊りのスピリチュアルな曲をいくつか⼊⼿してください。マシュマロま
たはトウモロコシとジャガイモのローストは、歌⼿が座ることができるパチパチと
⾳を⽴てる焚き⽕の素晴らしい伴奏です。ほとんどすべてのグループにギタリスト
がいるので、必ず⽣徒に楽器を持ってくるように頼んでください。シャレードなどの
パーラーゲームは素晴らしく、テーブルの割り当ての変更、冗談を⾔う期間、⼀般的
な運動期間、1対1のセッションなどの他の優れた砕氷船が、あなた⾃⾝の情報やス
タイルから⽣まれるアイデアとともにあなたに起こります。おもてなしの。ワークシ
ョップが⾏われている間、あなたは⾮常に現実的な家族の⻑であることを忘れない
でください。

愛情を込めて扱ってください。道徳的に特定の薬物の使⽤に反対していなくても、
不幸な法的問題を回避するようにしてください。
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敷地内で使⽤されている処⽅薬以外の薬。そして、その親のしつけが邪魔にならないよ
うに、あなたの指導が良性であり、

⼈ は々ある種のインスピレーションを得た予感によって彼らを助けるものに惹か
れる傾向があり、あなたがワークショップを提供するならば、あなたはあなたがあなた
の⼈⽣のすべてを知っているように⾒える⼈ に々会うことに気付くでしょう。私にとっ
て驚くべきことは、私たちがたまたま⼈ に々会うとき、それが通常どれほど意図的である
かについて、私たちがますます気づかないことです。時 あ々なたは新しい⼈に会って話を
し、なぜあなたがその特定の⼈と会話を引き付けたのか疑問に思うままになります。通常、
学⽣のために、またはあなたの間でうまくいくか、または⻑い間お互いに会っていない友
⼈がするように祝うために何かがあります。それはおそらく、⼀般的なセミナーの最も良
い点の1つです。

徹底するためには、広告でセミナーに⼈を惹きつける予定の場合、4〜5か⽉前にワーク
ショップの設定に使⽤する場所を特定する必要があります。ほとんどの出版物は、問題が
実際に発⾏される予定の約2か⽉前に、広告主に対して問題をクローズします。ワークショ
ップを予定している時間の6〜8週間前に広告を掲載したいので、控えめに考えても、⼗分
に検討する必要があります。あなたの広告を正直に保つようにしてください。教えようとし
ていることを誇張したり、擁護したりしないでください。あなたは情報を提供しているだけ
です。⾃分⾃⾝や⾃分の意⾒を守る⽅法がないだけでなく、⼀⼈⼀⼈の現実が主観的に
決定されるだけでなく、それも不要です。

クリエイティブ。

事務処理に注意を払うことで、⾮常に良い⽴場に⽴つことができます。有益な論⽂の
不⼗分な供給ほど迅速にゼミ提供者とゼミ学⽣の間の関係を歪めるものはありません。
活動のスケジュールだけでなく、⾃由時間、社交時間、買い物時間を含むすべての時間の内
訳だけでなく、すべての学⽣のための完全なスケジュールを持っている必要があります。
ゼミが何を取り上げようとしているのかについての⽂献は、学⽣にとって⾮常に役に⽴ち
ます。スピーカーをお持ちの場合は、可能であれば写真、名前、名声を提供してください。⽣
徒が必要としている、または会話に役⽴つ可能性のある本をリストし、ゼミに到着する前に
そのリストを持っていることを確認してください。特にワークショップのために書かれた⽂
学の必要性について疑問がある場合は、先に進んで、必要かどうか疑問に思っていること
を紙に書いてください。多くのワークショップは驚くほど内容が豊富ですが、⼝頭または提
供された基調講演が1つもないため、どういうわけか消化が困難です。
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スピーカーと主題のそれぞれを、おそらく多くの詳細が1つの最も重要なテー
マを持つ、推論または統⼀された体の共通の連鎖にリンクする、学⽣への書
⾯による紹介の形であなたによって。

ゴルフ、⽔泳、セーリング、乗⾺、または単に景⾊を眺めるなど、他の種類の
レクリエーションを楽しむことができる快適な場所でセミナーを開催して
いる場合は、配偶者、⼦供、ペットについていくつかの決定を下す必要がありま
す。ゼミを借りていない配偶者や⼦供がいるとゼミの学⽣の気が散り続けると
いう理由だけで、ゼミを借りていない⼈をゼミの部屋に⼊れることには個⼈的
な偏⾒があります。

あなたが持っているもう⼀つの良いリソースは、あなたの場所までのマイレ
ージを⽰す、おそらく⼿描きの包括的な地図です。セミナーがあり、必要とな
るコミュニティのすべてがそれに関連しています。週末にセミナーを開催し、サ
ービスに参加したい⼈に提供する予定の場合は、最寄りの⾷料品店、ドラッグ
ストア、クリーナー、コインランドリー、ショッピングセンター、教会やシナゴー
グが散りばめられた優れたリソースマップが含まれます。⼈ が々⾃由な⾷事の
時間を過ごすか、⾃分の⾷事の責任を負う場合、または⼈ が々映画を⾒に⾏く
のに⼗分な⾃由な時間がある場合は、レストランや映画を追加する必要があり
ます。⼿元に完全な応急処置キットが必要になります。ホテルで働いている場
合は、このような詳細がカバーされている可能性があります。同じことが煙探知
器と消⽕器、キャンディーとマッチまたは懐中電灯とバッテリーの⼗分な供給、
そして緊急時に少なくとも1つの優れた携帯ラジオにも当てはまります。⼒がな
くて捕まると、いつも⾃分のことを考えます。「これに備えていたらよかったの
に」。あなたがその考えを考える時は、あなたが学⽣でいっぱいのゼミを担当
する時ではありません。これを前もって考えてみてください！

可能であれば、どんなセミナーでも、紙、ペン、鉛筆、タイプライター、そしても
しあればパソコンを⽤意しておくとよいでしょう。多くの⼈は、⽇記や誰かに⼿
紙を書く過程で⾃分の気持ちを書き留めることで学びます。そのような創造的
な努⼒は常に奨励されるべきであり、あなたがたくさんの資料と静かな職場を
提供することができれば、あなたの思慮深さは間違いなく⾼く評価されるでし
ょう。

おそらく、何よりも素晴らしいセミナーを作るのはあなたです。あなたが何のためにそこにいるのか
を知ってください。あなたの得意分野が何であるかを⾃問し、それを使ってください。⾃分以外のスピ
ーカーが必要な場合は、視点のあるスピーカーを選択してください
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結局、あなたはあなたの計画とあなたの学⽣が彼らと⼀緒に持って来る信じられないほど
の贈り物を信頼する必要があるでしょう。あなたのアイデアが健全であり、それらのプレゼンテ
ーションが優れている場合、そしてあなたの議題がインスピレーションが流れ、⼈ が々互いに話
す余地を残している場合、あなたの熱意はあなたの学⽣とあなたの真実への愛と探求への熱意
を⽣むでしょうプロセスはあなたの学⽣が同じ努⼒にもたらす途⽅もない創造的な愛によって
答えられます。あなたが作成するものは、最終的にはあなた⾃⾝のものではなく、創造主への参
加者の相互の贈り物のすべてになります。あなたが作った庭、あなたが植えた種を考えれば、その
贈り物が⾃然に開花するのを許してください。⽣徒と学習プロセスを信頼します。

オーバーライドして統⼀されたテーマを結び付け、あなたの⽂学につながりを持たせるような
⽅法で、あなたと⽐較または対⽐します。

セミナーの間、あなたが何のためにいるのかを覚えておいてください。セミナーが終わるずっと
前に、あなたはとても疲れているでしょう。これがあなたの焦点を乱さないようにしてください。
あなたはずっとそこにいる必要があります。あなたが強迫的な⼈でない限り、あなたが会ってい
る間、セミナーにあなたのすべてのエネルギーを与えるようにしてください。あなたが与えるもの
は何でも、あなたが強迫的な筋を持っていない限り、それは多すぎることはできません。労作で
気分が悪くなることは、おそらくセミナーを助けることはできません。しかし、熱意が薄れている
ことに気付いた場合は、セミナーを開催したかった理由を思い出すために、必要な回数だけ⼼を
戻してください。
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その結果、根本的なクリスチャンがあなたを攻撃するとき、それはチャネリングが何であるか、または
あなたが何であるかのためではなく、チャネリングが何でないか、そして彼らがあなたが決してあり
得ないと感じるもののためです。あなたが知っている誰かにだまされた経験はつらいものです。批評
家があなたの愛する⼈であるとき、痛みは増します。あなたがキリスト教とチャネリングについて⾃
分⾃⾝を曖昧に感じているとき、あなたはこの種の苦痛の最悪の状態にあります。

私はクリスチャンの世界と新時代の⽂脈に住んでいるのでクリスチャンです。私は、私の観察が
役⽴つことを願って、かなり広範囲にわたる個⼈的なオデッセイをあなたと部分的に共有してき
ました。

その価値について、私はあなたと私⾃⾝の神秘的なキリスト教のバージョンを共有します。
私は常に⾃分の信念の事実に基づく内容を最⼩限に抑えようとしてきたので、それは私の信念を完
全に伝えるものではありません。私の崇拝の炎がより純粋で単純に燃えるほど、私は⾃分⾃⾝の宗教
的⽴場をより受け⼊れやすくなります。ですから、私があなたと共有していることは、素朴で単純なも
のに接しています。しかし、神秘主義者にとっては、そのような⼼の曲がりが提供する純粋な感覚の
バーストとは⽐べものにならない、鮮やかな複雑さと詳細の⽋如がしばしばあります。

チャネリングに関する保守的なキリスト教の⾒⽅は、それは罪⼈を欺き、罪⼈をより深く罪に陥ら
せるように設計された悪魔的な慣習であるということです。

私は謎を信じています。私は⼀つの神を信じています。私は、すべての創造において、1つの真
実、1つのロゴ、1つの意識を信じています。私は、私たちがこれまで考えてきたすべてのものと私たち
が⾒るすべてのものの背後にあるものを信じています。事実と数字の世界、書き⽅と計算の世界を私
たちが利⽤できるようにする⽅法はたくさんあります。しかし、あなたがいくつ名前を付けても、レシオ
シネーションは私たちに究極の原因の無知を提供するだけなので、

原理主義者は、「魔⼥が⽣きるのに苦しむ」べきではないことを覚えており、チャネリング能⼒を⽰

す⼈は誰でも偽預⾔者と⾒なします。
キリスト教の神そのものの⼀部である聖霊が常に私たちと共にいるという聖書の保証が繰り
返されているにもかかわらず、保守的なクリスチャンは、霊感を受けたクリスチャンの執筆は、聖書
と呼ばれるその⽂書に集められた作品で始まり、終わったと信じています。

私たちはユダヤ教とキリスト教の⽂化に住んでおり、ニューエイジのチャンネルはあなたに対処す
ることを躊躇しないので、ある時点で正統派の宗教に対処する必要があります！
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私はナザレのイエスのキリスト教を信じています。彼の業績は、彼の可能性を実現し、それ
を他の⼈と共有することでした。私の信念では、彼は私たち全員の創造主の意識の⼀部に
なりました。彼の意識は本当にキリスト教徒でした。イエスの中でキリストを礼拝することに
加えて、私は私が読んだ⼈を愛しています。聖書の彼の⾔葉は、私の尊敬、私の従順、そして
私の懲戒を命じています。��「あなたはただ⼀⼈の主に仕えることができる」という保守的な
クリスチャンとは異なり、私の仮定は、私が何をしようとも、私は⼀⼈の主に仕えているという
ことです。私はイエス•キリストを私の個⼈的な救い主として受け⼊れます。私

⽣活。私はそこにあると知っている謎を崇拝します。

謎の発⾒。この惑星の書⾯による歴史にこれまでに記録された合理的な⼼とそのすべて
の努⼒が私たちの誰にも提供した究極の答えはありません。

私は信仰の賜物、私の場合はイエス•キリストへの愛の賜物を持って⽣まれました。
この驚くほど強⼒な贈り物はすでに私のものであり、私があなた⽅⼀⼈⼀⼈に忠告した
ように、信仰を持って⼈⽣を送るために慎重に選ばれた⼀つの⽅法に専念することだけが私
次第でした。私のキリスト教の選択は論理的であり、もちろん、私の観点からは感傷的なお気
に⼊りでした。あなたがキリスト教に魅⼒を持っているが、それについてのいくつかの事柄があ
なた⾃⾝をキリスト⾃⾝のものと宣⾔したいというあなたの願望に疑問を投げかけるなら、私
はあなたにキリスト教とあなたの贈り物の両⽅に同情する誰かと話し始めることを勧めます。

宇宙が信じられないほど親切であるということは、40年以上の化⾝の私の観察でし
た。私たちはそのような脆弱な⽣き物ですが、どういうわけか、そこにあるすべての問題に対し
て、最終的には解決策があるようです。このように、私は私の創造主の性質が愛情深いものであ
り、私に対するその⾏動が⽀持的であったという⼿がかりを与えられます。⾔い換えれば、私が
参加している創造に向けたその⾏動は⽀持的です。創造物は創造主の贖いを⽬撃します。私は
そこにあるすべての壮⼤さに魅了され、それについての真実を知りたいと思っています。私が謎
に近づくたびに、謎は再び私から離れていくので、どれだけ学んだとしても創造主については、
私が知らないことが無限にあるでしょう。すべての神学的主張と議論の背後には、私が信じる
団結があります。私の宗教や他の宗教の背後には、同じ創造主がいます。

究極の名⽬上の答え、情報源、そして創造主がいることは私にとって論理的です。私は、創
造物が時計のように整然としていて、思考、⾔葉、意図、⾏動の美しさを⽣み出しているとは想
像できません。そして、創造主がいないと信じることができません。したがって、私は私が⾒る
ことができず、これで完全に知ることは決してない創造主を崇拝することを選びます
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⾃分の信仰を説明することは、私が信仰によって⽣きることほど重要ではありま
せん。その結果、私はクリスチャンの実践の⼀環として毎⽇聖書を読み、霊感と学問
的功績のある⼈が聖書について教えてくれることを実体化していますが、それが私
にとって意味をなさないのであれば、それは私が⾔葉を取っているからだと思いま
す狭すぎるか⽂字通りすぎるか、まだ⼗分に⻑く⽣きていません。霊的な事柄は神
秘と無限の価値観を中⼼に展開するため、信仰の合理的な理解を期待することはほ
とんど不可能ですが、信仰によって⽣きるという⾏為は、実現に対する誠実な⼈の数
少ない⼼からの反応の1つです。私たちは何も知らないということです。余計な詳細
のために信じがたいイエスの⼈⽣とミニストリーの多くの側⾯は、寓話としてしっか
りと把握することができます。たとえば、私は基本的に、マリアがイエスを妊娠したと
きに処⼥であったかどうかについては無関⼼です。歴史的に、これは私のイエスへの
愛やキリストにおける神の神への崇拝の重要な部分ではありません。⽐喩的に⾔え
ば、私⾃⾝または誰かの精神の誕⽣を理解することは私にとって⾮常に重要です。創
造主が彼⼥に求めたことを受け⼊れて祝うというメアリーの⾏為は、純粋な信仰の
⾏為であり、それは私たち全員のためです。信仰⽣活の最初のステップは、信じるこ
とです。メアリーはこれを何ヶ⽉にもわたって育てなければなりませんでした。私た
ちの信仰が新しいとき、それは外の世界と向き合うのに⼗分⻑く⽣きるために⼦供
が包まれなければならないのと同じくらい保護されなければなりません。

キリストの意識を愛の明確な意識であると認識します。私の⾒解では、愛は創造主
の性質であり、経験のあらゆる瞬間に贖いの存在を私に知らせ、私たちがそれを祝
い、それに向きを変え、それを主張し、私たちの⼈類から贖われることから前進する
のを待っています私たちが出会った経験を、創造主の愛を愛し、導く私たち⾃⾝の能
⼒によって償還する。これは、私たちがしていることが神のようであるということでは
ありませんが、私たちの⾏動は、信仰を持って⽣きた⼈⽣が私たちに提供する⼀種の
チャネリングの現れである可能性がますます⾼まっているということです。

ですから、キリストの誕⽣は、あなたの信仰⽣活が最初に信仰のない世界と
接触する瞬間と数ヶ⽉の寓話として実りあるものと⾒なされるかもしれません。働
くことが可能です

私は、私たちの個 の々振動パターンで私たちに贈り物を提供する1つのスピリ
ットを信じています。これがさまざまな宗派や宗教でどのように説明されているか
にかかわらず、私は創造主の⼀部であり、私たち⼀⼈⼀⼈と個⼈的で潜在的に親密
な関係にある内在的で創造的な精神を信じています。
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神の⾒⽅は変わります。神の認識が現れ、繁栄し、消えます。

⾔葉よりも深いものを理解する上で無限の可能性を⾒ながら、新約聖書と新約
聖書を同じように通り抜けます。

創造主は、私たちの経験の段階全体で点滅しているように⾒えるすべての背後にとど
まり、私にとって、⼀⾒⾮キリスト教の精神的な資料をチャネリングすることは論理的
であるように思われます。どうすれば聖書にあることをもっと伝えることができますか？
その本から単語を取り出したり、追加したりすることはできません。今チャンネルで起こ
っていることは、精神的な⾷べ物や飲み物への渇望が⾮常に⼤きいため、さらに、多くの
⼈ が々正統派の宗教の狭さで悪い経験をしたため、多くの⼈ が々新しいものにインスピ
レーションを求めているということです-年齢チャネリング。

私たちは、何らかの形で私たち全員がチャネルであると信じています。何年にもわたって、私たちは⾃分
⾃⾝を⾒て、何が私たちにとって簡単で、何が難しいかに気づきます。私たちは⾃分たちが持っている贈
り物に気づき始めます。それが⼩さいか⼤きいかにかかわらず、私たちの⽣活が進むにつれて、私たちは
それぞれ⾃分の贈り物をどのように提供するかを決定します。私たちは贈り物について2つの別 の々質問
をします。��1つ⽬は、「何が私に栄養を与えるのか」です。��2つ⽬は、「どうすれば他の⼈に栄養を与え
ることができるか」です。

これは、ニューエイジのチャネリングが正しく、キリスト教であることを意味するものではありません。

最初の質問に対する私の答えは、信仰⽣活とイエス•キリストが私に栄養を与え
てくれるということです。��2番⽬の質問に対する答えは、私が確⽴された教会の内外の
両⽅で奉仕するのに最も役⽴つように思われるということです。私は⾃分のチャネリン
グを、何年にもわたってそれを呼んで満⾜していた⾼度な瞑想としてだけでなく、他の
正統な⼤⾂と同じように誠実に、しかし願わくば狭い判断の重みなしに提供される⼀種
のミニストリーとして⾒るようになりました。クリスチャンや⾮クリスチャンだけでなく、
私が導くことができる特定の情報を必要とするかもしれないすべての⼈に役⽴つことを
⽬的としたインスピレーションの提供に負担をかけること。

仏教、神道、その他の主義は間違っています。創造の物語のあるバージョン、そして別
のバージョンが私たちの前にやって来ました。真実の各バージョンは、古い信念体系
に特有のいくつかの歪みを排除し、新しいものを作成します。巡礼者の道のそれぞれ
の再告知は、誰かにとっては、信仰⽣活への可能な最も明確な道であり、他の⼈にとっ
ては、

良い新時代のチャンネルが、チャンネルになる前にかなり深い精神的な性質を持っ
ているという素晴らしいチャンスを持っていることは、合理的であるように思われま
す。歴史の預⾔者の多くは宗教的なベテランであり、彼らは伝統的な宗教への信仰
⽣活の中で⼈として根付いていたにもかかわらず、彼らの霊感を受けたチャネリングは
彼らと彼らが仕えた⼈ の々ために新しい境地を開きました。

チャネリングとキリスト教

102

Machine Translated by Google



しかし、それは私には危険なように思えます。なぜなら、⾃分が他の⼈よりも啓発された
⼈⽣を送っていると感じると、⽣意気になりやすいからです。信仰⽣活の倫理的および
形⽽上学的な利益を享受するために信じているかのように⾏動する⼈は、アクティブな
クリスチャンまたは任意の宗教のアクティブな参加者に⾃分⾃⾝を推奨する多数の避け
られない規律の対象となることはありません。しつけの⽋如は⾃由なことであると⾔う⼈
もいるかもしれませんが、霊的な⽣活の中でのしつけの⽋如は、特別に致命的な過ちであ
るとあなたに⾔い聞かせます。

そうです、神秘と意識の究極の真理に屈し、崇拝を怠り、忠実さと名誉のある⽣
活を作り出すことは可能です。

上記のすべては、私がキリスト教を受け⼊れるか、または去ることができるという意味ではありません。

ニューエイジのスピリチュアルな教えの⼀部を調査している場合、特にあなた
がすでに超能⼒者であるかチャネルとして機能している場合、そしてあなたがクリス
チャンになりたい、またはクリスチャンであり続けたい場合、あなたへの私のアドバイス
は同情のある⼤⾂を⾒つけることです新時代の教えに関わっている⼈たちのために。私
は英国国教会と呼ばれることもある英国国教会の聖公会のアメリカ⽀部である⽶国聖
公会の会員です。英国国教会は歴史的に神秘主義者や異教徒のメンバーでかなり剛⽑
であるため、それは私が礼拝するのに⾮常に役⽴つ⽅法であることが証明されていま
す。その儀式は深くそして厳密に美しくそして魔法のようです、それでもそれは範囲、影
響と疑いのほぼ必要性を理解する神学を持った知識⼈の教会のようなものです。私が
1962年に瞑想とチャネリングの研究を始めて以来、私が持っていたすべての司祭は、す
ぐにまたは最終的に私を⽀え、助けてくれました。私は持っている

究極の真理が私に利⽤できないことを知ることは、私の⼼の中で、私が創造主に⾒つけ
ることができる最善の道から私の信仰を差し控える⾔い訳にはなりません。私にとっ
て、その最善の道はキリスト教であり、それはイエス•キリストへの個⼈的で深く感じら
れるコミットメントを必要とします。もし私が真理の究極の⾒⽅に⾝を寄せるなら、私
は確かに賢明でしょうが、信仰⽣活を所有することは⾮常に不安定です。信者の⼈⽣は
コミットメントの詳細から継続的に取り組んでいます。私はあなたがあなたの意識とあ
なたの⼈⽣の創造主についてあなたが本当に考え、感じていることを⾒つけるためにあ
なたの考えられるすべての努⼒を検討することをお勧めします。あなたはまだそうして
いません。そして、忠実な⼈⽣を創造するという仕事に⼼をこめて⾃分⾃⾝を与えるため
にあなたの⼼をクリアにしてください。

何らかの理由で。私が⾒ているように、チャンネルの機能は、神と贖いの認識を理解した
い⼈ が々利⽤できる⽅法の数を増やすことである可能性があります。
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彼または彼⼥の中で。⼀⽅、あなたの牧師が、キリスト教の物語の各出来事について拡張された
意味ではなく、⽂字通りの意味を⾒つけて、狭い意味で霊的な⽣活を送っている⼈である場合、
牧師がどの宗派に属していても、彼はおそらくあなたを助けることはできないでしょうが、あな
たの周りでは不快になります。したがって、チャンネルとクリスチャンの両⽅になりたい場合は、
細⼼の注意を払って教区を選択してください。信仰、⼈⽣、仕事をコミットするのは、キリストの
体の特定のコミュニティです。

司祭が神秘主義者でもある場合、彼はそれを⽀持するためにあなたの神秘主義に同意する必要
はありません。彼はまた神秘主義者である⽣きている精神を認識するからです。

Raの接触の異常な状況により、私は、これまでに受けた他のどの接触よりも、私の霊的⽣活
への影響と教会への受容性にはるかに注意を払うようになりました。��Raの連絡先情報はよ
り具体的でより組織化されており、より完全な形⽽上学的システムを構成していました。その
結果、私は私の霊的指導者が資料を注意深く読み、霊的に感じられた不規則性について私に助⾔
することをより⼼配しました。私の現在の僧侶は私の資料を最も親切にレビューしてくれており、
彼は私の活動を警戒し続けており、私は⾮常に感謝しています。

私が正教会のキリスト教から離れすぎて完全にキリスト教徒と⾒なされないことを恐
れる⼈ の々否定的なコメントのために、私が苦しんで⼼配しているときも、彼は私を⽀えてくれ
ました。あなたがアクティブなチャンネル、超能⼒者、またはニューエイジの⼈である場合、これ
らの懸念は、良い助⾔がなければ私にとってのように答えるのが難しいでしょう。他の組織と同
じように、神学がどれほど洗練されていても、教会は教会の⼈ が々最も弱い⽇にいるのと同じく
らい良いだけです。したがって、神学的に最も魅⼒的な教会だけでなく、宗派内のその教会の牧
師や⼈ の々最も理解している会衆を選ぶことはあなたにふさわしいことです。たとえば、私は教区
内のいくつもの教会に⾏くことができました。その司祭は、私⾃⾝の霊的指導者と同じ信仰を持っ
ていても、私の霊的賜物に関して私たちの両⽅にとって意味のある⽅法で私に関係することはで
きません。

私が経験していることを聞き、私が霊的に提供したいことで私をサポートする強い、思いやりの
ある意欲を⾒つけました。私がこれに対して持っていた最も強い必要性は2つの部分にあります：
Raの接触と他のクリスチャンからの挑戦です。
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ビザンチン、ニューエイジの宗教は無料です。どんな信仰も、それが⼈を解放するので、⼈を閉じ込めます。

おそらく、私が新時代の贈り物を持っていて、クリスチャン教会内で信仰⽣活を望んでいる
⼈ に々私が提供する最⼤の注意は、あなたが「教会を⽬覚めさせる」ために何もする必要がない
ということです。確かに、教会のやり⽅は少し錆びていて、年齢とともにきしむことがありますが、
愛の意識の存在を実践する⽅法は、あなたの⽅法で愛の意識を経験していない⼈には隠れてい
るように⾒えます。クリスチャン教会は聖書と霊感を受けた⽂章が豊富です。私は個⼈的に、信仰
の⼿段として聖書に追加することを望んでいません。聖書は素晴らしく豊かであり、この⼈⽣で⾁
体が死ぬまで毎⽇勉強した場合、その有⽤な深さを使い果たすことはできませんでした。教会が
判断⼒があり、トーンが⾼く、⾔葉遣いやささいなものであるのに対し、⾃由に⽋けている、または

あなたが⾃分の信仰のために苦しむだろうと仮定して、それを⼿放してください。クリス
チャンであり続けることがあなたにとって⼗分に重要であるならば、クリスチャンの⽅法でク
リスチャンであり続けることにおいてあなたが持つであろう困難に近づくことはよくありま
す！あなたの告発者があなたに平準化することを望んでいる批判と懲罰の完全な尺度を常に受
け⼊れてください。不親切に⾏動することなくそれを聞くことを避けることができるならば、どうし
てもそうしてください。しかし、誰かがあなたの⽿を持っていて、その⼈があなたのチャネリング
のためにあなたを⾮難することを選択した状況にある場合は、思いやりと忍耐を持って⽿を傾け
てください。挑発に関係なく、不快感を与えないでください。⼈ や々彼らの信念を侮辱するのでは
なく、その⼈が助けようとする思いやりと懸念に感謝することにあなたのエネルギーを向けるよう
にしてください。それが告発者が彼らがしていると思っていることです。あなたの告発者にあなた
のために祈るように頼んでください。それはほぼ間違いなくあなたを助けます、そしてあなた⾃⾝
を傷つけているように⾒える誰かに対して無防備で信頼することは⾮常に癒しのことです。あな
たの告発者はクリスチャンであり、あなたと同じようにクリスチャン⽣活を送ろうとしていること
を忘れないでください。

あなたがニューエイジの知恵について知っていることの中で⼈⽣を送ると、あなたはそれを⾒つけるでしょう

あなたがクリスチャンではなく、批評家があなたを避けられない家族や友⼈であるために悪魔
的であると⾮難することを懸念している場合は、前の段落の指⽰に従うことをお勧めします。あ
なたはクリスチャンではありません。なぜなら、彼または彼⼥の宗教的信念について⼈と議論し
ようとすることほど実りのないことはないからです。

あなたが悪魔的であると⾮難する⼈ に々対処することについて⼀⾔か⼆⾔⾔わせてください。
まず、いかなる状況においても、⾝を守らないでください。傲慢になる巡礼者にはならず、特にチ
ャネリングのサービスを提供することで他⼈に奉仕したい⼈にはなりません。
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注意、私とあなたを正直に保つために。この本とこの章は、静かな熟考と構成の
「庭で」書かれており、⽬に⾒える問題はないように⾒えるので、キリストとの散歩
はエデンを離れることはないと思うかもしれません。しかし、他の知識⼈のように、
私は⾃分⾃⾝に反対しています

あなたの教会の中で、特にあなたがクリスチャンの⽣活を分かち合い、他の⼈と礼拝
する責任があるなら、あなたが正直に正直に与えることができるものだけを提供して
ください。正教会のキリスト教の教義にうまく適合しない概念を取り⼊れようとするこ
とは、あなたの教会にとって公平ではありません。もちろん、誰かが信仰の特定の側⾯
について個⼈的にあなたに尋ね、あなたがその⼈があなたが正統な信念とあなた⾃
⾝が感じたものとの間の困難に直⾯し、それらを混ぜ合わせなければならなかったと
きと同じ線に沿って困難を抱えていることに気付いた場合真実として経験されたな
ら、あなたはあなた⾃⾝の道を他の⼈と共有するかもしれません。しかし、他の誰かの
キリストとの散歩を不当に複雑にする必要はありません。

また、瞑想グループの⼈ や々あなたがキリストに導く⼈ を々連れてくることを試みる
必要もありません。会話に関連するとき、あなたは確かにクリスチャンであると⾔うか
もしれません、そしてあなたが簡単な簡潔さであなた⾃⾝の信仰を宣⾔し、証⾔する
ならば、多くの⼈ が々あなたを探し出し、クリスチャンの散歩についてあなたに尋ねる
でしょう。とにかく、多くのアメリカ⼈がその⼀部になりたいと望んでいるのは、教会
に⾏かないことは、ある意味で、アメリカの⽣活にとって良いことからの分離であるか
らです。しかし、私は⼈ を々変えようとすることを信じていません。それが新時代の思
考に⽿を傾けないクリスチャンであろうと、正教会のキリスト教とは何の関係も望ま
ない新時代の形⽽上学者であろうと。いずれの場合も、それを聞くことを求めていな
い⼈ に々アイデアを提供することは⾃由意志を侵害しています。

あなたはあなた⾃⾝の判断、儀式、⽅法、制限、そして複雑さを創造しました。また、
正統派の宗教に⽋けている新時代の研究に崇拝が満ちているというのも事実で
はありません。あらゆる宗教団体の機能の中には、創造主の崇拝と⼈類への奉仕
があります。私たちは教会や瞑想に⾏き、礼拝したり他の⼈に仕えたりします。ど
こへ⾏っても⼼と思いを込めて礼拝したいと思っています。私⾃⾝の宗教を理解して
いるので、教会と形⽽上学的な哲学との間に決まった境界はありません。ほとんどす
べての宗教で最も懸命に探求する⼈ は々、私たちが私たちと⼀緒に、そして私たちの
中に持っている謎の⾒⽅を常に拡⼤し、豊かにすることを求めて、多くの宗教で読ん
でいるのを⾒つけることができます。
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より良い判断は、しばしば絶望の砂漠に⾏き、迷⼦になってさまよって、再び聖霊の声が私に伝
わり、私は再び贖われていることに気づきます。信仰を持って⽣きる⼈⽣は、世界が平和や幸福と
考えるものを保証するものではなく、魔法のように⽣きるならば、⼈格特性が不利になることをやめ
ることもありません。さらに、私は神学的訓練を受けておらず、⾃分⾃⾝をクリスチャンと呼んでいる
⼈ の々中で取り返しのつかないほど少ないことを知っている⼈としてのみ話すので、私はいかなる
種類のクリスチャンの弁証学者であるとは思わないことを知ってください。私の⼈⽣が実際に私の
多くの理想や意図を表すものではありません。それにもかかわらず、究極の価値の原則に⾃分⾃⾝
を合わせるということは、⼈⽣のパターンを⼤いに豊かにし、⾼潔にし、単純化することです。

キリスト教とチャネリング、そしてあなたが抱えている問題について私に⼿紙を書きた
いのなら、あなたが⾔わなければならないことを聞いて、あなたに答えてくれることをうれしく思い
ます。
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⾃分のグループがeleemosynaryの⽬的を持っている場合、あなたの慈善団体のステータ
スの税の認識を得ようと試みることは苦労する価値があるように思われます。確かにトラ
ブルです。��IRSは、501（c）（3）組織に税務申告書を発⾏する際に細⼼の注意を払う必
要があります。これは、所得税だけでなく消費税も免除されるだけでなく、郵送料⾦の節約
など、そのような地位のメリットが多いためです。

法⼈が⾏うことが合法であるすべてのことを⾃由に⾏えるようにしたい場合は、法的に
課税される法⼈を設⽴し、法⼈税フォームを使⽤して税⾦を⽀払うことに興味があるか
もしれません。これは事業税を⾼額にするでしょうが、⾮営利法⼈の資産が私有財産に
なることは決してないのに対して、あなたは理にかなった範囲であなたが望むようにど
んな資産でも使うことができます。

あなたの仕事が安定し、⽣産的であることを考えると、あなたやあなたのグループで⾏わ
れるチャネリングのための⽀援組織を形成することは、組織に対する社会の要求に頻繁
に対応します。あなたの選択には、合法的に課税される法⼈と⾮合法の⾮公式グループが
含まれます。後者のオプションには、システム内を⾮常に簡単にスライドできるという利点
があります。ごく最近まで、⾮公式グループへの寄付は、彼らのインスピレーションをどれ
ほど⾼めても、税制上の利点がなかったという点で、この選択には不利な点がありまし
た。��1987年以降、スケジュールAの項⽬別控除が変更されたため、税制上の優遇措置は
⼤幅に減少しました。

組み込むことを選択した場合は、弁護⼠の助⾔を求めるのがよいでしょう。これは、善意の
ある、粘り強く、忍耐強い⼈が、最終的には、⾃⼰の弁護⼠として⾏動し、独⾃の定款を作成
するのに⼗分なことを学び、その後、内国歳⼊庁に税を申請するプロセスに進むことができ
ないということではありません-免税ステータス。それは可能です。私はそれを⾏いました
が、ロッククリーク研究開発研究所の設⽴ではありませんでしたが、私たちのグループの⽀
援企業であり、公的慈善団体のステータスを持っています（私が設⽴した組織である
Eftspanも公的慈善団体のステータスを取得しました1975）。州法および国内法の複雑さ
のために、簡潔な形式で⼊⼿できない定款の作成について知っておくべきことがたくさん
あります。各州には

これにより、サポートグループを⾮公式に運営することがより実⾏可能な代替⼿
段になりますが、収⼊を申告する責任は個⼈的にあるため、本を保管する必要がありま
す。
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法⼈化の要件、および独⾃の定款を作成しようとしている場合は、他の慈善
団体に開⽰するように誘導できる限り多くの他の定款を確認することから始
めるのが最善です。他の州に法律上の助⾔を与えることは違法であり、州ごとに
特有の特徴があるため、あなたが⾃分の弁護⼠になりたい場合は、あなたが書く
内容に⾮常に注意深く注意するように⾔う以外は、私があなたを助けることは不
可能です。

弁護⼠でもある同情的で興味のある⼈を⾒つける余裕があれば、あなたは本当に
良いでしょう。弁護⼠の訓練を受けた⼈にとって、この⽂書を組み⽴てるのは難し
くありません。少なくとも2回以上すべてを⾏わなければならないという私の経験
は、どちらかといえば、⽂書、契約書、政府機関の世界で⾺上槍試合をしようとす
る⼈ が々利⽤できる、より楽しい体験の1つです。実際、1974年にケンタッキー州
セントフランシスの近くのライトセンターとして始まったThe��Eftspan��
Foundationでの私の経験は、この時点ではアクティブなライトセンターというよ
りも野⽣⽣物の避難所であり、4つの素晴らしい美しい旅を私にもたらしました。
私たちの州議会議事堂の⽥園地帯、そして私が州政府の多くの事務所で、そして
IRS役員と電話で会った⼈ と々の何時間もの興味深くそして魅⼒的な会話。経験
を通してとても楽しかったです。しかし、弁護⼠にとっては、4回の旅⾏は1回であ
り、欲求不満のレベルはやや少なかったでしょう。

どんな量の精神的な直観または常識によってさえもおそらく作成することができ
なかった税コード番号と法的⾔語があるので、好ましい清算条項を⼀語⼀語コピ
ーしてください。公証⼈の締めくくりの声明でも同じことを⾏い、州の要件が満た
されていることを確認します。組織の役員が公証⼈と話し合い、公証された⽂書
の署名を完了するまで、作業が完了したとは⾒なさないでください。��3⼈の役員
のうち2⼈を1⼈の署名に、3⼈⽬を別の署名に連れて⾏くかもしれないと少しの間
考えないでください。すべての署名は同時に取得する必要があります。

免税ステータス、⺠間財団、公的慈善団体のいずれになるかに関わらず、
内国歳⼊庁のフォーム990で報告します。ちなみに、受け取った場合は毎年IRS
に要求する必要があります。⼀定量以上の寄付。その⾦額は現在$25,000です
が、いつでも変更される可能性があります。実際、IRSは、領収書が25,000ドル
未満の⼩規模な組織に、990を提出するように依頼していません。おそらく、ビ
ジネスを⾏うためのコストが次第に⾼くなることを考慮して、不要な事務処理
を削減するためです。ただし、⼀部として
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—資産と負債、収⼊と⽀出、および貸借対照表を追跡するための元帳。

-あなたの正式なステータスを記載したIRSからの税務レター。

私たちの領収書が25,000ドル未満だった年でも、すべての関係に
おける絶対的な正直さと明快さの形⽽上学的原則の1つをとにかく提出しま
した。確かに、政府にフォームを送らなくても、年末に記⼊して永久ファイル
に⼊れておくのは悪い考えではありません。そうすれば、将来何か質問があ
れば、関連する事実は、可能な限り簡単に取得できます。コンピュータの出現
により、記録管理におけるこの種のケアは、組織の税務ファイルに配置され
る税務⽂書を毎年作成するソフトウェアを使⽤して、はるかに簡単に実現で
きます。

-組織に⾃動⾞がある場合は、⾃動⾞ログ

基本的な501（c）（3）の要件は、⾦銭が個⼈的または私的な使⽤に戻らないことです。
あなたがその単純な要件を飲み込むことができないならば、あなたは個⼈としてであ
ろうと企業としてであろうと、課税され続ける必要があります。私は、すべての個⼈的な
⽀出の95％近くを、ある⾮営利プロジェクトまたはeleemosynary組織で進⾏中の別
のプロジェクトのコンテキストに投⼊できる⼈ を々知っています。したがって、それが
可能であることを私は知っています。しかし、個⼈所得税の軽減によって⾒られる可能
性のある利益は、そのようなアカウントジャグリングの形⽽上学的に疑わしい性質だけ
でなく、その時間の⻑さによっても⾷い尽くされるため、私はあなたにそれをまったくお
勧めしませんあなたは避けられないIRSの質問に答えなければなりません。少なくとも
私の意⾒では、正直は常に最善の策です。

書籍、頑丈な元帳、または複製された⼀連のフロッピーディスクファイルが必要になります。これ
らのファイルには、何らかの理由でIRSが必要とする可能性のある特定の情報が含まれていま
す。元帳には次のものが含まれている必要があります。

—適切な納税申告書（慈善団体の場合は990）。
アーカイブには以下を含める必要があります。

-州の年次報告書。

-寄稿者が受け取った寄付のリスト、⽇付、正確な⾦額。

—すべての会議の議事録。

-定款。
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—会議、コンベンション、会議。

-助成⾦と割り当て。

-会計⼿数料。

-興味。

—プロの資⾦調達⼿数料。

あなたの簿記では、複式簿記の⽅法は、私たちがこれまでに経験したよりも活
発なキャッシュフローを持っている場合にのみ必要であるように思われます。
コンピューターをお持ちの場合、ソフトウェアのせいで複式簿記になってしまう
可能性があります。シンプルであれば問題ありませんが、⼩規模な組織向けに精
巧な本を保管する必要はないようです。余分なトラブル。しかし、あなたはいくつ
かの良い、健全な本を必要とします。収⼊と⽀出はカテゴリーごとに管理できま
す。内国歳⼊庁と同じカテゴリーで経費を維持する⽅がはるかに⽣産的です。こ
れらのカテゴリには、費⽤として含まれます。

-トラベル。

—印刷と出版。

-給与税。

—機器のレンタルとメンテナンス。

—他の従業員の福利厚⽣。
—年⾦制度。

-占有。

—送料と送料。

—その他の給与と賃⾦。
-役員、メンバー、取締役などの報酬。

-電話。
-⽤品。

-メンバーに⽀払われる、またはメンバーに⽀払われる利益。

-減価償却の枯渇など。

-法定費⽤。

—個⼈への特定の⽀援。
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これは、他のビジネスと同じように商品のコストを計算し、総売上⾼から商品のコスト
を差し引いたものを利益と等しくします。これらのサブカテゴリを表⽰する所得カテゴリは、
該当する場合、税務時に問題を回避できるため、維持しておくとよいでしょう。

-その他の費⽤。

-プログラムサービスの収益。

この理由は、⻑期にわたる⼈員とエネルギーの不確実性です

私たちが過去に経験したその他の費⽤は、⾃動⾞費、ゼロックスのコピー、広告、研究資
料、建設、著作権の費⽤、貸⾦庫の賃貸料と返⾦です。��IRSは収⼊を分類します

IRSはバランスシートが⼤好きです。バランスシートを⾒るまで気付かな
い、温かく、ぼんやりとした、無能な⼼があります。⼈は⾃分⾃⾝を分析的で、有能で、
有能で、少なくとも通常は書かれた単語を解釈できると考えるのが好きです。バラン
スシートは、私が上記の美徳のどれも持っていないことを私に確信させますが、むし
ろ、脱脂綿でいっぱいの頭を持っています。しかし、私の個⼈的な気持ちにもかかわら
ず、あなたが記録をしっかりと保持していて、彼らのフレーズのいくつかが何を意味す
るのかについてIRSと話すことに時間を費やすことをいとわないのであれば、貸借対照
表に記⼊するのは難しいことではありません。私はいくつかの異なるコホートと協⼒し
て、フォーム990、パート5、IRSの貸借対照表に記⼊しましたが、IRSに質問することな
く、⼀緒に仕事をした⼈の1⼈がすべてをやり遂げることはできませんでした。同じ質
問が2度聞かれたことはありません！

-会費。

—資産の売却。

あなたの相対的な弱点のそれぞれが何であるかわからないので、私はあなたをそれに任せま
す！

の中へ：

-利息配当。

—資⾦調達。

組織の⽬的に関係する政府の質問票を受け取ります。私たちの連邦政府は、組織に対し
て合計3つの⽬的を認めています。あなたが知っている⽬的が1つしかない場合でも、不正
を⾏わずに、できるだけ幅広く多様な3つの⽬的を設定することを強くお勧めします。�。

-貢献。
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また、定款で避けるべきことは、定款で制限されています。細則では、役員、会議、
会員の3つの主要な機能をカバーする必要があります。役員が3⼈になると述べ
た後、別の⼈を取締役会に追加したい場合、または2⼈の場合は、IRSと定款の変
更について州に通知する必要があります。つまり、以前にあなたの組織に精通し
ておらず、免税ステータスを悪⽤していた別の慈善団体と⾮常に落胆した取引を
した可能性がある誰かの監視下に置かれる必要があります。したがって、ボード
についてできるだけ⼀般的な⾔語で書いてください。たとえば、3⼈が会社の適切
な役員数であると感じているが、9⼈までの任意の数を検討する場合は、そのよう
に記述します。拡⼤または縮⼩するために、希望する部屋の限界まで書き込みま
す。

期間。たとえば、私がEftspan��Foundationの⽬的を研究し、精神的または形
⽽上学的なセンターを提供するという⽬的を果たし、野⽣⽣物の保護を省略し
た場合、Eftspan��Foundationは、もはや活動していないことを政府に報告する
義務があります。これは、Eftspanが⼟地を寄付することを決定した組織が、す
べてのEftspanメンバーに⼟地への無料アクセスを許可することに同意しない
限り、⾮常に多くの⼈ が々貢献した⼟地がなくなることを意味します。私たちに
は⼟地があったので、Eftspanの役員の考えは、これは光の中⼼であり、動物や
植物、そして⼈間に愛が広がっていることの延⻑であると私たち全員が感じたの
で、野⽣⽣物保護区になることもできるだろうというものでした。

同様に、会員の場合、会員がいなくて寄付をするだけでも問題はほとんどありま
せん。メンバーの要件についてあなたが⾔うそれぞれのことは、あなたの組織の
範囲をますます制限します。年次総会があれば⼗分です。毎週の会議を希望する
場合でも、毎週の会議をやめた場合に隔週で開催することを決定するために、年
次総会の法的な必要性、つまり組織の法的な最低要件のみを記載した定款を作
成することをお勧めします。たとえば、会議では、⽐較的マイナーなことについて
IRSや州当局の監視を受ける必要はありません。あなた⾃⾝の判断を使⽤して、あ
なたが弁護⼠になろうとしているなら、弁護⼠のように考えてみてください。法的
に制限の少ない⾔葉は、法制度の中でより多くの⾃由を持っていることを認識し、
できるだけ多くの⾃由を⾃分に与えようとします。

定款を設定し、⽬的を述べるときは、最悪のシナリオの観点から考えてみてくださ
い。
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必ず、友⼈と話すことを期待して電話を取ります。

これは、あなたが上にないことをするためにあなた⾃⾝を前に出すことを
決して⽰唆するものではありません。しかし、あらゆる種類の組織、特にIRS
との取引において、世界中の善意をもって不正を⾏わずに対処する状況がある
ことに気付くでしょう。いずれにせよ、あなたは厄介な状況に陥ることができま
すし、そうなるでしょう。形⽽上学のバランスシートには多くの余地がないた
め、慎重な思考と優れた記録管理がこの分野の味⽅になります。これは、おそら
く⼀部の⼈ よ々りもチャネルにとって異質なものです。

パンフレット、本、その他の出版物を販売していて在庫がある場合は、事前に
考えて、在庫が最も少なくなる時期を予測してください。在庫の取得が可能な
限り簡単になるように、その期間と⼀致するように課税年度を設定します。多く
の場合、将来の在庫を正確に予測することはできませんが、年に1回または定期
的に発⾏する⼈もいます。そのカテゴリに該当する場合は、ぜひご利⽤くださ
い。

⽀出における単純な悪い判断を避けるようにしてください。組織のために多くの
ことをした⼈に⽀払いたいと思うこともありますが、すでに持っている費⽤を賄う
のに⼗分な現⾦しかない場合は、

組織を設定する際に避けるべきことがいくつかあります。そのうちの1つは、
「現⾦」以外の会計⽅法です。発⽣主義は、他のかなり広く使⽤されている会
計⽅法であり、複式簿記とかなり複雑な記録管理が必要です。⾮営利組織、
特に⼩規模な組織の場合、それは必要ありません。実際、過度に複雑な簿記
システムは避ける必要があります。ただし、何らかの記録保持⽅法によって、1⼈
の寄稿者が暦年内に提供した⾦額を引き出すことができることを確認してくださ
い。その情報は、寄稿者に役⽴つ場合があります。

IRSの⼈ は々⼤きくて悪い⼈ではないので、ユーモアのセンスを保つようにしてく
ださい。税法は、あなたのような⾮営利の動機と⽬的を持つ組織に⾮常に⼤きな
恩恵をもたらします。そして、それらは呪われるのではなく、⾼く評価されるべき
です。有利な税務決定や監査の資格を得る途中よりも遠くからそれを⾏う⽅が簡
単ですが、何があってもあなたの視点を保つようにしてください。私の⾮営利法
⼈での経験を通して、そこにいる⼈ は々⼀様に思いやりと⽀援をしてきました。��
IRSに電話して、納税通知書またはフォーム990について話し合う必要がある場
合、および整理する場合は、それらの電話をかけます。
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-配当収⼊。

最後に、サルベージの価値がある場合は、何も与えないでください。もちろん、ジャンクはそれを脱
ぐ⼈なら誰にでも与えることができますが、それが便利で機能的であり、あなたがそれを望むなら、
それを組織から購⼊してください。ただそれを主張しないでください。

また、広告キャンペーンの形⽽上学的な適切性も考慮してください。��IRS
は、給与と⼿当、およびキャンペーンの費⽤を受け取ります。

私は過去数年に私たちの研究について政府機関と話しましたが、政府は私たちの研究
に資⾦を提供したことはなく、彼らがあなたの研究に資⾦を提供する可能性も低いと思い
ます！ただし、政府との取引、または実際、政治的動機による⾏動、特にロビー活動について
は、警告するのが賢明なようです。フォーム990には、政治的な事柄への関与に関係する多
くの質問があります。チャネリングの実践は⾮常に⾮政治的であり、その魅⼒的な地上の
⾏動の場から離れることが私には最善のように思われます。

-興味。

-会費（会員になることを決定した場合）。

⾃分や他の⼈に給料を払う余裕はありません。誰かがあなたの組織に多くの貢献をするた
めの計画を持ってあなたに来た場合、それが⽣み出す貢献の量に関連して、広告キャンペ
ーンが組織にいくらかかるかについて慎重に考えてください。

そこには、多額の資⾦が⼊ってきて、給与や広告キャンペーンに費やされた⾦額を本当に正
当化できる場合を除いて、「いいえ」と答えたい質問がいくつかあります。

-貢献。

フォーム990には、これらの点に関係するスケジュール全体があります。

定款の作成を検討し始めたばかりの⽅にとって、現在の記録管理の必要性は⾮
常に⼤きいです。ほとんどの組織は、最初は適切な記録を保持することを怠って
います。残念ながら、IRSがあなたの税務ステータスを決定するために使⽤するのは
あなたの最初の数年の記録です。そして、その貴重な税務ステータスレターは、最初
のあなたの仕事の結果になります。ドナーとすべての記録を保管してください。

-助成⾦。
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—ビジネス収⼊（組織としての⽬的とは関係なく、⾦儲けプロジェクトによっ
て⽣み出されます）。

—特にすべての経費の注意深い記録（上記のチェックリストを参照）。

—あなたに代わって課される税⾦（あなたが学校の場合）。

彼らは、毎年の⼤規模な貢献者からの寄付額と、年間の合計⾦額を知りたいと思うでしょ
う。

形⽽上学的な探求をサポートするための物理的な詳細の囲い込みという、時には不可
能な計画と思われるものに着⼿するときは、これらの記録を何らかの⽅法で保持するよ
うにしてください。神秘主義者やチャンネルがやっていることはありそうもないことです。
しかし、それを⾏う必要があります。あなたが楽器であるが、紙の仕事ができないことに気
付いた場合は、助けを求めてください。紙と形⽽上学の組み合わせのように思われるかも
しれませんが、紙の世界は実際には⼿に⼊れられないことがわかります。精神的ではなく、
慈善的で⾼尚な⽬的を助けるためにできる限りのことをしたいと思っています。ただ前向
きに考え続けて、欲求不満に満ちた⼀⽇で混雑しすぎた机から離れてください。

-政府が提供する施設のサービス（

その結果、カード⽬録ファイリングシステムは、「各⼈がどれだけ与えたかをどうやっ
て知るのか」という質問に対する、コンピューター前の私たちが思いついた答えでした。
パソコン時代の到来により、この情報をディスクに保存し、必要に応じて取得して追加
できるようになり、システムが⼤幅に改善されました。

本には、まったく⾮精神的であるという利点があります。今⽇あなたが⾒つけることができ
ない間違いは、あなたが次にあなたの机に現れるときにおそらく現れるでしょう。疑わし
い場合は、エネルギーレベルを確認してください。まだたくさんある場合は、最後に聞いた
ジョークを思い出して、思い切って戻ってください。エネルギー、忍耐⼒、笑顔が不⾜して
いる場合は、最後に聞いたジョークを思い出してみてください。思い出せないことに気づき
ます。そして、⼼と魂に素晴らしく栄養を与える何か他のことをしてください！

会う）。
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資料を保存および公開できる規模の範囲は無限に近いです。最⼩レベルは原稿であり、
ホログラフィックコピーであるかどうかにかかわらず、⾃動⼿書き、タイプライティング、ま
たはテープを使⽤する⼈に⼀般的です。これらは編集されておらず、あなたが⾏ったチャネ
リング作業のアーカイブ記録を表しています。

パブリッシングは、すべてのチャネルまたはすべてのグループを対象としているわけではありません。デ
ータの送信に対するチャネルとしてのあなたの態度は、焦点を絞った受動性ですが、

膨⼤な量のチャネリングされた資料を検討する場合、公開された資料のみを検討して
原稿を削除したとしても、何百万もの単語のリポジトリを⾒つめています。すでに存在す
る資料にそっくりさんを追加するだけでなく、この分野に貢献したいので、出版に関して
は科学者の態度が適切です。本当に誇りに思うことができるチャネリングされた資料のグ
ループが蓄積されたと感じるまで待ちます。

セッションの実施時に公開する予定があるかどうかに関係なく、セッションを記録しま
す。特定のセッションを使⽤しないことにした場合、おそらくテープを無駄にしているでし
ょうが、私はそうは思いません。私の経験では、プロジェクトに取り組んでいるときに古いリ
ソースをスキャンして、最も役⽴つ⼩さな財宝を⾒つけることがよくあります。チャネリン
グは、これまでで最も難しい作業の⼀部であることを忘れないでください

チャネリングは真空中には存在しません。これらの後者の章は、チャネリングのすべての
中⼼からどんどん遠ざかっているように⾒えるかもしれませんが、それでも、チャネリン
グされた資料の管理に対する責任あるアプローチに付随していることがわかったものを
表しています。

あらゆる種類の出版のためにチャネリングを準備する⼈としての態度は、頭の固い研究者
の態度である必要があります。チャンネルの最⾼の作品だと思うものだけを選んでくださ
い。私はあなたの最⾼の作品を選ぶとは⾔わなかったことに注意してください。チャンネル
が⾃分の資料を編集するのは良い考えではありません。チャネルとしての視点に関係なく、
客観的な⽬は⾮常に役⽴ちます。⼀部のチャンネルは⾃分のことをたくさん考えています。
他の⼈は⾃分の資料についてあまり考えず、⾃分の仕事よりも差別の少ない他の⼈の仕事
を評価する傾向があります。⾃分の仕事に偏⾒のない⼈はめったにいません。どちらの⽅法
で偏⾒を持っていても、信頼できる⼈を選んで、良い客観的な意⾒を述べることで、偏⾒を
なくすことができます。
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トランスクリプトは、ホログラフやテープよりもはるかに編集可能です。テープ上の情報や
⼿書きの情報を、より読みやすく編集可能なタイプライターの媒体に変換する場合は、トラ
ンスクリプトの標準形式を作成することをお勧めします。各テープが作成された⽇付、テ
ープ上の連絡先の名前、使⽤されたチャネルの名前、およびチャネルを介した連絡先によって
質問が回答を促した可能性のある質問者の名前を含めることをお勧めします。セッションをし
ていると、何が起こったのかを覚えていると思うかもしれませんが、何年にもわたって物事は記
憶の中で⼀緒に実⾏され、テープを⾒ても誰が、いつ、どこで知識を得ることができなくなりま
す。

集中⼒と感情的および精神的ケアの、そして20世紀が⾮常に豊富に持っているものを採⽤する
ことを怠ることによってそれを無駄にしないことはよくあります—

忠実なタイプライター（ほとんど費⽤がかからない）を定期的に掃除し、その中に良い黒い
リボンを⼊れておきます。後⽇、資料を編集する場合は、コピーを表⽰できるようにする必要があ
ります。

記録管理装置。

現在、出版の野⼼があるかどうかにかかわらず、独⾃のアーカイブを開始する計画を⽴てて
ください。通常の事務機器が必要になりますが、そのほとんどはかなり特殊化されており、図書
館で使⽤されています。近くに図書館⽤品店がない場合は、Gaylord��Bros.、Inc.の通販カタログ
を⼊⼿することをお勧めします。��（Gaylord��Bros.、Inc.、Box��4901、Syracuse、NY。13221）元
図書館員として、私はあなたが保持する必要があるかもしれないさまざまなカード、コンテナ、
ファイルなどの優れた⼿頃な価格のサプライヤーとして懸念を勧めることができますあなたの
材料を冷やして乾燥させておくか、さもなければ保存してください。

また、編集プロセス中にコピーの上、下、または横に書き込むことができるように、ダブルスペ
ースの⾏と広いマージンを使⽤することをお勧めします。
チャネリングの選択をどのようにカットアンドペーストするかを覚えておくのは必ずしも簡
単ではありません。メモの余地は⼤歓迎です。チャネリングされたメッセージ内の連絡先によ
って通常⾮常に迅速に指摘される、不定詞の分割を解除したり、送信時のチャネリングエラー
を排除したりするために必要な以上のチャネリングされた素材の編集を⾏うことは、私の習
慣ではありませんでした。単語が失われることがあり、適切な単語を推測するだけで済みます。
これは、続⾏するのに⼗分なコンテキストがあれば、⾮常に受け⼊れられると思います。私が望
んでいないことの1つは、チャネリングを変更したり、実質的な意味を持つ⽅法でチャネリング
に追加したりすることです。

保存における次のレベルの注意は、トランスクリプトアーカイブの作成です。
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私は、⽇曜⽇の夜の瞑想を、そのような状況ではホワイトノイズが⽿をつんざくようなものに
していると書き写している素晴らしいボランティア（名前で、そして際限なく、名誉あるジュデ
ィダンに感謝します）から⾔われました。

チャネリングには特殊性があり、レコーディングシステムのセットアップが少し難しくなり
ます。あなたまたはあなたのグループのチャンネルに⼤きな声、鋭い声、または共鳴する声
がある場合、簡単に克服できない問題はありません。ただし、多くのチャネルで静かな声が
聞こえるだけではありません。チャネリングの性質上、多くのチャネルは、送信されているエ
ネルギーで流れるために、持っている⼩さな声を低くします。これは、多くの場合、平和で穏
やかです。これが概して問題を引き起こす可能性がある理由は、ほとんどのテープレコーダ
ーがマシンの内部にプログラムされた⾃動録⾳レベルを備えているためです。オペレーター
が録⾳⾳量レベルを⼿動で調整する⽅法はありません。これは、機械が遠くのどこかで1つ
の柔らかい声が話している静かな部屋を聞くと、それに応じてレベルを上げて⼩さな声を拾うこ
とを意味します。これにより、⼤量のテープヒスが発⽣します。

これは、個⼈的に保持されている教義の違いのために、どんなに⼤きな誘惑であってもそうで
す。

解決策があります。��1つ⽬は安価な機器を購⼊することであり、タイピンマイクとの併⽤を⽬的
とした低価格のラジオシャック製品を除外するものではありません。このタイプのマイクは優れ
ており、チャンネルの⾐服に固定すると、ささやき声でも問題なく拾います。安価なテープレコー
ダーはバラバラになり、より⾼価なテープマシンにはタイピンマイク⽤の適切なサイズのジャッ
クがないため、少なくとも私たちにとっては、タイピンマイクは⻑持ちしないようです。しかし、結
局のところ、「⾼価な」機器とほぼ同じくらい安価な機器を使⽤することができました。もちろん、
私たちが莫⼤な⾦額の資⾦を購⼊できれば、⾮常に⾼価なプロ仕様の録⾳機器を購⼊すること
ができます。

過去に作成したチャネリングされた資料を失うことは、あなたやあなたのグループにとって
どれほど壊滅的なことでしょうか？その答えが「⾮常に」である場合は、アーカイブのファ
イルとは別に、銀⾏の貸⾦庫、または遠くの近所や都市に住む友⼈の家に安全なファイルを設定
する必要があります。�。私は後者のコースを好みます。なぜなら、これはとにかくそれに興味の
ある⼈とチャネリングを共有する機会を与えてくれるだけでなく、⾃分の家での完全に壊滅的な
⽕事にも耐えられるアーカイブコピーを持っているからです。

チャネリングされた素材の性質は、オーサーシップがチャネルに存在しないことです。⽬⽴たな
い実体の感動的な説教を書き直すことは礼儀正しくありません！
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タイプライターの選択は個⼈的なものです。⼀部の⼈ は々物事がどのように⾒えるかを⾮
常に意識していて、⾒栄えの良いコピーを持っていない場合は本当に気になります。他の⼈
は単に紙の上のインクの素晴らしさを⾒ておらず、素材⾃体に完全に集中しています。素材
が良ければ、それに値するかどうかにかかわらず、フォーマットについての不満はほとんど
ありません。ほとんどの⼈はこの後者の種類ではありません、そしてあなたが将来批判を避
けたいならば、あなたは今あなたのタイプライターをまっすぐにするかもしれません！電⼦
タイプライター

チャネリングプロジェクトの野⼼の観点からの第3レベルは、テープまたは紙のメッセー
ジの編集された選択です。そのための可能性のある⼿段は、定期的に短いニュースレターの
ようにまとめられた研究報告書または会報、または本として出版する価値のある⼀連の資料
があると感じた場合は、⾮常に安価に作成された少数の本です。注⽂したコピー。調査レポ
ートの形式を決定する場合は、マストヘッドとプリンターを作成する必要があります。マスト
ヘッドの情報には、組織の名前、免税ステータスの表⽰、およびグループの簡単な宣⾔を含
める必要があります。住所は常に含める必要があります。引っ越し中の場合、または今後数年
以内に引っ越す可能性があると思われる場合は、何年も安定していると確信できる住所を印
刷することをお勧めします。可能。私書箱を使って、私書箱と同じ場所に置いておくかどうか
に関係なく、毎年保管している⼈もいます。他の⼈はお⺟さん、友⼈や親戚を使います。あな
たは⻑寿紙が持っているものに驚くでしょう。何年も前に出版されたあなたの作品のいくつ
かを⾒て、今はもっと読みたいと思っている⼈からいつ⼿紙を受け取るのか、あなたは決して
知りません。

費やす必要のある⾦額は、ほとんどの⼩グループの⼿段を超えています。⼿段があれば、
お気に⼊りのレコーディングスタジオエンジニアまたはプロのサウンドディーラーに相談
して、ニーズに最適な⽅法を⾒つけてください。

もう1つの解決策は、「より優れた」マシンと⾮常に優れたマイクを⼊⼿し、必要に応じてマイ
クを⼿に持って、常に柔らかい声のチャンネルまたは質問者の近くに配置することです。これ
には、グループの⼈ を々注意深く着席させることが含まれます。これを読んでいる⼈がチャネ
リングの安価な録⾳のための完璧なセットアップを知っているなら、私に書いて知らせてくだ
さい。

レコーダーとマイクは、⼀般消費者市場のテープレコーダーとはまったく異なる種類の猫で
あり、録⾳よりも再⽣がはるかに優れており、理想的な録⾳状況を約束する可能性がありま
す。
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控えめな本の出版物（つまり、印刷された200冊未満の本）の最も安価な製本は、らせん綴じ
です。��8½"x11"の⽤紙を使⽤し、⾃分でコピーを⼊⼒すると、スパイラル綴じのボリュームを
⾮常にリーズナブルな価格で⼿に⼊れることができます。価格についての注意点は、本を印刷
するのにどれくらいの費⽤がかかるかを⼈ に々伝えたい場合は、郵送費と封筒や梱包テープな
どの事務⽤品を計算する必要があるということです。

このレベルのチャネリングの「ほんの数部」の別の形式である、適度に印刷された本で
は、表紙とタイトルページを選択する必要があります。タイトルページには、⾃分⾃⾝とグループ
について必要なすべての情報があり、タイトルページの裏側には、必要なすべての住所、出版物
データなどがあることを確認してください。マスマーケットの本、特にタイトルページの裏側（逆）
を⾒て、そこに掲載される情報の種類をよく理解してください。調査レポートまたは本を⾞両とし
て選択するかどうかにかかわらず、著作権表⽰をタイトルページまたはその逆に明確に配置する
ようにしてください。宣⾔は、©、著作権者または法⼈、および発⾏年をすべて1⾏で読む必要があ
ります。これにより、⽶国議会図書館から実際の著作権を取得する前でも、保護されます。��（あ
なたの本を著作権で保護するには、次のように書いてください：⽶国議会図書館、ワシントンDC��
20559の著作権登録者、フォームTXを要求してください。）定期的なレポートを作成する場合は、
必要に応じてすべてのレポートの著作権を取得する必要があることを知っておく必要がありま
す。全国の検索システムで利⽤できる情報。

もちろん、本も個別に著作権で保護されている必要があります。空⽩がオーサーシップに
関係していることを除いて、これは⽐較的単純なタスクです。チャネリングされた資料は、チ
ャネルの名前ではなく連絡先の名前で著作権で保護されており、⽶国議会図書館はこれに先
例があり、許可していますが、チャネリングは古語の「⾃動書記」に分類されます。⼀部のチャ
ンネルにはアピールできない場合があります。政府に著作権を提出することには、かすかに超現
実的な⼝調があります。これは、本が「職務著作」を⾏った⽶国に住んでいない、分別のある⽣ま
れていない実体によって書かれたことを説明しています。

オフィスタイプのIBMがなければ、メカニカルアクションタイプライターでは不可能だった
多くの特殊効果を提供します。タイプライターでカメラレディコピーを実⾏している場合、
プロポーショナルスペーシングはより「印刷された」外観を実現するための優れたデバイス
です。⼀部のマシン、特にコンピューター⽀援マシンでは、右マージンを正当化し、⽐例間隔を
使⽤できます。これは、コンピューターが適切に機能する場合、コピータイプセットを使⽤する
のと同じくらい優れています。
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私たちの研究員であるドン•エルキンズが1984年に亡くなったとき、ジム•マッカーテ
ィと私は、30年間にわたって⾏われた、ドンの数⼗の華麗で魅⼒的な講義を記録して
アーカイブに⼊れることに⼗分注意を払っていなかったことに気付きました。��1本
の複合テープを作成するのに⼗分な材料しかないことがわかりました。その90％は、
⾮常に貧弱なマシンで、最も専⾨的でない⽅法でヘッドが汚れている状態で記録さ
れました。私たちのテープレコーダーはおそらく私の椅⼦の下に引っかかっていまし
た。さらに、私たちが住んでいた建物の近くの⾼層ビルの上層階にラジオ局があり、⾳
楽の緊張が吹き抜け、迷惑な規則性でテープを⾏き来していました。専⾨家はテープ
のノイズや⾳楽を取り除くことはできませんでしたが、リサーチディレクターのすばら
しいストーリーテリングセッションの1つだけを、それを要求する可能性のある⼈が利
⽤できるようにすることが重要だと感じたので、私たちが持っていたものを公開しまし
た。私がこの仕事を始めたとき、私はこの本を持っていたでしょうか。雑誌の発⾏のた
めにチャネリングされた資料を提出することをお勧めします。⼩さな市場ですが、この
分野の標準として、よくできたMETAPSYCHOLOGY：THE��JOURNAL��OF��
DISCARNATE��INTELLIGENCE（PO��Box��3295、Charlottesville、VA��22903）をお勧
めします。

出版範囲の第4レベルは、200を超える量の調査報告書または本です。⼀度に
200通以上のメールを送信する場合、最終的には⼀括メール権限を使⽤することで⼤
幅なコスト削減が可能になるため、200の数字を使⽤します。事前に購読している年
次報告書を送信する場合、⼀括郵送機能があると⾮常に役⽴ちます。もちろん、メーリ
ングリストに200⼈しかいない場合は、許可証を取得するためだけにかなりの⾦額が
かかるため、許可証を取得するためにお⾦を払うことはありません。

⼩さな本や研究報告書は、多くの⼈が印刷された⾔葉よりも好む媒体であるテープに
貼ることもできます。テープ形式で公開する場合は、素材の著作権を取得するために、
各カセットに（p）通知（録⾳された素材の著作権、または「ポピーライト」）を記載
する必要があります。また、⽶国議会図書館にフォームSRを要求する必要があります。
本と同様に、カセットのその声明は、⽶国議会図書館が実際にテープを受け取ったか
処理したかどうかにかかわらず、盗作を違法にする著作権の意図を⽰しています。テ
ープの作成には、本の作成と同じ種類の注意を払う必要があります。本の間違いや汚
いコピーは必要ありません。また、その媒体で作成する場合は、⽂字化けした⾔語やノ
イズの多いテープは必要ありません。ただし、何かを⼀般に公開したい場合は、⼊⼿で
きるものを使⽤する必要がある場合があります。
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ただし、単⾏本あたりの価格を下げるために必要な数よりも多くの本を注⽂する
ことに騙されないでください。

数、そして郵送許可証に伴う節約と費⽤の違いを補うのは難しいでしょう。

このレベルでは、まだ⾃分でやっています。私はあなたに虚栄⼼の出版社から離れることを強く
勧めます、そして私はこれをこの問題に関してかなりの経験を持つ司書として⾔います。彼らはあな
たに⼤いに約束します、それらのすべては基本的に真実です、しかしそれらのほとんどすべては彼
らの顧客の98パーセントにとって何の役にも⽴ちません。
代わりに、あなたの分野で出版している⼩さな出版社を探してください。多く
の場合、定期刊⾏物を発⾏している⼩さな印刷機は、印刷の問題とwiIIの間にかな
りの時間があります。ぜひとも、⽐較ショップをして、お⼿頃な価格と電話または
直接の相互共感の両⽅を提供するプリンターを試してみてください。本を印刷す
ることは多くの議論を伴います、そしてあなたが話すのが簡単でないプリンターを
選ぶならば、あなたはあなた⾃⾝に何の恩恵も与えていません。多くの場合、最も
同情的な⼈はまた、コストを削減するのに役⽴つ仕事ごとに良い価格を提供しま
す。プライベートプリンターは通常、原稿を受け取ったときに印刷コストの半分を
請求し、ボリュームをあなたに届けたときに半分を請求します。したがって、コスト
は事前によく知られており、印刷プロセスが⾏われている瞬間に何かが発⽣し、両
⽅が⼀緒にいくつかの変更を⾏うことを決定しない限り、驚くことはありません。通
知なしに変更を加えるプリンターがある場合は、⾃分の裁量で⾏ってください。ただ
し、必ず別のプリンターに移動することを検討してください。

お⾦について⾔えば、本の製本はそれを作るための費⽤のかなり⼤きな部
分です。スパイラル製本は最も安価ですが、ステープル製本（中とじ）もかなり安価
です。その製本⽅法では、本は折りたたまれた⼆重シートに印刷され、折り⽬にステ
ープルが付いた本が作られます。完璧な製本は、背表紙を作成するためにページが
接着されているため、背表紙にタイトルを付けるのに⾒た⽬が良く、便利であり、そ
れに応じて⾼価です。最近の完璧なビンディングはほとんどの場合接着されてお
り、ステッチのコストは⾮常に⾼くつきます。ただし、今⽇の接着剤はほとんどの場
合優れているため、本当に⾼品質の本を出版して接着剤で完璧な製本を決定したい
場合は、あまり⼿抜きをしているとは思わないでください。

この⼤規模では、より控えめな取り組みのために与えられた指⽰がより重
要になります—著作権、完全なマストヘッドの作成、およびかなり永続的なア
ドレスの包含。毎回発⾏する本やレポートが多いほど、各巻は安価になります。
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ギャレー形式またはコンピューターで本を校正した後、校正は注意深く、徹底的かつ完
全に⾏われたと思うでしょう。ただし、コピーリーディングは芸術であり、科学ではあり
ません。⼈間の⽬は、その前にあるすべてのものを⾒るように訓練されることはほとんどありま
せん。

コンピューターは、植字の新しい容易さをホームパブリッシャーにもたらしました。

トランスクリプトを作成するときに、すべてのセッションの⽇付を記録することの有効性につ
いて説明しました。また、作成する可能性のあるすべての出版物にこれらの⽇付を保存するこ
ともお勧めします。これは、質問をしている読者にとって、出版物でその⼀部を使⽤した可能性
のある特定のチャネリングのコンテキストを取得する唯⼀の⽅法です。

国のほとんどの地域に郵便局が⾮常に近くにあるか、郵便受けで郵便物を受け取る
郵便配達⼈がいるので、郵送は家から簡単に⾏うことができます。本のサイズのパッケージ
には、私たちの郵便物を運ぶためにみぞれや⾬に襲われる⼈ を々苦しめなければならない何
かがあるので、必ず頑丈な封筒を⼿に⼊れてください。バルクレートとサービスの使⽤に問題
があることがわかるまで、数冊の本を完全に失いました。今、私たちは透明な梱包テープと⾮
常に丈夫な封筒の使い⽅を学びました。郵送に必要なその他の事項は、体重計、料⾦表、郵便
番号帳、および⼀括郵送を使⽤する場合は

広範囲に冗⻑に校正し、プロセスが終了したら、もう⼀度校正します。ほとんどの場合、
原稿を読むたびにエラーが増えます。

以前は、プリンターがそれを⾏う必要がありました。これで、プリンタの印刷コンピュータ
と互換性のあるパーソナルコンピュータをお持ちの場合は、⾃宅のコンピュータで書籍や
調査レポートをフォーマットし、電話モデムを介してプリンタに送信できます。この記事を
書いている時点で、出版社であるPalmer��Publications、Box��296、Amherst、WI��54406か
らの植字の費⽤は、1ページあたり約10ドルです。本を印刷する場合は、4桁の⾦額について
話します。コンピュータを使⽤して保存できます。あなたがそれを持っていて、それを使う⽅
法を知っているなら、喜んでください！そして確かに、200ページ以上の本を印刷することを
検討している場合は、植字を⾏う代わりにコンピューターを⼊⼿して、⾃分で植字を⾏うこと
を検討してください。それらの200ページを植字し、それによってあなたがコンピューターのた
めにレイアウトした2000ドルを構成した後、あなたは植字を⾏い、コンピューターを残して、
もう⼀度同じことをすることができます。�、もっとたくさん。
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定期的に1回宣伝する場合は、少なくとも3回宣伝してください。調査によると、広
告はこの⽅法で⾏うのが最も効果的です。

特権、郵便局が許可証保有者に無料で提供するすべての輪ゴム、ステッカー、およ
びその他の道具。

私たちの本の1つであるTHERAMATERIAL（元 は々最初のプライベート印刷の
THE��LAW��OF��ONE）は、マスマーケットの出版社から出版されました。彼らはそ
れで⾮常に良い仕事をしましたが、植字、校正、編集のプロセスを完了するのにほぼ
2年かかりました。私たち⾃⾝で公開する必要はありませんが、私たちに提供するの
はより⾼価です。マスマーケットの出版社はそれを印刷して利益を上げるという費⽤
で私たちにそれを売ることができないので、私たちの他のどの本よりも読者。卸売業
者と同じ価格を⽀払います。講義のプロモーションツアーや⼤規模な広告で私たちの
後ろに⽴ちたい出版社がいるほど幸運ではなかったので、マスマーケット出版のメリ
ットはありませんでした。したがって、他の誰かがあなたのためにそれを⾏うことがで
きない限り、あなたが本当に出版を気にしないのでない限り、私はあなたの最初のベ
ンチャーにそれをお勧めしません。いずれにせよ、私はあなたにあなたの仕事とあな
たの材料で幸運とゴッドスピードを願っています。

オプションとしてマスマーケットの出版社にあなたの作品を販売することについて
⾔及しなかったので、以前に出版したことがない多くの⼈ は々おそらくこの章のこの
点に⼾惑うでしょう。私は今そうしますが、あなたを落胆させるためだけです。マスマ
ーケットの出版社によって出版されるすべてのチャネリングされた資料には、都市の雪
が煤を集めるのと同じくらい簡単かつ必然的に拒絶票を集める運命にある何千もの原
稿があります。これは、出版社がチャネリングされた資料を出版するときに従事する⾮
常に投機的なベンチャーによるものです。ヒットした場合、⾮常によくヒットします。ヒ
ットしなかった場合、それは出版社にとって費⽤を意味し、ほとんどの出版社は、編集
者が尊重し評価したが、マスマーケットはそうではなかったチャネリングに悩まされて
きました。

多くのグループは彼らの出版物を宣伝したいと思っています、そして彼らのかなりの
数は彼らがそうするために彼らが必要としないお⾦を使います。広告を購⼊したい場
合は慎重に使ってください。それがアピールする形⽽上学的な聴衆に広告を向けてく
ださい。あなたの魂に窃盗のタッチがない限り、⾃慢や扇情主義を控えて、ソフトセル
を使⽤してください。通信販売は誇張で⾮常に⼤きな科学であり、それは⾃由市場社
会では問題ありませんが、形⽽上学を扱っているとき、私が個⼈的にもっと頻繁に勝ち
たいと願う⽣来の道徳があります。
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これは賢明で、愛情深く、役に⽴つ本であり、個⼈的な精神的拡⼤の過程に関与する⼈のために読
まなければなりません。

このハンドブックは、これ以上タイムリーで、またはこれ以上役⽴つものではありません。

[裏表紙]

現在、カーラL.リュッケルトは、RaMaterialとTheLaw��of��Oneをチャネリングしてくれたことに
感謝しなければなりませんが、��20世紀のダンディな代替品を提供しています。

メタサイコロジーの編集者、The��Journal��of��Discarnate��Intelligence

⾃分の最善の利益を念頭に置いている上位のエンティティとどのように連絡を取りますか？そし
て、そうしたら、どのようにして正気と常識を保ち、ユーモアと謙虚さを育てますか？チャネラーの
すべきこととすべきでないことのマニュアルがあったとしても、それは時間の霧の中でカビが⽣え
たか、組織化された宗教家によって焼却されました。

タム•モスマン

チャネリングは古くからの芸術ですが、ごく最近になって⾮常に⼈気が⾼まり、何千⼈もの個
⼈がさまざまな⾮物理的情報源から知恵、情報、安⼼感にアクセスする⽅法を学んでいます。
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